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WYCHOWANIE to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki. (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo
oswiatowe).

Wychowanie szkolne, do jakiego zobowigzany jest kazdy nauczyciel, mozemy wiec okresli¢ jako madre towarzyszenie uczniowi
w drodze jego rozwoju i stwarzanie mu warto$ciowego srodowiska wychowawczego. Rozw6j osobowy to dojrzewanie mlodego
cztowieka w sferze poznawczej, emocjonalno -motywacyjnej, spolecznej, to wybieranie dobra, dazenie do prawdy. Srodowisko
wychowawcze stanowi delikatng sfere wzajemnych relacji osobowych, w ktérej ksztaltuja sie: umiejetnos¢ pracy zespolowej,
poczucie odpowiedzialnoéci za grupe, konfrontacja ocen moralnych, budowanie zrebéw samooceny, tozsamosci indywidualnej
i autonomii ucznia i in.

PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (art. 72).

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ dnia 20 listopada 1989 r. (art. 3, 19, 33).

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oéwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881 z pézn. zm.).

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity, z p6zn. zm.).

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, ktéra zastapila ustawe o postepowaniu w sprawach nieletnich.

e Statut Szkoly.

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2026 r. poz. 820 z p6Zn. zm.).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449 z p6zn. zm.) - obecnie obowigzujace.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego, wraz z pézZniejszymi zmianami.
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e Rozporzadzenia Ministra Edukacji dotyczace aktualnych podstaw programowych ksztalcenia ogélnego dla szkét
ponadpodstawowych, obowigzujace w danym roku szkolnym.

e Kierunki realizacji polityki o§wiatowej pafistwa oglaszane corocznie przez Ministra Edukacji.

e Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w szkole, wprowadzone na podstawie ustawy z dnia 13 maja 2016 r.
o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich.

MISJA I WIZJA SZKOLY

Misja naszej szkoly jest towarzyszenie mlodemu czlowiekowi w szczegélnym okresie jego rozwoju, przekazywanie wiedzy,
ksztalcenie umiejetnosci, rozwijanie talentéw i pasji, wychowanie w duchu patriotyzmu i poszanowania tradycji, przygotowanie do
odbioru zjawisk wspoétczesnej kultury oraz do zycia w sferze osobistej i spolecznej w harmonii ze Srodowiskiem naturalnym.

Wizja szkoty:

Szkota nasza stanowi wspdlnote nauczycieli, uczniéw i rodzicow, dazy do zgodnego wspoéldziatania w realizacji celéw dydaktyczno
-wychowawczych opartych o podstawowe wartosci: mitosé, madros¢, uczciwosé, wolnosé, tolerancja, dobro, pigkno, jest miejscem
przyjaznym, bezpiecznym i w swych dziataniach wspiera rozw¢j kazdego ucznia. Chcemy ksztaltowaé uczniow samodzielnych,
aktywnych, wyposazonych w umiejetnosci plastyczne niezbedne do podjecia pracy w zawodzie oraz dalszego ksztalcenia
plastycznego w szkotach wyzszego stopnia.

Wprowadzamy mlodziez w $wiat artystyczny w celu ksztalcenia ich na §wiadomych i wrazliwych odbiorcéw sztuki. Dazymy do
uwrazliwienia uczniéw na piekno i estetyke artystyczna poprzez kultywowanie dobrego klimatu i przyjaznej atmosfery.
Wspomagamy uczniéw w rozwoju talentu plastycznego poprzez prace na lekcjach, udziat w wystawach, konkursach plastycznych
o réznym zasiegu i randze.

Pielegnujemy umiejetnoé¢ dzielenia sie¢ emocjami, uwrazliwiamy na uczucia innych ludzi. Podstawa naszego dziatania jest rzetelne
zdobywanie, poglebianie i przekazywanie wiedzy przydatnej w pelnieniu ré6znych odpowiedzialnych rél spotecznych.
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SYLWETKA ABSOLWENTA

Jest dobrze wyksztalcony i posiada usystematyzowang wiedze, stosuje terminy i pojecia z zakresu sztuk plastycznych.
Twoérczo realizuje prace plastyczne, postugujac sie odpowiednimi srodkami wyrazu, wyraza swoja osobowos¢ artystyczna.
Posiada umiejetnosci dalszego samoksztalcenia oraz korzystania ze wszystkich dostepnych Zrédet informacji.

Potrafi wykorzysta¢ swoje mozliwosci, zdolnoéci i talenty.

Jest tolerancyjny, odpowiedzialny, komunikatywny, zyczliwy i otwarty na potrzeby innych.

Jest wrazliwy na piekno otaczajacego $wiata.

Bierze aktywny udziat w zyciu kulturalnym.

Prezentuje wysoki poziom kultury osobistej i kultury stowa.

XN

Ma tworczy i krytyczny stosunek do rzeczywistosci.

10. Jest asertywny i potrafi korzysta¢ ze swoich praw szanujac jednoczeénie prawa innych.

11. Jest sSwiadomy swej wartosci.

12. Jest otwarty, szczery, komunikatywny.

13. Zna mechanizmy radzenia sobie ze stresem.

14. Jest samokrytyczny i ukierunkowany na samodoskonalenie sie - zna swoje mocne i stabe strony oraz potrafi nad nimi
pracowac.

15. Jest odpowiedzialny za powierzone obszary dzialania.

16. Jest zdolny do prawidlowych relacji z innymi ludZzmi z uwzglednieniem zasad etycznych i moralnych.

17. Jest obowigzkowy, stowny, wykazuje konsekwencje w dziataniu.

18. Jest odpowiedzialny za efekty pracy zespotowe;j.

19. Szanuje dziedzictwo kulturowe.

20. Potrafi pracowac zespotowo i by¢ partnerem we wspoélnej pracy.
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21. Jest ukierunkowany na rozw¢j i dazy do osiggniecia sukcesu.
22. Jest przygotowany do nastepnego etapu nauki.

FAZA KONSTRUOWANIA PROGRAMU
Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany na podstawie dokonanej analizy sytuacji dydaktyczno -
wychowawczej w szkole przy uzyciu narzedzi:

e analiza wynikéw ankiet dotyczacych problematyki bezpieczenstwa,

e obserwacja uczniéw na zajeciach dydaktycznych, wycieczkach, uroczystosciach szkolnych, na korytarzach w trakcie przerw,

e analiza osiggnie¢ szkolnych uczniow,

e analiza wybranych dokumentéw szkolnych- protokoléw zespotéw wychowawczych, zapiséw w dziennikach lekcyjnych,

¢ analiza dokumentacji pedagoga /psychologa szkolnego,

e rozmowy z wychowawcami, analiza diagnozy przeprowadzonej przez wychowawcow.

ZDIAGNOZOWANE PROBLEMY WYSTEPUJACE W SZKOLE:

e wzrost poziomu leku szkolnego i obcigzenia psychicznego uczniéw;

e obnizenie kompetencji w zakresie radzenia sobie ze stresem i regulacji emocji;

e problemy emocjonalne i kryzysy psychiczne uczniéw;

e trudnosci w komunikacji interpersonalnej i pokojowym rozwigzywaniu konfliktow;

¢ niepelna realizacja obowiazku szkolnego przejawiajaca si¢ obnizona frekwencja, spéZnieniami i wagaramij;
e niewystarczajace kompetencje w zakresie radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i kryzysowymi;

e zagrozenia wynikajgce z uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych.
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Priorytety Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoly w roku szkolnym 2026/2027

Priorytety Programu Wychowawczo-Profilaktycznego wynikaja z diagnozy potrzeb uczniéow oraz uwzgledniaja podstawowe kierunki
realizacji polityki oS§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027. Szczeg6lny nacisk zostanie polozony na nastepujace obszary dzialan:

1.

Wspieranie zdrowia psychicznego i dobrostanu uczniéw

W odpowiedzi na obserwowany wzrost poziomu leku szkolnego, obciazenia psychicznego oraz trudnoéci emocjonalnych uczniéw szkota
bedzie rozwija¢ dziatania wzmacniajgce odpornos¢ psychiczna, poczucie wilasnej wartosci, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz
zapewnia¢ wsparcie psychologiczno-pedagogiczne. Jest to zgodne z priorytetem MEN dotyczacym wspierania zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy.

Profilaktyka uzaleznieni i zachowan ryzykownych

W zwigzku z zagrozeniem uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz wystepowaniem uzaleznien behawioralnych szkota bedzie
realizowala dzialania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne promujace zdrowy styl zycia oraz odpowiedzialne podejmowanie
decyzji. Dzialania te wpisuja si¢ w kierunek MEN dotyczacy profilaktyki uzaleznieri i przeciwdzialania przemocy réwiesniczej.
Rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych

W odpowiedzi na trudnosci uczniow w komunikacji interpersonalnej, rozwigzywaniu konfliktéw oraz funkcjonowaniu w grupie
rowieéniczej szkola bedzie rozwija¢ kompetencje spoleczne, empatie, kulture dialogu, wspoétprace i odpowiedzialnos¢ za wtasne
zachowanie. Priorytet ten koresponduje z budowaniem odpornosci spotecznej i postaw prospolecznych wskazanych przez MEN.
Ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spolecznych

Szkota bedzie wzmacnia¢ poczucie tozsamosci narodowej, odpowiedzialnosci obywatelskiej, wrazliwosci spolecznej oraz zaangazowania
w zycie srodowiska lokalnego. Dzialania te sa zgodne z kierunkiem polityki os§wiatowej dotyczacym budowania odpornosci spolecznej
uczniow.

Promowanie zdrowego stylu zycia i bezpieczeristwa

Realizowane beda dzialania sluzace promowaniu zdrowia fizycznego, aktywnosci ruchowej, wiasciwych nawykéw zdrowotnych oraz
bezpieczenstwa w zyciu codziennym, w tym umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Priorytet ten odpowiada kierunkowi MEN w
zakresie edukacji zdrowotne;.

Bezpieczenistwo cyfrowe i higiena korzystania z technologii
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W zwiazku z rosnaca rola technologii cyfrowych szkota bedzie podejmowa¢ dziatania rozwijajace umiejetnosé bezpiecznego korzystania
z Internetu, przeciwdzialania cyberprzemocy, krytycznej oceny informacji oraz odpowiedzialnego wykorzystywania sztucznej
inteligencji. Dzialania te realizujg kierunek polityki oSwiatowej dotyczacy higieny cyfrowej.

7. Wspieranie odpowiedzialnosci za obowiazki szkolne
W celu przeciwdzialania obnizonej frekwencji, spéZnieniom oraz nieusprawiedliwionej absencji szkota bedzie wzmacnia¢ motywacje
uczniow do nauki, poczucie odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj oraz wspélprace z rodzicami w zakresie realizacji obowigzku
szkolnego. Priorytet ten wpisuje si¢ w dziatania na rzecz wspierania ucznia i wspotpracy szkoty z rodzing.

8. Wspieranie rozwoju edukacyjnego i zawodowego uczniow
Szkota bedzie rozwijaé¢ zainteresowania, aktywnos$¢ poznawcza i umiejetno$¢ planowania wilasnej Sciezki edukacyjno-zawodowej,
wykorzystujac doradztwo zawodowe, edukacje projektowa oraz ocenianie wspierajace rozwdj ucznia. Jest to zgodne z kierunkami MEN
dotyczacymi doradztwa zawodowego oraz wspierania ciekawosci i aktywnoséci poznawczej uczniéw.

Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA na rok 2026/2027

Priorytet nr 1: Organizacja w szkolach dzialan wspomagajacych procesy uczenia sie

Tworzenie warunkéw umozliwiajacych kazdemu uczniowi osigganie sukceséw edukacyjnych, stosownie do jego mozliwosci rozwojowych,
potrzeb oraz uzdolnieri poprzez systematyczne organizowanie zaje¢ rozwijajacych umiejetnoé¢ uczenia sig, podczas ktérych uczniowie moga
poznawac i ¢wiczy¢ skuteczne strategie zapamietywania, koncentracji uwagi, planowania nauki, zarzadzania czasem, przygotowywania sie do
sprawdzianéw i egzaminéw oraz radzenia sobie z przeciazeniem obowigzkami.

Priorytet nr 2: Podejmowanie dzialah zwiazanych z przeciwdzialaniem cyberprzemocy i przemocy réwiesniczej

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego oraz tworzenie srodowiska szkolnego opartego na wzajemnym szacunku,
odpowiedzialnosci i poszanowaniu godnosci drugiego czlowieka. Podejmowanie dziatani stuzacych przeciwdziataniu przemocy réwieéniczej
oraz cyberprzemocy, systematyczne monitorowanie respektowania przyjetych w szkole norm i zasad, poczucia bezpieczeristwa uczniéw oraz
znajomosci sposobéw zglaszania przypadkéw przemocy, hejtu, wykluczania, oémieszania, rozpowszechniania kompromitujacych materiatow
lub innych form krzywdzenia, zaréwno w bezposrednich relacjach réwiesniczych, jak i w przestrzeni internetowej. Podnoszenie kompetencji
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w zakresie rozpoznawania symptomow przemocy i cyberprzemocy oraz znajomosci obowiazujacych w szkole procedur interwencyjnych.
Wspélpraca z rodzicami, szczegélnie w zakresie bezpiecznego korzystania przez dzieci i mlodziez z Internetu, reagowania na niepokojace
zachowania oraz wspoélnego budowania odpowiedzialnych zasad funkcjonowania uczniéw w srodowisku cyfrowym.

Priorytet 3: Podejmowanie dzialan z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym i innym

Prowadzenie systematycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w stosunku do uczniéw, rodzicéw lub
opiekunoéw prawnych, nauczycieli, wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoly stuzacych miedzy innymi promocji zdrowia i zdrowego
stylu zycia, wzmacnianiu czynnikéw chronigcych oraz ograniczaniu zachowan ryzykownych. Propagowanie wiedzy dotyczacej uzaleznien
tizycznych i behawioralnych, mechanizméw powstawania uzaleznienia, rozpoznawania jego objaw6éw oraz nauka dokonywania oceny wlasnych
zachowan pod katem potencjalnego ryzyka uzaleznienia. Monitorowanie zmian w funkcjonowaniu uczniéw, ktére moga Swiadczyc
o rozwijajacych sie problemach: utraty kontroli nad czasem poswiecanym okreslonej aktywnosci, zaniedbywania obowiazkéw, ograniczania
innych zainteresowan, pogorszenia relacji z réwieénikami i rodzing, trudnosci z koncentracjg, niewyspania, obnizenia wynikéw edukacyjnych
czy silnych reakcji emocjonalnych pojawiajacych sie w sytuacji ograniczenia dostepu do okreslonej aktywnosci.

Program wychowawczo-profilaktyczny zawiera:

- wyniki diagnozy w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

W celu realizacji zalozeri Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkota podejmuje dzialania w nastepujacych obszarach:
e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw oraz specjalistow szkolnych w zakresie rozpoznawania i wspierania

uczniéow doswiadczajacych trudnosci emocjonalnych, kryzyséw psychicznych, depresji oraz innych zaburzenn zdrowia
psychicznego, a takze budowania bezpiecznych i wspierajacych relacji z uczniami;
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organizowanie dla uczniéw i rodzicow dzialann edukacyjnych, warsztatowych i profilaktycznych prowadzonych przez
nauczycieli, specjalistow oraz zaproszonych ekspertéw, dotyczacych radzenia sobie ze stresem, presja osiagnied,
przeciazeniem obowigzkami oraz wyzwaniami wynikajacymi z ksztalcenia artystycznego;

uwrazliwianie uczniéw i rodzicow na znaczenie kontaktu ze sztuka oraz na korzysci artystyczne, poznawcze, spoleczne
i emocjonalne wynikajace z edukagcji artystycznej od najmtodszych lat;

podejmowanie dzialait wychowawczych stuzacych ksztaltowaniu kultury osobistej, odpowiedzialnosci, szacunku wobec
innych oraz przestrzeganiu norm spolecznych;

aktywne angazowanie Samorzadu Uczniowskiego w planowanie i realizacje dziatari wychowawczych, profilaktycznych oraz
przedsiewziec¢ szkolnych;

organizowanie, zgodnie z rozpoznanymi potrzebami uczniéw, zaje¢ profilaktycznych, warsztatéw, spotkan i konsultacji
prowadzonych przez wychowawcéw, pedagoga i psychologa szkolnego;

wspoélprace z instytucjami wspierajacymi dziatalnos¢ profilaktyczng szkoly, w szczegélnosci z poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, policja, stacja sanitarno-epidemiologiczng oraz innymi podmiotami dzialajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy;
zachecanie uczniéw do udzialu w plenerach, projektach artystycznych, edukacyjnych i spotecznych rozwijajacych
kreatywno$¢, samodzielnosé, odpowiedzialnosé oraz umiejetnosé wspotpracy;

wspieranie aktywnego uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoly i Srodowiska lokalnego poprzez angazowanie ich w akcje
spoteczne, charytatywne, kulturalne i wolontariackie;

rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, wyrazania wlasnych opinii oraz prezentowania pogladéw w sposéb asertywny,
odpowiedzialny i spotecznie akceptowany;

ksztaltowanie postawy empatii, tolerancji, otwartosci, wzajemnego szacunku oraz wrazliwoéci na potrzeby drugiego
cztowieka;

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, sprawczosci, wiary we wlasne mozliwosci oraz motywacji do podejmowania wysitku
i pokonywania trudnosci;

wspolprace z poradnia psychologiczno-pedagogiczna w zakresie diagnozowania potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
uczniéw oraz udzielania wsparcia uczniom z trudnosciami emocjonalnymi, spotecznymi, rozwojowymi, wychowawczymi
i edukacyjnymi.
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FORMY I METODY REALIZAC]JI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany jest poprzez ré6znorodne formy i metody pracy dostosowane do wieku, potrzeb
rozwojowych oraz mozliwosci uczniéw, w szczegdlnosci poprzez:

zajecia z wychowawca oraz lekcje tematyczne realizujace tresci wychowawecze i profilaktyczne;

dziatania wychowawcze i profilaktyczne realizowane podczas wszystkich zaje¢ edukacyjnych;

warsztaty, treningi umiejetnosci spotecznych i zajecia aktywizujace;

spotkania edukacyjne, profilaktyczne i informacyjne prowadzone przez nauczycieli, specjalistéw oraz zaproszonych
ekspertow;

prelekcje, wyktady, pogadanki i debaty;

rozmowy indywidualne, konsultacje oraz dziatania wspierajgce ucznioéw i ich rodzicow;

zajecia integracyjne oraz przedsiewziecia rozwijajace wspotprace i odpowiedzialnosé za spotecznoscé szkolna;

realizacje projektéw edukacyjnych, artystycznych, spotecznych i wolontariackich;

udzial w konkursach, wystawach, plenerach, wydarzeniach kulturalnych oraz akcjach spotecznych i charytatywnych;
wspolprace z instytucjami wspierajacymi dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoly, w szczegolnosci z poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, policja, stacja sanitarno-epidemiologiczng, organizacjami pozarzadowymi oraz instytucjami
kultury;

wykorzystanie zasobéw biblioteki szkolnej oraz nowoczesnych materiatéw edukacyjnych, w tym publikacji, filméw
edukacyjnych, materiatéw multimedialnych, platform edukacyjnych i materialéw profilaktycznych;

organizacje dzialari promujacych zdrowy styl zycia, bezpieczenistwo, dobrostan psychiczny oraz odpowiedzialne korzystanie
z technologii cyfrowych.
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GELOWNE CELE WYCHOWAWCZE SZKOLY
Cele wychowawcze naszego programu ujeliSmy w nastepujace obszary:
1)  Rozw¢j intelektualny
2)  Rozwdj spoleczny
3)  Rozwoj psycho-emocjonalny
4)  Rozwdj zdrowotny
Poszczeg6lnym obszarom dzialania przyswiecaja, idee majace ksztattowac:
- hierarchie wartosci w oparciu o wybitne dzieta kultury
- otwieranie sie uczniéw na twoérczos¢ i dziatanie artystyczne
- otwieranie sie na dobro, prawde, piekno, sprawiedliwosé
- szacunek do débr kultury i dziedzictwa narodowego
- postawy zmierzajace do poszukiwania wzniostych ideatow
- $wiadome, aktywne i odpowiedzialne uczestniczenie w zyciu publicznym
- dojrzatos¢ intelektualng, psycho-emocjonalng i moralna
- postawy przygotowujace do Zycia i pracy we wspdlczesnym Swiecie
- postawy przygotowujace do pelnienia obowigzkéw rodzinnych
W ramach tych obszaréw okreslone zostaly cele szczegétowe oraz konkretne zadania, ktére pomoga te cele zrealizowac.
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1) Rozwaj intelektualny.

I. ,SZUKAM, SZUKANIA MI TRZEBA...." - CZYLI BUDZENIE CIEKAWOSCI POZNAWCZEJ:

1. UDZIAL. W WAZNYCH WYDARZENIACH KULTURALNYCH:

systematyczne przekazywanie informacji o aktualnych wydarzeniach artystycznych i kulturalnych w kraju i na $wiecie
(tablica ogloszen, gazetka przy pracowni historii sztuki oraz w bibliotece szkolnej); odpowiedzialni: nauczyciele przedmiotow
humanistycznych i artystycznych oraz bibliotekarz,

systematyczne uczestnictwo w lokalnych wydarzeniach kulturalnych, takich jak spotkania autorskie, wernisaze, wystawy,
koncerty, spektakle teatralne i projekcje filmowe; odpowiedzialni: wychowawcy i nauczyciele przedmiotéw artystycznych,
organizowanie wyjazdoéw na wystawy czasowe prezentowane w renomowanych galeriach i muzeach, co najmniej raz w roku;
odpowiedzialni: wychowawcy,

organizowanie wyjazdéw na spektakle teatralne, koncerty oraz inne wydarzenia artystyczne, co najmniej raz w roku;
odpowiedzialni: wychowawcy.

ROZWIJANIE ZAINTERESOWAN I UMIEJETNOSCI TWORCZYCH

udzial uczniéw w konkursach artystycznych, literackich, recytatorskich, teatralnych oraz innych konkursach rozwijajacych
uzdolnienia i zainteresowania,

udzial uczniéw w olimpiadach przedmiotowych, turniejach wiedzy i konkursach tematycznych,

rozwijanie i wzbogacanie szkolnych form prezentacji twoérczosci i zainteresowan uczniéw, obejmujacych m.in. tematyke
literacka, historyczng, artystyczng, krytyke artystyczna, historie sztuki oraz wlasng twérczosé¢ uczniow,

organizowanie spotkan z interesujacymi osobistoSciami $wiata kultury, nauki i sztuki, ze szczegélnym uwzglednieniem
tworcow i artystow,

stwarzanie uczniom mozliwosci prezentowania wiasnej twérczosci podczas wystaw, przegladéw, publikacji szkolnych oraz
wydarzen artystycznych.
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3. DZIALANIA MAJACE NA CELU INTEGRACJE PRZEDMIOTOW HUMANISTYCZNYCH

e organizowanie interdyscyplinarnych sesji tematycznych, przygotowywanych co najmniej raz w roku przez uczniéw pod
kierunkiem nauczycieli przedmiotéw humanistycznych i artystycznych, z wykorzystaniem metody projektu; w realizacje
przedsiewzie¢ moga by¢ wlaczani specjalisci i eksperci z poszczegdlnych dziedzin,

 realizacja projektéw edukacyjnych taczacych tresci z zakresu jezyka polskiego, historii, wiedzy o kulturze, historii sztuki oraz
innych przedmiotéw humanistycznych,

e wspdlpraca nauczycieli réznych przedmiotéw humanistycznych przy planowaniu i organizacji wydarzeri edukacyjnych,
artystycznych i kulturalnych,

» prezentacja efektéw pracy uczniéw podczas sesji, wystaw, debat, konkurséw oraz innych wydarzer szkolnych.

II. ,JAJKO KOLUMBA" - CZYLI ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI TWORCZEGO MYSLENIA

1. UKIERUNKOWYWANIE INDYWIDUALNE] PRACY Z UCZNIEM:

e przyjmowanie przez nauczycieli postawy wspierajacej, inspirujacej i motywujacej do samodzielnego rozwoju,

« ksztaltowanie odpowiedzialnosci, systematycznosci i konsekwencji w realizacji podejmowanych dziatan,

o zachecanie do poszukiwania i prezentowania réznorodnych sposobéw rozwigzywania probleméw teoretycznych
i praktycznych,

» analizowanie zjawisk i wydarzen ze $wiata sztuki z uwzglednieniem ré6znych kontekstéw oraz punktéw widzenia,

e rozwijanie umiejetnosci tworczego, krytycznego i niestandardowego myslenia,

« stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych samodzielnemu formutowaniu opinii, interpretacji i ocen,

e wspieranie ucznidow w ksztaltowaniu indywidualnej postawy tworczej oraz wlasnego stylu pracy, przy jednoczesnym
przeciwdziataniu schematyzmowi i rutynie,

« indywidualizacja procesu nauczania z uwzglednieniem zainteresowan, uzdolnien i potrzeb rozwojowych uczniéw.

Odpowiedzialni: wszyscy nauczyciele szkotly, ze szczegélnym uwzglednieniem nauczycieli przedmiotéw artystycznych.
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2. PROMOWANIE ROZNYCH FORM ZAJEC WYKRACZAJACYCH POZA OBOWIAZUJACY NA ZAJECIACH:

o zachecanie uczniéw do samodzielnej dziatalnosci tworczej oraz realizacji prac i projektéw artystycznych poza zajeciami
szkolnymi,
« organizowanie przedstawien, spektakli, etiud teatralnych oraz innych form ekspresji scenicznej zwiazanych z uroczystosciami
szkolnymi, Swietami paristwowymi i wydarzeniami okoliczno$ciowymi,
« organizowanie wewnatrzszkolnych przegladéw, konkurséw i prezentacji twérczosci plastycznej uczniéw,
e organizowanie i prezentowanie wystaw prac uczniowskich w réznych formach, w szczegolnosci:
o wystaw w szkolnej galerii lub przestrzeni wystawienniczej (np. wystawy poplenerowe, semestralne, okolicznoéciowe),
o wystaw promujacych dorobek artystyczny uczniéw i dziatalnos¢ szkoty,
o indywidualnych wystaw uczniéw szczegdlnie uzdolnionych artystycznie,
o ekspozycji prac podczas uroczystosci szkolnych, dni otwartych oraz wydarzen srodowiskowych.

Odpowiedzialni: nauczyciele przedmiotéw artystycznych oraz wychowawcy klas.

3. ZINDYWIDUALIZOWANE ZAJECIA DLA UCZNIOW WYBITNIE ZDOLNYCH:

e rozpoznawanie uzdolnieri, zainteresowan i potrzeb edukacyjnych uczniéw oraz planowanie dzialarh wspierajacych ich rozwdj,

e opracowywanie, w miare potrzeb i zgodnie z obowigzujacymi przepisami, indywidualnych programéw lub Sciezek rozwoju
ucznia, dostosowanych do jego mozliwosci, predyspozydji i zainteresowan,

« umozliwianie realizacji poszerzonych tresci ksztalcenia oraz podejmowania dodatkowych dziatan rozwijajacych uzdolnienia
ucznia,

« indywidualizacja procesu nauczania poprzez dobér metod, form pracy i zadari odpowiednich do potencjatu ucznia,

e przygotowywanie uczniéw do udziatu w konkursach, olimpiadach, projektach edukacyjnych oraz przedsiewzieciach
artystycznych i naukowych,

e wspieranie uczniow w samodzielnym rozwijaniu zainteresowan oraz realizacji wlasnych inicjatyw twoérczych i badawczych.
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Odpowiedzialni: nauczyciele poszczegélnych przedmiotéw, wychowawcy oraz specjaliSci wspierajacy prace szkoty.

III. ,WAZNE SA TYLKO TE DNI, KTORYCH JESZCZE NIE ZNAMY...” - CZYLI POMOC W ODKRYWANIU WELASNYCH
MOZLIWOSCI, PREDYSPOZYCJI, TALENTOW I ICH TWORCZEGO WYKORZYSTANIA

1. SZKOLA MIEJSCEM PRZYGOTOWANIA DO ZYCIA ZAWODOWEGO I DALSZE] EDUKAC]I:

DORADZTWO ZAWODOWE

zapoznawanie uczniow z oferta szkot wyzszych i innych form ksztalcenia po ukoriczeniu szkoty, w tym z zasadami rekrutacji,

przekazywanie informacji na temat mozliwosci dalszego ksztalcenia, rozwoju zawodowego oraz zatrudnienia zgodnego z
profilem ksztalcenia,

przygotowywanie uczniow do S$wiadomego planowania Sciezki edukacyjno-zawodowej oraz podejmowania decyzji
dotyczacych przyszlej kariery,

rozwijanie umiejetnosci skutecznego poruszania si¢ na rynku pracy, w tym przygotowywania dokumentéw aplikacyjnych,
autoprezentacji oraz uczestnictwa w procesach rekrutacyjnych,

organizowanie spotkant z psychologami, doradcami zawodowymi, przedstawicielami instytucji rynku pracy oraz
pracodawcami,

organizowanie spotkan z przedstawicielami zawodéw i branz zwigzanych z profilem ksztalcenia szkoty,

organizowanie spotkar z absolwentami szkoty kontynuujacymi nauke lub aktywnymi zawodowo,

organizowanie wyjazdéw edukacyjnych do uczelni wyzszych, instytucji kultury, przedsiebiorstw i innych podmiotéw
zwigzanych z kierunkami dalszego ksztalcenia i rozwoju zawodowego uczniéw,

stwarzanie uczniom mozliwosci udzialu w projektach, przedsiewzieciach i realizacjach artystycznych pozwalajacych na
zdobywanie do$wiadczenn zawodowych oraz rozwijanie kompetencji praktycznych.
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Odpowiedzialni: wychowawcy, nauczyciele przedmiotow artystycznych oraz specjaliSci wspotpracujacy ze szkota.

2. WSPIERANIE ASPIRACJI ZAWODOWYCH UCZNIOW:

e wspieranie ucznibw w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji, zainteresowarn oraz planowaniu indywidualnej Sciezki
edukacyjnej i zawodowej,

e pomoc w przygotowaniu do egzaminéw zewnetrznych oraz procesu rekrutacji do szkét wyzszych i innych form ksztalcenia,

e rozwijanie umiejetnoéci radzenia sobie ze stresem oraz budowanie odpornosci psychicznej w sytuacjach wymagajacych
zwiekszonego wysitku i odpowiedzialnosci, takich jak egzamin dyplomowy, egzamin maturalny czy postepowanie
rekrutacyjne,

« organizowanie spotkan z psychologiem, pedagogiem oraz innymi specjalistami po$wieconych zdrowiu psychicznemu,
dobrostanowi i umiejetnosciom psychospotecznym,

e Wwzmacnianie poczucia wlasnej wartoéci, sprawczosci oraz motywacji do podejmowania wysitku i rozwijania wtasnych
mozliwosci poprzez:

o indywidualne wspieranie uczniéw przygotowujacych si¢ do konkurséw, olimpiad i innych przedsiewzieé
rozwijajacych zainteresowania,

o udzielanie konsultacji i wsparcia merytorycznego w przygotowaniu do egzaminéw oraz realizacji indywidualnych
projektéw edukacyjnych,

o docenianie osiggniec uczniéw oraz promowanie ich sukceséw w srodowisku szkolnym.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, pedagog szkolny, psycholog szkolny oraz nauczyciele poszczeg6lnych przedmiotow.
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3. PROMOWANIE OSIAGNIEC UCZNIOW I ABSOLWENTOW

« informowanie spotecznosci szkolnej oraz srodowiska lokalnego o osiggnieciach uczniéw w konkursach, olimpiadach,
przegladach, projektach edukacyjnych i przedsiewzieciach artystycznych,

o prezentowanie dorobku uczniéw za posrednictwem strony internetowej szkoly, mediéw spotecznosciowych, wystaw,
publikacji oraz wydarzen szkolnych i srodowiskowych,

e monitorowanie loséw edukacyjnych i zawodowych absolwentéw oraz gromadzenie informacji o ich osiggnieciach,
ze szczegb6lnym uwzglednieniem sukceséw artystycznych, naukowych i zawodowych,

e utrzymywanie i rozwijanie wspotpracy z absolwentami poprzez organizowanie spotkani, wystaw, wernisazy, warsztatow,
wykladéw oraz jubileuszy i zjazdéw absolwentéw,

e angazowanie absolwentéw w dzialania szkoly jako mentoréw, ekspertow lub uczestnikéw przedsiewzie¢ edukacyjnych
i artystycznych,

e popularyzowanie osiggnie¢ absolwentéw jako przykladéw inspirujacych Sciezek rozwoju edukacyjnego, artystycznego
i zawodowego.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele, koordynator promocji szkoty oraz osoby odpowiedzialne za wspétprace z
absolwentami.

IV. ,WYBOR NALEZY DO CIEBIE" - CZYLI KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI SELEKCJI INFORMACJI

1. PROPAGOWANIE FUNDAMENTALNYCH WARTOSCI:

o ksztaltowanie postaw opartych na uniwersalnych wartosciach, takich jak: prawda, wolnoé¢, odpowiedzialnoé¢, uczciwosg,
szacunek dla drugiego czlowieka, empatia, solidarnos¢, odwaga oraz tolerancja,
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rozwijanie wrazliwosci moralnej i spotecznej oraz umiejetnosci dokonywania odpowiedzialnych wyboréw w zyciu osobistym
i spolecznym,

ksztaltowanie postawy poszanowania godnosci cztowieka, r6znorodnosci kulturowej i dialogu miedzy ludZmi,

rozwijanie wrazliwoéci estetycznej poprzez kontakt z dzietami sztuki i uczestnictwo w kulturze,

upowszechnianie wartosci estetycznych, takich jak piekno, harmonia, fad oraz twércze wyrazanie siebie,

wspieranie uczniéw w odkrywaniu znaczenia sztuki i kultury jako waznych elementéw rozwoju osobistego i spolecznego.

Formy realizacji: lekcje wychowawcze, zajecia edukacyjne, w szczeg6lnoéci z zakresu przedmiotow humanistycznych
i artystycznych, projekty edukacyjne, sesje tematyczne, warsztaty, plenery, obozy artystyczne, wyjscia do instytucji kultury oraz inne
zajecia pozalekcyjne.

. KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI SELEKCJI DOCIERAJACYCH INFORMAC]JI I KRYTYCZNEGO STOSUNKU DO
RZECZYWISTOSCI

rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania, selekcjonowania, analizowania i oceny informacji pochodzacych z ré6znych Zrédet,
ksztaltowanie umiejetnosci weryfikowania wiarygodnosci informacji oraz rozpoznawania dezinformacji, manipulacji
i stereotypow,

rozwijanie krytycznego mys$lenia oraz umiejetnoéci formulowania wlasnych opinii na podstawie rzetelnych danych
i argumentow,

ksztaltowanie odpowiedzialnej postawy wobec informacji oraz Swiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturalnym,
rozwijanie kompetencji medialnych i cyfrowych, w tym bezpiecznego, etycznego i odpowiedzialnego korzystania z mediéw
oraz Internetu,

doskonalenie umiejetnosci korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesie uczenia si¢ i rozwoju
osobistego.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas oraz wszyscy nauczyciele.
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3. KSZTALTOWANIE UMIE]ETNOSCI SUBIEKTYWNEGO ODBIORU I ANALIZY DZIEXA SZTUKI

o rozwijanie wrazliwosci estetycznej oraz umiejetnosci samodzielnego odbioru, analizy i interpretacji dziet sztuki;
o ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych opinii i uzasadniania ocen dotyczacych dziet sztuki;

« rozwijanie umiejetnosci dostrzegania i interpretowania wartosci, idei oraz znaczen obecnych w dzietach sztuki;

» ksztaltowanie postawy otwartosci i szacunku wobec réznorodnych sposobéw odbioru i interpretacji dziet sztuki.

Odpowiedzialni: nauczyciele historii sztuki i jezyka polskiego oraz nauczyciele przedmiotéw artystycznych

4. KSZTAETOWANIE UMIEJETNOSCI KORZYSTANIA Z ROZNYCH ZRODEL INFORMAC]I

o ksztaltowanie umiejetno$ci wyszukiwania, selekcjonowania, analizowania i wykorzystywania informacji pochodzacych
z r6znych zrédel;

e rozwijanie umiejetnodci krytycznej oceny wiarygodnosci i aktualnosci informacji, w szczegélnosci treéci publikowanych
w Internecie;

« ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z ré6znych noénikéw i narzedzi informacji, w tym zasobéw bibliotecznych, mediow
oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych;

« rozwijanie kompetencji czytelniczych i medialnych uczniow;

o ksztaltowanie zasad odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z informacji oraz zasobéw internetowych;

e rozwijanie umiejetnoéci tworzenia i prezentowania wlasnych tresci z wykorzystaniem réznych Zrédel informaci,
z poszanowaniem praw autorskich.

odpowiedzialni: nauczyciel bibliotekarz, nauczyciel informatyki, nauczyciele przedmiotéw humanistycznych

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY



PANSTWOWE LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH

im. Wojciecha Kossaka w tomzy

2) Rozwoi spoteczny.

I. ,TYIJA - TEATRY TO SA DWA...”. - CZYLI O KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI WSPOLZYCIA W SPOLECZNOSCI SZKOLNE)J

o ksztaltowanie umiejetnosci budowania pozytywnych relacji z réwiesnikami i dorostymi, opartych na szacunku, empatii,
zaufaniu i wzajemnej zyczliwosci;

e rozwijanie umiejetnos$ci wspoétpracy, komunikowania sie, rozwigzywania konfliktow i konstruktywnego reagowania na
problemy pojawiajace sie w grupie;

o ksztaltowanie postawy akceptacji i szacunku wobec r6znic miedzy ludzmi, w tym réznic wynikajacych z sytuacji materialnej,
zainteresowan, pogladéw, mozliwoéci i potrzeb;

e rozwijanie poczucia przynaleznosci do klasy i spolecznosci szkolnej oraz ksztaltowanie odpowiedzialnosci za jej
funkcjonowanie;

o ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie, atmosfere w klasie oraz wspdlne osiggniecia i realizacje
powierzonych zadar;

« rozwijanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania wartoéciowych relacji réwiesniczych oraz wskazywanie znaczenia
przyjazni i wzajemnego wsparcia w zyciu czlowieka;

o ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wspdlne dobro oraz poszanowania mienia wlasnego, innych o0s6b i mienia
szkolnego;

e zapoznawanie ucznidw z prawami i obowiazkami czlonkéw spotecznosci szkolnej oraz zasadami okreSlonymi w statucie
i regulaminach szkoty;

o ksztaltowanie postawy respektowania obowiazujacych norm spolecznych, zasad wspoélzycia spolecznego oraz przepiséw
prawa;

e zachecanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty, wspoéttworzenia jej tradycji i podejmowania dziatan na rzecz
spotecznosci szkolne;.
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1. TWORZENIE I KULTYWOWANIE TRADYCJI SZKOLNE]

ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do spotecznoéci szkolnej oraz budowanie tozsamosci szkoty;

kultywowanie tradycji i zwyczajow szkolnych oraz tworzenie warunkéw do aktywnego uczestnictwa uczniéw w zyciu
szkoty;

integracja uczniéw poprzez wspdlne przygotowywanie i udzial w uroczystosciach, wydarzeniach i przedsiewzieciach
szkolnych;

rozwijanie odpowiedzialnoséci, kreatywnosci i umiejetnoéci wspoélpracy podczas organizowania wydarzen szkolnych;
angazowanie uczniow w tworzenie i wzbogacanie tradycji szkoty z uwzglednieniem ich inicjatyw i potrzeb.

Organizowanie i wspé6lorganizowanie cyklicznych uroczystosci oraz wydarzen szkolnych, m.in.:

otrzesin i Slubowania klas pierwszych;

jaselek;

spotkan wigilijnych;

potmetka;

studniéwki;

obchodéw Walentynek;

obchodéw pierwszego dnia wiosny;

Dnia Chtopaka;

innych uroczystosci i wydarzen wynikajacych z kalendarza szkolnego oraz inicjatyw uczniowskich.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele, Samorzad Uczniowski oraz inni pracownicy szkoly, zgodnie z zakresem
powierzonych zadan
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2. KSZTALTOWANIE SAMORZADNOSCI SZKOLNE)J

» rozwijanie aktywnosci spotecznej uczniéw oraz ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za spotecznos¢ szkolng;

e rozwijanie dzialalnosci Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadéw klasowych;

o ksztaltowanie umiejetnosci wspotdecydowania, podejmowania inicjatyw i reprezentowania intereséw spolecznosci
uczniowskiej;

e zapoznawanie ucznidéw z ich prawami i obowigzkami oraz zasadami funkcjonowania Samorzadu Uczniowskiego;

o umozliwianie uczniom wyrazania opinii w sprawach dotyczacych zycia szkoly oraz udziatu w konsultowaniu dokumentéw
i przedsiewzie¢ szkolnych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa o$wiatowego;

e angazowanie uczniéw w organizacje uroczystosci, imprez i innych przedsiewzie¢ szkolnych;

o ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wspdlng przestrzeni, wyposazenie pracowni oraz mienie szkoty;

e dokumentowanie zycia szkoly, dzialalnosci uczniowskiej i osiggnie¢ uczniéw poprzez prowadzenie Kroniki Szkoty oraz
dokumentacji fotograficznej;

e promowanie aktywnosci, inicjatyw i osiggnie¢ uczniéw oraz rozwijanie poczucia dumy z przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej.

Formy realizacji:
e dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego i samorzadéw klasowych;
e udzial uczniéw w organizacji uroczystosci, imprez i przedsiewziec¢ szkolnych;
o udzial przedstawicieli uczniéw w konsultowaniu spraw i dokumentéw dotyczacych zycia szkoty;
o wspoltudzial uczniéw w dbaniu o estetyke, wyposazenie i wsp6lna przestrzeni szkoly;

« prowadzenie i aktualizowanie Kroniki Szkoly oraz dokumentacji fotograficznej zycia szkoly i osiagnie¢ uczniéw.

Odpowiedzialni: opiekun Samorzadu Uczniowskiego, wychowawcy klas, nauczyciele oraz uczniowie)
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II. ,MAM TAK SAMO JAK TY, MIASTO MOJE, A W NIM...” - CZYLI DZIALALNOSC NA RZECZ MIASTA I KULTURY
W SRODOWISKU LOKALNYM

Poznajq historig i kulture mojego miasta, -wzbogacajqc jej dorobek.

Interesuje sie problemami spotecznosci lokalnej.

Swiadomie ksztattuje swojg postawe obywatelskg.

Jestem zainteresowany kondycjq gospodarki mojej Ojczyzny.

Poznaje Konstytucje RP, prawa i obowigzki obywatela, naczelne organy wiadzy i administracji panistwowe;.
Rozumiem, ze wszyscy ludzie, bez wzgledu na roznice religijne, kulturowe, rasowe, pochodzenie i status ekonomiczny
majq takie same prawa.

Jestem wrazliwy na gtod, biede, kleski i nieszczescia dotykajqce ludzi na catym Swiecie.

Znam prawa cztowieka, akceptuje i postepuje zgodnie z nimi.

1. KSZTAETOWANIE WIEZI SZKOEY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

e rozwijanie wspotpracy szkoly z instytucjami, organizacjami i przedstawicielami srodowiska lokalnego;

» ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej oraz rozwijanie zainteresowania historig, kultura i tradycjami
Lomzy iregionu;

» organizowanie spotkan z przedstawicielami r6znych srodowisk i zawod6éw, m.in. weteranami i $wiadkami historii, twércami
kultury, literatami, artystami, naukowcami oraz specjalistami réznych dziedzin;

» rozwijanie postawy wrazliwosci spotecznej i gotowosci do niesienia pomocy innym poprzez udziat w akcjach charytatywnych
i wolontariacie, w tym w przedsiewzieciach organizowanych w ramach Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy;

o zachecanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych, historycznych i spolecznych organizowanych
w Eomzy i regionie, m.in. w Nocy Muzeéw, Swiecie Fomzy oraz innych lokalnych przedsiewzieciach;
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o rozwijanie aktywnosci obywatelskiej i odpowiedzialnosci za najblizsze otoczenie poprzez udzial uczniéw w inicjatywach na
rzecz spotecznosci lokalnej;
e promowanie osiaggnie¢, tradycji i dziedzictwa kulturowego regionu.

Formy realizacji:

» spotkania i zajecia z przedstawicielami lokalnych instytucji, organizacji i r6znych grup zawodowych;

e udzial w wydarzeniach kulturalnych, historycznych i spotecznych organizowanych na terenie Lomzy i regionu;

o udzial w akcjach charytatywnych i dzialaniach wolontariackich;

e wspdlpraca z lokalnymi instytucjami kultury, organizacjami spolecznymi i innymi podmiotami dzialajagcymi na rzecz
spotecznoéci lokalnej.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele, Samorzadu Uczniowskiego oraz osoby wyznaczone do wspotpracy z instytucjami
lokalnymi

2. DZIAEALNOSC NA RZECZ KULTURY W SRODOWISKU LOKALNYM

e rozwijanie zainteresowan artystycznych i tworczej aktywnosci uczniéw oraz stwarzanie mozliwosci prezentowania ich
dorobku artystycznego;

e organizowanie wystaw prac ucznidw, w tym wystaw okolicznosciowych, tematycznych i promujacych dziatalnosé
artystyczna szkoty;

e udzial ucznibw w plenerach artystycznych oraz warsztatach twoérczych o zasiegu lokalnym, ogélnopolskim
i miedzynarodowym;

« umozliwianie uczniom prezentowania wlasnej twoérczosci podczas wystaw indywidualnych i zbiorowych oraz udzialu
w konkursach i przegladach artystycznych;

« ksztaltowanie umiejetnosci sSwiadomego i aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym;
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» rozwijanie wrazliwosci estetycznej oraz umiejetnosci odbioru i interpretacji r6znorodnych form sztuki;

e poznawanie dziedzictwa kulturowego, historii, tradycji i waloréw przyrodniczych Polski poprzez udziat w wycieczkach
edukacyjnych, biwakach, obozach i innych formach edukacji pozaformalnej;

» ksztaltowanie szacunku dla dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego oraz odpowiedzialnosci za jego zachowanie;

e promowanie osiggniec artystycznych uczniéw i dziatalnosci szkoly w srodowisku lokalnym.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotéw artystycznych oraz nauczyciele organizujacy przedsiewziecia
edukacyjne i kulturalne

3) Rozwadj psycho-emocjonalny.

I. ,DZIEKUJEIPRZEPRASZAM, JA TYCH SEOW ...” - CZYLI KSZTAETOWANIE UMIE]ETNOSCI KOMUNIKOWANIA SIE

« ksztaltowanie umiejetnosci jasnego, kulturalnego i adekwatnego do sytuacji wyrazania wtasnych mysli, uczué, potrzeb, opinii
i przekonan;

e rozwijanie umiejetnosci aktywnego stuchania, prowadzenia rozmowy oraz kulturalnego uczestniczenia w dyskusjach
i debatach;

o ksztaltowanie umiejetnoéci formulowania wtlasnego stanowiska, przedstawiania argumentéw oraz respektowania
odmiennych opinii;

» rozwijanie $wiadomosci wptywu stéw na innych oraz ksztalttowanie odpowiedzialnoéci za sposéb komunikowania si¢, w tym
unikanie jezyka agresji, przemocy, oSmieszania i ponizania;

o ksztaltowanie umiejetnosci rozrézniania konstruktywnej dyskusji, sporu i konfliktu oraz stosowania zasad komunikacji
sprzyjajacych porozumieniu;

e rozwijanie Swiadomosci znaczenia komunikacji niewerbalnej oraz umiejetnosci wtasciwego odczytywania i wykorzystywania
jej podstawowych elementéw, takich jak mimika, gesty, postawa ciata, kontakt wzrokowy i ton glosu;

« ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania zachowan uleglych, agresywnych, asertywnych i manipulacyjnych;
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rozwijanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wlasnego zdania, odmawiania, wyznaczania granic i reagowania na presje
roéwiesniczy;

ksztaltowanie umiejetno$ci konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw, negocjowania i poszukiwania rozwigzan
uwzgledniajacych potrzeby stron;

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zachowarn agresywnych i stosowania bezpiecznych, adekwatnych sposobow
reagowania na agresje i przemoc;

rozwijanie umiejetnosci budowania i podtrzymywania pozytywnych relacji z innymi ludZmi, opartych na szacunku, zaufaniu,
empatii i wzajemnej odpowiedzialnosci;

ksztaltowanie umiejetnosci zachowania wiasnej autonomii i autentycznosci przy jednoczesnym poszanowaniu granic, potrzeb
i wartoéci innych os6b;

rozwijanie zasad kultury osobistej i etycznego zachowania w r6znych sytuacjach spotecznych;

ksztaltowanie zasad odpowiedzialnej, bezpiecznej i kulturalnej komunikacji w $§rodowisku cyfrowym, w tym w mediach
spotecznosciowych i komunikatorach.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele jezyka polskiego, pedagog, psycholog oraz nauczyciele

,MIEOSC TO NIE ZAWSZE ZNACZY TO SAMO ...”
ROZNE FORMY MIEOSCI I RELACJI MIEDZYLUDZKICH

milos¢ rodzicielska i wiezi rodzinne
o znaczenie relacji miedzy rodzicami/opiekunami a dzie¢mi;
o Wwzajemna troska, szacunek, odpowiedzialnos¢ i wsparcie w relacjach rodzinnych;
o znaczenie prawidlowych wiezi rodzinnych dla rozwoju emocjonalnego i spolecznego cztowieka;
milos¢ do siebie i szacunek do wlasnej osoby
o rozwijanie poczucia wlasnej wartosci, samoakceptacji i troski o wlasne potrzeby;
o ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i stawiania zdrowych granic w relacjach z innymi;
o odréznianie zdrowej milosci wilasnej i dbatosci o siebie od postaw egoistycznych, egocentrycznych i nadmiernie
skoncentrowanych na sobie;
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o rozpoznawanie zachowan $wiadczacych o niezdrowej zaleznosci emocjonalnej, nadmiernej kontroli, zazdrosci lub
podporzadkowaniu w relacji;
o milo§¢, przyjazn i wiezi rowiesnicze
o znaczenie przyjaZni, bliskoSci, wzajemnego zaufania i wsparcia;
o ksztaltowanie umiejetnosci budowania zdrowych relacji opartych na szacunku, szczerosci i wzajemnosci;
o rozpoznawanie granic wlasnych i innych oséb oraz respektowanie ich;
o milo$¢ romantyczna i intymno$¢
etapy rozwoju relacji romantycznej - od zauroczenia i zakochania do budowania dojrzatej relacji;
o r6znice miedzy zauroczeniem, zakochaniem, bliskoscia emocjonalng a dojrzata miloscia;
o znaczenie wzajemnego szacunku, zaufania, odpowiedzialnoéci, komunikacji i wiernosci wtasnym wartosciom;
o ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych relacji i intymnosci, z
uwzglednieniem zgody, granic osobistych i bezpieczefistwa;
« milos¢ do Boga i wartosci duchowe
o poznawanie znaczenia mitosci, wiary, odpowiedzialnosci, szacunku i solidarnosci w perspektywie religijnej;
o rozwijanie refleksji nad wartosciami duchowymi i ich znaczeniem w zyciu czlowieka.

(©]

Zagadnienia realizowane odpowiednio przez pedagoga, psychologa, wychowawcéw klas, nauczyciela edukacji zdrowotnej oraz, w
zakresie tredci religijnych, nauczyciela religii

I11. ,JUZ MI NIOSA SUKNIE Z WELONEM ...” - CZYLI O MAELZENSTWIE I RODZINIE

1. DOJRZALOSC DO BUDOWANIA BLISKICH RELAC]JI 1 ZYCIA RODZINNEGO

o ksztaltowanie dojrzalosci emocjonalnej i spotecznej niezbednej do budowania trwatych, odpowiedzialnych i
satysfakcjonujacych relacji;

e poznawanie znaczenia wzajemnego szacunku, zaufania, wiernoéci, odpowiedzialnosci i troski o dobro drugiej osoby w
bliskich zwiazkach;
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e znaczenie wiezi partnerskiej i wzajemnego wsparcia w zwiazku oraz rodzinie;

» odpowiedzialne podejmowanie decyzji dotyczacych wspélnego zycia, rodzicielstwa i funkcjonowania rodziny;

o ksztaltowanie umiejetnosci konstruktywnej komunikacji, rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie z trudnodciami w
bliskich relacjach;

e poznawanie réznych modeli Zycia rodzinnego oraz czynnikéw sprzyjajacych prawidiowemu funkcjonowaniu rodziny.
2. ZDROWIE SEKSUALNE I ODPOWIEDZIALNE PODEJMOWANIE DECYZ]I

e poznawanie fizycznych, emocjonalnych i spotecznych aspektéw dojrzewania oraz seksualnosci cztowieka;

o ksztaltowanie odpowiedzialnych postaw wobec podejmowania aktywnosci seksualnej, z uwzglednieniem dojrzatosci,
dobrowolnej zgody, granic osobistych, bezpieczeristwa i konsekwencji podejmowanych decyzji;

e rozpoznawanie czynnikow sprzyjajacych podejmowaniu pochopnych lub nieodpowiedzialnych decyzji dotyczacych
wspolzycia seksualnego oraz rozwijanie umiejetnoéci radzenia sobie z presja rowiesnicza;

» poznawanie zasad odpowiedzialnego podejécia do plodnosci oraz metod planowania rodziny;

o zdobywanie rzetelnej wiedzy na temat metod zapobiegania cigzy, ich skutecznosci, zasad stosowania oraz wplywu na

zdrowie;

e poznawanie przebiegu rozwoju czlowieka w okresie prenatalnym oraz znaczenia troski o zdrowie kobiety i dziecka w okresie
ciazy;

o ksztaltowanie Swiadomosci odpowiedzialnosci zwigzanej z rodzicielstwem oraz przygotowania do pelnienia 16l
rodzicielskich;

e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmoéw na tematy zwigzane ze zdrowiem seksualnym i reprodukcyjnym, w tym
podejmowania Swiadomych decyzji i przewidywania ich konsekwencji;

» zdobywanie rzetelnej, dostosowanej do wieku wiedzy dotyczacej cigzy, antykoncepcji i przerywania ciazy, z uwzglednieniem
aspektow zdrowotnych, prawnych, psychologicznych, spotecznych i etycznych.
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3. CZYNNIKI ZAGRAZAJACE PRAWIDELOWEMU FUNKCJONOWANIU RODZINY

e rozpoznawanie czynnikéw mogacych negatywnie wptywac na funkcjonowanie rodziny i relacje miedzy jej cztonkami;
e problem uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz jego wplyw na funkcjonowanie rodziny;
o poznawanie zjawiska wspétuzaleznienia oraz probleméw oséb dorastajacych w rodzinie z problemem alkoholowym
(DDA);
o informacje dotyczace mozliwosci uzyskania pomocy i leczenia uzaleznien;
o problem uzaleznieri behawioralnych, w tym nadmiernego i problemowego korzystania z telefonu, Internetu, gier
komputerowych i mediéw spotecznosciowych;
e przecigzenie praca i jego wplyw na zycie rodzinne oraz relacje miedzy czlonkami rodziny;
o wplyw dlugotrwalej roztaki cztonkéw rodziny na relacje rodzinne oraz funkcjonowanie dzieci i mlodziezy;
e rozwdd i rozpad zwiazku rodzicow - mozliwe konsekwencje emocjonalne i spoteczne dla dzieci i mlodziezy oraz sposoby
udzielania im wsparcia;
« ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji kryzysowych w rodzinie oraz poszukiwania pomocy i wsparcia;
« wskazywanie instytucji i os6b, do ktérych mozna zwrécic¢ sie¢ o pomoc w sytuacji przemocy, uzaleznienia, kryzysu lub innych
trudnosci rodzinnych.

Zagadnienia realizowane odpowiednio przez wychowawcéw klas, nauczyciela edukacji zdrowotnej, pedagoga, psychologa,

pielegniarke szkolng, nauczyciela religii - w zakresie treSci wynikajacych z programu nauczania religii - oraz zaproszonych
specjalistow, np. funkcjonariuszy Policji
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4) Rozwobi zdrowotny.
I. ,SZLACHETNE ZDROWIE ILE CIE TRZEBA CENIC ...” - CZYLI O KSZTALTOWANIU NAWYKOW ZDROWOTNYCH
I HIGIENICZNYCH

1. HIGIENA OSOBISTA I HIGIENA OTOCZENIA

e utrwalanie i rozwijanie prawidlowych nawykéw zwigzanych z higieng osobista i higieng otoczenia;

o ksztaltowanie umiejetnosci dbania o higiene skoéry, wloséw, jamy ustnej, dtoni i innych obszaréw ciata, z uwzglednieniem
potrzeb zwigzanych z okresem dojrzewania;

o ksztaltowanie swiadomego i odpowiedzialnego korzystania ze srodkéw higienicznych i kosmetykéw, z uwzglednieniem ich
sktadu, przeznaczenia oraz zasad bezpiecznego stosowania;

« rozwijanie odpowiedzialnosci za czystosc i estetyke najblizszego otoczenia;

» ksztaltowanie postaw proekologicznych i odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne;

e poznawanie zasad prawidlowej segregacji odpadow, recyklingu oraz ograniczania ilosci wytwarzanych odpadow;

o uswiadamianie znaczenia racjonalnego gospodarowania zasobami oraz ponownego wykorzystania przedmiotéow i
materialow.

2. BEZPIECZENSTWO W ZYCIU CODZIENNYM

» wspoltworzenie w szkole warunkéw sprzyjajacych bezpieczefistwu, zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniéw;

o ksztaltowanie nawyku przestrzegania zasad bezpieczeristwa obowigzujacych w szkole, na jej terenie oraz podczas zajec i
wydarzen organizowanych poza szkota;

e zapoznawanie z zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy obowiazujacymi podczas zaje¢ w poszczegélnych pracowniach i
pracowniach specjalistycznych;

e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu oraz wlasciwego reagowania w sytuacjach
zagrozenia;

« ksztaltowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz prawidlowego wzywania stuzb ratunkowych;
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e poznawanie zasad korzystania z pomocy i wsparcia stuzb odpowiedzialnych za bezpieczeristwo, w szczegolnosci Policji,
Panstwowej Strazy Pozarnej i ratownictwa medycznego;

» ksztaltowanie zasad bezpiecznego i odpowiedzialnego wypoczynku, w szczegélnosci podczas pobytu nad wodg, w gérach i w
innych miejscach rekreacji;

» rozwijanie $wiadomosci zagrozen zwiazanych z ruchem drogowym oraz ksztattowanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach;

o ksztaltowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z Internetu i urzadzen cyfrowych oraz rozpoznawania zagrozen w
srodowisku cyfrowym.

3. ZDROWIE PSYCHICZNE I DOBROSTAN PSYCHOSPOLECZNY

o ksztaltowanie §wiadomosci znaczenia zdrowia psychicznego i dobrostanu dla prawidlowego funkcjonowania cztowieka;

e rozwijanie poczucia wlasnej wartosci, samoakceptacji oraz umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania wilasnych emogji i
potrzeb;

« rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, napieciem emocjonalnym, trudnymi sytuacjami i zmianami zyciowymi;

o ksztaltowanie umiejetnosci budowania pozytywnych relacji z innymi, komunikowania wlasnych potrzeb, rozwiazywania
konfliktow i poszukiwania wsparcia;

e rozpoznawanie czynnikéw wplywajacych na zdrowie psychiczne, w tym przewleklego stresu, przecigzenia, braku
odpowiedniej ilodci snu, izolacji spotecznej, przemocy, cyberprzemocy i trudnosci w relacjach;

« ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania sygnaléw Swiadczacych o pogorszeniu samopoczucia psychicznego wiasnego i
innych os6b;

e rozwijanie Swiadomosci, ze trudnosci psychiczne moga wymagac profesjonalnej pomocy, oraz przelamywanie barier
zwiazanych z jej poszukiwaniem;

e upowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy i wsparcia psychologicznego, pedagogicznego i medycznego;

« ksztaltowanie postawy troski o wlasne zdrowie psychiczne oraz wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych oséb.
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4. ZDROWE ODZYWIANIE I PRAWIDEOWE NAWYKI ZYWIENIOWE

o ksztaltowanie zasad prawidlowego, réznorodnego i zbilansowanego odzywiania dostosowanego do wieku i potrzeb
organizmu;

» rozwijanie umiejetnosci planowania zdrowego i racjonalnego jadlospisu;

e poznawanie znaczenia regularnego spozywania positkow, odpowiedniego nawodnienia oraz réznorodnosci produktéow w
codziennej diecie;

o ksztaltowanie umiejetnosci swiadomego wyboru produktéw spozywczych i odczytywania podstawowych informacji na
etykietach;

e rozwijanie $wiadomosci wplywu sposobu odzywiania na zdrowie fizyczne, samopoczucie, koncentracje i codzienne
funkcjonowanie;

o ksztaltowanie zdrowych nawykoéw zywieniowych bez stygmatyzowania oséb ze wzgledu na mase ciata lub wyglad;

e rozwijanie krytycznego podejscia do reklam, diet, trendéw zywieniowych i informacji dotyczacych zdrowego odzywiania.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciel edukacji zdrowotnej, pedagog, psycholog, nauczyciel wychowania fizycznego,
pielegniarka szkolna oraz inni nauczyciele realizujacy dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej i bezpieczeristwa.

II. ,PIEKNOSC, SAMA PIEKNOSC ZDOLNA CI £ZY WYCISNAC...” - CZYLI O POTRZEBIE PRZEZYC ESTETYCZNYCH

AKTYWNE UCZESTNICTWO W KULTURZE

» rozwijanie zainteresowania kultura i sztuka oraz ksztaltowanie potrzeby aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym;

e zachecanie uczniéw do udzialu w wydarzeniach kulturalnych, m.in. wystawach i wernisazach, przedstawieniach teatralnych,
koncertach, spotkaniach z twércami oraz innych przedsiewzieciach artystycznych;

e rozwijanie umiejetnosci Swiadomego odbioru i interpretacji réznorodnych form sztuki;

e stwarzanie uczniom mozliwosci prezentowania wlasnej twérczosci oraz rozwijania zainteresowan artystycznych;
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angazowanie uczniow w przygotowywanie i organizowanie wystaw, przedstawien teatralnych, koncertéw i innych wydarzen
artystycznych;
rozwijanie kreatywnoéci, samodzielnosci, odpowiedzialnosci i umiejetnosci wspétpracy poprzez aktywnos¢ artystyczna.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotéw artystycznych, nauczyciele jezyka polskiego, historii sztuki oraz inni
nauczyciele zaangazowani w dziatalnoéc¢ kulturalng szkoty.

EDUKACJA W ZAKRESIE ZDROWEGO ODZYWIANIA I ZABURZEN ODZYWIANIA

ksztaltowanie wiedzy i $wiadomosci dotyczacej znaczenia prawidlowego, réznorodnego i zbilansowanego odzywiania dla
zdrowia i prawidlowego rozwoju;

poznawanie konsekwencji zdrowotnych niedoboru i nadmiaru energii oraz sktadnikéw odzywczych w diecie;

rozwijanie $wiadomosci czynnikéw wplywajacych na mase ciata, w tym sposobu odzywiania, aktywnoéci fizycznej, snu,
uwarunkowan biologicznych i psychospotecznych;

zdobywanie wiedzy na temat nadwagi i otylosci oraz ich mozliwego wplywu na zdrowie fizyczne i psychiczne;
ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej zaburzeni odzywiania, w szczeg6lnosci anoreks;ji i bulimii, ich objawéw, czynnikow
ryzyka i mozliwych konsekwencji zdrowotnych;

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania niepokojacych zachowan zwigzanych z odzywianiem oraz ksztalttowanie gotowosci
do poszukiwania profesjonalnej pomocy;

przeciwdzialanie stygmatyzacji i ocenianiu oséb ze wzgledu na mase ciala, wyglad lub sposéb odzywiania;
upowszechnianie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i wsparcia w przypadku probleméw zwiazanych z
odzywianiem, obrazem wtasnego ciata lub zdrowiem psychicznym.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciel edukacji zdrowotnej, nauczyciel biologii, nauczyciele wychowania fizycznego,
pedagog, psycholog, pielegniarka szkolna.
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1. AKTYWNOSC FIZYCZNA, ODPOCZYNEK I RELAKS W ZYCIU CZEOWIEKA

poznawanie funkcji uktadu ruchu oraz znaczenia aktywnosci fizycznej dla prawidlowego rozwoju i funkcjonowania
organizmu;

ksztaltowanie prawidlowych nawykéw zwiazanych z postawa ciata oraz zasadami ergonomii podczas nauki, pracy,
odpoczynku i korzystania z urzadzen cyfrowych;

u$wiadamianie znaczenia regularnej aktywnosci fizycznej dla zdrowia fizycznego i psychicznego;

poznawanie korzysci wynikajacych z aktywnosci fizycznej, w tym wplywu na sprawnoéc¢ i wydolnoé¢ organizmu, kondycje,
samopoczucie, jakos¢ snu oraz redukcje napiecia i stresu;

zachecanie do podejmowania réznorodnych, dostosowanych do wieku i mozliwosci form aktywnosci fizycznej;
ksztaltowanie umiejetnosci planowania aktywnego i bezpiecznego wypoczynku;

poznawanie znaczenia odpoczynku, regeneracji i odpowiedniej ilosci snu dla zdrowia i prawidlowego funkcjonowania;
poznawanie réznych metod relaksacji i radzenia sobie z napieciem, m.in. ¢wiczeri oddechowych, relaksacyjnych, rozciggania,
aktywnosci na $wiezym powietrzu oraz innych bezpiecznych form wyciszenia;

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych potrzeb zwigzanych z aktywnoscia, odpoczynkiem i regeneracja oraz
zachowania rownowagi miedzy nimi.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciel wychowania fizycznego, nauczyciel edukacji zdrowotnej, pedagog i psycholog.

III. ,ZDROWIE JAKO WARTOSC EKONOMICZNA” - CZYLI O KSZTALTOWANIU UMIEJETNOSCI ZACHOWAN
CHRONIACYCH ZDROWIE WEASNE I INNYCH

KSZTAETOWANIE POSTAW SPRZYJAJACYCH WCZESNEMU ROZPOZNAWANIU CHOROB I DBALOSCI O

ZDROWIE

ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i rozwijanie nawyku obserwowania swojego samopoczucia oraz
funkcjonowania organizmu;
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» zdobywanie wiedzy na temat podstawowych objawéw i sygnatéw mogacych wskazywac na problemy zdrowotne;

o ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na niepokojace objawy i utrzymujace sie dolegliwosci;

« usSwiadamianie znaczenia konsultacji z lekarzem, pielegniarka lub innym pracownikiem ochrony zdrowia w przypadku
wystapienia niepokojacych objawoéw;

e promowanie dziatan profilaktycznych i badant odpowiednich do wieku oraz indywidualnych potrzeb zdrowotnych;

o ksztaltowanie nawykéw sprzyjajacych zdrowiu, w tym prawidlowego odzywiania, aktywnosci fizycznej, odpowiedniej ilosci
snu, higieny i ograniczania czynnikéw ryzyka chorob;

o rozwijanie umiejetnosci korzystania z wiarygodnych Zrédet informacji dotyczacych zdrowia oraz krytycznej oceny informacji
medycznych;

« ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i gotowosci do korzystania z profesjonalnej pomocy.

2. BIOMEDYCZNE ASPEKTY ,ZDROWEGO DOMU"

3. PACJENT-PRAWA I OBOWIAZKI
(pielegniarka, nauczyciel biologii, nauczyciel edukacji zdrowotnej, pedagog, psycholog, wychowawcy)

IV. ,,CO ROBIC? JAK POSTAPIC, ABY NIE ZOSTAC NAEOGOWCEM?” - CZYLI PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

1. ISTOTA UZALEZNIENIA I JEGO KONSEKWENCJE

e poznawanie mechanizméw powstawania uzaleznien oraz czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych;
o ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania sygnaléw wskazujacych na problemowe uzywanie substancji lub rozwijajace sie
uzaleznienie;
e poznawanie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w szczegolnosci:
o nikotyny i wyrobéw zawierajgcych nikotyne;
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o alkoholu;

o narkotykoéw i innych substancji psychoaktywnych;

o lekéw stosowanych niezgodnie z zaleceniami lekarza lub producenta;
poznawanie zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych;
rozwijanie wiedzy na temat uzaleznieri behawioralnych, w szczeg6lnosci problemowego grania, hazardu, korzystania z
Internetu, mediéw spotecznoéciowych i innych zachowarn mogacych prowadzi¢ do utraty kontroli;
ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji i zachowan zwiekszajacych ryzyko uzaleznienia.

2. ZYCIE WOLNE OD UZALEZNIEN

ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych zdrowia i bezpieczeristwa;

rozwijanie umiejetnoséci odmawiania przyjmowania substancji psychoaktywnych oraz radzenia sobie z presja réwiednicza;
ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i unikania sytuacji sprzyjajacych zachowaniom ryzykownym;

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, trudnymi emocjami i problemami bez siegania po substancje
psychoaktywne lub zachowania natogowe;

wzmacnianie czynnikéw chroniacych przed uzaleznieniami, w tym poczucia wlasnej wartosci, relacji z bliskimi, aktywnosci
fizycznej, rozwijania zainteresowan i konstruktywnego spedzania czasu wolnego;

ksztaltowanie krytycznego podejécia do przekazéw medialnych i reklam promujacych substancje psychoaktywne lub
zachowania ryzykowne;

upowszechnianie rzetelnych informacji dotyczacych mozliwoéci uzyskania pomocy w przypadku zagrozenia uzaleznieniem
lub wystapienia problemu uzaleznienia;

podejmowanie dziatarh edukacyjnych i prozdrowotnych dotyczacych zapobiegania uzywaniu substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznieniom behawioralnym.
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3. PROFILAKTYKA ZAKAZEN HIV I INNYCH INFEKCJI PRZENOSZONYCH DROGA PLCIOWA

« zdobywanie rzetelnej wiedzy na temat HIV, AIDS oraz innych infekcji przenoszonych droga plciows;

e poznawanie drég przenoszenia HIV oraz sytuacji, w ktérych nie dochodzi do zakazenia;

o ksztaltowanie zachowan ograniczajacych ryzyko zakazenia HIV i innymi infekcjami przenoszonymi droga plciowa;

« rozwijanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i zdrowie innych oséb;

o ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych zdrowia seksualnego i korzystania z
profesjonalnej pomocy medycznej;

« przeciwdzialanie stygmatyzacji 0s6b zyjacych z HIV oraz ksztalttowanie postawy szacunku i akceptaciji;

» upowszechnianie informacji o mozliwosciach uzyskania konsultacji, diagnostyki, leczenia i wsparcia.

Odpowiedzialni: wychowawcy klas, nauczyciel edukacji zdrowotnej, pedagog, psycholog, pielegniarka szkolna, nauczyciele
wychowania fizycznego oraz zaproszeni specjalisci.

GLOWNE ZADANIA NAUCZYCIELA - WYCHOWCY.

1. Organizowanie i integrowanie zespotu klasowego:
o budowanie atmosfery wzajemnego szacunku, bezpieczeristwa, wspélpracy i odpowiedzialnosci;
wspieranie ucznidéw w nawiazywaniu prawidlowych relacji réwiedniczych oraz rozwiagzywaniu konfliktéw;
ksztaltowanie odpowiedzialnosci uczniéw za wtasne zachowanie, realizacje powierzonych zadan oraz funkcjonowanie
zespotu klasowego;
zapoznawanie uczniéw z prawami i obowigzkami oraz zasadami okreSlonymi w statucie i regulaminach szkoty;
o rozpoznawanie potrzeb rozwojowych, edukacyjnych i emocjonalno-spolecznych uczniéw oraz podejmowanie dziatan
adekwatnych do tych potrzeb;
o Wwspieranie wszechstronnego rozwoju uczniéw oraz ich aktywnego udziatlu w zyciu klasy i szkoly.
2. Planowanie i realizowanie dzialait wychowawczych i profilaktycznych wynikajacych z programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoly oraz planu pracy wychowawcy klasy.
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Wspoélorganizowanie uroczystosci, wydarzen i przedsiewzie¢ klasowych oraz szkolnych, w tym dzialarh zwigzanych z
kultywowaniem tradycji szkoty.
Organizowanie i sprawowanie opieki nad uczniami podczas wycieczek, wyjazdéw, biwakéw i innych przedsiewzieé¢, zgodnie
z obowigzujacymi zasadami bezpieczeristwa i przepisami prawa.
Rozpoznawanie i podejmowanie dziatann w sytuacjach problemowych i kryzysowych, w tym wspétpraca z pedagogiem,
psychologiem oraz innymi specjalistami w zakresie rozwiazywania probleméw wychowawczych i wspierania uczniéw.
Wspétpraca z nauczycielami uczacymi w klasie oraz innymi pracownikami szkoty w celu zapewnienia spéjnych dziatan
dydaktycznych, wychowawczych i profilaktycznych.
Wspotpraca z pedagogiem, psychologiem, nauczycielem edukacji zdrowotnej i innymi specjalistami w zakresie
rozpoznawania potrzeb uczniéw oraz planowania i realizowania odpowiednich form pomocy i wsparcia.
Wspotpraca z rodzicami lub prawnymi opiekunami uczniéw:

o przekazywanie informacji o funkcjonowaniu ucznia, jego postepach w nauce, zachowaniu i potrzebach rozwojowych;

o informowanie rodzicéw o zasadach organizacji pracy szkoty oraz dokumentach regulujacych jej funkcjonowanie;

o wspieranie rodzicow w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i edukacyjnych;

o podejmowanie wspdlnych dziatar na rzecz dobra i prawidlowego rozwoju ucznia.
Wspétpraca z instytucjami i podmiotami wspierajacymi szkote w realizacji zadan wychowawczych, profilaktycznych i
opiekunczych, zgodnie z potrzebami uczniéw i obowigzujgcymi procedurami.
Wspétpraca z wychowawcami burs i internatow, w ktérych mieszkaja uczniowie, w zakresie niezbednym do zapewnienia
wlasciwej opieki, wsparcia i spdjnych dziatann wychowawczych.
Prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy wychowawczej klasy zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami
przyjetymi w szkole.
Udzial w pracach zespotéw i innych gremiéw powotanych w szkole, w szczegolnosci w dziataniach zespotu wychowawczego,
zgodnie z zakresem powierzonych zadan.
Monitorowanie sytuacji wychowawczej i psychospotecznej zespotu klasowego oraz podejmowanie dziatan stuzacych
poprawie bezpieczenistwa, dobrostanu i funkcjonowania uczniéw.
Wspieranie uczniow w rozwijaniu samodzielnosci, odpowiedzialnosci, kompetencji spolecznych i umiejetnosci podejmowania
decyzji, z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb i mozliwosci.
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REALIZACJA ZAEOZEN SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO.

1. Zapoznawanie uczniéw oraz ich rodzicéw lub prawnych opiekunéw z dokumentami regulujacymi funkcjonowanie szkoty, w
szczegoOlnosci:
o Statutem Szkoty;
o zasadami wewnatrzszkolnego oceniania;
o Szkolnym Programem Wychowawczo-Profilaktycznym;
o innymi dokumentami i procedurami obowigzujacymi w szkole;
o przepisami prawa o$wiatowego oraz regulacjami wlasciwych organéw, w zakresie dotyczacym funkcjonowania szkoty.
2. Realizacja dziatan wychowawczych i profilaktycznych podczas godzin z wychowawca, zgodnie z planem pracy wychowawcy
klasy oraz zalozeniami Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
3. Organizowanie spotkan, warsztatow i zaje¢ z przedstawicielami instytucji oraz specjalistami wspierajacymi szkote w realizacji
zadant wychowawczych, profilaktycznych i opiekuriczych, zgodnie z rozpoznanymi potrzebami uczniéw.
4. Wspotpraca z rodzicami lub prawnymi opiekunami, obejmujaca:
o systematyczne przekazywanie informacji dotyczacych funkcjonowania i potrzeb uczniéw;
o konsultacje i spotkania z wychowawcami, nauczycielami, dyrekcja i specjalistami;
o dzialania edukacyjne i wspierajace dla rodzicow w zakresie wychowania, profilaktyki i bezpieczenistwa dzieci i
mlodziezy.
5. Uwzglednianie celéw i treSci wychowawczych oraz profilaktycznych w realizacji zaje¢ edukacyjnych, zgodnie z podstawa
programowg, programami nauczania oraz specyfika poszczegolnych przedmiotow.
6. Wspieranie inicjatyw i aktywnosci uczniéw, rozwijajacych ich zainteresowania, uzdolnienia, samodzielnos¢, kreatywnos¢,
odpowiedzialnosc i zaangazowanie w zycie szkoty.
7. Podejmowanie dzialari na rzecz szkoty i Srodowiska lokalnego, w szczeg6lnosci poprzez udzial uczniow w przedsiewzieciach
spotecznych, kulturalnych, edukacyjnych, wolontariackich i obywatelskich.
8. Planowanie, monitorowanie i ewaluacja realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, z uwzglednieniem
diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w spotecznosci szkolnej oraz wnioskéw wynikajacych z przeprowadzanej
ewaluacji.

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY



PANSTWOWE LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH

im. Wojciecha Kossaka w tomzy

9. Opracowywanie na kazdy rok szkolny planu realizacji dziatarn wynikajacych ze Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, z uwzglednieniem priorytetéw szkoly, potrzeb uczniéw oraz aktualnej diagnozy.

10. Systematyczna praca Zespotu Wychowawczego, obejmujaca analizowanie sytuacji wychowawczej i profilaktycznej szkoty,
rozpoznawanie potrzeb uczniéw, wymiane informacji i do§wiadczeni oraz planowanie dziatarh wspierajacych.

11. Monitorowanie skutecznosci podejmowanych dziatarn wychowawczych i profilaktycznych oraz wprowadzanie niezbednych
modyfikacji w odpowiedzi na zmieniajace si¢ potrzeby uczniéw i catej spotecznosci szkolne;j.

WSPOLEPRACA SZKOLY Z RODZICAML

1. Dziatalnoé¢ Rady Rodzicow okreslona regulaminem, w sklad ktérej wchodza Klasowe Rady Rodzicow.
2. Systematyczne spotkania z rodzicami:

o uczniéw klas I - czerwiec i zapoznanie ich:
— ze statutem szkoly i jej tradycja
- z wymogami dydaktycznymi i wychowawczymi
— wyposazeniem ucznia w przybory, materiaty, podreczniki do zaje¢ edukacyjnych
— obowigzkami i prawami ucznia

o uczniow klas I-V - wrzesien

— wybdr Rady Rodzicéw oddzialowych

— zapoznanie rodzicéw:

e z planami edukacyjnymi, kadrowymi i ekonomicznymi na dany rok szkolny - dyrektor szkoty (walne zebranie rodzicow
z Dyrekcja szkoty i Radg Rodzicow)

e z planem wychowawczym klasy na dany rok szkolny
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z kalendarzem wydarzen szkolnych w I semestrze

z Wewnatrzszkolnym Ocenianiem i Szkolnym Programem Wychowawczo - Profilaktycznym

z regulaminem egzaminu dyplomowego i maturalnego w klasie V

uzyskanie informacji o miejscu zamieszkania uczniéw zamiejscowych (telefony, adresy do korespondencji)
ustalenia zasad zwalniania uczniéw z zajec¢ lekcyjnych

ustalenie zasad usprawiedliwiania nieobecnosci w szkole

z rodzicami uczniéw kl. I -V - listopad
przekazanie informacji o postepach w nauce i zachowaniu uczniéw spotkania rodzicéw
z nauczycielami poszczeg6lnych przedmiotow
omoOwienie organizacji imprez szkolnych (Pélmetek, Studniéwka, spotkanie wigilijne)
omoéwienie organizacji wystaw artystycznych kl. II- V
spotkanie rodzicow klas pierwszych z policjantem z wydzialu do spraw nieletnich (zagrozenia wéréd mlodziezy
alkoholizmem i narkomania; bezpieczefistwo w codziennym zyciu)

zebranie semestralne z rodzicami ucznidéw kl. I - V - styczen

przedstawienie wynikéw klasyfikacji za I semestr

omoéwienie przebiegu realizacji zalozent zawartych w planie wychowawczym poszczegélnych klas
omoéwienie realizacji kalendarza wydarzen szkolnych z pierwszego semestru

przedstawienie kalendarza wydarzen szkolnych na II semestr

przedstawienie planu przebiegu egzaminu dyplomowego i maturalnego — kl. V

prezentacja wystaw semestralnych i pracowni artystyczno-zawodowych

spotkanie z rodzicami uczniéw kl. I-V - kwiecieni - maj
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e przedstawienie wynikéw nauczania

e przekazanie informacji o zagrozeniu ocena niedostateczna

e przypomnienie regulamindéw egzaminéw poprawkowych, klasyfikacyjnych i sprawdzajacych
e przypomnienie regulaminu wystawiania oceny z zachowania

e podsumowanie realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego

e podsumowanie organizacji imprez klasowych

e zebranie wnioskéw do programu wychowawczo - profilaktycznego na nastepny rok szkolny

. Angazowanie rodzicow w zycie szkoly

« rozwijanie partnerskiej wspotpracy szkoty z rodzicami lub prawnymi opiekunami uczniéw oraz zachecanie ich do aktywnego
uczestnictwa w zyciu szkoty;
« stwarzanie rodzicom mozliwosci udzialu w uroczystosciach, wydarzeniach i przedsiewzieciach szkolnych oraz klasowych;
e zapraszanie rodzicow do udzialu w uroczystosciach szkolnych, w szczegélnosci:
o rozpoczeciu i zakoriczeniu roku szkolnego;
o uroczystosciach i wydarzeniach klasowych;
o spotkaniach §wigtecznych i innych przedsiewzieciach integracyjnych;
o polmetku i studnidwce;
o koncertach, wystawach, przedstawieniach oraz innych wydarzeniach artystycznych organizowanych przez szkote;
» zachecanie rodzicow do wspierania inicjatyw uczniowskich i przedsiewziec¢ stuzacych rozwojowi spotecznosci szkolnej;
e umozliwianie rodzicom dzielenia si¢ wiedza, doSwiadczeniem i kompetencjami w ramach dziatari edukacyjnych,
wychowawczych i profilaktycznych szkoty;
e organizowanie spotkan i konsultacji z rodzicami dotyczacych potrzeb rozwojowych, edukacyjnych i wychowawczych
uczniow;
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o docenianie i promowanie zaangazowania rodzicéw w zycie szkoty, w tym przekazywanie podziekowan za aktywne
wspieranie dzialan szkoty i spolecznosci uczniowskie;.

o imprezy okolicznosciowe np. jubileusze szkoty

4. Indywidualne spotkania rodzicéw z nauczycielami
e spotkania z nauczycielami uczacymi poszczegolnych przedmiotéw
e spotkania dyrektora szkoly i rodzicami uczniéw z trudno$ciami w nauce lub problemami wychowawczymi

Ujete powyzej dziatania sa tylko pewnymi elementami pracy wychowawczej, realizowanej w Pafistwowym Liceum Sztuk
Plastycznych od momentu powstania szkoty. O rodzaju form wspoélpracy z rodzicami, jak i sposobach ich realizacji decyduja
aktualne potrzeby, warunki lokalowe, wydarzenia oraz stawiane przez sytuacje wymagania.

Najwazniejsze dzialania wychowawcze dokonuja sie podczas codziennej pracy. Nauczyciele i wychowawcy zwracaja uwage na
schludny ubiér ucznia, na sposéb bycia, kulture zachowarn, wzajemny szacunek, poszanowanie wspodlnego dobra, estetyke
pomieszczen lekcyjnych oraz wiasciwe relacje rowiesnicze i stosunek mtodziezy do dorostych.

MONITOROWANIE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Celem monitorowania i ewaluacji jest ocena stopnia realizacji zalozen programu, jego skutecznoéci oraz adekwatnosci
podejmowanych dziatani do aktualnych potrzeb uczniéw i calej spotecznosci szkolnej. Wyniki ewaluacji stuza planowaniu dalszych
dziatar oraz wprowadzaniu niezbednych modyfikacji w programie.

Monitorowanie realizacji programu odbywa sie poprzez:

1. systematyczna obserwacje funkcjonowania ucznioéw, ich zachowania, relacji réwieéniczych, zaangazowania w zycie szkoly
oraz przestrzegania obowigzujacych zasad;
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2. analize realizacji dzialarh wychowawczych i profilaktycznych zaplanowanych przez szkote, wychowawcoéw klas i nauczycieli;

3. analize dokumentacji szkolnej, w szczegdlnosci planéw pracy wychowawcoéw, sprawozdan, dokumentacji pedagoga i
psychologa oraz dokumentacji dotyczacej podejmowanych dziatan profilaktycznych;

4. analize frekwencji uczniow oraz wystepujacych probleméw wychowawczych i sytuacji wymagajacych interwencji;

5. rozmowy i konsultacje z uczniami, nauczycielami, rodzicami lub prawnymi opiekunami oraz specjalistami pracujacymi w
szkole;

6. analize udziatu uczniéw w przedsiewzieciach wychowawczych, profilaktycznych, spotecznych, kulturalnych i
wolontariackich.

PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH PRZEMOCY, KRADZIEZY, DEWASTAC]I MIENIA, ZAZYWANIA SRODKOW

ODURZAJACYCH.

PRZEMOC

1. Podjecie natychmiastowych dziatan stuzacych zaprzestaniu stosowania przemocy.

2. Udzielenie pomocy poszkodowanemu, umozliwienie kontaktu z lekarzem.

3. Ustalenie winnego i ofiary.

4. Przekazanie informacji wychowawcy klasy.

5. Wychowawca informuje o fakcie koordynatora do spraw bezpieczeristwa i dyrekcje szkotly.

6. Wychowawca wzywa do szkoly rodzicow/prawnych opiekunéw i przekazuje im uzyskang informacje.

7. Wychowawca przeprowadza rozmowe z rodzicami winnego oraz - w ich obecnosci - z uczniem. Zobowiazuje ucznia do

zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw za$ bezwzglednie do szczegélnego nadzoru nad dzieckiem.

Jezeli rodzice winnego odmawiajg wspoétpracy z kadra pedagogiczna lub nie reaguja na wezwanie do stawiennictwa w szkole,
a nadal naplywaja informacje o stosowaniu przez ucznia przemocy, szkola pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji sad
rodzinny lub policje (specjaliste ds. nieletnich). Podobnie w sytuacji, gdy szkota wykorzystala wszystkie dostepne jej metody
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oddzialywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkanie z pedagogiem itp.) i ich zastosowanie nie
przynosi oczekiwanych rezultatow.
9. Zagwarantowanie anonimowosci osobom informujacym o popelnieniu czynu zabronionego.
UWAGA: Punkt 6, 7, 8 dotyczy uczniéw, ktérzy nie ukoriczyli 18 roku zycia. Jezeli uczerr przejawia powyzsze zachowania po
ukoriczeniu 18 roku Zycia sposob postepowania okresla statut szkoty. W przypadku uzyskania informacji o popelnieniu przez
ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat, przestepstwa Sciganego z urzedu, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego, szkola jako
instytucja jest obowiazana niezwtocznie powiadomic o tym prokuratora lub policje.

KRADZIEZ

1. Ustalenie podejrzanego o dokonanie kradziezy.

2. Przekazanie informacji wychowawcy klasy.

3. Wychowawca informuje koordynatora do spraw bezpieczeristwa i dyrekcje szkoty.

4. Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw/prawnych opiekunéw i przekazuje im uzyskang informacje.

5. Wychowawca przeprowadza rozmowe z rodzicami winnego oraz - w ich obecnosci - z uczniem. W przypadku potwierdzenia
podejrzenia, zobowiazuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw zas bezwzglednie do szczeg6lnego nadzoru
nad dzieckiem.

6. Ustalenie wartosci skradzionej rzeczy.

7. Doprowadzenie do zwrotu skradzionej rzeczy lub kwoty pieniedzy.

8. Powiadomienie rodzicéw osoby poszkodowanej.

9. Jezeli rodzice winnego odmawiaja wspoétpracy z kadra pedagogiczna lub nie reaguja na wezwanie do stawiennictwa w szkole,
a nadal naptywaja informacje o popelnianiu przez ucznia kradziezy, szkota pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji sad rodzinny
lub policje (specjaliste ds. nieletnich). Podobnie w sytuacji, gdy szkola wykorzystala wszystkie dostepne jej metody oddziatywan
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wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkanie z pedagogiem itp.) i ich zastosowanie nie przynosi
oczekiwanych rezultatow.

10. W przypadku nieustalenia sprawcy, nastepuje ogloszenie wobec calej szkoly i napietnowanie tego czynu oraz wezwanie do
czujnosci

11. Zagwarantowanie anonimowosci osobom informujagcym o popelnieniu czynu zabronionego

UWAGA: Punkt 4, 5, 9 dotyczy uczniéw, ktérzy nie ukoriczyli 18 roku zycia. Jezeli uczerr przejawia powyzsze zachowania po
ukoriczeniu 18 roku zycia sposoéb postepowania okres$la statut szkoty. W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez
ucznia, ktory ukoniczyt 17 lat, przestepstwa Sciganego z urzedu, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego szkota jako
instytucja jest obowiazana niezwltocznie powiadomic o tym prokuratora lub policje.

DEWASTACJA MIENIA

1. Ustalenie podejrzanego

2. Przekazanie informacji wychowawcy klasy.

3. Wychowawca informuje o fakcie koordynatora do spraw bezpieczeristwa i dyrekcje szkoty.

4. Wychowawca wzywa do szkoty rodzicow/prawnych opiekunéw i przekazuje im uzyskang informagcje.

5. Wychowawca przeprowadza rozmowe z rodzicami winnego oraz - w ich obecnosci - z uczniem. W przypadku potwierdzenia
podejrzenia, zobowiazuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw zas bezwzglednie do szczegélnego nadzoru
nad dzieckiem.

6. Ustalenie okolicznoéci zdarzenia

7. Oszacowanie wartosci zniszczonego mienia

8. Pokrycie kosztéw naprawy lub odkupienie przez sprawce
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9. Jezeli rodzice winnego odmawiaja wspétpracy z kadra pedagogiczng lub nie reaguja na wezwanie do stawiennictwa w szkole,
a nadal naplywaja informacje o dewastacji mienia przez ucznia, szkota pisemnie powiadamia o zaistnialej sytuacji sad rodzinny lub
policje (specjaliste ds. nieletnich). Podobnie w sytuacji, gdy szkola wykorzystala wszystkie dostepne jej metody oddzialtywan
wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkanie z pedagogiem itp.) i ich zastosowanie nie przynosi
oczekiwanych rezultatow.

10. W przypadku niewykrycia sprawcy, nastepuje ogloszenie wobec calej szkoty i napietnowanie czynu.

11. Zagwarantowanie anonimowosci osobom informujacym o popelnieniu czynu zabronionego.

UWAGA: Punkt 4, 5, 9 dotyczy uczniéw, ktérzy nie ukoriczyli 18 roku zycia. Jezeli uczerr przejawia powyzsze zachowania po
ukoriczeniu 18 roku Zycia sposéb postepowania okresla statut szkoty. W przypadku uzyskania informacji o popelnieniu przez
ucznia, ktéry ukoriczyl 17 lat, przestepstwa Sciganego z urzedu, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego szkota jako
instytucja jest obowiazana niezwltocznie powiadomic o tym prokuratora lub policje.

SRODKI PSYCHOAKTYWNE:
PAPIEROSY

1. Sprawdzenie wiarygodnoéci otrzymanych informacji w przypadku, gdy nauczyciel nie jest bezposrednim swiadkiem zdarzenia
2. Zagwarantowanie anonimowosci osobom informujacym o popelnieniu czynu zabronionego

3. Rozmowa ostrzegawcza i zobowigzanie do niepalenia, wpis do dziennika klasowego

4. Powiadomienie rodzicoéw.

5. Uswiadomienie szkodliwosci palenia.

6. Wymierzenie kary zgodnie ze statutem i regulaminem szkoty.

7. Ustalenie warunkéw ewentualnego zawieszenia kary na okres préby.
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8. W przypadku ponownego popelnienia tego czynu wychowawca przeprowadza rozmowe z rodzicami winnego oraz, w ich
obecnoéci, z uczniem. Zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw za$ bezwzglednie do szczegdlnego
nadzoru nad dzieckiem.

9. W przypadku, gdy uczerh zmusza do palenia innych, pisemne powiadomienie o zaistnialej sytuacji sagdu rodzinnego lub policji
(w przypadku, gdy uczen nie ukoriczyt 17 lat) oraz prokuratury (w przypadku, gdy uczen ukoniczyl 17 lat).

ALKOHOL

1. Powiadomienie wychowawcy klasy o swoich przypuszczeniach.

2. Odizolowanie ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa niepozostawianie go samego; stworzenie warunkéw,
w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

3. Wezwanie lekarza w celu stwierdzenia stanu zdrowia, ewentualnie udzielenia pomocy medyczne;j.

4. Zawiadomienie o fakcie dyrektora szkoly oraz rodzicow/opiekunéw, ktérych zobowiazuje sie do natychmiastowego odebrania
ucznia ze szkoly.

* W przypadku odmowy przez rodzicow/opiekunéw prawnych, o pozostaniu ucznia w szkole czy tez przewiezieniu ucznia do
placowki stuzby zdrowia badz tez przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego
stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

* W przypadku ucznia bedacego pod wplywem alkoholu, jezeli rodzice odmawiaja przyjazdu, a uczen jest agresywny wobec
kolegéw, nauczycieli badZ swoim zachowaniem wptywa demoralizujaco na inne osoby albo zagraza ich zyciu lub zdrowiu - szkota
zawiadamia najblizsza jednostke policji.

* W przypadku stwierdzenia stanu nietrzeZwosci (stezenie we krwi powyzej 0, 5 %o alkoholu lub w wydychanym powietrzu
powyzej 0, 25 mg alkoholu w 1 dm3 ) policja ma mozliwos¢ przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien lub w przypadku jej braku,
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do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych - na czas niezbedny do wytrzezwienia (maksymalnie 24 godziny). O fakcie
zatrzymania zawiadamia sie rodzicow/ opiekunéw (oraz sad rodzinny, jesli uczen nie ukoriczyt 18 lat)

5. W kolejnych dniach podjecie dziatatt wychowawczych - wychowawca przeprowadza rozmowe z rodzicami winnego oraz, w ich
obecnosci, z uczniem. Zobowiazuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicow za$ bezwzglednie do szczegélnego
nadzoru nad dzieckiem.

6. Jezeli zdarzenia, w ktorych uczen (przed ukoriczeniem 18 lat) znajduje sie pod wptywem alkoholu na terenie szkoly, powtarzaja
sig, swiadczy to o jego demoralizacji. Naklada to na szkole obowigzek powiadomienia policji (specjalisty do spraw nieletnich) lub
sadu rodzinnego o tej sytuacji.

7. Spozywanie przez ucznia, ktéry ukoriczyl 17 lat, alkoholu na terenie szkoty stanowi wykroczenie z art. 431 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Nalezy o tym fakcie powiadomié policje.

NARKOTYKII DOPALACZE

1. Powiadomienie wychowawcy klasy o swoich przypuszczeniach.

2. Odizolowanie ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczeristwa niepozostawianie go samego; stworzenie warunkow,

w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

3. Wezwanie lekarza w celu stwierdzenia stanu zdrowia, ewentualnie udzielenia pomocy medyczne;j.

4. Zawiadomienie o fakcie dyrektora szkoly oraz rodzicow /opiekunéw, ktérych zobowiazuje sie¢ do natychmiastowego odebrania
ucznia ze szkoty.

* W przypadku odmowy przez rodzicéw/opiekunéw o pozostaniu ucznia w szkole, czy tez przewiezieniu ucznia do placéwki
stuzby zdrowia badz tez przekazania go do dyspozycji funkcjonariuszom policji decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu
zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty
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* Jesli istnieje podejrzenie, ze uczerr posiada przy sobie substancje przypominajaca narkotyk, nauczyciel w obecnosci innej osoby
(wychowawca, pedagog, dyrektor, itp.) ma prawo zadaé, aby uczent przekazal mu te substancje, pokazat zawartos¢ torby szkolnej
oraz kieszeni, ewentualnie innych przedmiotéw budzacych podejrzenie co do zwigzku z poszukiwang substancja.

Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa) samodzielnie wykona¢ czynnoéci przeszukania odziezy ani teczki ucznia - jest to czynnos¢
zastrzezona wylacznie dla policji.

Powiadomienie o zaistnialym zdarzeniu rodzicéw/opiekunéw ucznia i wezwanie do natychmiastowego stawiennictwa.

6. W przypadku, gdy uczeni na prosbe nauczyciela nie chce przekaza¢ substancji ani pokazaé zawartosci teczki, szkota wzywa policje,
ktéra po przyjezdzie przeszukuje odziez i przedmioty nalezace do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera ja do
ekspertyzy.

7. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim jej zabezpieczeniu, zobowiazany jest bezzwlocznie
przekazac ja do jednostki Policji. Wczesniej probuje ustali¢, w jaki sposob i od kogo uczeri nabyt substancje.

Cale zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac mozliwie doktadng notatke z ustaler.

8. Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii - w Polsce karalne jest:

* Posiadanie kazdej iloéci srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych;

* Wprowadzanie do obrotu srodkéw odurzajacych;

» Udzielanie innej osobie, ulatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz naktanianie do uzycia;

* Wytwarzanie i przetwarzanie srodkéw odurzajacych; Kazde z wymienionych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu
przepisow Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich, jesli sprawca jest uczen, ktéry ukoniczyt 13 lat a nie ukonczyt 17 lat.
Uczen, ktory dopuszcza sie powyzszych czyndéw po ukoniczeniu 17 lat, popelnia przestepstwo i podlega przepisom Ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. z p6zniejszymi zmianami - Kodeks postepowania karnego.

W przypadku zaistnienia jednego z powyzszych przestepstw na terenie szkoly, nalezy wezwac policje.

9. W kazdym przypadku popelnienia czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukoriczyt 17 lat nalezy zawiadomié¢ Policje lub sad
rodzinny, a w przypadku popelnienia przestepstwa przez ucznia, ktéry ukonczyl 17 rok zycia, prokuratora lub policje.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WTARGNIECIA NAPASTNIKA NA TEREN SZKOLY.

Procedura zawiera zasady postepowania w przypadku wtargniecia napastnika na teren Panistwowego Liceum Sztuk Plastycznych
im. Wojciecha Kossaka w tomzy, wskazowki dotyczace zachowania dyrektora i pracownikéw w zwiazku z zaistnieniem sytuacji
zagrazajgcej zdrowiu i zyciu ludzi, w tym zasady alarmowania o zdarzeniu.

DEFINICJE:

NAPASTNIK - osoba postugujaca sie niebezpiecznym narzedziem lub bronig w celu zranienia lub zabicia innej osoby, ktéra
wtargneta na okreslony obszar, obiekt lub do budynku.

ALARM - sygnat dzwiekowy lub werbalny (ustalone hasto ostrzegawcze) informujacy o wtargnieciu napastnika na okreslony teren,
do obiektu lub budynku.

ALARMOWANIE - dziatlanie majace na celu natychmiastowe przekazanie sygnatu do wszystkich 0séb pozostajacych na terenie
szkoly o wystapieniu sytuacji kryzysowej - wtargnieciu niebezpiecznego i/lub uzbrojonego napastnika.

ZRODEA SYGNALOW ALARMOWYCH - dzwonek, sygnat werbalny (ustalone hasto ostrzegawcze).

POWIADAMIANIE - informowanie przy uzyciu wszelkich dostepnych srodkéw, wilasciwych stuzb i 0séb pozostajacych w danej
strefie 0 mozliwosci wystapienia zagrozenia, o wystapieniu niebezpieczenstwa lub jego ustapieniu.

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE - przekaz stowny za pomoca wszelkich dostepnych srodkow .
NUMERY ALARMOWE:
112 - Centrum Powiadamiania Ratunkowego

999 - Pogotowie Ratunkowe
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998 - Straz Pozarna

997 - Policja

POWIADAMIANIE SE.UZB RATOWNICZYCH O WTARGNIECIU UZBROJONEGO NAPASTNIKA

1.

Telefoniczne alarmowanie - wybranie numeru alarmowego 112 lub 997, po zgloszeniu sie dyzurnego operatora spokojnie
i wyraznie nalezy podac:

e miejsce zdarzenia,

e rodzaj zdarzenia,

e informacje o zagrozeniu zycia i zdrowia ludzkiego,

e liczbe napastnikow,

e opis wygladu napastnikow,

e ilos¢ i rodzaj narzedzi niebezpiecznych/broni,

e liczbe ofiar i miejsce ich pobytu,

e imie i nazwisko zglaszajacego,

e numer telefonu, z ktérego nadawana jest informacja o zdarzeniu,

* najszybsza/najbezpieczniejszg droge dojazdu do miejsca zdarzenia.
Po powiadomieniu nie nalezy odklada¢ stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia zgloszenia. Przyjmujacy moze zazadac:
e potwierdzenia zgloszenia poprzez oddzwonienie,

e wykonania polecenia/instrukgji,

¢ dodatkowych informacji, ktére w miare mozliwosci nalezy podac.
Jezeli sytuacja nagle sie zmieni, nalezy o tym niezwlocznie powiadomié operatora numeru 112 lub 997.

Po przybyciu na miejsce stuzb, jezeli to mozliwe, nalezy przekazac:

¢ ile 0s6b opuscito budynek,

e ile 0s6b zostalo w budynku i na jakich kondygnacjach,
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e pokaza¢ plany budynku i drogi ewakuacji,
e gdzie ostatnio byl widziany agresor,
e czym przyjechat lub skad przyszed! napastnik.

ZASADY POSTEPOWANIA OSOB PRZEBYWAJACYCH NA TERENIE SZKOLY W SYTUACJI WTARGNIECIA NAPASTNIKA

1. W przypadku przebywania w bezposredniej bliskosci wyjécia, z dala od Zrédia zagrozenia, mozliwe jest ewakuowanie sie
w bezpieczne miejsce, niewidoczne z okien szkoty. W przypadku ewakuacji, nalezy:
e zostawic wszystkie swoje rzeczy w miejscu, gdzie sie znajduja,
e po drogach ewakuacyjnych poruszac sie szybko, unika¢ blokowania ruchu, zatrzymywania sie, czy tez gwaltownego
napierania na poruszajacych sie z przodu,
e zachowac cisze, spokoj, rozwage,
e udziela¢ pierwszej pomocy w miejscu bezpiecznym, jedynie wtedy, gdy nie ma to wplywu na wlasne bezpieczeristwo,
e ostrzegac o niebezpieczenstwie.
2. Jezeli bezpieczna ewakuacja nie jest mozliwa, nalezy:
e zamkna¢ drzwi,
e zastawic drzwi ciezkim meblem, tawkami,
e wylaczy¢ wszystkie Swiatla,
» wyciszy¢ telefony,
e polozy¢ sie na podtodze z dala od drzwi i okien,
e zachowac cisze,
e jezeli jest to mozliwe, udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym,
e nie otwiera¢ nikomu drzwi - stuzby ratownicze zrobia to same.
3. Zasady zachowania w sytuacji bycia zakladnikiem:
e po ustyszeniu strzaléw nie nalezy ucieka¢, jesli to mozliwe - przyjac pozycje lezaca za najblizsza ostong,
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e nie stawiac oporu,

e nie odwracac sie tylem do napastnika,

e nie zwracac na siebie uwagi napastnika,

e nie dyskutowac z napastnikiem - udziela¢ odpowiedzi po dtuzszym namysle,
¢ nie wykonywac¢ polecerr napastnika w spos6b gwaltowny,

e unika¢ dtuzszego kontaktu wzrokowego z napastnikiem - to moze wzbudzic jego agresje,
e starac sie dyskretnie obserwowac napastnika oraz zapamietac jak najwiecej szczeg6étéw (moze to pomoéc organom Scigania na
dalszym etapie dziatar).

. Podczas dziatani stuzb ratowniczych nalezy:

e zachowac spokdj,

e stosowac sie do wszystkich polecen stuzb,

e nie trzymac nic w rekach,

e nie zadawac pytan podczas ewakuacji,

e unika¢ gwattownych ruchéw, alarmujacych gestéw itp.,

e poddac sie kontroli bezpieczenistwa,

e istotne informacje o napastnikach lub ofiarach przekaza¢ stuzbom ratowniczym.

ZASADY ALARMOWANIA

. Nad funkcjonowaniem systemu alarmowania na terenie szkoty nadzér sprawuje dyrektor.

. Sygnaly alarmowe przekazywane sa za pomoca dzwonka elektronicznego (wlacznik znajduje si¢ w dyzurce na pietrze:
»- 1”7 i sekretariacie szkoty lub dzwonka recznego).

. Wtargniecie napastnika na teren PLSP w bomzy sygnalizowane jest poprzez ciggly (ok. 5 sekund) dZzwiek dzwonka.
W sytuacji, gdy niemozliwe jest nadanie sygnatu alarmowego, ustala si¢ werbalny komunikat ostrzegawczy: , ALARM”.
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4. Wszyscy pracownicy zobowiazani sa do zapoznania si¢ z rodzajami alarméw, komunikatéw ostrzegawczych i sygnatow
alarmowych oraz numerami telefonéw stuzb ratowniczych i porzadkowych.

5. Sygnaly alarmowe i komunikaty ostrzegawcze moga by¢ wykorzystywane wylacznie w sytuacji rzeczywistego zagrozenia.

6. Kazdy pracownik szkoly w sytuacji, gdy zauwazy zagrozenie, bedzie mial podejrzenie, ze takie zagrozenie moze za chwile
wystapi¢ lub otrzymatl informacje o zagrozeniu, zobowigzany jest o tym powiadomic dyrektora szkoty. W przypadku, gdy nie

ma mozliwoéci powiadomienia dyrektora, nalezy nada¢ sygnal alarmowy lub werbalny komunikat ostrzegawczy
i powiadomi¢ stuzby ratownicze.
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ZADANIA SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO
w roku szkolnym 2026/2027

Cele wychowawcze:

1. Integracja zespolu klasowego oraz rozwijanie umiejetnosci wspolpracy, wzajemnego szacunku, empatii i odpowiedzialnosci
za relacje w grupie.

2. Wspieranie uczniéw w procesie adaptacji do nowego srodowiska szkolnego i miejsca zamieszkania, w szczegdlnosci uczniéw
zamiejscowych, oraz rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie ze stresem, trudnymi emocjami i sytuacjami
zwigzanymi ze zmiang Srodowiska.

3. Ksztaltowanie aktywnej postawy uczniéw wobec zycia szkoly i srodowiska lokalnego, rozwijanie zainteresowania kultura
oraz zachecanie do wspoéltworzenia tradycji i podejmowania inicjatyw spotecznych, kulturalnych i artystycznych.

4. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie, w tym rozwijanie wiedzy i umiejetnosci
stuzacych zapobieganiu chorobom, uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym oraz wzmacnianie czynnikéw
chronigcych zdrowie fizyczne i psychiczne.
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KLASA I

ROZWOJ INTELEKTUALNY, SPOLECZNY, PSYCHO-EMOCJONALNY

DZIALANIE SPOSOB REALIZAC]I OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA
REALIZACJE
1. Plener plastyczny opracowanie scenariusza i regulaminu pleneru i zapoznanie |wychowawca klasy,

integracyjny

Z nim ucznioéw;

organizacja pleneru poza szkolg z uwzglednieniem
przejazdu, zakwaterowania i podstawowego wyzywienia;
zapewnienie zajec plastycznych i korekt pod opieka
nauczycieli przedmiotéw zawodowych;

zapewnienie bezpiecznych form rozrywki i zabawy majacej
na celu integracje klasy;

calodobowa odpowiedzialnoé¢ za uczniéw;

nauczyciele - opiekunowie

2. Przedstawienie
Bozonarodzeniowe
i organizacja wigilii szkolnej

planowanie imprezy, szczegétowe przydzielenie funkcji;
opracowanie scenariusza przez uczniow ze wsparciem
wychowawcy;

uczestnictwo w prébach i nadzér nad rozwojem
przedstawienia;

prezentacja przedstawienia w terminie poprzedzajacym ferie
Swigteczne;

przygotowanie wigilii szkolnej - zaangazowanie uczniow

i rodzicow, wdrozenie do dzialarh majacych na celu
podtrzymywanie wypracowanych tradycji szkolnych;

wychowaweca klasy
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3. Aranzacja wystaw

organizacja wystawy poplenerowej - umozliwienie realizacji
przedsiewziecia poprzez pomoc merytoryczna i techniczng,
nadzorowanie pracy nad przygotowaniem;

organizacja wystawy semestralnej i koricoworocznej;

nauczyciele przedmiotow
zawodowych i wychowawca

4. Plagiat i prawa autorskie. pogadanki, dyskusja. wychowawca
ROZW()] ZDROWOTNY, PSYCHO-EMOCJONALNY, SPOLECZNY
1. Wizytowanie internatow, tylko na wyrazna prosbe rodzicéw lub opiekunéw wychowawca
burs, stancji odwiedziny miejsc zamieszkania uczniéw poza domem
rodzinnym;
rozmowy z uczniami i opiekunami na temat warunkow
mieszkaniowych, ewentualnych trudnosci, problemow,
zapewniania uczniom podstawowych mozliwosci rozwoju;
2. Spotkania z pedagogiem spotkania klasy z pedagogiem/ psychologiem szkolnym wychowawca,
/ psychologiem szkolnym w ramach realizacji godzin wychowawczych - pomoc pedagog/psycholog

w adaptacji uczniéw w nowym srodowisku szkolnym
i mieszkaniowym -tagodzenie tesknoty za domem
rodzinnym, stworzenie poczucia bezpieczenistwa

1 zainteresowania uczniem;
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3. Wdrazanie uczniéw do zycia|* egzekwowanie uczestnictwa w wydarzeniach szkolnych wychowawca,
spoleczno - kulturalnego oraz organizowanych przez szkote na zewnatrz; nauczyciele
szkoty * angazowanie do aktywnego uczestnictwa w tworzeniu

wizerunku kulturalnego szkoly - wystawy, postawa
uczniowska w szkole i poza nig.

4. Praca skierowana na * psychozabawy w ramach realizacji godzin wychowawca,
integracje klasy, wzajemna wychowawczych, prowokacja do oceny sytuacji pedagog/ psycholog
pomoc i otwieranie si¢ na i samooceny w zaaranzowanych grach i zabawach.
drugiego czlowieka

5. Budowanie atmosfery * rozmowy, dzialania wspierajace, dyskusje, burza mézgéw |wychowawca
zaufania i zrozumienia
w Kklasie.

6. Profilaktyka zdrowotna * zajecia z psychologiem /pedagogiem lub pielegniarka wychowawca,

i problemowa -
przeciwdzialanie
uzaleznieniom, promowanie
higieny cyfrowej i aktywnosci
offline.

w ramach realizacji godzin wychowawczych - uzaleznienie
od nikotyny, alkoholu, narkotykéw, komputera i in./
pogadanka, dyskusja /,

cyberprzemoc, promowanie higieny cyfrowej

anoreksja i bulimia jako zagrozenie zdrowia i zycia;

psycholog/specjalista/nauczyciel
edukacji zdrowotnej

7. R6zowa wstazeczka - * emisja filmu, wyklad pielegniarki. wychowawca,
profilaktyka raka piersi. pielegniarka

8. Nabywanie umiejetnosci  |* spotkanie ze specjalista. specjalista
radzenia sobie z emocjami |+ realizacja zagadnieti na GDDW wedle potrzeb. psycholog/pedagog

1 stresem.
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9. Metody uczenia sie. spotkanie ze specjalista. specjalista
realizacja zagadnien na GDDW wedle potrzeb. psycholog/pedagog
10.Spotkania z ciekawymi spotkania z artystami, absolwentami PLSP, itp. wychowawca, nauczyciele
ludZzmi kultury. przedmiotéw artystycznych
11. Promowanie réznych warsztaty artystyczne organizowane w galerii sztuki, wychowawca, nauczyciele
form zajec muzeum, warsztaty ceramiczne, itp przedmiotéw artystycznych
wykraczajacych poza
obowiazujacy na lekcjach.

ZADANIA SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO

Cele wychowawcze:

w roku szkolnym 2026/2027

1. Ksztaltowanie aktywnej postawy uczniéw wobec zycia szkoly poprzez angazowanie ich w tworzenie i kultywowanie tradycji
szkolnych, podejmowanie inicjatyw oraz wspéttworzenie kultury szkoty.

2. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie poprzez rozwijanie wiedzy, umiejetnosci i
nawykow sprzyjajacych zdrowiu fizycznemu i psychicznemu oraz zapobiegajacych chorobom, uzaleznieniom i zachowaniom

ryzykownym.

3. Rozwijanie zainteresowan, uzdolnieni i kreatywnosci uczniéw poprzez umozliwianie im poznawania i podejmowania
réznorodnych form aktywnosci twoérczej, artystycznej, naukowej, spotecznej i kulturalne;.
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KLASAII

ROZWOJ INTELEKTUALNY, SPOLECZNY, EMOCJONALNY

1. Swieto Edukacji Narodowej
i slubowanie klas pierwszych

opracowanie scenariusza uroczystosci przez uczniow
i wychowawce, przy zaangazowaniu i konsultacjach
z nauczycielami jez. polskiego i historii;

organizacja prob poprzedzajacych uroczystosé;

wychowawca, nauczyciele -
opiekunowie

2. Konstytucja 3 maja

pogadanka/film na godzinie wychowawczej

wychowawca

3. Plagiat i prawa autorskie

pogadanka

wychowawca
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4. Plener plastyczny
/Krakéw - Zakopane/

opracowanie scenariusza i regulaminu pleneru i zapoznanie

Z nim uczniow;

organizacja pleneru poza szkola z uwzglednieniem przejazdu,
zakwaterowania i podstawowego wyzywienia;
przeprowadzenie zajec plastycznych i korekt przez
nauczycieli przedmiotéw zawodowych;

przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych wybranych zagadniers

z historii sztuki w oparciu o zabytki, wydarzenia historyczne
i kulturalne;

zapewnienie bezpiecznych form rozrywki i zabawy majacej na
celu integracje klasy;

calodobowa odpowiedzialnoé¢ za uczniow

wychowawca, nauczyciele -
opiekunowie

5. Lekcje wychowawcze na
temat konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow

rozmowy, dyskusje, zajecia warsztatowe

wychowawca

6. Lekcje wychowawcze na
temat empatii, tolerancji

zajecia warsztatowe, dyskusje.

wychowawca, psycholog, pedagog

7. Rozmowy na temat
asertywnosci i podniesieniu
poczuciu wlasnej wartosci

zajecia warsztatowe, dyskusje

wychowawca, psycholog, pedagog
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ROZWO] ZDROWOTNY

1. Profilaktyka zdrowotna -
przeciwdziatanie
sytuacjom problemowym
zwigzanych z substancjami

uzalezniajgcymi:
* nikotyna
e alkohol

e narkotvki. dopalacze. inne

przygotowanie materialéw oswiatowych /ulotki, filmy,
poradniki/;

przeprowadzenie cyklu wykladow, zaje¢ pogladowych
i ogladowych we wspélpracy z pielegniarka szkolng,
pedagogiem, psychologiem;

wychowawca

pielegniarka,

pedagog,

psycholog.

nauczyciel edukacji zdrowotnej

2. Podniesienie kondycji

projekgja filmu, dyskusje.

specjalista, nauczyciel w-f,

tizycznej uczniow psycholog/pedagog
3. R6zowa wstazeczka- + emisja filmu, wyklad pielegniarki. wychowawca,
profilaktyka raka piersi pielegniarka

4. Promowanie
higieny cyfrowej i aktywnosci
offline. Cyberprzemoc.

spotkanie ze specjalistami, psychologiem/pedagogiem;

wychowawca, specjalista

5. Nabywanie umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami
1 stresem, techniki
relaksacyjne

spotkanie ze specjalista.

specjalista
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6. Spotkania z interesujgcymi  |*  zapraszanie gosci w ramach realizacji godzin wychowawczych|wychowawca
ludZzmi réznych profes;ji /np. artysta, prawnik, osoba duchowna, poeta, pisarz,
ratownik wodny itp./;
7. Wizytowanie internatéw, * tylko na wyrazna pro$be rodzicéw lub opiekunéw wychowawca
burs, stancji odwiedziny miejsc zamieszkania uczniéw poza domem
rodzinnym w celu udzielenia pomocy w rozwigzywaniu
problemoéw;

ZADANIA SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO

w roku szkolnym 2026/2027

Cele wychowawcze:

1. Przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym poprzez rozwijanie
dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i spotecznej, ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasne decyzje i dzialania oraz
rozwijanie postaw opartych na szacunku, empatii i zasadach etycznych.

2. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie poprzez rozwijanie wiedzy, umiejetnosci i
nawykow sprzyjajacych zdrowiu fizycznemu i psychicznemu oraz zapobiegajacych chorobom, uzaleznieniom i
zachowaniom ryzykownym.

3. Rozwijanie kreatywnosci, samodzielnosci i aktywnosci tworczej uczniéw poprzez stwarzanie mozliwoéci rozwijania
zainteresowarn, uzdolnien oraz podejmowania réznorodnych dziatan artystycznych, kulturalnych, naukowych i
spotecznych.
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KLASA III

ROZWOJ INTELEKTUALNY, SPOLECZNY, EMOCJONALNY

1. 11 listopada -
Swieto Odzyskania
Niepodlegtosci

opracowanie scenariusza uroczystosci przez uczniow

i wychowawce we wspotpracy z nauczycielem polonistg

i historykiem;

organizacja prob poprzedzajacych uroczystosé, nadzér nad
realizacjy;

spotkanie z uczestnikiem wydarzen historycznych,
wspomnienia doswiadczeri i dyskusja nt. patriotyzmu dzis;

wychowawca i nauczyciele -
opiekunowie

2. Pétmetek

aranzacja wystawy poétmetkowej podsumowujacej dziatania
tworcze uczniow, zapewnienie pomocy merytorycznej

i technicznej;

organizacja imprezy /dekoracja, przygotowanie stotéw

i miejsca zabawy przy zaangazowaniu uczniéw, wychowawcy
irodzicow/;

organizacja sprzatania po imprezie;

wychowaweca i nauczyciele
przedmiotéw zawodowych, rodzice
1 wyznaczeni uczniowie

3. Aranzacja wystaw

organizacja wystaw /semestralna, koricowo-roczna, ew.
wystawy indywidualne w galeriach i innych osrodkach
kulturalnych/

wychowawca klasy i nauczyciele
przedmiotéw zawodowych
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4. Plener - Bieszczady

opracowanie scenariusza i regulaminu pleneru i zapoznanie

Z nim uczniow;

organizacja pleneru poza szkola z uwzglednieniem przejazdu,
zakwaterowania i podstawowego wyzywienia;
przeprowadzenie zajec plastycznych i korekt przez
nauczycieli przedmiotéw zawodowych;

przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych wybranych zagadniers

z historii sztuki w oparciu o zabytki, wydarzenia historyczne
i kulturalne;

zapewnienie bezpiecznych form rozrywki i zabawy majacej na
celu integracje klasy;

calodobowa odpowiedzialnoé¢ za uczniow

wychowaweca, nauczyciel - opiekun

3. Dojrzewanie fizyczne
i emocjonalne - uzyskanie
pelnoletnosci,
odpowiedzialnosc¢
karna za wykroczenia;
przyjazn, mitos¢, rodzina -
odpowiedzialnos¢ za siebie
i druga osobe

przygotowanie cyklu wyktadéw i zaje¢ pogladowych we
wspotpracy z pielegniarka szkolng, pedagogiem,
psychologiem, prawnikiem, katecheta;

zapoznanie uczniow z podstawowymi zasadami
obowiazujacych norm spotecznych

prawa i obowiazki obywatelskie, a odpowiedzialnos¢ za
postepowanie wynikajace z uzyskania petnoletnosci.

wychowawca, policjant,
zaproszony specjalista

6. Poprawa kondycji fizycznej
uczniow

pokaz filmu, warsztaty, prelekcja

specjalista, nauczyciel w-f,
nauczyciel edukacji zdrowotnej,
wychowawca
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Zasady wspoOlpracy.

7. Mliejsce artysty * zorganizowanie wizyty aktywnego tworczo artysty, muzyka, |wychowawca
w spoteczenstwie poety, pisarza - poglady i dyskusja na temat funkgji i roli
artysty w spoleczenistwie;
8. Zasady dobrego zachowania |+ cykl spotkan z pedagogiem lub psychologiem szkolnym. wychowawca
SAVOIR - VIVRE * Przeprowadzenie warsztatow z mlodzieza. pedagog/ psycholog
9. Zespolowe projekty. » Warsztaty ceramiczne, malarskie, rysunkowe plenery. wychowawca

ROZWOJ] ZDROWOTNY, SPOLECZNY, PSYCHO-EMOCJONALNY

1. R6zowa wstazeczka -
profilaktyka raka piersi

emisja filmu i wyklad pielegniarki szkolnej;

wychowawca i pielegniarka

2. Uzaleznienia. Promowanie
higieny cyfrowej i aktywnosci
offline. Cyberprzemoc.

emisja filmu, dyskusje i wykltady, spotkania, prelekcje;

wychowawca i pielegniarka,
nauczyciel edukacji zdrowotnej

3.Nabywanie umiejetnosci + spotkanie ze specjalista; specjalista
konstruktywnego radzenia
sobie z emocjami i stresem.

4. Wizytowanie internatéw, + tylko na wyrazng prosbe rodzicéw lub opiekunéw wychowawca

burs, stancji

odwiedziny miejsc zamieszkania uczniéw poza domem
rodzinnym.
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ZADANIA SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO

w roku szkolnym 2026/2027

Cele wychowawcze:

1. Przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym poprzez rozwijanie
dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i spolecznej oraz ksztaltowanie postaw opartych na wartosciach, odpowiedzialnosci,
szacunku i zasadach etycznych.

2. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie poprzez rozwijanie wiedzy i umiejetnosci w
zakresie profilaktyki zdrowotnej, zdrowego stylu zycia, ochrony zdrowia psychicznego oraz zapobiegania uzaleznieniom i
zachowaniom ryzykownym.

3. Rozwijanie kreatywnosci, samodzielnoéci i aktywnosci tworczej uczniéw poprzez stwarzanie warunkéw do rozwijania
zainteresowar, uzdolnien oraz podejmowania ré6znorodnych dziatan artystycznych, kulturalnych, naukowych i
spolecznych.
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KLASA IV

ROZWOJ INTELEKTUALNY, SPOLECZNY, EMOCJONALNY

1. Wycieczka /Plener - /Gdarisk/

opracowanie scenariusza i regulaminu pleneru | wychowawca
1 zapoznanie z nim uczniéw; nauczyciele - opiekunowie
organizacja pleneru poza szkola
z uwzglednieniem przejazdu, zakwaterowania
i podstawowego wyzywienia;
przeprowadzenie zajec plastycznych i korekt
przez nauczycieli przedmiotéw zawodowych;
przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych
wybranych zagadnieni z historii sztuki
w oparciu o zabytki, wydarzenia historyczne
i kulturalne;

- zapewnienie bezpiecznych form rozrywki,

- zabawy majacej na celu integracje klasy;
calodobowa odpowiedzialnos¢ za uczniow.

2. Przepisy prawne regulujace
prace twoércza. Plagiat i prawa
autorskie.

spotkanie z osoba kompetentng- informacja wychowawca
o zasadach i stawkach wynagrodzen za dziela
plastyczne oraz zasadach prawnych wywozu
dziet za granice i przepisach obowigzujgcych w
UE;
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3. Planowanie przysztosci -wybor
uczelni wyzszej

zapoznanie z mozliwosciami studiowania -
udostepnienie informatoréw wyzszych uczelni;
organizacja spotkania ze studentami,
absolwentami szkoly, rozmowy, dyskusje;
spotkanie z przedstawicielem biura pracy,
zapoznanie z mozliwoéciami zatrudnienia

wychowawca

4. Organizacja wystawy

organizacja wystaw / semestralna, konncowo
roczna, wystawy indywidualne w galeriach
i innych oérodkach kulturalnych

wychowawca
nauczyciele przedmiotéw artystycznych

5. Pozegnanie klas V

opracowanie scenariusza uroczystosci;
organizacja préb poprzedzajacych
uroczysto$é, opieka nad realizacja;
organizacja uroczystosci w marcu;

wychowawca

ROZWOJ] ZDROWOTNY, PSYCHO-EMOCJONALNY

1. Poprawa kondycji fizycznej
i psychicznej uczniow.

spotkanie ze specjalista, film, prelekcja

specjalista, nauczyciel w-f, psycholog,
pedagog, nauczyciel edukacji zdrowotnej

2. Stres iemocje

spotkanie z pedagogiem /psychologiem
szkolnym - udzielenie porad dotyczacych
sposobéw pokonywania stresu i radzenia sobie
z trudnymi emocjami

wychowawca

pedagog/psycholog
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3. Zaburzenia odzywiania - + spotkanie ze specjalista wychowawca, nauczyciel edukacji
bulimia, anoreksja * emisja filmu, dyskusja, wyklad zdrowotnej, psycholog

4. Promowanie

higieny cyfrowej i aktywnosci
offline. Cyberprzemoc.

5. Wizytowanie internatu, bursy + tylko na wyrazna pro$be rodzicow lub wychowawca
lub stangji opiekunéw odwiedziny miejsc zamieszkania
uczniéw poza domem rodzinnym;
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ZADANIA SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZEGO

w roku szkolnym 2026/2027

Cele wychowawcze:

1. Przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym poprzez rozwijanie
dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i spotecznej, ksztatltowanie odpowiedzialnosci za wlasne decyzje i dzialania oraz
postaw opartych na szacunku, empatii, wartosciach i zasadach etycznych.

2. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci za wilasne zdrowie poprzez rozwijanie wiedzy i umiejetnosci w
zakresie profilaktyki zdrowotnej, zdrowego stylu zycia, ochrony zdrowia psychicznego oraz zapobiegania uzaleznieniom i
zachowaniom ryzykownym.

3. Rozwijanie kreatywnosci, samodzielnosci i aktywnosci tworczej uczniéw poprzez stwarzanie warunkéw do rozwijania
zainteresowan i uzdolnien oraz podejmowania ré6znorodnych dziatan artystycznych, kulturalnych, naukowych i
spotecznych.
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KLASA'V

ROZWOJ INTELEKTUALNY, SPOLECZNY, PSYCHO-EMOCJONALNY

1. Organizacja uroczystosci
z okazji Otrzesin kl. I

* planowanie imprezy, szczeg6étowe przydzielenie
funkcji;

* opracowanie scenariusza przez uczniow;

* zapoznanie wychowawcy ze scenariuszem,

opieka nad realizacja;

* organizacja uroczystosci

wychowawca
nauczyciele

2. Organizacja uroczystosci -
Studniéwka

* organizacja uroczystosci, przygotowanie
zaproszen

wychowawca
rodzice

3. Planowanie przysztosci -wybor
uczelni wyzszej

* zapoznanie z mozliwosciami studiowania -
udostepnienie informatoréw wyzszych uczelni;
* organizacja spotkania ze studentami,
absolwentami
naszego liceum, rozmowy, dyskusje;
* spotkanie z przedstawicielem biura pracy,
zapoznanie
z mozliwo$ciami zatrudnienia

wychowawca

4. Organizacja wystaw w tym
studniowkowej

* organizacja wystaw / semestralna, koricowo
roczna, ew. wystawy indywidualne w galeriach
i innych oérodkach kulturalnych

wychowawca
nauczyciele przedmiotéw artystycznych
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ROZWOJ] ZDROWOTNY, PSYCHO-EMOCJONALNY

1. Poprawa kondycji psychicznej i » Spotkanie ze specjalista, film, prelekcja | specjalista, nauczyciel w-f,
tizycznej uczniow psycholog, pedagog
2. Stres i emocje. Techniki relaksacyjne. * spotkanie z pedagogiem lub wychowawca
psychologiem szkolnym - udzielenie pedagog
porad dotyczacych sposobow psycholog

pokonywania stresu i radzenia sobie
Z emocjami

3. Poczucie bezpieczeristwa w sieci, + spotkanie ze specjalista wychowawca
ograniczenie negatywnego wpltywu specjalista
mediéw, $wiadomy odbior,
ograniczenie uzaleznienia od
multimediéw. Promowanie
higieny cyfrowej i aktywnosci
offline. Cyberprzemoc.

4. Budowanie poczucia wlasnej wartoéci, |+ emisja filmu, dyskusja, wyklad wychowawca
umiejetnosci prezentacji wiasnej psycholog
wiedzy i umiejetnosci oraz wytworéw pedagog

swojej pracy
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ANEKSY:

KALENDARZ REALIZACJI PROGRAMU DLA POSZCZEGOLNYCH KLASI - V.

TWORZENIE KULTURY SZKOLY I JE] TRADYC]JI poprzez zaangazowanie uczniéw i nauczycieli w realizacje imprez
szkolnych: rocznicowych, artystycznych, okolicznosciowych

KLASA 1

e PLENER PLASTYCZNY INTEGRACY]JNY /wrzesieri/;

e PRZEDSTAWIENIE BOZONARODZENIOWE i WIGILIA SZKOLNA / grudzien/;

e WYSTAWY /poplenerowa, semestralna, koncoworoczna/.

KLASA II

e SWIETO EDUKACJI NARODOWE] i SLUBOWANIE KLAS PIERWSZYCH /pazdziernik/;
e KONSTYTUCJA 3 MAJA maj/;

e PLENER - KRAKOW

KLASA III

e 11 LISTOPADA- SWIETO ODZYSKANIANIEPODLEWGEOSCI;

o POLMETEK i WYSTAWA POEMETROWA /maj - czerwiec/

e PLENER - BIESZCZADY
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e WYSTAWY /semestralna, poplenerowa, koficoworoczna/
KLASA IV

e POZEGNANIE KLAS PIATYCH/ maj - czerwiec/;

e PLENER - GDANSK

e WYSTAWY POPLENEROWE

KLASA V

e OTRZESINY KLAS PIERWSZYCH i DYSKOTEKA /wrzesier/;
e WYSTAWA STUDNIOWKOWA i STUDNIOWKA /styczen/;
SAMORZAD SZKOLNY

e ROZPOCZECIE I ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO;

e WALENTYNKI - 14 lutego;

e SWIETO WIOSNY - 21 marca

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY



u PANSTWOWE LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH

im. Wojciecha Kossaka w tomzy

XII. ANKIETY.

Ankieta dotyczaca oddzialywania wychowawczego szkoty
skierowana do uczniéw

Uczniowie!
Zwracamy sie do Was z proéba o wypelnienie tej ankiety. Uzyskane wyniki pomoga w sformulowaniu takiego programu
oddziatywan wychowawczych, ktéry bedzie zgodny z Waszymi oczekiwaniami. Zalezy nam na szczerych odpowiedziach, a takze
na wszelkich dodatkowych uwagach. Ankieta jest anonimowa.

Z powazaniem Dyrekcja Liceum Plastycznego im. Wojciecha Kossaka w Lomzy.

*Prosze przeczyta¢ ponizsze punkty i podkresli¢ najbardziej odpowiadajace Wam okreslenia:

Ide chetnie do szkoly:
zawsze.

czesto,

rzadko.

nigdy.

Lubie szkole ze wzgledu na:
spos6b pracy nauczycieli,
swojego wychowawce.
réznorodnos¢ zaje¢,

N oe N0 o
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swobode wypowiedzi,
kolegow.

ciekawe lekcje,
bezpieczenistwo,
wycieczki,

konkursy,

samorzadno$¢ uczniéw,

inNe (JaKie?) ...

Nie lubie szkoty ze wzgledu na:

sposob pracy nauczycieli,

swojego wychowawce,

duza liczbe lekcji.

monotonie zajec,

brak zrozumienia ze strony nauczycieli,

brak zrozumienia ze strony kolezanek i kolegéw.

brak bezpieczenstwa.
mata liczbe zaje¢ pozalekcyjnych.
brak pomocy.
koniecznos¢ uczenia sie,
nude,
inne (jakie?)

Denerwuje sie najbardziej, gdy:
mam niepowodzenia szkolne,
nauczyciele nie rozumieja moich problemoéw.
spotyka mnie niesprawiedliwosc¢.

nie akceptuje mnie grupa réwiesnikéw.
mam problemy w domu,
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nie potrafie sobie z czym$ poradzi¢,

Wybucham zloscia:
nigdy,

rzadko,

czasami.

czesto.

Gdy mam jakie$ problemy, to poszukuje pomocy u:
wychowawcy,

innych nauczycieli,
dyrektora.

rodzicow,

rowiesnikow.

innych uczniéw.
Uwazam, ze nasza szkola:

NSO QOnN o oan TP ame

o

Jestem uczniem:

bardzo dobrym,

dobrym.

majacym problemy z nauka.
Sprawiam problemy wychowawcze:
nigdy,

rzadko.

Czasami.

bardzo czesto.

00 TP On T ®A

INNE (JAKIE?) .ottt
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10. Jestem:
a. dziewczyna,
b. chiopakiem.
Ankieta dotyczaca oddzialywania wychowawczego szkoly
skierowana do rodzicow.
Drodzy Rodzice!

Zwracamy sie do Was z prosba o wypelnienie ponizszej ankiety. Paristwa odpowiedzi pozwola nam przeanalizowaé prace
wychowawcza szkoly. Planujemy stworzy¢ program oddziatywan wychowawczych szkoly na naszych uczniéw, ktéry bedzie zgodny
z oczekiwaniami domu rodzinnego miodziezy. Zalezy nam na szczerych odpowiedziach, a takze na wszelkich dodatkowych uwagach.
Ankieta jest anonimowa.

Z powazaniem Dyrekcja Liceum Plastycznego im. Wojciecha Kossaka w Lomzy.

*Prosze przeczytac ponizsze punkty i podkresli¢ najodpowiedniejsze, zdaniem Pafistwa, odpowiedzi. W miejsce kropek prosze wpisac
swoje propozycje.

1. Nasze dziecko idzie chetnie do szkoly:
a. zawsze,

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY



u PANSTWOWE LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH

ATIRDQQ PO AN T WAETIETDSQR S0 N o NN D

im. Wojciecha Kossaka w tomzy

czesto,

rzadko,

nigdy.

Nasze dziecko lubi szkole ze wzgledu na:
sposob pracy nauczycieli,
swojego wychowawce,
réznorodnosc zajed,
swobode wypowiedzi,
kolegow,

ciekawe lekcje,
bezpieczenstwo,
wycieczki,

konkursy,

samorzadnos¢ uczniow,

INNEe (JAKIE?). .o

Nasze dziecko nie lubi szkoly ze wzgledu na:
sposob pracy nauczycieli,

swojego wychowawce,

duza liczbe lekdji,

monotoni¢ zajec,

brak zrozumienia ze strony nauczycieli,

brak zrozumienia ze strony kolezanek i kolegow,
brak bezpieczenstwa,

malg liczbe zaje¢ pozalekcyjnych,
brak pomocy,

konieczno$¢ uczenia sie,

nude,
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I INNe (JAKIE?) .ot
4. Nasze dziecko denerwuj si¢ najbardziej, gdy:

a. mam niepowodzenia szkolne.

b. nauczyciele nie rozumieja moich problemoéw,

c. spotyka mnie niesprawiedliwosc,

d. nie akceptuje mnie grupa réwiesnikow,

e. mam problemy w domu,

f. nie potrafie sobie z czyms$ poradzic,

g INNE (JAKIE?) ottt

5. Nasze dziecko wybucha zloscia (staje sie agresywne):

a. nigdy,

b. rzadko,

C. czasami,

d. czesto.

6. Chcemy, aby szkola zmienila swéj sposéb oddzialywan wychowawczych na nasze
dziecko:

catkowicie,

w duzym stopniu.

troche,

nic nie trzeba zmieniac.

Prosze wybra¢é i podkresli¢ 3 zdania, ktore Pani (Pan) uwaza za najwazniejsze w
pracy szkoly:

a. tworzenie klimatu sprzyjajacemu rozwojowi uczniéow,

b. szczegodlna opieka nad uczniami trudnymi.

¢ rozwijanie samodzielnosci, przedsigebiorczosci i poczucia odpowiedzialnosci.

d

e

Noo op

rozwijanie postaw spotecznych u mtodziezy.
ksztaltowanie osobowosci zdolnych do krytycznego mys$lenia.
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ksztalcenie obywateli Europy XXI wieku,
dzialania zapewniajace wszystkim uczniom opanowanie przynajmniej podstawy programowej,
nauczenie uczenia sie,
profilaktyka zagrozen wieku dorastania,
nauczenie og6lnej kultury.
przygotowanie uczniéw do wspélzawodnictwa na rynku pracy.
uzupelnienie brakéw kulturowych uczniéw pochodzacych z roznych srodowisk.
sprzyjanie rozwojowi osobowosci uczniow,
rozwijanie poczucia solidarnosci i pomagania sobie nawzajem.
przygotowanie mozliwie najwiekszej liczby uczniéw do dalszej nauki.
Nasza szkola: (Prosze wybrac i podkresli¢ 3 najwazniejsze Pani (Pana) zdaniem wartosci)
liczy sie ze zdaniem ucznia,
szanuje godno$¢ ucznia,
nie wymusza postuszenstwa,
szuka kontaktu z uczniem,
pobudza ucznia do stawiania pytan,
uczy punktualnosci.
uczy poszanowania symboli narodowych,
udziela odpowiedzi na nurtujace ucznia pytania,
uczy szacunku do tradycdji,
uczy pokonywania trudnosci (stresu).
uczy odpowiedzialnosci.

AT D@ O A0 TR P05 g R AT e
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POSTANOWIENIA KONCOWE
Projekt przygotowal zespot nauczycieli pod kierunkiem pedagoga szkoty.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna w dniu
11 wrzesnia 2026 r.
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