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Rzecznik Praw Obywatelskich
Al. Solidarnosci 77
00-090 Warszawa

Petycja

o wprowadzenie waloryzacji Swiadczen emerytalno-rentowych z uwzglednieniem
inflacji dla seniora (emeryta/rencisty).

Szanowny Panie Rzeczniku,

Do przestanego wcze$niej pisma z uzasadnieniem i projektem ustawy (z dnia.
30.11.2025 r.) dla pelnego wyczerpania tematu przesytam réwniez niniejsze pismo
przewodnie.

W oparciu o ustawe z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz.U. 2014 poz.
1195) zwracam sie do Pana w zwigzku z potrzeba ochrony praw oséb starszych
korzystajagcych ze Swiadczen emerytalno-rentowych, w szczegélnosci prawa do
rownej ochrony socjalnej i realnej wartosci tych Swiadczen.

Obecny system waloryzacji opiera sie na przecietnym wskazniku inflacji (CPI),
ktéry nie odzwierciedla specyfiki wydatkéw senioréw. Koszyk wydatkow emerytow
znaczaco rozni sie od przeciethego gospodarstwa domowego, seniorzy wydajg
proporcjonalnie wiecej na zywnos$¢, energie, leki i ustugi zdrowotne, a mniej na
elektronike czy dobra luksusowe, co prowadzi do systematycznego zanizania ich
realnych dochoddw.

W mojej ocenie moze to naruszac:

+ Art. 32 Konstytucji RP - prawo do réwnego traktowania i ochrony przez
wiadze publiczne,

« Art. 68 Konstytucji RP - prawo do ochrony zdrowia, w tym poprzez
zapewnienie $rodkow finansowych umozliwiajgcych korzystanie z opieki
medycznej,

* Art. 69 Konstytucji RP - obowigzek wtadz publicznych zapewnienia seniorom
szczegblnej pomocy.

W zwigzku z tym wnosze o podjecie przez Pana nastepujgcych dziatan w ramach
kompetencji RPO:

1. Monitorowanie i analiza realnej wartosci $wiadczen emerytalno-
rentowych w odniesieniu do kosztéw zycia senioréw;

2. Wystgpienie do wiasciwych organdw panstwowych (np. Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej, GUS, ZUS) z rekomendacjg uwzglednienia w
mechanizmie waloryzacji odrebnego wskaznika ,inflacji seniora” (CPI-S), ktory
odpowiada strukturze wydatkéw oséb starszych;



3. Ocene zgodnosci obecnych przepisébw waloryzacyjnych z Konstytucja
RP, w szczegolnosci w zakresie rownego traktowania oraz ochrony socjalnej
senioréw;

4. Zainicjowanie kampanii informacyjnej Ilub raportu zwiekszajgcego
Swiadomos$¢ spoteczng na temat wplywu obecnego systemu waloryzacji na
realne dochody os6b starszych.

Uwazam, ze takie dziatania lezg w kompetencjach Rzecznika Praw Obywatelskich isg
niezbedne dla zapewnienia seniorom realnej ochrony ich praw socjalnych oraz
godnosci zycia.

Z oowazaniem.

Iwona Kowalska

Wyrazam zgode na ujawnienie na stronie internetowej podmiotu rozpatrujacego petycje moich danych osobowych
i rodzaju petycji.



