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WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny jest skierowany do catej spotecznosci
szkolnej i realizowany przez Dyrekcje, zespot pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,
wychowawcow klas, nauczycieli przedmiotow ogolnoksztalcgcych i artystycznych,
nauczycieli indywidualnych przedmiotow artystycznych oraz pracownikow
niepedagogicznych, we wspoélpracy z rodzicami i uczniami. W realizacj¢ programu
zaangazowane s3 rowniez instytucje wspierajace szkote w dziatalnosci wychowawczej,
opiekunczej i profilaktyczne;.

Program zostal przygotowany w oparciu o obowigzujgce przepisy prawa
oswiatowego, wyniki diagnozy, obserwacje oraz analiz¢ problemoéw i potrzeb
srodowiska szkolnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny podlega corocznej ewaluacji oraz aktualizacii,
wynikajacej z potrzeb szkoly, zmian w przepisach prawa, kierunkow polityki
oSwiatowe]j panstwa, priorytetow Centrum Edukacji Artystycznej oraz wnioskow
wynikajacych z prowadzonego nadzoru pedagogicznego.

1. Wnioski z ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego za rok
szkolny 2025 /2026

Ewaluacje programu przeprowadzono w roku szkolnym 2025/2026 poprzez
obserwacje oraz rozmowy prowadzone przez Zespot Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej z uczniami, nauczycielami i wychowawcami, a takze analize biezacych
potrzeb szkoty.

Stwierdzono, ze program odpowiadat na potrzeby uczniow. Wskazano na potrzebe
kontynuacji dziatan w zakresie kultury osobistej, kompetencji emocjonalno-
spotecznych, dobrostanu psychicznego, bezpieczenstwa, integracji spotecznosci
szkolnej, profilaktyki zachowan ryzykownych oraz zdrowych nawykow pracy
artystyczne;j.

Whnioski z ewaluacji zostaty uwzglednione w planowaniu dzialan wychowawczo-
profilaktycznych na rok szkolny 2026 /2027.
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Podstawy prawne Programu wychowawczo- profilaktycznego

Akty prawa powszechnie obowigzujacego

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. - w
szczegblnosci art. 48 i art. 72 (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, z p6zn. zm.).
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z
poZn. zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oSwiatowe, w szczeg6lnoS$ci art. 1, art.
26 1iart. 84 (t.,j. Dz. U. z 2026 r. poz. 820, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 881,
z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn. zm.).
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023
r. poz. 1939, z p6Zn. zm.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1162, z p6zn.
zm.).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z
2024 r. poz. 917, z p6Zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 1673, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczos$cia
na tle seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 110, z pozn.
zm.).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z
2026 r. poz. 163, z pozn. zm.).

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. z
2019 r. poz. 1078, z pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798,
z pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1449, z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1604, z pézn. zm.).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzeSnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoroéw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1870).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
(Dz. U. z 2026 r. poz. 378, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 17 lipca
2025 r. w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkoét i
placowek artystycznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1082 z p6zn.zm).

Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 28 sierpnia
2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow w
publicznych szkotach artystycznych (t,j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1595, z pézn. zm.).

20.Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 26 sierpnia

2016 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne szkoty i placowki
artystyczne dokumentacji przebiegu nauczania, dzialalnosci wychowawczej i
opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. z 2016 r. poz. 1375, z pozn.
zm.).

Dokumenty kierunkowe i wewnatrzszkolne

1.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2026 /2027, ustalone przez Ministra Edukacji w dniu 28 maja 2026 r.
Rekomendacje Centrum Edukacji Artystycznej w  zakresie dziatan
wychowawczo-profilaktycznych.

Statut Zespotu Panstwowych Ogoélnoksztatcgcych Szkot Muzycznych 1i 1T st. nr
3 im. Grazyny Bacewicz w Warszawie.

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujagce w szkole wraz z procedurami
postepowania w sytuacjach kryzysowych

Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030 (M.P. z 2023 r. poz. 1232)



3. Wizerunek szkoly
Misja szkoty

Szkota ksztatci muzycznie uzdolnionych ucznidow, zapewniajac im wszechstronne
wyksztalcenie ogolne i muzyczne. Rozwija rado$¢ obcowania z muzyka, ksztaltuje
zdyscyplinowany i harmonijny stosunek do nauki, pracy i zycia osobistego oraz
rozwija postawy oparte na uczciwosci, szacunku, tolerancji i odpowiedzialnosci.

Wizja szkoty

Szkota wykorzystuje nowoczesne metody pracy i nauczania, ksztattujac u uczniow
odpowiedzialno$¢, odwage i uczciwosS¢. Zapewnia przyjazne i bezpieczne warunki
nauki i pracy catej spotecznosci szkolnej. Tworzy Srodowisko sprzyjajace
wszechstronnemu rozwojowi uczniow oraz rozwojowi zawodowemu pracownikow.

Sylwetka absolwenta

Absolwent szkoly jest przygotowany do dalszego ksztalcenia lub podjecia pracy
zawodowej. Jest wrazliwy na muzyke i kulture, odpowiedzialny, uczciwy i Swiadomy
wlasnych mozliwos$ci. Postuguje si¢ nowoczesnymi Srodkami informac;ji i komunikacji
oraz prezentuje wysoka kulture osobista. Ma poczucie tozsamosci narodowej, zna
historie i tradycje swojego kraju, a takze jest $wiadomy przynaleznosci do wspolnoty
europejskiej. Potrafi rozwija¢ wlasne zainteresowania, podejmowa¢ odpowiedzialne
decyzje i wspoOtpracowac z innymi.

Absolwent szkoly jest przygotowany do kontynuowania nauki na kolejnym etapie
ksztalcenia, a absolwent szkoty II stopnia - rowniez do podjecia dalszego ksztalcenia
artystycznego lub pracy zawodowej. Jest wrazliwy na muzyke i kulture,
odpowiedzialny, uczciwy i S$wiadomy wlasnych mozliwosci. Posluguje sie
nowoczesnymi Srodkami informaciji i komunikacji, w tym korzysta z nich w sposob
krytyczny i odpowiedzialny oraz prezentuje wysoka kulture osobista. Ma poczucie
tozsamos$ci narodowej, zna historie i tradycje swojego kraju, a takze jest Swiadomy
przynaleznos$ci do wspolnoty europejskiej. Potrafi rozwija¢ wlasne zainteresowania,
podejmowac odpowiedzialne decyzje i wspolpracowac z innymi.

4. Charakterystyka szkoly i Srodowiska lokalnego

Zespot Panstwowych Ogolnoksztatcgcych Szkot Muzycznych 11 11 st. nr 3 im. Grazyny
Bacewicz w Warszawie jest szkota ogolnoksztatcacy i artystycznag, w ktorej uczniowie
realizujg program ksztalcenia ogolnego oraz muzycznego. Szkota zapewnia bezptatng
nauke i ksztatci dzieci i mtodziez w wieku 6-19 lat.

Organem prowadzacym szkote jest Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
Szkota funkcjonuje od 1 wrzesnia 1999 r. i obejmuje szkote muzyczng I stopnia oraz
ogolnoksztatcacy szkote muzyczng II stopnia.
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Do szkoly uczeszczajg uczniowie z roznych dzielnic Warszawy, okolicznych
miejscowosci oraz réznych srodowisk lokalnych. Zréznicowane srodowisko uczniow
sprzyja rozwijaniu kompetenciji spotecznych, wspotpracy i integracii.

Szkota wspiera wszechstronny rozwo6j uczniow, ze szczegblnym uwzglednieniem
rozwoju artystycznego, wrazliwosci, muzykalno$ci, samodyscypliny i umiejetnosci
wspoltpracy. Istotng role odgrywaja zajecia indywidualne i zespotowe, w tym chor,
orkiestra, rytmika, taniec i ksztalcenie stuchu.

Uczniowie aktywnie uczestnicza w koncertach i wydarzeniach kulturalnych
organizowanych w szkole, Warszawie oraz innych miejscach w kraju i za granica.
AktywnoS$¢ artystyczna sprzyja integracji ze Srodowiskiem lokalnym, rozwijaniu
odpowiedzialno$ci i kultury osobistej oraz ksztaltowaniu pozytywnego wizerunku
szkoty.

5. Wartosci wazne dla spolecznosci szkolnej

Do najwazniejszych wartosSci spotecznosci szkolnej nalezg: nauka, muzyka, przyjazn,
uczciwos$e, odpowiedzialnos¢, otwartos¢, szacunek wobec innych ludzi, szacunek dla
kultury i sztuki, samorealizacja poprzez aktywnoS¢ artystyczng oraz mozliwos¢
rozwijania wtasnych zainteresowan i pasji.

6. Powinnosci wychowawcze pracownikow pedagogicznych i
niepedagogicznych

1. Do podstawowych powinnosci pracownikow szkoty nalezy:

2. Budowanie dobrej i bezpiecznej atmosfery podczas zajec i w relacjach z

uczniami;

Dbanie o wlasciwg komunikacje z uczniami i ich rodzicami;

4. Wspieranie ucznia w rozwoju osobistym, spotecznym i artystycznym poprzez

pozytywne motywowanie;

Ksztaltowanie wiaSciwych postaw poprzez wlasny przyktad i zachowanie;

6. Podejmowanie dziatan chronigcych uczniow przed zachowaniami
ryzykownymi;

7. Udzielanie wsparcia i pomocy w sytuacjach kryzysowych;

Uwzglednianie specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniow;

9. Dostosowywanie metod i form pracy, w tym pracy artystycznej, do potrzeb,
mozliwosci i predyspozycji ucznia;

10. Wspotpraca z rodzicami oraz specjalistami w celu zapewnienia uczniom
odpowiedniego wsparcia.
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7. Ogolne zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny stuzy wspieraniu wszechstronnego
rozwoju uczniow w wymiarze artystycznym, psychicznym, spotecznym, duchowym i
fizycznym. OkreSla dzialania podejmowane przez pracownikow pedagogicznych i
niepedagogicznych, ukierunkowane na realizacje celow wychowawczych i
profilaktycznych.

Program obejmuje w szczeg6lnos$ci profilaktyke zachowan ryzykownych i uzaleznien,
dziatania na rzecz bezpieczenstwa uczniow, udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, wspoOtprace i edukacje rodzicow oraz rozwijanie kompetencji
wychowawczych i psychologicznych pracownikow szkoty.

Celem programu jest wspieranie uczniow w osigganiu dojrzalo$ci emocjonalnej,
spotecznej, psychicznej i artystycznej, budowaniu poczucia wlasnej warto$ci oraz
rozwijaniu poczucia sprawczo$ci i odpowiedzialnosSci za wlasne dziatania. Program ma
rowniez wspiera¢ uczniow w podejmowaniu wyzwan zwigzanych z rozwojem
muzycznym, edukacyjnym i osobistym oraz w radzeniu sobie z wymaganiami
zwigzanymi z naukg w szkole ogoélnoksztalcaceji artystyczne;.

8. Cele programu profilaktyczno-wychowawczego:
Cel strategiczny

Wspieranie ucznia w osigganiu dojrzatoSci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej poprzez dzialania wychowawcze oraz

profilaktyke pozytywna.
Cele glowne

1. Rozwijanie u uczniow kreatywnosci, samodzielnosci, przedsi¢biorczoSci oraz
umiejetnosci kierowania wlasnym rozwojem i procesem uczenia si¢.

2. Ksztaltowanie postaw moralnych, obywatelskich, patriotycznych i spotecznych.

3. Wzmacnianie odporno$ci psychicznej uczniow oraz rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wyzwaniami zycia codziennego.

4. Budowanie wspolnoty szkolnej opartej na dialogu, wspoélpracy i wzajemnym
szacunku ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Cele szczegotowe

1. Rozwijanie wiedzy, zainteresowan i uzdolnien uczniow, w tym uzdolnien
muzycznych, oraz przygotowanie do dalszej edukaciji i aktywnego uczestnictwa
w kulturze.

2. Ksztaltowanie $wiadomosci praw i obowigzkow cztowieka, ucznia, obywatela
Polski i Unii Europejskiej oraz rozwijanie odpowiedzialnych postaw
spotecznych.



3. Rozwijanie kultury osobistej, empatii, tolerancji i wrazliwo$ci na potrzeby
innych osob.

4. Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia, rozwijanie $wiadomosci
zagrozen cywilizacyjnych, profilaktyka wuzaleznien oraz ksztaltowanie
odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

5. Rozwijanie higieny cyfrowej, bezpieczenstwa w sieci oraz odpowiedzialnego i
krytycznego korzystania z technologii, w tym z sztucznej inteligenciji.

6. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych, a takze przeciwdziatanie przemocy rowie$nicze;.

7. Wspieranie dobrostanu psychicznego uczniow oraz rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, tremg i presjg oceny.

9. Diagnoza: ,Moja cyfrowa przestrzen - jak korzystamy ze smartfonow?”

Diagnoza potrzeb uczniow i rodzicow w zakresie korzystania z urzadzen cyfrowych,
higieny cyfrowej i bezpieczenstwa w sieci.

Wstep

Diagnoze przeprowadzono w celu rozpoznania potrzeb uczniow i rodzicow w
zakresie korzystania z urzadzen cyfrowych, higieny cyfrowej oraz bezpieczenstwa w
sieci. Wyniki diagnozy wykorzystano do zaplanowania dzialan wychowawczo-
profilaktycznych na rok szkolny 2026 /2027.

Diagnoze¢ potrzeb i problemow Srodowiska szkolnego oparto na wynikach niniejszego
badania ankietowego oraz na wnioskach z ewaluacji programu za rok szkolny
2025/2026.

W badaniu udziat wzieto 64 uczniéw oraz 82 rodzicow.

Wyniki przeprowadzonej diagnozy wskazuja na potrzebe podejmowania dziatan w
zakresie higieny cyfrowej, bezpieczenstwa w sieci oraz odpowiedzialnego korzystania
z technologii. W roku szkolnym 2026 /2027 dziatania te bedg realizowane rowniez w
ramach udzialu szkoty w projekcie ,Warszawa chroni dzieci w sieci”.

Wyniki diagnozy

v’ 64% uczniow posiada wilasny telefon, a 55,8% korzysta z niego codziennie.

v" NajczeSciej wykorzystywane sg YouTube /Shorts (53,5%), komunikatory (51,2%)
oraz gry online (41,9%).

v 40,7% uczniow odczuwa zmeczenie lub przecigzenie zwigzane z korzystaniem
z telefonu, a 40,7% wskazuje na trudnosci z powstrzymaniem si¢ od siegania po
urzgdzenie.



50% rodzicow zauwaza pogorszenie koncentracji dziecka, a 40,7% dostrzega
negatywny wplyw telefonu na jego nastro;j.

95,4% rodzicow uwaza dziatania szkoly dotyczgce ograniczania korzystania z
telefonoéw za potrzebne.

89,5% rodzin wprowadza w domu momenty bez telefonu, a 84,9% stosuje
zasady korzystania ze smartfona.

52,5% uczniow wskazuje, ze podczas przerw bez telefonow czesciej rozmawia z
rowie$nikami, a 49,2% jest wtedy bardziej aktywnych ruchowo.

Uczniowie wskazujga przede wszystkim na potrzebe praktycznej edukaciji
dotyczacej bezpieczenstwa w sieci, hejtu, dzialania algorytmoéw oraz
odpowiedzialnego korzystania z technologii.

Czynniki ryzyka

trudnosci cze$ci uczniow w kontrolowaniu czasu korzystania z telefonu;

wplyw nadmiernego korzystania z urzadzen cyfrowych na koncentracje, nastroj
i samopoczucie;

potrzeba dalszego wspierania rodzicoOw w zakresie monitorowania aktywnosci
dzieci w Internecie;

korzystanie z tresci o wysokim poziomie stymulacji, w tym krotkich filmow i
gier online;

potrzeba zwiekszania wiedzy dotyczacej bezpieczenstwa cyfrowego i
komunikacji w sieci.

Czynniki chronigce

v
v
v

v

Zaangazowanie rodzicoOw w ustalanie zasad korzystania z urzadzen cyfrowych;
Stosowanie przez wigkszo$¢ rodzin zasad higieny cyfrowej;

Pozytywny wptyw ograniczenia korzystania z telefonow na relacje rowiesnicze i
aktywnos¢ ruchowsg;

Mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia specjalistow oraz dziatan i projektow
edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa cyfrowego.

Whnioski i kierunki dziatan

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy wskazuje si¢ na potrzebe:

v

v

Wzmacniania higieny cyfrowej i odpowiedzialnego korzystania z urzadzen
cyfrowych;

Rozwijania wiedzy o bezpieczenstwie w sieci, hejcie, dzialaniu algorytmow i
komunikaciji cyfrowe;j;

Wspierania rodzicoOw w ustalaniu i egzekwowaniu zasad korzystania z urzadzen
cyfrowych;

Rozwijania praktycznych i atrakcyjnych form edukacji cyfrowe;;

Promowania aktywnosci fizycznej, bezposrednich relacji i czasu wolnego bez
ekranow;



v Doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie bezpieczenstwa cyfrowego;
v' Realizacji dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w ramach udziatu szkoty w
warsztatach na temat bezpiecznego korzystania z technologii cyfrowych.

10. Plan wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2026 /2027

Kierunki realizaciji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026 /2027:

Wspieranie przedszkoli i szkot we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26.
Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoly wymagajacej, wspierajacej i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

. Szkota miejscem budowania odpornoSci spotecznej - ksztaltowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialno$ci za
bezpieczenstwo wlasne i innych.

. Edukacja zdrowotna w szkole - promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnoSci
ruchowej oraz przygotowanie wuczniow do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania
w Srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkot w zakresie
wspolpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej
i wychowania w celu zapewnienia spojnosci i skutecznos$ci wsparcia udzielanego
kazdemu dziecku.

. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie pomocy w
kryzysach psychicznych.

. Wspieranie podejmowania $Swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze
szczegblnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztalcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztalcenia zawodowego wypracowane;j
z branzami.

. Wspieranie ciekawosSci i aktywnoSci poznawczej uczniOw poprzez promowanie
ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania
ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.
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Rekomendacje CEA wychowawczo-profilaktyczne na rok szkolny 2026 /2027

Priorytet nr 1: Organizacja w szkolach dzialan wspomagajacych procesy
uczenia si¢

Jednym z podstawowych zadan szkoly jest tworzenie warunkoéw umozliwiajgcych
kazdemu uczniowi osigganie sukcesow edukacyjnych, stosownie do jego mozliwosci
rozwojowych, potrzeb oraz uzdolnien. Szczegolnego znaczenia nabiera to w szkotach
artystycznych, w ktorych uczniowie rownolegle realizuja wymagania ksztalcenia
ogolnego i artystycznego, a proces zdobywania kompetencji artystycznych wymaga
systematycznej, dlugotrwalej pracy, wysokiej motywacji oraz umiejetnosci
samodzielnego uczenia sie.

Art. 1 pkt 5 ustawy - Prawo oS$wiatowe wskazuje, ze system o$wiaty zapewnia w
szczegblno$ci dostosowanie tre$ci, metod i organizacji nauczania do mozliwosci
psychofizycznych uczniow oraz udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
Nauczyciele s3 zobowigzani kierowa¢ si¢ dobrem ucznia oraz troska o jego
wszechstronny rozwoj. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologicznej wskazuje (§ 6
ust. 1 pkt 2), Ze zajecia rozwijajace umiejetno$¢ uczenia si¢ sg jedng z dostepnych dla
uczniow form pomocy psychologiczne;.

Z uwagi na globalne zmiany cywilizacyjne, wywotujace czesto u dzieci i mtodziezy
spadek motywacji, obnizenie gotowosci do podejmowania wysitku poznawczego,
trudnoSci w koncentracji uwagi oraz potrzebe szybkiego uzyskiwania efektow,
rekomendujemy podejmowanie w szkole dziatan zwigkszajacych aktywno$¢ uczniow
w procesie uczenia sie oraz rozwijajacych ich kompetencje w zakresie samodzielnego
planowania, organizowania i monitorowania wtasnej pracy. Szczegolnie istotne jest
systematyczne organizowanie zaje¢ rozwijajagcych umiejetnos¢ uczenia sie, podczas
ktorych uczniowie mogg poznawac i ¢wiczy¢ skuteczne strategie zapamigtywania,
koncentracji uwagi, planowania nauki, zarzadzania czasem, przygotowywania si¢ do
sprawdzianOw i egzaminOw oraz radzenia sobie z przecigzeniem obowigzkami.
Niniejsze zajecia moga byC realizowane celowo, dla uczniow szczegodlnie
potrzebujacych. Warto jednak zadbac, aby tresci dotyczace zwigkszania kompetencji
uczenia si¢, pojawialy si¢ w ramach godzin wychowawczych czy biezgcej dydaktyki.

W szkotach artystycznych dziatania te powinny uwzglednia¢ przede wszystkim prace
z materialem wynikajacym ze specyfiki przedmiotow artystycznych.

Rekomenduje si¢, aby dzialania wspomagajgce procesy uczenia si¢ nie byly kierowane
wylacznie do uczniow dosSwiadczajgcych trudnosci edukacyjnych. Powinny miec
rowniez charakter profilaktyczny i rozwojowy oraz stuzy¢ wszystkim uczniom, ktorzy
potrzebujg wsparcia w budowaniu skutecznego i Swiadomego warsztatu pracy.
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Priorytet nr 2: Podejmowanie dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem
cyberprzemocy i przemocy réwiesniczej

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego oraz tworzenie
srodowiska szkolnego opartego na wzajemnym szacunku, odpowiedzialnosci i
poszanowaniu godnosci drugiego cztowieka nalezy do podstawowych zadan szkoty.
Szczegblnego znaczenia nabierajg dzialania stuzgce przeciwdzialaniu przemocy
rowies$niczej oraz cyberprzemocy, ktéra wraz z intensywnym korzystaniem przez
dzieci i mlodziez z Internetu, mediow spotecznos$ciowych i komunikatoréw staje sie
jednym istotnych zagrozen dla ich prawidtowego funkcjonowania psychospotecznego.

Od 1 wrzesnia 2026 r. przepisy ustawy - Prawo o§wiatowe jeszcze wyrazniej akcentuja
konieczno§¢ rozpoznawania zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez uczniow z
technologii informacyjno-komunikacyjnych i ich aktywnoscia w Internecie. W
kontekscie przeciwdziatania cyberprzemocy i przemocy roéwieSniczej szczegolnie
istotne jest zatem systematyczne monitorowanie, czy przyjete w szkole normy i
zasady sa przez uczniow respektowane, czy uczniowie majg poczucie bezpieczenstwa
oraz czy wiedza, w jaki sposob i komu mogg zglasza¢ przypadki przemocy, hejtu,
wykluczania, o$mieszania, rozpowszechniania kompromitujacych materialéw lub
innych form krzywdzenia, zarbwno w bezposrednich relacjach rowiesniczych, jak i w
przestrzeni internetowe;.

Rekomenduje si¢ rowniez systematyczne podnoszenie kompetencji nauczycieli w
zakresie rozpoznawania symptomoOw przemocy i cyberprzemocy oraz znajomosci
obowiazujacych w szkole procedur interwencyjnych. RoOwnie wazna jest wspotpraca z
rodzicami, szczeg6lnie w zakresie bezpiecznego korzystania przez dzieci i mtodziez z
Internetu, reagowania na niepokojgce zachowania oraz wspolnego budowania
odpowiedzialnych zasad funkcjonowania uczniow w srodowisku cyfrowym.

Priorytet 3: Podejmowanie dzialan z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym i innym

Wspoltczesne przemiany spoteczne i technologiczne powoduja, ze dziatania
profilaktyczne podejmowane przez szkote powinny uwzglednia¢ zarowno zagrozenia
zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, jak rowniez coraz bardziej
powszechne wsrod dzieci i mtodziezy zachowania mogace prowadzi¢ do uzaleznien
behawioralnych. Szczegdlnej uwagi wymagajg: problemowe korzystanie z Internetu,
mediow spotecznoSciowych, smartfonow i gier cyfrowych, hazard, a takze inne
zachowania, ktore mogg prowadzi¢ do utraty kontroli, zaniedbywania obowigzkow
szkolnych i relacji spotecznych oraz pogorszenia funkcjonowania psychicznego,
spotecznego i edukacyjnego ucznia.

W odniesieniu do uzaleznien od substanciji szczegotowe obowigzki szkoty wynikajg
ponadto z przepisow dotyczacych przeciwdziatania narkomanii. Szkoty i placowki
zobowigzane sg do prowadzenia systematycznej dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej skierowanej do uczniow, rodzicow lub
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opiekunow, nauczycieli, wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty. Dziatania te
powinny stluzy¢ miedzy innymi promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, wzmacnianiu
czynnikow chronigcych oraz ograniczaniu zachowan ryzykownych [Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawcze;j,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. Akt
ma tekst jednolity (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)].

Wspotczesna profilaktyka szkolna wymaga jednak rozszerzenia perspektywy z
tradycyjnie rozumianych uzaleznien od substancji na uzaleznienia behawioralne.
Znajduje to odzwierciedlenie rowniez w aktualnych regulacjach dotyczacych edukaciji
zdrowotnej, w ktorych wyodrebniono problematyke Internetu i profilaktyki
uzaleznien. Uczniowie powinni zdobywac¢ wiedze dotyczacgq uzaleznien fizycznych i
behawioralnych, rozumie¢ mechanizm powstawania uzaleznienia, rozpoznawac jego
objawy oraz uczy¢ sie dokonywania oceny wlasnych zachowan pod katem
potencjalnego ryzyka uzaleznienia. Uwzgledniono takze problem przecigzenia
informacyjnego oraz zjawiska FOMO.

Szczegolnie istotne jest monitorowanie zmian w funkcjonowaniu ucznia, ktére mogg
Swiadczy¢ o rozwijajacym sie problemie: utraty kontroli nad czasem po$wigecanym
okreslonej aktywnosci, zaniedbywania obowigzkow, ograniczania innych
zainteresowan, pogorszenia relacji z rowiesnikami i rodzing, trudno$ci z koncentracja,
niewyspania, obnizenia wynikow edukacyjnych czy silnych reakcji emocjonalnych
pojawiajacych sie w sytuacji ograniczenia dostepu do okreslonej aktywnosci.
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Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2026 /2027 uwzglednia kierunki polityki oSwiatowej panstwa
oraz rekomendacje Centrum Edukacji Artystycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem zatozen Reformy26 - ,Kompas Jutra”,
ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej rozwojowi kazdego ucznia.

ZADANIA I FORMY REALIZACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO NA ROK SZKOLNY

2026 /2027

1. Edukacja ogdlnoksztatcaca i muzyczna

Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
Zapoznanie uczniow z * Przedstawienie uczniom WZO i PZO na zajeciach z | WSZyscy Dyrekcja, wychowawcy klas, wrzesien 2026
Wewnatrzszkolnymi Zasadami poszczegolnych przedmiotow. uczniowie nauczyciele przedmiotow
Oceniania, Przedmiotowymi . L . ogolnoksztalcacych i
) o ®* Omowienie zasad oceniania zachowania na
Zasadami Oceniania oraz . artystycznych
. o godzinach z wychowawca.

zasadami oceniania
zachowania. ® Stosowanie zasad oceniania z uwzglednieniem

potrzeb i mozliwosci uczniow.
Monitorowanie postepow * Analiza wynikoéw nauczania. WSZySscy Dyrekcja, nauczyciele, zesp6t | caty rok
edukacyjnych i rozwoju , ., . uczniowie ds. pomocy psychologiczno- szkolny

. ® Przeprowadzanie sprawdzianéw, egzaminow, . ;

artystycznego uczniow. .. ., pedagogicznej

audyciji i egzaminéw dyplomowych.

® Przygotowanie uczniow do egzaminow
zewnetrznych.
®* Warsztaty radzenia sobie ze stresem

egzaminacyjnym.
Wdrazanie uczniéw i rodzicow * Przypomnienie regulaminéw ogolnoszkolnych i WSZyscy Dyrekcja, wychowawcy klas, wrzesien 2026
do przestrzegania regulaminow regulaminéw pracowni. uczniowie, nauczyciele
ogolnoszkolnych. rodzice

Zapoznanie z zasadami korzystania z ¢wiczeniowek.

Przypomnienie zasad usprawiedliwiania
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin

nieobecnosci i spoznien.

Przekazanie zasad korzystania z telefonéw i innych

urzadzen elektronicznych podczas lekciji

wychowawczych, zebran z rodzicami, apeli oraz na

stronie internetowej szkoty.
srodowiska szkolnego. ) . . L. ) kl. T OSM II st., wychowawcy $wietlicy, zesp6t | pazdziernik

Wspieranie uczniow w trudno$ciach adaptacyjnych L g

RS . . . uczniowie nowo ds. pomocy psychologiczno- 2026
z uwzglednieniem ich potrzeb emocjonalnych i . . .
> przyjeci pedagogicznej

rozwojowych.

Dbanie o bezpieczenstwo i organizacje przestrzeni

do nauki, w tym pracowni i §wietlicy.

Organizacja czasu wolnego uczniéw i

bezpieczenstwa podczas przerw.
cyfrowych uczniow i Internetu i urzadzen cyfrowych. uczniowie, wychowawcy klas, zespot ds. | szkolny
nauczycieli. o L nauczyciele pomocy psychologiczno-

Rozwijanie krytycznego myslenia i ; .

L . . pedagogicznej

odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej

inteligencii.

Udziat szkoly w szkoleniach dotyczacych

bezpieczenstwa dzieci w sieci.
Rozwijanie umiejetnosci Stosowanie metod aktywizujacych i oceniania WSZyscy Nauczyciele przedmiotow, caty rok
uczenia sie, samodzielnoSci i ksztaltujacego. uczniowie wychowawcy klas, zesp6t ds. | szkolny

przedsiebiorczos$ci uczniow.

Dostosowanie metod pracy do potrzeb i mozliwosci
uczniow.

Warsztaty rozwijajace koncentracje uwagi i
organizacje¢ nauki.

Realizacja projektow wymagajacych planowania,

pomocy psychologiczno-
pedagogicznej
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
podziatu zadan i odpowiedzialno$ci.
Rozwijanie umiejetno$ci zarzadzania czasem i
organizacji pracy wilasne;.
Ksztaltowanie umiejetno$ci autoprezentacii i
prezentowania wlasnych osiggniec.
Rozwijanie zainteresowan Promocja biblioteki i jej zbiorow. WSZYSCY Nauczyciele bibliotekarze, caty rok
czytelniczych i korzystania z uczniowie nauczyciele jezyka polskiego, | szkoln
yremiezy© ) 2y Konkursy czytelnicze i wystawy. Y Jezyxap g Y
zasobow biblioteki. wychowawcy klas
Wzbogacanie zbioréw biblioteki, fonoteki i
instrumentarium.
Promocja literatury i twérczos$ci patronéw roku.
Zapewnienie uczniom pomocy Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb WSZyscy Wychowawcy klas, caly rok
psychologiczno-pedagogiczne;j rozwojowych i edukacyjnych uczniow z uczniowie nauczyciele przedmiotow szkolny
oraz wspieranie edukacji wykorzystaniem oceny funkcjonowania ucznia w ogolnoksztatcacych i
wigczajace;. $rodowisku szkolnym. artystycznych, zespot ds.
omocy psychologiczno-
Dostosowanie wymagan edukacyjnych do P y psyen g
. . ., . pedagogicznej
indywidualnych potrzeb uczniéw, takze na
zajeciach indywidualnych z instrumentu.
Realizacja zalecen zawartych w opiniach i
orzeczeniach poradni.
Opracowywanie i realizacja IPET.
Indywidualne konsultacje uczniéw z psychologiem i
pedagogiem.
Monitorowanie funkcjonowania ucznia i
skutecznosci udzielanego wsparcia.
Wspieranie uczniéw zdolnych. Indywidualizacja pracy z uczniem. WSzZyscy Wychowawcy Klas, caty rok
uczniowie nauczyciele przedmiotow szkolny

Konsultacje przedmiotowe i artystyczne.

ogolnoksztatcacych i
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
* Przygotowanie do konkursow, przestuchan i artystycznych
wystepow.
* Umozliwianie realizacji indywidualnego toku nauki
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Ksztaltowanie odpornosci * Warsztaty dotyczace radzenia sobie z trema, WSZyscy Zespot ds. pomocy caty rok
psychicznej oraz umiejetnosSci stresem i emocjami. uczniowie psychologiczno- szkolny
radzenia sobie ze stresem i ) ) . . pedagogicznej, wychowawcy
(]
trema. Indywidualne i grupowe wsparcie psychologiczne. Klas, nauczyciele przedmiotow
* Wspieranie ucznioéw w radzeniu sobie z presja artystycznych
zwigzang z wymaganiami edukacyjnymi i
artystycznymi, egzaminami, przestuchaniami i
wystepami.
Rozwijanie uzdolnien * Przygotowanie uczniow do konkursow i WSZyscy Nauczyciele przedmiotéw wg
artystycznych uczniéw. przestuchan. uczniowie artystycznych, wychowawcy | harmonogramu
klas
® Organizacja audycji muzycznych, koncertow i
prezentacji artystycznych.
Przygotowanie uczniow do * Rozpoznawanie zainteresowan, uzdolnien, kL. IV-VIOSM I Wychowawcy Klas, caty rok
Swiadomych wyborow predyspozycji i mocnych stron uczniow. st., OSM II st. nauczyciele przedmiotow szkolny
edukacyjnych i zawodowych. artystycznych, doradca
iy Wy ®* Warsztaty i spotkania z muzykami oraz zavzrlo dyo y
przedstawicielami instytucji kultury. Wy
* Poznawanie $ciezek ksztalcenia i pracy w zawodach
artystycznych i zwigzanych z kultura.
® Rozwijanie umiejetno$ci scenicznych.
® Zapoznawanie uczniow z podstawowymi zasadami
funkcjonowania na rynku pracy, w tym ze specyfika
pracy muzyka.
Promowanie wartoSci i * Spotkania z rodzicami. WSZyscy Dyrekcja, wychowawcy klas, wg
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
specyfiki szkoty artystyczne;. * Organizacja Dnia Otwartego. uczniowie, nauczyciele harmonogramu
rodzice
® Otwarte koncerty i prezentacje osiagnie¢ uczniow.
Wspieranie uczniow z * Organizacja wsparcia w nauce jezyka polskiego. uczniowie z Dyrekcja, nauczyciele caly rok
do$wiadczeniem migracyjnym. , , , doswiadczeniem | polonisci, wychowawcy klas, szkolny
* Dostosowanie wymagan edukacyjnych. . . . o
migracyjnym nauczyciele bibliotekarze
® Dziatania integracyjne i przeciwdzialanie
stereotypom.
Rozwijanie my$lenia * Realizacja projektow interdyscyplinarnych WSZyscy Nauczyciele przedmiotéw caly rok

poznawczej i pracy projektowe;.

® Gryilamigtéwki matematyczne, kota
zainteresowan, szachy i gry planszowe.

* Wykorzystywanie metod aktywizujacych i
informacji zwrotnej wspierajacej rozwdj ucznia.

artystycznych, wychowawcy
klas
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2. WartoS$ci, normy, wzory zachowan

Ksztaltowanie postaw opartych Ksztattowanie kultury osobistej, zasad wlasciwego | WSzyscy Dyrekcja, wychowawcy klas, caty rok
na wartosciach, kulturze zachowania, kultury stowa i szacunku wobec innych | uczniowie nauczyciele, pracownicy szkolny
osobistej i szacunku wobec 0s6b. niepedagogiczni
innych. -

Rozmowy wychowawcze dotyczgce wartosci, norm

spotecznych oraz praw i obowigzkoéw ucznia.

Przestrzeganie zasad okres$lonych w statucie szkoty

i regulaminach.
Ksztaltowanie postaw Poznawanie historii, kultury i tradycji narodowej WSZyscy vychowawcy klas, nauczyciele | wg
obywatelskich i patriotycznych oraz regionalne;. uczniowie przedmiotow harmonogramu
oraz odpowiedzialno$ci za . L ., humanistycznych i
wspolnote. Udzial w uroczysto$ciach szkolnych i panstwowych. artystycznych, Samorzad

Przyblizanie sylwetek wybitnych Polakow, w tym Uczniowski

tworcoOw kultury i muzyki.

Dbanie o pamie¢ o patronce szkoty Grazynie

Bacewicz oraz o dziedzictwo szkoly.
Budowanie odpornosci na Zajecia dotyczgce weryfikowania zrodet informacij i kL. IV-VIOSM I Nauczyciele informatyki, caly rok
dezinformacje i rozwijanie rozpoznawania treci nieprawdziwych. st.,, OSM II st. nauczyciele przedmiotow szkolny
krytycznej oceny informaciji. . ., , , . humanistycznych,

Omawianie mechanizméw dziatania algorytmoéw i

. Lo ) wychowawcy klas

tresci generowanych przez sztuczng inteligencje.

Cwiczenia w krytycznej analizie przekazow

medialnych.
Budowanie wspolnoty szkolnej i Organizacja koncertow, uroczystosci szkolnych i WSZyscy Dyrekcja, wychowawcy Kklas, caty rok
rozwijanie aktywno$ci uczniow. wydarzen artystycznych. uczniowie, nauczyciele, Samorzad szkolny

rodzice Uczniowski

Wlgczanie uczniow w dziatania na rzecz szkoty i
spotecznosci lokalne;.

Dziatania integrujgce uczniow, rodzicow i
nauczycieli.
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Ksztalttowanie * Realizacja tresci z zakresu edukacii dla WSZyscy Nauczyciele edukaciji dla wrzesien-
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwa. uczniowie bezpieczenstwa, wychowawcy | pazdziernik
bezpieczenstwo wlasne i , . L. . klas, dyrekcja 2026
innych * Ksztaltowanie umiejetno$ci reagowania w
' sytuacjach zagrozenia.
® Zapoznanie uczniow z zasadami bezpiecznego
funkcjonowania w szkole i poza nig oraz z
procedurami obowiazujacymi w szkole.
® Probna ewakuacja.
3.Ksztaltowanie postaw spolecznych
Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
Ksztaltowanie umiejetnosci * Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych opinii | WSZyscy Wychowawcy Klas, caty rok
komunikacji, wspotpracy i z poszanowaniem innych 0sob. uczniowie nauczyciele, zespot ds. szkolny
przestrzegania norm , . L , o pomocy psychologiczno-
* Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy, empatii i ; .
spotecznych. ) . i pedagogiczne;j
rozwigzywania konfliktow.
® Opracowywanie zasad klasowych i kodeksow
zachowania.
* Ksztaltowanie zasad odpowiedzialnej komunikacji w
srodowisku cyfrowym, w tym przeciwdziatanie
hejtowi i cyberprzemocy.
Budowanie poczucia * Angazowanie uczniéw w dziatania Samorzadu WSZyscy Wychowawcy klas, opiekun caty rok
przynalezno$ci do spotecznosci Uczniowskiego i samorzadow klasowych. uczniowie Samorzadu Uczniowskiego szkolny
szkolne;j. . . L
®* Wiaczanie uczniéw w organizacje zycia
spotecznego, kulturalnego i artystycznego szkoty.
Ksztaltowanie postawy e Udzial uczniéw w dziataniach wolontariackich i kL. IV-VIOSM I Wychowawcy Klas, caty rok
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
szacunku, odpowiedzialnosci i charytatywnych. st., OSM II st. nauczyciele, Samorzad szkolny
Wrazl;\;vosa na potrzeby * Podejmowanie dzialan na rzecz spotecznosci Uczniowski
nnych. lokalnej, os6b potrzebujacych i Srodowiska.
® Organizacja koncertéw i wydarzen artystycznych
wspierajacych innych.
Ksztaltowanie kultury osobistej * Zapoznanie ucznidw z zasadami savoir-vivre'u WSZYSCY Wychowawcy Kklas, caty rok
w $rodowisku szkolnym i mlodego muzyka. uczniowie nauczyciele przedmiotow szkolny
artystycznym. artystycznych
ystyezny ® Ksztaltowanie wlasciwego zachowania podczas ystyezny
koncertow, audycji i uroczystosci oraz
odpowiedzialno$ci za reprezentowanie szkoly.
® Rozwijanie szacunku dla wykonawcow, odbiorcéow
sztuki i tradycji szkoty.
Ksztattowanie ® Udzial w akcjach ekologicznych i dzialaniach na WSZySCy Wychowawcy Klas, caty rok
odpowiedzialno$ci za rzecz ochrony przyrody. uczniowie nauczyciele, opiekun szkolny

Srodowisko naturalne.

* Inicjatywy wspierajgce zwierzeta i Srodowisko
lokalne.

Samorzadu Uczniowskiego
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4. Profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych oraz edukacja zdrowotna

Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
Diagnozowanie potrzeb * Przeprowadzenie diagnozy w zakresie zagrozen WSZYSCy Zespot ds. pomocy do 30 dni od
uczniéw oraz identyfikowanie uzaleznieniami i zachowaniami ryzykownymi. uczniowie, psychologiczno- rozpoczecia
iké ka i iké dzi d i iy h ku szkol
czynnikow ryzyka i czynnikow e Analiza wynikéw i aktualizacia dziatan zgodnie 7 rodzice pedagogicznej, wychowawcy | roku szkolnego
chronigcych. ) ) klas, dyrekcja
rozpoznanymi potrzebami.
Edukacja prozdrowotna - * Realizacja tresci dotyczacych zdrowego stylu zycia | WSZyscy Nauczyciele wychowania caty rok
ksztattowanie zachowan na zajeciach edukacyjnych. uczniowie fizycznego, nauczyciele szkolny
tuz h zdrowiu i jjani dmioté tyst h,
5 UzaCychl ZCrowlt 1 fozwijanie ® Organizacja zaje¢ sportowych, Dnia Sportu i dziatan przecimiotow arystycznye
aktywnosci ruchowe;j. ; h akt ‘6 fi wychowawcy Klas,
promujacych aktywno$c¢ fizyczna. pielegniarka szkolna
®* Warsztaty dotyczace prawidlowej postawy ciata
oraz profilaktyki przeciazen i urazéw u uczniow
szkot artystycznych.
* Ksztaltowanie nawykow sprzyjajacych zdrowiu
mtodego muzyka: ochrona stuchu i glosu,
regeneracja, higiena pracy i ¢wiczenia.
* Ksztaltowanie zasad zdrowego odzywiania.
® Nauka udzielania pierwszej pomocy i reagowania w
sytuacjach zagrozenia.
Profilaktyka uzaleznien od * Zajecia profilaktyczne dotyczgce nastepstw kL. IV-VIOSM I Zespot ds. pomocy caty rok
nikotynowych. rodzice, pedagogicznej, wychowawcy
nauczyciele klas, nauczyciele biologii,

Zajecia dotyczace nastepstw uzywania alkoholu i
srodkéw odurzajacych oraz naduzywania napojow
energetyzujacych.

Ksztaltowanie umiejetno$ci odmawiania i radzenia

dyrekcja
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Zadanie

Formy realizacji

Adresaci

Osoby odpowiedzialne

Termin

sobie z presjg grupy.

Dziatania informacyjne dla rodzicéw dotyczgce
rozpoznawania sygnatow ostrzegawczych i
reagowania.

Szkolenie dla nauczycieli w zakresie procedur
postepowania.

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych i nadmiernego
korzystania z urzadzen
cyfrowych.

Zajecia dotyczace higieny cyfrowej i rownowagi
miedzy Swiatem online i offline.

Przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym
zwigzanym z grami i mediami spoteczno$ciowymi.
Wspieranie uczniéw i rodzicoOw w ustalaniu zasad
korzystania z urzadzen cyfrowych.

Promowanie aktywno$ci fizycznej, bezposrednich
relacji i czasu wolnego bez ekranéw.

Realizacja dziatan przewidzianych w projekcie
,Warszawa chroni dzieci w sieci”.

WSZYSCY
uczniowie,
rodzice

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas, zespoét ds.
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

caty rok
szkolny

Wspieranie dobrostanu
psychicznego uczniéw oraz
rozwijanie kompetencji
emocjonalno-spotecznych.

Indywidualne i grupowe rozmowy wspierajace z
psychologiem i pedagogiem.

Weczesne rozpoznawanie trudnos$ci emocjonalnych,
spotecznych i edukacyjnych oraz podejmowanie
dzialan wspierajacych.

Wsparcie uczniow doswiadczajacych sytuacji
kryzysowych.

Zajecia rozwijajace empatie, odporno$¢ psychiczna i
radzenie sobie z emocjami.

Kierowanie uczniow i rodzicéw do specjalistycznej
pomocy poza szkotlg, gdy zachodzi taka potrzeba.

WSZYSCY
uczniowie

Zespot ds. pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej, wychowawcy
klas, nauczyciele

caty rok
szkolny
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
Przeciwdziatanie przemocy * Zajecia dotyczace rozpoznawania i reagowania na WSZYSCy Wychowawcy klas, zesp6t ds. | caly rok
rowiesniczej, agresji i przemoc rowiesnicza, w tym przemoc w sieci. uczniowie pomocy psychologiczno- szkolny
zachowaniom ryzykownym. edagogicznej, nauczyciele,
ey y ®* Warsztaty dotyczace radzenia sobie w sytuacjach g g .g ! Y
. yrekcja
konfliktowych.
* [Konsekwentne stosowanie procedur szkolnych w
sytuacjach naruszenia zasad.
* Indywidualne wsparcie specjalistow.
Upowszechnianie standardow * Zapoznanie uczniéw z zasadami bezpiecznych WSZYSCY Dyrekcja, zesp6t ds. pomocy wrzesien-
sytuacji. rodzice, pedagogicznej, wychowawcy | 2026
o . nauczyciele klas
® Przypomnienie pracownikom procedur
wynikajacych ze standardéow ochrony matoletnich.
® Poinformowanie rodzicow o obowiazujacych w
szkole standardach.
Wspieranie rodzicow w * Spotkania informacyjne i konsultacje dotyczace rodzice Dyrekcja, wychowawcy Kklas, wg
dziataniach wychowawczych i zagrozen, uzaleznien i sposobow reagowania. zespot ds. pomocy harmonogramu
rofilaktycznych. sychologiczno-
P yeeny * Konsultacje dotyczace indywidualnych potrzeb psy .g .
. . . . pedagogicznej
rozwojowych i edukacyjnych uczniéw oraz
dostepnych form pomocy.
* Przekazywanie rodzicom zasad postepowania
szkoty w sytuacjach kryzysowych.
Doskonalenie kompetencji * Udziat nauczycieli w szkoleniach i warsztatach. nauczyciele Dyrekcja, zespoét ds. pomocy caty rok
nauczycieli w zakresie sychologiczno- szkoln
yelen w ) . * Korzystanie z materiatéow i publikacji Centrum psy giczn Y
wychowania i profilaktyki. pedagogicznej

Edukacji Artystycznej dotyczacych pracy
wychowawczej w szkolnictwie artystycznym.

Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi szkote.
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Zadanie Formy realizacji Adresaci Osoby odpowiedzialne Termin
Wspolpraca nauczycieli w * Wspolna analiza sytuacji uczniow wymagajacych nauczyciele Dyrekcja, nauczyciele, zespét | caty rok
zakresie wsparcia rozwoju wsparcia, uczniéw zdolnych oraz uczniow ds. pomocy psychologiczno- | szkolny

uczniow.

posiadajgcych opinie i orzeczenia.

* Wspolpraca nauczycieli przedmiotow

ogolnoksztatcgcych i artystycznych z zespotem ds.

pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

pedagogicznej
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Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego wspiera :

v Rozwoj samodzielnosci, odpowiedzialno$ci, kreatywnosci i krytycznego
myslenia uczniow;

v" Wzmacnianie dobrostanu psychicznego, zdrowia i bezpieczenstwa;

v Rozwijanie kompetencji emocjonalnych, spotecznych i obywatelskich;

v' Ksztaltowanie postaw opartych na szacunku, wspolpracy i
odpowiedzialno$ci za innych;

v Rozwijanie kompetenciji cyfrowych, higieny cyfrowe;j i
odpowiedzialnego korzystania z technologii, w tym Al;

v' Promowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia i aktywnosci
offline;

v Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, jego zainteresowan i
uzdolnien;

v Rozwijanie ciekawosci poznawczej, pracy projektoweji wspotpracy.

Wspolpraca z rodzicami

Rodzice s3 partnerami szkoty w realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych. Rada Rodzicow uchwala program wychowawczo-
profilaktyczny w porozumieniu z Rada Pedagogiczng, a takze wspotuczestniczy
w organizacji wydarzen szkolnych i artystycznych.

v’ Zebrania klasowe, konsultacje indywidualne oraz biezacy kontakt z
wychowawcg i nauczycielami przedmiotow artystycznych;

v' Spotkania informacyjne dotyczgce zagrozen, uzaleznien, higieny cyfrowej i
wspierania dziecka w ksztatceniu artystycznym;

v' Udzial rodzicow w diagnozie potrzeb i problemow Srodowiska szkolnego;

v' Informowanie rodzicoOw o obowiazujgcych w szkole standardach ochrony
matoletnich i procedurach postepowania w sytuacjach kryzysowych;

v' Wlgczanie rodzicow w dzialania realizowane w ramach projektu
~Warszawa chroni dzieci w sieci”.

Wspélpraca z instytucjami wspierajacymi szkote

v’ Szkota wspolpracuje w realizacji zadan wychowawczych, opiekunczych i
profilaktycznych w szczegolnosci z:

v Poradniami  psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi;

v Centrum Edukacji Artystycznej;

v OSrodkiem pomocy spotecznej i zespotem interdyscyplinarnym do spraw
przeciwdziatania przemocy domowej;

v" Policjg i strazg miejska;
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Sadem rodzinnym i kuratorami sgdowymi;

Komisjg rozwigzywania problemow alkoholowych;

Placowkami ochrony zdrowia i pielegniarka Srodowiska nauczania i
wychowania;

v Instytucjami  kultury, wuczelniami muzycznymi i organizacjami
prowadzacymi dziatania profilaktyczne.

AR

Ochrona maloletnich i postegpowanie w sytuacjach kryzysowych

W szkole obowigzuja Standardy Ochrony Maloletnich, wprowadzone na
podstawie ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich. Okreslajg one zasady
bezpiecznych relacji, tryb zglaszania niepokojacych sytuacji, zasady
podejmowania interwencji oraz osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgtoszen.

Program realizowany jest w powigzaniu ze standardami oraz z obowigzujacymi w
szkole procedurami postepowania w sytuacjach kryzysowych, w szczegolnosci w
przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec ucznia, uzywania substanciji
psychoaktywnych na terenie szkoly oraz zagrozenia zdrowia lub zycia ucznia.
Pracownicy s3 zapoznawani z procedurami na poczatku kazdego roku szkolnego,
a uczniowie i rodzice informowani o zasadach zglaszania niepokojacych sytuaciji.

Plan ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu zostanie przeprowadzona w czerwcu 2027 roku przez
zespot ds. programu wychowawczo-profilaktycznego.

Obejmie ona analize realizacji dziatan, obserwacje funkcjonowania uczniow oraz
rozmowy 7z nauczycielami i specjalistami. W razie potrzeby zostana

przeprowadzone ankiety.

Wnioski z ewaluacji postuzg do aktualizacji programu i planowania dziatan na
kolejny rok szkolny.

Whnioski z ewaluacji zostang przedstawione Radzie Pedagogicznej i Radzie
Rodzicow.
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