Rekomendacje

w zakresie zasad transportu pacjentdw nieletnich z zaburzenlami
psychicznymi przez zespoly ratownictwa medycznego do szpitali w
wojewddztwie zachodniopomorskim

Podstawowym czynnikiem decydujacym o wyborze oddziatu psychiatril
dzieciece] i mtodziezowej jest stan kliniczny chorego oraz podstawowy problem
zdrowotny powodujacy zagroienie zycia i flub zdrowia.

Konieczne zatem jest ocena
- stanu somatycznego
-stanu psychicznego

-przyczyny naglego stanu zagroienia zdrowia

Jedli po ocenie stanu somatycznego i psychicznego matoletniego pacjenta stan
zagrozenia zdrowotnego jest spowodowany wylacznie zaburzeniami
psychicznymi pacjenta ~ cayli :

- stan somatyczny pacjenta jest stabilny
- brak podejrzeni o tio organiczne

-brak podejrzen o podjecie proby samobdjczej, powodujgce] 2ty stan
somatyczny

- objawy wskazujg na wylagczne tlo psychogenne ¢zy zaburzenia psychiczne

pacjenta nalezy przetransportowaé do najbliiszego oddziatu psychiatrycznego
dla dzieci 1 mlodziezy.

Jedynym takim Oddziaterm w Wojewodztwie Zachodniopomorskim jest Oddziat
Psychiatrii Dzieciecej i MiodzieZowej SPS Z0Z ZDROJE Szczecin,

Oécienne wojewddztwa:
Wojewddtwo Lubuskie

-SAMOODZIELNY PUBLICZNY ZAKEAD OPIEK] ZDROWOTNE) CENTRUM LECZENIA DZIECH I MLODZIEZY W
ZABORZE



Wojewddztwo Wielkopolskie

- SZPITAL KLINICZNY IM. KAROLA JONSCHERA UNTWERSYTETU MEDYCZNEGO iM. KARDLA MARCINKGWSKIEGD
W POINANIY

-BZPITAL KLINITZNY IME. KAROLA JONSCHERA UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO M. KARGLA MARCINKOWSKIEGO
W POZNANIY

- CENTRUM MEDYCZNE HCP $P. 2 0.0. NZOZ CENTRUM MEDYCZNE HCP LECZNICTWO STACIONARNE
Wojewddztwo Pomorskie
~ WOIEWQDZKI SZPITAL PSYCHIATRYCZNY IM. PROE. TADEUSZA BIIKIEWICZA W GDANSKU

= SZPITAL DLA NERWOWO | PEYCHICZNIE CHORYOH 1M, ST, KRYZANA

PACIENT W STANIE NAGLEGO ZAGROZENIA ZDROWOTNEGO Z
TOWARZYSZACYM! ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Jesli podstawowym problemem zdrowotnym jest problem somatyczny
- zatrucie lekami lub Srodkami psychoaktywnymi
- choroby neurologiczne
- 2aburzenia metaboliczne
~-zaburzenia hormonalne
- infekcje ,
Lub gdy wystepuje koniecznosé wykonania pilnych
-badan laboratoryjnych
-badan toksykologicznych,
- EKG,
-badan obrazowych- NMR, TK. RTG, USG
- specjalistycznych konsultacii
Lub gdy wystepuje potrzeba stabilizacji stanu ogélnego
- po probie samobdjczej
-po samookaleczeniu , jesli wymaga zaopatrzenia chirurgicznego

- po zatruciu lekami, $rodkami psychoaktywnymi



- przy zaburzeniach swiadomosci

wéwczas pacjenta nieletniego nalety transportowaé do najblizszego szpitainego  oddziatu
ratunkowego lub do szpitalnego oddziatu ratunkowego/izby prryjeé sipitala z wiasciwym
oddziatem dzieciecym. Dopiero po stabilizacji stanu pacjenta, nalety rozwalyt jego przekazapie do
oddzialu psychiatrycznego dia dzieci | miodzlely,

Pacient po probie samobdjcze]

Pacient po dokenaniu samouszkodzenia lub podjeciu préby samobbicze], el dornal urazy lub
Zatrucia musi najpierw trafic na odpowiedni Oddzial SOR w celu zapewnienia stabilizacji stanu
somatycenego.

Dopiero po wyrownaniu stanu ogdinego pacjent moze byt przekazany do najblizszego Oddzialy
Psychiatrii Driecigce; | Miodzietowey.

Transport do kolejnego szpitala zapewnia szpital, w ktérym przebywa pacient.

Do szpitala psychiatrycznego maloletni pacjent powinien byé przekazany pod opieka rodzica lub
ppiekuns prawnego.
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