CHRONIMY ZDROWIE
Z MYSLA O PRZYSZLOSCI

PATRONAT HONOROWY
ZACHODNIOPOMORSKIEGO

REGULAMIN WOJEWODZKIEGO TURNIEJU WIEDZY
O PRZECIWDZIALANIU UZALEZNIENIOM
§1
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Organizatorem Turnieju Wiedzy o przeciwdziataniu uzaleznieniom (zwany dalej
,furniejem”) jest Zachodniopomorski Parnstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w
Szczecinie (zwany dalej ,Organizatorem”) we wspdtpracy z Komendg Wojewddzka
Policji w Szczecinie.
2. Turniej organizowany jest w dniu 17 kwietnia 2026 r. w ramach Wojewodzkiego
Programu Profilaktyki Uzywania Substancji Psychoaktywnych, w tym nowych
narkotykéw pn. ,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach”.
3. Udziat w Turnieju jest dobrowolny.
4. Uczestnicy Turnieju [wystepuja jako zespoty liczace do 2 oséb wraz a opiekunami
grup -nauczyciele, pedagodzy]:
- uczniowie objeci realizacja Wojewoddzkiego Programu Profilaktyki Uzywania
Substancji Psychoaktywnych ,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach”, tj.
uczniowie 5, 6, 7- klas szkét podstawowych realizujgcy program ,Porozmawiajmy
o zdrowiu i nowych zagrozeniach (zwani dalej ,Uczestnikami”),
- wychowankowie Mtodziezowych Osrodkéw Wychowawczych objeci realizacjg ww.
Programu (zwani dalej ,Uczestnikami”).

§2
CEL | ZAKRES TEMATYCZNY TURNIEJU
1. Celem gtébwnym Turnieju jest przeciwdziatanie uzywaniu substancji
psychoaktywnych wsréd ucznidéw starszych klas szkét podstawowych, poprzez
popularyzacje tresci profilaktycznych w tym zakresie.
2. Cele szczegoétowe Turnieju

a) ksztattowanie  negatywnej postawy  wobec  uzywania  substangcji
psychoaktywnych, w tym réwniez w odniesieniu do stosowania
eksperymentalnego i okazjonalnego tych substancji;

b) zrozumienie przez uczniéw przyczyn uzywania substancji psychoaktywnych i
czynnikéw sprzyjajacych powstawaniu uzaleznienia;

c) znajomos$¢ mozliwych konsekwencji stosowania substancji psychoaktywnych w
tym nowych narkotykéw oraz alkoholu, w kontekscie zdrowia: fizycznego,
psychicznego i spotecznego;

d) ksztattowanie umiejetnosci zyciowych u ucznidéw: radzenia sobie ze stresem,
trudnymi  emocjami (np. frustracja, lekiem), krytycznego myslenia,
rozwigzywania probleméw, asertywnych zachowan, dobrych relacji
interpersonalnych, empatii i in.;



f)

g)
h)

rozwijanie poczucia sprawczosci i odpowiedzialnosci w stosunku do wtasnego
zdrowia;

promocja zdrowego stylu zycia bez substancji psychoaktywnych;

podnoszenie poziomu $wiadomosci prawnej u uczniow;

znajomos¢ mozliwych konsekwencji stosowania substancji psychoaktywnych,
szczegolnie w aspekcie profilaktyki HIV/AIDS;

aktywizacja i integrowanie sSrodowisk szkolnych w dziataniach z zakresu
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych.

3. Tematyka Turnieju obejmuje nastepujgce zagadnienia

a)

b)

c)

zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych (papieroséw, alkoholu,
narkotykéw i nowych narkotykéw i in.);

konsekwencje zdrowotne, spoteczne, ekonomiczne i (lub) prawne wynikajgce
ze stosowania substancji psychoaktywnych;

wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed podejmowaniem ryzykownych i
szkodliwych dla zdrowia zachowan, przyktadowo: wiezi rodzinnych,
poszukiwanie rozwigzan problemow, zawieranie wartosciowych znajomosci i
przyjazni, posiadanie autorytetow, wewnatrzsterownos¢, poczucie wtasnej
wartosci, rozwijanie uzdolnien i zainteresowan, znajomo$¢ technik
relaksacyjnych, poszanowanie norm i wartosci i in.;

styl zycia i podejmowanie wyboréw prozdrowotnych;

postawa odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie wtasne oraz innych osob.

§3
ZASADY | WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Przebieg Turnieju.

- Turniej polega na sprawdzeniu wiedzy zgtoszonych uczestnikéw w formie testu
wiedzy.
- Test wiedzy sktada sie z 40 pytan, ktére nalezy rozwigzaé w ciggu 35 minut.

2. Sposdb zgtaszania uczestnikow

a)

1.

Dyrektor szkoty przesyta pisemne zgtoszenia 2 uczestnikow i opiekuna z danej
placéwki do wtasciwego Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
na formularzach:
- Zatacznik nr 1 Formularz zgtoszeniowy ucznia;
- Zatacznik nr 2 Formularz zgtoszeniowy opiekuna;
- Zatacznik nr 3 Zgoda przedstawiciela ustawowego niepetnoletniego
uczestnika Turnieju na udziat w Turnieju;
- Zatacznik nr 4 Oswiadczenie petnoletniego uczestnika Turnieju.
§4
KRYTERIA OCENY PRAC TURNIEJOWYCH

Wojewddzka Komisja Konkursowa dokonuje oceny wypetnionych testéow

wiedzy na wtasciwych formularzach Zatacznik nr 5 Zbiorczy formularz oceny testow
wiedzy;



2. Kryteria oceny testow wiedzy:

- poprawne wykonanie testow wg klucza odpowiedzi, gdzie za kazda poprawng
odpowiedz zostanie przyznany 1 pkt.;

- maksymalna liczba punktéw do uzyskania wynosi 40 pkt.;

- Decyzja Komisji Konkursowej sporzadzona na arkuszu z Zatacznika nr 6 Protokot z
narady Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie podlega odwotaniu.

§5
SKtAD KOMISJI KONKURSOWE)J

1. Komisje Konkursowga powotuje organizator Turnieju.
2. Liczba cztonkéw Komisji Konkursowej nie moze by¢ mniejsza niz 3 osoby.
3. Przewodniczacego Komisji Konkursowej wytaniajg (ze swojego sktadu)
cztonkowie Komisji.
4. Cztonkiem Komisji Konkursowej nie moze byc¢ osoba, co do ktérej istnieja
uzasadnione watpliwosci co do jej bezstronnosci.

§6

POZOSTALE USTALENIA
1. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okreslajagcym zasady Turnieju.

2. Wynik Turnieju okres$la wytacznie protokét z narady Komisji Konkursowe;.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Turnieju zgtoszen
niespetniajgcych wymagan niniejszego regulaminu.

4. W sytuacjach nieobjetych regulaminem rozstrzyga przewodniczacy Komisji
Konkursowej.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie,
0 czym uczestnicy zostang poinformowani w formie pisemne;j.

6. Organizator moze przerwa¢ lub odwota¢ Turniej bez podania przyczyn.

§7
ROZSTRZYGNIECIE TURNIEJU | NAGRODY

1. Rozstrzygniecie Turnieju i ogtoszenie wynikéw nastgpia podczas podsumowania
Turnieju oraz poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowej WSSE w
Szczecinie https://www.gov.pl/web/wsse-szczecin , a takze w mediach
spotecznosciowych - Facebook do dnia 20 kwietnia 2026 .

2. Nagrody rzeczowe oraz dyplom za uczestnictwo w Turnieju przyznane zostana
uczestnikom za zajecie I, Il, Il miejsca. Dodatkowo dopuszcza sie przyznanie
wyroznien.

3. Nagrody laureatéw beda wreczane podczas podsumowania Turnieju w siedzibie
Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewaddzkiego.

| miejsce - nagrody rzeczowe dla kazdego ucznia,

Il miejsce - nagrody rzeczowe dla kazdego ucznia,

[l miejsce - nagrody rzeczowe dla kazdego ucznia,

4. Komisja Konkursowa zastrzega sobie prawo innego podziatu nagrod.



https://www.gov.pl/web/wsse-szczecin

5. W przypadku zdobycia tej samej ilosci punktéow przez uczestnikow Turnieju
przewidywana jest dogrywka polegajagca na rozwigzaniu testu dogrywkowego
wytaniajgcego Laureatow |, Il i lll miejsca. W sytuacji dalszego braku wytonienia
jednoznacznych Laureatéw, Organizator przeprowadzi ustny quiz wytaniajacy
Laureatéw |, 11 [l miejsca.

§8

ZAEACZNIKI DO REGULAMINU
. Zatacznik nr 1 Formularz zgtoszeniowy ucznia;
. Zatacznik nr 2 Formularz zgtoszeniowy opiekuna;
. Zatacznik nr 3 Zgoda przedstawiciela ustawowego niepetnoletniego uczestnika

Turnieju na udziat w Turnieju;

4. Zatacznik nr 4 Oswiadczenie petnoletniego uczestnika Turnieju.
5. Zatacznik nr 5 Zbiorczy formularz oceny testéw wiedzy;
6. Zatacznik nr 6 Protokét z narady Komisji Konkursowe;j.

W N -

§9
KLAUZULA INFORMACYJNA

W zwigzku z wejsciem w zycie w dniu 25.05.2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE,
organizator Wojewédzkiego Turnieju Wiedzy o Przeciwdziataniu Uzaleznieniom t;.
Zachodniopomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie, jako
Administrator Panstwa danych osobowych informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych osobowych
Pani/Pana dziecka jest Zachodniopomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny z siedzibg w Szczecinie przy ul. Spedytorskiej 6/7, zwany dalej
Administratorem; Administrator prowadzi operacje przetwarzania Pani/Pana
danych osobowych;

2. Woyznaczono inspektora ochrony danych, z ktérym mozna sie skontaktowac
pod adresem e-mail: iod.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl;

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w Scisle okreslonym,
minimalnym zakresie niezbednym do realizacji czynnosci zwigzanych z
Turniejem;

4. W zwiagzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3,
Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ udostepniane innym odbiorcom Ilub
kategoriom odbiorcéw danych osobowych. Odbiorcami Pani/Pana danych
osobowych mogg by¢ tylko podmioty uprawnione do odbioru Pani/Pana danych,


mailto:iod.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl

w uzasadnionych przypadkach i na podstawie odpowiednich przepiséw prawa, w
tym koordynatorzy i partnerzy przedsiewziecia;

5. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie przepiséw prawa,
przez okres niezbedny do realizacji celow przetwarzania wskazanych w pkt 3,
chyba, ze przepis szczegdlny stanowi inaczej;

6. posiada Pani/Pan prawo do:

a) zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

b) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,
c) przenoszenia danych,

d) wniesienia skargi do organu nadzorczego,

e) cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

7. W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Administratora Pani/Pana
danych osobowych narusza przepisy RODO, przystuguje Pani/Panu prawo do
whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Administrator Danych jest obowigzany dostarczy¢ osobie, ktorej dane dotycza, kopie
danych osobowych podlegajacych przetwarzaniu. Za wszelkie kolejne kopie, o ktére
zwrdci sie osoba ktorej dane dotyczg, Administrator Danych bedzie pobierat optate
wynikajaca z kosztéw administracyjnych. Z powyzszych uprawnien mozna skorzystaé
bezposrednio w siedzibie Administratora Danych lub za posrednictwem poczty.

%)

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinie
ul. Spedytorska 6/7 | 70-632 Szczecin

+48 91 462 40 60

adres e-mail: wsse.szczecin@sanepid.gov.pl

adres e-Doreczen: AE:PL-80751-86947-CVBCG-22
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