
REGULAMIN WOJEWÓDZKIEGO TURNIEJU WIEDZY 
O PRZECIWDZIAŁANIU UZALEŻNIENIOM

§ 1
POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Organizatorem Turnieju Wiedzy o przeciwdziałaniu uzależnieniom (zwany dalej 
„Turniejem”) jest Zachodniopomorski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny w 
Szczecinie (zwany dalej „Organizatorem”) we współpracy z Komendą Wojewódzką 
Policji w Szczecinie. 
2. Turniej organizowany jest w dniu 17 kwietnia 2026 r. w ramach Wojewódzkiego 
Programu Profilaktyki Używania Substancji Psychoaktywnych, w tym nowych 
narkotyków pn. „Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrożeniach”.
3. Udział w Turnieju jest dobrowolny.
4. Uczestnicy Turnieju [występują jako zespoły liczące do 2 osób wraz a opiekunami 
grup -nauczyciele, pedagodzy]:
- uczniowie objęci realizacją Wojewódzkiego Programu Profilaktyki Używania 
Substancji Psychoaktywnych „Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrożeniach”, tj. 
uczniowie 5, 6, 7- klas szkół podstawowych realizujący program „Porozmawiajmy 
o zdrowiu i nowych zagrożeniach (zwani dalej „Uczestnikami”),
- wychowankowie Młodzieżowych Ośrodków Wychowawczych objęci realizacją ww. 
Programu (zwani dalej „Uczestnikami”).

§ 2
CEL I ZAKRES TEMATYCZNY TURNIEJU

1. Celem głównym Turnieju jest przeciwdziałanie używaniu substancji 
psychoaktywnych wśród uczniów starszych klas szkół podstawowych, poprzez 
popularyzację treści profilaktycznych w tym zakresie.
2. Cele szczegółowe Turnieju

a) kształtowanie negatywnej postawy wobec używania substancji 
psychoaktywnych, w tym również w odniesieniu do stosowania 
eksperymentalnego i okazjonalnego tych substancji;

b) zrozumienie przez uczniów przyczyn używania substancji psychoaktywnych i 
czynników sprzyjających powstawaniu uzależnienia;

c) znajomość możliwych konsekwencji stosowania substancji psychoaktywnych w 
tym nowych narkotyków oraz alkoholu, w kontekście zdrowia: fizycznego, 
psychicznego i społecznego;

d) kształtowanie umiejętności życiowych u uczniów: radzenia sobie ze stresem, 
trudnymi emocjami (np. frustracją, lękiem), krytycznego myślenia, 
rozwiązywania problemów, asertywnych zachowań, dobrych relacji 
interpersonalnych, empatii i in.;
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e) rozwijanie poczucia sprawczości i odpowiedzialności w stosunku do własnego 
zdrowia;

f) promocja zdrowego stylu życia bez substancji psychoaktywnych;
g) podnoszenie poziomu świadomości prawnej u uczniów;
h) znajomość możliwych konsekwencji stosowania substancji psychoaktywnych, 

szczególnie w aspekcie profilaktyki HIV/AIDS;
i) aktywizacja i integrowanie środowisk szkolnych w działaniach z zakresu 

profilaktyki używania substancji psychoaktywnych.
3. Tematyka Turnieju obejmuje następujące zagadnienia

a) zapobieganie używaniu substancji psychoaktywnych (papierosów, alkoholu, 
narkotyków i nowych narkotyków i in.);

b) konsekwencje zdrowotne, społeczne, ekonomiczne i (lub) prawne wynikające 
ze stosowania substancji psychoaktywnych;

c) wzmacnianie czynników chroniących przed podejmowaniem ryzykownych i 
szkodliwych dla zdrowia zachowań, przykładowo: więzi rodzinnych, 
poszukiwanie rozwiązań problemów, zawieranie wartościowych znajomości i 
przyjaźni, posiadanie autorytetów, wewnątrzsterowność, poczucie własnej 
wartości, rozwijanie uzdolnień i zainteresowań, znajomość technik 
relaksacyjnych, poszanowanie norm i wartości i in.;

d) styl życia i podejmowanie wyborów prozdrowotnych;
e) postawa odpowiedzialności za zdrowie i życie własne oraz innych osób.

§ 3
ZASADY I WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Przebieg Turnieju.
- Turniej polega na sprawdzeniu wiedzy zgłoszonych uczestników w formie testu 
wiedzy.
- Test wiedzy składa się z 40 pytań, które należy rozwiązać w ciągu 35 minut.

2. Sposób zgłaszania uczestników
a) Dyrektor szkoły przesyła pisemne zgłoszenia 2 uczestników i opiekuna z danej 

placówki do właściwego Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 
na formularzach:
- Załącznik nr 1 Formularz zgłoszeniowy ucznia;
- Załącznik nr 2 Formularz zgłoszeniowy opiekuna;
- Załącznik nr 3 Zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego 
uczestnika Turnieju na udział w Turnieju;
- Załącznik nr 4 Oświadczenie pełnoletniego uczestnika Turnieju.

§ 4
KRYTERIA OCENY PRAC TURNIEJOWYCH

1. Wojewódzka Komisja Konkursowa dokonuje oceny wypełnionych testów 
wiedzy na właściwych formularzach Załącznik nr 5 Zbiorczy formularz oceny testów 
wiedzy; 
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2. Kryteria oceny testów wiedzy:
- poprawne wykonanie testów wg klucza odpowiedzi, gdzie za każdą poprawną 
odpowiedź zostanie przyznany 1 pkt.;
- maksymalna liczba punktów do uzyskania wynosi 40 pkt.;
- Decyzja Komisji Konkursowej sporządzona na arkuszu z Załącznika nr 6 Protokół z 
narady Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie podlega odwołaniu.

§ 5
SKŁAD KOMISJI KONKURSOWEJ

1. Komisję Konkursową powołuje organizator Turnieju.
2. Liczba członków Komisji Konkursowej nie może być mniejsza niż 3 osoby.
3. Przewodniczącego Komisji Konkursowej wyłaniają (ze swojego składu) 
członkowie Komisji.
4. Członkiem Komisji Konkursowej nie może być osoba, co do której istnieją 
uzasadnione wątpliwości co do jej bezstronności. 

§ 6
POZOSTAŁE USTALENIA

1. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady Turnieju.
2. Wynik Turnieju określa wyłącznie protokół z narady Komisji Konkursowej.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Turnieju zgłoszeń 
niespełniających wymagań niniejszego regulaminu.
4. W sytuacjach nieobjętych regulaminem rozstrzyga przewodniczący Komisji 
Konkursowej.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, 
o czym uczestnicy zostaną poinformowani w formie pisemnej.
6. Organizator może przerwać lub odwołać Turniej bez podania przyczyn.

§ 7
ROZSTRZYGNIĘCIE TURNIEJU I NAGRODY

1. Rozstrzygnięcie Turnieju i ogłoszenie wyników nastąpią podczas podsumowania 
Turnieju oraz poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowej WSSE w 
Szczecinie https://www.gov.pl/web/wsse-szczecin , a także w mediach 
społecznościowych – Facebook do dnia 20 kwietnia 2026 r.
2. Nagrody rzeczowe oraz dyplom za uczestnictwo w Turnieju przyznane zostaną 
uczestnikom za zajęcie I, II, III miejsca.  Dodatkowo dopuszcza się przyznanie 
wyróżnień. 
3. Nagrody laureatów będą wręczane podczas podsumowania Turnieju w siedzibie 
Zachodniopomorskiego Urzędu Wojewódzkiego.
I miejsce – nagrody rzeczowe dla każdego ucznia,
II miejsce – nagrody rzeczowe dla każdego ucznia,
III miejsce – nagrody rzeczowe dla każdego ucznia,
4. Komisja Konkursowa zastrzega sobie prawo innego podziału nagród. 

https://www.gov.pl/web/wsse-szczecin
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5. W przypadku zdobycia tej samej ilości punktów przez uczestników Turnieju 
przewidywana jest dogrywka polegająca na rozwiązaniu testu dogrywkowego 
wyłaniającego Laureatów I, II i III miejsca. W sytuacji dalszego braku wyłonienia 
jednoznacznych Laureatów, Organizator przeprowadzi ustny quiz wyłaniający 
Laureatów I, II i III miejsca.

§ 8
ZAŁĄCZNIKI DO REGULAMINU

1. Załącznik nr 1 Formularz zgłoszeniowy ucznia;
2. Załącznik nr 2 Formularz zgłoszeniowy opiekuna;
3. Załącznik nr 3 Zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego uczestnika 

Turnieju na udział w Turnieju;
4. Załącznik nr 4 Oświadczenie pełnoletniego uczestnika Turnieju.
5. Załącznik nr 5 Zbiorczy formularz oceny testów wiedzy; 
6. Załącznik nr 6 Protokół z narady Komisji Konkursowej.

§ 9
KLAUZULA INFORMACYJNA

W związku z wejściem w życie w dniu 25.05.2018 r.  Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 
osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 
organizator Wojewódzkiego Turnieju Wiedzy o Przeciwdziałaniu Uzależnieniom tj. 
Zachodniopomorski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie, jako 
Administrator Państwa danych osobowych informuje, że:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych osobowych 
Pani/Pana dziecka jest Zachodniopomorski Państwowy Wojewódzki Inspektor 
Sanitarny z siedzibą w Szczecinie przy ul. Spedytorskiej 6/7, zwany dalej 
Administratorem; Administrator prowadzi operacje przetwarzania Pani/Pana 
danych osobowych;

2. Wyznaczono inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować 
pod adresem e-mail: iod.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl;

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w ściśle określonym, 
minimalnym zakresie niezbędnym do realizacji czynności związanych z 
Turniejem;

4. W związku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3, 
Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane innym odbiorcom lub 
kategoriom odbiorców danych osobowych. Odbiorcami Pani/Pana danych 
osobowych mogą być tylko podmioty uprawnione do odbioru Pani/Pana danych, 

mailto:iod.wsse.szczecin@sanepid.gov.pl
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w uzasadnionych przypadkach i na podstawie odpowiednich przepisów prawa, w 
tym koordynatorzy i partnerzy przedsięwzięcia;

5. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane na podstawie przepisów prawa, 
przez okres niezbędny do realizacji celów przetwarzania wskazanych w pkt 3, 
chyba, że przepis szczególny stanowi inaczej;

6. posiada Pani/Pan prawo do: 

a) żądania od Administratora dostępu do swoich danych osobowych, ich 
sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

b) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

c) przenoszenia danych,

d) wniesienia skargi do organu nadzorczego,

e) cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

7. W przypadku uznania, iż przetwarzanie przez Administratora Pani/Pana 
danych osobowych narusza przepisy RODO, przysługuje Pani/Panu prawo do 
wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

Administrator Danych jest obowiązany dostarczyć osobie, której dane dotyczą, kopię 
danych osobowych podlegających przetwarzaniu. Za wszelkie kolejne kopie, o które 
zwróci się osoba której dane dotyczą, Administrator Danych będzie pobierał opłatę 
wynikającą z kosztów administracyjnych. Z powyższych uprawnień można skorzystać 
bezpośrednio w siedzibie Administratora Danych lub za pośrednictwem poczty.

Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Szczecinie
ul. Spedytorska 6/7 | 70-632 Szczecin
+48 91 462 40 60
adres e-mail: wsse.szczecin@sanepid.gov.pl 
adres e-Doręczeń: AE:PL-80751-86947-CVBCG-22
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