
PLAN ZAJĘĆ EDUKACYJNYCH W PSM I ST. W ZGIERZU NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

CYKL  SZEŚCIOLETNI 

 

Klasa Dzień Godzina Przedmiot Imię i Nazwisko 
Nauczyciela 

Sala 

I A poniedziałek  
czwartek 

16:35 – 17:45 

16:35 – 17:40 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

Małgorzata Kolad 111 

I B wtorek  
piątek 

15.10 – 16:20 

14:40 – 15:45 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

Małgorzata Kolad 111 

 I C poniedziałek   
środa 

16:25 – 17:35 

15:10 – 16:15 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

Anna Maciejewska 209 
R  
rytmiczna 

I D poniedziałek 
piątek 

15:20 – 16:30 
17:00 – 18:05 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

Małgorzata Kolad 111 

II A poniedziałek 

czwartek 

16:15 – 17:20 

16:10 – 17:20 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

Sylwia Wach-Walkiewicz R 
rytmiczna 

II B wtorek 

piątek 

17:50 – 19:00 

18:10 – 19:15 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

 

Małgorzata Kolad 111 

II C poniedziałek 

czwartek 

17:40 – 18:45 

17:15 – 18:25 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

 

Anna Maciejewska 209 



II D środa 
 

piątek 

15:50 – 16:55 
 

15:50 – 17:00 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

 

Manuela Sławińska 209 
R 
rytmiczna 

III A poniedziałek 

czwartek 
15:15 – 16:20 

16:00 – 17:10 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

 

Anna Maciejewska 209 

III B środa 

 
piątek 

17:55 – 19:00 

 
17:00 – 18:10 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

Anna Maciejewska 111 

III C poniedziałek 

czwartek 

17:55 – 19:00 

17:50 – 19:00 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
 

Małgorzata Kolad 111 

III D wtorek 

piątek 

16:30 – 17:40 

15:50 – 16:55 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 

 

Małgorzata Kolad 111 

III E środa 
 

piątek 

17:00 – 18:10 
 

17:05 – 18:10 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
 

kształcenie słuchu i podstawy rytmiki 
 

Manuela Sławińska 209 
 
R 
rytmiczna 

IV A wtorek 
 
 
piątek 

16:05 – 16:55 
16:55 – 17:35 
 

19:10 – 19:55 

kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce 
 

kształcenie słuchu 

Zuzanna Ziarnowska 202 
 
 

IV B poniedziałek 
 
 
czwartek 

16:05 – 16:55 
16:55 – 17:35 
 
16:40 – 17:25 

kształcenie słuchu 
wiedza o muzyce 
 
kształcenie słuchu 

Mariusz Cichoński 101 



IV C wtorek 
 
piątek 

15:15 – 16:00 
 
15:00 – 15:45 

15:45 – 16:30 

kształcenie słuchu  
 
kształcenie słuchu 

wiedza o muzyce 

Zuzanna Ziarnowska 202 

V A poniedziałek 

 
 
czwartek 

18:35 – 19:20 

19:20 – 20:05 
 
19:10 – 19:55 

kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce  
 
kształcenie słuchu 

Mariusz Cichoński  101 

 

 

V B wtorek 
 
czwartek 

15:30 – 16:15 
 

15:30 – 16:15 
16:15 – 17:00 

kształcenie słuchu  
 

kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce  

Lena Nowakowska 102 

 

 

V C wtorek 
 
piątek 

16:30 – 17:15 
 
16:30 – 17:15 

17:15 – 18:00 

kształcenie słuchu  
 
kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce 

Mariusz Cichoński 101 

 

VI A poniedziałek 

 
 
środa 

15:40 – 16:25 

16:25 – 17:10 
 
15:30 – 16:15 

kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce  
 
kształcenie słuchu  

Marek Walczak 102 

 

 

VI B wtorek 

 
piątek 

17:20 – 18:05 

18:05 – 18:50 
18:10 – 18:55 

kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce  
kształcenie słuchu  

Mariusz Cichoński 101 

VI C wtorek 
 
czwartek 

18:00 – 18:45 
 
17:10 – 17:55 

17:55 – 18:40 

kształcenie słuchu  
 
kształcenie słuchu 
wiedza o muzyce 

Lena Nowakowska 
 

102 



CYKL  CZTEROLETNI 

Klasa Dzień Godzina Przedmiot Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 
I A wtorek 

piątek 
17:45 – 18:30 
18:20 – 19:05 

kształcenie słuchu  
kształcenie słuchu  

Zuzanna Ziarnowska 
 

202 

 
II A poniedziałek 

czwartek 
15:15 – 16:00 

15:00 – 15:45 
15:45 – 16:30 

kształcenie słuchu  
kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce  

Mariusz Cichoński 101 

 

 

II B środa 

 
piątek 

18:20 – 19:05 

19:05 – 19:50 
15:50 – 16:35 

kształcenie słuchu 

wiedza o muzyce 
kształcenie słuchu 

Lena Nowakowska 101 
 

102 

 

III A poniedziałek 
czwartek 

17:45 – 18:30 
17:30 – 18:15 

18:15 – 19:00 

kształcenie słuchu  
kształcenie słuchu  
wiedza o muzyce  

Mariusz Cichoński 101 

 

III B wtorek 
 
piątek 

16:20 – 17:05 
17:05 – 17:50 
18:20 – 19:05 

kształcenie słuchu 
wiedza o muzyce 
kształcenie słuchu 

Lena Nowakowska 102 

 
IV A wtorek 

czwartek 
18:00 – 18:45 
17:10 – 17:55 

17:55 – 18:40 

kształcenie słuchu  
kształcenie słuchu 
wiedza o muzyce 

Lena Nowakowska 
 

102 

 

 

 



ZAJĘCIA WYRÓWNAWCZE 

Dzień Godzina Przedmiot Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 
Środa 16:25 – 17:10 zajęcia wyrównawcze Karolina Chmielewska 201 

 

 

ZAJĘCIA NADOBOWIĄZKOWE – ZESPOŁY 

Dzień Godzina Przedmiot Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 
Środa 16:20 – 17:50 zespół rytmiki Anna Maciejewska R 

rytmiczna 
piątek 15:30 – 17:00 zespół wokalny Ewelina Bień 301 

 

 

CHÓR 

Dzień Godzina Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 
środa 15:30 – 17:00 Ewelina Bień 301 

środa 17:10 – 18:40 Ewelina Bień 301 

środa 18:50 – 20:20 Ewelina Bień 301 

piątek 17:10 – 18:40 Ewelina Bień 301 

piątek 18:55 – 20:25 Ewelina Bień 301 

 

 



 

ZESPÓŁ INSTRUMENTALY (SMYCZKOWY) 

 

Dzień Godzina Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 

Środa 17:10 – 18:40 Marek Walczak Koncertowa 

 

ZESPÓŁ INSTRUMENTALNY (DĘTY) 

 

Dzień Godzina Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 

Środa 17:10 – 18:40 Adrian Walkiewicz Kameralna 

 

ZESPÓŁ INSTRUMENTALNY (GITAROWY) 

 

Dzień Godzina Imię i Nazwisko Nauczyciela Sala 

Środa 17:10 – 18:40 Olga Bobrowska 302 

 

 

 

 


