
 

 

ZATWIERDZAM 

 

PROGRAM 

dotyczący przeprowadzenia ćwiczeń  praktycznych 

w przypadku wystąpienia zagrożenia pożarowego lub innego miejscowego zagrożenia na terenie 

………………………………………. 

 

 

Podstawa prawna: 

§ 17 Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w 

sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów. 

 

Temat:   

Zagrożenie pożarowe lub inne miejscowe zagrożenie na terenie ………………………………………...... 

…………………………………………………………………………. 

 

Cel ogólny: 

Kształtowanie wzorców zachowań pracowników i uczniów w sytuacji wystąpienia zagrożenia pożarem 

lub innego miejscowego zagrożenia. 

 

Cele operacyjne:  

Sprawdzenie procedur oraz znajomości zasad postępowania pracowników na wypadek pożaru lub 

innego rodzaju zagrożenia w miejscu pracy. 

Sprawdzenie i doskonalenie procedur postępowania dotyczącego ewakuacji wszystkich osób 

przebywających na terenie ……………………………………………………………………………………… 

Doskonalenie metod dowodzenia i postępowania w sytuacjach zagrożeń do momentu przyjazdu 

jednostek ochrony przeciwpożarowej. 

Sprawdzenie przygotowania pracowników do indywidualnego i zespołowego działania w zakresie 

zapewnienia bezpieczeństwa przebywających w obiekcie osób i mienia.  

 

Data ćwiczeń:  

…….…………….. r., godzina rozpoczęcia  …………………             

  

Miejsce ćwiczeń:  

Budynek ……………………. 

 

Metoda dydaktyczna:  

Ćwiczenia praktyczne.  



Forma  organizacyjna :  

Zajęcia zbiorowe. 

 

Siły i środki uczestniczące w ćwiczeniach: 

Pracownicy …………………………. 

 

Przebieg ćwiczeń: 

Scenariusz obejmuje działania ratownicze do czasu przybycia jednostek ratowniczych na podstawie 

„Instrukcji bezpieczeństwa pożarowego dla …………………………….…………………………”. 

 

Fazy ćwiczeń: 

Ćwiczenia realizowane przez wszystkich pracowników przebywających na terenie …………………….. 

………………………………………................................ 

− rozpoznanie zagrożenia, 

− alarmowanie osób w budynku, 

− alarmowanie PSP, 

− ewakuacja osób przebywających w budynku, 

− postępowanie pracowników zgodnie z harmonogramem ćwiczeń. 

 
 
Zadania kierującego akcją w I fazie pożaru lub innego miejscowego zagrożenia: 

Kieruje akcją ewakuacyjną (działaniami ratowniczymi), wysłuchuje informacji o stanie ewakuowanych 

ludzi i podjętych działaniach. 

W chwili przybycia jednostek Straży Pożarnej, informuje dowódcę o sytuacji, udziela wyczerpujących 

wyjaśnień o pożarze lub innym miejscowym zagrożeniu, liczbie ewakuowanych osób (z 

uwzględnieniem faktu, czy ewakuowano wszystkie osoby), a w razie konieczności, doprowadza 

strażaka do miejsca pożaru lub innego miejscowego zagrożenia.  

Przybyły dowódca Państwowej Straży Pożarnej przejmuje dowodzenie.  

Wszystkie osoby przebywające na terenie obiektu zobowiązane są do bezwzględnego 

podporządkowania się poleceniom wydawanym przez służby ratownicze. 

 

 

Opracował: 
 

  


