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Polska liczacym sie producentem truskawek w Unii Europejskiej

Truskawki zaliczane sa do najpopularniejszych owocow jagodowych
uprawianych w Polsce, a nasz kraj jest drugim ich najwiekszym producentem
w Unii Europejskiej. Udzial powierzchni uprawy truskawek w catkowitym

krajowym areale owocow jagodowych wynosi okolo 23%.

W 2021 r. Polska zajmowata dziesigtg pozycje w produkcji truskawek na rynku globalnym
oraz drugq (2022 r.) wsrdd krajow Unii Europejskiej, z 17% udziatem w unijnej produkcji.
W 2022 r. w Polsce zebrano 199,4 tys. ton truskawek (o 22% wiecej niz w roku 2021) z
najwiekszej powierzchni w Unii Europejskiej wynoszacej 31,0 tys. ha (40% udziat w unijnej
powierzchni zbioréw). Globalnym potentatem na rynku truskawek niezmiennie pozostajg
Chiny z produkcjg blisko 3,4 min ton (w 2021 r.) oraz w mniejszym stopniu Stany
Zjednoczone ze zbiorami przekraczajacymi 1,2 min ton. W Unii Europejskiej obok Polski do
grona najwiekszych producentéw truskawek nalezy Hiszpania z 27% udziatem w unijnej

produkcji oraz Niemcy z 11% udziatem i Wiochy z 9% udziatem (w 2022 r.).

Glowni swiatowi producenci truskawek w 2021 r. (w tys. ton)
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Zrédio: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych FAOSTAT, data odczytu: 20.06.2023 r.

Dla Polski dane GUS.
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Zbiory truskawek w wybranych krajach Unii Europejskiej (w tys. ton)

Dynamika
Wyszczegolnienie | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 zmian
2022/21
[%]
Hiszpania 397 378 360 345 352 273 361 326 -9,6
Polska 205 197 178 196 177 146 156 185 18,6
Niemcy 173 143 135 142 144 152 131 133 1,9
Wiochy 143 131 125 119 125 122 118 101 -14,4
Grecja 61 59 59 59 74 84 86 98 13,7
Niderlandy 58 58 66 65 76 78 86 87 1,5
Francja 57 60 57 54 60 78 74 79 6,7

Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych EUROSTAT, data odczytu: 19.06.2023 r.
Dla Polski dane GUS.

Struktura geograficzna zbiorow truskawek w UE-27 w 2022 r.
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych EUROSTAT (data odczytu: 19.06.2023 r.)

Popularnos$¢ uprawy truskawek w Polsce jest wynikiem korzystnych warunkéw glebowo-
klimatycznych, popytu krajowego na owoce deserowe i przetwory owocowe oraz
utrzymujacego sie zapotrzebowania ze strony konsumentédw zagranicznych - przede
wszystkim na truskawki mrozone. Konsumpcji truskawek sprzyja tez rosngca ich
dostepnosé. Obecnie sezon na truskawki zaczyna sie na poczatku drugiego kwartatu (dzieki
owocom pochodzacym z upraw szklarniowych) i trwa do pdznej jesieni, gdy dostepne sg

owoce odmian powtarzajgcych owocowanie.
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Powierzchnia uprawy i zbiory truskawek w Polsce

Wyszczegélnienie Jednostka | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Powierzchnia upraw tys. ha 52,7 | 52,1 | 50,6 | 49,6 | 49,0 | 49,7 | 32,7 | 33,7 | 31,0
Zbiory tys. ton 203 205 197 178 196 177 146 156 185

Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

Produkcja truskawek prowadzona jest przede wszystkim w mniejszych gospodarstwach
rodzinnych, gospodarujacych na plantacjach o powierzchni od 1 do 10 ha.

Uprawa truskawek w Polsce charakteryzuje sie wyrazng rejonizacja. Najwieksze obszary

uprawy sg zlokalizowane na terenie wojewddztwa mazowieckiego (w 2022 r. - 51%

ogdlnokrajowej powierzchni uprawy truskawek). Do rejondéw z duzym areatem uprawy tych

owocOw nalezy wojewddztwo lubelskie (z 13% udziatem), tdédzkie (z 7,5% udziatem) oraz

Swietokrzyskie (z 7% udziatem).

Regionalne zré6znicowanie powierzchni uprawy truskawek w 2022 r. (w tys. ha)
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Zrédio: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

Ogotem

31,0 tys. ha
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W Polsce w 2022 r. truskawki uprawiane byty gtéwnie w sSrodkowo-wschodniej czesci kraju.
Ponad potowa 15,9 tys. ha areatu truskawek znajdowata sie w wojewddztwie mazowieckim, na
ktorego terenie zbierano réwniez ponad potowe 98,2 tys. ton (53%) krajowej produkcji tych
owocow. Znaczne ilosci truskawek produkowane byty réwniez w wojewddztwach lubelskim
33,0 tys. ton (18% udziatlu w zbiorach), tédzkim 13,1 tys. ton (7%) oraz Swietokrzyskim
8,7 tys. ton (5%). tacznie cztery wyzej wymienione wojewddztwa odpowiadaty za 79%

powierzchni uprawy truskawek w Polsce oraz za blisko 83% zbioréw tego owocu w naszym

kraju.
Powierzchnia uprawy truskawek wedtug wojewodztw w 2022 r.
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

W latach 2014-2022 krajowe zbiory truskawek, w zaleznosci od urodzaju, wahaty sie od
146 tys. ton do 205 tys. ton. W 2022 r. zbiory truskawek wyniosty 185 tys. ton, a ich udziat

w krajowych zbiorach owocéw jagodowych wynidst 31%.

Struktura zbiorow owocéw jagodowych w Polsce w 2022 r.
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Zrédio: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.
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W Polsce zarejestrowanych jest okoto 50 odmian truskawek, ktére charakteryzujq sie
m.in. zréznicowanymi terminami owocowania. Popularnymi odmianami wczesnymi, ktore
owocujg juz w maju sg m.in.: ,Kama”, ,Kent”, ,Honeoye”. Czesto spotykanymi odmianami
Sredniowczesnymi owocujgcymi na przetomie czerwca i lipca sq m.in.: ,Senga Sengana”,

»Elkat”, ,Onebor”. Popularne pézne odmiany to m.in. ,Pandora” i ,Bogota”.

Zbiory truskawek wedlug wojewodztw w 2022 r.
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

Znaczacy wolumen krajowych zbioréw truskawek kierowany jest na eksport. W latach
2014-2022 za granice sprzedawano od 50% do 70% krajowej produkcji tych owocéw.

Z danych Ministerstwa Finansow wynika, ze w 2022 r. z Polski wyeksportowano 88 tys. ton

tj. 0 14% mniej (odpowiednio 0 12% i 0 25,5% mniej) niz w 2021 r.

Wartos¢ eksportu truskawek mrozonych i §wiezych

truskawek (z tego 73,7 tys. ton truskawek mrozonych i 14,3 tys. ton truskawek $wiezych),
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finanséw, 2022 r. dane wstepne.
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W 2022 r., pomimo spadku wolumenu eksportu truskawek, odnotowano wzrost jego
wartosci. Wptywy z wywozu tych owocow uksztattowaty sie na poziomie 153 min EUR i byly o0 5%
wieksze niz w 2021 r., w tym az 84% stanowity przychody z wywozu truskawek mrozonych.

Polska jest czotowym swiatowym eksporterem truskawek mrozonych. W latach
2014-2022 z Polski wywozono rocznie 74-123 tys. ton truskawek mrozonych, co stanowito
40-60% udziatu w krajowych zbiorach truskawek.

Zbiory truskawek w Polsce oraz eksport truskawek swiezych i mrozonych (w tys. ton)

Wyszczego6lnienie 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 | 2022*

Zbiory truskawek 202,5| 204,9| 197,0| 177,9| 1956 177,0| 146,0| 156,0, 185,0

Eksport truskawek

P : . 109,8 140,7 133,4 110,5 105,3 100,7 102,5 102,8 88,0
swiezych i mrozonych

Udziat eksportu
truskawek

Swiezych i mrozonych
w zbiorach

54% 69% 68% 62% 54% 57% 70% 66% 48%

Eksport truskawek 19,4| 17,4| 15,3 9,1 6,4 6,5| 14,9 19,2| 14,3
swiezych

Udziat eksportu
truskawek 10% 9% 8% 5% 3% 4% 10% 12% 8%

Swiezych w zbiorach

Eksport truskawek

. 90,4 123,2 118,2 101,5 98,9 94,2 87,5 83,6 73,7
mrozonych

Udziat eksportu
truskawek
mrozonych w
zbiorach

45% 60% 60% 57% 51% 53% 60% 54% 40%

* dane wstepne
Zrédito: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i Ministerstwa Finansow.

Najwiekszym odbiorca truskawek mrozonych z Polski jest Unia Europejska. W 2022 r.
na teren Wspdlnoty trafito 90% wolumenu eksportu tego produktu (66 tys. ton). Truskawki
mrozone z Polski wywozono przede wszystkim do Niemiec (23 tys. ton), Niderlandéw
(11 tys. ton) i Francji (9 tys. ton). Do tych krajow wyeksportowano okoto 58% tacznego

wolumenu truskawek mrozonych.



e

Krajowy Osrodek

Wsparcia Rolnictwa

Struktura eksportu truskawek mrozonych* z Polski w 2022 r.
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Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finanséw.

Wywoz truskawek swiezych odbywa sie na znacznie mniejsza skale niz truskawek
mrozonych. W latach 2014-2022 z Polski wyeksportowano od 6 tys. ton do 19 tys. ton
truskawek swiezych, co stanowito od 3% do 12% krajowych zbioréw truskawek. W 2022 r.
dominujgcym kierunkiem wywozu byty kraje pozaunijne (78% fgcznego wolumenu).
Sposrdéd krajow unijnych najwiekszy wolumen Swiezych truskawek trafit do Czech, Belgii,
Niemiec i totwy (po okoto 0,5 tys. ton).

Truskawki odznaczajg sie bogatymi walorami smakowymi, bedac jednoczesnie
dobrym zrodtem sktadnikéw bioaktywnych. Zawieraja znaczne ilosci zwigzkow
przeciwutleniajgcych - polifenoli (w tym antocyjanéw) oraz witamin: A, C, E, K i witamin
z grupy B. Spozywanie truskawek dostarcza organizmowi séd, potas, wapn i fosfor. Owoce
te zawierajgq btonnik pokarmowy i stanowig zrdédto tatwo przyswajalnych weglowodandéw
przy niewielkiej wartosci energetycznej. Dieta bogata w truskawki, z uwagi na zawartos¢
w truskawkach sktadnikow bioaktywnych oraz ich wilasciwosci antyoksydacyjne,
przeciwzapalne, przeciwwirusowe, przeciwbakteryjne i przeciwnowotworowe, pozwala zapobiegac
zakrzepom, miazdzycy, reakcjom alergennym oraz obniza poziom cholesterolu.

Nowe trendy w zywieniu sprawiajq, ze konsumenci stajg sie bardziej wymagajacy,
poszukujg zywnosci spefniajacej ich oczekiwania, wysokiej jakosci, bezpiecznej,

o sprawdzonym pochodzeniu i dokonujg zakupdow z wiekszg S$wiadomoscia. Zwracajg
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rowniez duzg uwage na autentycznos¢ produktow. Konsumpcja truskawek wpisuje sie we

wiasciwie zbilansowane odzywianie.

Do unijnego rejestru Chronionych Oznaczen Geograficznych zostata wpisana w 2009 r.
truskawka kaszubska - produkt tradycyjny wojewddztwa pomorskiego. Ze wzgledu na
warunki dojrzewania truskawke kaszubska od odmian uprawianych w innych regionach
odréznia wieksza zawartos¢ cukru w owocach. Wynika to ze specyficznego mikroklimatu
Pojezierza Kaszubskiego. Bardzo dobrze nadaje sie na przetwory (dzemy, soki), jako
dodatek do jogurtdw oraz do konsumpcji bezposredniej.

Ponadto na Liscie Produktow Tradycyjnych prowadzonej przez MRiRW, zawierajacej
produkty o wyjatkowych wiasciwosciach wynikajacych ze stosowania tradycyjnych metod
produkcji znajdujg sie: Truskawka z gminy Pulawy, Truskawka zwolenska,
Truskawka kaszubska, Truskawka buska faworytka i Truskawka bielinska®.

1 Zrédto: https://www.gov.pl/web/rolnictwo/produkty-regionalne-i-tradycyinel data odczytu: 27.06.2023 r.
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