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PETYCJA W SPRAWIE OCHRONY PRAWA DZIECI DO TRADYCYJNEGO 
ZYWIENIA ORAZ POSZANOWANIA POLSKIEJ PRODUKCJI ROLNEJ

Szanowna Pani Minister.

Zwracamy si^ z gl^bokim niepokojem w zwi^ku z planowanym wdrazaniem nowych 
zasad ^wienia w szkotach i placowkach oswiatowych, ktore maj^ obowi^zywac od 1 
wrzesnia 2027 roku.

Jako rodzice, rolnicy, producenci ^wnosci, nauczyciele i obywatele uwazamy, ze 
szkola powinna przede wszystkim zapewniac dzieciom zdrowe, pelnowartosciowe i 
akceptowane przez nie posilki. a nie stawac si^ miejscem realizacji eksperymentow 
^wieniowych lub promowania jednego okreslonego modelu zywienia.

Z dokumentow przygotowywanych dla warszawskich placowek wynika mi^dzy innymi 
obowi^ek przygotowywania diet wegetarianskich. zast^powania mi^sa produktami 
roslinnymi oraz ograniczania tradycyjnych produktow spozywczych, w tym ziemniakow, 
ktore mog^ bye podawane jako dodatek do drugiego dania maksymalnie dwa razy w 
tygodniu.

Budzi to nasze zdecydowane zastrzezenia.

Polskie rolnictwo od pokolen dostareza zywnosc wysokiej jakosci. Ziemniaki, mleko. 
mi^so, jaja. ryby oraz produkty zbozowe stanowi^ podstaw^ tradycyjnej, zbilansowanej diety 
i S4 zrodtem skladnikow niezb^dnych dla prawidlowego rozwoju dzieci i mlodzie^.

Szczegolnie niezrozumiale jest ograniczanie ziemniakow, ktore s^jednym z 
najwazniejszych produktow polskiego rolnictwa, produktem naturalnym, lokalnym, latwo 
przyswajalnym i cenionym przez dzieci. Polska od lat nale^ do najwi^kszych producentow 
ziemniakow w Europie, a tysi^ce rodzin utrzymuje si^ z ich uprawy.



Niepokoj budzi rowniez promowanie rozwi^zari prowadz^cych do zmniejszania udzialu 
produktow pochodzenia zwierz^cego w ^wieniu dzieci. W okresie intensywnego wzrostu 
organizm dziecka wymaga odpowiednich ilosci pelnowartosciowego bialka, zelaza, wapnia. 
witaminy B12 oraz wielu innych skJadnikow od^wczych.

Uwazamy, ze decyzje dotycz^ce sposobu zywienia dzieci powinny nalezec przede 
wszystkim do rodzicow, a szkota powinna zapewniac mozliwosc wyboru, a nie narzucac 
okreslony model zywienia.

Zwracamy si^ z apelem o:

1. Zachowanie pelnej dost^pnosci tradycyjnych posilkow opartych na polskich produktach 
rolnych.
2. Rezygnacj? z ograniczania ziemniakow oraz innych tradycyjnych produktow spozywczych 
bez jednoznacznych podstaw naukowych.
3. Zapewnienie rodzicom prawa wyboru rodzaju diety d!a swoich dzieci.
4. Przeprowadzenie szerokich konsultacji spolecznych z udzialem rodzicow, lekarzy, 
dietetykow, organizacji rolniczych oraz producentow ^wnosci.
5. Przedstawienie publicznej analizy skutkow zdrowotnych, ekonomicznych i spolecznych 
planowanych zmian.
6. Uwzgl^dnienie wptywu nowych regulacji na polskie gospodarstwa rolne oraz krajow^ 
produkcj? zywnosci.

Wierzymy, ze zdrowie dzieci, bezpieczehstwo ^wnosciowe kraju oraz poszanowanie 
pracy polskich rolnikow powinny bye nadrz^dnymi wartosciami przy tworzeniu polityki 
^wieniowej w szkolach.

Liezymy na otwarty dialog i ponowne przeanalizowanie planowanych rozwi^zah.

Z powazaniem, 

Do wiadomosci:

Prezydent m.st. Warszawy 

Radni m.st. Warszawy 

Przewodnicz^ca Rady m. st. Warszawy 

Minister Edukaeji Narodowej 

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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