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Szanowna Pani
Jolanta Sobieranska-Grenda
Minister Zdrowia

PETYCJA W SPRAWIE OCHRONY PRAWA DZIECI DO TRADYCYINEGO
ZYWIENIA ORAZ POSZANOWANIA POLSKIEJ PRODUKCJI ROLNEJ

Szanowna Pani Minister,

Zwracamy si¢ z gl¢bokim niepokojem w zwigzku z planowanym wdrazaniem nowych
zasad zywienia w szkolach i placowkach odwiatowych, ktére majg obowigzywaé od 1
wrzesdnia 2027 roku.

Jako rodzice, rolnicy, producenci zywnosci, nauczyciele i obywatele uwazamy, ze
szkola powinna przede wszystkim zapewnia¢ dzieciom zdrowe, petnowartosciowe i
akceptowane przez nie positki, a nie stawac si¢ miejscem realizacji eksperymentow
zywieniowych lub promowania jednego okreslonego modelu zywienia.

Z dokumentéw przygotowywanych dla warszawskich placowek wynika miedzy innymi
obowigzek przygotowywania diet wegetarianskich, zastepowania miesa produktami
roslinnymi oraz ograniczania tradycyjnych produktow spozywczych, w tym ziemniakow,
ktére mogg by¢ podawane jako dodatek do drugiego dania maksymalnie dwa razy w
tygodniu.

Budzi to nasze zdecydowane zastrzezenia.

Polskie rolnictwo od pokolen dostarcza zywnosé¢ wysokiej jakosci. Ziemniaki, mleko,
migso, jaja, ryby oraz produkty zbozowe stanowia podstawe tradycyjnej, zbilansowanej diety
i 53 zrodiem skladnikow niezbednych dla prawidlowego rozwoju dzieci i mlodziezy.

Szczegolnie niezrozumiale jest ograniczanie ziemniakéw, ktore sg jednym z
najwazniejszych produktow polskiego rolnictwa, produktem naturalnym, lokalnym, latwo
przyswajalnym i cenionym przez dzieci. Polska od lat nalezy do najwiekszych producentow
ziemniakdw w Europie, a tysiace rodzin utrzymuje si¢ z ich uprawy.




Niepokd) budzi réwniez promowanie rozwigzan prowadzacych do zmniejszania udziatu
produktow pochodzenia zwierzgcego w zywieniu dzieci. W okresie intensywnego wzrostu
organizm dziecka wymaga odpowiednich ilosci pelnowartosciowego biatka, zelaza, wapnia,
witaminy B12 oraz wielu innych skladnikéw odzywczych.

Uwazamy, ze decyzje dotyczace sposobu zywienia dzieci powinny nalezeé¢ przede
wszystkim do rodzicow, a szkola powinna zapewniaé¢ mozliwos$¢ wyboru, a nie narzuca¢
okreslony model zywienia.

Zwracamy si¢ z apelem o:

1. Zachowanie pelnej dostgpnosci tradycyjnych positkow opartych na polskich produktach
rolnych.

2. Rezygnacj¢ z ograniczania ziemniakéw oraz innych tradycyjnych produktéw spozywezych
bez jednoznacznych podstaw naukowych.

3. Zapewntenie rodzicom prawa wyboru rodzaju diety dla swoich dzieci.

4. Przeprowadzenie szerokich konsultacji spotecznych z udzialem rodzicow, lekarzy,
dietetykow, organizacji rolniczych oraz producentéw zywnosci.

5. Przedstawienie publicznej analizy skutkow zdrowotnych, ekonomicznych i spolecznych
planowanych zmian.

6. Uwzglednienie wplywu nowych regulacji na polskie gospodarstwa rolne oraz krajowag
produkcje zywnosci.

Wierzymy, ze zdrowie dzieci, bezpieczenstwo zywnosciowe kraju oraz poszanowanie
pracy polskich rolnikéw powinny by¢ nadrzgdnymi wartosciami przy tworzeniu polityki
zywieniowej w szkolach.

Liczymy na otwarty dialog i ponowne przeanalizowanie planowanych rozwigzan.

Z powazaniem,

Do wiadomosci:
Prezydent m.st. Warszawy
Radni m.st. Warszawy

Przewodniczaca Rady m. st. Warszawy

Minister Edukacji Narodowej

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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