1.

REGULAMIN WIRTUALNEJ IMPREZY
BIEGOWEJ ,,POLISH RUN”

Organizator.

A. Wojewddztwa Polski Wschodniej zrzeszone w ramach Domu Polski Wschodniej w Brukseli;

B.

Avenue de Tervueren 48, 1040 Bruksela, Tel: +32 2 738 02 20, e-mail: info@eastpoland.eu;
Ambasada RP w Krélestwie Belgii, Rue Stevin 139, 1000 Bruksela, tel: +32 2 7804500, e-
mail: bebruamb2@msz.gov.pl;

2. Cel wydarzenia.

Celem wydarzenia jest aktywizacja spoteczenstwa polonijnego oraz propagowanie zdrowego
i sportowego trybu zycia. Dodatkowym celem imprezy promocja aktywnosci wykonywanej
indywidualnie w czasie pandemii.

3. Termin i miejsce

Zawodnik moze odby¢ bieg w dniach 10 - 20 lipca 2020 r.

Dtugos¢ biegu wynosi 10 km

Zawodnik moze dystans 10 km pokona¢ w dowolnym terenie, przy zachowaniu zaleceh
wiasciwego Ministerstwa Zdrowia co do dystansu spotecznego.

Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.

4. Limit czasu

Zawodnikéw nie obowigzuje limit czasu.

5. Uczestnictwo i zgloszenia

W Biegu prawo uczestnictwa majg wylgcznie osoby, ktére najpdzniej w dniu swojego startu
ukonczg 15 lat.

Organizator dopuszcza start zawodnikdw na wézkach inwalidzkich z napedem bezposrednim
oraz z napedem posrednim (np. hand-bike) oraz typu rim-push.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza rejestrowego.
Przekazanie prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie¢ w formie elektronicznej.
Wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne =z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.

Zgtoszenia mozliwe sg od 10 czerwca do 20 lipca 2020 roku.

Po dokonaniu rejestracji zawodnik otrzyma numer startowy w pliku pdf. Numer mozna
wydrukowac i przymocowac¢ do koszulki w czasie Biegu. Nie jest to warunek konieczny.

6. Zasady

Uczestnik rejestruje sie do Biegu.
Kazdy z uczestnikow Biegu ma do pokonania dystans 10 km. Wskazany dystans mozna
pokona¢ w dowolnym czasie w dniach 10 — 20 lipca 2020 r.
Dystans mozna pokonac¢ na dwa sposoby:
> Biegnac “od startu do mety”, pokonujgc jednorazowo 10 km,
» “Na raty”. Dystans 10 km rozktadajgc na dowolne 2 dni. Nie ma znaczenia ile km
uczestnik pokona danego dnia — wazne, aby suma 2 biegéw data tgcznie dystans 10
km. 2 dni startowe muszg zawierac¢ sie w datach 10 — 20 lipca 2020 r.
Uczestnik swoj bieg moze rejestrowac¢ dowolnym urzgdzeniem rejestrujgcym czas i pokonang
trase. Wazne, aby byla mozliwos¢ przestania zdjecia/zrzutu ekranu pokazujgcego bieg z
widocznym dystansem i czasem.
Po ukonczeniu Biegu Uczestnik przesyta swéj wynik wypetniajgc formularz wystawiony przez
Organizatora na stronie www.polishrun.eu. Zgtoszenie wymaga wpisania uzyskanego czasu
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oraz dofgczenia zdjecia lub zrzutu ekranu pokazujgcego pokonang trase wraz z widocznym
dystansem i czasem.

e Zgloszenie mozna wpisac tylko raz.

e Zgtoszenie niepetne nie bedg brane pod uwage.

e Liczy sie wynik, ktory bedzie udokumentowany na zdjeciu/zrzucie ekranu. Jezeli Uczestnik
przebiegnie np 11 km, w wynikach bedzie widniat czas z 11 km, dlatego Uczestnik powinien
zrobi¢ wszystko, aby przebiec jak najblizej dystansu 10 km, jednoczesnie pamietajgc, ze 10
km to minimalny dystans pozwalajgcy na klasyfikacje w Biegu.

e Organizator sukcesywnie bedzie weryfikowat i aktualizowat wyniki i publikowat je na stronie
www.polishrun.eu.

7. Klasyfikacja.

Na podstawie przestanych wynikéw, prowadzone bedg nastepujgce klasyfikacje z podziatem na
dystans pokonany w ciggu jednego biegu oraz w biegu “na raty”:

a. Klasyfikacja generalna (kobiet i mezczyzn),
b. Klasyfikacje wiekowe:
i. K-20 (Kobiety), M-20 (Mezczyzni) (rocznik 2002 — 1991)
ii. K-30, M-30 (rocznik 1990-1981)
ii. K-40, M-40 (rocznik 1980-1971)
iv. K-50, M-50 (rocznik 1970 — 1961)
v. K-60, M-60 (rocznik 1960 — 1951)
vi. K-70, M-70 (rocznik 1950 i starsi)
c. Kilasyfikacja Najszybszych zawodnikow i zawodniczek — zgodnie z krajem

zamieszkania.

8. Nagrody.

e Szczegotowe informacje dotyczgce nagrod w poszczegodlnych kategoriach ,Polish Run”
zostang zamieszczone na stronie internetowej www.polishrun.eu najpdzniej do 10 lipca
2020 r.

e Uczestnicy, ktérzy ukonczg bieg otrzymajg wirtualny medal oraz certyfikat/dyplom
ukonczenia zawodow.

9. Postanowienia koncowe.

e Ze wzgledow na specyficzne warunki i zasady rozgrywania Biegu apelujemy do
przestrzegania zasad fair play. Zwracamy uwage na samodzielne pokonanie wskazanego
dystansu biegiem lub marszem. Niedopuszczalne jest pokonywanie dystansu na rolkach,
rowerze, hulajnodze czy w sposéb inny niz na wlasnych nogach. Wyjgtkiem sg osoby
niepetnosprawne poruszajgce sie na wézkach.

e Organizatorzy nie pokrywajg kosztéw zwigzanych z uczestnictwem w biegu;

e Uczestnicy zawoddw zrzekajg sie wszelkich roszczen, jakie moga im przystugiwa¢ wzgledem
Organizatora w zwigzku z zawodami z wyjgtkiem roszczen z tytutu szkody wyrzadzonej z winy
umysinej lub innych przypadkéw, w ktérych odpowiedzialno$é nie moze zostaé wytgczona
zgodnie z powszechnie obowigzujgcymi przepisami;

o Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére
moze sta¢ sie udzialem zawodnika w czasie biegu, wymaga osobnej polisy wykupionej
indywidualnie przez uczestnika;

e Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym
i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosé odniesienia obrazen
ciata i urazow fizycznych, w tym $mierci;

e Organizator w najszerszym zakresie dopuszczonym przez obowigzujgce przepisy prawa
zwolniony jest z wszelkiej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wyrzgdzone przez
Uczestnikow w wyniku udzialu w zawodach oraz zwolniony jest z obowigzku naprawienia
takich szkdd;
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e Organizatorzy nie odpowiadajg za jakos¢ lub wtasciwg realizacje nagrod ufundowanych przez
inne podmioty, wystepujgce w charakterze partneréw / sponsoréw wydarzenia;

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia;

e Organizator zastrzega sobie prawo do wysyfania Uczestnikom Biegu informacji dotyczgcych
Biegu oraz innych imprez organizowanych lub wspétorganizowanych przez Organizatora, a
takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

e Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom 2z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikbw wywiaddéw, robienia zdje¢ i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych materialtdw pochodzacych lub
zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢
ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne
potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

o Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego
wykorzystania wszelkich zdje¢ przestanych przez Uczestnikow, materiatdw filmowych,
wywiadéw i nagran, ktéore mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach
elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony
internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie
jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami
opisanymi w niniejszym paragrafie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, informaciji bez powiadomienia w celu reklamy i promocji Biegu.

e Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O zmianach w
Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Biegu.

e Wigzagca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie

organizatorowi;
10. Klauzula informacyjna RODO

e Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest Biuro Regionalne Wojewddztwa Warmirisko-
Mazurskiego w Brukseli dziatajgce w ramach inicjatywy Dom Polski Wschodniej w Brukseli (East
Poland House in Brussels), z siedzibg w Avenue de Tervueren 48 1040 Bruksela, Belgia, zrzeszajgcej
Wojewddztwa Podlaskie, Lubelskie, Podkarpackie, Swietokrzyskie, Warmirisko-Mazurskie w celu
zwigzanym z organizacjg wirtualnych zawodoéw sportowych Polish run. Kontakt z administratorem
danych osobowych jest mozliwy pod adresem Info@eastpoland.eu

Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych, z ktdrym kontakt jest mozliwy poprzez e-mail:
p.zywicki@warmia.mazury.pl

e W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane sa Twoje dane osobowe?

1. Swiadczenia ustug droga elektroniczna:
o wykonania umowy — czyli udziatu w biegu
2. wykonania umowy — czyli udziatu w biegu:
o uczestnictwa w biegu (przygotowanie pakietu startowego, opracowanie wynikéw,
wydanie nagrdd itp.)
o publikowania ogdlnodostepnych list startowych oraz wynikéw
dostarczania ustug pfatniczych
o przesytanie informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegach organizowanych
przez Biuro Regionalne Wojewddztwa Warmitisko-Mazurskiego w Brukseli dziatajgce
w ramach inicjatywy Dom Polski Wschodniej w Brukseli
o obstugi zgtoszen i korespondenciji ktére do nas kierujesz
o kontaktu z zawodnikami
3. w celach wynikajgcych z prawnie uzasadnionych sytuacji Biuro Regionalne Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego w Brukseli dziatajgce w ramach inicjatywy Dom Polski Wschodniej w
Brukseli:
o prowadzenia marketingu bezposredniego produktéw i ustug
o obstugi zgtoszen i korespondencji ktére do nas kierujesz

o
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o kontaktu z zawodnikiem
o przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom
4. na podstawie wyrazonej zgody:
o przesylanie informacji marketingowych (email / SMS)
e Czy musisz podawaé dane osobowe?
Podanie danych osobowych jest niezbedne do udziatu w biegu.
Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

o Jak dlugo beda przetwarzane dane osobowe?

Dane beda przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracji sts-timing.pl oraz udziatu w
biegach organizowanych przez Dom Polski Wschodniej, na ktére zapiszesz sie przez Strone.

Po zakonczeniu tego okresu, dane bedg nadal przechowywane w celach wynikajgcych z przepisow
prawa (szczegolnie podatkowych i rachunkowych) a takze przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom
oraz dochodzenia ewentualnych roszczen wynikajgcych z zawartej umowy.

Czes¢ danych (szczegdlnie te, ktdre znajdujg sie w wynikach biegu) mogg by¢ przetwarzane takze po
tym terminie w celach statystycznych i archiwalnych.

o Kto bedzie odbiorca danych osobowych?

Dane osobowe bedg ujawniane pracownikom, wspodtpracownikom oraz podwykonawcom
Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wcze$niej wymienionych celéw przetwarzania
danych osobowych, w tym portalowi, na ktérym odbywa sie rejestracja uczestnikéw sts-timing.pl.

Listy startowe i wyniki, zawierajgce podstawowe dane osobowe, bedg ogdinodostepne, w tym bedg
publikowane na stronie internetowej biegu.

e Jakie prawa przystuguja z tytutu przetwarzania danych osobowych?

Masz prawo do wniesienia zgdania: dostepu do twoich danych osobowych, ich sprostowania, ich
usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto masz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.

Jezeli uwazasz, ze przetwarzanie danych odbywa sie niezgodnie z prawem, masz prawo do ztozenia
skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktére odbywa sie na podstawie twojej zgody — masz
prawo do jej cofniecia w dowolnym momencie.



