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Szanowni Panstwo,
»Chronimy zdrowie z mysla o przysztosci”.

Przedstawiam publikacje pt. ,,Raport z dziatan Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa Slaskiego za rok 2025”, ktéra stanowi
kompleksowe podsumowanie aktywnosci prowadzonych w obszarze
nadzoru sanitarnego, profilaktyki oraz monitorowania sytuaciji
epidemiologicznej. Przedstawione w opracowaniu analizy i wnioski
ukazujag aktualny stan bezpieczenstwa zdrowotnego w regionie,

a takze wskazuja kluczowe kierunki dalszych dziatan.

W minionym roku na terenie wojewddztwa $laskiego przeprowadzono
ponad 133 tysigce kontroli, wydano niemal 30 tysiecy decyzji
administracyjnych oraz natozono ponad 2 tysigce mandatéw i kar
pienieznych o tacznej wartosci przekraczajacej 760 tysiecy ztotych.
Rownolegle wykonano blisko 1,2 miliona badan laboratoryjnych, ktére
stanowity istotne wsparcie dla realizowanych zadan.

Sytuacja epidemiologiczna w regionie, analogicznie do roku
poprzedniego, wskazuje, iz dominujgcymi czynnikami etiologicznymi
odpowiedzialnymi za najwiekszg liczbe zachorowan pozostawaty
wirusy. Utrzymywaty sie wysokie wspotczynniki zachorowan na
COVID-19, grype oraz ospe wietrzng. Wsrdd choréb bakteryjnych
najczesciej rejestrowana jednostka chorobowa byta borelioza z Lyme.

Rok 2025, ustanowiony Rokiem Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki,
przyniést réwniez istotne dziatania w obszarze promocji zdrowia.
Podczas konferencji ,Zadbajmy o dobrostan” w Senacie RP,
podsumowujacej obchody tego roku, Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Katowicach zostata wyrézniona za realizacje
zadan w zakresie zdrowia publicznego. Waznym elementem tych
inicjatyw byt wojewddzki projekt edukacyjny ,,Zdrowie i emocje

- skrzynka z narzedziami”, skierowany do uczniow klas VI-VIII szkét
podstawowych oraz ich rodzicéw i opiekundw, objety honorowym
patronatem Senackiej Komisji Zdrowia.

Przedstawione w publikacji wyniki potwierdzajg konsekwentna

i odpowiedzialng prace na rzecz bezpieczenstwa sanitarnego
mieszkancow wojewoddztwa slaskiego. Oddaja rowniez skale dziatan
podejmowanych z myslg o ochronie zdrowia catych rodzin

—ze szczegblnym uwzglednieniem najmtodszych.

dr n. med. Grzegorz Hudzik

\ A
A
Slgski Paristwowy Wojewédzki Inspektor Sanitarny
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Sytuacja epidemiologiczna w zakresie
zakazen i chorob zakaznych u ludzi

W 2025 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewddztwa $laskiego, czyli Slaski Parstwowy
Wojewddzki Inspektor Sanitarny oraz dwudziestu
Panstwowych Powiatowych Inspektoréw
Sanitarnych sprawowata nadzor nad
bezpieczenstwem  zdrowotnym mieszkancéw
wojewodztwa Slaskiego, a takze prowadzita
dziatalno$¢ zapobiegawczg i przeciwepidemiczng
w zakresie choréb zakaznych, zakazen oraz zatrué
pokarmowych.

Ocene sytuacji epidemiologicznej wojewddztwa
Slgskiego w zakresie wystepowania jednostek
chorobowych, ujetych w wykazie stanowigcym
zatgcznik do ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku
0 zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2025 poz. 1675)
sporzgdzono na podstawie danych pochodzacych
z wywiadow epidemiologicznych, przeprowadzonych
dochodzen epidemiologicznych, formularzy zgtoszen
zachorowan lub podejrzen zachorowan na
poszczegdlne jednostki chorobowe (w tym
podejrzen) oraz sprawozdan sporzadzanych na rzecz
statystyki publicznej, a takze innych Zrédet
wykorzystywanych standardowo przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng w prowadzonym nadzorze
epidemiologicznym, w tym rejestréw elektronicznych
dotyczacych choréb zakaznych - EpiBazy oraz
Rejestru Ognisk Epidemicznych.

Przedstawione dane epidemiologiczne dotycza
wystepowania wybranych jednostek chorobowych
na terenie wojewddztwa Slaskiego w 2025 roku
w poréwnaniu do roku 2024. Dane za rok 2025 sg
w trakcie analizy i weryfikacji, w zwigzku z czym moga
ulec nieznacznym zmianom.

Zapadalnos¢ zdefiniowano jako liczbe nowo
zarejestrowanych jednostek chorobowych
w okreslonym czasie, ktéra przypada na jednostke
populacji. Powyzszy wspoétczynnik zostat obliczony
na 100 tys. mieszkaricéw, na podstawie danych
demograficznych pochodzacych ze strony
internetowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego
—wg stanu na 30 czerwca dla 2024 oraz 2025 roku.




Tabela. Wystepowanie wybranych jednostek chorobowych na terenie wojewddztwa slaskiego w 2025 roku
w poréwnaniu do 2024 roku

zapadalnosé

zapadalnosé

Jednostka
Kod ICD-10
chorobowa

hospitalizacja
hospitalizacja

w
N

Dur brzuszny, dury

.0- < N
A01.0-3 rzekome A, B, C 3 100% 0.1 2 100% 0.1
447 444
v
A02 Salmonelloza 744 60,1% 17,3 619 71,7% 14,5
Czerwonka 0 3
A03 balfteryjna 2 0% <0,1 5 60% 0,1 o
(szigelloza)
Inne bakteryjne
zakazenia jelitowe 2580 2880
0
A04, A0S oraz zatrucia 2987 86,4% 69,4 3048 94,5% 71,3
pokarmowe
Giardioza 15 18
o
A07:1 (lamblioza) 132 11,4% 31 198 9,1% 4,6
0 8
. S < 0
A07.2 Kryptosporydioza 2 0% 0,1 23 34,8% 0,5
Wirusowe 3339 3389
.0- s T
A08.0-4 zakazenia jelitowe 4509 74,1% 104,7 4767 71,1% 11,5
Biegunka i zapalenie
zotgdkowo-jelitowe
BNO, o 1255 1120
o
A09 prawdopodobnie 6307 19,9% 146,5 6834 16,4% 1598
zakaznym
pochodzeniu
A21 Tularemia 0 0 0 2 2 <0,1 "
nd 100% ’
A23 Brucelloza 1 ! <0,1 2 0 <0,1 "
100% ’ 0% ’
. 1 1
< < o
A27 Leptospiroza 1 100% 0,1 1 100% 0.1
Jersinioza 0 1
. o
A28.2 pozajelitowa 0 nd 0 6 17% 0.1
. . 9 13
o
A31 Mikobakteriozy 9 100% 0,2 13 100% 0,3
L 29 26
v
A32 Listerioza 30 96,7% 0,7 27 96,3% 0,6
. 297 133
N
A37 Krztusiec 3236 9.2% 75,2 1123 11,84% 26,3
Ptonica 66 36
v
A38 (szkarlatyna) 7308 0,9% 169,8 2003 18% 46,8
Inwazyjne choroby
nag s S
A48.3; B95.0; min okoii
B95.3;604.2; Strepticocc&s
G00.1; A40.3; 725 590
N
13; g{;)egetr;ecsgccus 1692 42,8% 39,3 1454 40,6% 34,0
B96.3/G04.2; netﬁj)moniae oraz
G00.0;A41.3; P ;
14 Haemophilus

influenzae typ B



A48.1-2

A50-53

A54

A55-56

A69.2

A81

720.3/224.2;
728

A84;B00.4;
A81.1; A83;
A85; B02.0;
A86; A87.0;
B00.3; A87.1-
9; B02.1

G01; G04.2;
G05.0; G00.2-
8; G00.9

G03; G04.8-9

A90

A92.0

BO1

B04

B05

B06

B15; B16;
B18.0-1;
B17.0-2;
B17.8;B18.2;
B18.8-9; B19

B20-B24

B26

B50-54

B67

Legionelloza
Kita

Rzezgczka

Choroby
przenoszone drogg
ptciowa wywotane
przez chlamydie

Borelioza z Lyme

Ostre porazenia
wiotkie dzieci

w wieku 0-14 lat
Encefalopatie
gagbczaste
Stycznosé

i narazenie na
wscieklizne
/potrzeba szczepien

Kleszczowe oraz
inne wirusowe
zapalenie mézgu,
wirusowe zapalenie
opon mézgowych

Bakteryjne
zapalenie opon
maézgowych i/lub
mdzgu
Zapalenie opon
moézgowych lub
mozgu inne

i nieokreslone
Goraczka denga
(klasyczna)
Choroba wywotana
przez wirus
Chikungunya

Ospa wietrzna
Ospa matpia
Odra

Rézyczka

Wirusowe
zapalenia watroby

HIV, AIDS

Swinka (nagminne
zapalenie
przyusznic)

Malaria (zimnica)

Bablowica
(echinokokoza)

45

302

57

47

4159

764

105

53

105

10

22951

15

25

1028

252

159

44
97,8%
63
20,9%
4
7%

0%

179
4,3%

100%

100%

0,1%

105
100%

53
100%

105
100%

70%

0%

26
0,1%
0
nd
7
46,7%
0
0%

106
10,3%

81
32,1%

1,3%

100%

nd

1,0

7,0

1,3

1,1

96,6

0,1

<0,1

17,7

2,4

1,2

2,4

0,2

<0,1

533,1

0,3

0,6

23,9

5,9

3,7

<0,1

43

350

57

65

6468

879

111

45

111

13

16 959

15

1042

205

115

43
100%
65
18,6%

7%

6%

140
2,16%

100%

100%

0,34%

111
100%

45
100%

111
100%

9
69%

1
100%

39
0,23%
1
100%
3
50%
1
6,67%

153
14,68%

76
37,07%

1
0,87%

8
89%
1
100%

1,0

8,2

1,3

1,5

151,3

0,1

0,1

20,6

2,6

1,1

2,6

0,3

<0,1

396,7

<0,1

1,4

0,4

24,4

4,8

2,7

0,2

<0,1



Grypa

(potwierdzona 1389 2720

J10-11 wynikiem szybkiego 33714 783,1 82357 1926,3 o
4,1% 3%
testu antygenowego
oraz laboratoryjnie)
Zakazenia SARS- 1286 1134
- , X N
u07.1-2 CoV-2 (COVID-19)! 40 699 3,2% 945,4 33079 3% 773,7
L) 699 594
- N
A15-A19 Gruzlica 732 95,5% 17 624 95% 14,6
J12.1;J)20.5; Zakazenia wirusem 1209 1624
™
J21.0;B97.4 RSV 3383 35,7% 786 8452 19% 197.7
Wrodzona 2 1
N
P37.1 toksoplazmoza 2 100% <01 ! 100% <01

'Zachorowania potwierdzone laboratoryjnie oraz przypadki mozliwe (rozpoznanie na podstawie obrazu
klinicznego).

Podobnie jak w roku ubiegtym, czynnikami etiologicznymi odpowiedzialnymi za najwiekszg liczbe
zachorowan byty wirusy. W 2025 roku na wysokim poziomie utrzymywaty sie wysokie wspotczynniki
zachorowan na COVID-19, grype oraz ospe wietrzng. Natomiast najliczniej rejestrowang chorobg
bakteryjng byta borelioza z Lyme.

W analizowanym okresie do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa Slaskiego dokonano 383
zgtoszen podejrzen/rozpoznan zgondw z powodu zakazen, choréb zakaznych oraz zatrué¢
spowodowanych czynnikami patogennymi. U dwdch oséb zmartych za przyczyne $mierci uznano
koinfekcje bakteryjng Mycobacterium tuberculosis i Clostridioides difficile oraz koinfekcje
wirosologiczno-bakteryjng wirusem grypy oraz Clostridioides difficile. Najwiekszy udziat w ogélnej
liczbie miaty zgony, ktérych przyczyng byto zakazenie bakteryjne — stanowity one 69,6% (268 zgondw).
Wirusowe podtoze smierci chorych stanowito 29,1% ogétu (112 zgondw). Natomiast 1 zgon (0,3%
ogolnej liczby zgondw) spowodowany byt zakazeniem grzybiczym - grzybem z rodzaju Cryptococcus
spp. oraz pierwotniakiem z gatunku Plasmodium malariae. W przypadku 3 zgonéw nie okreslono
rodzaju zakaznego czynnika etiologicznego choroby, ktéra byta przyczyng $mierci chorych.

Clostridioides difficile I 76
Mycobacterium tuberculosis NGNS 56
Streptococcus spp. NN 55
nieokreslony czynnik bakteryjny I 46
Staphylococcus spp. IS 17
Haemophilus influenzae M 6
Legionellaspp. HH 4
Klebsiellapneumonia W 2
Neisseria meningitidis W 2
Escherichiacoli ® 2
Erysipelothrix rhusiopathiae 1 1
Salmonellaspp. 1 1

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Wykres. Infekcje bakteryjne jako przyczyna smierci mieszkaricow wojewddztwa Slaskiego w 2025 roku
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wirus grypy I 57
SARS-Cov-2 III—— A1
HV I 6
RSV 1M 3
nieokreslony czynnik wirusowy [l 2
koronawirus W 1
HBV N 1
wirus opryszczki B 1

0 10 20 30 40 50 60

Wykres. Infekcje wirusowe jako przyczyna smierci mieszkaricow wojewédztwa Slaskiego w 2025 roku

65+ I 09,0
60-64 IS 12,1
55-59 I 7,0
50-54 I 6,0
45-49 mEEEm 2,6
40-44 w24
35-39 mmmmm 2,8
30-34 mm 1,6
25-29 B 0,5
20-24 W 0,5
15-19 0,0
10-14 W 0,5

5-9 0,0

0-4 mm 1,3

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0

Wykres. Umieralnos¢ spowodowana chorobami zakaZnymi w wojewddztwie slgskim w 2025 roku z podziatem na
grupy wiekowe

Z uwagi na silng korelacje wieku chorego z prawdopodobienstwem zgonu, niezwykle istotne oraz
uzasadnione jest prowadzenie licznych dziatarn Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru
nad chorobami zakaznymi, w tym propagowanie idei szczepien, kierowanych do grupy senioréw,

a takze opiekunéw matych dzieci.

Bakteryjne zakazenia i zatrucia jelitowe

W 2025 roku w wojewddztwie $lgskim zarejestrowano 3 647 bakteryjnych zakazen jelitowych i zatrué
pokarmowych o podtozu bakteryjnym, w tym 2 422 przypadki zakazen Clostridioides difficile, 619
zachorowan na salmonelloze, 244 przypadki zakazenia jelitowego wywotanego bakteriami z rodzaju
Campylobacter, 103 patogennymi Escherichia coli, 12 Yersinia, 5 zachorowan na czerwonke
bakteryjng (szigeloze) oraz 2 przypadki duru brzusznego zawleczonego z Gwinei oraz ze Sri Lanki.
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Wzrosta liczba zakazen werotoksyczng Escherichia coli, wytwarzajgcg toksyne Shiga (Stx), ktéra
odpowiedzialna jest za ciezki przebieg zakazen, w tym za wystgpienie krwistej biegunki w przebiegu
klinicznym choroby.
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Wykres. Liczba zakazen Escherichia coli enterokrwotocznag (werotoksyczng) w wojewddztwie slaskim w okresie
0d 2016 do 2025 roku

Czynniki bakteryjne byty odpowiedzialne za wywotanie 66,3% wszystkich ognisk epidemicznych
przenoszonych drogg pokarmowa w wojewddztwie slaskim w 2025 roku. Interdyscyplinarna
Pracownia Diagnostyki Molekularnej w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j

w Katowicach przeprowadzita petnogenomowe WGS w przypadku 2 ognisk epidemicznych, gdzie
czynnikiem etiologicznym byta Salmonella Enteritidis. Sekwencjonowanie petnogenomowe (WGS)
pozwala na $ledzenie pokrewienstwa genomowego pomiedzy szczepami, jest zatem istotnym
narzedziem wzmacniajgcym nadzér epidemiologiczny i zdolnosci reagowania na zagrozenia ze strony
choréb zakaznych.

Wirusowe zapalenia watroby typu A

Charakterystycznymi objawami wirusowego zapalenia watroby typu A sg wyrazny poczatek choroby
(np. zmeczenie, béle brzucha, brak apetytu, nudnosci i wymioty), gorgczka, zéttaczka (zazétcenie bton
Sluzowych i skory) oraz podwyzszony poziom transaminaz w surowicy krwi.

Do populaciji kluczowych nalezg m. in.: dzieci uczeszczajgce do ztobka/przedszkola, osoby
mieszkajgce w osrodkach pomocy spotecznej lub innych osrodkach opiekuriczych, mezczyzni
utrzymujacy kontakty seksualne z mezczyznami (MSM), pracownicy swiadczacy ustugi seksualne oraz
ich klienci, pracownicy oczyszczalni Sciekow, pracownicy zatrudnieni przy produkcji i dystrybuc;ji
zywnosci, pracownicy ochrony zdrowia, osoby przebywajgce na obszarze endemicznego
wystepowania choroby. Do obszaréw o wysokim ryzyku zakazenia nalezg kraje rozwijajace sie, gdzie
dostep do czystej wody i odpowiedniej higieny jest ograniczony.




W 2025 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego odnotowata 61 przypadkéw

zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A, co oznacza ponad dwukrotny wzrost liczby
przypadkéw w stosunku do roku poprzedniego.
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Wykres. Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu A w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025

W toku dochodzenia ustalono, iz 17 chorych odbywato podréze zagraniczne (3 Egipt, 3 Hiszpania, 2
Austria, 2 Grecja, 1 Dominikana, 1 Kuba, 1 Niemcy, 1 Malta, 1 Gruzja, 1 Maroko, 1 Litwa).

W analizowanym okresie zarejestrowano 3 ogniska domowe wirusowego zapalenia watroby typu A
(miasta: Sosnowiec, Katowice oraz gmina Radzionkéw w powiecie tarnogérskim), wszystkie wystapity
w | kwartale. Jedynie w przypadku 1 ogniska ustalono domniemane Zrédto zakazenia — spozycie
owocow (boréwki, maliny).

Ostre infekcje dolnych drég oddechowych o podtozu wirusowym

W 2025 roku na obszarze dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa Slaskiego
odnotowano 82 357 zakazen wirusem grypy potwierdzonej laboratoryjnie lub testem antygenowym,
z czego 3,3% chorych wymagato leczenia szpitalnego, natomiast 57 osdb zmarto (powyzej 50 roku
zycia). Na grype zaszczepito sie jedynie 244 058 mieszkancow wojewddztwa Slaskiego (5,7%
populacji).
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Wykres. Liczba zachorowari na grype potwierdzonych laboratoryjnie oraz szybkim testem antygenowym
w wojewddztwie slaskim w poszczegdlnych miesigcach 2025 roku
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COVID-19 Grypa RSV

Wykres. Liczba zachorowarn na COVID-19, grype oraz RSV w poszczegdlnych tygodniach 2025 roku
w przeliczeniu na 100 tys. mieszkaricow wojewddztwa slaskiego
(Zrédto: "Raport o chorobach zakaZznych" Centrum e-Zdrowia www.ezdrowie.gov.pl).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, poczawszy od 2004 roku, czynnie uczestniczy w zintegrowanym
systemie nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego nad grypg SENTINEL. W sezonie
epidemicznym 2023/2024 nadzér ten rozszerzono takze o wirus SARS-CoV-2 oraz RSV. W 2025 roku
w wojewoédztwie slgskim w powyzszym programie uczestniczyli lekarze POZ wraz z pacjentami

z terenéw nadzorowanych przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych w Bytomiu,
Dabrowie Gérniczej, Katowicach, Myszkowie, Sosnowcu oraz Zawierciu. W ramach nadzoru
SENTINEL Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach zbiera dane o liczbie
pacjentéw, u ktérych lekarz zdiagnozowat grype lub infekcje grypopodobng spowodowang zakazeniem
wirusami m. in.: RSV - syncytialnym wirusem oddechowym, AdV - adenowirusami, - PIV-1, PIV-2, PIV-
3 — wirusami paragrypy; SARS-CoV-2 oraz innymi koronawirusami, hMPV — metapneumowirusem,

a takze wykonuje badania laboratoryjne w kierunku ww. wiruséw. Powyzsze dane przekazywane sg do
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Krajowego Osrodka ds. Grypy w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowym
Instytucie Badawczym. Na poczet programu Interdyscyplinarna Pracownia Diagnostyki Molekularnej
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach przebadata 45 prébek (wykrywanie

i identyfikacja wiruséw grypy metoda real time PCR; wykrywanie materiatu genetycznego wiruséw
paragrypy, bokawirusow, parechowiruséw, metapneumowirusow, RSV, rinowiruséw, enterowiruséw
oraz adenowiruséw metoda real time PCR) oraz dodatkowo, poza programem 53 probki.

Tabela. Liczba zakazen wirusem grypy potwierdzonej laboratoryjnie lub testem antygenowym, zapadalnosc¢ oraz
liczba 0s6b hospitalizowanych z powodu grypy na terenie nadzorowanym przez poszczegolnych PPIS
wojewddztwa Slaskiego w 2025 roku

Liczba przypadkéw Zapadalnosé Liczba hospitalizacji

Bielsko-Biata 8190 2487,5 228
Bytom 6 831 2038,2 185
Chorzéw 2756 1918,2 117
Cieszyn 3475 2005,3 69
Czestochowa 4941 1482,9 216
Dabrowa Gérnicza 6223 24420 148
Gliwice 6031 1396,4 205
Jaworzno 1212 1414,3 68
Katowice 6572 1599,3 258
Ktobuck 1514 1866,9 114
Lubliniec 2317 3122,3 63
Myszkéw 1337 2003,1 102
Raciboérz 1840 1872,3 73
Ruda Slaska 2800 2185,1 120
Rybnik 5800 2169,4 101
Sosnowiec 3150 1712,3 279
Tychy 8323 2131,3 162
Wodzistaw Slqski 3696 1608,7 31
Zawiercie 1739 1585,3 86
Zywiec 3610 24428

woj. Slaskie 82 357 m 2720

W zwiagzku z niekorzystna sytuacja epizootyczng w kraju w zakresie zakazen wirusami wysoce zjadliwej
grypy ptakéw (HPAI), nietypowymi zakazeniami ssakéw oraz mozliwg transmisjg wiruséw HPAI na
ludzi Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego we wspétpracy z Inspekcja Weterynarii
prowadzi staty monitoring ognisk ptasiej grypy. W styczniu 2025 roku na terenie wojewd6dztwa
wystagpity 3 ogniska HPAI wsrdd tabedzi niemych — 1 w powiecie tarnogérskim, 2 w powiecie
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lublinieckim oraz w listopadzie 1 ognisko w powiecie gliwickim wsrod kur w chowie przyzagrodowym.

Osoby, ktore miaty bezposrednig stycznos¢ z zakazonymi zwierzetami zostaty objete czynnym

nadzorem epidemiologicznym przez wtasciwych Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych

(40 narazonych).

W 2025 roku na terenie wojewddztwa Slgskiego, w stosunku do roku poprzedniego poprawita sie

sytuacja epidemiologiczna zachorowan na COVID-19 (spadek o0 22%). Odnotowano 31 762 przypadki

zachorowan, leczenia szpitalnego wymagato 1 386 chorych (3,6%) natomiast na skutek zakazenia
SARS-CoV-2 zmarto 41 os6b (powyzej 50 roku zycia). Na COVID-19 zaszczepito sie 66 070
mieszkancow wojewoédztwa slaskiego (1,5% populacii).
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Wykres. Liczba przypadkéw COVID-19 w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku w rozbiciu na poszczegélne

miesigce

Tabela. Liczba zakazen wirusem SARS-CoV-2 potwierdzonych laboratoryjnie, zapadalnosé oraz liczba oséb
hospitalizowanych z powodu COVID-19 na terenie nadzorowanym przez poszczegdlnych PPIS wojewddztwa

Slaskiego w 2025 roku
Liczba przypadkéw Zapadalnosé Liczba hospitalizacji

Bielsko-Biata 3145 955,2 151
Bytom 2313 690,2 98
Chorzéw 1152 801,8 103
Cieszyn 1487 858,1 37
Czestochowa 2158 647,7 107
Dabrowa Gérnicza 2 469 968,9 69
Gliwice 2419 560,1 60
Jaworzno 549 640,6 17
Katowice 3002 730,6 79
Ktobuck 435 536,4 9

Lubliniec 683 920,4 20
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Myszkéw 333 498,9 28
Racibérz 451 458,9 18
Ruda Slaska 1276 995,8 83
Rybnik 2257 844,2 48
Sosnowiec 1472 800,2 15
Tychy 3082 789,2 81
Wodzistaw Slaski 1345 585,4 33
Zawiercie 702 640,0 52
Zywiec 1032 698,3

woj. Slaskie 31762 742,9 “

W Polsce wdrozony zostat ogélnopolski monitoring rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2 oraz
jego wariantéw. Na potrzeby wzmocnienia nadzoru epidemiologicznego od 17 maja 2021 roku
Interdyscyplinarna Pracownia Diagnostyki Molekularnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach wykonuje sekwencjonowanie materiatu biologicznego osob chorych
na COVID-19, a nastepnie przekazuje wyniki badan na platforme GISAID, najwiekszg na Swiecie baze
danych sekwencji SARS-CoV-2. Pozwala to na prowadzenie nadzoru w czasie rzeczywistym poprzez
monitorowanie pojawiania sie nowych wariantéw oraz subwariantéw w réznych zakatkach swiata.

W 2025 roku w naszym laboratorium wykrywany byt jedynie wariant omicron, gtéwnie podwariant
pirola. Z wojewddztwa Slaskiego zsekwencjonowano 25 prébek, z czego 20 sekwenciji zaraportowano
do GISAID.

W 2025 roku na terenie wojewo6dztwa $lgskiego, w stosunku do roku poprzedniego znaczgco
pogorszyta sie sytuacja epidemiologiczna zakazen syncytialnym wirusem oddechowym - odnotowano
8 452 przypadki, co stanowi wzrost 0 150%. Na skutek zakazenia wirusem RSV zmarto 3 chorych
(powyzej 75 roku zycia).
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Wykres. Liczba przypadkéw zakazen RSV potwierdzonych laboratoryjnie lub testem antygenowym
w wojewoédztwie Slaskim w 2025 roku w rozbiciu na poszczegdlne miesiace
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Wirus RSV (respiratory syncytial virus) to powszechnie wystepujacy patogen uktadu oddechowego,

ktory zazwyczaj powoduje tagodne objawy, podobne do zwyktego przeziebienia. U niemowlat i matych
dzieci czesto jednak przybiera postac¢ ostrej infekcji drég oddechowych np. zapalenia oskrzelikéw, co

bardzo czesto koriczy sig hospitalizacjg. W 2025 roku w wojewddztwie Slaskim zarejestrowano 3 091
infekcji u dzieci ponizej 2 lat (36,6%), z czego 930 (53,9%) wymagato leczenia szpitalnego. Przeciwko

RSV zaszczepito sie 62 241 mieszkancéw wojewddztwa Slaskiego (1,5% populaciji).

Tabela. Liczba zakazen wirusem RSV, zapadalnosé oraz liczba oséb hospitalizowanych z powodu COVID-19 na

terenie nadzorowanym przez poszczegdlnych PPIS wojewddztwa Slaskiego w 2025 roku

Bielsko-Biata
Bytom

Chorzéw
Cieszyn
Czestochowa
Dabrowa Gérnicza
Gliwice
Jaworzno
Katowice
Ktobuck
Lubliniec
Myszkow
Raciborz

Ruda Slaska
Rybnik
Sosnowiec
Tychy
Wodzistaw Slaski
Zawiercie

Zywiec

Liczba przypadkéw

1325
599
295
201
459
413
621
236
902
139
153
156
144
196
475
255
991
351
109
432

Zapadalnosé

402,4
178,7
205,3
116,0
137,8
162,1
143,8
275,4
219,5
171,4
206,2
233,7
146,5
153,0
177,7
138,6
253,8
152,8
99,4

292,3

Liczba hospitalizacji

107
111
71
46
139
119
152
46
185
33
36
42
47
72
78
79
86
61
18
96

Gruzlica

W wojewddztwie $laskim od 2023 roku nieznacznie poprawia sie sytuacja epidemiologiczna gruzlicy.

Zachorowania spadty o 14,8%. Najczesciej wystepujacg postacig kliniczng byta gruzlica uktadu
oddechowego (98,4%).
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Wykres. Zachorowania na gruZlice w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025

Tabela. Liczba zachorowarn na gruzlice wg Migedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Problemdéw
Zdrowotnych

Rozpoznanie zachorowania na gruzlice wg Miedzynarodowej Liczba

Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-10 zachorowan

A15 - Gruzlica uktadu oddechowego, potwierdzona bakteriologicznie

0,

i histologicznie 500 80,1%
A16 - Gruzlica uktadu oddechowego, niepotwierdzona bakteriologicznie

. S 114 18,3%
lub histologicznie
A17 - Gruzlica uktadu nerwowego 1 0,2%
A18 - Gruzlica innych narzagdow 8 1,3%
A19 - Gruzlica proséwkowa 1 0,2%

Gruzlice typu MDR-TB (multidrug-resistant tuberculosis), wywotang przez pratki oporne na
powszechnie uzywane leki, odnotowano wsrdd obywatelki Ukrainy (przypadek zawleczony), natomiast
u 1 osoby zarejestrowano koinfekcje z wirusem nabytego niedoboru odpornosci HIV.
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Wykres. Liczba zachorowari na gruZlice w 2025 roku z uwzglednieniem przypadkow hospitalizowanych wg
danych poszczegdlnych PPIS wojewddztwa Slaskiego

Na skutek zakazenia pratkiem gruzlicy, az 95,2% chorych (594 pacjentéw) wymagato leczenia

w warunkach szpitalnych. Chorzy na gruzlice ptuc podlegajg obowigzkowi leczenia. Osoby, ktdre miaty
stycznosé z chorymi w okresie pratkowania podlegajg nadzorowi epidemiologicznemu, badaniu
klinicznemu i badaniom diagnostycznym.

W 2025 roku w wojewddztwie $lgskim najwyzszg zapadalnosé na gruzlice wsrdd dzieci i mtodziezy

odnotowano w grupie do 5 roku zycia. Zrédtem zakazenia dzieci pratkiem gruzlicy sg gtéwnie osoby
doroste, najczesciej cztonkowie rodziny.

20



1,6
1,4 1.3
1,2
1,1
1,0
1,0 0.9 0,9 09
0,8 0.8 08 7
0,6 0.7
0,6 05 08
0,4
0,2

0,2 I
0,0

0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65+

Wykres. Zapadalnos¢ na gruzlice w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku wg grup wiekowych

Biorgc pod uwage czynniki bakteryjne, gruzlica od wielu lat stanowi, obok zakazen Clostridioides
difficille, jedng z gtéwnych przyczyn zgonéw z powodu zachorowan na choroby zakazne. W 2025 roku
do organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wptynety 54 zgtoszenia zgondéw z powodu gruzlicy uktadu
oddechowego, 1 zgtoszenie gruzlicy proséwkowej oraz 1 zgtoszenie zgonu spowodowanego gruzlicg
skory i tanek podskdrnych.

Krztusiec

Krztusiec jest ostrg chorobg zakazng drog oddechowych, wywotang przez pateczke krztusca
(Bordetella pertussis). Bakterie, po dostaniu sie do organizmu cztowieka namnazajg sie w drogach
oddechowych i produkujg toksyne krztuscowg — najistotniejszy czynnik warunkujacy zjadliwosé,
prowadzgc do uszkodzenia nabtonka drég oddechowych i wywotujgc charakterystyczny objaw choroby
- uporczywy, trwajgcy co najmniej ponad dwa tygodnie napadowy kaszel, podczas ktérego moze
nastgpi¢ bezdech na wdechu czy wymioty. U niemowlat wystepuja epizody bezdechu zamiast
typowego kaszlu.

W 2025 roku odnotowano znaczny spadek liczby przypadkéw zachorowan na krztusiec tj. 0 65,3%.
Prawdopodobng przyczyna tak wysokich wzrostéw zachorowan w 2024 roku byt m. in. dtugi czas
izolacji spotecznej podczas pandemii COVID-19, ktéry przyczynit sie do ostabienia odpornosci
wszystkich grup wiekowych poprzez brak ekspozycji na patogeny, mutacje pateczki krztusca
pozwalajgce na unikanie poszczepiennej odpowiedzi odpornosciowej oraz cyklicznos¢ wystepowania
epidemicznych zachorowan na krztusiec.
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Wykres. Liczba zachorowarn na krztusiec w wojewddztwie slaskim w latach 2016-2025

Krztusiec stanowi szczegdlne zagrozenie dla noworodkéw i niemowlat, gdzie przebieg choroby jest na

ogo6t ciezki. Podobnie, jak w roku poprzednim zapadalno$é w tej grupie wiekowej byta najwyzsza.
Kobiety bedace w Ill trymestrze cigzy (miedzy 27, a 36 tygodniem) mogg bezptatnie zaszczepic sie

przeciw krztuscowi. Pozwala to na ochrone noworodkdw i niemowlat w pierwszych miesigcach zycia.

Na krztusiec zaszczepito sie 23 609 mieszkarnicéw wojewoddztwa Slgskiego (0,6% populaciji).
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Wykres. Zapadalnosc na krztusiec w wojewddztwie slaskim w 2025 roku wg grup wiekowych
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Wykres. Zapadalnos¢ na krztusiec w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku wg grup wiekowych podlegajacych
obowigzkowym szczepieniom na krztusiec

Ptonica (szkarlatyna)

Ptonica jest bakteryjng chorobg spowodowang zakazeniem paciorkowcami Streptococcus pyogenes,
wytwarzajgcymi chorobotworcze toksyny erytrogenne typu A, B lub C, odpowiedzialne za przebieg
kliniczny choroby. W jej przebiegu wystepuje charakterystyczny etap objawy etapu klinicznego - tzw.

»malinowy jezyk”. Na pewnym etapie choroby przybiera on zywoczerwony kolor, brodawki na jezyku

stajg sie wyraznie powiekszone, a jego powierzchnia staje sie btyszczaca.

Chociaz liczby zachorowan od lat utrzymujg sie na wysokim poziomie, w 2025 roku Paristwowa

Inspekcja Sanitarna wojewddztwa $lgskiego odnotowata znaczny spadek zachorowan na te chorobe.
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Wykres. Liczba zachorowarn na ptonice w wojewédztwie Slaskim w latach 2016-2025

Szkarlatyna wystepuje najczesciej u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Sporadycznie chorujg

dorosli.

23



1200

1038,4 10703

1000
819,7
800
592,2
600
Al
00 302,8
220,6
183,3
20 120,9
66,4
25,1 I 16,3 1,6
o . |

10-14 15-19 20i
wiecej

o

Wykres. Zapadalnos¢ na ptonice w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku wg grup wiekowych

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)

Swinka, to wirusowa choroba zakazna wywotywana przez wirus z rodziny Paramyxoviridae, do ktérej
nalezy réwniez m. in. wirus odry, wirus paragrypy, wirus RS czy Metapneumowirus ludzki.
Charakterystycznym objawem swinki jest obrzek i bolesnos¢ slinianek przyusznych.
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Wykres. Zachorowania na swinke w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025
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Wykres. Zapadalnos¢ na swinke w wojewddztwie slaskim w 2025 roku wg grup wiekowych

Ospa wietrzna

Ospa wietrzna jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez ludzki herpeswirus typu 3 (HHV-3), bedacy
réwniez przyczyng zachorowan na pétpasiec. Jej charakterystycznym objawem jest wysypka ze
Swigdem przybierajgca poczatkowo postac plamek, pdzniej grudek, ktére nastepnie przeksztatcajg sie
w pecherzyki wypetnione ptynem. Po przechorowaniu wirus pozostaje w zwojach czuciowych nerwéw
rdzeniowych i czaszkowych. Przy spadku odpornosci moze dojs¢ do jego reaktywacji z formy utajonej
powodujgc rozwoj zachorowania na potpasiec. Na pétpasca moze zachorowaé kazda osoba, ktéra w
przesztosci zachorowata na ospe wietrzng. Ryzyko zachorowania wzrasta wraz z wiekiem.
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Wykres. Zachorowania na ospe wietrzna w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025

Liczba notowanych przypadkdéw ospy wietrznej w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku spadta 0 26,1%
w stosunku do poprzedniego roku, zapadalnos$é na te chorobe wyniosta 396,7 na 100 tys.
mieszkancéw. Zachorowania nadal utrzymujg sie na wysokim poziomie. W 2025 roku w wojewddztwie

25



Slgskim na potpasiec zaszczepito sie 16 681 0séb, natomiast na ospe wietrzng zaledwie 1 869 oséb
(zrodto: "Raport o chorobach zakaznych" Centrum e-Zdrowia www.ezdrowie.gov.pl).
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Wykres. Zapadalnosé na ospe wietrzng w poszczegdlnych grupach wiekowych w wojewédztwie slaskim 2025 roku

Program eliminacji odry i rézyczki

W 2025 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj. $lagskiego we wspétpracy z Narodowym Instytutem
Zdrowia Publicznego PZH - Paristwowym Instytutem Badawczym kontynuowata dziatalnos$¢ na rzecz
Swiatowego programu eliminacji odry/rézyczki. W regionie europejskim WHO program rozpoczeto

w 1984 roku, gdzie jednym z kluczowych zatozen byto podjecie dziatarn zmierzajgcych do eliminaciji
odry, rézyczki i bedgcej skutkiem wewnatrzmacicznego zakazenia ptodu - zespotu rézyczki wrodzonej
(congenital rubella syndrome CRS). Zgodnie z zatozeniami programu od kazdej osoby podejrzane;j

o zachorowanie nalezy pobra¢ materiat do badan w celu wykluczenia lub potwierdzenia zachorowania.
Z uwagi na trudnos¢ w odrdéznieniu od siebie choréb wysypkowych przeprowadza sie jednoczesnie
diagnostyke réznicowg w kierunku obu tych choréb. W celu podjecia szybkich dziatan
przeciwepidemicznych przez Paristwowg Inspekcje Sanitarng wstepne badania laboratoryjne
przeprowadzane sg przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach (w 2025
roku wykonano 30 przesiewowych badan serologicznych w kierunku odry i r6zyczki na obecnosé
przeciwciat w klasie IgM). Stacja posiada rowniez mozliwos¢ wykonywania badan molekularnych
metoda real time PCR. Ostatecznie proby przekazywane sg do Krajowego Laboratorium ds.
Diagnostyki Zakazen Wirusami Odry i R6zyczki, dziatajgce obecnie w ramach Pracowni Odry i R6zyczki
Zaktadu Wirusologii NIZP PZH-PIB w Warszawie.
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Wykres. Liczba zachorowari na odre w wojewddztwie slaskim w latach 2016-2025

W 2025 roku w wojewddztwie slaskim odnotowano 6 przypadkéw zachorowan na odre (1 zostat
zawleczony z Filipin), a leczenia szpitalnego wymagato 3 chorych. Na terenie nadzorowanym przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Czestochowie wystgpito ognisko w zaktadzie
pielegnacyjno-opiekuriczym dla dzieci wsrdd trojki nieszczepionych dzieci <13 miesiecy zycia.
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Wykres. Liczba zachorowari na rézyczke w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025

W analizowanym okresie zanotowano 15 rodzimych zachorowan na rézyczke (13 przypadkdéw zostato
zakwalifikowanych na podstawie objawdw klinicznych, 2 zachorowania potwierdzono laboratoryjnie),
80% przypadkdéw dotyczyto dzieci ponizej 8 roku zycia, natomiast 3-letnie dziecko wymagato leczenia
szpitalnego. Od 2010 roku w wojewddztwie $laskim nie notuje sie przypadkdéw zespotu rézyczki
wrodzone;j.
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Swiatowy Program Eradykacji Poliomyelitis

W 2025 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego kontynuowata realizacje zatozen
Swiatowego Programu Eradykacji Poliomyelitis. Jego kluczowymi elementami sg nadzér nad ostrymi
porazeniami wiotkimi (OPW), utrzymanie wysokiego odsetka oséb zaszczepionych oraz prawidtowa
diagnostyka kliniczna i wirusologiczna. Wzmozony nadzér nad ostrymi porazeniami wiotkimi oraz
cotygodniowa sprawozdawczos¢ w tym zakresie prowadzona jest w Polsce od 2021 roku.

Dodatkowo, Paristwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego za posrednictwem
wyznaczonych koordynatoréw OPW prowadzi aktywny i regularny kontakt z oddziatami neurologii
dzieciecej i oddziatami pediatrycznymi nadzorowanych podmiotéw leczniczych. Przypominane sa
wowczas zasady zgtaszania przypadkow i pobierania prébek do badan od dzieci do lat 14, u ktérych
rozpoznano ostre porazenie wiotkie, w tym zespoét Guillaina-Barrégo.

W analizowanym okresie odnotowano 5 ostrych porazen wiotkich u dzieci ponizej 15 roku zycia. Od
wszystkich chorych pobrano materiat do badan, ktére zostaty wykonane w referencyjnym laboratorium
z akredytacjg WHO w Krajowym Osrodku ds. Diagnostyki Zakazen Poliowirusami w Narodowym
Instytucie Zdrowia Publicznego PZH - Paristwowym Instytucie Badawczym. W zadnym przypadku nie
potwierdzono zakazenia wirusem polio.

Inwazyjne choroby bakteryjne

Inwazyjna choroba meningokokowa (IChM) to grozna i gwattownie postepujgca choroba bakteryjna
wywotywana przez wtargniecie dwoinek zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (Neisseria
meningitidis) do miejsc w organizmie, ktére prawidtowo powinny by¢ jatowe (krew czy osrodkowy
uktad nerwowy). Do zakazenia dochodzi podczas kontaktu z osobg chorg lub bezobjawowym
nosicielem. Nosicielstwo meningokokdw jest stosunkowo powszechne, wystepuje u ok. 10%
populaciji. Inwazyjne zakazenia bakteryjne charakteryzujg sie szybkim przebiegiem i czesto prowadzg
do sepsy (posocznicy) lub zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych.

W 2025 roku odnotowano 2 zgony z powodu Inwazyjnej choroby meningokokowej, w tym dziecka
ponizej roku.
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Wykres. Liczba zachorowarn na inwazyjna chorobe meningokokowa w woj. slaskim w 2025 roku
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Rozrdznia sie 13 typow serologicznych meningokokdw, z ktérych A, B, C, Y i W 135 odpowiadajg za
wiekszos¢ przypadkéw zachorowan. W 2025 roku w Polsce za wigkszos¢ przypadkéw IChM
odpowiadajg meningokoki serogrupy B i C.
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Wykres. Serotypy Neisseria meningitidis w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku

Inwazyjna choroba wywotana przez Haemophilus influenzae typ B to ciezkie, zagrazajgce zyciu
zakazenie bakteryjne, ktére najczesciej dotyczy dzieci do 5. roku zycia. Wywotuje zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych, sepse, zapalenie nagtosni oraz zapalenie ptuc.

W 2025 roku liczba zachorowan znacznie spadta (0 57%). Z powodu inwazyjnej choroby wywotanej
przez Haemophilus influenzae typ B zmarto 6 oséb (wszystkie powyzej 60 roku zycia).
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Wykres. Liczba zachorowarn na inwazyjna chorobe wywotana przez Haemophilus influenzae typ B
w wojewodztwie Slaskim w 2025 roku
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Wykres. Zapadalnos¢ na inwazyjna chorobe wywotana przez Haemophilus influenzae typ B w wojewddztwie
Slaskim w 2025 roku

Zakazenia HIV oraz zachorowania na AIDS

W 2025 roku na terenie wojewddztwa Slgskiego zarejestrowano 183 nowe zakazenia ludzkim wirusem

niedoboru odpornosci. Przypadki Scisle korelowaty z ptcig tj. 80,3% dotyczyto mezczyzn. Na skutek
zakazenia i choroby wywotanej przez HIV zmarto 6 oséb.
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Wykres. Nowo wykryte zakazenia wirusem HIV w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025
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Wykres. Liczba nowowykrytych przypadkow zakazen HIV w wojewddztwie slaskim w 2025 roku (w grupie
wiekowej 15-19 zakaZenia odnotowano jedynie u 0s6éb petnoletnich)
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Wykres. Zachorowania na AIDS w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025
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Ogdlna liczba nowych przypadkéw AIDS (zespotu nabytego uposledzenia odpornosci) wyniosta 22
(31,8% zachorowan dotyczyta cudzoziemcoéw z Indii i Ukrainy, w 2 przypadkach nie ustalono kraju
pochodzenia). Wszyscy chorzy wymagali hospitalizacji. W zwigzku ze stygmatyzacjg choroby AIDS
przez spoteczenstwo oraz dyskryminacjg chorych, zgodnie z aktualnie obowigzujgcym
prawodawstwem oraz zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) osoby zakazone wirusem
HIV moga zastrzec swojg tozsamosé. Obecny stan prawny utrudnia prowadzenie przez Paristwowa
Inspekcje Sanitarng monitoringu sytuacji epidemiologiczne;.
W Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych (PKD) mozna bez skierowania, bezptatnie oraz
anonimowo zrobié test w kierunku zakazenia wirusem HIV. W tych samych placéwkach mozna
wykonac szybkie testy w kierunku kity oraz zakazenia wirusem HCV. Na terenie wojewddztwa
Slgskiego sa to:
e PKD przy Poradni Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych i Wspo6tuzaleznieni

w Chorzowie, ul. Zjednoczenia 10 (teren Szpitala Specjalistycznego);
o  PKD przy Stowarzyszeniu MONAR Poradni Profilaktyki Leczenia i Terapii Uzaleznien

w Czestochowie, ul. Ogrodowa 66;
e PKD Fundacji Trzy Konice w Katowicach (w punkcie pobran Diagnostyka S.A.), ul. Generata

Zygmunta Waltera-Jankego 14.
Dla os6b zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS dedykowany jest Rzadowy Program Polityki
Zdrowotnej ,Leczenie antyretrowirusowe oséb zyjgcych z wirusem HIV w Polsce na lata 2022-2026".
Gtéwnym jego celem jest wydtuzenie czasu zycia pacjentéw zakazonych, wydtuzenie czasu wolnego
od objawéw choroby oraz poprawa jakosci ich zycia. Nalezy pamietaé, ze osoba zyjgca z HIV, ktéra jest
skutecznie leczona antyretrowirusowo przy niewykrywalnej wiremii nie stanowi zagrozenia dla
otoczenia, w tym dla partnera seksualnego.

Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza, znana réwniez jako choroba z Lyme, jest wielouktadowg chorobg zakazng wywotywang
przez bakterie Borrelia spp., ktére przenoszone sg przez kleszcze z rodzaju Ixodes, (w Polsce gtéwnie
z gatunku Ixodes ricinus). Od 2021 roku liczba zachorowan w wojewddztwie Slaskim sukcesywnie
rosnie. W 2025 roku zarejestrowano rekordowag liczbe przypadkéw boreliozy (6 468 zachorowan,

w tym 57 przypadkéw stanowity neuroboreliozy (0,9%). Od lat w Polsce zimy miaty tagodny przebieg,
co ma kluczowy wptyw na cykl zycia kleszczy wydtuzajac ich aktywnosc¢ roczna.
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Wykres. Zachorowania na borelioze z Lyme w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025
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Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM) to wirusowa choroba osrodkowego uktadu nerwowego (wirus
neurotropowy), przenoszona przez kleszcze. Wywotuje jg wirus kleszczowego zapalenia mdzgu,
nalezacy do rodziny flawiwirusow.
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Wykres. Zachorowania na kleszczowe zapalenie mézgu w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025

Chociaz do zakazenia dochodzi géwnie poprzez bezposrednig transmisje wirusa z kleszcza na
cztowieka, w 2025 roku na obszarze dziatalnosci Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Zywcu wystgpito ognisko kleszczowego zapalenia mézgu przenoszonego droga pokarmowa, poprzez
spozycie niepasteryzowanego mleka/produktéw mlecznych.

Aby zminimalizowac ryzyko pokagsania przez ww. pasozyty podczas korzystania z terenéw zielonych
nalezy dobra¢ odpowiedni strdj tzn. zastaniajgcy ciato, zastosowac repelenty oraz poruszac sie po
wyznaczonych Sciezkach, unikajgc zarosli. Panstwowa Inspekcja Sanitarna jako instytucja powotana
do ochrony zdrowia publicznego na biezgco monitoruje wystepowanie zakazen oraz choréb zakaznych
u ludzi, w tym takze choréb takich jak borelioza z Lyme czy kleszczowe zapalenie mdzgu. Ponadto
prowadzi takze kampanie edukacyjne, dotyczgce profilaktyki choréb odkleszczowych. Ich celem jest
propagowanie podstawowych zasad ochrony przed kleszczami, w tym edukacja w zakresie
prawidtowego usuwania kleszcza, zwigkszenie spotecznej Swiadomosci w zakresie profilaktyki choréb
przenoszonych przez kleszcze, zwiekszenie wiedzy na temat szczepien ochronnych jako skutecznej
metody profilaktyki kleszczowego zapalenia mézgu.

Choroby wektorowe przenoszone przez komary

Globalne zmiany klimatu, ktére majg wptyw na cykl zyciowy komardw oraz zmiane zasiegu ich
wystepowania stwarzajg ryzyko transmisji patogenéw przenoszonych przez te stawonogi. Takich jak
wirus dengi czy chikungunyi. Wektorem ww. patogendéw sg komary nalezgce do rodzaju Aedes, gtéwnie
gatunek Aedes aegypti, rzadziej Aedes albopictus. W 2025 roku w wojewddztwie $lgskim odnotowano
13 zawleczonych przypadkéw goraczki denga (3 przypadki z Indonezji, 2 przypadki z Filipin oraz 1
przypadek z Republiki Zielonego Przyladka, Indii, Tajlandii, Malediwdw, Sri Lanki, Egiptu, Seszeli oraz
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Wietnamu). Natomiast na Chikungunye zachorowata 1 osoba, ktéra powrdcita z podrézy do Indii. Nie
odnotowano przypadkow rodzimych.
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Wykres. Zachorowania na denge w wojewddztwie slagskim w latach 2016-2025

Malarie (zimnice) przenoszg samice komardéw z rodzaju Anopheles, ktére pobierajg krew cztowieka
potrzebng im do produkciji jaj. Na malarie zachorowato 9 oséb. Zakazenia zostaty zawleczone z Afryki
Subsaharyjskiej - z Tanzanii, Nigerii, Kamerunu, Etiopii, Ugandy, Madagaskaru oraz z Azji Potudniowej -
z Indii. Na skutek zachorowania na malarie wywotang przez pierwotniaka z gatunku Plasmodium
malariae zmart 24 letni mezczyzna z terenu dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Katowicach.
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Wykres. Zachorowania na malarie w wojewddztwie Slaskim w latach 2016-2025

Profilaktyka choréb wektorowych przenoszonych przez komary polega przede wszystkim na
stosowaniu moskitier, repelentéw oraz odpowiedniego ubioru chronigcego przed ukgszeniem. Przed
planowanag podr6zg do rejonéw wystepowania wektoréw dengi, chikungunyi czy malarii warto
skontaktowaé sie z lekarzem w celu uzyskania porad dotyczagcych profilaktyki. Na stronie Ministerstwa
Spraw Zagranicznych w zaktadce ,,Informacje dla podrézujgcych” mozna zapoznac sie ze
wskazdéwkami zwigzanymi z bezpieczernstwem podrézy do poszczegblnych krajow.
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Higiena lecznictwa

Nadzér nad stacjonarnymi placowkami leczniczymi

W 2025 roku na terenie wojewddztwa slagskiego dziatalnos¢ prowadzito 253 stacjonarnych podmiotow
leczniczych, w tym 172 szpitale, 6 sanatoriéw, 43 zaktady opiekuriczo-lecznicze i pielegnacyjno-
opiekunicze oraz 32 innych placéwek leczniczych. W ramach prowadzonego biezgcego nadzoru
sanitarnego skontrolowano 225 podmiotow leczniczych (89%), przeprowadzajgc 790 kontroli
sanitarnych.

W roku 2025 na terenie wojewddztwa Slaskiego powstaty 2 nowe podmioty lecznicze wykonujgce
dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju swiadczenia szpitalnego opieki krétkoterminowej:

e NZOZ Provisus Bis Odziat Chirurgii Jednego Dnia ul. Redziriska 112, 42-200 Czestochowa;

e REVO- MED Justyna Krowicka ul. Plac Wolnosci 11, 47-400 Racibérz.
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Wykres. Liczba szpitali w 2025 roku w wojewddztwie Slaskim z podziatem na nadzér Paristwowych Powiatowych
Inspektoréw Sanitarnych

W wyniku przeprowadzonych kontroli warunkéw higieniczno-sanitarnych w stacjonarnych podmiotach

leczniczych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie:

e realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji;

e biezgcego stanu higieniczno-sanitarnego w kontrolowanym obiekcie;

e niespetnienia wymogow Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegbtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg (Dz. U. 2 2022 r. poz. 402).

W celu poprawy stanu higieniczno-sanitarnego na zarzgdzajgcych podmiotami leczniczymi natozono

obowigzek usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci wydajgc 63 decyzje administracyjne.
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Nadzér nad placéwkami lecznictwa otwartego oraz gabinetami prywatnymi

Na terenie wojewddztwa slagskiego w 2025 roku dziatalnos¢ prowadzito 3 785 placowek lecznictwa
otwartego, z czego 3 605 z nich (95%) stanowity placowki niepubliczne, a 180 placéwki publiczne.
Skontrolowano 2 030 placéwek lecznictwa otwartego (54%), przeprowadzajgc 3 482 kontrole
sanitarne.

Najczesciej odnotowywane nieprawidtowosci dotyczyty:

e realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji;

e hiezgcego stanu higieniczno-sanitarnego w kontrolowanym obiekcie.

Podczas kontroli stwierdzono réwniez, ze placowki byty niewystarczajgco zaopatrzone w preparaty
dezynfekcyjne oraz korzystaty z preparatéw po uptywie terminu przydatnosci do uzycia.

W celu poprawy stanu higieniczno—sanitarnego na zarzadzajgcych podmiotami leczniczymi natozono
obowigzek usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci wydajgc 80 decyzji administracyjnych, a w 41
przypadkach ukarano osoby odpowiedzialne grzywng w postaci mandatu karnego.

Ponadto, w omawianym roku, na terenie wojewddztwa Slaskiego dziatalnos¢ prowadzito 4 931
prywatnych placéwek wykonujgcych swiadczenia medyczne. Skontrolowano 1 243 placéwki (25%),
przeprowadzajgc 1 299 kontroli sanitarnych. W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci natozono
obowigzek ich usuniecia wydajgc 18 decyzji administracyjnych, a w 8 przypadkach osoby
odpowiedzialne za nieprawidtowosci ukarano grzywna w postaci mandatu karnego.
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Wykres. Liczba podmiotéw leczniczych na terenie wojewddztwa Slaskiego bedacych pod nadzorem PPIS w 2025
roku
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Wykres. Liczba skontrolowanych obiektow i przeprowadzonych kontroli leczniczych na terenie wojewddztwa
Slaskiego bedacych pod nadzorem PPIS w 2025 roku
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Wykres. Liczba skontrolowanych obiektéw leczniczych na terenie wojewddztwa Slaskiego bedacych pod
nadzorem PPIS w 2025 roku

Dezynfekcja i sterylizacja

Istotna rolg w nadzorze sanitarnym nad placéwkami medycznymi jest kontrola prawidtowosci
stosowania procedur dekontaminacji. Poprawnosé dezynfekciji i sterylizacji minimalizuje ryzyko
przenoszenia patogenéw pomiedzy pacjentami, personelem medycznym i Srodowiskiem placéwki
medycznej. Chroni przed zakazeniami, ktére moga miedzy innymi utrudnié lub uniemozliwi¢ leczenie
pacjentéw. Zanieczyszczony sprzet moze by¢ zrédtem infekcji. Kontroli poddano miedzy innymi

prawidtowos¢ doboru sSrodkédw dezynfekcyjnych, przygotowanie i sposéb przechowywania preparatéow




dezynfekcyjnych, a takze procedury sterylizacyjne z uwzglednieniem przyjetych rozwigzan
zaopatrzenia w materiaty sterylne.

W 2025 roku na terenie wojewddztwa Slagskiego funkcjonowato 87 podmiotéw lecznictwa zamknigtego

Swiadczacych ustugi medyczne, w ktdrych sterylizacja prowadzona jest w centralnej sterylizatorni
zorganizowanej w ramach zaopatrywanego podmiotu leczniczego, 31 podmiotéw leczniczych, gdzie
zaopatrzenie w materiaty sterylne odbywa sie ze sterylizatorni zlokalizowanej poza obiektem.

W przypadku 34 podmiotéw leczniczych zaopatruje sie w materiaty sterylne zaréwno z wtasne;j
sterylizatorni jak i w ramach umowy z podmiotem zewnetrznym, a 14 podmiotéw leczniczych korzysta
wytgcznie ze sprzetu jednorazowego.

Tylko 1 104 (22%) z 4 931 prywatnych gabinetow, praktyk pielegniarek i potoznych oraz innych
prywatnych podmiotéw swiadczgcych ustugi medyczne do wykonywania procedur medycznych
stosuje wytgcznie jednorazowy sprzet medyczny.

Na terenie wojewddztwa slgskiego funkcjonuje 39 Centralnych Sterylizatorni spetniajgcych wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza

(Dz. U.z 2022r. poz. 402) oraz 25 Centralne Sterylizatornie spetniajgce wymagania ISO.

Ogniska zakazen szpitalnych

Z analizy prowadzonego nadzoru sanitarnego nad opracowaniem zgtoszonych ognisk
epidemicznych wynika, iz na terenie wojewddztwa $laskiego w 2025 roku w szpitalach wystagpito
166 ognisk zakazen szpitalnych, na ktére ztozyto sie: 59 ognisk o etiologii bakteryjnej, 97 o
etiologii wirusowej i 7 o etiologii pasozytniczej oraz 3 ogniska o nie okreslonym czynniku

etiologicznym.

2%

36%

58%

m bakteryjna = wirusowa pasozytnicza = nieokreslona

Wykres. Etiologia ognisk zakazern szpitalnych w wojewddztwie slaskim w 2025 roku

W ogniskach zakazen szpitalnych zakazeniu ulegto tgcznie 1 287 pacjentdw, w tym 935 przypadkéw
potwierdzonych laboratoryjnie jako zakazenia objawowe oraz 230 przypadkéw podejrzanych
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o zakazenie. Ponadto zakazeniu ulegto 35 oséb personelu medycznego, z czego 8 przypadkdw zostato
potwierdzonych badaniami laboratoryjnymi. Wsréd oséb zakazonych w ogniskach odnotowano 33
zgony.

Zgtaszalnos¢ ognisk zakazan szpitalnych w latach 2015-2025 w wojewodztwie slaskim
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Wykres. Liczba ognisk zakazen szpitalnych odnotowanych na terenie wojewddztwa Slaskiego w latach
2015-2025

W latach 2015-2019 liczba zgtoszen utrzymywata sie na stosunkowo niskim i stabilnym poziomie,
oscylujgc miedzy 67 a 98 przypadkami rocznie. Wzrosty i spadki w tym okresie sg niewielkie i nie
wskazujg na znaczgce zmiany w trendzie. W latach 2020-2022 roku obserwujemy gwattowny wzrost
liczby zgtoszonych ognisk zakazen, ktéry byt zwigzany z pandemig COVID-19.

Od 2023 roku obserwuje sie wyrazny spadek liczba zgtoszen dotyczacych ognisk zakazen. W
2023 roku odnotowano 287 ognisk, natomiast w 2024 liczba ta zmniejszyta sie do 203. Kolejny
spadek odnotowano w 2025 roku do poziomu 166 ognisk. Taka tendencja moze byé
spowodowana:

skuteczniejszg profilaktykg i kontrolg zakazen,
poprawa nadzoru epidemiologicznego,
wdrozeniem bardziej restrykcyjnych procedur,
wzrostem swiadomosci personelu medycznego,
skuteczniejszg politykg antybiotykowa,

rozwojem diagnostyki i szybszym wykrywaniem patogenow




70

60
50
40
30
20
10
0
@ Q& g @ O N S B e P
G A P S I O M SIS QRN S > S SN & @
fb\ N d\'\’ X © & i}$ o o$ P & ar c:\o poNa \\O o‘$ EN) @'(b" g
o T T FF O P T @“‘b/\§
o° & ® @ i
& o @ 06\'
Vi N

w2023 w2024 2025

Wykres. Liczba ognisk zakazen szpitalnych na terenie wojewddztwa Slaskiego z podziatem na lata 2023-2025
bedacych pod nadzorem PPIS wojewddztwa slgskiego
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Wykres. Liczba ognisk zakazen szpitalnych vs liczba szpitali na terenie wojewddztwa slaskiego bedacych pod
nadzorem PPIS wojewddztwa sSlaskiego w 2025 rok
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W 2025 roku w wojewddztwie slaskim funkcjonowaty 122 szpitale wielodniowe wykonujace
dziatalnos¢ leczniczg. Ogniska zakazen szpitalnych zgtoszono w 59 szpitalach co daje zgtaszalnosé na
poziomie 48%. Liczba szpitali jednodniowych na terenie wojewddztwa slaskiego wynosi 50 i zaden

z tych podmiotéw nie zgtosit ogniska zakazenia szpitalnego.

48%

52%

m Szpitale wielodniowe z ogniskami m Szpitale wielodniowe bez ognisk

Wykres. Zgtaszalnosci ognisk zakazen szpitalnych szpitali niejednodniowych na terenie wojewddztwa Slaskiego
bedacych pod nadzorem PPIS wojewddztwa Slaskiego

Klebsiella oxytoca
Enterococcus faecium
Enterobacter cloacae
Klebsiella pneumoniae ESBL
Klebsiella pneumoniae
Klebsiella pneumoniae MBL
Enterobacter hormaechei
Niezidentyfikowane

Wirus RSV

Wirus Rotawirus

Wirus Norowirus

Wesz gtowowa
Swierzbowiec ludzki
Klebsiella pneumoniae NDM
Acinetobacter baumannii
Klebsiella pneumoniae KPC
Clostridioides difficile
Wirus grypy typ A

Wirus SARS-CoV-2 30%
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Wykres. Odsetek wybranych biologicznych czynnikow chorobotwdrczych wywotujacych ogniska szpitalne na
terenie wojewddztwa slgskiego bedacych pod nadzorem PPIS wojewddztwa Slaskiego w roku 2025
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COVID-19 dominuje (ponad 30% przypadkdw), za nim uplasowata sie Grypa A (22%). Na trzeciej
pozycji mamy Clostridioides difficile (19%). Klebsiella pneumoniae KPC majg znaczgcy, cho¢ mniejszy
udziat. Norowirusy i Klebsiella pneumoniae NDM wystepujg rzadziej, a pozostate czynniki (m.in.
rotawirusy, adenowirus, Acinetobacter baumannii, RSV) notowane sg sporadycznie. Najrzadsze sg np.
wirus Adenowirus czy Grypa typu B. Ogétem dominujg infekcje wirusowe (COVID-19, grypa) oraz
bakteryjne (Clostridioides difficile, Klebsiella pneumoniae).

Ponizej przedstawiamy procentowy udziat wybranych biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych
w ogniskach w latach 2022-2025, z wytgczeniem COVID-19.
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Wykres: Procentowy udziat wybranych biologicznie czynnikéw chorobotwdrczych w ogniskach w latach 2022-
2025

Clostridioides difficile byto dominujgcym czynnikiem przez wszystkie lata, ale po wzroscie w 2023,
jego udziat nieco spadt w latach 2024-2025. Grypa A niemal nie wystepowata w 2022-2023, ale

w 2024 jej udziat gwattownie wzrdst do 13%, a w 2025 do 20%. Mamy tutaj do czynienia z sezonowg
epidemig. Klebsiella pneumoniae KPC stopniowo zwiekszato swoj udziat, natomiast w roku 2025
udziat bakteria spadt do poziomu 5%.

0d 2025 roku szpitale otrzymaty mozliwosé korzystania z nowej formy raportowania czynnikéw
alarmowych. Zgtoszenia dotyczgce czynnikéw alarmowych przekazywane sg bezposrednio za
posrednictwem platformy elektronicznej. Wprowadzone rozwigzanie pozwala na ujednolicenie
gromadzonych danych, zapewnia szybki przeptyw informacji oraz umozliwia sprawng wymiane
informac;ji zwrotnej.

Nadzoér nad szczepieniami ochronnymi
Zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. (Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Dz.U.2024 poz.

416), do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania i zwalczania
choréb zakaznych nalezy miedzy innymi sprawowanie nadzoru nad podmiotami leczniczymi
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wykonujgcymi szczepienia ochronne, jak réwniez sprawowanie nadzoru nad realizacjg szczepien
ochronnych.

W 2025 roku w wojewddztwie slaskim objetych nadzorem byto 1 386 podmiotéw leczniczych
wykonujacych szczepienia ochronne. W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych
przedstawiciele powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych mieszczacych sie na terenie
wojewddztwa Slaskiego skontrolowali 1 150 punktdw szczepien (przeprowadzajac tacznie 2 375
kontroli w zakresie szczepien ochronnych).

W zwigzku z ww. obowigzkiem pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewdédztwa slaskiego
w 2025 roku nadzorowali wykonawstwo szczepien u 795 312 dzieci i mtodziezy w wieku od pierwszego
dnia zycia do 19 roku zycia. Liczba ta ulegta zwiekszeniu o0 149 w poréwnaniu do roku 2024.

Dane dotyczace szczepien ochronnych pozyskiwane ze wszystkich punktéw szczepien na terenie
wojewodztwa Slaskiego, sg podsumowywane w Rocznym Sprawozdaniu ze Szczepien Ochronnych-
MZ-54. Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny do korica lutego kazdego roku przesyta ww.
sprawozdanie do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - Panistwowego Instytutu
Badawczego.
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Wykres. Liczba populacji 0-19 roku Zycia objetej Programem Szczepieri Ochronnych w latach 2016-2025
w wojewddztwie Slagskim. Zrédto danych: Dane wtasne na podstawie sprawozdania rocznego MZ-54 za
poszczegdlne lata

W 2025 roku Program Szczepien Ochronnych byt realizowany w oparciu o ustawe z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2025 r. poz. 1675)
i Komunikatu w sprawie Programu Szczepieri Ochronnych na rok 2025 (Dz. U. Min. Zdr. 2024 r. poz.
93).

Stan wykonania szczepien obowigzkowychw 3. z.
Zestawienie wszystkich obowigzkowych szczepien wykonanych w ramach PSO w trzecim roku zycia,

to tzw. zamkniecie szczepien podstawowych. W zestawieniu lat 2023-2025 na przedstawionej ponizej
analizie obserwujemy tendencje spadkowa w wykonawstwie szczepien.
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Pomimo spadku szczepien przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby to szczepienie stanowi
najwiekszy odsetek zaszczepionych dzieci w trzecim roku zycia ktéry wynosi 97,16%.

Najbardziej niepokojgca sytuacja zwigzana jest ze szczepieniem przeciwko odrze, Swince i rézyczce.
Z roku na rok obserwujemy tendencje spadkowa, a procent wyszczepialnosci w 2025 roku siegnat
90%.
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Wykres. Stan zaszczepienia dzieci na wybrane choroby zakazne w latach 2023-2025. Zrédto danych: Dane
wtasne na podstawie sprawozdania MZ-54.
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Wykres. Stan zaszczepienia dzieci w 3 r.z. — dane skumulowane za 2025 rok. Dane wtasne na podstawie
sprawozdania MZ-54.

Mozna zaobserwowadg, iz obowigzkowe szczepienia ochronne sg wykonywane na poziomie powyzej
95%. Jest to efekt terminowosci wykonywanych szczepien, co $wiadczy migedzy innymi o duze;j
Swiadomosci rodzicéw i personelu medycznego zajmujgcego sie realizacjg Programu Szczepien
Ochronnych w wojewddztwie Slaskim. Wyjatek od lat stanowi szczepienie przeciwko odrze, Swince
i rézyczce (90,90%), ktére budzi najwieksze kontrowersje wsréd rodzicow. Zaistniata, niekorzystna
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sytuacja jest skutkiem m.in. aktywnosci ruchéw antyszczepionkowych podwazajgcych celowosé

i zaufanie do szczepien oraz obawy rodzicéw przed rzekomym szkodliwym wptywem szczepionki na
zdrowie dzieci. Dopatrujg sie zwigzku przyczynowo- skutkowego pomiedzy podaniem szczepionki, jej
sktadnikami, a wystepowaniem chordéb i zgonéw u dzieci. To wtasnie szczepionka przeciwko odrze,
swince, rézyczce jest ta, o ktdrej styszymy negatywne (fatszywe) opinie na temat bezpieczenstwa

i skutecznosci, a przede wszystkim jej zwigzku z wystepowaniem autyzmu u zaszczepionych dzieci.

Ponadto w punktach szczepien na obszarze wojewddztwa wykonano réwniez obowigzkowe
szczepienia osob narazonych w sposoéb szczegolny, wg wieku od 0 do 2 30r.z.:

e przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby, WZW typu B u 1 777 oséb;

e przeciwko ospie wietrzneju 7 116 osdb;

e przeciwko btonicy u 130 oséb;

e przeciwko krztuscowi u 130 osdéb;

e przeciwko poliomyelitis u 55 osob;

e przeciwko odrze, Swince i rozyczce u 25 osoéb;

e przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae u 425 osoéb;

e przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b u 76 osdb;

e przeciwko tezcowi 150 oséb.

Obowigzkowe szczepienia poekspozycyjne wykonane w 2025 roku wg wieku od 0 do = 30r.z.:
e przeciwko wsciekliznie u 1 070 osdb,

e przeciwko btonicy u 7 oséb,

e przeciwko tezcowi u 56 373 osob.

Nadzor nad zgtaszalnosciag Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wielu chordb zakaznych, ktérg osiggnieto dzieki prowadzeniu
szczepien ochronnych powoduje, ze spoteczenstwo i realizatorzy szczepien coraz wiecej uwagi
poswiecajg bezpieczenstwu szczepien i niepozagdanym odczynom poszczepiennym. Od 1996 roku
w Polsce funkcjonuje system monitorowania Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych (NOP)

oparty na zaleceniach Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w zakresie monitorowania

bezpieczenstwa szczepien (WHO Drug Monitoring Programme, Extended Programme Immunization).
Sposéb kwalifikacji NOP-6w okreslony jest w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010
r., w sprawie niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz kryteriéw ich rozpoznawania (Dz. U.
2024 poz. 138). Dzieki funkcjonowaniu uregulowanego prawnie obowigzku zgtaszania i rejestracji
niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP), ktére sg kluczowym narzedziem stuzgcym do
oceny bezpieczenstwa szczepien. W roku 2025 zarejestrowano nieznaczny wzrost zgtaszalnosci
niepozadanych odczynéw poszczepiennych w wojewddztwie slaskim. Odnotowano 529 przypadkdéw
podejrzenia niepozgdanych odczynéw poszczepiennych. Liczba zgtoszonych podejrzen niepozgdanych
odczynéw poszczepiennych w roku 2025 jest poréwnywalna z iloScig zgtoszonych NOP w latach
ubiegtych. Wyjatek stanowi rok 2021 w ktérym liczba zgtoszonych NOP znacznie przewyzsza
pozostate rocznik, niemniej liczba ta ma nierozerwalny zwigzek z liczbg przeprowadzanych szczepien
przeciwko Covid-19 zwigzanych z wystgpieniem pandemii.
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Wykres. Liczba przypadkdw niepozadanych odczyndw poszczepiennych w wojewddztwie Slaskim w latach 2018
—2025. Dane wtasne na podstawie meldunkdéw z PSSE

WSsrdd zgtoszonych w analizowanym okresie podejrzen przypadkéw NOP - odsetek 92,4%
zakwalifikowano jako tagodne, 5,7% jako powazne, a 1,9% jako ciezkie. Wszystkie osoby, u ktérych
wystgpit niepozadany odczyn poszczepienny, otrzymaty stosowne do wystepujgcych objawodw
leczenie i objete zostaty indywidualnym nadzorem epidemiologicznym. W ramach nadzoru nad
przebiegiem niepozadanych odczynéw poszczepiennych nie odnotowano zgondéw.
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Wykres. Liczba przypadkdw niepozadanych odczyndw poszczepiennych w wojewddztwie Slaskim, wedtug
kwalifikacji. Dane wtasne na podstawie meldunkéw z PSSE

Nalezy podkresli¢, ze pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej doktadnie weryfikujg zgodnosé
klasyfikacji wystgpienia objawdw z rodzajami i kryteriami niepozadanych odczynéw poszczepiennych
wymienionych w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r., w sprawie niepozagdanych
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odczynéw poszczepiennych oraz kryteriow ich rozpoznawania (Dz. U. 2024 nr 138) oraz na biezgco
przeprowadzajg rozmowy z lekarzami pediatrii.

Dokumentacja szczepien ochronnych

Zgodnie z poleceniem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Powiatowe Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne wojewddztwa slgskiego wraz ze wsparciem Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach, od 1 kwietnia 2025 roku przeprowadzajg kontrole kart uodpornienia
w poradniach POZ, gdzie realizowane sg szczepienia obowigzkowe zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych.

Celem jest weryfikacja realizacji obowigzkowych szczepien, identyfikacja dzieci uchylajgcych sie od
obowigzku szczepien oraz przygotowanie do wdrozenia elektronicznego systemu e-Karty Szczepien.
Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa slaskiego do korica 2025 roku prowadzili |
etap dziatan podczas ktdérego skontrolowali 772 087 kart uodpornienia dzieci i mtodziezy w 905
punktach szczepien.

Gtownym zatozeniem weryfikacji kart uodpornienia jest poznanie faktycznych danych na temat
zaszczepienia polskiej populacji przeciwko 13 chorobom zakaznym. Obowigzek szczepien ochronnych
dla dzieci i mtodziezy naktada ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych

u ludzi oraz rozporzadzenie Ministra Zdrowia.

Dystrybucja preparatéw szczepionkowych

W 2025 roku w wojewddztwie slgskim kontynuowany byt, uruchomiony dwa lata wczesniej,
powszechny program szczepien przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) realizujgcy
zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2010-2030. Szczepienia te majg charakter
zalecanych szczepien ochronnych, dla ktérych zakup szczepionek zostat objety finansowaniem
Ministra Zdrowia. Do realizacji szczepierh w ramach programu stosowane sg dwa preparaty: Cervarix
i Gardasil 9. Dystrybucja preparatéw szczepionkowych wykorzystywanych do szczepien w ramach
ww. programu odbywa sie z wykorzystaniem magazynéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

WSSE w Katowicach w roku 2025 wydata na potrzeby ww. szczepien, w woj. $laskim, 59 271 dawek
preparatu Gardasil 9 oraz 575 dawek preparatu Cervarix. Szczepienia te wykonywane byty zaréwno
w punktach szczepien POZ, jak i w szkotach.

Ponadto w 2025 roku kontynuowano wprowadzony od dnia 15 pazdziernika 2024 roku program
bezptatnych szczepien przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy, realizowany wedtug jednodawkowego
schematu w przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Szczepionka przeciw krztuscowi
jest zalecana wszystkim kobietom w 27-36 tygodniu cigzy. W przypadkach uzasadnionego ryzyka
przedwczesnego porodu szczepienie mogto zostac¢ podane juz po ukonczeniu 20 tygodnia cigzy.
Program ten jest istotnym elementem profilaktyki zdrowotnej, majgc na celu zmniejszenie liczby
zachorowan oraz powiktan wynikajgcych z infekcji krztuscem wsréd noworodkéw. WSSE

w Katowicach w roku 2025 na potrzeby ww. szczepien w wojewddztwie Slaskim wydata 7 193 dawki
preparatu szczepionkowego Boostrix (szczepienie przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi).

W sezonie 2025/2026 nastgpita zmiana modelu dystrybucji szczepionek przeciwko COVID-19.
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Szczepionki przeciw COVID-19 sg przechowywane w stanie zamrozenia przez RARS, a po rozmrozeniu
przekazywane do dystrybucji w warunkach zimnego tancucha kaskadowo przez Centralng Baze
Rezerw, wojewddzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne oraz powiatowe stacje sanitarno-
epidemiologiczne do miejsc wykonywania szczepien. Do realizacji szczepien przeznaczone sg dwa
preparaty: Spikevax oraz Spikevax Junior.

Poczawszy od 15 wrzesnia 2025 roku, Wojewddzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna

w Katowicach za posrednictwem Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych wojewddztwa
Slgskiego dystrybuuje preparaty szczepionkowe przeciwko COVID-19 do swiadczeniodawcow (POZ
oraz aptek). Dostawy preparatu szczepionkowego odbywajg sie w systemie tygodniowym. WSSE

w Katowicach w roku 2025 wydata na potrzeby ww. szczepien, w wojewddztwie Slaskim 80 840
dawek preparatu dla dorostych (Spikevax) oraz 700 dawek preparatu dla dzieci (Spikevax Junior).
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Prawo zywnosciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia i zycia ludzi oraz
ochrong intereséw konsumentoéw i stanowi podstawe do dokonywania przez nich swiadomych
wyboréw. Konsument ma prawo przyja¢, ze zywnosc¢ oraz materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscia
znajdujgce sie w obrocie nie sg niebezpieczne, co oznacza, ze czynniki ktére moga stanowi¢ zagrozenie
dla zdrowia cztowieka w nich nie wystepuja lub wystepujag w dopuszczalnej, bezpiecznejilosci.
Oferowana w obrocie zywnos¢, poza aspektami bezpieczenstwa, powinna takze umozliwiaé realizacje
celéw zywieniowych. Takie cele to nie tylko zapewnienie energii i sktadnikow odzywczych
pokrywajgcych zapotrzebowanie organizmu, lecz takze wspieranie prozdrowotnego modelu zycia,
poprzez zapewnienie dostepu do produktéw bardziej korzystnych dla zdrowia. Osiggnigeciu tego celu
stuzg dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach urzedowej kontroli zywnosci, ktore
prowadzone sg z czestotliwoscig przyjetg na dany rok, ustalang w oparciu o analize stanu higieniczno-
sanitarnego zaktaddw z lat ubiegtych, z uwzglednieniem kategorii ryzyka oraz powiadomien z systemu
ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach (RASFF) i zgtaszanych skarg konsumenckich.

W 2025 roku pracownicy nadzoru Paristwowej Inspekcji Sanitarnej sposréd 46 564 obiektow
znajdujacych sie w rejestrach skontrolowali 21 081 zaktadoéw, w tym: 20 832 obiekty zywnosciowe

i 249 wytworni i miejsc obrotu przedmiotami uzytku. W wymienionych obiektach przeprowadzono
tacznie 29 079 kontroli i rekontroli, w tym 2 804 kontrole interwencyjne. W trakcie nadzoru pobrano do
badan laboratoryjnych w ww. zaktadach tgcznie 10 914 préb.

Ogolny stan sanitarny nadzorowanych obiektéw utrzymuje sie na poréwnywalnym do roku 2024,
stabilnym poziomie.

Tabela. Ogélny nadzér nad obiektami w wojewddztwie Slaskim w latach 2024-2025

Liczba Liczba Liczba ) Kwota Liczba préb pobranych
Wydane decyzje . .
nadzorowanych skontrolowanych  przeprowadzonych natozonych do badan

obiektéw obiektéow kontroli i rekontroli mandatow laboratoryjnych

administracyjne

2024 46 587 22 265 31552 2950 519000 11482

2025 46564 21081 29079 2387 427 150 10914
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Wykres. Odsetek obiektow skontrolowanych do liczby obiektéw zarejestrowanych w wojewddztwie slaskim
w latach 2020-2025

Liczba przeprowadzanych corocznie kontroli, po latach pandemicznych, gdy odnotowano ich spadek,
wzrosta i utrzymuje sie na podobnym poziomie.
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Wykres. Liczba obiektéw objetych nadzorem w wojewddztwie slaskim w latach 2024-2025 — wg rodzaju
W 2025 roku zaobserwowano, w poréwnaniu do roku 2024, ze liczba zaktaddw produkujgcych
zywnos$¢ nieznacznie wzrosta, przy rownoczesnym lekkim spadku liczby obiektéw obrotu zywnoscia.

Zwiekszenie liczby obiektéw obserwuje sie réwniez w grupie wytwoérni i miejsc obrotu materiatami
i wyrobami do kontaktu z zywnoscia.
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Wykres. Dziatania represyjne w wojewddztwie slaskim w latach 2024-2025

Rok 2025 nie wymagat intensyfikacji dziatan represyjnych wzgledem roku 2024. Zaréwno w liczbie
wydanych decyzji administracyjnych, jak i natozonych mandatéw karnych odnotowano wyraznag
tendencje spadkowa na poziomie 19%. Réznice te nalezy uznaé za znaczaca. Swiadczy ona

0 poprawie stanu higieniczno-sanitarnego nadzorowanych obiektéw oraz o wzroscie Swiadomosci
przedsiebiorcéw z branzy spozywczej. Jest to niewatpliwie efekt konsekwentnych dziatan kontrolno-
edukacyjnych prowadzonych przez pracownikéw pionu zywnosci w latach ubiegtych.

Ocena stanu sanitarnego zaktadow produkcji/obrotu zywnoscig, materiatow
do kontaktu z zywnoscia

Ocena ta przeprowadzona byta na podstawie jednolitych kryteriéw, zgodnie z Procedurg urzedowe;j
kontroli zywnosci oraz materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Tabela. Obiekty o wysokim ryzyku w 2025 roku

Obiekty wpisane do Za';";’?(g:t;;"r’;"e % obiektow Obiekty
rejestru wysokiegoryzyka wysokiego ryzyka skontrolowane

Zaktady produkcji zywnosci 4380 1236 28,2% 2144
Obiekty obrotu zywnoscig 24735 1913 7,7% 10107
Obiekty zywienia 16198 1505 9,3% 8581
zbiorowego

Wytwdrnie i miejsca obrotu

materiatami i wyrobami 1251 2 0,2% 249

przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig
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Najwiecej zaktadow o wysokim ryzyku, czyli wymagajacych przeprowadzania kontroli sanitarnych
corocznie, znajduje sie w grupie zaktaddw produkcji zywnosci. Z tego wzgledu wtasnie ta grupa byta
poddana szczegétowemu nadzorowi.

Ocena wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu
Z Zywnoscia

Obok zaktaddw produkcji i obrotu zywnoscia, kolejng istotng grupe zaktadéw wymagajaca
szczegoblnego nadzoru stanowig wytwarnie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu

z zywnoscig. Pakowanie zywnosci jest w obecnych czasach stosowane na szeroka skale i waznym
jest, aby nie dochodzito do migracji sktadnikéw szkodliwych do zywnosci w ilosciach, ktére mogtyby
stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia cztowieka lub chociazby powodowac pogorszenie cech
organoleptycznych srodkéw spozywczych.

Tabela. Wytwdrnie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia
w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku

w tym: wytwornie materiatow
przeznaczonych do kontaktu

Wytwornie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami

rzeznaczonymi do kontaktu z zywnosci . . .
P y yw a Z zywnoscia
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Wykres. Proby pobrane do badarn laboratoryjnych w wytwdrniach i miejscach obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig w wojewddztwie slaskim w 2025 roku

Ogétem 4,4% préb pobranych do badan laboratoryjnych nie spetniato obowigzujgcych wymagan,

a zatem materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscig wcigz wymagajg uwaznej kontroli. Jest to sygnat,
ze system kontroli dziata. Wskaznik niezgodnosci probek na takim poziomie nie powinien by¢
interpretowany jako niska jakos$¢ ogétu wyrobdw na rynku, lecz jako potwierdzenie wysokiej
efektywnosci operacyjnej organéw kontrolnych. Odsetek wykry¢ jest bezposrednim rezultatem
precyzyjnego typowania grup produktéw o podwyzszonym ryzyku takich jak materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnoscig importowane z krajéw trzecich, gtéwnie z Azji, wyroby
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z tworzyw pochodzacych z recyklingu, naczynia z nadrukami itp. Statystyka ta potwierdza, ze system
nadzoru stanowi aktywny mechanizmem selekcji, ktory skutecznie identyfikuje i usuwa z obrotu
wyroby niespetniajgce rygorystycznych norm bezpieczenstwa.

Graniczna kontrola sanitarna

Rozwadj transportu i technologii komunikacyjnych powoduje, ze handel miedzynarodowy jest obecnie
powszechny, dzieki czemu konsumenci majag dostep do bardziej réznorodnych produktéw, zaréwno
spozywczych, jak i materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Nadzorowi
sanitarnemu na granicy podlegajg towary klasyfikowane do kodéw CN umieszczonych w stosownym
rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wykazu towarow, ktére podlegaja granicznej kontroli
sanitarnej.

Tabela. Graniczna kontrola sanitarna w latach 2024-2025

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba wydanych Liczba
kontroli ocenionych ocenionych wydanych decyzji wydanych
partii partii Swiadectw administracyjnych | decyzji zakazu
zywnosci materiatow i optatowych wprowadzania
wyrobow do do obrotu
kontaktu z
zywnoscia
2024 5039 8418 352 5130 2259 1
2025 5503 9410 339 5418 2250 1

Dziatania w zakresie granicznej kontroli sanitarnej towaréw pochodzgcych spoza Unii Europejskiej

i eksportowanych do krajow trzecich sg realizowane przez panstwowych powiatowych inspektoréw
sanitarnych. Liczba przeprowadzonych kontroli towaréw zwiekszyta sie istotnie, tj. 0 9,2%.
Reasumujac, znajdujgce sie w obrocie handlowym importowane srodki spozywcze przeszty wnikliwg
kontrole i sg bezpieczne dla konsumentéw.

Pobor prob do badan laboratoryjnych

Poza kontrolg stanu sanitarno-technicznego nadzorowanych obiektéw, niezwykle istotnym elementem
z punktu zapewnienia bezpieczenstwa znajdujgcych sie w obrocie handlowym srodkéw spozywczych -
jest pobdr préb zywnosci, w celu przeprowadzenia badan laboratoryjnych.

Tabela. Pobdr préb do badar laboratoryjnych w wojewddztwie slaskim w latach 2024-2025

Proby pobrane na terenie Proby % prob
wojewodztwa slaskiego zdyskwalifikowane zdyskwalifikowanych
2024 11482 371 3,2%
2025 10914 331 3,0%

W 2025 roku zauwazono nieznaczny spadek liczby préb zdyskwalifikowanych, w stosunku do roku
2024.
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Wykres. Proby badane w laboratoriach Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa sSlaskiego
w 2025 roku

Liczebnie, najwiecej prob przebadano w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, w grupie tej
znajdowato sie réwniez najwiecej prob zdyskwalifikowanych, tj. 3,1%.

Dominujgcy udziat badan mikrobiologicznych w ogélnej strukturze kontroli urzedowej oraz odnotowany
poziom dyskwalifikacji préb sg bezposrednio uwarunkowane specyfikg zagrozen biologicznych

w tancuchu zywnosciowym. Wysoka czestotliwosé poboru préb w tym kierunku wynika przede
wszystkim z faktu, ze zanieczyszczenia mikrobiologiczne stanowig wysokie ryzyko. Obecnosé
patogendw takich jak Salmonella czy Listeria monocytogenes moze prowadzi¢ do natychmiastowych

i masowych ognisk zatrué¢ pokarmowych, co naktada na organy kontrolne obowigzek priorytetowego
monitorowania tego obszaru w celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowia publicznego.

Zywnos$é o wysokiej aktywnosci wody i duzej zawartosci sktadnikéw odzywczych stanowi optymalne
srodowisko dla dynamicznego namnazania sie drobnoustrojéw, co nawet przy niewielkich
uchybieniach w taricuchu chtodniczym, drastycznie podnosi ryzyko dyskwalifikacji produktu.
Nieprawidtowosci czesto wynikajg rowniez z zanieczyszczen krzyzowych, btedéw personelu lub
niedostatecznej dezynfekgiji linii technologicznych. Odnotowany wskaznik préb zdyskwalifikowanych
jest takze odzwierciedleniem rygorystycznych norm bezpieczenstwa okreslonych w rozporzadzeniu
(WE) nr 2073/2005, ktére w przypadku wielu patogendw opierajg sie na zasadzie bezwzglednej
nieobecnosci jednostek tworzgcych kolonie, w badanej jednostce masy. Tym samym, przewaga
liczebna tych badan stanowi celowa koncentracje zasobow kontrolnych na odcinkach o najwyzszym
potencjale ryzyka dla konsumenta koncowego.



orzechy

warzywa, w tym strgczkowe 2 6 1 1
wyroby cukiernicze i ciastkarskie 10
ziarno zbdéz i przetwory zbozowo-maczne 2 4 1 4
mleko i przetwory mleczne 45
migso, podroby i przetwory migesne 31
dréb, podroby i produkty drobiarskie, jaja i ich 84
przetwory
Zanieczyszczenia mikrobiologiczne M Metale B PozostatoSci pestycydow
H Mikotoksyny B Substancje dodatkowe B Znakowanie

H Organoleptyka W Zanieczyszczenia biologiczne

Wykres. Grupy srodkdw spozywczych — najczestsze przyczyny kwestionowania w 2025 roku

Powyzsze zestawienie w sposdb obrazowy pokazuje, ze zywnos¢ pochodzenia zwierzecego stanowi
najliczniej kwestionowang grupe srodkéw spozywczych. Powyzsze wskazuje na potrzebe kontynuac;ji
prowadzenia zintensyfikowanego nadzoru nad warunkami produkcji, przechowywania oraz transportu
zywnosci, ze szczegolnym uwzglednieniem taricucha chtodniczego.

Zywienie w zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego

Istotne znaczenie dla prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy ma wtasciwie zbilansowana dieta, ktéra
dostarcza odpowiednie ilosci energii, witamin, makro- i mikroelementéw. Nieodpowiednio utozona
dieta moze wptywac na kondycje fizyczna, fizjologiczng i poznawczg. Niedobory pokarmowe mogag
hamowacé wzrost i rozwdj, a nadmierna podaz energii sprzyja nadwadze i otytosci. W dalszej
perspektywie, niewtasciwe zywienie w okresie dziecinstwa, zwigksza ryzyko rozwoju choréb
metabolicznych w dorostosci. Majgc na wzgledzie obecny i przyszty dobrostan dzieci i mtodziezy,
nalezy zapewnic¢ wtasciwy sposoéb zywienia w ztobkach oraz placéwkach oswiatowych, zgodny

z aktualnymi rekomendacjami oraz obowigzujgcymi przepisami prawa.

Zywienie zbiorowe w ztobkach i przedszkolach stanowi istotny element wspierajacy prawidtowy
wzrost i rozwdj dzieci, poniewaz ze wzgledu na czas spedzany w tych placéwkach, powinno ono
pokrywacé okoto 75% dziennego zapotrzebowania na energie i sktadniki odzywcze. Obiad szkolny
powinien zapewniaé¢ okoto 30% dziennego zapotrzebowania energetycznego i odzywczego.

Na podstawie danych uzyskanych w 2024 r., wskazujgcych na znaczne nieprawidtowosci w zakresie
zywienia dzieci, w 2025 roku zostaty zintensyfikowane dziatania kontrolne w placéwkach zajmujgcych
sie zywieniem dzieci i mtodziezy. W poréwnaniu z poprzednim rokiem, pobrano do analizy istotnie

57



wiekszg liczbe zestawien dekadowych o: 78% w ztobkach i domach matego dziecka, 61% w szkotach
oraz 139% w przedszkolach. Jednoczes$nie zwiekszono liczbe badanych jadtospiséw odpowiednio o:
67%, 63% i 139%. Nalezy podkreslic, ze positki przygotowywane przez firmy cateringowe podlegaja
takim samym normom i regulacjom jak inne formy zorganizowanego zywienia dzieci i mtodziezy

i réwniez zostaty objete analiza.




Tabela. Nadzdr nad obiektami Zywienia dzieci i mtodziezy w latach 2024-2025

Liczba Liczba Liczba zestawien | % zestawien w tym: w tym: w tym: w tym: w tym:
obiektow przeanalizowanych | dekadowych dekadowych, nieprawidtowa | nieprawidtowy | nieprawidtowy | nieprawidtowa | nieprawidtowa
nadzorowanych | zestawien nieprawidtowych | w ktérych wartos¢é % energii % energii zawartos¢ zawartos¢
dekadowych - ogotem wystepowaty energetyczna | pochodzacejz | pochodzacejz | wapnia zelaza
nieprawidtowosci biatka ttuszczu
P <t
SN 8 502 86 48 56% 21 14 20 32 13
w ztobkach N
i domach
matego &
dziecka S 535 153 82 53,6% 26 28 35 47 9
N
S 1383 85 23 27% 14 8 9 28 10
Stotowki
w szkotach 0
§ 1359 137 56 40,9% 22 8 15 40 16
N
S 1725 216 124 57% 54 8 13 128 60
Stotowki w
przedszkolach 0
§ 1711 516 304 58,9% 111 65 108 227 98
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Ocena zestawien dekadowych na podstawie raportéw magazynowych wykazata utrzymujace sig btedy
zywieniowe w ztobkach, przedszkolach i szkotach, ktére majg charakter powtarzalny, niezaleznie od
typu placowki. Okres 10 dni pozwala na rzetelng ocene sredniego spozycia, poniewaz jadtospis
jednodniowy moze by¢ bardzo zmienny. Raport magazynowy (rozchdd wewnetrzny) poddany analizie
ilosciowej pokazuje, co faktycznie zostato wydane z magazynu do kuchni i zuzyte do przygotowania
positkéw. W badanych probkach obserwuje sie nieprawidtowe proporcje makrosktadnikéw —
weglowodanow, biatka i ttuszczow, oraz sktadnikéw mineralnych w postaci wapnia i zelaza. Podkresli¢
nalezy, ze w 2025 r. objeto oceng znacznie wiecej obiektow, niz w latach poprzednich i mozna
przypuszczag, ze dla czesci obiektdw byt to pierwszy sygnat o istniejgcych nieprawidtowosciach,
wymagajgcych poprawy. Istotnym elementem mogacym mie¢ wptyw na sporzgdzanie nie do korca
dobrych zestawien jest niewystarczajgco przeszkolony personel placéwek — zazwyczaj sg to
intendentki, osoby zatrudnione na kuchni, a nie dietetycy. Wiele obiektéw nie posiada programéw
komputerowych, usprawniajgcych prace w zakresie ustalania wtasciwej gramatury poszczegélnych
surowcow. Zaobserwowanie powyzszych nieprawidtowosci jest kluczowym elementem, ktérego
konsekwencjg jest zwrdcenie uwagi na zarzadzanie zywieniem w placéwkach oswiatowych. Analiza ta
stanowi baze do korekty jadtospisdw, jak rowniez pokazuje potrzebe podniesienia kwalifikacji kadr.

Tabela. Wyniki teoretycznej oceny jadtospisow w placéwkach Zywienia dzieci i mtodziezy w 2025 roku

% zestawien
jadtospisow, w ktorych
wystepowaty
nieprawidtowosci

55%

Liczba jadtospisow
nieprawidtowych -
ogotem

Liczba przeanalizowanych

jadtospisow

Stotéwki w ztobkach 2024

i df)mach matego 2025 147 57 38,8%
dziecka

e 2024 82 22 27%
Stotowki w 2024 214 121 56%
2025 512 211 41,2%

Zdecydowang poprawe odnotowano pod katem prawidtowego doboru srodkéw spozywczych

w jadtospisach. Jest to metoda badawcza polegajgca na merytorycznej ocenie jadtospisu pod katem
jego kompozyciji i urozmaicenia. W przeciwienstwie do analizy ilosciowej (dekadowej), ktdra opiera sie
na liczbach i gramaturach z magazynu, analiza jakosciowa skupia sie na standardach serwowania
positkéw. Kontroli poddaje sie czestotliwosé serwowanych grup produktéw, stosowane techniki
kulinarne, czy powtarzalnos¢.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze w 2025 roku jadtospisy, w poréwnaniu z rokiem 2024, byty
bardziej urozmaicone, a positki zawieraty produkty z réznych grup srodkéw spozywczych.
Zaobserwowana poprawa w tym zakresie, pomimo koniecznosci dalszej korekty, pokazuje prawidtowy
trend i coraz lepsze zrozumienie koniecznosci ksztattowania prawidtowych nawykdéw zywieniowych

u dzieci.
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Tabela. Badania laboratoryjne positkow w ztobkach i domach matego dziecka w latach 2024-2025

Badania laboratoryjne - stotowki w ztobkach i domach matego
dziecka

Prébki pobrane 45 46
Probki niezgodne 11 10

Odsetek prébek z nieprawidtowosciami

Przeprowadzone badania laboratoryjne catodziennych racji pokarmowych pobranych w ztobkach,
wskazujg na zdecydowanie korzystny kierunek zmian w zywieniu dzieci w tej grupie wiekowe;j.
Zastosowanie precyzyjnych metod analitycznych pozwolito na obiektywng weryfikacje rzeczywistego
sktadu serwowanych positkdw. Uzyskane wyniki potwierdzajg wysoka zgodnos¢ parametréw
odzywczych z obowigzujgcymi normami, co stanowi dowdd na prawidtowa realizacje procesow
technologicznych oraz rzetelny dobdr surowcow w tej grupie placéwek. Powyzsza korelacja wynikéw
laboratoryjnych z zatozeniami programowymi wskazuje na wypracowanie skutecznych standardéw
kontroli wewnetrznej, gwarantujgcych prawidtowe zywienie dzieci. Stwierdzona spdjnosé wynikéw
analiz laboratoryjnych z przyjetymi normami zywienia potwierdza rzetelno$¢ procesow
przygotowywania positkéw, Swiadczy o wypracowaniu wtasciwych standardéw jakosciowych,
zapewniajgcych petna realizacje potrzeb zywieniowych dzieci w tej grupie wiekowej.

Zapewnienie wtasciwego zywienia w ztobkach i przedszkolach jest procesem dtugotrwatym,
wymagajgcym duzej wiedzy z zakresu dobieranych srodkéw spozywczych, sposobu ich obrobki,
technik przyrzadzania potraw oraz naktadu pracy. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami
zintensyfikowano dziatania edukacyjne skierowane do organizatoréw zywienia, ktorych w trybie
indywidualnym poinformowano o wynikach przeprowadzonych analiz. Podczas czynnosci kontrolnych
pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej identyfikowali kluczowe obszary wymagajgce korekty
oraz przekazywali wytyczne dotyczgce optymalizacji jadtospisow.

W ramach wsparcia merytorycznego podmioty odpowiedzialne za zywienie byty zachecane do
korzystania z dostepnych materiatéw szkoleniowych, z fachowej bibliografii oraz z zasobéw
Narodowego Centrum Edukaciji Zywieniowej (NCEZ). Szczegélng uwage zwrécono na mozliwosé
wykorzystania dostepnych tam gotowych jadtospiséw, ktdre stanowig rzetelng baze do opracowania
petnowartosciowych positkdw, zgodnych z aktualnymi normami zywienia. Wyniki uzyskane w 2025
roku wskazujg na koniecznosé kontynuowania wzmozonych dziatan kontrolnych w roku biezgcym.

Sklepiki szkolne petnig role uzupetniajgcg w stosunku do dziatalnosci szkolnych stotéwek. Powinny
promowag produkty zalecane w codziennym zywieniu dzieci, z tego tez wzgledu podlegajg kontrolom
pod wzgledem oferowanych dzieciom produktéw spozywczych.



Tabela. Wyniki kontroli przeprowadzonych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorowanych jednostkach systemu oswiaty w roku 2025

LR HEELACHE. ST Liczba wydanych decyzji administracyjnych Leake

Liczba obiektow przeprowadzonych w ktérych stwierdzono mandatéw/na
kontroli niezgodnosci kwote
PWIS naktadajacych kary

pieniezne/na kwote
Rodzaj obiektu W tym: w W tym: w W celu W tym: Enaslioiatons
zakresie zakresie poprawy Ogoétem W zakresie VL
Nadzorowanych  Skontrolowanych  Ogétem . Ogétem . .
rozporzadzenia rozporzadzenia  stanu rozporzadzenia
Mz Mz sanitarnego
Liczba N2 Liczba @
kwote

decyzji 7 decyzji 7

UBZ art. 103 ust. 1
pkt 4 (sklepik) UBZ
i 351 160 192 131 25 12 10 3 3000 2 2000 5 1150 | art.103ust.1pkt8
Sklepiki szkolne (sklepik) UBZ art.
103 st. 1 pkt 8
(automat)

Stotéwki szkolne 1359 792 931 625 49 32 27 0 0 0 0 8 1300

Stotéwki 1711 1043 1138 900 130 94 31 3 4000 3 4000 5 1000 ~ UBZart.103ust.1
w przedszkolach pkt 10

Stotéwki
w bursach 20 14 14 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0

iinternatach
Stotéwki

w zaktadach 90 48 52 28 1 1 1 0 0 0 0 0 0
specjalnych
i wychowawczych

Razem sklepiki 3531 2057 2327 1697 7000 6 000 3450
i stotowki
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Tabela. Wyniki kontroli przeprowadzonych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorowanych jednostkach systemu oswiaty w roku 2025

(automaty do sprzedazy zZywnosci i stotowki w systemie cateringowym)
Liczba
przeprowadzonych
kontroli

Liczba obiektow,
w ktérych stwierdzono
niezgodnosci

Liczba obiektow

pieniezne/na kwote

Rodzaj obiektu W celu

poprawy
stanu

sanitarnego N
. a
Liczba

decyzji

W tym: w
zakresie
rozporzadzenia
Mz

W tym: w
zakresie
rozporzadzenia
Mz

Ogoétem

Nadzorowanych  Skontrolowanych — Ogétem Ogoétem

kwot
zt

Automaty do

sprzedazy

zywnosci (ustugi

vendingowe)

w szkotach

Stotéwki szkolne

w systemie

cateringowym

Stotéwki

w przedszkolach

w systemie

cateringowym

Stotéwki

w bursach

iinternatach 1 1 1 1 0 0 0 0 0

w systemie

cateringowym

Stotéwki

w zaktadach

specjalnych 18 10 10 3 1 1 0 0 0

i wychowawczych

w systemie

cateringowym

Ogotem stotowki

w systemie

cateringowym

Zaktady

cateringowe

zaopatrujace

309 44 38 36 4 4 0 1 1000

414 218 237 161 6 2 2 0 0

644 390 419 328 22 16 5 0 0

1077 619 667 493 29 19 7 0 0

170

stotowki
w positki

PWIS naktadajacych kary

Liczba wydanych decyzji administracyjnych

W tym:

W zakresie
rozporzadzenia
Liczba Na

. kwote
decyzji t

1 1000

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

Liczba

mandatéw/na

kwote

Liczba

Uwagi i dodatkowe
Na wyjasnienia
kwote
zt

0 UBZ art. 103 ust. 1
pkt 8

400

400

800

5700
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W 2025 roku kontynuowano akcje oceny sposobu realizacji zapiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy

w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniaé¢ srodki spozywcze stosowane

w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U.z 2016 r. poz. 1154).
Uzyskane wyniki wskazuje na zdecydowang poprawe w zakresie oferowanego dzieciom asortymentu
w sklepikach szkolnych. Natomiast nadal obserwowane sg nieprawidtowosci dotyczagce kompozyciji
jadtospisoéw i stosowanych srodkéw spozywczych, oferowanych przez stotéwki szkolne

i przedszkolne. Powyzsze wskazuje na koniecznos¢ utrzymania zwiekszonego nadzoru w tym zakresie.

Zywienie pacjentéw w szpitalach jest waznym elementem leczenia. Positki szpitalne dostarczane
chorym wspierajg proces regeneraciji, poprawiajg efektywnos¢ terapii i wptywajg na ogélne
samopoczucie, réwnoczesnie wptywajgc na przyspieszenie procesu zdrowienia.
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2024 2025

H Lliczba przeanalizowanych zestawien dekadowych
M Liczba nieprawidtowych zestawien dekadowych
Liczba préb zbadanych laboratoryjnie

M Liczba nieprawidtowych préb

Wykres. Zywienie w szpitalach w wojewddztwie $laskim w latach 2024-2025

W zakresie zywienia pacjentéw w szpitalach, stwierdzono wystepowanie nielicznych
nieprawidtowosci w zestawieniach dekadowych ocenianych teoretycznie. W 2025 roku pobrano
réwniez do badan laboratoryjnych probki positkow, z talerza pacjenta. Wyniki badan wykazaty, ze
positki byty zgodne z normami zywienia, zakwestionowana zostata tylko 1 prébka - ze wzgledu na
przekroczenie dopuszczalnej zawartosci soli. Reasumujac mozna uznacé, ze positki oferowane
pacjentom w szpitalach na terenie wojewdédztwa slgskiego sg prawidtowe i wspierajg proces leczenia
pacjentéw. Niewatpliwie korzystny wptyw miato wdrozenie w szpitalach programu ,,dobry positek”, jak

réwniez powierzenie tego zadania kierunkowo wyksztatconej kadrze, tj. dietetykom.



https://pacjentwybiera.pl/posilki-szpitalne/

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach
(RASFF)

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach - RASFF (Rapid Alert System for
Food and Feed) stworzony zostat, aby zapewni¢ wtadzom kontrolujgcym zywnos¢ i pasze, efektywne

narzedzie do wymiany informaciji o Srodkach podjetych w odpowiedzi na ryzyko wykryte w odniesieniu

do zywnosci i pasz. Jak mozna zauwazy¢, najwiecej powiadomien dotyczyto grupy mieso i jego
przetwory oraz przypraw. Obecnos¢ powiadomien w systemie RASFF potwierdza, ze dziata on

prawidtowo. Dziatania nastepcze podejmowane byty w sposéb stosowny do zaistniatego zagrozenia.

Podjete czynnosci uniemozliwity wprowadzenie do obrotu 2 151 kg Srodkéw spozywczych
sprzedawanych luzem oraz 2 341 sztuk opakowanych produktéw.
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Wykres. Powiadomienia w systemie RASFF w 2025 roku

Znakowanie/reklama/prezentacja zywnosci, z uwzglednieniem zywnosci nieopakowanej,
suplementow diety, zywnosci dla okreslonych grup, zywnosci wzbogacanej, zywnosci zawierajgcej
GMO.

Prawidtowe znakowanie, reklama i prezentacja zywnosci stanowig istotny element ochrony zdrowia
publicznego. Wspétczesny rynek zywnosci charakteryzuje sie duzg réznorodnosciag produktéw, a ich

atrakcyjna prezentacja marketingowa, w znacznym stopniu wptywa na decyzje zakupowe. Wzmozone

kontrole zywnosci, z uwzglednieniem zywnosci nieopakowanej, suplementéw diety, zywnosci dla

okreslonych grup, zywnosci wzbogacanej, zywnosci zawierajgcej GMO w tych obszarach, umozliwiajg

konsumentom dostep do petnej informacji oraz dokonanie $wiadomego wyboru, zgodnie z jego
przekonaniami i potrzebami. Srodki te sa szczegélnie wazne dla wrazliwych grup: dzieci, oséb
starszych, ostabionych chorobami lub stosujgcych réznorakie diety. W ich przypadku, spozycie
produktéw wytwarzanych lub dystrybuowanych przez podmioty nieprzestrzegajgce prawa
zywnos$ciowego, moze wigzacé sie z powaznymi konsekwencjami zdrowotnymi.
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Z uwagi na szczegdlng potrzebe kontroli takich sSrodkéw, w 2025 roku byto kontynuowane zadanie

w powyzszym zakresie. W ramach akcji sprawdzano zakres informacji udostepnianych konsumentom

przy sprzedazy zywnosci oraz sposob informowania o dziataniu preparatow, w tym sugerowanie

wtasciwosci leczniczych.

Whyniki obrazujg ponizsze tabele:

liczba

deklarowany sktad
produktu

oznakowanie
produktu niezgodne
z przepisami prawa
zywnosciowego

prezentacja
niezgodna z
przepisami prawa
zywnosciowego

brak informacji
o obecnosci:

Tabela. Kontrole tematyczne dotyczace produkcji, importu i obrotu - z wytaczeniem sprzedaZy internetowej

suplementy

diety

zaktaddéw

273
skontrolowanych
kontroli i rekontroli 290
zaktaddéw
z nieprawidtowoscia 32
mi
niezgodny
Z przepisami prawa 2
zywnosciowego
niezgodny
z uchwatami
Zespotu ds.
Suplementéw Diety
sugerowanie
wtasciwosci 5
leczniczych
nieprawidtowe
stosowanie
oswiadczen 12
zywieniowych i/lub
zdrowotnych
sugerowanie
wtasciwosci 1
leczniczych
oswiadczenia
zywieniowe/zdrowo 1
tne
alergenow 0
GMO
glutenu

zywnos¢
zywnos¢ ogolnego

zywnos¢é

dla . .
nieopakow | przeznaczenia

specjalnych

ana wczesnigj
grup . .
niewymieniona
99 279 141
101 288 152
2 21 8
0 2 1
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 1
0 0 0
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Tabela. Kontrole tematyczne dotyczace produkcji, importu i obrotu - sprzedaz internetowa

zywnosé
. ,, zywnos¢ . ,, ogolnego
zywnos$¢ Zywnos¢ .
suplementy dla . przeznaczenia
. wzbogacan . nieopakowa .
diety specjalnych wczesniej
a na
grup niewymienion
liczba zaktadow
62 3 2 2 5
skontrolowanych
kontroli i rekontroli 75 3 2 2 6
zaktadow z
. . P 28 0 0 0 2
nieprawidtowosciami
deklarowany sktad niezgodny z przepisami
y SOl 7D 1 0 0 0 0

produktu prawa zywnosciowego
niezgodny z uchwatami
Zespotu ds. 0 0 0 0 0
Suplementéw Diety
oznakowanie sugerowanie
produktu niezgodne  wtasciwosci 2 0 0 0 1
z przepisami prawa leczniczych
zywnosciowego nieprawidtowe
stosowanie o$wiadczen

zywieniowych i/lub ! 0 0 0 0
zdrowotnych
prezentacja sugerowanie
niezgodna z wtasciwosci 11 0 0 0 2
przepisami prawa leczniczych
zywnosciowego oswiadczenia
zywieniowe/zdrowotne 19 0 0 0 0
brak informacji o alergenow 0 0 0 0 0
obecnosci: GMO 0 0 0 0 0
glutenu 0 0 0 0 0

Oceniajgc wyniki przeprowadzonych dziatan nalezy mieé na uwadze to, ze podejmowane czynnosci
kontrolne byty z zatozenia ukierunkowane na przypadki potencjalnego naruszenia wymagan przepiséw
dotyczgcych znakowania. Uwidoczniajg to szczegdélnie dane odnoszgce sie do ofert internetowych,

a wsrdd nich dla suplementéw diety. Pokazujg one, ze przy prezentacji wyrobdw, nie uwzglednia sie
wymagan ustalonych dla oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych. Wykorzystuje sie wtasne tresci
wskazujgce na wyjatkowosé cech oferowanych produktéw, nie weryfikujgc ich z tymi, ktére sg
dopuszczone do stosowania. Opisy czesto stanowig lub sugerujg wtasciwosci leczenia badz
zapobiegania chorobom, co jest zabronione w przypadku prezentac;ji i reklamy zywnosci. Stwierdzone
uchybienia $wiadczg réwniez o nieznajomosci innych uregulowan, ktére narzucajg dalsze ograniczenia
lub obligujg do zamieszczania dodatkowych ostrzezen. Konkurencyjnosé wymuszajgca potrzebe
»uatrakcyjnienia” wtasnych produktéw, nierzadko koliduje z obowigzkiem prawnym. Dla sprzedazy
stacjonarnej stwierdzono podobne uchybienia, lecz o znacznie mniejszym nasileniu.

Dane pozyskano w wyniku kontroli nakierowanych na suplementy diety, po wczesniejszym wyszukaniu
ofert naruszajgcych przepisy. Stwierdzone nieprawidtowosci zostaty skutecznie wyeliminowane
dziataniami represyjnymi, przedsiebiorcéw pouczono a w stosownych przypadkach, zniechecono do
tamania prawa w przysztosci, poprzez natozenie kar pienieznych, w powyzszych zestawieniach nie
uwzglednianych.
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Produkcja pierwotna (Wspétpraca z PIORiN oraz 10S)

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcja
Ochrony Srodowiska informuja sie wzajemnie o stwierdzanych nieprawidtowosciach, w celu podjecia
wtasciwych dziatan, celem zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia
roslinnego. Zgodnie z Porozumieniem z dnia 22 grudnia 2020 r., réwniez w roku 2025 opracowano

i zrealizowano wspdlny plan dziatania inspekciji.

Tabela. Kontrole wspélne PIS / PIORiN / 10S w zakresie produkcji pierwotnej w 2025 roku
Liczba kontroli Liczba pobranych w tym: liczba Liczba pobranych Liczba
wspolnych PIS / PIORiIN prob zywnosci zdyskwalifikowanych prob gleby zdyskwalifikowanych
/108 préb zywnosci préb gleby
40 133 12 0

Uzyskane wyniki potwierdzaja, ze producenci zywnosci pochodzenia roslinnego zapewniajg nalezytg

jej jakosc.

Skargi, wnioski i interwencje

Skargi, wnioski i petycje od wielu lat stanowig skuteczne srodki wywierania przez spoteczenstwo
obywatelskie wptywu na dziatania organdéw, w tym Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Obok kontroli
sanitarnych, przeprowadzanych rutynowo przez pracownikéw ww. inspekcji, spoteczenstwo, poprzez
zgtaszanie niepokojgcych przypadkdw przyczynia sie w sposéb pozytywny do eliminowania z rynku
srodkéw spozyweczych, ktére mogtyby by¢ niebezpieczne dla zdrowia cztowieka. Dziatania te stanowig
takze dodatkowy i istotny element mobilizujgcy producentéw i sprzedawcow do utrzymywania
wysokiego poziomu stanu sanitarnego-technicznego zaktaddw oraz wysokiej jakosci oferowanych

wyrobow.
2500
2029 2038
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642
478 579
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2024 2025

N Liczba ztozonych wnioskoéw i interwencji
W Whioski i interwencje z potwierdzonymi zarzutami

Liczba préb pobranych do badan laboratoryjnych

Wykres. Whioski i interwencje w latach 2024-2025
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W 2025 roku na terenie wojewddztwa slgskiego stan sanitarny w zakresie bezpieczenstwa zywnosci

i zywienia byt stabilny, poréwnywalny do stanu z roku 2024. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami wydawano decyzje administracyjne, w liczbie mniejszej 0 19,1% w stosunku do
wczesniejszego roku. Nieprawidtowosci stwierdzane w nadzorowanych obiektach dotyczyty gtéwnie
ztego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen, proceséw mycia i dezynfekcji oraz realizacji
procedur GHP, GMP i systemu HACCP.

Warto podkresli¢, ze w 2025 roku nie odnotowano znaczacych incydentéw dotyczacych

bezpieczenstwa zywnosci. Liczba préb pobieranych do badan laboratoryjnych pokazata tendencje
minimalnie malejgca, jednakze nadal bardzo wysokg, co wynika z duzego zaludnienia regionu oraz
wysokiej liczby nadzorowanych obiektéw branzy zywieniowej. Co istotne, liczba préb
kwestionowanych lekko zmniejszyta sie: z 3,2% w 2024 r. do 3% w roku 2025. Najczestszym
powodem dyskwalifikacji prob byty zanieczyszczenia mikrobiologiczne, ktére obejmowaty 53,2%
wszystkich kwestionowanych przypadkoéw (w tym 53,4% kwestionowanych mikrobiologicznie préb
stanowita Salmonella). Wskazuje to na potrzebe utrzymywania zintensyfikowanego nadzoru nad
warunkami produkcji, przechowywania oraz transportu zywnosci w odpowiednich zakresach
temperaturowych. Druga grupe stanowity zanieczyszczenia biologiczne, ktére byty przyczyna
dyskwalifikacji 28,4% ogélnej liczby kwestionowanych prob. Na 481 badan sanitarnych
przeprowadzonych w kierunku wykrywania zanieczyszczen biologicznych, 97 byto
zdyskwalifikowanych, co stanowi 20,2% wszystkich prob badanych w tym kierunku. Za gtéwna
przyczyne takiego stanu rzeczy mozna uznac nieprzestrzeganie tzw. rezimow sanitarnych

i temperaturowych.

W 2025 roku, podobnie jak w roku uprzednim, zaobserwowano nieprawidtowosci w zakresie zywienia
dzieci, positki czesto nie spetniaty norm zywienia. W ztobkach i domach matego dziecka procent
jadtospiséw, w ktorych wystepowaty nieprawidtowosci wynidst 39% (w 2024 r.: 55%). W przypadku
stotéwek przedszkolnych niezgodnosci w powyzszym zakresie odnotowano w 41% obiektow (w 2024
r.: 56%), zas w stotéwkach szkolnych byto to 25% (w 2024 r.: 27%). Powyzsze wyniki stanowig
bezwzgledne wskazanie do zintensyfikowania dziatan kontrolnych w placéwkach zywienia dzieci

i mtodziezy, na kazdym etapie ich edukaciji.




OCENA STANU
SANITARNEGO

W ZAKRESIE
BEZPIECZENSTWA WODY



Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi ma bezposredni wptyw na zdrowie cztowieka, a jej jakos¢
powinna spetnia¢ wymagania mikrobiologiczne, chemiczne i radiologiczne. Ramy prawne w tym
zakresie okresla Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu Sciekéw oraz rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W trakcie implementacji do przepiséw krajowych jest Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2020/2184 z dnia 16 grudnia 2020 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Projekt ustawy o zmianie ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
sciekoéw oraz niektérych innych ustaw:

e rozszerza wymagania dotyczgce parametrow jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
modyfikuje zasady prowadzenia monitoringu jakosci wody oraz kontroli przestrzegania wymagan
jakosciowych;

e wprowadza podejscie oparte na analizie ryzyka;

e naktada obowigzek monitorowania catego systemu zaopatrzenia w wode — od ujecia, poprzez
proces uzdatniania i dystrybucje, az do punktu czerpalnego u odbiorcy.

Celem wdrazanych przepisoéw jest zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia ludzkiego

poprzez zapobieganie zanieczyszczeniom i minimalizowanie ryzyka zdrowotnego.

Wazna role w zyciu cztowieka odgrywa rekreacja w kapieliskach i basenach. Petni ona funkcje
rehabilitacyjng i spoteczna, wspierajgc aktywnosc fizyczna, regeneracje organizmu oraz dobrostan
psychiczny. Jednoczesnie moze stanowi¢ potencjalne zrodto zagrozen mikrobiologicznych

i chemicznych. Zatem zapewnienie odpowiedniej jakosci wody w obiektach rekreacyjnych wymaga
systematycznej kontroli parametréw fizykochemicznych i mikrobiologicznych oraz wdrazania procedur
zarzagdzania ryzykiem, analogicznie do systeméw stosowanych w zaopatrzeniu w wode przeznaczong
do spozycia.

Ponadto istotnym tematem w zakresie zdrowia publicznego jest jakos$¢ cieptej wody uzytkowej
szczegblne w zakresie obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp. Zasady bezpiecznego uzytkowania
wody cieptej okreslajg rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia oraz rozporzadzenie Ministra Infrastruktury dotyczgce warunkéw technicznych budynkéw.
Przepisy te narzucajg konkretne wymogi techniczne dla instalacji, ktére majg zapobiega¢ namnazaniu
sie drobnoustrojéw. Wtasciciele i zarzadcy nieruchomosci — szczegblnie obiektéw priorytetowych,
takich jak szpitale, domy opieki czy hotele — sg zobowigzani do regularnego badania prébek wody

w akredytowanych laboratoriach.

W sytuacji wykrycia przekroczen, zarzadca niezwtocznie podejmuje dziatania naprawcze, m.in.
szokowg dezynfekcjg (termiczna lub chemiczna) oraz szczegétowsg analize stanu technicznego
instalacji cieptej wody uzytkowej. Skutecznos¢ dziatan jest potwierdzana ponownymi badaniami
kontrolnymi.

Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017 poz. 2294) woda jest zdatna do uzycia, jezeli jest
wolna od mikroorganizméw chorobotwdrczych i pasozytéw w liczbie stanowigcej potencjalne

71



zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz nie wykazuje agresywnych wtasciwosci korozyjnych i spetnia
wymagania:
e mikrobiologiczne okreslone w czesci A zatagcznika nr 1 do rozporzadzenia,
e chemiczne okreslone w czesci B zatgcznika nr 1 do rozporzgdzenia.
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach sprawuje nadzér nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie wojewddztwa slaskiego na podstawie krajowych
aktéw prawnych o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw.
System zaopatrzenia slgska w wode jest oparty na poborze, uzdatnianiu oraz dystrybucji
do odbiorcéw wody z uje¢ powierzchniowych i podziemnych.
Nadzorem sanitarnym w 2025 roku objetych byto tacznie 697 ujeé wody, w tym:
e 415 ujec zbiorowego zaopatrzenia
e 282 innych podmiotéw wykorzystujgcych wode z indywidualnych uje¢ (szpitale, gospodarstwa
agroturystyczne, kolonie, obozy, domy pomocy spotecznej, obiekty szkolne, nadlesnictwa, zaktady
karne oraz inne, w ktérych woda jest wykorzystywana
do dziatalnosci handlowej lub celéw publicznych).
W wojewdédztwie slaskim 57% wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi pochodzi z uje¢
powierzchniowych natomiast 43% to woda z ujeé podziemnych.

43%

57%

m ujecia powierzchniowe  m ujecia podziemne

Wykres. Zrédta zaopatrzenia w wode w wojewddztwie $laskim

Kontrole jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi zgodnie z przyjetym harmonogramem
prowadzg pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych,

a badania wykonywane sg w Zintegrowanym Laboratorium Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa Slaskiego. Otrzymywane dane sg raportowane miesiecznie w systemie
WODA-EXCEL (baza danych oraz system danych przestrzennych), Gtéwnemu Inspektorowi
Sanitarnemu.
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Ujecia powierzchniowe

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej

z dnia 29 sierpnia 2019 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe

wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2019

poz. 1747), ustalono trzy kategorie jakosci waéd:

1. kategoria A1 —wody wymagajgce prostego uzdatniania fizycznego, w szczegolnosci filtracji oraz
dezynfekc;ji;

2. kategoria A2 — wody wymagajgce typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
w szczegblnosci utleniania wstepnego, koagulaciji, flokulacji, dekantaciji, filtracji oraz dezynfekciji
przez chlorowanie koncowe;

3. kategoria A3 — wody wymagajgce wysokosprawnego uzdatniania fizycznego i chemicznego lub
metod biologicznych, w szczegdlnosci utleniania, koagulacji, flokulacji, dekantaciji, filtracji,
adsorpcji na weglu aktywnym oraz dezynfekcji przez ozonowanie lub chlorowanie koricowe.

55
A1 mA2 = A3

Wykres. Kategorie jakosci wéd powierzchniowych w wojewdédztwie slaskim w 2025 roku
— ujecia powierzchniowe

Ujecia wod podziemnych

W 2025 roku w wojewddztwie $lgskim zarejestrowano 840 uje¢ wéd podziemnych, w tym czynnych
631.

Jakos¢é wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi w wojewddztwie $lgskim produkowana jest przez 415
urzadzen wodociggowych z ktérych korzysta okoto 4 292,215 tys. mieszkaficéw wojewddztwa
Slgskiego. Pozostali mieszkancy tj. 56,500 tys. korzystajg z indywidualnych Zzrédet zaopatrzenia
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w wode, produkowang i dystrybuowang przez 282 podmiotéw. Jako$¢ wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi jest kontrolowana i poddawana ocenie zgodnie z wymogami okreslonym

w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017 ., poz. 2294).

Zgodnie z ustalonymi ,Harmonogramami pobierania probek wody” wykonywano badania jakosci wody
z czestotliwoscig okreslong w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi w ramach nadzoru nad jako$cig wody prowadzonej przez Paristwowg
Inspekcje Sanitarng wojewddztwa $laskiego oraz kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowo-
kanalizacyjnych i podmiotéw wykorzystujgcych wode, pochodzaca z indywidualnego ujecia.

PPIS wykonata kontrole jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dla:
e 3967 probek wody w zakresie fizykochemii, w ktérych stwierdzono 192 (4,83%) niezgodnosci;
e 3665 probek wody w zakresie mikrobiologii, w ktorych stwierdzono 105 (2,86%) niezgodnosci.
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Wykres. Zestawienie wynikdw kontroli jakosci wody przeznaczonej do spoZycia przez ludzi wykonanych przez
Paristwowa Powiatowa Inspekcje Sanitarna

W ramach kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych oraz podmiotéw
wykorzystujgcych wode, pochodzacg z indywidualnego ujecia dokonano poboru:

o 8141 prébek wody w zakresie fizykochemii w ktorych stwierdzono 269 (3,30%) niezgodnosci;
e 7768 probek wody w zakresie mikrobiologii w ktorych stwierdzono 65 (0,84%) niezgodnosci.
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Wykres. Zestawienie wynikdw kontroli jakosci wody przeznaczonej do spoZycia przez ludzi wykonanych
w ramach kontroli wewnetrznej przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych oraz uje¢ indywidualnych

Réznice w liczbie zaplanowanych i pobranej liczbie probek wody wynikajg z okresowych postojéw ujec
wody, wprowadzania zmian w ,,Harmonogramach pobierania prébek wody” oraz sytuacji kryzysowych.
W przypadku gdy woda nie spetniata wymagan wtasciwy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny,
po analizie bezpieczenistwa zdrowotnego wody przeznaczonej do spozycia, wydawat decyzje, w ktdrej
stwierdzat brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi lub warunkowag przydatnosg.

W 2025 roku wydano tgcznie 44 decyzje w sprawie jakosci wody do spozycia, w tym:

e 28w sprawie braku przydatnosci wody do spozycia,

e 16 w sprawie warunkowe] przydatnosci wody do spozycia.

Wydano 108 decyzji ptatniczych z uwagi na stwierdzone przekroczenia parametréw fizykochemicznych
i/lub mikrobiologicznych.

Ponadto PPIS wojewddztwa Slaskiego odnotowali tacznie 3 326 awarii sieci wodociggowych
powodujgcych wstrzymanie dostaw wody lub pogorszenie parametréw jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Podsumowujgc w roku 2025 woda przeznaczona do spozycia na terenie wojewddztwa slaskiego
spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.

w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017r., poz. 2294), a podczas
okresowych zaktécen podejmowano dziatania naprawcze skutkujgce, przywrdceniem przydatnosci
wody do spozycia przez ludzi.

Odstepstwa od wymaganej jakosci wody do spozycia

Zgodnie z § 28.1 oraz § 31.1. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r., w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017r., poz. 2294) realizowano wydang
przez Slaskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w roku 2023 zgode na drugie
odstepstwo od maksymalnej dopuszczalnej zawartosci fluorkdw w wodzie przeznaczonej do spozycia
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z ujecia wody w Kosmidrach gm. Pawonkoéw. Odstepstwo wydane zostato do dnia 26 lutego 2026 r.
W 2025 roku prowadzono czynnosci w oparciu o ,Harmonogram dziatar naprawczych zmierzajgcych
do obnizenia zawartosci fluorkéw w ujmowanej wodzie”.

Warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia

Zgodnie z § 21 ust 1, pkt.3 oraz § 21 ust.3, pkt. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
7.12.2017 r., w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017r., poz.
2294), nizej wymienieni PPIS wydawali warunkowe decyzje stwierdzajace warunkowa
przydatnos¢ wody przeznaczonej do spozycia:

PPIS w Ktobucku:

| woda z wodociagu

publicznego Dtugi Kat |

- przekroczenie manganu oraz metnosci;
| woda z wodociagu publicznego
Kamienszczyzna |

- przekroczenie manganu

- decyzja wykonana

PPIS w Lublincu:

| woda z wodociagu sieciowego
Wozniki dla ul. Sliwa |

- przekroczenie zelaza oraz metnosci

- decyzja wykonana;

| woda z wodociagu sieciowego Herby |
- przekroczenie manganu;

PPIS w Dabrowie Gorniczej
| woda z ujecia SUW tazy |

- przekroczenie zelaza,
manganu oraz metnosci

PPIS w Gliwicach
| wodaw Osradku Zeglarskim MAYTUR
przy ul. Nad Kanatem 5 w Pyskowicach |

- przekroczenie manganu

PPIS w Bielsku Biatej

| woda w sieci wodociggowej

w gminie Bestwina |

- przekroczenie metnosci, barwy,
zelaza oraz manganu;

PPIS w Zywiec

| woda z wodociagu sieciowego
Lipowa-Poddzielec |

- przekroczenie Trichlorometan
(chloroform) - wykonana.
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Ciepta woda uzytkowa

W roku 2025, PPIS zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294), nadzorowali jakos¢
cieptej wody w zakresie wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp. w podmiotach wykonujgcych
dziatalnos¢ lecznicza, w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci
publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodnopowietrzny.

tacznie w roku 2025 dla parametru Legionella sp. pobrano 2 913 prébek cieptej wody,

w tym w budynkach zamieszkania zbiorowego 1 098, podmiotach leczniczych 1 536 w budynkach
uzytecznosci publicznej 279.

Tabela. Liczba pobranych prébek dla parametru Legionella sp. w wojewddztwie Slgskim w 2025 roku

. . . . Liczba pobranych Liczba probek w ktorych
Miejsca pobrania prébek wody stwierdzono przekroczenie NDS

Zamieszkanie zbiorowe 1098 180
Podmioty lecznicze 1536 208
Budynki uzytecznosci publicznej 279 51
Decyzje 125

Decyzje ptatnicze z uwagi na stwierdzone

B 168
przekroczenia
1800
1600 1536
1200 1098
1000 918
800
600
400
180 208 279 228
K
0
Zamieszkanie zbiorowe Podmioty lecznicze Budynki uzytecznosci publicznej

H Liczba pobranych prébek
M Liczba prébek o normatywnej jakosci wody

Liczba prébek w ktérych stwierdzono przekroczenie NDS

Wykres. Zestawienie wynikow kontroli jakosci wody dla parametru Legionella sp.
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W przypadku stwierdzenia niewtasciwej jakosci cieptej wody uzytkowej wydano decyzje
administracyjne lub wystosowano pisma z zaleceniami do wtascicieli obiektéw. W obydwu
przypadkach Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni zobowigzali wtascicieli do podjecia dziatan
zaradczych oraz potwierdzenia ich skutecznos$ci badaniami jakos$ci wody.

W zwigzku ze stwierdzonym skazeniem bakteriami Legionella sp. cieptej wody uzytkowej wydano:

e 125 decyzji dotyczgcych jakosci cieptej wody w obiektach,

e 168 decyzji ptatniczych z uwagi na stwierdzone przekroczenia.

Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzgdcéw obiektéw w celu doprowadzenia parametréow

jakosci wody do warto$ci normatywnych obejmowaty:

e dezynfekcje chemiczna lub /i termiczng,
e kontrole stanu technicznego instalacji oraz zrédta zasilania w cieptg wode uzytkowg
w zakresie prawidtowosci generowanej temperatury.
Dziatania konczyty sie wykonaniem badan wody, ktére potwierdzaty dostawe cieptej wody uzytkowe;j
o normatywnych parametrach.

Jakos¢ wody - ptywalnie

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajgcych na obszarach wodnych (Dz.
U.z2022r., poz. 147 z pézn. zm.) okresla, ze ptywalnia to obiekt kryty lub odkryty, z wodg
przeptywowa, przeznaczony do ptywania lub kapieli, posiadajgcy, co najmniej jedng niecke basenowsa,
z trwatym brzegiem i dnem, wyposazony w urzgdzenia sanitarne, szatnie i natryski. Zgodnie tg definicjg
w wojewddztwie Slaskim funkcjonuje 299 ptywalni i innych obiektéw wyposazonych w niecki
basenowe, z czego 276 obiektdw spetnia definicje ptywalni.
Zarzadzajagcy ptywalniami prowadzg w oparciu o0 Harmonogramy ustalone z Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym monitoring jako$ci wody oraz ocene jakosci wody na podstawie
wynikéw badan prébek wody, obejmujgcy nastepujgce parametry:
mikrobiologiczne: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, ogoélna liczba mikroorganizmow
w 362 0C po 48 h, Legionella sp., gronkowce koagulazo - dodatnie;
fizykochemiczne: metnosé, pH, potencjat redox, chlor wolny, chlor zwigzany, chloroform, > THM
(trihalometany — ogétem), azotany, utlenialnosgé.
W 2025 roku pobrano w obiektach basenowych w ramach kontroli wewnetrznej i nadzoru sanitarnego:
20 647 prébek wody w zakresie fizykochemii, niezgodnos¢ z wymaganiami jakim powinna
odpowiada¢ woda na ptywalniach w 3016 prébkach co stanowi (14,60%);



Nieprzydatna 3016

Przydatna 17631

Liczba badan fizykochemicznych

jakosci wody na ptywalniach 20647

Wykres. Ocena jakosci wody w ptywalniach - fizykochemia

e 20520 prébek wody w zakresie mikrobiologii, niezgodnos$¢ z wymaganiami jakim powinna
odpowiadac¢ woda na ptywalniach w 637 prébkach co stanowi (3,10%);

Nieprzydatna 637

Przydatna 19883

Liczba badan mikrobiologicznych

jakosci wody na ptywalniach 20520

Wykres. Ocena jakosci wody w ptywalniach - mikrobiologia

Kontrole i badania wykonano zgodnie z zgodnie rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada

2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach (Dz. U 2022, poz. 1230).

Przebadano 1000 prébki wody z natryskéw na ptywalniach w tym:

e 429 prébek wody pobrano przez organy parfistwowej inspekcji sanitarnej w ramach kontroli
urzedowej;

e 571 prébek przez zarzagdzajgcych obiektami w ramach prowadzonej kontroli wewnetrzne;j.

Przekroczenia dotyczace bakterii Legionella sp. stwierdzono 126 prébkach pobranych z natryskéw.

Natomiast na 299 ptywalni i innych obiektéw wyposazonych w niecki basenowe stwierdzono

przekroczenia bakterii Legionella sp. w 27 nieckach basenowych.

Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzgdcéw obiektéw w celu doprowadzenia parametréw

jakosci wody cieptej w nieckach basenowych do wartosci normatywnych obejmowaty przeglad
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techniczny oraz dezynfekcje wody w niecce i instalacji technologicznej lub wymine catosci wody oraz
czyszczenie, dezynfekcje niecek i zbiornikéw przelewowych.

Jako przyczyne wystepowania zanieczyszczen mikrobiologicznych wody na ptywalniach najczesciej
wskazywano niespetnienie wymagan higienicznych w zakresie prawidtowej eksploatacji ptywalni oraz
brak przestrzegania rygordw sanitarnych i przeciwepidemicznych.

Zgodnie z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadaé¢ woda na ptywalniach organy Panstwowych Powiatowych Inspekcji Sanitarnych
w 2025 roku wydaty 245 zbiorczych ocen rocznych wody na ptywalniach:

e 243 oceny, w ktorych woda odpowiadata wymaganiom ww. rozporzadzenia;

e 2 oceny, w ktorych woda nie odpowiadata wymaganiom ww. rozporzadzenia.

Jakosci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

Kontrola jakosci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

w sezonie letnim 2025 roku byta prowadzona w oparciu o ustawe z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo wodne
(Dz.U. 2025, poz. 960) Zgodnie z ustawg Prawo Wodne sezon kagpielowy trwat od 1 czerwca do 30
wrzesnia. W wojewddztwie $lgskim zgtoszono do organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 25
obiektéw, ktérym nadano status kapieliska, ktdre byty pod nadzorem PPIS.

Tabela. Zestawienie liczby kontroli urzedowych i wewnetrznych na poszczegélnych kapieliskach w wojewddztwie

Slaskim w 2025 roku
Nazwa kapieliska .
urzedowych wewnetrznych przekroczenia
Kapielisko Osrodka Rekreacji i 1 3
Bielsku Biatej Sportéw Wodnych w Kaniowie
Bvtomniu Pole Biwakowe nr 1-Zbiornik- 1 3 -
J Chechto Nakto
. Battyk-Adriatyk 1 4
toch
Czestochowie Zalew Koniecpolski 1 3 -
e Pogoriall 1 4 -
D
gbrowie Gorniczej Pogoria ll 1 4 i
Gliwicach Czechowice 1 4 -
Stoneczna Plaza Ptawniowice 1 4 -
Jaworznie Plaza nad Sosing 2 1 3 =
Hubertus 2 3 1 x Escherichia
coli -
Dolina Trzech Stawéw 1 3
Katowicach Morawa 1 3
Morawa Pétnoc 1 3
Ktobucku Zakrzew 2 5 1x Eschgrlchla
coli
Raciborzu Wodnik 1 3 -
Pniowiec 3 4 1x smugi
Rybniku Smieszek 1 3 -
Kamien 1 4 -
Sosnhowcu Stawiki 1 4 -
Ve Osrodek Wypoczynkowy 4 4

Paprocany - Jezioro Paprocany

5 x zakwit sinic
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Osrodek Sportéw Wodnych - 2 4 2 x Escherichia

taka coli
tysina 1 3
Maty Staw Starganiec 1 3 -
. o . Olza 1 3 -
Wodzistawiu Slaskim Balaton 4 3 1 x zakwit sinic

Poza kapieliskami moga funkcjonowac miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli,

ktérych definicje i zasady funkcjonowania opisano w ustawie Prawo wodne. Miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kgpieli to wydzielony do kapieli i oznakowany fragment wéd powierzchniowych
niebedacy kapieliskiem (art. 16 pkt 28) i funkcjonujgcy przez okres nie dtuzszy niz 30 dni w roku
kalendarzowym (art. 39 ust. 1).

W sezonie letnim 2025 do Panstwowych Powiatowych Inspekcji Sanitarnych wojewddztwa slaskiego,
zgtoszono cztery miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kgpieli, bedgce pod nadzorem:

o PPIS w Dagbrowie Gérniczej - ,Rogoznik I”;

e PPIS wWodzistawiu S'laskim »,Macarena”;

e PPISw Zawierciu ,,Zalew Pilica I”, ,,Zalew Pilica I1”.

W miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli ,Macarena” jeden raz stwierdzono przekroczenie
parametru Escherichia coli.

Biezgca ocena jakosci wody w kapieliskach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
na terenie wojewddztwa Slaskiego wydawana przez PPIS pozwalata na bezpieczne korzystanie

z kagpieli. W przypadku powiadomienia przez wtascicieli/organizatoréw obiektéw o pogorszeniu jakosci
wody lub stwierdzonych zanieczyszczeniach wody, dokonywano urzedowej kontroli jako$ci wody,
celem zapewnienia petnego bezpieczeristwa kapigcych sie.

Informacje o jakosci wody w kgpieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli byty

raportowane Gtéwnemu Inspektorowi Sanitarnemu. Dane na temat jakosci wody
w kapieliskach byty na biezgco uaktualnianie w serwisie kagpieliskowym.



https://sk.gis.gov.pl/

Nietypowe zgtoszenia w zakresie jakosci wody

W pazdzierniku 2025 z obszaru nadzorowanego przez PPIS w Katowicach oraz PPIS w Czestochowie
nadeszty zgtoszenia o robakach w wodzie. Oba zgtoszenia byty rozpowszechniane na portalach
spotecznosciowych a jednym z nich zainteresowat sie Zesp6t Analizy Trendéw Narracyjnych i Fact-
checkingu, Pion Ochrony Informacyjnej Cyberprzestrzeni (NASK-PIB), z ktérym WSSE w Katowicach
prowadzito korespondencje w przedmiotowym temacie. Internauci informowali, ze w wodzie do picia
pojawity sie biate robaki ptywajgce na powierzchni wody. Podczas rozeznania tematu ujawniono,

ze woda nie pochodzita bezposrednio z kranu, lecz ze zbiornika wody w ekspresie do kawy, ktéry nie
byt prawidtowo eksploatowany.
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OCENA STANU
BEZPIECZENSTWA
SANITARNO-HIGIENICZNEGO
OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNE)




W celu zapewnienia bezpieczernistwa publicznego organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa Slagskiego sprawowaty biezgcy nadzoér sanitarny nad przestrzeganiem wymagan
higienicznych i zdrowotnych. Dziatania kontrolne koncentrowaty sie na weryfikacji stanu sanitarnego
obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej, jak rowniez higieny srodkéw transportu. Na biezagco
analizowano i rozpatrywano interwencje zgtaszane przez obywateli, podejmujgc przy tym stosowne
dziatania naprawcze.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni na terenie wojewddztwa slgskiego w roku 2025 (wg stanu
na 31.12.2025r.), biezgcym nadzorem sanitarnym w zakresie higieny komunalnej objeli 18 845
obiektow uzytecznosci publicznej, z ktérych najliczniejszg grupe stanowity obiekty Swiadczace ustugi
w branzy beauty.

0 2000 4000 6000 8000 10000

Zaktady/ salony S$wiadczace ustugi w branzy beauty - ogétem IEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE— 0104
Inne obiekty uzytecznosci publiczne] I 3824
Tereny rekreacyjne I 1872
Obiekty hotelarskie - ogétem m— 1300
Cmentarze komunalne i wyznaniowe s 887
Ustepy ogétem mm 395
Domy przedpogrzebowe / Zaktady ogétem mm 368
Ptywalnie i parki wodne - ogétem m 297
Domy pomocy spotecznej ® 165
Inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej 8§ 102
Placéwki zapewniajgce catodobowa opieke 97
Pralnie ogétem 75

]
1
Parkingi bez dostepu do ustgpu publicznego 1 64
Dworce kolejowe 1 49
Parkingi z dostgpem do ustepu publicznego 1 40
Mobilne ustugi z branzy beauty 1 38
Schroniska dla bezdomnych 1 31
Dworce autobusowe | 29
Inne podmioty, nie bedace zaktadami pogrzebowymi,...1 23
Noclegownie 1 20
Miejsca obstugi podréznych (MOP) 1 19
Zaktady karne i areszty Sledcze 1 19
Schroniska dla bezdomnych z ustugami opiekuriczymi | 11
Izby wytrzezwien | 8
Ogrzewalnie | 7
Port lotniczy | 1

Wykres. Liczba nadzorowanych obiektow uZytecznosci publicznej — w podziale na grupy obiektow

W 2025 roku, sposréd wszystkich zewidencjonowanych obiektéw uzytecznosci publicznej, PPIS
wojewodztwa Slagskiego skontrolowali 7 276 obiektow (38, 6%) przeprowadzajgc 8 353 kontrole
sanitarne oraz 76 wizji. Ponadto, skontrolowano 447 nieobjetych ewidencjg Srodkéw transportu
(autobusy, tramwaje, wagony w pociggach, itp.), przeprowadzajgc 341 kontroli.
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Wykres. Dziatania represyjne w latach 2024-2025

W wyniku przeprowadzonych w obiektach uzytecznosci publicznej oraz srodkach transportu kontroli
sanitarnych wydano tgcznie 368 decyzji administracyjnych, w tym 12 unieruchamiajgcych obiekty ze
wzgledu na jako$¢ wody (w 4 basenach kgpielowych, w 1 parku wodnym, w 5 obiektach hotelarskich,
w 2 innych obiektach uzytecznosci publicznej) oraz natozono 141 mandatéw karnych na tgczng kwote
37900 zt. W minionym roku jako zte, oceniono 2 srodki transportu oraz 215 obiektéw, z czego
najwiecej w grupie: zaktadoéw/salonéw swiadczgcych ustugi w branzy beauty, innych obiektéw
uzytecznosci publicznej (do ktérych zalicza sie np. obiekty policji, strazy pozarnej, strazy granicznej,
apteki itp.), obiektéw hotelarskich, ptywalni i parkdw wodnych oraz terenéw rekreacyjnych.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego w 2025 roku nie odnotowaty
wystepowania powazniejszych zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla oséb korzystajgcych

z obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

Poréwnujac lata 2024 i 2025, stwierdza sie spadek liczby wydanych decyzji administracyjnych, jak
réwniez spadek liczby natozonych mandatéw karnych za stwierdzone uchybienia natury sanitarno-
porzgdkowej, co Swiadczy o systematycznej poprawie stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéw.
Odnotowany spadek moze by¢ efektem wzrostu Swiadomosci przedsiebiorcéw oraz skutecznosci
prowadzonych dziatan edukacyjnych.

Dziatania edukacyjne byty przeprowadzane przez upowaznionych PPIS wojewddztwa $laskiego
podczas kontroli sanitarnych i dotyczyty: zasad utrzymania czystosci i porzadku
pomieszczen/urzadzen w obiektach, opracowanych i wdrozonych procedur, wtasciwej eksploatacji
wewnetrznej sieci wodociggowej majgcej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju
Legionella sp., czy tez zakazu palenia wyrobdw tytoniowych w miejscach niedozwolonych

i prawidtowego oznakowania tych miejsc znakami o zakazie palenia wyrobdw tytoniowychi e-
papierosow.

Podobnie jak w latach ubiegtych, tak réwniez w 2025 roku szczegblng uwage zwrdcono na
bezpieczenstwo korzystania z zaktadow oferujgcych ustugi ,,solaryjne”. Kontrolg objeto realizacje
wymogow ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania

z solarium (t.j. Dz.U. 2017 poz. 2111) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r.
W sprawie umieszczania informacji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktére nie ukoriczyty 18
roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz.
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275). Na terenie woj. slaskiego w 2025 roku (wg stanu na 31.12.2025 r.) zewidencjonowano 258
solariéw, w tym 113 obiektdéw swiadczacych wytgcznie ustugi solaryjne. Skontrolowanych zostato 148
solariow, w tym 73 obiekty Swiadczace wytacznie ustugi solaryjne. W zadnym z obiektéw nie
stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie naruszen przepiséw ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017r.

o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium. Szeroko podejmowane ciggte dziatania
edukacyjno-informacyjne przez PPIS wojewddztwa Slaskiego przyczyniajg sie do wzrostu swiadomosci
uzytkownikow solariéw na temat negatywnego wptywu promieniowania na zdrowie. Dziatania te ktadg
szczegblny nacisk na proces fotostarzenia sie skory oraz ryzyko zachorowania na nowotwory, w tym
czerniaka. Promieniowanie ultrafioletowe moze prowadzi¢ rowniez do uszkodzen rogéwki i spojowek,
przyspieszac rozwdéj zacmy oraz powodowac trwate pogorszenie ostrosci widzenia, w przypadku
niestosowania odpowiednich srodkéw ochronny oczu. Efektem powyzszych dziatan, jest
obserwowany corocznie systematyczny spadek liczby obiektéw solaryjnych, co zwigzane jest

z malejgcym zainteresowaniem oséb chcacych korzystaé z tego typu ustug.

344
306
287
258
131
133 LS h3

2022 2023 2024 2025

400

350

300

250

200

150

100

50

H liczba solariéw ogétem M liczba obiektéw Swiadczacych wytgcznie ustugi solaryjne

Wykres. Liczba solariéw ogotem oraz liczba obiektow swiadczacych ustugi wytacznie solaryjne w latach 2022-
2025

Ponadto, Paristwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa Slaskiego przed sezonem letnim
obejmujgcym przedziat czasowy od 01.01.2025 r. do 31.05.2025 r. kontrolowali stan sanitarny
obiektéw uzytecznosci publicznej, Srodkéw transportu publicznego oraz miejsc postojowych
zlokalizowanych przy trasach turystycznych w miejscowosciach turystyczno-wypoczynkowych. Przed
rozpoczeciem sezonu letniego 2025 r. PPIS wojewddztwa Slaskiego skontrolowali tgcznie 899
obiektéw bazy turystyczno-wypoczynkowej (w tym srodki transportu publicznego). W wyniku
przeprowadzonych 855 kontroli sanitarnych wydano 22 decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych
nieprawidtowosci, 6 decyzji prolongujacych terminy wykonania nakazéw wczesniej wydanych decyzji
oraz 6 zalecen pokontrolnych. Z powodu stwierdzenia w skontrolowanych obiektach zaniedban
sanitarno-porzgdkowych natozono 8 mandatéw karnych na tgczng kwote 2 900 zt. Stan sanitarny
skontrolowanych obiektéw w zdecydowanej wigkszosci nie budzit zastrzezen, a miejscowosci oraz
obiekty bazy wypoczynkowo-turystycznej pod wzgledem sanitarnym byty przygotowane do sezonu
letniego 2025 roku.
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W ramach nadzoru sanitarnego w zakresie higieny komunalnej i Srodowiska, w roku 2025 organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewdédztwa slgskiego rozpatrywaty zaréwno interwencje wnoszone
przez mieszkancow, jak tez przekazywane przez organy administracji publicznej, samorzadowej itp.
Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa $laskiego rozpatrzyli 1 071 zgtoszen. W ich
wyniku przeprowadzono 1 048 kontroli sanitarnych i 220 wizji w terenie. Interwencje dotyczyty przede
wszystkim obecnosci insektéw i gryzoni, ztego stanu sanitarnego mieszkan oraz budynkéw zbiorowego
zamieszkania, a takze ucigzliwosci zwigzanych z niewtasciwa gospodarkg odpadami. W wyniku
przeprowadzonych dziatan, wydano 88 decyzji nakazujgcych usuniecie stwierdzonych w trakcie
kontroli sanitarnych nieprawidtowosci oraz wydano 5 postanowien o natozeniu grzywny na kwote

2 650 zt. Ukarano strony odpowiedzialne 62 mandatami karnymi na tgczng kwote 19 550 zt (w 2024
roku wydano 63 mandaty karne na tgczng kwote 17 700 zt).
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innym organom do zatatwienia przez ppis catkowicie zasadnych
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Wykres. Pordwnanie w latach 2024 i 2025 interwencji wniesionych do ppis

W 2025 roku, Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni przekazywali do rozpatrzenia innym
organom lub urzedom wtasciwym rzeczowo i terenowo interwencje, dotyczgce spraw pozostajgcych
poza kompetencjami organéw PIS.

Zgodnie z wtasciwoscig miejscowag i rzeczowag, interwencje najczesciej przekazywano do rozpatrzenia
nastepujgcym jednostkom: Slaski Wojewddzki Inspektor Ochrony Srodowiska, Slaski Wojewddzki
Inspektor Farmaceutyczny w Katowicach, Slaska Izba Lekarsko-Weterynaryjna w Katowicach,

powiatowi inspektorzy nadzoru budowlanego, powiatowi lekarze weterynarii, prezydenci miast,
wojtowie i burmistrzowie, starostwa powiatowe, straz miejska, straz pozarna, organy pomocy
spotecznej, organy policji.
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Wojewddztwo sSlagskie przechodzi bardzo dynamiczny rozwéj gospodarczy. Jeszcze kilka lat temu
miejsce to kojarzone byto gtéwnie z przemystem wydobywczym oraz ciezkim. Nie da sie ukryé, ze te
gatezie gospodarki nadal dominujag w regionie, jednoczesnie bardzo dynamicznie rozwijajg sie inne.
Mowa tutaj w szczegélnosci o przemysle elektromaszynowym, informatycznym, energetycznym,
motoryzacyjnym i spozywczym. To region o zréznicowanej, nowoczesnej strukturze gospodarcze;j,
ktéry koncentruje sie na rozwoju wiedzy, technologii i innowacjach, nie zapominajgc jednoczesnie o
swojej przemystowej tradycji.

W roku 2025 w wojewddztwie slaskim biezgcym nadzorem sanitarnym objetych byto 17 791 zaktadéw
pracy, w ktérych zatrudnionych byto 774 356 pracownikéw. W poréwnaniu z rokiem poprzednim liczba
zaktaddw pracy zmniejszyta sie o0 77, natomiast liczba zatrudnionych zmniejszyta sie o 18 403 osoby.
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Wykres. Struktura zaktadéw pracy wojewddztwa slaskiego w roku 2025 wg liczby zatrudnionych pracownikéw

W roku 2025 przeprowadzono 5 304 kontrole w zakresie warunkéw higieniczno-sanitarnych

w zaktadach pracy. Ogétem skontrolowano 3 997 podmiotéw gospodarczych, w ktérych zatrudnionych
byto 282 241 pracownikéw. W celu wyeliminowania stwierdzonych w czasie kontroli nieprawidtowosci
higieniczno-sanitarnych wydano 1 632 decyzje administracyjne zawierajgce 7 527 zarzadzen.

W poréwnaniu do roku poprzedniego liczba decyzji zmniejszyta sie 0 5%, co moze swiadczy¢ o tym, ze

pracodawcy majg Swiadomos¢ jak duzg role w procesie pracy petni zapewnienie pracownikom
bezpiecznych i higienicznych warunkdéw pracy.
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Wykres. Liczba zaktaddw pracy w wojewddztwie slaskim wg stwierdzonych w roku 2025 nieprawidtowosci

W trakcie kontroli zaktaddw pracy zwracano szczegolng uwage na zapobieganie powstawaniu choréb
zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy, narazenie na szkodliwe czynniki
biologiczne oraz inne czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy (czynniki rakotwércze,
czynniki chemiczne w stosowanych substancjach i mieszaninach chemicznych w procesach
technologicznych i na stanowiskach pracy, ponadnormatywne natezenia hatasu, drgania mechaniczne
i stezenia pytéw na stanowiskach pracy). Informowano nie tylko o zagrozeniach zwigzanych

z wystepowaniem wyzej wymienionych czynnikéw w miejscu pracy, ale rowniez prowadzono dziatania
edukacyjno-informacyjne w zakresie ryzyka stwarzanego przez w/w czynniki. Ponadto uswiadamiano
pracodawcow, jak istotne jest przeprowadzenie badan profilaktycznych pracownikéw, odpowiednie
wyposazanie ich w odziez oraz obuwie robocze i ochronne, w srodki ochrony indywidualnej, a takze
zapewnienie wtasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych na stanowiskach pracy. Podkreslano, ze
stworzenie wtasciwych warunkéw pracy ma Scisty zwigzek z ograniczeniem wystepowania choréb
zawodowych takich jak: pylice, uszkodzenia narzadu stuchu, alergie i choroby nowotworowe.

W 2025 roku stwierdzono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w 789 zaktadach pracy, w ktérych 46 687 pracownikéw zatrudnionych byto
w ekspozycji na jeden lub wiecej z w/w czynnikéw.

Duzym sukcesem jest fakt, ze liczba zaktadéw pracy, w ktdrych pracownicy byli narazeni na
ponadnormatywne stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych

w Srodowisku pracy w poréwnaniu do roku poprzedniego zmniejszyta sie 0 92 zaktady tj. 10%,
w efekcie czego warunki pracy poprawiono 2 830 osobom.
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czynniki fizyczne pyty czynniki chemiczne

Wykres. Liczba 0s6b pracujacych w warunkach przekroczenia NDS i NDN w roku 2025

Poprawe warunkdéw pracy starano sie uzyskac poprzez:

zainstalowanie wentylaciji i klimatyzacji na stanowiskach pracy,

zmiany organizacyjne i rotacje pracownikow na stanowiskach pracy,

modernizacje istniejgcych zaktaddw pracy i uruchamianie nowych zaktadéw pracy,

wymiane parku maszynowego oraz wdrazanie nowoczesnych technologii i proceséw

produkcyjnych,

egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz

wdrozenie instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy,

egzekwowanie utrzymania odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen produkcyjnych

i pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
W roku 2025 w wojewddztwie Slaskim byty 2 302 zaktady pracy, w ktérych w srodowisku pracy
wystepowaty substancje, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwdrczym mutagennym lub reprotoksycznym, tj. 0 22% wiecej niz w roku poprzednim. Ww. wzrost
wynika z faktu, iz w Il potowie 2024 roku weszto w zycie nowe rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2024 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy.
Nowy akt prawny objat rowniez ochrong pracownikéw narazonych na dziatanie substanciji
reprotoksycznych miedzy innymi takich jak: otéw, kadm, chrom, nikiel, rte¢, zwigzki boru, tlenek wegla,
bisfenol A, ftalany, nitrobenzen, 2-metoksyetanol, 2-etoksyetanol, octan 2-metoksyetanol, formamid,
dimetyloformamid, dimetyloacetamid, imidazol i jego pochodne. Powyzsza zmiana wymusza na
pracodawcy stosowanie takiego samego sposobu postepowania przy zatrudnianiu pracownika
w warunkach narazenia na dziatanie substanciji reprotoksycznych, jak przy zatrudnianiu pracownika
w warunkach narazenia na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwdérczym i mutagennym. Zgodnie z ,,Wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025 roku”,
w wojewddztwie $laskim prowadzono szeroko zakrojone dziatania kontrolne oraz edukacyjne w
zakresie warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego pracownikéw narazonych na substancje
reprotoksyczne w srodowisku pracy.



Skontrolowano 824 zaktady, w ktérych w srodowisku pracy wystepowaty substancje chemiczne, ich
mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym. Jest to 0 40% skontrolowanych zaktadéw wiecej niz w roku poprzednim. Ogétem
w ww. zakresie przeprowadzono 1 017 kontroli sanitarnych tj. 341 wiecej niz w roku poprzednim.
W skontrolowanych podmiotach stwierdzono narazenie na czynniki kancerogenne u 40 640
pracownikdw, w tym u 4 804 kobiet. Szczegdlng uwage zwracano na przedsigbiorstwa, w ktorych
wystepowata ekspozycja na takie czynniki rakotwadrcze jak: wolna krystaliczna krzemionka, pyty
drewna oraz spaliny Diesla oraz czynniki reprotoksyczne, w szczegolnosci tlenek wegla, otow, kadm
oraz nikiel.
Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w trakcie przeprowadzanych kontroli to:
brak rejestrow prac, ktorych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym,
brak rejestréw pracownikéw narazonych na dziatanie substanciji, ich mieszanin, czynnikéw lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub reprotoksycznym,
brak przekazywania informacji o substancjach, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub reprotoksycznym do Slqskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci wydanych zostato 301 decyzji
administracyjnych.

W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach, w elektronicznej bazie
gromadzone sg ,Informacje o substancjach, preparatach, czynnikach lub procesach technologicznych
o0 dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym?”, ktére sg przekazywane do Centralnego Rejestru Danych
0 narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym, prowadzonego przez Instytut Medycyny Pracy

w todzi.

Z analizy danych wprowadzanych do rejestru wynika, ze na terenie wojewddztwa Slaskiego najczesciej
zgtaszane jest narazenie na czynniki, takie jak: wolna krystaliczna krzemionka, pyty drewna, WWA
(wyzsze weglowodory aromatyczne) oraz benzen.

Kobiety najczesciej pracowaty w ekspozycji zawodowej ha dichromian potasu, chromian potasu,
benzen, formaldehyd, tlenek etylenu, akrylamid oraz promieniowanie jonizujgce. Najwiecej kobiet

w kontakcie z czynnikami rakotworczymi pracuje w zaktadach nalezgcych do sektora opieki zdrowotnej

oraz laboratoriach. Informacje te sg podstawg do objecia wtasciwg opiekg zdrowotng pracownikéw
zawodowo narazonych na czynniki rakotwércze i podjecia szeroko rozumianych dziatan
profilaktycznych. O szkodliwosci dla zdrowia i negatywnych skutkach zdrowotnych swiadcza
stwierdzane w wojewddztwie $lgskim choroby zawodowe wywotane przez ekspozycje zawodowg
zwtaszcza na kancerogeny wystepujgce w Srodowisku pracy.




Tabela. Zapadalnos¢ na choroby zawodowe - choroby nowotworowe w roku 2025 w wojewddztwie slaskim

Nazwa choroby
zawodowej —

stwierdzonych

Czynniki

kancerogenne

Stanowisko pracy

Okres narazenia

nowotworu

Rak ptuca

Miedzybtoniak
optucne;j

Rak ptuca

Miedzybtoniak
optucne;j

Rak ptuca

Rak ptuca

Rak ptuca, rak
oskrzela

Nowotwdr nosa i
zatok przynosowych

Rak ptuca

Pyty zawierajace
wolng krystaliczng
krzemionke

Witdkna azbestu

Pyty zawierajgce
wolna krystaliczng
krzemionke

Pyty azbestu

Pyty zawierajgce
wolna krystaliczng
krzemionke
Pyty zawierajace
wolna krystaliczng
krzemionke
Pyty zawierajgce
wolng krystaliczng
krzemionke

Pyty drewna

Pyty zawierajgce
wolng krystaliczng
krzemionke

Slusarz p.z.

Specjalista spawacz

Obstuga szybu p.z.,
robotnik
transportowy na
powierzchni,
tadowacz p.z.,
mtodszy goérnik p.z.,
gornik p.z.
Robotnik
niewykwalifikowany
p.z., mtodszy goérnik
p.z., gornik p.z.
Robotnik dotowy p.z.,
gornik p.z., gérnik
kombajnista p.z.
Robotnik gérniczy,
gornik p.z., gérnik
operator p.z.

Whytapiacz, Odlewacz
Pilarz, stolarz

Slusarz p.z.

18 lat

41 lat

19 lati 5 miesiecy

18 lat

24 latai 11 miesiecy

25 lat

31 lat

28 lat i 9 miesiecy

4 lata

Pomimo, iz poprawa warunkéw srodowiska pracy w wojewdédztwie $lgskim przyczynita sie do

obnizenia stezen i natgzen wielu czynnikdw kancerogennych to szczegétowa analiza narazenia

zawodowego pracownikéw wykazata, iz azbest oraz krystaliczna krzemionka sg czesto przyczyng

nowotworow zawodowych takich jak: rak ptuc i miedzybtoniak optucnej. Potwierdzito sie to réwniez

w roku 2025, kiedy to na 9 stwierdzonych przypadkéw az 6 to rak ptuc a 2 to miedzybtoniak optucnej.

Whynika to z dtugiego okresu (20-40 lat) jaki uptywa od pierwszej ekspozycji na czynnik kancerogenny

do rozwoju i ujawnienia sie choroby nowotworowej.

W zwigzku z faktem, iz najwieksze ryzyko wchtaniania wtékien azbestowych wystepuje podczas pracy

z mineratami azbestowymi oraz podczas kruszenia i obrébki produktéw azbestowo-cementowych,

w roku 2025 nadzorowano réwniez prace zwigzane z usuwaniem azbestu. W tym zakresie

przeprowadzono 63 kontrole, podczas ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci. Przy pracach

zwigzanych z usuwaniem, transportem i zabezpieczaniem wyrobdw zawierajgcych azbest

zatrudnionych byto 281 pracownikdéw.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem przez producentéw, importeréw, osoby wprowadzajgce do

obrotu, stosujgce lub eksportujgce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby, przepiséw

rozporzadzenia REACH i CLP, w roku 2025 przeprowadzono 2 332 kontrole.
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Wykres. Kontrole dotyczace REACH i CLP w wojewddztwie Slaskim w roku 2025 wg struktury dziatalnosci
zaktadu

Podczas 150 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci. Kwestionowano miedzy innymi karty
charakterystyki i oznakowanie produktow. Niepokoj budzi réwniez fakt, iz stosujgcy substancje

i mieszaniny wskazujg na niewtasciwy przeptyw informacji w tancuchu dostaw, zwigzany miedzy
innymi z opieszatoscig dystrybutoréw w dostarczaniu dokumentéw. W celu wyeliminowania
nieprawidtowosci wydano 169 decyzji administracyjnych.
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Wykres. Decyzje administracyjne dot. REACH i CLP w wojewddztwie Slaskim w roku 2025 wg rodzaju
dziatalnosSci zaktadu

W ramach realizacji projektu wspélnotowego REACH-EN-FORCE 13 przeprowadzono kontrole
produktéw chemicznych sprzedawanych online w celu sprawdzenia ich zgodnosci z przepisami
wynikajgcymi z rozporzadzen REACH1 i CLP2 w odniesieniu do substancji chemicznych, ich mieszanin
i wyrobow. W 19 skontrolowanych podmiotach nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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W ramach prowadzonego nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktéw biobdjczych

i stosowaniem ich w dziatalnosci zawodowej przeprowadzono 667 kontroli, w tym 387 w podmiotach
odpowiedzialnych za ich wprowadzenie do obrotu oraz 280 u stosujgcych przedmiotowe produkty

w dziatalnosci zawodowej. Tylko w 38 skontrolowanych podmiotach stwierdzono naruszenia
obowigzujgcych przepiséw w zakresie produktéw biobdjczych. W celu wyeliminowania
nieprawidtowosci wydano 37 decyzji administracyjnych.

Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego na rok 2025, prowadzono kontrole produktéw
biobdjczych przeznaczonych wytacznie dla uzytkownikoéw profesjonalnych. W ramach realizacji ww.
zadania w okresie luty - czerwiec 2025 r. przeprowadzono 57 kontroli stacjonarnych (8 u producentéw
/ importerdw, 49 u dystrybutoréw) oraz 11 kontroli u dystrybutoréw na platformie e-commerce.
Ogoétem w ramach akciji skontrolowano 167 produktéw, z czego 60 zakwestionowano (53 dotyczyty
sprzedazy stacjonarnej, 7 sprzedazy internetowej). W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami
wydanych zostato 13 decyzji administracyjnych, z czego 11 dotyczyto sprzedazy stacjonarnej,

a 2 sprzedazy internetowe;.

W okresie kwiecien-wrzesien 2025 r., zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego na rok
2025, prowadzono kontrole produktéw biobdjczych przeznaczonych do konserwacji drewna oraz
materiatéw budowlanych z uwzglednieniem zaréwno produktéw do zastosowan profesjonalnych, jak

i nieprofesjonalnych, dostepnych w sprzedazy stacjonarne;j i internetowej. W ramach realizacji ww.
zadania przeprowadzono 96 kontroli stacjonarnych (8 u producentéw / importeréw, 88

u dystrybutoréw) oraz 14 kontroli u dystrybutoréw na platformie e-commerce. Ogétem w ramach akcji
skontrolowano 217 produktéw, z czego 33 zakwestionowano (28 dotyczyty sprzedazy stacjonarnej, 5
sprzedazy internetowej). W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydanych zostato 14
decyzji administracyjnych, z czego 12 dotyczyto sprzedazy stacjonarnej, a 2 sprzedazy internetowe;.

Ponadto, zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego na rok 2025, prowadzono kontrole
produktéw biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej z uwzglednieniem zaréwno produktéw
przeznaczonych dla zwierzgt domowych, jak i hodowlanych dostepnych w sprzedazy stacjonarnej

i internetowej W ramach realizacji w/w zadania w okresie marzec - wrzesien 2025 r. przeprowadzono
47 kontroli u dystrybutoréw stacjonarnych oraz 2 kontrole u dystrybutoréw na platformie e-
commerce). Ogétem w ramach akcji skontrolowano 66 produktéw, z czego 3 bedace w sprzedazy
stacjonarnej zakwestionowano. Informacje o stwierdzonych nieprawidtowos$ciach w zakresie
oznakowania i karty charakterystyki przestano do wtasciwych panstwowych powiatowych inspektoréw
sanitarnych, na terenie ktérych znajduje sie osoba odpowiedzialna za ich wprowadzanie.

W ramach realizacji projektu wspélnotowego u BPR-EN FORCE 3, ktéry dotyczy kontroli produktéw
biobdjczych posiadajgcych pozwolenie europejskie z mozliwoscig opcjonalnego sprawdzenia
zgodnosci zapiséw charakterystyki produktu biobdjczego (SPC) i karty charakterystyki (SDS) —w 11
skontrolowanych podmiotach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Odrebng dziedzing dziatalnosci Paristwowej Inspekcji Sanitarnej jest nadzér nad 1 454 podmiotami
zajmujgcymi sie wytwarzaniem, konfekcjonowaniem i obrotem produktami kosmetycznymi.

W ramach nadzoru w roku 2025 skontrolowano 403 podmioty przeprowadzajgc 431 kontroli.
Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci podczas kontroli to: niewtasciwe oznakowanie produktéw
kosmetycznych (46), btedy w dokumentacji (23) oraz niezgodne z wymaganiami warunki wytwarzania
(2). W celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dotyczgcych produktéw kosmetycznych
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wydanych zostato 80 decyzji administracyjnych. Karami pienieznymi ukaranych zostato 24
przedsiebiorcow.

Dystyoutoryprocuktow kasmerycznych | 1150

Zaktady wytwarzajgce produkty kosmetyczne -3 88

Osoby odpowiedzialne - inne L1 960

Osoby odpowiedzialne - importerzy E 419

Osoby odpowiedzialne - producenci h1 S 107
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Wykres. Struktura zaktaddw kosmetycznych w wojewddztwie slaskim w roku 2025 wg ewidencji PSSE oraz
wydanych decyzji administracyjnych dotyczacych produktéw kosmetycznych wg rodzaju prowadzonej
dziatalnosci zaktadu

Uzupetnieniem dziatan kontrolnych byto pobranie 155 probek produktéw kosmetycznych, z ktérych
3 kwestionowano w zakresie nieprawidtowego oznakowania. W zwigzku z powyzszym wydano decyzje
administracyjne wstrzymujgce wprowadzanie do obrotu kwestionowane produkty kosmetyczne.

W roku 2025 szczegblng uwage zwracano na jakos¢é mikrobiologiczng produktéw kosmetycznych
przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci. W ramach tego zadania pobrano 26 prébek (24

u dystrybutoréw i 2 u oséb odpowiedzialnych) Wyniki badan laboratoryjnych potwierdzity zgodnosé
Z wymaganiami.

Zgodnie z Wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego na rok 2025 przeprowadzano 20 kontroli
w zakresie spetniania przez importeréw wymagan rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009 dotyczace
produktéw kosmetycznych. Kazdy z 40 skontrolowanych produktéw, spetniat wymagania.

Choroby zawodowe

W roku 2025 w ewidencji wojewddztwa slaskiego znajdowato sie 5 020 zaktaddw pracy, w ktérych
wystepowaty szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne. Skontrolowano 868 zaktaddéw, w ktérych 37
476 os6b narazonych byto na szkodliwe czynniki biologiczne w tym: 37 168 pracownikéw narazonych
byto na czynniki z 2 grupy zagrozenia oraz 15 810 pracownikéw narazonych byto na czynniki z 3 grupy
zagrozenia. Przeprowadzono 919 kontroli i wydano 83 decyzje administracyjne. Najczesciej
stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty: braku oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajgcego
narazenie na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne w srodowisku pracy, braku szkoler w zakresie
bhp pracownikéw, braku rejestru prac i pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na 3 grupe zagrozenia
na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne wystepujgce w sSrodowisku pracy, braku opracowanych




procedur i instrukcji dotyczgcych narazenia na szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne wystepujace
w srodowisku pracy.

W roku 2025 w wojewddztwie slaskim stwierdzono 389 przypadkdéw choréb zawodowych, to jest az
20% mniej niz w roku poprzednim. Podobnie jak w latach poprzednich najwiecej przypadkdw, bo az

254 odnotowano pylic ptuc, ktéra stanowi 65% wszystkich stwierdzanych choréb w wojewodztwie.
Wiaze sie to ze specyfika zatrudnienia w wojewddztwie oraz faktem, ze objawy pylicy ptuc moga
objawi¢ sie dopiero nawet po kilkunastu latach od ustania ekspozycji zawodowej na pyt przemystowy

(w naszym regionie najczesciej pyt weglowy).

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze najistotniejsze znaczenie w zapobieganiu chorobom zawodowym ma
zespot dziatan i Srodkéw zmierzajgcych do zapewnienia pracownikowi bezpiecznych i higienicznych
warunkoéw pracy (miedzy innymi poprzez: coraz doskonalsze metody zraszania ograniczajgce ilosé
pytu, bardziej skuteczne srodki ochrony pracownikéw, w szczegélnosci maski), a takze poprzez
uswiadomienie pracownika o istniejgcych zagrozeniach, kontrole stanu jego zdrowia oraz dziatania
zapobiegajgce rozwojowi choroby. W procesie tym nie mozna poming¢ roli pracownika, ktory przez
odpowiednie zachowanie w miejscu pracy, a w szczegdlnosci przez przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz prowadzenie higienicznego trybu zycia moze ograniczy¢ skutki
narazenia zawodowego, co z catg pewnoscig minimalizuje ryzyko wystgpienia choréb zawodowych.

Tabela. Zapadalnos¢ na choroby zawodowe w latach 2021-2025 w wojewddztwie Slaskim

el

Zatrucie ostre i przewlekte

Goraczka metaliczna 0 0 0 0 0
Pylica ptuc 209 231 281 303 254
Choroby optucnej lub osierdzia
1 2 0 0 0
wywotane pytem azbestu
Przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli 1 0 0 1 3
Astma oskrzelowa 0 0 4 2 0
Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw
0 0 1 1 2
ptucnych
Choroby ptuc wywotane pytem metali twardych 0 0 0 0 0
Alergiczny niezyt nosa 0 0 0 1 0
Przedziurawienie przegrody nosa wywotane
N . - . 0 0 0 0 0
substancjami o dziataniu zrgcym lub draznigcym
Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane
nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajgcym co najmniej 18 18 25 22 20
15 lat
Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania
czynnikdw wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych 7 5 10 9 9
za rakotwadrcze u ludzi
Choroby skéry 3 3 3 4 0
Przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobem
. 17 17 27 33 22
wykonywania pracy
Przewlekte choroby uktadu
. 63 34 49 72 56
nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
Obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu 18 13 22 11 6
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Zespot wibracyjny 0 1 7 5 2
Choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami

fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi 1 0 0 0 0
Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa 68 59 18 19 15
Chorob wotane dziataniem promieniowania

yw P 0 0 0 0 0

jonizujgcego

Ogstem: 0y ags | aa7 | ana | 30

W roku 2025 na terenie wojewddztwa slgskiego nie stwierdzono wprowadzania do obrotu srodkéw
zastepczych na terenie wojewodztwa Slaskiego. Intensyfikacja dziatan Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej w poprzednich latach spowodowata, ze sprzedaz srodkéw zastepczych odbywa sie gtownie
przez internet. Na biezgco prowadzone sg dziatania edukacyjno-informacyjne majgce na celu
przeciwdziatanie zazywaniu substancji psychoaktywnych.
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Dziatalnos¢ i kompetencje Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obszarze higieny dzieci i mtodziezy to
sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw regulujgcych warunki sanitarno-higieniczne

i techniczne placéwek oswiatowo-wychowawczych. Na terenie wojewddztwa $laskiego w 2025 roku
ogotem nadzorem objeto 9 006 placéwek, w tym 5 419 placowek statych oraz 3 587 turnuséw
wypoczynkowych.

W 2025 roku, w wojewddztwie $laskim, przeprowadzono ogétem 5 327 kontroli w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych réznego typu, dotyczgcych oceny stanu sanitarno-higienicznego

i technicznego. Byty to kontrole planowane, sprawdzajgce, dorazne oraz zwigzane z przygotowaniem
placéwek do rozpoczecia nowego roku szkolnego i wypoczynkiem dzieci i mtodziezy. Kontrole
dotyczyty 3 060 obiektéw statych oraz 1 247 turnuséw wypoczynkowych i wykazaty, iz stan
higieniczno-sanitarny oraz techniczny obiektdw utrzymuje sie na podobnym poziomie jak w latach
ubiegtych. Stwierdzone nieprawidtowosci oraz zakres prac zwigzany z poprawg warunkéw
technicznych w poszczegélnych placowkach, realizowane sg sukcesywnie. Jednak mozna zauwazy¢
poprawe w niektorych kontrolowanych obszarach.

W poréwnaniu z rokiem poprzednim wzrosta minimalnie infrastruktura do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach. Zaobserwowano poprawe w postaci spadku ciezaru tornistrow
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym. Mozemy zaobserwowac réwniez niewielki wzrost placowek,

w ktérych wydawane sg ciepte positki, przygotowywane na miejscu oraz znaczgcy wzrost jakosci
asortymentu zywnosci w sklepikach szkolnych, a przede wszystkim w automatach z zywnoscig

w szkotach.

Poréwnujac z rokiem ubiegtym, nastgpita rowniez poprawa w zakresie rozktadéw zaje¢ lekcyjnych
w szkotach pod wzgledem higienicznym. Wydano ogétem 683 decyzje administracyjne, 469 decyzji
ptatniczych oraz natozono 22 mandaty karne na kwote 5 200 zt.

Tabela. Placéwki nauczania i wychowania objete nadzorem sanitarnym przez pion higieny dzieci i mtodziezy
w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku

Placowki state objete nadzorem sanitarnym Liczba obiektow

Przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego 1481
Szkoty podstawowe 941
Zespoty Szkét 750
Ztobki i Kluby dzieciece 636
Placéwki wychowania pozaszkolnego 404
Placowki wsparcia dziennego 235
Placéwki z pobytem catodobowym 251
Licea Ogolnoksztatcagce 164
Inne 168
Szkoty Policealne 84
Placowki ksztatcenia ustawicznego 85
Placéwki rekreacyjne 79
Szkoty Specjalne 54
Szkoty Wyzsze Niepubliczne 28
Szkoty Wyzsze Publiczne 23
Szkoty branzéwe | i Il stopnia 18
Technika 18

o
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Ponadto w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie 3 587 placéwek wypoczynku
dzieci i mtodziezy, w tym:
wypoczynku zimowego — 975,
wypoczynku letniego — 2 612.
Pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy przeprowadzili ogétem 5 327 kontroli, w tym:
4 309 kontroli placéwek oswiatowo-wychowawczych,
1 017 kontroli placéwek wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy,
oraz 1 kontrole w obiekcie nieujetym w ewidenciji (zajecia teoretyczne dla uczestnikow szkolen
i kurséw obejmujacych przygotowanie kandydatéw do wykonywania zawoddw zwigzanych z ochrong
0s6b i mienia — Szkota Podstawowa nr 15 w Chorzowie).
Podczas przeprowadzanych kontroli oceniano miedzy innymi:
stan sanitarno-techniczny placéwek,
infrastrukture oraz sprzet do prowadzenia zaje¢ sportowych i rekreacyjnych,
warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniéw,
organizacje prowadzonego dozywiania uczniow,
dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
realizacje wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substanciji i preparatéw chemicznych
w pracowniach i laboratoriach szkolnych,
realizacje ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw
tytoniowych.
Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. slagskiego w | instancji, w zakresie nadzoru nad obiektami
nauczania, wychowania oraz wypoczynku, wydaty ogétem: 1 152 decyzje administracyjne, w tym: 683
merytoryczne i 469 ptatniczych.
Natozono 22 mandaty karne na kwote 5 200 zt oraz wydano 42 postanowienia.
W ramach nadzoru skontrolowano 3 060 statych placéwek oswiatowo-wychowawczych.

Ztobki i kluby dzieciece

W 2025 roku, skontrolowano 421 (66%) z 636 ztobkdéw i kluboéw dzieciecych funkcjonujgcych

w wojewddztwie Slaskim. W placéwkach tych opieke otrzymato 12 727 dzieci. Nieprawidtowosci

w zakresie niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego sanitariatéw stwierdzono
w 6 obiektach, tj. 1,4 % wszystkich skontrolowanych ztobkoéw i klubéw dzieciecych. W roku 2025
utworzono 56 nowych ztobkéw oraz 12 nowych klubéw dzieciecych. W zwigzku ze stwierdzonymi,
podczas kontroli, nieprawidtowosciami, na zarzadzajgcych placéwkami, natozono obowigzki zawarte
w 104 decyzjach administracyjnych, wydano 70 decyzji ptatniczych oraz 5 mandatéw karnych na
kwote 1 050 zt. Wyegzekwowano wykonanie obowigzkéw natozonych w 34 decyzjach, w tym

1 wydanej w poprzednich latach.

Przedszkola

W roku sprawozdawczym 2025, skontrolowano 1 086 placéwek z 1 877, co stanowi 58% wszystkich

placéwek przedszkolnych funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa Slaskiego. W placéwkach tych

opieke otrzymato 89 517 dzieci.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono uchybienia w nastepujagcym zakresie:
sanitarno-higienicznym i technicznym w 8 placéwkach (tj. 0,7%);




sanitarno-higienicznym w 2 placéwkach (tj. 0,2%);

technicznym w 16 placéwkach (tj. 1,5%).
W wyniku stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci, na zarzadzajacych placéwkami, natozono
obowigzki zawarte w 62 decyzjach administracyjnych, wydano 94 decyzje ptatnicze, natozono
2 mandaty karne na kwote 350 zt. oraz wystosowano 3 wystgpienia pokontrolne. Wyegzekwowano
wykonanie obowigzkdéw natozonych w 67 decyzjach, w tym 37 wydanych w latach ubiegtych.
Ponadto dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 112 przedszkolach
(w 307 oddziatach), gdzie zmierzono 5 101 stanowisk pracy dzieci.
Stwierdzono nieprawidtowosci w 8 placéwkach, gdzie z nieprawidtowych stanowisk korzystato 279
przedszkolakéw w 34 oddziatach. Dyrektoréow placowek, w ktérych stwierdzono nieprawidtowosci,
zobowigzano do dostosowania mebli przedszkolnych do wymagan ergonomii.

Szkoty oraz zespoty szkot

W 2025 roku skontrolowano 1 363 szkoty, co stanowi 67% wszystkich placéwek tego typu w
wojewodztwie Slgskim, do ktérych uczeszczato 394 054 dzieci i mtodziezy.
W ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych wykazano uchybienia w nastepujgcym obszarze:
sanitarno-higienicznym i technicznym w 22 szkotach (tj.1,6%);
sanitarno-higienicznym w 15 szkotach (tj. 1,1%);
technicznym w 44 szkotach (tj. 3,2%).
W zakresie warunkéw do utrzymania higieny osobistej, skontrolowano 993 szkoty z 2 029 wszystkich
w wojewoddztwie slaskim, w wiekszosci szkot warunki byty wtasciwe.

niewtasciwy stan techniczny l 37
zaniedbania czystosci i porzadku 1
brak wyposazenia w $rodki higieny osobistej \ 3

brak biezacej cieptej wody | 7
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Wykres: Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach w wojewddztwie Slaskim w 2025 roku

Prowadzono réwniez nadzor nad realizacjg wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych
substanc;ji i preparatéw chemicznych w pracowniach i laboratoriach szkolnych. Sposréd
skontrolowanych w tym zakresie 393 szkét, 391 posiadato substancje chemiczne i ich mieszaniny.
W 2 przypadkach szkoty nie posiadaty aktualnego spisu substancji chemicznych i ich mieszanin.
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Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach, kontrolami
objeto réwniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

Ocenie poddano m.in., posiadang przez placéwke, infrastrukture sportowa oraz stan sanitarno-
techniczny zaplecza sportowego.

Oceniajgc szkoty pod katem zapewnienia warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
stwierdzono, ze sposrdd 929 skontrolowanych szkét w zakresie infrastruktury do prowadzenia zaje¢
wychowania fizycznego, 890 placéwek posiadato wystarczajgcg infrastrukture sportowg, natomiast 39
Z nich, nie zapewnito uczniom warunkéw do zaje¢ sportowych.

4,2%

40,6%
55,2%

m szkolny zesp6t sportowy  m pozostate brak infrastruktury

Wykres: Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach w wojewddztwie slaskim
w 2025 roku

Kontrole w niniejszym zakresie wykazaty, iz:

e 513 placéwek posiadato szkolny zesp6t sportowy (tj. 55,2%),

e 34 placowki posiadaty wytgcznie sale rekreacyjno-zastepczg (tj. 3,6%),

e 11 placéwek posiadato wytgcznie boisko sportowe (tj. 1,2%),

e 22 placowki posiadaty wytgcznie sale gimnastyczng (. 2,4%),

e 102 placéwki posiadaty sale gimnastyczng z boiskiem (tj. 11%),

e 109 placéwek posiadato sale zastepczg/rekreacyjng z boiskiem (tj. 11,7%),

e 99 placowek posiadato sale gimnastyczng i sale zastepcza/rekreacyjng (tj. 10,7%),

e 39 placéwek nie posiadto infrastruktury do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego (tj. 4,2%).
Ponadto czes$¢ szkét organizowata zajecia w obiektach sportowych poza placéwka. Ogétem z tej formy
prowadzenia zaje¢ skorzystaty 273 szkoty, czyli 29,4% wszystkich skontrolowanych szkét. Z hali
sportowej skorzystaty 53 placéwki, z basenu 178, z sitowni lub klubu fitness 16, z boisk
sportowych/stadiondw 68, a z sali gimnastycznej 23 szkoty.
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Sposréd 929 skontrolowanych szkét, stwierdzono, ze 7 z nich, niezaleznie od posiadane;j infrastruktury
sportowej, zajecia wychowania fizycznego prowadzito na korytarzach.

Z roku na rok na terenie wojewddztwa slaskiego zwieksza sig baza sportowa w szkotach.

W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegélng uwage zwrécono na problem niewykorzystywania
umywalni i natryskéw po planowych zajeciach wychowania fizycznego. Mimo, iz warunki do
utrzymania higieny osobistej z roku na rok sg coraz lepsze, dzieci i mtodziez szkolna nadal nie
korzystata z nich systematycznie. Podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego w szkotach
stwierdzono, iz do dyspozycji ucznidw pozostawato 479 czynnych natryskéw, natomiast 34 urzadzenia
natryskowe byty nieczynne.

W poréwnaniu z rokiem poprzednim wzrosta minimalnie infrastruktura do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach (o okoto 1%).

Ergonomia w szkole

W roku 2025 dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu uczniéw w 255 szkotach (w 1 599
oddziatach). Oceniono 27 037 stanowisk, z ktérych 2 958 byto niezgodnych z Polskg Normg PN-EN
1729-1:2016-02 ,,Meble. Krzesta i stoty dla instytucji edukacyjnych. Wymiary funkcjonalne”.

Podczas oceny mebli w placéwkach oswiatowych zwracano uwage na dostosowanie parametréow
funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci i uczniéw, oznakowanie mebli, odpowiednie zestawienie mebli
i ich stan techniczny oraz posiadanie przez nie certyfikatu.

Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem
tornistrow szkolnych

W 2025 roku przeprowadzono ocene obcigzenia
uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych

w 186 placéwkach szkolnych (w 1 406 oddziatach),
w ktérych badaniom poddano 23 144 uczniéw.
Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie
odnotowano, ze:

e wage tornistra szkolnego do 10%
masy ciata dziecka stwierdzono
u 12 420 uczniéw;

e wage tornistra szkolnego w zakresie
10-15% masy ciata dziecka stwierdzono
u 7 933 ucznidw;

e wage tornistra szkolnego w zakresie
wiekszym niz 15% masy ciata dziecka
stwierdzono u 2 791 uczniéw.
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Wykres: Ocena obciazenia uczniéw cieZzarem tornistrow szkolnych w wojewddztwie Slaskim w latach 2024 i
2025

Pomimo kilkuprocentowej poprawy w postaci spadku ciezaru tornistréw w poréwnaniu z rokiem
ubiegtym, zobowigzano dyrektoréw do ciggtego wdrazania dziatan naprawczych, w tym
przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do ucznidw i rodzicéw dzieci na temat problemu
ciezkich tornistréw czy plecakow.

Analiza tygodniowych rozktadow zaje¢ lekcyjnych w szkotach

Jednym z zadan dotyczgcych nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania i wychowania jest
prawidtowe planowanie nauki i odpoczynku. W 2025 roku tygodniowe rozktady zajec¢ lekcyjnych
oceniono pod wzgledem higienicznym w 7 128 oddziatach 557 szkét, z ktérych 31 rozktadéw w 6
szkotach, byto niezgodnych z zasadami pracy umystowej ucznia. Poréwnujgc z rokiem ubiegtym,
nastgpita poprawa w zakresie rozktadéw zajec.
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Wykres: Nieprawidtowosci w zakresie rozktaddw zajec lekcyjnych w szkotach w wojewddztwie Slaskim w latach
20242025
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Analiza uzyskanych danych wskazuje, ze rozktady zaje¢ byty prawidtowo konstruowane,

z zachowaniem zasady, iz zajecia rozpoczynajg sie o tej samej porze, przy czym réznica pomiedzy
dniami nie jest wieksza niz 1 godzina i réznice liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami
tygodnia nie sg wieksze od 1 godziny.

W zakresie przerw miedzylekcyjnych, skontrolowano 854 szkoty.

Liczba szkét, ktére umozliwiajg uczniom spedzanie _ 538
przerw na $wiezym powietrzu

Liczba szkot, ktére zapewniajg przerwy krétsze niz 10 min 18

Liczba szkét, ktére zapewniajg przerwy krétsze niz 10
min, ale zapewniajg co najmniej jedng przerwe 15-20 min

354

Liczba szkét, ktére zapewniajg wszystkie przerwy 10 min i
przynajmniej jedna przerwe dtuzszg

444
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Wykres: Monitorowanie czasu odpoczynku ucznia podczas przerw miedzylekcyjnych w wojewddztwie Slaskim
w 2025 roku
Kontrole wykazaty, iz ponad potowa szkét zapewnia przerwy 10-minutowe, z co najmniej jedng dtuzsza

przerwa, jak rowniez umozliwia uczniom spedzanie przerw na swiezym powietrzu.

Natomiast w celu zaspokojenia podstawowych potrzeb uczniéw, dyrektorzy 63% placéwek
umozliwiajg skorzystanie z dystrybutoréw wody przeznaczonej do spozycia (zrodetka/poidetka/woda
w dzbankach).

Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkotach

Analogicznie do lat ubiegtych, dokonano oceny warunkéw sprawowania opieki zdrowotnej nad
uczniami w szkotach réznego typu. Wsréd 901 skontrolowanych szkét, 765 posiadato gabinety
profilaktyki zdrowotnej do wtasnej dyspozyc;ji lub wspdlnie z inng szkotg w tym samym obiekcie (737
do dyspozycji jednej szkoty oraz 28 do dyspozycji wspdlnej w tym samym obiekcie). W pozostatych
placéwkach profilaktyczng opieke zdrowotng zapewniono w pomieszczeniach zastepczych szkoty lub
poza jej terenem. Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na to, czy gabinet spetniat wymogi
dotyczace: wymaganej powierzchni, zapewnienia dostepu do biezgce, cieptej i zimnej wody oraz mydta
w ptynie, recznikéw papierowych i sSrodkéw do dezynfekc;ji rak, zabezpieczenia przed zawilgoceniem
$cian przy umywalkach, stosowanych materiatéw wykoriczeniowych $cian i podtég

w pomieszczeniach (umozliwiajgcych mycie i dezynfekcje powierzchni). W trakcie sprawowanego
nadzoru biezgcego stwierdzono, iz 7 gabinetéw funkcjonowato niezgodnie z wymogami technicznymi,
tj. nie miaty dostepu do biezacej, cieptej wody, w 6 z tych pomieszczen stwierdzono niewtasciwy stan
sanitarny.

Opieke stomatologiczng zapewniono na terenie 5 szkét podstawowych, 43 placéwki korzystaty

z dentobusa, a pozostate z ustug stomatologicznych poza terenem szkoty.
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Dozywianie dzieci i mtodziezy w szkotach

W 2025 roku sprawozdawczym, sposréd 720
skontrolowanych placéwek, w zakresie
prowadzenia dozywiania w szkotach, wszystkie
prowadzity dozywianie dla uczniéw.
Wydawanie cieptych positkow
przygotowywanych na miejscu prowadzone
byto w 520 placéwkach (ij. 72%), natomiast
dostarczanych w formie cateringu w 187
placéwkach (t. 26%). W pozostatych
przypadkach obiady zapewnione byty poza
szkotg. Z obiaddéw (petnych ijednodaniowych)
tacznie skorzystato 98 999 ucznidéw, wtym 3
007 z positkdw dofinansowanych, co stanowito
3% ucznidw. W trakcie kontroli ustalono, ze
396 szkét (55%) oferowato swoim uczniom
mozliwos¢é wypicia cieptego napoju (mleka,
herbaty). Ponadto w 39 skontrolowanych
szkotach, organizowano $niadania, z ktérych
skorzystato tgcznie 2 286 ucznidw.

Ustalono, ze w 135 skontrolowanych szkotach,
funkcjonowaty  sklepiki szkolne. W 2
placéwkach, asortyment w sklepiku nie
spetniat obowigzujgcych wymagan.
W 304 placéwkach funkcjonowaty automaty z
zywnoscig. W jednej placowce asortyment
Zywnosci w automatach nie spetniat
obowigzujgcych wymagan.

W poréwnaniu z rokiem poprzednim, mozemy
zaobserwowaé niewielki wzrost placowek,

w ktérych wydawane sg ciepte positki,

przygotowywane na miejscu (70,3% - 2024 r.,
72%- 2025 r.). Mozna réwniez stwierdzi¢
znaczgcy wzrost jakosci asortymentu zywnosci
w sklepikach szkolnych, a przede wszystkim w
automatach z zywnoscig w szkotach (w ponad
30% szkét w 2024 roku - asortyment nie
spetniat wymagan rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r., w sprawie grup
srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza
spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w
ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach; w roku 2025 tylko w okoto
1% szkét, asortyment byt niewtasciwy).
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Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2025 roku, na obszarze wojewddztwa Slaskiego, zorganizowano ogotem 3 587 turnusow (975
w trakcie wypoczynku zimowego oraz 2 612 w trakcie wypoczynku letniego). Podczas wypoczynku
zimowego i letniego skontrolowano 1 247 turnuséw, w tym:

e 496 w okresie wypoczynku zimowego;

e 751 w okresie wypoczynku letniego.

W skontrolowanych placéwkach wypoczynku, na terenie wojewddztwa slagskiego, wypoczywato
tacznie 46 472 uczestnikéw (16 236 podczas wypoczynku zimowego i 30 236 podczas wypoczynku
letniego).

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na:

e stan sanitarno-techniczny budynkdéw i pomieszczen;

e liczbe i stan techniczny urzadzen sanitarnych;

e stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez uczestnikéw wypoczynku;
e zageszczenie w pokojach mieszkalnych dzieci i mtodziezy oraz wietrzenie tych pomieszczen.
Sposrod skontrolowanych turnuséw wypoczynku, odnotowano 18 przypadkdw niezapewnienia
wtasciwych warunkdéw sanitarno-higienicznych. Do Paristwowej Inspekcji Sanitarnej zgtoszono

1 interwencje, ktdérg po przeprowadzeniu kontroli uznano za zasadna.

W zwigzku z powyzszym zaistniata koniecznos¢ wydania decyzji o zamknieciu catosci obiektu,

w ktorym odbywat sie wypoczynek dzieci i mtodziezy.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania zorganizowany byt nie tylko przez szkoty, ale réwniez placéwki
pracy pozaszkolnej (domy kultury, kluby osiedlowe, Swietlice Srodowiskowe itp.), w formie tzw.
»otwartych drzwi” lub ,,otwartych sal gimnastycznych”. Dla dzieci i mtodziezy organizowano zajecia
w formie gier, zabaw, konkurséw, turniejow, warsztatéw, pokazéw i wycieczek pieszych lub
wyjazdowych poza miasto. Nadzér nad wypoczynkiem ponownie zostat wzmocniony dziataniami
edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii i wakacji, zapobiegania grypie i WZW typu A,
substanc;ji psychoaktywnych, higieny rak itp. Materiaty przekazywano w formie elektroniczne;j

i papierowej (ulotki i plakaty).

Szkoty wyzsze

Na terenie wojewddztwa slgskiego funkcjonowato 51 uczelni wyzszych, w tym 23 publiczne i 28
niepublicznych, zlokalizowanych ogétem w 122 obiektach. W 2025 roku oceniono stan sanitarny 45
obiektéw, nalezacych do 30 uczelni. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Wszystkie placowki posiadaty dostep do biezgcej, cieptej i zimnej wody w pomieszczeniach
sanitarnych oraz wyposazone byty w srodki higieny osobistej.

Oceniajgc warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego wykazano, iz 8 placowek (tj. 38%) nie

posiadato wtasnej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ sportowych, a uczelnie korzystaty

z pomieszczen i terendw sportowych w innych obiektach.

Wydano 2 decyzje administracyjne (w tym 1 zmieniajgca termin realizacji zarzadzen) oraz 3 decyzje
ptatnicze.

Podsumowujac, w roku 2025 pod nadzorem znajdowato sie 9 006 obiektéw statych oraz
wypoczynkowych. Przeprowadzono tgcznie 5 327 kontroli w 4 307 obiektach (statych

i wypoczynkowych).




Byty to kontrole zaréwno planowe, podczas ktérych oceniano stan sanitarny placowek lub sprawdzano
wykonanie wydanych zalecen, jak i dorazne zwigzane np. z wydanymi zaleceniami, wniesionymi
interwencjami, oceng przygotowania placowek do rozpoczecia nowego roku szkolnego, wypoczynkiem
zimowym oraz letnim dzieci i mtodziezy. Prowadzono rowniez kontrole tematyczne dotyczace: higieny
procesu nauczania (ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow szkolnych — 186 skontrolowanych
placowek, ergonomii mebli szkolnych — 255 skontrolowanych placéwek i mebli przedszkolnych - 112
skontrolowanych placéwek oraz higieny oceny rozktadu zaje¢ — 557 skontrolowanych placéwek,
warunkoéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach — 929 skontrolowanych
placowek, warunkdéw do utrzymania higieny osobistej w placéwkach nauczania i wychowania — 2 642
skontrolowane placéwki, warunkdw realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w
szkotach — 901 skontrolowanych placéwek, nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi

w szkotach — 393 skontrolowane placowki, realizacji Ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych — 1 600 skontrolowanych placéwek, prowadzenia dozywiania
w szkotach — 720 skontrolowanych placowek, standardéw dostepnosci do urzgdzen sanitarnych dla
dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiatowo-wychowawczych — 1 888 skontrolowanych placowek
oraz bezpiecznego wypoczynku zimowego oraz letniego dzieci

i mtodziezy — 1 247 skontrolowanych turnusow.

W nastepstwie przeprowadzonych kontroli pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy, w placéwkach
nauczania i wychowania oraz w placéwkach sezonowych, wydali ogétem 683 decyzje administracyjne,
298 decyzji wyegzekwowano. Ponadto wydano 469 decyzji ptatniczych oraz natozono 22 mandaty
karne na kwote 5 200 zt.

Prowadzony nadzér w roku 2025 pozwala stwierdzié, iz stan techniczny obiektéw utrzymuje sie na
podobnym poziomie jak w latach ubiegtych, z minimalng poprawag w roku 2025, tzn. o 1% mnie;j
skontrolowanych statych placéwek oswiatowo-wychowawczych, w ktérych stwierdzono
nieprawidtowosci.

Decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci, realizowane sg
sukcesywnie. Zakres prac zwigzany z poprawg warunkéw technicznych w szkotach, w poszczegélnych
placéwkach byt zréznicowany, w jednych szkotach przeprowadzono kompleksowe remonty

i termomodernizacje, w innych doprowadzono do wtasciwego stanu sanitarnego jedynie najbardziej
zniszczone sale i wykonywano najpilniejsze remonty.

Nieustajgcym problemem sg wystepujgce przypadki wszawicy. Podkresli¢ nalezy, ze skutecznosé
dziatan naprawczych w tym zakresie, w duzej mierze, zalezy od odpowiedzialnosci rodzicéw i ich checi
wspotpracy z placéwkami. Sg to problemy delikatne, a skutecznos¢ dziatarn w duzej mierze zalezy od
odpowiedzialnosci rodzicéw i checi wspotpracy z placéwkami. Dziatania podejmowane przez
dyrektoréw placéwek we wspotpracy z rodzicami i pielegniarkami nie sg catkowicie skuteczne, ze
wzgledu na powtarzajgce sie zakazenia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita dziatania edukacyjno-informacyjne, obejmujgce o0 20%
placéwek wiecej niz w roku ubiegtym.
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Wykres: Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach w wojewddztwie slaskim
w zakresie pedikulozy w latach 2024 i 2025

Wazrosta liczba placéwek, ktére nabyty nowe ergonomiczne wyposazenie do sal lekcyjnych, ale
w dalszym ciggu uzytkowane sg meble ,,stare”, niezgodne z zasadami ergonomii.

W celu poprawienia sytuacji w tym zakresie podjety jest wzmozony nadzér nad prawidtowym
rozsadzaniem dzieci i mtodziezy. Coraz wiecej szkét zacheca uczniéw do pozostawienia czesci
podrecznikow i przyboréw szkolnych w klasach lub szafkach szkolnych.

Scista wspétpraca z wtadzami samorzadowymi, przekazywanie, w formie wystapien, informacji
dotyczgcych stwierdzonych w trakcie kontroli nieprawidtowosci, powoduje, ze organy prowadzace
znacznie szerzej postrzegaja problemy placéwek oswiatowo-wychowawczych, a podejmowane dalsze
dziatania, w tym zakresie, przynosza oczekiwane rezultaty.
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Oddziat Higieny Radiacyjnej WSSE w Katowicach prowadzi pierwszoinstancyjny nadzor nad
przestrzeganiem wymagan bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiologicznej w jednostkach
stosujgcych promieniowanie jonizujgce do celéw medycznych w catym wojewddztwie slaskim.
Dziatania te regulowane sg poprzez zapisy ustawy Prawo atomowe, szereg rozporzgdzen
wykonawczych, a takze inne akty prawne, normy oraz zasady dobrej praktyki medycznej w zakresie
optymalizacji ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym. To z nich wynika koniecznos¢ zapewnienia
odpowiednich warunkdéw ochrony radiologicznej poprzez, m.in., licencjonowanie i nadzor dziatalnosci
przez organ wydajacy zezwolenie czy podejmowania przez kierownika jednostki organizacyjnej
wszelkich dziatan, by liczba narazonych pacjentéw, pracownikéw i 0séb z ogétu ludnosci,
prawdopodobienstwo ich narazenia oraz otrzymywane dawki promieniowania byty mozliwie mate.

Nalezy pamietac, ze w nastepstwie diagnostycznych lub leczniczych procedur radiologicznych,
narazeniu mogg podlegacé nie tylko pacjenci, ale takze inne osoby — pracownicy jednostki, zatrudnieni
lub niezatrudnieni bezposrednio w warunkach narazenia oraz osoby z ogétu ludnosci, przebywajagce lub
mieszkajgce w poblizu pracowni rtg. Istniejgce przepisy prawne ustalaja, w jakich warunkach mozna
stosowac zrédta promieniowania jonizujgcego, by wszystkie te osoby byty jak najmniej narazone.
Oddziat Higieny Radiacyjnej w ramach nadzoru zapobiegawczego opiniuje projekty pracowni rtg,
sporzadzane i przekazywane przez uzytkownikéw zrédet. Jest to istotny element dokumentacji, ktérego
celem jest wykazanie, ze sciany, stropy, okna i drzwi pomieszczenia, w ktérym zainstalowany jest
aparat rtg w sposob wystarczajgcy chronig przed promieniowaniem wszystkie osoby przebywajgce

w jego otoczeniu. Co roku na terenie naszego wojewddztwa uruchamiane sg nowe pracownie rtg, a te
dotychczas istniejgce sg modernizowane lub wyposazane w nowe urzgdzenia.

Promieniowanie jonizujagce

W 2025 roku do organu wptyneto 240 wnioskéw o zaopiniowanie dokumentacji oston statych pracowni
rtg. W omawianym okresie sprawozdawczym wydano 234 pozytywne opinie sanitarne,
potwierdzajgce, ze pomieszczenia spetniajg wymagania pod wzgledem lokalizaciji, grubosci

oston i wymaganego wyposazenia, z czego 163 opinie dotyczyty stomatologicznych gabinetéw rtg

i pracowni rtg.

Nalezy podkresli¢, ze przedstawiona dokumentacja przechodzi réwniez weryfikacje Oddziatu
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego pod katem poprawnosci wykonania pracowni rtgi jej
zgodnosci w zakresie rozwigzan budowlanych oraz rozwigzan projektowych dotyczgcych wentylacji.
Uruchamianie pracowni rtg jak réwniez uruchamianie i stosowanie zainstalowanego w niej aparatu rtg
wymaga zezwolenia w zakresie bezpieczenstwa jadrowego i ochrony radiologicznej. Organ wydaje
zezwolenia na wykonywanie dziatalnos$ci polegajgcej na uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw
rentgenowskich do celéw rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej, radioterapii powierzchniowej lub
radioterapii schorzen nienowotworowych w medycznej pracowni rentgenowskiej oraz uruchamianiu
takiej pracowni po stwierdzeniu, ze warunki wykonywania dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na
promieniowanie jonizujgce zostaty spetnione, na podstawie wniosku jednostki wraz z dotgczong
dokumentacja.




W omawianym okresie do Oddziatu Higieny Radiacyjnej ztozono 235 wnioskéw o wydanie zezwolenia.
Wydano 232 decyzje zezwalajgce na uruchomienie pracowni rtg, w tym 4 decyzje zezwalajgce na
uruchomienie mobilnych pracowni rtg — ambulanséw (dwa ambulansy wyposazone w diagnostyczny
aparat rtg, jeden wyposazony w tomograf komputerowy i jeden — w densytometr) oraz 308 decyz;ji
zezwalajgcych na uruchomienie i stosowanie aparatéw rtg.

Ogdlnie, pod nadzorem Oddziatu Higieny Radiacyjnej w 2025 r. znajdowato sie 3 561 urzadzen
radiologicznych. Dla poréwnania — w 2024 roku liczba ta wynosita 3 473.

Wozrost liczby stosowanych urzadzen rentgenowskich na terenie naszego wojewddztwa to trend
utrzymujacy sie od lat, a wynikajacy z coraz wigkszych wymagan jakie stawiane sg jednostkom
ochrony zdrowia pod wzgledem wyposazenia w nowoczesne narzedzia diagnostyczne. To zjawisko
szczegblnie tatwo zaobserwowaé w dziedzinie stomatologii, gdzie nie tylko uruchamiane sg nowe
pracownie rtg ale réwniez istniejgce sg modernizowane, a uzywane aparaty rtg systematycznie
wymieniana na nowe. Na ponizszym wykresie zobrazowano zmieniajgca sie liczbe urzadzen
eksploatowanych na obszarze wojewddztwa na przestrzeni ostatnich 10 lat.
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Wykres. Liczba aparatéw rentgenowskich pozostajacych pod nadzorem Oddziatu Higieny Radiacyjnej
w wojewoddztwie slaskim w latach 2015-2025

Ponizszy wykres przedstawia ilos¢ poszczegdlnych rodzajow aparatow rtg, ktére znajdowaty sie
w ewidencji Oddziatu Higieny Radiacyjnej w 2025 roku.
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Wykres. Rodzaje aparatéw rtg pozostajacych pod nadzorem Slaskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego

Jednostki ochrony zdrowia posiadajgce zezwolenie, prowadzgce dziatalno$¢ zwigzang z narazeniem
w celach medycznych, polegajaca na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzanej z podawaniem pacjentom
produktéw radiofarmaceutycznych, majg obowigzek uzyskania zgody wtasciwego terenowo
panstwowego wojewddzkiego inspektora sanitarnego. Powyzszy obowigzek nie dotyczy wykonywania
dziatalnosci polegajgcej jedynie na wykonywaniu stomatologicznych zdje¢ wewnatrzustnych

i densytometrii kosci.
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W omawianym okresie sprawozdawczym 129 jednostek ztozyto wniosek o wydanie zgody. Po analizie
dotgczonej do wniosku dokumentaciji i stwierdzeniu jej kompletnosci, organ wystosowat do
wojewddzkiego konsultanta w dziedzinie radiologii i diagnostyki

obrazowej 118 wnioskdw o wydanie opinii w przedmiotowej sprawie. Pozytywna opinia konsultanta
jest warunkiem koniecznym do stwierdzenia przez organ, ze jednostka spetnia wymagania do
prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem w celach medycznych, polegajgcej na udzielaniu
swiadczen zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzane;j
z podawaniem pacjentom produktow radiofarmaceutycznych i otrzymania zgody. W 2025 roku wydano
122 zgody na prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem w celach medycznych, polegajacej na
udzielaniu swiadczen zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki (110 decyzji), radiologii zabiegowej
(11 decyzji), obu zakresach (1 decyzja).

Dwa whnioski o wydanie zgody na prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie
jonizujgce w celach medycznych, polegajgcej na udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z zakresu

radioterapii i leczenia za pomocg produktéw radiofarmaceutycznych przekazat Slqskiemu

Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu Gtowny Inspektor Sanitarny w celu
wydania opinii w przedmiotowej sprawie — organ po uprzednim przeprowadzeniu kontroli sanitarne;j
w jednostce w obu przypadkach wydat opinie pozytywne.

Istotnym elementem obowigzujgcego w naszym kraju systemu ochrony radiologicznej jest
sprawowanie nadzoru i kontroli w zakresie bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiologicznej

w zakresie dziatalnosci, na ktérej wykonywanie organ wydat zezwolenie lub zgode, a takze nadzoru
w zakresie ochrony radiologicznej pacjenta.

W 2025 roku przeprowadzono 397 kontroli sanitarnych w jednostkach ochrony zdrowia stosujgcych
aparaty rtg do celéw medycznych, w tym ponad 100 w podmiotach leczniczych typu szpital,
przychodnia, poradnia. W omawianym okresie sprawozdawczym, pracownicy Oddziatu Higieny
Radiacyjnej skontrolowali okoto 70% jednostek ochrony zdrowia Swiadczacych ustugi szpitalne,

w ktérych funkcjonuja nie tylko pracownie ogélnodiagnostyczne, ale takze pracownie tomografii
komputerowej oraz pracownie radiologii zabiegowej. Tego rodzaju obiekty zawsze stanowig wyzwanie
dla kontrolujgcego ze wzgledu na duzg ilos¢ i zréznicowanie wykonywanych radiologicznych procedur
medycznych oraz liczbe oséb zatrudnionych w warunkach narazenia. W tej sytuacji do kwestii oceny
narazenia nalezy zatem podejs¢ dwutorowo — biorgc pod uwage zaréwno bezpieczenstwo pacjenta
poprzez kontrole uprawnien i kwalifikacji personelu, jak i zapewnienie odpowiednich i bezpiecznych
warunkoéw pracy samych zatrudnionych.

W przepisach prawnych szczegétowo zostaty okreslone warunki, jakie muszg spetnia¢ osoby, ktére
majg podja¢ prace z promieniowaniem, a takze wykonujgce i nadzorujgce wykonywanie procedur
radiologicznych. Jednym z nich jest wymaganie specjalistycznej wiedzy z zakresu fizyki medycznej

w przypadku wykonywania w jednostce zadan polegajgcych na optymalizacji ochrony radiologicznej
pacjenta, przygotowywaniu specyfikacji technicznych urzadzen radiologicznych czy analizie zdarzen
obejmujacych lub potencjalnie obejmujgcych ekspozycje niezamierzone lub narazenia przypadkowe.
Kolejnym — obecnos¢ technika elektroradiologii podczas wykonywania w jednostce zabiegdw z zakresu
radiologii zabiegowej.




Waznym efektem prowadzonych kontroli w jednostkach ochrony zdrowia Swiadczgcych ustugi
szpitalne byto skuteczne wyegzekwowanie obowigzku zatrudniania fizykdw medycznych oraz
technikéw elektroradiologii w przypadku wykonywania w jednostce procedur z zakresu radiologii
zabiegowe;j.

Tabela. Liczba skontrolowanych pracowni rtg w 2024 j 2025 roku

Rodzaj dziatalnosci zwigzanej Liczba skontrolowanych Liczba skontrolowanych
z wykorzystaniem promieniowania jednostek organizacyjnych/ jednostek organizacyjnych/
jonizujacego w celach medycznych pracowni w 2024 roku pracowni w 2025 roku
Pracownie rtg ogétem, w tym: 321 451
pracownie radiologii zabiegowe;j 12 79
pracownie stomatologiczne 191 132
Jedno.stkl organizacyjne E)ez pracowni rtg 248 211
stosujgce aparaty rtg ogétem, w tym:

pracownie radiologii zabiegowej 14 34
gabinety stomatologiczne 226 169
Ambulanse rtg 6 5

Tabela. Liczba skontrolowanych aparatow rtg w 2024 j 2025 roku

Typ aparatu rtg Liczba skontrolowanych Liczba skontrolowanych
aparatéw w 2024 roku aparatéw w 2025 roku

Tylko do przeswietlen stosowane

w radiologii zabiegowej naczyniowej 3 48
Tylko do przeswietlen stosowane 0
w radiologii zabiegowej pozostatej 32

Tylko do przeswietlen stosowane 0
w diagnostyce bez radiologii zabiegowej 2

Tylko do zdjeé 96 229
Do zdje¢ i przeswietlen 7 32
Mammografy 13 31
Stomatologiczne wewnatrzustne 415 295
Stomatologiczne panoramiczne 189 129
Densytometry 13 16
Tomografy komputerowe 23 70

Jak wynika z powyzszego zestawienia, w omawianym okresie sprawozdawczym skontrolowano okoto
70% wiecej pracowni radiologii zabiegowej i niemal dwa razy wiecej pracowni diagnostycznych niz

w roku poprzednim. Poza efektem w postaci zatrudniania w jednostce fizykéw medycznych

i uczestniczenia technikéw elektroradiologii w procedurach z zakresu radiologii zabiegowej, dato to
réwniez mozliwosé wychwycenia nieprawidtowosci specyficznych dla tego rodzaju dziatalnosci,
dotyczacych niewywigzywania sie kierownika jednostki organizacyjnej z obowigzkéw wobec
pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazenia, dotyczgcych, m.in., zapewnienia opieki
medycznej, odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej, prowadzenia pomiaréw dawek, w tym
otrzymywanych przez soczewki oczu i szkolen okresowych w zakresie bezpieczenstwa jagdrowego

i ochrony radiologicznej. W przepisach okreslone zostaty obowigzki pracodawcy w stosunku do

116



pracownikoéw zatrudnionych w warunkach narazenia, celem wyeliminowania sytuacji, w ktorych
pracodawca bedac odpowiedzialnym za bezpieczenstwo jadrowe i ochrone radiologiczng, dopuszcza
do nadmiernego narazenia pracownika badz nie dopetnia obowigzku kontroli dozymetryczne;j.

Na terenie wojewddztwa slgskiego, w 2025 roku prace w warunkach narazenia wykonywato 9 077
0s0b, z czego 60 osdb to pracownicy zaliczeni do kategorii narazenia A, objeci, m.in., poszerzonym
nadzorem medycznym i obligatoryjng kontrolg dawek poprzez dozymetrie indywidualng. Znakomita
wiekszos¢ pracownikéw zaliczonych do kategorii narazenia to osoby zatrudnione wtasnie w
jednostkach swiadczacych ustugi szpitalne.

Z 392 kontroli sanitarnych w zakresie ochrony radiologicznej, w przypadku 137 jednostek stwierdzono
nieprawidtowosci. W wiekszosci przypadkéw uchybienia te nie byty znaczace i na biezgco usuwane
przez jednostke, natomiast w 21 przypadkach postepowanie pokontrolne wymagato wydania decyzji
nakazujgcej usuniecie stwierdzonych uchybien w terminie dtuzszym, a 33 kontrole zakonczyty sie
wymierzeniem kary pienieznej z uwagi na popetnienie przez kierownika jednostki organizacyjnej
czynoéw wymienionych w ustawie Prawo atomowe.

W ramach sprawowanego nadzoru biezgcego ogromny nacisk ktadzie sie réwniez na ocene stanu
urzadzen radiologicznych i urzadzen pomocniczych. Podczas kontroli sanitarnych pracownicy
Oddziatu przekazujg informacje o znaczeniu wykonywania testéw podstawowych urzadzen
radiologicznych i pomocniczych stosowanych w jednostce ochrony zdrowia dla ochrony radiologicznej
pacjentéw, pracownikéw i oséb z ogétu ludnosci. W sposdb szczegétowy analizowane sg
sprawozdania z przeprowadzonych testéw podstawowych i specjalistycznych, uwzgledniajgc zakres

i odpowiednig czestotliwos¢ ich wykonywania.

Roéwnolegle do biezgcych dziatan Oddziatu Higieny Radiacyjnej, prowadzona i aktualizowana jest
Krajowa Baza Urzgdzen Radiologicznych.

Promieniowanie niejonizujgce

Potencjalne oddziatywanie na zdrowie ludzi pola elektromagnetycznego wystepujgcego
w otoczeniu stacji bazowych telefonii komorkowej, a takze napowietrznych linii energetycznych od
wielu lat jest tematem wywotujacym duze zainteresowanie. Budowa wymienionych obiektéw czesto
budzi obawy lub sprzeciw lokalnych spotecznosci. Prowadzgcy instalacje, bedgce zrédtami pola
elektromagnetycznego, w tym napowietrzne linie elektroenergetyczne o napieciu znamionowym nie
nizszym niz 110 kV, instalacje radiolokacyjne i radiokomunikacyjne o czestotliwosciach od 30 kHz do
300 GHz i réwnowaznej mocy promieniowanej izotropowo nie mniejszej niz 15 W, sg obowigzani do
wykonania pomiaréw poziomow pol elektromagnetycznych w srodowisku przed rozpoczeciem
uzytkowania instalacji, oraz kazdorazowo w przypadku zmiany warunkdéw pracy instalaciji.
Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny, wykonujac w 2025 r. zadania dotyczace ochrony
zdrowia publicznego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci Srodowiskowych
w zakresie higieny radiacyjnej przeprowadzit analize przekazanych przez prowadzacych instalacje lub
wtasciwe rzeczowo urzedy:
1 456 sprawozdan z pomiaréw pola elektromagnetycznego wykonanych dla celéw ochrony ludzi
i Srodowiska (w tym 1 415 sprawozdan dotyczgcych stacji bazowych telefonii komdrkowej),




841 formularzy informacji o zmianie parametréw i innych danych instalacji wytwarzajgcych pola
elektromagnetyczne.
Ponadto zarejestrowano i sprawdzono w zakresie zgodnosci danych z przekazanymi sprawozdaniami

119 zgtoszen instalacji wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne oraz przyjeto do ewidencji 21
zawiadomien o zakonczeniu eksploatacji instalacji wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne.

Stacje bazowe telefonii komorkowej sg istotnym elementem infrastruktury telekomunikacyjnej
umozliwiajgcej tgcznosé bezprzewodowsq. Na terenie wojewddztwa slgskiego w 2025 roku,
funkcjonowato 4 229 obiektéw nalezgcych do czterech operatorow. W okresie ostatnich 5 lat nastgpit
znaczgcy wzrost ich liczby (15%).
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Wykres. Porédwnanie ilosci SBTK w latach 2020-2025

Realizujgc zalecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dotyczace zasad postepowania z wynikami

pomiaréw wartosci pél-EM w srodowisku w 2025 roku oceniano mozliwos¢ wystgpienia przekroczen

dopuszczalnych pozioméw pola elektromagnetycznego w srodowisku analizujgc otrzymane

sprawozdania z pomiaréw przeprowadzonych przez akredytowane laboratoria badawcze

i uwzgledniajgc nastepujgce parametry:

e zageszczenie zabudowy mieszkaniowej oraz wysokos¢ budynkdw mieszkalnych znajdujacych sie
W sgsiedztwie stacji bazowej,

e ilos¢ instalacji nadawczych pracujgcych w danej lokalizacji oraz bliskos¢ obiektéw uzytecznosci
publicznej (przedszkola, szkoty, placéwki ochrony zdrowia).

Na podstawie analizy dotyczacejtgcznie ok. 42 000 pionéw pomiarowych przyjetych

w miejscach dostepnych dla ludnosci w tym na obszarach zabudowy mieszkaniowej, stwierdzono, ze

poziomy pdl elektromagnetycznych w srodowisku zostaty dotrzymane.

W ramach wspétpracy z Oddziatem Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydano 80 opinii

dotyczgcych dopuszczenia do uzytkowania zrédet pola-EM oraz 39 opinii dotyczgcych uwarunkowan

$srodowiskowych dla nowoprojektowanych lub modernizowanych instalacji pél elektromagnetycznych.
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W 2025 roku do Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ztozono 8 interwencji
mieszkancow obawiajgcych sie szkodliwego oddziatywania pél elektromagnetycznych na zdrowie. W 4
przypadkach wykonano kontrolne pomiary w lokalach mieszkalnych, w kolejnych 4 nie byto to
uzasadnione. Na podstawie pomiaréw i analizy dokumentaciji, nie stwierdzono przekroczenia
dopuszczalnych poziomoéw pél elektromagnetycznych.

Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny sprawowat nadzér biezgcy nad uzytkownikami
urzadzen zrodet pol-EM oraz nad pracownikami zatrudnionymi w warunkach narazenia na pole
elektromagnetyczne.

Na podstawie dziatalnosci kontrolnej ustalono, ze na terenie wojewodztwa Slaskiego znajduja sie 644
jednostki, eksploatujgce zrddta pél elektromagnetycznych, tj.:

e 337 jednostek ochrony zdrowia,

e 229 zaktaddéw wykorzystujgcych zZrédta pél-EM do radiokomunikaciji i radiotgcznosci,

o 71 zaktaddw przemystowych (w tym produkcyjne, remontowo-naprawcze, elektroenergetyczne),
e 7 jednostek naukowo-badawczych.

W jednostkach zainstalowanych jest 4 950 zrddet pola - EM, rozpoznanych stref ochronnych,
o czestotliwosciach z zakresu od 0-300 GHz.

Tabela. llos¢ Zrédet pola-EM z podziatem na rodzaj urzadzenia

Liczba urzadzen - Zrédet pola-EM

Elektro Generato Inne Inne
Diagnostyk oo F|zyk.0terap . v . Zgrzetwar urzgdzeni EPR, urzgdzeni radl(?dyfu TV Inne urzadzenia
a MRl chirurgi ia indukcyjn ki NMR zja
a a
a e
90 905 361 186 127 238 9 26 42 42 2924

Najwiecej zrédet pola-EM stosowanych jest w radiokomunikacji i tacznosci. Wsréd nich znajduja sie
nadajniki radia i telewizji naziemnej oraz radiotelefony bazowe i przewozne, tgcznie 3 008 urzadzen.

W ochronie zdrowia, podczas wykonywania procedur medycznych stosowanych jest 1 356 urzadzen

bedacych zrédtami pél elektromagnetycznych.
Podziat urzgdzen ze wzgledu na rodzaj przedstawia sie nastepujgco.
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Wykres. Ilos¢ Zrédet pola-EM stosowanych w ochronie zdrowia z podziatem na rodzaj urzadzenia

W zaktadach przemystowych na terenie wojewddztwa $laskiego, eksploatowanych jest 551 Zrédet
pola elektromagnetycznego, rozpoznanych stref ochronnych.
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Wykres. Ilos¢ Zrodet pola-EM stosowanych w przemysle z podziatem na rodzaj urzadzenia

Na terenie wojewddztwa $lgskiego pod nadzorem znajduje sie 29 077 oséb, ktére w przestrzeni pracy
majg dostep do pdl-EM o wartosciach natezenia odpowiadajgcych strefom ochronnym.

W 2025 roku przeprowadzono 98 kontroli sanitarnych w:

e 72 jednostkach ochrony zdrowia,

e 19 zaktadach przemystowych,

e 6 zaktadach stosujgcych urzadzenia do radiokomunikaciji,

e 1 jednostce naukowo-badawcze;.
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W jednostkach poddanych kontroli zatrudnionych byto 2 754 pracujgcych.

Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych sprawdzano przestrzeganie przez pracodawcow

i uzytkownikdw zrédet pola-EM przepiséw i norm, dotyczgcych zapewnienia bezpiecznych warunkéw
ich eksploataciji, w tym sposéb dostosowania warunkéw pracy przy zZrédtach pola-EM do wymagan
obowigzujgcych przepiséw. W skontrolowanych obiektach, eksploatowane byty 583 zrddta pola
elektromagnetycznego.

nadajniki TVRADIOiinne | 236
inne zrédta pola-EM [N 105
zgrzewarki [ 31
generatory indukcyjne | IINININNNGGEI 45
fizykoterapia | NI 53
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Wykres. ilosé Zrodet pola-EM poddanych kontroli w 2025 roku z podziatem na rodzaj urzadzenia

W wyniku prowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzone zostaty nieprawidtowosci dotyczgce braku:

e aktualnych sprawozdan z pomiaréw pola elektromagnetycznego w otoczeniu eksploatowanych
zrédet pola-EM,

e aktualnych rejestréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych na stanowisku pracy,
aktualnych orzeczen lekarskich dla pracownikdéw majgcych dostep do przestrzeni pola
elektromagnetycznego, rozpoznanych stref ochronnych,

e aktualnych zaswiadczen z ukonczonych szkolen w dziedzinie bhp,

e prawidtowego oznakowania miejsc narazenia w zwigzku z wystepowaniem stref ochronnych pola
elektromagnetycznego,

e aktualnego dokumentu potwierdzajgcego przeprowadzenie rozpoznania poziomu ekspozyciji
i zagrozen elektromagnetycznych w miejscach narazenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem prac
podczas uzytkowania rozpoznanych zrédet pola-EM.

Przeprowadzone kontrole i prowadzone postepowania administracyjne zakoriczone wydaniem decyzji

nakazujgcych, spowodowaty usunigcie wszystkich stwierdzonych uchybien.

Sprawowany nadzér nad zZrodtami pola elektromagnetycznego oraz pracownikami zatrudnionymi

W narazeniu na pole-EM, pozwala na dotrzymanie, we wszystkich skontrolowanych jednostkach,

warunkéw narazenia kontrolowanego - tymczasowego lub ekspozycji pomijalnej. Nie stwierdzono

przypadkéw wystepowania narazenia niebezpiecznego natomiast zauwazono, ze w wielu jednostkach
inspektorzy bhp, oraz pracownicy sprawujgcy wewnetrzny nadzér nad zrédtami pol
elektromagnetycznych maja trudnosci z dokonaniem prawidtowej oceny rozpoznania poziomu
ekspozycji i zagrozen elektromagnetycznych oraz opracowaniem na jej podstawie wymaganych
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dokumentdéw. Na podstawie szczegotowej analizy otrzymywanych sprawozdan z pomiaréw pola-EM
w otoczeniu instalacji stacji bazowych telefonii komdrkowej twierdza sie, ze pomimo
systematycznego wzrostu ilosci eksploatowanych instalacji, jvartosci natezenia pola
elektromagnetycznego, nie przekraczajg dopuszczalnych poziomoéw pol w srodowisku.
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W 2025 roku pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego realizowat zadania na wszystkich etapach
procesu inwestycyjnego, poczawszy od planowania przestrzennego, przez ocene oddziatywania na
srodowisko i uzgadnianie projektéw, po dopuszczenie obiektéw do uzytkowania. Lgcznie zajeto 13 863
stanowiska, a rzeczoznawcy ds. sanitarnohigienicznych uzgodnili 3 527 projektow.

Najwazniejszy cel dziatan to ograniczanie ryzyka zdrowotnego zwigzanego z czynnikami
srodowiskowymi (powietrze, woda, hatas, pola elektromagnetyczne), warunkami sanitarnymi

w obiektach oraz jakoscig infrastruktury techniczne;.

Strategiczna ocena oddziatywania na srodowisko

W ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko w 2025 roku wydano:

e 144 opinie przez Slaskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego,

e 289 opinii przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych.

WSsrdd opiniowanych dokumentéw znalazty sie:

e plany ogdlne i miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego,

e Regionalny plan adaptacji dla zmian klimatu dla Wojewddztwa Slqskiego,

e Plan utrzymania wéd w regionie wodnym Matej Wisty, regionie wodnym Gdérnej Odry, regionie
wodnym Czadeczki - obszar dziatania PGW Wody Polskie Regionalnego Zarzgdu Gospodarki
Wodnej w Gliwicach,

e programy ochrony srodowiska,

e gminne programy rewitalizacji,

e programy rozwoju powiatow,

e strategie rozwoju gmin.

Najwiekszy nacisk ktadziono na:

e poprawe jakosci powietrza (problem nasilajgcy sie w sezonie grzewczym),

e dostep do bezpiecznej wody do spozycia,

e ograniczanie hatasu w terenach mieszkaniowych,

e rozwdj tzw. zielono-btekitnej infrastruktury.

Ponadto samorzady kontynuowaty dziatania ograniczajgce tzw. niskg emisje poprzez wymiane zrédet

ciepta, rozwdj OZE, termomodernizacje budynkdéw oraz rozbudowe sieci cieptowniczych i transportu

niskoemisyjnego. Tym samym poprawa jakosci powietrza pozostaje jednym z najwazniejszych wyzwan
zdrowotnych w regionie.

Plany remediaciji

W 2025 roku zaopiniowano 26 projektéw planéw remediacji, ktérych celem jest:
ochrona zdrowia ludzi i Srodowiska poprzez wyeliminowanie lub ograniczenie ryzyka wynikajgcego
z obecnosci zanieczyszczen (np. substancji chemicznych),
oczyszczenie zanieczyszczonego terenu poprzez usuniecie, zmniejszenie ilosci lub kontrola
rozprzestrzeniania sie zanieczyszczen w glebie i wodach gruntowych,

przywrécenie wtasciwosci uzytkowych poprzez dostosowanie stanu srodowiska gruntowo-

wodnego do horm prawnych, co umozliwia bezpieczne uzytkowanie terenu (np. pod inwestycje).




Obserwuije sie wzrost liczby inwestyciji realizowanych na terenach poprzemystowych, co wymaga
doktadnej oceny zagrozen chemicznych dla przysztych uzytkownikdw.

Planowanie przestrzenne

W 2025 roku zaopiniowano:

e 264 projekty planéw zagospodarowania przestrzennego,

e 78 planéw ogdlnych gmin,

e 4 zintegrowane plany inwestycyjne.

Szczegblng uwage zwracano na:

e oddzielanie funkcji ucigzliwych od terenéw mieszkaniowych, szkét i placowek ochrony zdrowia,
e wyznaczanie stref ochronnych wokét cmentarzy,

e wprowadzenie stref buforowych i paséw zieleni izolacyjne;.

Zaobserwowano przeksztatcanie gruntéw rolnych pod:

e zabudowe mieszkaniowa,

e dziatalnos¢ produkcyjno-ustugowsa,

e farmy fotowoltaiczne.

Dynamiczne zmiany w zagospodarowaniu przestrzennym wymagajg konsekwentnego uwzgledniania
aspektéw zdrowotnych juz na etapie planowania. Waznym czynnikiem majgcym wptyw na jakos$¢ zycia
mieszkancéw wojewddztwa jest wtasciwe planowanie przestrzenne.

Uwarunkowania sSrodowiskowe dla przedsiewzieé mogacych znaczaco oddziatywaé na
Srodowisko

W ramach procedury oceny oddziatywania przedsiewzie¢ moggcych znaczaco oddziatywaé na

Srodowisko wydano:

e 567 opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko,

e 112 opinii uzgadniajgcych warunki realizacji inwestyciji.

Najczesciej dotyczyty one:

e hal produkcyjnych i magazynowych,

e instalacji przetwarzania odpadéw,

e farm fotowoltaicznych i biogazowni,

e drog, linii kolejowych i linii wysokiego napiecia,

e zabudowy mieszkaniowe;j.

Przy uzgadnianiu przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywaé na srodowisko organy Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej naktadaty warunki w zakresie:

e zagwarantowania prawidtowego rozwigzania gospodarki wodno-kanalizacyjnej i gospodarki
odpadami,

e zapewnienia bezpiecznych wartosci poziomu zanieczyszczen i hatasu dla terendw chronionych
znajdujgcych sie w sgsiedztwie inwestycji, tj. m.in. mieszkaniowych, zabudowy zwigzanej ze
statym lub czasowym pobytem dzieci i mtodziezy, szpitali, rekreacyjnych (realizacja urzadzen
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ochronnych tj. ekranow akustycznych, pasow zieleni izolacyjnej, urzgdzen ograniczajgcych emisje
zanieczyszczen do srodowiska,
e koniecznosci wykonania pomiaréw poziomow pol elektromagnetycznych,
e koniecznosci lokalizacji pasow zieleni izolacyjnej jako strefy buforowej,
e koniecznosci wtasciwej organizacji prac remontowo-budowlanych oraz odpowiednich warunkéw
higieniczno-sanitarnych w miejscach pracy - poprzez zastosowanie odpowiednich urzadzen
i rozwigzan technicznych.
Rozwadj infrastruktury przemystowej i transportowej w regionie wymaga statego monitorowania wptywu
na zdrowie mieszkancow.

Dokumentacje projektowe

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uzgodnity 459 dokumentaciji projektowych. Rzeczoznawcy ds.
sanitarnohigienicznych z terenu wojewddztwa slaskiego uzgodnili w imieniu panstwowych
inspektoréw sanitarnych 3 527 dokumentacji projektowych pod wzgledem wymagan higienicznych

i zdrowotnych.

Uzgadniane dokumentacje projektowe najczesciej dotyczyty:

e budowy i przebudowy, a takze zmiany sposobu uzytkowania istniejgcych obiektéw ochrony
zdrowia (szpitale, ambulatoria, zaktady rehabilitacji, apteki),

e obhiektéw przeznaczonych dla oséb starszych w zakresie opieki dziennej i catodobowej,

e obiektéw zywieniowych,

e obiektédw oswiatowych i ztobkdw,

e zaktaddw fryzjerskich i kosmetycznych, studiéw tatuazu,

e obiektéw ustugowo-handlowych, biurowych, przemystowych,

e obhiektéw sportu i rekreac;ji,

e nowych technologii uzdatniania wody.

Najczestsze problemy jakie napotykano podczas opiniowania dokumentaciji projektowej to:

e brak wyczerpujgcego opisu technicznego i technologicznego do proponowanych rozwigzan,

e brak uwzglednienia prawidtowej funkcji pomieszczen,

e nieprawidtowe rozwigzania w zakresie wentylacji pomieszczen badz ich brak (tgczenie przewodow
wentylacyjnych pomieszczen o réznych wymaganiach uzytkowych i sanitarno-zdrowotnych,
niewtasciwa lokalizacja czerpni i wyrzutni powietrza, zastosowanie niewtasciwego urzadzenia do
odzysku ciepta, niezastosowanie odpowiedniego uktadu cisnien),

e nieprawidtowe rozwigzania instalacji wodno-kanalizacyjnych (brak separatoréw ttuszczéw, brak
odpowiedniego zabezpieczenia antyskazeniowego dla ochrony sieci wodociggowej, nieprawidtowe
rozwigzania zabezpieczen przed Legionellg sp).

Na etapie uzgadniania dokumentacja projektowa niejednokrotnie wymagata poprawy w zakresie

prawidtowego uktadu funkcjonalnego. Prawidtowo sporzadzona dokumentacja projektowa,

uwzgledniajgca wymagania sanitarnohigieniczne, przektada sie na bezpieczenstwo zdrowotne.

Odstepstwa od przepisow techniczno-budowlanych

Wydano 378 stanowisk dotyczgcych odstepstw od wymagan przepiséw techniczno-budowlanych
w zakresie:
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wysokosci,

lokalizacji pomieszczen ponizej poziomu terenu,

oswietlenia Swiattem dziennym,

odlegtosci usytuowania miejsc do gromadzenia odpaddw statych od okien i drzwi do budynkéw
Z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi,

zmniejszenia odlegtosci zbiornikdw na nieczystosci ciekte,

odstepstwa od zapewnienia czasu nastonecznienia w pomieszczeniach przeznaczonych do
zbiorowego przebywania dzieci w budynkach oswiatowych.

Przy wydawaniu zgdd na odstepstwa od w/w przepiséw zwracano szczegblng uwage na:

e koniecznos$é zapewnienia we wnioskowanych pomieszczeniach wentylacji mechanicznej
nawiewno-wywiewnej,

e koniecznosc¢ zapewnienia oswietlenia Swiattem sztucznym zgodnym z wymogami Polskich Norm,

e odpowiedniego zabezpieczenia Scian i podtdg pomieszczen przed przenikaniem wilgoci.

Istotnym problemem na terenie wojewddztwa Slgskiego byta lokalizacja miejsc do gromadzenia

odpadodw statych w zblizeniu do okien i drzwi do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi oraz do

granicy z dziatkg budowlang. W zajmowanych stanowiskach okreslano warunki minimalizujgce

ucigzliwosci zwigzane z eksploatacjg wiat Smietnikowych.

Dopuszczenie do uzytkowania obiektéw budowlanych

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty 1554 stanowiska sprawie zgodnosci wykonania
obiektu budowlanego z projektem budowlanym, w zwigzku z zamiarem przystgpienia do jego
uzytkowania.
W ramach czynnosci odbiorowych obiektow budowlanych dokonywano szczegétowego przegladu
zrealizowanych obiektéw i ich otoczenia, pod katem:
zgodnosci z zaopiniowang w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych dokumentacjg
projektowa,
zapewnienia odpowiednich warunkéw higieniczno-sanitarnych w odbieranych obiektach,
oceny rozktadu poél elektromagnetycznych w zwigzku z realizacjg stacji bazowych,
kontroli instalacji sanitarnych.
Problemem wystepujgcym przy odbiorach jest czesty brak przedtozenia zaopiniowanych projektéw
technicznych w zakresie spetnienia wymagan higieniczno-sanitarnych zawierajgcych rozwigzania
instalacji sanitarnych.
W ramach poprawy sytuacji podejmowane sg dziatania informacyjno-edukacyjne w celu
uswiadomienia uczestnikom procesu budowlanego, a takze podmiotom prowadzgcym dziatalnosé
konsekwencji niewtasciwego wykonania i eksploataciji instalacji sanitarnych.



Uzgodnienia dokumentacji projektowej - ﬁgg
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Wykres. Pordwnanie wydanych stanowisk przez NS-NZ w latach 2024-2025

W 2025 roku pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Paristwowej Inspekcji Sanitarnej

w wojewddztwie $laskim realizowat ustawowe zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego na
wszystkich etapach procesu inwestycyjnego — od planowania i projektowania, po odbior

i dopuszczenie obiektéw do uzytkowania. Lgcznie zajeto 17 390 stanowisk. Rzeczoznawcy ds.
sanitarnohigienicznych uzgodnili 3 527 dokumentacji projektowych. Rok 2025 potwierdzit, ze
zapobiegawczy nadzoér sanitarny jest kluczowym elementem systemu ochrony zdrowia publicznego.
Dziatania podejmowane na etapie planowania i projektowania inwestycji realnie ograniczajg ryzyko
zagrozen zdrowotnych w przysztosSci.

Analiza dokumentéw obejmowata ocene ryzyka narazenia ludzi na czynniki:

e fizyczne (np. hatas, pola elektromagnetyczne),

e chemiczne (zanieczyszczenia powietrza, wody, gleby),

e biologiczne (m.in. zagrozenia mikrobiologiczne).

Dziatania te przyczynity sie do poprawy bezpieczeristwa sanitarnego oraz warunkéw zycia
mieszkancéw regionu. W praktyce oznaczato to m.in.:

e stosowanie energooszczednych i ekologicznych zrédet ciepta, w tym OZE,

e budowe kanalizacji sanitarnej na terenach nieskanalizowanych,

e wyprowadzanie ruchu tranzytowego z centréw miast poprzez budowe obwodnic,

e realizacje centréw przesiadkowych,

e montaz ekranéw akustycznych przy terenach mieszkaniowych,

e hermetyzacje obiektéw emitujgcych zanieczyszczenia i ucigzliwe zapachy,

e rozwdj niebiesko-zielonej infrastruktury.
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DZIALALNOSC
LABORATORYJNA



Zintegrowany system badan laboratoryjnych

Na terenie wojewddztwa slgskiego w 2025 roku, jak i w latach poprzednich, dziatalnosc¢ laboratoryjna
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzona byta w ramach Zintegrowanego Systemu badan

i pomiardw, ktory utworzono z 10 laboratoridw posiadajgcych odpowiednie mozliwosci techniczne
oraz strategiczne potozenie w danym regionie. Zintegrowany System badar i pomiaréw pozwala na
zabezpieczenie potrzeb badawczych wynikajgcych z prowadzonego nadzoru sanitarnego.

Wszystkie laboratoria majg wdrozony i ciggle doskonalony system zarzadzania zgodny z norma
PN-EN ISO 17025-02:2018 ,,0g6lne wymagania dotyczgce kompetenciji laboratoriéw badawczych
i wzorcujgcych”. Zewnetrzna ocena utrzymywanego systemu zarzgdzania przeprowadzana jest
corocznie przez Polskie Centrum Akredytacji — krajowg jednostke upowazniong do akredytacji
jednostek oceniajgcych zgodnosé na podstawie ustawy z dnia 13.04.2016 r. o systemach oceny
zgodnosci i nadzoru rynku (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 568).

Laboratoria odgrywaja kluczowa, aktywna role w zapewnianiu bezpieczenstwa, zdrowia i zycia ludzi
i poprawie stanu zdrowia spoteczeristwa.

Badania zywnosci, materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia oraz
produktow kosmetycznych

W wojewddztwie slaskim badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu wykonywane
sg w laboratoriach WSSE w Katowicach oraz PSSE w Bytomiu, Czestochowie, Dgbrowie Gorniczej

i Zywcu, zgodnie z przyjeta specjalizacjg w zintegrowanym systemie badar laboratoryjnych. Badania
wykonywane sg w oparciu o ,,Plan pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu w PIS”, zatwierdzony przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, zgodnie

z wymaganiami Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1448 z pézn.
zm.) oraz Rozporzadzeniami UE. Laboratoria WSSE w Katowicach oraz PSSE w Czestochowie oprécz
badan zywnosci wykonujg réwniez badania materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig a laboratorium PSSE w Czestochowie takze badania produktéw kosmetycznych.

W 2025 roku w 5 laboratoriach przebadano tgcznie 9 597 prébek (o 6,4% mniej niz w 2024 roku).

W pobranych prébkach wykonano 6 982 oznaczenia chemiczne (spadek o 7,2%), 42 756 oznaczen
mikrobiologicznych (spadek o 10,6%), 4 719 oznaczen fizycznych (wzrost 0 2,3%) oraz 1 031 oznaczen
sensorycznych (spadek o0 2,8%).

Badania wody

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie slaskim prowadzg statg kontrole jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody na ptywalniach, wody z kgpielisk i miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli, wody z uje¢ oraz wéd mineralnych, zrédlanych i wéd
stotowych. Zakres badan wody, jak réwniez czestotliwosé ich wykonywania na dany rok kalendarzowy
okresla wtasciwy terenowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami. W 2025 roku w 10 laboratoriach przebadano tacznie 11 853 probki. W pobranych
probkach wody wykonano 48 171 oznaczen chemicznych, 25 290 oznaczen mikrobiologicznych,

21 293 oznaczenia fizyczne oraz 6 877 oznaczen sensorycznych. Ilosé przebadanych prébek byta
wyzsza niz w roku 2024 (wiecej o 3,9%), wykonano o 7,7% wiecej oznaczen chemicznych, natomiast
zmniejszyta sig liczba oznaczen mikrobiologicznych o 5,2%, fizycznych 0 6,8% i sensorycznych o0 9,4%.
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Badania epidemiologiczne

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego zgodnie z Ustawg z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz.
1675) wykonujg badania diagnostyczne, gtéwnie w kierunku nosicielstwa pateczek Salmonella

i Shigella. W 2025 roku realizacja tego zadania objeta przebadanie 103 115 probek materiatu
biologicznego, w ktédrym wykonano 896 895 oznaczen w 9 laboratoriach diagnostycznych
funkcjonujgcych w strukturach Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie slaskim. W ramach
tego zadania w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach
kontynuowano wykonywanie badan molekularnych w kierunku diagnostyki zakazen wirusem SARS-
CoV-2 oraz sekwencjonowanie genomu koronawirusa SARS-CoV-2 w prébach od pacjentéw, ktorzy
uzyskali wynik pozytywny w badaniu molekularnym PCR. W tym kierunku poddano sekwencjonowaniu
187 prébek.

Ponadto, Laboratorium WSSE w Katowicach wykonywato w 2025 roku ocene pokrewienstwa
genomowego pateczek Salmonella z wykorzystaniem sekwencjonowania petnogenomowego (WGS)
w dochodzeniach epidemiologicznych prowadzonych na terenie wojewddztwa Slaskiego oraz innych
wojewodztw. W Interdyscyplinarnej Pracowni Diagnostyki Molekularnej wdrozono sekwencjonowanie
wiruséw grypy metodg NGS w technologii Illumina. Do tej pory zsekwencjonowano wirusy grypy
podtypu A/H1N1/pdm09, A/H3N2 oraz typu B, ktore pochodzity z sezonu epidemicznego 2024/2025.

Badania radiacyjne i Srodowiska pracy

W 2025 roku w laboratoriach Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego
przeprowadzono 1 041 badan i pomiaréw w srodowisku pracy i bytowania cztowieka. W ramach
dziatan statutowych laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach
prowadzi badania w zakresie nadzoru nad warunkami higieny radiacyjnej. W 2025 roku wykonano
1 096 oznaczen w tym zakresie.

W 2025 roku Oddziat Badan Radiacyjnych i Srodowiska Pracy Dziatu Laboratoryjnego WSSE

w Katowicach uczestniczyt w projekcie badawczym CITISTRA — ,,Pomiary obywatelskie jako
komplementarna strategia monitorowania promieniowania w zagrozeniach wynikajgcych z konfliktéw
zbrojnych lub klesk zywiotowych“.

W ramach badan pilotazowych laboratorium WSSE w Katowicach przeprowadzito badania

zanieczyszczen biologicznych w powietrzu przy tezniach solankowych. W ramach badan - pobrano
prébki powietrza i solanki, wykonano badania pod katem zanieczyszczen mikrobiologicznych oraz
ogolnej liczby grzybow i bakterii oraz przeprowadzono badania materiatu genetycznego Legionella
metoda real time PCR oraz wykonano sekwencjonowanie metagenomowe pobranych prébek.




DZIALALNOSC

W ZAKRESIE
PROMOCIJI ZDROWIA
| KOMUNIKACIJI
SPOLECZNE)J




Promocja zdrowia

Podstawowym celem dziatan Oddziatu
Promoc;ji Zdrowia i Komunikacji
Spotecznej WSSE w Katowicach, zgodnie
z art. 6 ustawy o Panistwowej Inspekcji
Sanitarnej jest inicjowanie, organizowanie,
prowadzenie, koordynowanie
nadzorowanie dziatalnosci oswiatowo-
zdrowotnej w celu uksztattowania
odpowiednich postaw

i zachowan zdrowotnych.

W 2025 roku dziatania z zakresu promocji
zdrowia oraz komunikacji spotecznej
podejmowane przez Oddziat wynikaty

z realizacji wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego okreslajgcych
priorytety dziatan w pionie promocji
zdrowia, Planu Transformaciji dla
wojewddztwa Slagskiego na lata
2022-2026 oraz aktualnych danych
epidemiologicznych.

Panistwowa Inspekcja Sanitarna
wojewddztwa Slagskiego w roku szkolnym
2024/2025 zrealizowata 10 programow
edukacyjnych skierowanych do dzieci

i mtodziezy oraz 14 kampanii spotecznych
i akcji edukacyjnych do réznych grup
spotecznych.
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Aktywnosc¢ fizyczna i zdrowe odzywianie

. |
OGOLNOPOLSKI edukacja i trwate ksztattowanie prozdrowotnych nawykoéw
1 PROGRAM @ wsréd mtodziezy szkolnej poprzez promocje zasad
EDUKACYINY aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety

® ~Irzymaj Forme! |
J I |
podstszf\t(véoiwych uczniéw klas V-VI1II rodzicow | opiekunéw
[ ]
PROGRAM |
= EDUKACYJINY p zwiekszenie swiadomosci i wiedzy
»Skad sie biora @ na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
produkty wiasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat
° ekologiczne” | l I l

7353 45053 43333

rzedszkoli i . . .
P dzieci rodzicéw | opiekunéw

AKCJA a przede wszystkim aktywnym stylem zycia

WOJEWODZKA p ksztattowanie postaw i zachowan zwigzanych ze zdrowym,
#Woybierz zdrowie Q wsrod najmtodszych dzieci

153523

odbiorcow




AL |

Y{" — KAMPANIA /}
o EFSA @ zwiekszanie swiadomosci na temat bezpieczenstwa zywnosci
#Safe2Eat

® l l

102726

odbiorcow

]
|
KAMPANIA Cf Zwroécenie uwagi na znaczenie zdrowia roslin
EFSA dla bezpieczenstwa, ochrony srodowiska i gospodarki
#PlantHealth4Llfe I

! |

40 267

odbiorcéw

I
Zapobieganie zatruciom grzybami poprzez edukacje
% gE{ZZI;IESZB:EANIE @ spoteczenstwa w zakresie bezpiecznego zbierania
i spozywania grzybow
I

272 260

odbiorcow




Profilaktyka uzaleznien:
tyton, e-papierosy, alkohol,
‘ nowe substancje psychoaktywne (nsp)

WOJEWODZKI
PROGRAM
PROFILAKTYKI
UNIWERSALNE)
»ARS, czyli jak dbac
o mitosc?”

WOJEWODZKI
PROGRAM

ANTYTYTONIOWE)

EDUKACIJI
ZDROWOTNE)
»Bieg po zdrowie”

SWIATOWY DZIEN
BEZTYTONIU,
SWIATOWY DZIEN
RZUCANIA PALENIA

| ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,

@ prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem

i naduzywaniem substancji psychoaktywnych
| przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie

l 1 l

335 30025 7 460

ponadposj_i.(?a{wowych ucznidw klas |-V rodzicow | opiekunéw

O opodznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej

wsrod dzieci i mtodziezy

| | l

611 20849 12922

szkot

podstawowych uczniow klas IV rodzicéw | opiekundw

p Zapobieganie zwiekszaniu sie liczby oséb rozpoczynajacych
Q palenie,zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy
w miejscach uzytecznosci publicznej;
zwiekszenie liczby oséb rzucajacych palenie

222 562

odbiorcow



NOWE #NARKOTYKI
NOWE #ZAGROZENIA

w szczegblnosci nowych narkotykéw, ale takze alkoholu,

WOJEWODZKA AKCJA p zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych,
Q tytoniu oraz lekéw przez osoby mtode

609 041

odbiorcow




Promocja zdrowia psychicznego

W 2025 roku zrealizowano na terenie wojewoédztwa
Slaskiego pilotazowa edycje autorskiego Projektu
edukacyjnego Zdrowie | emocje - skrzynka
Z narzedziami skierowanego do uczniow klas VI-VIII
szkét podstawowych.

Projekt powstat z inicjatywy Slaskiego Paristwowego
Wojewodzkiego Inspektora  Sanitarnego, we
wspotpracy z Fundatja Gwiazda Nadziei,
Regionalnym Osrodkiem Metodyczno-Edukacyjnym
METIS w Katowicach, Centrum Zdrowia Dziecka
i Rodziny w Sosnhowcu oraz Fundacji Misia Blumisia
oraz zostat objety Patronatem Honorowym
Senackiej Komisji Zdrowia w ramach Roku Edukac;ji
Zdrowotnej i Profilaktyki. Projekt  otrzymat
rekomendacje Slaskiego Kuratora Oswiaty oraz
pozytywna recenzje Regionalnego Osrodka
Metodyczno-Edukacyjnego Metis.

Celem Projektu jest profilaktyka uzaleznien, rozwijanie prozdrowotnych postaw i zachowan oraz
umiejetnosci regulacji emoc;ji. Realizacja zaje¢ z uczniami odbywa sie w oparciu o przygotowane
scenariusze, pomoce i Srodki dydaktyczne. Tematyka lekcji obejmuje éwiczenia uwaznosciowe,
relaksacyjne, oddechowe, ktére stuzg regulacji emocjonalnej, zasady zdrowego myslenia, w tym
pozytywne afirmacje, ktére wptywajg na lepsze samopoczucie.

Projekt bogaty jest w nowoczesne srodki przekazu, zawiera filmy ze specjalistami w obszarze zdrowia
psychicznego, skierowane do uczniéw oraz rodzicéw/opiekundw; prezentacje multimedialng; film
animacyjny o mézgu; scenariusze zajec¢ z kartami pracy; plakaty edukacyjne oraz broszure

z éwiczeniami uwaznosciowymi i relaksacyjnymi.

W roku szkolnym 2024/2025 odbyta sie pilotazowa edycja Projektu w ktérej uczestniczyto:

7 545

7400

uczniow rodzicow
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Wyrodznienie zarealizacje zadan

w zakresie zdrowia publicznego.

Waznym elementem tych inicjatyw

byt wojewodzki projekt edukacyjny

~Zdrowie i emocje - skrzynka z narzedziami”,
skierowany do uczniow klas VI-VIII

szkot podstawowych

oraz ich rodzicow i opiekunow,

objety honorowym patronatem

Senackiej Komisji Zdrowia.

ROK

EDUKACII
ZDROWOTNEJ
| PROFILAKTYKI

2025

PATRONAT
HONOROWY
SENACKIEJ
KOMISJI ZDROWIA
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‘ Profilaktyka choréb zakaznych
poprzez promowanie szczepien ochronnych
i innych bezpiecznych zachowan
zdrowotnych ograniczajacych mozliwos¢

‘ zakazenia

:ggGRémNY p podniesienie poziomu wiedzy na temat profilaktyki
@ KA ) zakazer HAV,HBV i HCV
Podstepne WZW

! I l |

415 43567 29142

ponadposczlégwowych uczniéw klas |-V rodzicéw | opiekunéw

PROGRAM |
=y  EDUKACYINY Cf budowanie wsrod mtodziezy swiadomosci
]ll Znamie? Znam je! w zakresie profilaktyki czerniaka

? | | |

428 41482 30278

szkot uczniéw klas |-V rodzicow | opiekundéw

ponadpodstawowych
®
PROGRAM |
EDUKACYJINY Cf) profilaktyka HPV, zmniejszenie wystepowania
Wybierz Zycie raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe
I

Pierwszy Krok

? | | |

360 20833 17028

szkot ucznidw klas |-V rodzicow | opiekundw

ponadpodstawowych




|
KRAJOWY P ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV
PROGRAM @ zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji,
ZAPOBIEGANIA edukacji i ustug w zakresie HIV/AIDS
ZAKAZENIOM |
HIV i ZWALCZANIA AIDS 1 l
12 [l 33159
ponadpodstawowych i

PROMOCJ’A | podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat
SZCZEPIEN znaczenia szczepien w profilaktyce choréb zakaznych,
OCHRONNYCH @ wzrost swiadomosci dotyczacej korzysci wynikajacych
ZASZCZEP W SOBIE ze szczepien ochronnych,zwiekszenie liczby oséb poddajacych
CHEC SZCZEPIENIA | sie szczepieniom profilaktycznym (obowigzkowym i zalecanym)

:
odbiorcow

DZIEN WIEDZY ‘ zwiekszenie swiadomosci na temat globalnej opornosci

O ANTYBIOTYKACH; }} na srodki przeciwdrobnoustrojowe (AMR) i zachecenie
SWIATOWY @ og6tu spoteczenstwa, pracownikow ochrony zdrowia

TYDZIEN WIEDZY do najlepszych praktyk, aby unikna¢ dalszego pojawiania

O ANTYBIOTYKACH | sieirozprzestrzeniania zakazen lekoopornych

l

238 252

odbiorcow



¢ WOJEWODZKA | )
Ao propagowanie podstawowych zasad ochrony
20- KAMPANIA ’ : - :
™ o p skéry przed nadmiernym promieniowaniem ultrafioletowym,
LAP SEONCE G , o .
ZGEOWA zarowno tym naturalnym, jak i tym sztucznym emitowanym
| w solarium
? l
odbiorcow

®
KAMPANIA |
EDUKACYINA p rozpowszechnianie podstawowych zasad ochrony
NIE BADZ @ przed kleszczami, edukacja w zakresie prawidtowego
ATRAKCYJINY usuwania kleszcza
DLA KLESZCZY | I

®

odbiorcow

®

KLUB | o . N .
wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci poprzez promowanie
ZDROWEGO @ zdrowego stylu zycia wsrdod dzieci przedszkolnych
PRZEDSZKOLAKA i ich rodzicow/opiekundw
I

’ | | |

812 63303 52753

przedszkoli dzieci rodzicow | opiekunéw
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JEDNA NIEODPOWIEDZIALNA DECYZJA,
WYPICIE NAWET MALEJ ILOSCI ALKOHOLU
W CIAZY MOZE MIEC WPLYW

NA CALE ZYCIE DZIECKA

POZNAJ FAKTY O FAS

FAS | Plodowy Zespét Alkoholowy |
nieodwracalny zespét zaburzefi fizycznych

|
i psychicznych u dziecka, ktére w Zyciu ptodowym »
zostato narazone na szkodliwy wptyw alkoholu.

W FAS POZA USZKODZENIAMI Alkouuu TYToNn
W CZASIE cipzy
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X Wojewaddzka Konferencja ,,Cisza, ktéra krzyczy - jak rozpozna¢ i reagowac na uzaleznienie”

6 pazdziernika 2025 roku w Muzeum Slaskim w Katowicach odbyta sie X Wojewddzka Konferencja
,»Cisza, ktéra krzyczy — jak rozpoznaé i reagowac na uzaleznienie”.

W wydarzeniu uczestniczyto 345 oséb m.in. dyrektorzy szkét, nauczyciele i pedagodzy szkolni,
koordynatorzy i cztonkowie gminnych komisji ds. rozwigzywania probleméw uzaleznien

w wojewddztwie $lgskim, koordynatorzy szkolni i powiatowi programéw edukacyjnych realizowanych
przez Paristwowg Inspekcje Sanitarng ,,Zdrowie i emocje — skrzynka z narzedziami”, ,,ARS, czyli jak
dbaé o mitosé?” i ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”, a takze funkcjonariusze Policji

i pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Celem wydarzenia byto stworzenie przestrzeni do wymiany wiedzy, doswiadczen i dobrych praktyk
w zakresie profilaktyki i redukcji szkéd zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych wsréd
mtodych ludzi.

W trakcie konferencji poruszono wiele istotnych tematéw zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,
bezpieczenstwem dzieci i mtodziezy w sieci, a takze wsparciem emocjonalnym i zdrowiem
psychicznym.

Honorowy patronat nad wydarzeniem objat Gtéwny Inspektor Sanitarny, Wojewoda Slaski, Marszatek
Wojewddztwa Slaskiego oraz Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, a patronat medialny
TVP Katowice i Radio Katowice.

Organizatorzy Konferencji: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach, Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Slaskiego, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Katowicach oraz
Komenda Wojewddzka Policji w Katowicach.

KTORA KRZYCZY

- jak rozpoznaé | reagowaé na uzaleznienie

PROGRAM

10.00-10.15  Otwarcie konferencii

10.15-10.45

prof. ucz. dr Arkadiusz P. Szajna, doktor nauk prawnych, kryminalistyk, kryminolog,
profesor uczelni Kolegium Nauk Spotecznych Wyzszej Szkoty Zarzadzana Ochrong
Pracy w Katowicach

10.45-11.05 jak
podkom. sz Jaroch, Specalista Zespotu ds. Profilaktyki Spoteczne
Nisletnich i Patologi, Wydziat Prewency, Komenda Wojewodzka Policii w Katowicach

1.05-11.25

dzielank
Arkadiusz Stachura, Prokurator Prokuratury Rejonows; w Dabrowie Gorniczaj
1125-11.45  Standardy w profilaktyce uzalenien
Bartosz Kehl, Kierownik Dziatu Profilaktyki i Edukacji Publicznej
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Warszawie
11.45-12.10  Przerwa kawowa

1210-12.40 W niewoli lustra - gdy gtéd staje si¢ natogiem
Ida Zasada. psychiatra, Poradnia Psychiatryczna CM Biuemed Kids w Katowicach

12.40-13.10  Cisza, ktéra boli - 0 samookaleczeniach | uzaleinieniach
Lukasz Pilawski, psycholog kiiniczny. psychoterapeuta dzieci i miodziezy,
e yhoter feku

1310-13.40 i i i leci | miodzi
Natalia R holog

() cmoniwowe
13.40 Zakodczenie konferencii \'41) tursiy oz
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Dzien otwarty Bezpieczenstwo zdrowotne — Wspdlna odpowiedzialnosé

W 2025 roku, Panstwowa Inspekcja Sanitarna organizowata Dni Otwarte z okazji obchodéw
Swiatowego Dnia Zdrowia pod hastem Bezpieczernstwo zdrowotne — Wspdlna odpowiedzialnosé.
Celem wydarzenia byto podkreslenie szerokiego zakresu zadan realizowanych przez Paristwowg
Inspekcje Sanitarng, podkreslenie roli Inspekcji w systemie zdrowia publicznego oraz wzmocnienie
zaufania do dziatan podejmowanych na rzecz bezpieczernstwa zdrowotnego.

W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach Dzien Otwarty zorganizowano

8 kwietnia 2025 r. Podczas wydarzenia odwiedzajgcych Wojewddzka Stacje zapoznano z zadaniami
Panstwowej Inspekciji Sanitarnej, pokazano jak pracuje laboratorium, zorganizowano warsztaty

i prelekcje dotyczace bezpieczenstwa zywnosci i prawidtowego odzywiania sie, profilaktyki choréb
odkleszczowych, hatasu oraz uzaleznien i sposobow radzenia sobie ze stresem oraz przygotowano
pokaz pierwszej pomocy przedmedycznej. Konsultaciji udzielali réwniez partnerzy: NFZ Slaski Oddziat
Wojewddzki i Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach.

Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
[ BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE -

WSPOLNA ODPOWIEDZIALNOSC




Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa slaskiego
prowadzi dziatania komunikacyjne,

z wykorzystaniem strony internetowej w serwisie gov.pl
oraz mediéw spotecznosciowych

(Facebook, X, Instagram).
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9 kwietnia 2025 roku w siedzibie WSSE w Katowicach zorganizowano konferencje prasowg. Wojewoda
Slaski Marek Wéjcik wspélnie ze Slaskim Paristwowym Wojewédzkim Inspektorem Sanitarnym
Grzegorzem Hudzikiem przedstawili ocene stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa slgskiego

w 2024 roku.

Na konferencji przedstawione zostaty m.in. tematy dotyczgce sytuacji epidemiologicznej w zakresie
chordéb zakaznych, bezpieczeristwa zywnosci, wody pitnej i kgpielisk, a takze kontroli obiektéw
uzytecznosci publicznej.
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Platforma edukacyjna

W 2025 roku uruchomiono strone internetowa edu.wsse.katowice.pl, ktérej celem jest wspieranie
nauczycieli oraz realizatoroéw dziatan edukacyjnych, poprzez udostepnianie materiatéw dydaktycznych
i szkoleniowych do realizacji programéw i kampanii Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
Slagskiego. Tresci zawarte na stronie promujg wiedze o zdrowym stylu zycia, profilaktyce uzaleznien,
promoc;ji szczepien oraz edukacji w zakresie zdrowia psychicznego i emocjonalnego w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych.

Portal edukacyjny stanowi réwniez narzedzie wspierajgce organizacje szkolen i konferenc;ji
prowadzonych przez Odziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej. Umozliwia rejestracje

uczestnikéw, zapoznanie sie z tematyka i programem wydarzen, a po ich zakofczeniu — uzyskanie
certyfikatu potwierdzajgcego udziat.
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i~ z udziatem specjalistow

W Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej

w Katowicach powstato miejsce do
nagran, w ktérym przygotowano
nowoczesne, innowacyjne narzedzia
edukacyjne stanowigce wsparcie
realizacji interwencji profilaktycznych.
W 2025 roku nagrano autorskie
podcasty z udziatem lekarzy, m.in.
ginekologa, kardiologa oraz dietetyka.
Przygotowane nagrania sprzyjaty
pogtebianiu Swiadomosci zdrowotnej
odbiorcéw oraz ksztattowaniu trwatych
i odpowiedzialnych postaw
prozdrowotnych.

#Skrzynka z narzedziami
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Newsletter Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego

Miesieczne podsumowanie dziatan zrealizowanych w ramach promocji zdrowia i komunikac;ji
spotecznej dostepne jest w publikowanym na stronie internetowej i Facebooku — Newsletterze
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slgskiego. Publikacja stanowi tematyczne zestawienie
najciekawszych interwencji podejmowanych przez pracownikéw pionu oswiaty zdrowotnej i promociji
zdrowia w wojewodztwie.
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