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Glownym celem  dzialalnosci  Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia ludzkiego
przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci

I ucigzliwosci  Srodowiskowych oraz  zapobieganie

powstawaniu choréb, w tym zakaznych i zawodowych
Urszula Sztuka-Polinska w oparciu o przepisy ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
Panstwowy Wojewodzki

Inspektor Sanitarny 0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2011 r.,

w Lodzi
Nr 212, poz. 1263, z pozn. zm.).

Ustawa okresla zakres dziatania panstwowych inspektoréw sanitarnych
wykonujagcych  natozone zadania przy pomocy stacji  sanitarno-
epidemiologicznych.

Wyniki podejmowanych dzialan pozwalaja na obiektywng oceng

bezpieczenstwa sanitarnego wojewddztwa, ktora uwzglednia zaréwno juz
istniejgce jak 1 mogace si¢ pojawi€ zagrozenia ze strony czynnikoOw srodowiska,
tj. biologicznych, chemicznych i fizycznych, dziatajacych ujemnie na zdrowie
I zycie czlowieka.
Prowadzenie systematycznych badan, analiz, rejestracji jak 1 dokonywanie
cyklicznych  kontroli  pozwala na  stale  monitorowanie  sytuacji
epidemiologicznej i stanu sanitarnego obszaru objetego nadzorem, co w efekcie
sluzy zapewnieniu wysokiego poziomu bezpieczenstwa sanitarnego.

Przedmiotowa publikacje opracowano w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lodzi na podstawie informacji i materialdw nadestanych
przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewodztwa
todzkiego 1 przedstawia ona stan sanitarny na dzien 31 grudnia 2013 r.

Niniejsze, coroczne, opracowanie pozwoli Panstwu zapoznaé si¢ ze

stanem sanitarnym naszego wojewodztwa w 2013 roku.






PANSTWOWA INSPEKCJA SANITARNA WOJEWODZTWA LODZKIEGO

Wojewodztwo todzkie, lezace w geometrycznym centrum Polski, miato i nadal ma
ogromne znaczenie dla jego rozwoju gospodarczego. Przez dwa stulecia wojewodztwo styneto
z produkcji widkienniczej 1 odziezowej. Przemiany gospodarcze ostatnich lat zmienity profil
gospodarczy regionu. Obecnie najbardziej rozwinigtymi galeziami sa: przemyst lekki
wldkienniczy i odziezowy, elektroniczny, elektromaszynowy i chemiczny.

Zajmujac obszar 18219 km? (5,8% powierzchni kraju) plasuje si¢ na 9 miejscu co do wielkosci

wsrod wojewodztw w kraju, a na 6 miejscu pod wzgledem liczby mieszkancow (2555898).

Pod wzgledem administracyjnym wojewodztwo dzieli si¢ na 24 powiaty, w tym:

- 3 grodzkie: £.6dz, Piotrkow Trybunalski, Skierniewice;

- 21 ziemskich: betchatowski, brzezinski, kutnowski, taski, leczycki, towicki, 16dzko-
wschodni, opoczynski, pabianicki, pajeczanski, piotrkowski, poddebicki, radomszczanski,
rawski, sieradzki, skierniewicki, tomaszowski, wielunski, wieruszowski, zdunsko-wolski,
zgierski;

- 177 gmin, w tym 18 miejskich, 133 wiejskich i 26 miejsko-wiejskich;

- 44 miasta, 5090 miejscowosci wiejskich i 3488 sotectw.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 01.01.2010 roku funkcjonuje w strukturze rzadowej
administracji zespolonej. Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w f.odzi jest organem
wyzszego stopnia w rozumieniu Kodeksu Postepowania Administracyjnego W stosunku do 21
powiatowych inspektoréow sanitarnych wojewodztwa 1ddzkiego, ajednoczesnie organem
pierwszej instancji dla 1316 obiektow zlokalizowanych na terenie naszego wojewodztwa.
Wsrod 21 powiatowych stacji  sanitarno-epidemiologicznych dziatajacych na terenie
wojewoOdztwa 6 stacji dysponuje bazg laboratoryjng, natomiast 15 jest wylacznie stacjami
nadzorowymi.

Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi oraz Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Piotrkowie Trybunalskim i Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Skierniewicach posiadajg petnoprofilowe laboratoria.

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Lodzi, Sieradzu, Wieluniu i Zdunskiej Woli
posiadajg laboratoria niepelnoprofilowe.

Od 2003 roku wyzej wymienione laboratoria tworza zintegrowang merytorycznie bazg
laboratoryjng Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego, w ktorej wykonywane
sg badania dla wszystkich jednostek PIS wojewodztwa todzkiego.



BADANIA WYKONYWANE W ZINTEGROWANYCH MERYTORYCZNIE
LABORATORIACH PIS W0J. EODZKIEGO:

WSSE w Y.odzi

Badania zywnosci

Badania materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu

Z zywnoscia

Badania kosmetykow

Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne
Badania wyrobow tytoniowych
Badania $srodowiska pracy
Badania radiologiczne

Badania z zakresu higieny srodowiska

Badania czynnikoéw szkodliwych
z materialow budowlanych

PSSE w Zdunskiej Woli
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

Badania czynnikow
szkodliwych z materiatow
budowlanych

PSSE w Sieradzu
Badania epidemiologiczne

" Poddebice

Betchatow

Pajeczno

PSSE w Wieluniu
Badania wody:
- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk
- cieptej w kierunku
Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne
Badania $rodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
Srodowiska

Piotrkdw
Trybunalski

Radomsko

Skierniewice

Tomaszow
Mazowiecki

Opoczno

PSSE w Y.odzi
Badania wody:
- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk
- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania srodowiska pracy
Badania epidemiologiczne
Badania z zakresu higieny srodowiska

PSSE w Skierniewicach
Badania zywnosci
Badania kosmetykow
Badania wody:
- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk
- cieptej w kierunku
Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne
Badania $rodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska
Badania czynnikoéw
szkodliwych z materiatow
budowlanych

PSSE w Piotrkowie Trybunalskim
Badania zywnosci
Badania materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

Badania wody:
- do spozycia przez ludzi

- z basenow i kapielisk

- cieplej w kierunku Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne
Badania $rodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

Kompetencje techniczne laboratoriow potwierdzaja certyfikaty akredytacji, ktore posiadaja
wszystkie laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego.



AKREDYTACJA W ZINTEGROWANEJ MERYTORYCZNIE BAZIE LABORATORYJNEJ
PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA EODZKIEGO:

- Kosmetyki

- Materiaty i wyroby - Materiaty i oby do
& . do kontaktu z fyw ig kontaktu z Hywnoscig
- drodowisho pracy .

: - Epidemizlogia . « Srodowisho
- Kosmetyki pracy
v _ - Epidemiclogia
- arodowisho
pracy
- Epidemiclogia

Akredytowane przez Polskie
Centrum Akredytacyi
integrouwane merytorycEnie
laboratoria
« Srodowisko Panstwowej Inspekcii
EIC Sanitarne; woi. Iodzkiego

Epidemioclogia
= Srpdowisko pracy
» Srodowisho
pracy . . .
= Epidemiclogia Epidemiologia

Laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi, jako jedyne w kraju
laboratorium Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wykonuje badania wyrobdw tytoniowych.

Wdrozony w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa 1odzkiego system
zarzgdzania w dziatalnosci laboratoryjnej, zgodny z normg PN-EN ISO/IEC 17025 poddawany
jest co roku ocenie przez Panstwowe Centrum Akredytacji, w celu potwierdzenia kompetencji
technicznych do wykonywania badan i pomiarow.

Funkcjonujacy system zarzadzania w dziatalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa todzkiego, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17020, jest weryfikowany podczas
procesu auditéw wewnetrznych. Zapewnia on jednolity sposéb prowadzenia dziatan
kontrolnych w wojewodztwie 16dzkim.

Doskonalenie funkcjonujacych systemow zarzadzania, stanowi gwarancj¢ uzyskiwania
wiarygodnych 1 uzytecznych wynikéw badan i ocen zgodno$ci prowadzonych przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng. Wymagaja one od pracownikow cigglego podnoszenia kwalifikacji, co
przedktada si¢ w konsekwencji na wyzszg jako$¢ wykonywania zadan.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania, na stale wspotpracuje
Z innymi inspekcjami oraz organizacjami na szczeblu centralnym, wojewodzkim 1 powiatowym
m.in. z: Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zakladem Higieny
w Warszawie, Instytutem Zywnosci i Zywienia W Warszawie, Pafstwowa Agencjg Atomistyki,
Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi, Inspekcja Weterynaryjng, Wojewodzkim Inspektoratem
Ochrony Srodowiska w Fodzi, Panstwowa Inspekcja Pracy.



Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemilogiczna w todzi aktywnie uczestniczy
W ksztatceniu specjalizacyjnym kadry medycznej prowadzac nastepujace staze i specjalizacje
podyplomowe:

- specjalizacja w dziedzinie zdrowia publicznego dla dziedzin majacych zastosowanie
w ochronie zdrowia,

- staz kierunkowy dla lekarzy, w zakresie higieny pracy, w ramach specjalizacji
z medycyny zdrowia,

- staz kierunkowy dla lekarzy, z epidemiologii chorob zakaznych, w ramach specjalizacji
z epidemiologii,

- staz kierunkowy W ramach specjalizacji diagnostow laboratoryjnych w dziedzinie:
zdrowie publiczne.

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lodzi i powiatowe stacje sanitarno-
epidemiologiczne wojewddztwa 1odzkiego prowadza strony internetowe, na ktorych
zamieszczajg informacje o biezacej dziatalnoSci, realizowanych programach, a takze
komunikaty dotyczace bezpieczenstwa sanitarnego.



W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII
Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych w wojewodztwie lodzkim w roku 2013

W 2013 r. w poroéwnaniu z rokiem wczesniejszym sytuacja epidemiologiczna chorob
zakaznych w wojewodztwie 10dzkim bylta korzystna dla czesci rejestrowanych chorob (wybrane
choroby zakazne wieku dziecigcego, wirusowe zapalenia watroby i gruzlica). Niekorzystna
sytuacja epidemiologiczna dotyczyta zakazen jelitowych, rézyczki, choréb inwazyjnych,
boreliozy oraz grypy i zachorowan grypopodobnych.

Zapadalnos¢ na zatrucia pokarmowe nie zmienita si¢ w 2013 r. w porownaniu z 2012 r.
Wzrosta natomiast zapadalno$¢ na zakazenia jelitowe wirusowe i bakteryjne. Wiekszos¢ (98%0)
odnotowanych przypadkéw zatru¢ pokarmowych stanowily zatrucia salmonelozowe.
37% zakazen bakteryjnych bylo wywotanych przez Clostridium difficile, a 16% przez
chorobotworcze szczepy Escherichia coli. Natomiast czynnikiem etiologicznym zakazen
wirusowych byty najczesciej rotawirusy (68%0), rzadziej norowirusy (7%6).

W 2013 r. zarejestrowano 3 rodzime przypadki czerwonki bakteryjnej u osob dorostych.
U os6b tych wykryto Shigella flexnerii i Shigella species. W roku wczeséniejszym odnotowano
4 zachorowania (3 rodzime i 1 importowany) wywotane przez Shigella sonnei. Zachorowania
na czerwonke bakteryjng w latach 2012-2013 dotyczyty oséb o obnizonym standardzie
mieszkaniowym.

W 2013 r. zarejestrowano takze 1 przypadek zatrucia pokarmowego jadem kietbasianym
po spozyciu przetworo6w miesnych przygotowanych w mieszkaniu prywatnym oraz
1 przypadek (prawdopodobny) jersiniozy pozajelitowej (posta¢ stawowa).

W 2013 r. podobnie jak w 2012 r. odnotowano 15 ognisk zbiorowych zatrué¢/zakazen
pokarmowych, w tym 9 w mieszkaniach prywatnych. Pozostale pojedyncze ogniska
odnotowano w centrum pomocy blizniemu, hotelu, zakladzie pracy, szpitalu, oddziale
rehabilitacji prewencji ZUS i o$rodku szkoleniowym.

Najczestszym czynnikiem etiologicznym tych ognisk byty bakterie Salmonella, rzadziej
norowirusy 1 rotawirusy, a gtdowna przyczyng ich wystgpienia byly zaniedbania higieniczne
W przygotowywaniu potraw i ich przechowywaniu oraz uzywanie do potraw jaj kurzych
poddanych niewystarczajacej obrobce cieplne;.

Najwieksze ognisko zgltoszone w 2013 r. wystapito w jednym z podtdédzkich zaktadow
pracy. W ognisku tym zachorowaty 23 0soby. U os6b chorych wykryto norowirusy.

W 2013 r. w poréwnaniu z rokiem wczesniejszym spadla zapadalno$¢ na $winke,
krztusiec, ospe wietrzng 1 odre.

Wzrosta natomiast zapadalno$¢ na rozyczke (z 6,66% do 29,03%) w zwigzku
Z wystgpieniem wzrostu liczby zachorowan wsrod chtopcow w wieku 15-19 r.z. 1 mtodych
mezezyzn w wieku 20-24 r.z., nie szczepionych przeciwko tej chorobie. Sytuacja ta nie
odbiegata od rejestrowanej na terenie kraju.

W 2013 r. w wojewodztwie t6dzkim spadta zapadalno$¢ na wirusowe zapalenie watroby
typu C wg. def. z 2005 r. - przypadki objawowe (z 10,04 do 8,94), wzw typu C wg. def.
z 2009 r.-przypadki potwierdzone laboratoryjnie (z 11,31 do 9,65) i przewlekle wzw typu B
(z 8,62 do 5,72).

Wzrosta natomiast zapadalno$¢ na wzw typu A (z 0,08 do 0,16) w zwigzku
z wystgpieniem ogniska 4 przypadkow rodzimych zachorowan u o0s6b wspolnie
zamieszkujacych (ojciec i 3 dzieci).

Wigkszo$¢ rejestrowanych przypadkéw wzw typu B i C (ponad 90%) stanowig
przypadki przewlekte, o wieloletnim przebiegu. Tak wigc zachorowania zarejestrowane
w danym roku kalendarzowym moga by¢ rezultatem zakazef, do ktorych doszto kilka lub
kilkanascie lat wczesnie;.

W 2013 r. zarejestrowano 7 przypadkow ostrego wzw typu B (w 2012 r. —
6 przypadkow) i 4 przypadki ostrego wzw typu C (jak w 2012 r.).
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W 2013 r. odnotowano 496 zachorowan na gruzlice (zapadalnos¢ 19,62%b), czyli
0159 przypadkow mniej, niz w 2012 r. (655 przypadkow). Najwyzsza zapadalno$é
odnotowano wsérod osob w wieku 65 lat i powyzej (36,69%), za$ najnizszg wsrod dzieci
w wieku 0-14 lat (0,85%). Nieco wyzsza zapadalno$¢ na gruzlice notowano wsrod
mieszkancow wsi (20,04%0), niz miast (19,37%). Czesciej na gruzlice chorowali mezczyzni
(67,3%0), niz kobiety.

W sezonie epidemicznym 2012/2013 (01.10.2012 r. - 30.04.2013 r.) w wojewodztwie
todzkim zgtoszono 185707 zachorowan i podejrzen zachorowan na grypg, w tym 74441
udzieci do 14 r.z. (40%). Tak wysokich liczb podejrzen i zachorowan na grype nie
rejestrowano w wojewodztwie todzkim w okresie ostatnich kilkunastu lat. Sytuacja ta nie
odbiegata od rejestrowanej na terenie kraju. U osob chorych wykrywano wirusy grypy typu
A/HINI, typu A i typu B.

Natomiast w czasie aktualnie trwajacego sezonu epidemicznego 2013/2014 (od
01.10.2013 r.) do dnia 15.02.2014 r. zgloszono 62306 zachorowan i podejrzen zachorowan na
grype, w tym u dzieci do 14 r.z. 29075 przypadkow (47%). W obecnie trwajacym sezonie
epidemicznym dotychczas u 0s6b chorych nie wykryto wirusow grypy.

W 2013 r. w WSSE w Lodzi odnotowano 39 przypadkéw nowych zakazen HIV oso6b
przebywajacych na terenie wojewodztwa todzkiego (w 2012 r. — 36 przypadkow). 84,6%
zakazonych stanowili mezczyzni, a 16,4% kobiety. Osoby zakazone byly w wieku 1-63 r.z.
Najwiecej zakazonych zarejestrowano wsrdéd oséb w wieku 20-39 r.z. Od kilku lat obserwuje
si¢ wzrost liczby zakazen drogg ryzykownych zachowan seksualnych: homoseksualnych
I heteroseksualnych (w 2013 r. - wigkszo$¢ zakazen, w ktorych udalo si¢ ustali¢ droge
zakazenia) i spadek liczby zakazen u narkomanow.

W 2013 r. zarejestrowano 15 przypadkéow zachorowan na AIDS (w 2012 r. — 19
przypadkow) osob przebywajacych na terenie wojewodztwa todzkiego. Chorzy byli w wieku
21-71 lat. Zachorowato 12 me¢zczyzn i 3 kobiety. Zmarty 3 osoby. Chorzy jednakowo czgsto
zakazeni byli droga stosowania odurzajacych srodkéw dozylnych, jak i droga ryzykownych
kontaktow seksualnych. U os6b chorych najczesciej rozpoznawano takie choroby wskazujace
na AIDS, jak: gruzlica ptuc, nawracajace zapalenie ptuc, zespot wyniszczenia w przebiegu
zakazenia HIV, zapalenie ptuc wywotane przez Pneumocystis carinii, rzadziej chtoniaki,
toksoplazmoza mézgu i postepujaca wieloogniskowa leukoencefalopatia.

Od poczatku rejestracji tj. od 1986 r. w wojewddztwie 16dzkim zarejestrowano 921
przypadkéw zakazen HIV, za$ na AIDS zachorowato 208 zakazonych, z ktorych 76 osob
zmarto.

W 2013 r. odnotowano 10 przypadkow inwazyjnej choroby meningokokowej, podczas
gdy w 2012 r.—8 przypadkow. Wzrosta takze liczba zarejestrowanych przypadkéw inwazyjnej
choroby pneumokokowej (z 16 do 25).

W 2013 r. zarejestrowano 7 przypadkéw zapalenia mozgu o etiologii wirusowej i 141
przypadkow zapalenia opon mozgowo—rdzeniowych, w okoto potowie 0 etiologii bakteryjnej.
Liczby odnotowanych przypadkow zapalen mézgu i zapalen opon mozgowo-rdzeniowych
spadty w porownaniu z 2012r.

W 2013 r. zapadalno$¢ na borelioze wzrosta (z 8,71% do 11,59%), co moze by¢
zwigzane Z coraz bardziej powszechng diagnostyka tej choroby.

W 2013 r. zarejestrowano 1 przypadek prawdopodobny choroby Creutzfeldta—Jakoba
u osoby w wieku 63 lat (posta¢ sporadyczna), a takze 1 przypadek prawdopodobny goraczki
dengi klasycznej u osoby w wieku 33 lat odbywajacej podr6z do Brazylii.

Sposrod chordb przenoszonych droga piciowa w 2013r. odnotowano 150 przypadkow
kity (w tym 2 przypadki kily wrodzonej), 15 przypadkéw rzezaczki i 3 przypadki chordb
wywolanych przez Chlamydie. Liczby te nie odbiegajg istotnie od notowanych w 2012 r.

W 2013 r. w porownaniu z rokiem poprzednim odnotowano wyrazny spadek liczby
0s0b pokagsanych przez zwierzeta (z 693 do 593). Od 2005 r. na terenie wojewddztwa
todzkiego nie rejestruje si¢ zachorowan zwierzat na wscieklizng.
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Analiza wykonania szczepien ochronnych obowigzkowych w wojewédztwie lodzkim
w roku 2013.

Przeciwko gruzlicy zaszczepiono 99,4% dzieci urodzonych w 2013 r. (w 2012 r.-
99,6%). W pierwszej dobie zycia zaszczepiono 85,8% noworodkow (w roku wczesniejszym—
89,8%).

Pierwsza dawka szczepionki przeciwko wzw typu B szczepione sa dzieci w pierwszej
dobie zycia, kolejne dawki podawane sag w 2 i 7m.z. W 2013 r. odsetek dzieci zaszczepionych
przeciwko wzw typu B w 1r.z. wynosit 89,0% (w 2012r.-88,6%).

W 1 r.z. dzieci otrzymuja trzy dawki szczepionki DTP (szczepienie pierwotne), zas
w 2 r.z. jedng dawke szczepienia uzupetniajacego. Dzieci z przeciwwskazaniami do szczepienia
szczepionka DTP otrzymuja szczepionke przeciwko btonicy, t¢zcowi i krztuscowi zawierajaca
acelularny komponent krztusca (DTaP) lub szczepionke DT. Szczepionka DTaP jest podawana
wszystkim dzieciom w 6r.z. Szczepienia przeciwko blonicy i1 tgzcowi (szczepionka Td) sa
wykonywane w 14 i 19 r.z. Szczepienie pierwotne szczepionkg DTP wykonano u 59% dzieci
urodzonych w 2013 r. (w 2012 r.—60,1%). Cykl szczepienia pierwotnego i dawke uzupelniajaca
szczepionki DTP otrzymato 98,5% dzieci urodzonych w 2012 r. (w roku wczes$niejszym—
98,8%). Szczepionka DTaP zaszczepiono 76,6% dzieci w 6 r.z. (w roku poprzednim - 77%).
Przeciwko btonicy i tezcowi zaszczepiono 95,8% dzieci w 14 r.z. (w 2012 r.—96,1%) i 86,6%
miodziezy w 19 r.z. (w roku poprzednim — 86,9%).

Szczepienia przeciwko poliomyelitis obejmuja dwie dawki szczepionki inaktywowanej
IPV w 1r.z. w ramach szczepienia pierwotnego i dawke uzupetniajagca w 2 r.z. W 2013 .
szczepieniami przeciwko poliomyelitis objeto 59,1% dzieci w 1 r.z. (w 2012 r.—60,1%).
Szczepienie pierwotne i dawke uzupelniajacg otrzymato 98,5% dzieci w 2 r.z. (98,8% w roku
poprzednim). Dzieci w 6 r.z. otrzymujg szczepionk¢ atenuowang OPV jako dawke
przypominajaca. Szczepieniem tym objeto 76,6% dzieci (77% w roku wezesniejszym).

Pierwsza dawka szczepienia przeciwko odrze, $wince 1 rdzyczce jest podawana dzieciom
w 13-15 m.z., za§ dawka przypominajaca w 10 r.z. Szczepionka potrojng zaszczepiono 82,3%
dzieci w 2 r.z. (w 2012 r. — 82,4%). Natomiast w 10 r.z. zaszczepiono 93,1% dzieci (w roku
poprzednim - 99,5%).

Peten cykl szczepien przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b rozpoczety
u dzieci w 2 m.z., sklada si¢ z trzech dawek szczepienia pierwotnego, podanych w 1 r.z. oraz
dawki uzupelniajacej podanej w 2 r.z. Dzieci, u ktérych szczepienie rozpoczg¢to miedzy
6 a 12 m.z. powinny otrzymac¢ dwie dawki szczepionki w cyklu szczepien pierwotnych oraz
jedna dawke uzupetniajaca, po roku od podania drugiej dawki. Dzieciom powyzej 1 r.z. podaje
si¢ jedng dawke szczepionki. Szczepienia pierwotne przeciwko zakazeniom Haemophilus
influenzae typu b wykonano u 59,1% dzieci urodzonych w 2013 r. (w 2012 r.—60,2%).
Natomiast 98,4% dzieci urodzonych w 2012 r. zaszczepiono pierwotng lub uzupehniajaca
dawka szczepionki (w roku wezesniejszym—98,8%).

Wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych w wojewodztwie todzkim nadal
utrzymuje si¢ na zadowalajacym poziomie, jednakze w 2013r. podobnie jak w roku
wcezesniejszym nastgpit dalszy niewielki spadek wykonania szczepien obowigzkowych.
Dotyczy to szczepien wykonywanych u dzieci w 1 1 2r.z. oraz dzieci starszych. Od kilku lat
W wojewodztwie todzkim, podobnie jak w catym kraju zwigksza si¢ liczba osob uchylajacych
si¢ od obowigzku szczepien ochronnych. W IV kwartale 2013 r. do organow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w wojewoddztwie 10dzkim zgtoszono 278 takich osob.

W 2013 r. na terenie wojewddztwa lodzkiego odnotowano 111 przypadkéw
niepozadanych odczynoéw poszczepiennych (w 2012 r.-107 przypadkéw). W wiekszosci byty to
fagodne NOP-y. W pojedynczych przypadkach rejestrowano cigzkie NOP-y.
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Ocena stanu sanitarno-higienicznego podmiotéw leczniczych w wojewodztwie l6dzkim
w roku 2013.

Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewodztwie tédzkim w 2013 r.
znajdowato si¢ 3898 podmiotow leczniczych (57 szpitali), w tym 97 placowek (14 szpitali) pod
bezposrednim nadzorem Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w todzi.
Placowki nadzorowane byly w zakresie oceny stanu sanitarno—technicznego, czystosci biezacej,
zabezpieczenia przeciwepidemicznego, w tym prawidlowosci proceséw dezynfekcji
i sterylizacji, przeprowadzania dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb
zakaznych, zaopatrzenia w wodg, uje¢ awaryjnych, prania brudne;j i czystej bielizny, gospodarki
odpadami statymi i ciektymi oraz zagadnien z zakresu zywnosci i zywienia.

W 2013 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa tddzkiego Pionu
Epidemiologii przeprowadzili 4612 kontroli sanitarnych w podmiotach leczniczych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli oraz wizji lokalnych na wniosek placowek wydano 770 decyzji
(158 decyzji zobowigzujagcych do poprawy stanu sanitarno-technicznego, 498 opiniujacych
w celu rejestracji placowek i 114 platniczych) oraz natozono 20 mandatow karnych na sumg
5700 zt.

Stan sanitarno-techniczny placéwek medycznych na terenie wojewddztwa todzkiego nalezy
okresli¢ jako dobry. Duza cze$¢ placowek jest wyremontowana, spelnia stawiane im
wymagania. Nadal sa jednak placowki, w ktorych niezbgdna jest poprawa stanu sanitarno-
technicznego.

Podczas przeprowadzonych w 2013 r. kontroli sanitarnych najczesciej stwierdzanymi
nieprawidlowosciami byty: nieprawidlowa wentylacja na blokach operacyjnych i salach
intensywnej opieki medycznej, brak odpowiedniego zaplecza jak: magazyny, odpowiednio
wyposazone brudowniki, brak postepowego, jednokierunkowego ruchu pacjentdw, narzedzi
I sprzetu medycznego oraz brak przystosowan dla 0sob niepetnosprawnych.

W 2013 r. wydano decyzje administracyjne na poprawe stanu sanitarno-technicznego
m.in. nastepujacych placowek:

- Centrum Dializa Sp. z o0.0. Szpital w Lasku—wydana decyzja dotyczaca Oddziatu
Potozniczo-Ginekologicznego, Oddziatu Neonatologii, Oddziatu Chirurgii Ogolnej oraz
Oddziatu Chirurgii Szczgkowej 1 Laryngologii,

- Szpital Wojewoddzki im. Jana Pawla II w Belchatowie-wydane decyzje dotyczace
Oddziatu Terapii Uzaleznien od Alkoholu, Bloku Operacyjnego Oddziatu Chirurgicznego
Ogo6lnego 1 Oddzialu Chirurgicznego dla Dzieci, Oddziatu Chirurgicznego Ogodlnego,
Oddziatu Nefrologicznego oraz Oddziatu Urologicznego,

- Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. Marii Sktodowskiej-Curie w Zgierzu—
przedtuzone decyzje dotyczace Oddziatu Neurochirurgicznego, Oddziatu Chirurgicznego
Ogolnego, Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej i Traktu Porodowego,

- NZOZ ,Care” w Zgierzu—przedtuzona decyzja dotyczaca pomieszczen Niepublicznego
Zaktadu Opiekunczo—Leczniczego 11 I pigtro,

- SPZOZ w Rawie Mazowieckiej—wydana decyzja na Oddziat Gruzlicy i Chorob Phuc,

- Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Tomaszowie Mazowieckim — przedtuzona
decyzja dotyczaca Oddziatu Chirurgicznego i Oddzialu Psychiatrycznego,

- Z0Z w Lowiczu—przedtuzona decyzja dotyczaca Oddziatu Fizjoterapii i Rehabilitacji
w Stanistawowie.

W 2013 r. przeprowadzono remonty i modernizacj¢ w nastepujacych placoéwkach:

— Szpitalu Powiatowym w Radomsku-w listopadzie 2013 r. przeniesiono Zaktad
Opiekunczo-Leczniczy do nowych pomieszczen,
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— Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp z 0.0. w Tomaszowie Mazowieckim-
przeprowadzono remont Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej,

—  Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. M. Kopernika w t.odzi-zakonczono przebudowe
Oddziatu Radioterapii i Onkologii Ogolnej, Zespotu Zabiegowo-Operacyjnego Oddziatu
Chirurgii Onkologicznej oraz Oddziatu Chirurgii Klatki Piersiowej, Nowotworow
I Rehabilitacji Oddechowej,

— WZZOZ Centrum Leczenia Chorob Phluic i Rehabilitacji w Lodzi-Szpital w Lodzi
ul. Okoélna 181 — wykonano remont Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz
Oddzialu Internistyczno-Kardiologicznego. Powstal nowy pawilon, w  ktérym
zlokalizowano wszystkie oddzialy dziecigce. Do tego pawilonu przeniesiono w lipcu
2013r. ( z budynku w Lodzi ul. Wycieczkowa 86 ) Oddziat Choréb Uktadu Oddechowego
dla Dzieci,

— IV Sgzpital Miejski im. dr H. Jordana w todzi—-wyremontowano i zmodernizowano
pomieszczenia Oddziatu Chorob Wewngtrznych i Geriatrycznego.

W podmiotach leczniczych wymagajacych poprawy stanu sanitarno—technicznego
sukcesywnie przeprowadzane sg prace remontowe i modernizacyjne, majace na celu
przystosowanie placowek do wymagan obowigzujacego rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu wykonujgcego dzialalnosé leczniczg (Dz. U. z 2012 r.
poz. 739). Zgodnie z ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t. j. Dz. U.
22013 r. poz. 217, z poézn. zm.) podmioty lecznicze, ktore nie sa dostosowane do wymagan
w/w rozporzadzenia, muszg dostosowaé pomieszczenia i urzadzenia w terminie do dnia
31.12.2016 .

Duzym utrudnieniem podczas wykonywania prac remontowych i modernizacyjnych
w tych placowkach jest znaczny stopien wyeksploatowania budynkéw oraz niekorzystne
rozwigzania architektoniczne (np. krzyzujace si¢ ciggi komunikacyjne). Przeprowadzane
remonty i modernizacje w podmiotach leczniczych zmierzaja do zapewnienia coraz wyzszego
standardu warunkow sanitarno—technicznych, w jakich udzielane sa §wiadczenia zdrowotne.

Zabezpieczenie przeciwepidemiczne podmiotow leczniczych na terenie wojewodztwa
todzkiego mozna okresli¢ jako wilasciwe. Zaopatrzenie w materiaty 1 sprzet medyczny
jednorazowego uzytku jest dostateczne.

We wszystkich kontrolowanych placowkach do przeprowadzania procesow dezynfekcji
stosowane sg preparaty zarejestrowane 1 dopuszczone do obrotu przez Urzad Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych. W wigkszo$ci
placowek preparaty przechowywane sa w oryginalnych opakowaniach z etykieta lub
dotagczonymi instrukcjami w jezyku polskim, posiadaja aktualne terminy przydatnosci do
uzycia. Roztwory sporzadzane sg z uwzglednieniem parametroOw st¢zenia 1 czasu podanego
przez producenta. Pojemniki na roztwory uzytkowe sa stabilne, zaopatrzone w sito 1 pokrywe.
Pojemnos$¢ ich jest odpowiednia do ilosci dezynfekowanych narzedzi. W podlegtych
placéwkach nie stwierdzono brakow w zaopatrzeniu w $rodki dezynfekcyjne.

Na terenie wojewodztwa 16dzkiego w podmiotach leczniczych znajduje si¢ 8 czynnych
komor dezynfekcyjnych. Komory zainstalowane sa w obiektach: Uniwersytecki Szpital
Kliniczny Nr 1 im. N. Barlickiego w Lodzi, Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi,
Samodzielny Szpital Wojewodzki im. M. Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim,
Tomaszowskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Tomaszowie Mazowieckim, Samodzielny
Publiczny ZOZ w Sieradzu, Centrum Dializa Sp. z o.0. Szpital w Lasku, Samodzielny
Publiczny ZOZ w Leczycy 1 Wojewddzki Szpital Zespolony w Skierniewicach.

We wszystkich podmiotach leczniczych sterylizacja narzedzi, materialow opatrunkowych,
bielizny odbywa si¢ w autoklawach (para wodna pod zwigkszonym ci$nieniem), na miejscu
w placéwkach lub podpisane sa umowy na $wiadczenie ustug sterylizacyjnych z innymi
podmiotami.



14

W 5 szpitalach na terenie wojewodztwa todzkiego zorganizowane sg sterylizatornie
Z podziatem na strefe brudng, czysta i sterylng. Wykonywane sg tam wszystkie czynnosci
zwigzane z przygotowaniem sprzg¢tu wielokrotnego uzytku i bielizny, jak: dezynfekcja, mycie
w automatycznych urzadzeniach, sortowanie, pakowanie, sterylizacja i magazynowanie
w wyznaczonych do tego celu pomieszczeniach.

Na terenie wojewodztwa todzkiego znajduje si¢ jedna sterylizatornia zorganizowana poza
placowka medyczng. Jest to Centralna Sterylizatornia Torunskich Zakladéw Materiatow
Opatrunkowych w Lodzi ul. Swictojanska 3/5. Swiadczy ona ustugi w zakresie sterylizacji
oraz ustugi w pelnym zakresie (dezynfekcja, mycie, pakowanie, sterylizacja). Jako jedyna
posiada magazyn do przechowywania materiatu sterylnego z pelnym monitoringiem
temperatury i wilgotnos$ci. Sterylizatornia ta wyposazona jest w 1 sterylizator plazmowy i 4
autoklawy parowe (przelotowe). W czesci przygotowawczej znajduje si¢ myjnia przelotowa.
Sterylizatornia Torunskich Zaktadow Materiatow Opatrunkowych w Lodzi posiada certyfikat
ISO i $wiadczy ustugi innym podmiotom na podstawie umowy-zlecenia.

W podmiotach leczniczych, ktére nie posiadaja sterylizatorni zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, sprzet przygotowywany jest na blokach operacyjnych, czy oddziatach, natomiast
proces sterylizacji odbywa si¢ w tzw. ,,centralnych sterylizatorniach”, tj. w pomieszczeniach,
gdzie znajduja si¢ urzadzenia sterylizujace.

W placowkach lecznictwa otwartego sterylizacja odbywa si¢ takze w autoklawach
parowych znajdujacych si¢ w gabinetach zabiegowych lub punktach sterylizacyjnych. Czegs¢
placowek lecznictwa otwartego ma zawarte umowy na sterylizacj¢ z innymi podmiotami.
Procesy sterylizacji kontrolowane sg prawidlowo testami biologicznymi i chemicznymi.
W coraz wigkszej ilosci gabinetow (szczegdlnie stomatologicznych) czynno$ci zwigzane
Z przygotowaniem narzedzi odbywaja si¢ w ciggu technologicznym zgodnie z obowigzujacym
rozporzadzeniem.

Zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
| chordb zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2013r, poz. 947) kierownicy podmiotéw leczniczych
oraz inne osoby udzielajace §wiadczen zdrowotnych sa obowigzani do podejmowania dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych, a w podmiotach leczniczych
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia szpitalne powotane sg zespoty
I komitety kontroli zakazen szpitalnych. Do dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
i chorob zakaznych naleza m.in. monitorowanie zakazen zwigzanych z udzielaniem
swiadczen zdrowotnych i1 czynnikow alarmowych, ocena ryzyka wystgpienia zakazen oraz
opracowywanie 1 aktualizowanie procedur zapobiegajacych zakazeniom 1 chorobom
zakaznym.

Zgodnie z w/w ustawg 1 rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r.
w sprawie listy czynnikow alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych i czynnikow
alarmowych oraz raportow o biezgcej sytuacji epidemiologicznej szpitala (Dz. U. Nr 294 poz.
1741) w szpitalach prowadzone sa rejestry zakazen szpitalnych i czynnikow alarmowych oraz
istnieje  obowigzek przesytania do wiasciwych panstwowych inspektoréw sanitarnych
raportoOw o ogniskach epidemicznych wystepujacych w szpitalach, a takze raportow rocznych
o zakazeniach szpitalnych i1 czynnikach alarmowych.

Kontrole wewnegtrzne wykonywane s3 od 2010 r. w zwigzku z w/w ustawg
I rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010r. w sprawie zakresu, sposobu
| czestotliwosci  prowadzenia  kontroli wewnetrznej w  obszarze realizacji  dziatan
zapobiegajqcych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych (Dz. U. z 2010r. Nr 100 poz. 646).
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Z roku na rok obserwowana jest poprawa realizacji w/w dzialan w podmiotach
leczniczych gtownie w zakresie rejestracji czynnikow alarmowych i zakazen szpitalnych oraz
przeprowadzania kontroli wewnetrznych. Szczegodlnej uwagi wymaga wykrywanie,
zglaszanie 1 opracowywanie ognisk epidemicznych w szpitalach.

Przygotowata:

Anna Guzek
Kierownik
Oddziatu Nadzoru Epidemiologii WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY KOMUNALNEJ

I. Stan sanitarny wojewodztwa wraz z ocena obszarow w zakresie higieny komunalnej,
w ktorych w 2013 r. wystepowaly zagrozenia dla zdrowia ludzi.

Jakosé wody do spozycia w wodociggach zaopatrujgcych mieszkancow woj. tédzkiego.
Mieszkancy wojewddztwa todzkiego zaopatrywani s3 w wode do spozycia przez 588
wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode.
Jako$¢ wody do spozycia podawanej przez zdecydowang wigkszo$¢ wodociagdédw nie budzita
w 2013 r. zastrzezen. Wodg jakosci odpowiadajgcej obowigzujagcym wymaganiom podaje ok.
95% wodociggow publicznych, z ktorej korzysta ok. 97% wszystkich uzytkownikow
zaopatrywanych w wode z wodociggdéw (poziom porownywalny z rokiem 2012). Nieliczne
wodociagi w 2013 r. (30) podawaty wode o warunkowej przydatnosci do spozycia, a liczba ta
byta na poziomie roku 2012. Réwniez liczba ludnos$ci korzystajacej z wody o warunkowe;j
przydatnosci do spozycia byla na poziomie ubiegltego roku.

Ocenawodociggéw publicznych na koniec

2012r.

B wodociggi podajgce wode
odpowiadajacg
wymaganiom

B wodociggi podajace wode

nieodpowiadajacy
wymaganiom

Zaopatrzenie ludnosci w wode do spozycia na
koniec 2012r.

}

M ludnosc zaopatrywana w
wode odpowiadajgcyg
wymaganiom

M ludnos¢ zaopatrywana w

wode nieodpowiadajgcq
wymaganiom

Ocena wodociggéw publicznych na koniec

2013r.

B wodociggi podajgce wode
odpowiadajaca
wymaganiom

B wodociggi podajace wode
odpowiadajacg
wymaganiom

Zaopatrzenie ludnosci w wode do spozycia na
koniec 2013r.

¥
M ludnosc zaopatrywana w

wode odpowiadajgcag
wymaganiom
B ludnos¢ zaopatrywana w

wode nieodpowiadajacq
wymaganiom

Mieszkancy woj. todzkiego pija wodg dobrej jakosci bez zanieczyszczen mikrobiologicznych
i chemicznych. Na ocen¢ wodociggow jako podajacych wodg¢ o nieodpowiedniej jakosSci
wpltywaly przekroczenia zawartosci zelaza i manganu, czyli parametrow, ktoére nie powoduja
zagrozenia dla zdrowia 1 zycia konsumentdow wody. Tylko 3 wodociagi (ok. 0,5%)
zaopatrywaty ludzi w wode o nieodpowiedniej jakosci mikrobiologicznej na koniec 2013 r.,
Zuwagi na przekroczenie parametru wskaznikowego - ogolnej liczby mikroorganizmow,
ktoéry nie stanowi zagrozenia zdrowotnego.

W trakcie 2013 r. w 34 wodociggach wystgpily krotkotrwate zanieczyszczenia
mikrobiologiczne - gltéwnie bakterie grupy coli i ogolna liczba mikroorganizmow, tylko w 2
mikroorganizmy patogenne: Escherichia coli lub Enterokoki. Na wodociagi te wydawane byty
przez PPIS decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci (zobowiagzujace producentow
wody do przeprowadzenia dezynfekcji oraz zapewnienia konsumentom wody z innego
zrodta) Iub o warunkowej przydatnosci wody do spozycia w przypadku, gdzie stwierdzono
tylko przekroczenia ogdlnej liczby mikroorganizméw lub niewielkiej liczby bakterii grupy
coli. Jako$¢ wody zostata doprowadzona do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu, wobec
czego na koniec roku wodociagi zostaly ocenione jako dobre.
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Nadzor organéw PIS woj. todzkiego nad urzadzeniami wodociggowymi 1 urzedowa kontrola
badan monitoringowych wody oraz egzekwowanie decyzji na modernizacje uje¢ i stacji
uzdatniania wody (26 decyzji w 2013r.) skutkuje utrzymujagcym si¢ wysokim poziomem
dobrych wodociagbw oraz wysokim procentem zaopatrywanej ludnosci w wode
odpowiadajagcg wymaganiom.

Stopien skolonizowania instalacji wody cieplej bakteriami Legionella sp. W stacjonarnych
podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego.

Ciepta woda uzytkowa jest idealnym $srodowiskiem dla rozwoju bakterii Legionella sp.

Czynnikiem sprzyjajgcym ich rozwojowi i namnazaniu jest temperatura wody w zakresie
20 -48°C. Do zakazenia bakteriami Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego
aerozolu wodno-powietrznego. Osobami narazonymi na zakazenia sg chorzy przebywajacy
w szpitalach, zakladach opiekunczo-leczniczych, mieszkancy domow pomocy spotecznej
i innych obiektéw zamieszkania zbiorowego itp. Szczegodlnie narazone sg osoby chore
przebywajace w stacjonarnych podmiotach leczniczych.
W 2013 r. w 53 obiektach szpitalnych na terenie woj. t6dzkiego przeprowadzono w ramach
nadzoru badanie cieptej wody uzytkowej na obecno$¢ pateczek Legionella sp.
Na 53 przebadane szpitale (144 oddziaty), w 18 szpitalach (24 oddziaty) stwierdzono
skolonizowanie Legionella sp. instalacji cieptej wody uzytkowe;j.

Wyniki badan Legionella sp. w 2012r. Wyniki badan Legionella sp. w 2013r.

9,6%  1,9%

13,5% ‘

5,7%

11,3%

17,0%

75,0%

M brak, znikome (ponizej 100 jtk/100ml)
$rednie (100-1000) jtk/100ml
wysokie (1001-10000) jtk/100 ml

m bardzo wysokie (powyzej 10000)jtk/100ml

| brak, znikome (ponizej 100 jtk/100ml)
srednie (100-1000) jtk/100ml
wysokie (1001-10000) jtk/100 ml

B bardzo wysokie (powyzej 10000) jtk/100m!|

Monitoring instalacji wody cieptej pozwala stwierdzi¢, ze w 2013 r. przebadano o 3 szpitale
wigcej niz w roku 2012, a liczba szpitali, w ktorych stwierdzono przekroczenia Legionella sp.
wzrosla nieznacznie z ok. 26% do 33%. Natomiast spadia liczba oddzialéw na ktoérych
wystagpito przekroczenie z 31 do 24, co jest sytuacja pozytywng - znaczny odsetek probek
Z przekroczeniami wystapit w kottowniach i pomieszczeniach gospodarczych nie zwigzanych
Z przebywaniem pacjentow.

W 3 szpitalach stwierdzono w 2013 r. skolonizowanie instalacji wody cieptej uzytkowej na
poziomie bardzo wysokim tj. powyzej 10000 jtk/100 ml.

W wyniku prowadzonych przez PWIS w Lodzi i PPIS woj. tddzkiego postepowan
administracyjnych (8 decyzji i 12 zalecen) zobowigzujacych dyrekcje szpitali do
doprowadzenia jakosci wody cieptej do wymagan okreslonych rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia w sprawie jakosci wody do spozycia przez ludzi uzyskano poprawg — tylko w
3 szpitalach jako$¢ wody cieptej na koniec 2013 r. nie odpowiadata wymaganiom.

W 2013 r. przebadano rowniez 141 obiektéw zamieszkania zbiorowego. Badania
wykonano w 50 domach pomocy spotecznej (w 15 z nich stwierdzono przekroczenie
dopuszczalnej liczby Legionella sp.) oraz w 91 innych obiektach zamieszkania zbiorowego
takich jak: domy dziecka, internaty, bursy, osrodki wychowawcze, hotele, areszty $ledcze
(w 9 z nich stwierdzono przekroczenia).

W przypadkach skolonizowania instalacji wody cieptej Legionella sp., PWIS w Lodzi
oraz PPIS prowadzili postepowania administracyjne — wydano 21 decyzji administracyjnych,
w wyniku ktorych doprowadzono jakos¢ wody cieptej do obowigzujacych wymagan
w wiekszosci obiektow, z wyjatkiem jednego domu pomocy spotecznej 1 jednego domu
dziecka.
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Pozytywnym zjawiskiem jest doprowadzenie jakosci wody cieplej na koniec 2013 r.
w 88% obiektow, w ktorych wystapito przekroczenie.

Jakos¢ wody w kgpieliskach.

Na terenie woj. todzkiego w 2013 r. funkcjonowalo 5 kapielisk zgltoszonych przez
organizatoréw i zatwierdzonych uchwatg rady gminy czyli 0 3 mniej niz w 2013 r.

Byly to: ,,Wawrzkowizna” w Rzgsawie pow. belchatowski, ,,Tatar” w Rawie Mazowieckiej,
»Zadegbie” w Skierniewicach, Przedborz, pow. radomszczanski, ,,Mrozyczka” w Glownie
powiat zgierski.

Jako$¢ wody w 3 kapieliskach: ,,Wawrzkowizna”, ,,Tatar” i1 ,,Zadebie” odpowiadata
wymaganiom w catym sezonie 2013. W kapielisku ,,Mrozyczka” wystgpit czasowy zakwit
sinic (okoto miesigca), skutkujacy oceng wody jako nieprzydatng do kapieli i wprowadzeniem
tymczasowego zakazu kgpieli przez PPIS w Zgierzu.

Krotkotrwate (1 tydzien) =zanieczyszczenie mikrobiologiczne wody wystapito
w kapielisku ,,Przedborz”, pow. radomszczanski. PPIS w Radomsku wydal ocene
0 nieprzydatno$ci wody do kapieli oraz wydal decyzje administracyjng o tymczasowym
zakazie kapieli. Ponowne badanie probek wody wykazato przydatnos¢ wody do kapieli.
Zorganizowano ponadto 21 miejsc wykorzystywanych do kapieli na terenie woj. t6dzkiego.
Jakos$¢ wody kwestionowana byta w miejscu wykorzystywanym do kapieli — w Tomaszowie
Mazowieckim na rzece Pilicy, z uwagi na zakwit sinic, przez wicksza czg$¢ sezonu
kapielowego.

Jakos¢ wody w basenach.

W woj. 16dzkim w 2013 r. funkcjonowaty 73 baseny, w tym 53 kryte (2 parki wodne),
16 odkrytych i 4 mieszane. Ze wzglgdu na zagrozenia dla zdrowia kapiacych si¢ wynikajace
z mozliwosci zanieczyszczenia bakteriologicznego wody w basenach, pomimo braku
wykonawczych przepisow prawnych regulujacych jako$¢ wody w ptywalniach, Panstwowa
Inspekcja Sanitarna woj. 1o6dzkiego ocenia jako$¢ wody basenowej, na podstawie badan wody
pobieranej w ramach kontroli prewencyjnej, a dziatania administracyjne podejmowane sg
w przypadku stwierdzenia bakterii chorobotwérczych w wodzie basenowe;.

W ramach nadzoru kontrolowano stan sanitarny ptywalni oraz jako$¢ wody do kapieli
glownie pod wzgledem bakteriologicznym z uwzglednieniem gronkowcdéw oraz zawartoSci
chloru wolnego. Jako$¢ wody w ptywalniach nie budzita zastrzezen.

Kroétkotrwale zanieczyszczenia bakteriologiczne wody stwierdzono w 8 basenach, w wyniku
ktorych PPIS unieruchamiali czasowo te obiekty (24 razy), do momentu doprowadzenia
jakosci wody do stanu nie zagrazajacemu zdrowiu kapiacych sig.

Roéwniez stan sanitarno-techniczny ptywalni byt dobry. Niewtasciwy stan techniczny
w trakcie roku 2013 stwierdzono w 1 obiekcie - wydano decyzj¢ na stan sanitarno-techniczny
sufitu 1 $§cian w korytarzu basenu krytego przy hotelu ,,Wodnik” w Stoku, pow. betchatowski
— decyzje wykonano.

Il. Intensyfikacja dzialan skutkujacych poprawa stanu sanitarnego wojewodztwa
lodzkiego.

W 2013 r. Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni z terenu woj. todzkiego
uczestniczyli w dzialaniach dotyczacych zabezpieczenia pod wzgledem sanitarnym imprez
masowych. Dziatania te opieraly si¢ na realizacji ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych
w cze$ci dot. kompetencji PIS oraz realizacji ,,Strategii Bezpieczenstwa Imprez Masowych na
terenie woj. 16dzkiego na lata 2013-2015”.

W szczegolnosci dziatania te, w zaleznosci od rodzaju imprezy polegaty na:
— zaopiniowaniu wniosku o wydanie zgody na przeprowadzenie imprezy masowej,
— ocenie przygotowania obiektu do przeprowadzenia imprezy, w tym zapewnienia
weztéw sanitarnych, dostgpu do wody i energii, postepowania z odpadami,
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— ocenie spelnienia w czasie imprezy masowej wymagan sanitarnych wynikajgcych
Z obowigzujacych aktow prawnych oraz rozwigzan deklarowanych w opiniowanym
wniosku o zezwolenie na przeprowadzenie imprezy.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni z terenu woj. todzkiego w 2013 .
zaopiniowali 145 wnioskéw organizator6w dot. organizacji imprez masowych. Opinii
negatywnych nie wydawano. W zakresie higieny komunalnej opiniowano przede wszystkim
zabezpieczenie imprez masowych w zaplecze sanitarne — toalety, z uwzglgdnieniem liczby
uczestnikow imprezy. Przeprowadzono 167 kontroli imprez masowych, gltéwnie pod katem
zabezpieczenia w zaplecze sanitarno-higieniczne, zaopatrzenia w wodg i warunkow sanitarno-
higienicznych prowadzenia dziatalno$ci gastronomicznej. Za stwierdzone nieprawidtowosci
natozono 23 mandaty karne na kwot¢ 5400 z}.

Intensyfikacja dziatania w zakresie zabezpieczenia Sanitarnego imprez masowych
W porozumieniu z innymi stuzbami opiniujgcymi oraz z wladzami samorzadowymi, pozwolita
na ograniczenie imprez organizowanych bez pozwolen (a co za tym idzie bez opinii
sanitarnych), ktore nie zawsze spetnialty wymagania sanitarno-higieniczne. Wydawanie opinii
i prowadzenie kontroli pozwolito na poprawe stanu bezpieczenstwa zdrowotnego uczestnikow
imprez masowych, jak rowniez innych imprez publicznych, nie traktowanych jako masowe
Z uwagi na zbyt niska liczbe¢ uczestnikow.

I11. Zagadnienia wymagajace intensyfikacji dzialan:

Na terenie woj. todzkiego organizowane sg coraz czgs$ciej imprezy masowe o duzej
randze i liczbie uczestnikow — najblizsza to Mistrzostwa Swiata w Pitce Siatkowej Mezczyzn
2014, ktora bedzie obejmowac rozgrywki na terenie Lodzi. W zwigzku z powyzszym nalezy
wzmoc nadzor sanitarny na terenie nadzorowanych powiatow w obiektach i urzadzeniach
uzytecznosci publicznej, drog, ulic oraz osobowego transportu kolejowego, drogowego
i lotniczego, w celu poprawy warunkow higienicznych i porzadkowych.

Szczegodlny udziat w dziataniach winien podja¢ Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Lodzi, z uwagi na prowadzenie rozgrywek Turnieju II i III rundy we wrze$niu
2014 roku na terenie m. Lodzi - w hali Atlas Arena. Dziatania winny dotyczy¢ nadzoru nad
warunkami higienicznymi w obiektach branzy hotelarskiej oraz spelnienia wymagan
higienicznych i zdrowotnych wody do spozycia i cieptej wody uzytkowej (obecno$¢
Legionella sp.).

Majac powyzsze na uwadze konieczny jest stalty monitoring prowadzony przez PPIS
czystosci 1 porzadku w zakresie wypetniania obowiazkow utrzymania wilasciwego stanu
sanitarnego w miejscach publicznych przez podmioty zobowigzane i podj¢cie wspotpracy
zsamorzagdami na podlegtym terenie, w celu okreslenia metod jak najlepszego
wyegzekwowania tego obowigzku.

Przygotowat:

Marek L.ukasiewicz
Kierownik

Oddziatu Nadzoru

Higieny Komunalnej WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY PRACY

W 2013 roku w ewidencji Panstwowej ilnspekcji Sanitarnej woj. todzkiego bylo 9191
podmiotow gospodarczych zatrudniajacych ogétem 296 041 pracownikow. W pordéwnaniu z
rokiem 2012 nieznacznie zmniejszyta si¢ liczba zaewidencjonowanych podmiotow
gospodarczych, w ktorych stwierdzono wzrost zatrudnienia o 1169 pracownikéw. W dalszym
ciagu przewazajg zaktady mate zatrudniajace do 50 pracownikéw. W 2013 roku byto ich 8040,
co stanowi 87% ogotu jednostek bedacych w ewidencji.

Wiodacymi galeziami przemysthu wojewodztwa sa w dalszym ciggu: produkcja
| przetworstwo spozywcze, zwlaszcza w czeSci powiatdow o charakterze rolniczym, ktore
zagospodarowuja miejscowy surowiec, produkcja odziezy oraz produkcja dzianin i tkanin.

Z reguly w/w dziatalno$¢ prowadzona byta w zaktadach zatrudniajgcych do 50 pracownikow.

Ocene higienicznych warunkéw pracy dokonano w oparciu o badania I pomiary
przeprowadzone w laboratoriach posiadajgcych certyfikat akredytacji dziatajgcych na obszarze
wojewodztwa todzkiego w tym w 6 laboratoriach Panstwowej ilnspekcji Sanitarne;.

Laboratoria Panstwowej ilnspekcji Sanitarnej, w ramach dziatalnosci statutowej,
wykonaty 2427 oznaczen szkodliwych czynnikow chemicznych i fizycznych (hatasu, drgan
ogolnych i miejscowych, mikroklimatu) oraz ucigzliwych (o$wietlenia) wystepujacych na
stanowiskach pracy.

Przeprowadzone na stanowiskach pracy badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla
zdrowia wykazaly, ze 5185 pracownikow pracowalo w warunkach niezgodnych
z normatywami higienicznymi, co stanowi 1,8% og6tu zatrudnionych. W stosunku do
ubieglego roku zmniejszyta si¢ zardwno liczba pracownikdéw zatrudnionych w warunkach
przekroczen normatywoOw higienicznych (o 658 osob), jak 1 liczba zakladéw pracy (o 28
zaktadow). Od kilku lat obserwuje si¢ sSystematyczny spadek liczby pracownikow
zatrudnionych w warunkach przekroczenia NDS/NDN czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
(0 658 pracownikow w 2013 r.).

Najliczniejsza grupe pracujaca w warunkach przekroczenia norm higienicznych stanowig

w dalszym ciggu osoby eksponowane na hatas. W 2013 roku w przekroczeniach Najwyzszych
Dopuszczalnych Natezen hatasu pracowato 4775 0sob, co stanowi 92% ogotu 0sob zatrudnionych
w przekroczeniach normatywow higienicznych. Utrzymujace si¢ w wielu zaktadach od wielu lat
przekroczenia NDN hatasu spowodowaty intensyfikacje dziatah prowadzonych przez pracownikow
higieny pracy (kontrole sanitarne, pomiary laboratoryjne wykonywane z nadzoru, dziatania
w zakresie promocji zdrowia). Powodem przekroczen poziomu hatasu jest w wigkszosci
przestarzaty technologicznie park maszynowy.
Najwigce] nadmiernie glo$nych stanowisk pracy stwierdzono w zaktadach widkienniczych
(tkalniach, przedzalniach), kopalni wegla, przemysle maszynowym. Wszystkich pracodawcow,
u ktorych stwierdzono poziom hatasu przekraczajacy obowigzujacy normatyw higieniczny
zobowigzano do podjecia dziatan majacych na celu zmniejszenie ekspozycji na hatas,
a pracownikow nakazano wyposazy¢ w atestowane ochronniki stuchu dobrane do wielkosci
charakteryzujacych hatas 1 do cech indywidualnych pracownikow. Obowigzek ten realizowany jest
przez pracodawcow na biezaco. W ramach promocji zdrowia podczas kontroli pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej informowali pracodawcéw o celowosci stosowania srodkow
ochrony indywidualnej, potrzeby monitorowania narazenia na hatas, podejmowania dziatan w celu
obnizenia poziomu ekspozycji na hatas 1 badan profilaktycznych.

Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidlowosci wydano w 2013 roku tacznie 370
decyzji administracyjnych, ktorych liczba nieznacznie si¢ zmniejszyta. Decyzji dotyczacych:
poprawy warunkow pracy wydano 148, obnizenia stezen i natgzen czynnikéw szkodliwych 52.
Lacznie sformutowano w decyzjach 570 nakazéw. Z powodu przekroczenia Najwyzszego
Dopuszczalnego Stezenia Chwilowego substancji chemicznej (oleje mineralne) pracownika
zatrudnionego na stanowisku szlifierza odsuni¢to od pracy, unieruchamiajagc w ten sposob
zagrazajace zdrowiu stanowisko pracy.
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Prowadzone przez Panstwowg ilnspekcje Sanitarng dzialania administracyjne
spowodowaty, ze W wyniku podjetych przez pracodawcoéw dziatan takich jak: wymiana parku
maszynowego, instalowanie dodatkowych odciggow stuzacych do odsysania zanieczyszczen u
zrédet ich powstawania, modernizacji urzadzen i maszyn emitujacych hatas, obnizono poziom
stezen | natezen czynnikow szkodliwych i tym samym uzyskano likwidacje przekroczen
normatywow higienicznych.

Ponadto osiggnieto istotng poprawe warunkoéw sanitarnych dotyczacg przede wszystkim:
zapewnienia pracownikom nowych lub zmodernizowanych pomieszczen produkcyjnych
i sanitarno-higienicznych.

Pomimo poprawiajagcych si¢ warunkéw pracy i $wiadomosci pracownikow poprzez
informowanie ich o ryzyku zawodowym, ktore wiagze si¢ z wykonywang praca oraz zasadach
ochrony przed zagrozeniami w dalszym ciggu stwierdzane sga choroby zawodowe.

W 2013 r. rozpoznano 54 choroby zawodowe, czyli tyle samo co w roku ubieglym.
Stwierdzono spadek takich choréb jak: choroby narzadu ruchu i obwodowego uktadu
nerwowego wywotlanych sposobem wykonywania pracy oraz zespotu wibracyjnego.

Nie ulegla zmianie liczba chor6b narzadu glosu i stuchu, alergicznego niezytu nosa oraz
chorob zakaznych i pasozytniczych.

Nie odnotowano nowotwordéw ztosliwych powstalych w nastepstwie dziatania czynnikow
rakotworczych wystepujacych w srodowisku pracy.

Zanotowano nieznaczng progresje takich chorob jak: ostre lub przewlekte zatrucia lub ich
nastgpstwa wywolane przez substancje chemiczne, pylice pluc, przewlekte obturacyjne
zapalenie oskrzeli wywotane dziataniem substancji toksycznych, astma oskrzelowa, choroby
skory. W grupie chordb zakaznych najwigkszy wzrost stwierdzonych chorob dotyczy boreliozy
stwierdzonej u lesnikow. Na niezmienionym poziomie utrzymuje si¢ liczba wirusowego
zapalenia watroby typu C. Nie stwierdzono u pracownikéw wirusowego zapalenia watroby typu
B, na co istotny wplyw ma stosowanie sprzg¢tu jednorazowego, wprowadzenie szczepien
ochronnych oraz przestrzeganie przez pracownikow uniwersalnych zasad ochrony zdrowia
i profilaktyki zakazen szerzacych si¢ przez krew.

Istotnym zagrozeniem wystepujacym w Srodowisku pracy sa czynniki rakotworcze.
Narazenia dotycza glownie:

— promieniowania jonizujacego, ktorego zrodlami sg izotopy, urzadzenia takie jak:

aparaty RTG, tomografy, mammografy

— epoksyetanu uzywanego do sterylizacji narzedzi chirurgicznych 1 $rodkow

pomocniczych oraz

— pyhlu drewna twardego w zakladach wojewodztwa todzkiego, zwlaszcza powiatu

radomszczanskiego, w ktorym prowadzona jest produkcja mebli.

Whioski:

Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkow pracy wojewodztwa nalezy stwierdzi¢:
% w przypadku czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy:
* nastgpit znaczny spadek przekroczen Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen dla
czynnikow chemicznych 1 pytoéw,
= utrzymuje si¢ w dalszym ciggu narazenie na hatas ponadnormatywny (tkalnie,
przedzalnie, kopalnia wegla, przemyst maszynowy).
Podejmowane przez pracodawcow dziatania: techniczne, organizacyjno-administracyjne,
stosowanie $§rodkéw ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w znacznym stopniu
zapobiegaja ujemnym skutkom dziatania szkodliwych czynnikéw wystepujacych
w srodowisku pracy.
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« w przypadku stwierdzonych choréb zawodowych:
= nastgpil spadek rozpoznanych chorob zawodowych takich jak: choroby narzadu
ruchu i obwodowego uktadu nerwowego wywotanych sposobem wykonywania
pracy oraz zespolu wibracyjnego.
* nie ulegla zmianie liczba chorob narzadu glosu i stuchu, alergicznego niezytu nosa
oraz chordb zakaznych i1 pasozytniczych
* nie odnotowano nowotwordw zlosliwych powstalych w nastepstwie dziatania
czynnikow rakotworczych wystepujacych w srodowisku pracy
* nastgpil wzrost zachorowan na choroby zawodowe takie jak: ostre lub przewlekte
zatrucia lub ich nastepstwa wywotane przez substancje chemiczne, pylice ptuc,
przewlekte obturacyjne =zapalenie oskrzeli wywotane dziataniem substancji
toksycznych, astma oskrzelowa, choroby skory.
Utrzymujaca si¢ na niezmienionym poziomie liczba zachorowan na choroby zawodowe
,W poréwnaniu z ubieglym rokiem, spowodowana jest poprawiajagcymi si¢ warunkami pracy
I $wiadomoscia pracownikéw poprzez informowanie ich o ryzyku zawodowym, ktore wigze si¢
z wykonywang pracg oraz zasadach ochrony przed zagrozeniami

s w wyniku Panstwowej Inspekcji Sanitarnej osiggni¢to istotng poprawe warunkow
sanitarnych pomieszczen produkcyjnych i sanitarno-higienicznych oraz zaopatrzenie
pracownikoéw W odziez robocza i srodki ochrony indywidualne;.

Przygotowata:

Barbara Piorkowska
Kierownik Oddziatu Nadzoru Higieny Pracy WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

CHARAKTERYSTYKA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRODUKCJI 1 OBROTU
ZYWNOSCIA ORAZ MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCIA

W roku 2013 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewodztwa
t6dzkiego znajdowalo si¢ 26 261 zaktadow produkcji i obrotu Zywnos$cig oraz materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig. Zatwierdzono 3 768 zakladow,
skontrolowano — 13 740, przeprowadzono ogotem 21 506 kontroli sanitarnych, w tym 3 073
interwencyjne. Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 9 086 zaktadow.
W 2013r. 29 obiektow oceniono jako niezgodne z wymaganiami, co stanowi 0,3% ogo6tu
ocenianych (w 2012r. zaktady niezgodne z wymaganiami stanowity 0,4 % ogotu ocenianych).
Ogotem wydano 801 decyzji administracyjnych, w tym 28 decyzji unieruchomienia/
przerwania dziatalno$ci catego lub czeSci zakladu oraz 8 decyzji zakazu wprowadzania
produktu do obrotu, nalozono ogétem 1 107 mandatéw karnych na sume 253 450 00 zk.,
skierowano 3 wnioski do Sadu Grodzkiego, 109 wnioskéw o natozenie kar pieni¢znych przez
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Lodzi oraz 5 zawiadomien do
prokuratury.
Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli Zywnos$ci oraz materiatow
I wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoS$cig uwzgledniajgcymi przepisy w zakresie
wymagan higienicznych.

Poréwnanie stanu sanitarnego wybranych grup obiektow produkeji i obrotu zywnoscia
w roku 2012 1 2013 wyrazone w % obiektow niezgodnych z wymaganiami przedstawia
wykres Nr 1.

Wykres Nr 1
Stan sanitarny obiektow wyrazony w % obiektow niezgodnych
z wymaganiami

% obiektow niezgodnych z wymaganiami

Rodzaje obiektow
m2012 2013

ZAKEADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

Zewidencjonowano ogotem 2 550 zaktadow produkcji zywnosci (najliczniejszg grupe
stanowity piekarnie- 415, ciastkarnie- 226, automaty do lodow- 234, przetwdrnie oOWocowo —
warzywne- 117, zaktady przemystu zbozowo- miynarskiego- 78, zaktady garmazeryjne- 50).
Skontrolowano 1 283 zaktady, oceniono na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego —
1 131 jako zgodne z wymaganiami.
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Informacje dot. najbardziej znaczacych grup zaktadoéw produkcji Zywnosci zamieszczono
W ponizszej tabeli:

Grupa obiektow | Liczba Liczba Liczba obiektow | Liczba Liczba | Liczba Liczba Liczba
obiektow obiektow | ocenionych na zaktadow decyzji | decyzji manda- kar
wg kontrolo- | podstawie niezgodnych adm. 0 unierucho- | tow pieni¢znych
ewidencji wanych arkusza oceny z mieniu karnych

stanu wymaganiami zaktadu
sanitarnego

Wytwornie 42 42 40 0 1 0 3 0

lodow

Automaty 234 223 191 0 4 1 11 1

do lodow

Piekarnie 415 403 386 0 90 2 48 1

Ciastkarnie 226 213 194 0 32 1 31 0

Przetwornie 117 104 84 0 24 0 5 3

OWOCowo-

warzywne

Zaktady 50 49 41 0 7 1 2 2

garmazeryjne

Zaktady 78 74 71 0 4 0 0 0

przemyshu

zbozowo-

miynarskiego

Wytwornie 25 22 20 0 5 0 2 1

wyrobow

cukierniczych

W wyniku dziatah kontrolnych w 5 zakladach produkcji Zywnosci stwierdzono
uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego, ktére byly przyczyng ich
unieruchomienia, w tym:

- 2 piekarnie - podczas kontroli w zaktadach stwierdzono
niewlasciwy stan sanitarno- higieniczny oraz w jednym

rror

przypadku obecnos¢ sladow gryzoni,
- 1 zaklad garmazeryjny- kontrola wykazata niewtasciwy

stan sanitarno- techniczny wszystkich pomieszczen

zaktadu, tzn. liczne ubytki w posadzce, $ciany brudne,

odrapane
skropliny.

z farby, ze $ladami ples$ni, na sufitach liczne

- 1 ciastkarnia - nakazano ograniczenie produkcji do ciast trwatych mikrobiologicznie do
czasu przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, urzadzen i sprzetu, wykonania badan

produkcji probnej, ze wzgledu

stwierdzenie obecnosci Salmonella z gr O9(D1) w 25 g,
- 1 punkt sprzedazy lodéw z automatu — zaklad zostat unieruchomiony z uwagi na
niewlasciwy stan sanitarno — higieniczny oraz prowadzenie dzialalnosci bez uzyskania
decyzji 0 zatwierdzeniu.

na zakwestionowanie probek ciastek z uwagi na

W 11 zaktadach produkcji lodéw z automatu stwierdzono m.in. nieprzestrzeganie zasad
GHP podczas produkcji lodow (probki lodéw zostaly zakwestionowane z uwagi na nadmierne
zanieczyszczenie bakteriami z rodziny Enterobacteriaceae), brak czystosci i porzadku
W pomieszczeniach, stwierdzenie przeterminowanych produktow (np. wafli), brak orzeczen
lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych zatrudnionych pracownikéw, brak
prowadzonych zapisow w dokumentacji GHP/GMP i HACCP.
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W zwigzku z powyzszym nakazano przestrzega¢ podwyzszonego rezimu sanitarnego
w trakcie cyklu produkcyjnego. W jednym przypadku Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny wydat decyzje nakazujaca przeprowadzenie badan laboratoryjnych lodow
Z automatu potwierdzajacych zgodno$¢ z kryteriami mikrobiologicznymi okreslonymi
w przepisach prawnych.

W pozostalych przypadkach na skutek wydanych przez organy PIS polecen dot.
podjecia dziatan majacych na celu poprawe¢ warunkow higienicznych produkcji lodow,
wdrozenie kontroli wewngtrznej jako$ci gotowego wyrobu w oparciu o kryteria
mikrobiologiczne procesu produkcji, przedsigbiorcy przeprowadzili kompleksowa
dezynfekcje¢ pomieszczen, urzadzen i sprzetu produkeyjnego i wzmozyli nadzoér nad procesem
produkcyjnym lodoéw oraz przedstawili pozytywne wyniki badan lodéw z automatu .

W wyniku dziatan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(183 decyzje administracyjne) w zaktadach produkcji zywnosci wyegzekwowano wilasciwy
stan sanitarno- techniczny pomieszczen, wyposazenia, urzadzen i sprzetu produkcyjnego,
zapewnione zostaly odpowiednie warunki do mycia i osuszania sprzetu produkcyjnego,
pojemnikow transportowych, mycia rgk oraz wlasciwe warunki do obrobki wstepnej
SUrowcoOw.

Zasady GHP/GMP wdrozyto 1 779 zaktadow tj. 69,8% (tacznie z produkcja pierwotna),
natomiast system HACCP — 1296 tj. 50,8% (t3gcznie z produkcjg pierwotna).

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (106 mandatow karnych na kwote
27 700, 00 zl.) wyegzekwowano réwniez usunig¢cie uchybien dot. biezacego stanu czystosci
i porzadku, nieprawidtowosci dot. warunkéw przechowywania $rodkoéw spozywczych
| prowadzenia proceséw produkcyjnych.

OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

Zewidencjonowano ogoétem 15 591 obiektoéw obrotu zywnoscig (hurtowni, sklepdw,
kioskoéw, obiektow ruchomych, tymczasowych i innych). Skontrolowano 7 518, oceniono na
podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego — 4 427. Za niezgodne z wymaganiami uznano —
27 obiektow (w tym 23 sklepy spozywcze, 2 kioski spozywcze i 2 inne obiekty obrotu
Zywnoscia ).

Szczegbdtowe informacje zostaly zamieszczone w ponizszej tabeli.

Grupa Liczba Liczba |Liczba Liczba Liczba | Liczba Liczba |Liczba
obiektow obiektow | obiektow | obiektow zaktadow decyzji | decyzji manda- | kar
wg skontrolo | ocenionych | niezgodnych |adm. |o tow pieni¢znych
ewidencji | wanych |na podstawie |z unierucho- | karnych
arkusza wymaga- mieniu
oceny stanu | niami zaktadu
sanitarnego
Hurtownie | 1001 479 318 0 36 0 29 8
Sklepy 10 678 5631 3602 23 309 7 513 24
spozywcze
Kioski 1681 611 411 2 25 1 42 3
spozywcze
Obiekty 737 497 44 0 4 1 108 10
ruchome i
tymczasowe
Inne obiekty | 1494 300 52 2 8 0 9 17
obrotu
Zywnoscia
Ogodtem 15591 7518 4427 27 382 9 701 62
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Na ocen¢ negatywng obiektow wplynely m.in.: nieprawidtowy stan sanitarno-
higieniczny pomieszczen, niewlasciwy stan techniczny (sufit i1 S$ciany ze $ladami
zagrzybienia), brak zachowania ciggtosci tancucha chtodniczego srodkéw spozywczych tatwo
psujacych sie, wprowadzanie do obrotu S$rodkéw spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia, obecno$¢ much, brak zachowanej identyfikowalnos$ci dostawcow
srodkéw spozywcezych, brak aktualnej dokumentacji lekarskiej osob dokonujacych obrotu
Zywnoscig.

W 6 sklepach i 1 kiosku spozywczym kontrole wykazaty uchybienia stanowigce

q zagrozenie dla zdrowia 1izycia ludzkiego, ktore byty

przyczyna unieruchomienia zaktadow, tj. niewlasciwy stan

sanitarno-higieniczny obiektu i wyposazenia, obecnosé¢

sladéw gryzoni, brak podiaczenia obiektu do sieci wodno-

kanalizacyjnej, ~wprowadzanie do obrotu  $rodkow

spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia
1 zafatszowanych.

W 1 sklepie stwierdzono brak odpowiednich
warunkow do wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych porcjowanych bezposrednio
przed sprzedaza, a w 1 obiekcie ruchomym - do przygotowywania lodéw 1 gofréw na bazie
surowcow. W zwiazku z powyzszym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty decyzje
zakazujace prowadzenia dziatalno$ci w tym zakresie.

Ponadto w 6 obiektach stwierdzono wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych
niebezpiecznych dla zdrowia (mig¢sa niewiadomego pochodzenia, pierogéw, w ktorych
w wyniku badan stwierdzono ponadnormatywng liczbe Listeria monocytogenes, popcornu
zakwestionowanego ze wzgledu na przekroczenie maksymalnego dopuszczalnego poziomu
fumonizyn, produktéw zafatszowanych analogiem strukturalnym substancji farmaceutycznej
o potwierdzonej aktywnosci farmakologicznej).

Z uwagi na powyzsze organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zakazaly wprowadzania
do obrotu ww. produktow.

W 2 obiektach ruchomych wydano decyzje zakazujace wprowadzania do obrotu
wyrobow cukierniczych nieoznakowanych oraz ciast z kremem z uwagi na brak
odpowiednich warunkéw do przechowywania tych produktow.

Stan sanitarny sklepow i kioskow spozywczych ulega systematycznej poprawie z uwagi
na prowadzenie na biezgco prac modernizacyjnych oraz wprowadzanie zasad dobrej praktyki
higienicznej i systemu HACCP. Zasady GHP/GMP wdrozyto 11 959 zakladow (96,8%),
natomiast system HACCP — 7 615 (61,6%).

W wyniku dziatan podjetych przez organy PIS w zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami (382 decyzje administracyjne), w obiektach obrotu zywno$cig zostaty
zainstalowane umywalki do mycia rgk oraz stanowiska do mycia sprzgtu pomocniczego
z doprowadzong wodg biezaca zimng 1 ciepla, zapewniono wystarczajagcg powierzchnie
chlodnicza do przechowywania zywnosci nietrwatej mikrobiologicznie. Nastapita réwniez
poprawa stanu technicznego obiektow poprzez odmalowanie pomieszczen 1 prawidtowe
zabezpieczenie przed szkodnikami.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (701 mandatéw karnych na kwote
149 000,00z1.) wyegzekwowano takze usunigcie uchybien dot. biezacego stanu czystosci
I porzadku oraz nieprawidlowos$ci dot. warunkow przechowywania srodkow spozywczych
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ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO OTWARTE

W roku 2013 zewidencjonowano 4 018 zaktadéw (w tym 2 212 malej gastronomii)
skontrolowano 2 359, oceniono — 1 619. Wg arkusza oceny stanu sanitarnego 2 zaktady matej
gastronomii byty niezgodne z wymaganiami, co stanowi 0,1 %.

Zasady GHP/GMP wdrozyty 3 922 zaktady (97,6%), natomiast system HACCP — 2473
(61,5%).

Obiekty oceniono jako niezgodne z wymaganiami, z uwagi na brak zapewnionej wody
biezacej zimnej 1 cieple;j.

W 10 zaktadach stwierdzono uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia
ludzkiego quqce przyczyng ich unieruchomienia lub wydania zakazu produkcji potraw na
bazie surowcow, tj. niewtasciwy stan sanitarno-techniczny
i higieniczny  pomieszczen, urzadzen, wyposazenia
I sprzgtu, brak biezacej wody cieptej i zimnej, obecnos¢
owadow  biegajacych, much, moli, stwierdzenie
w gotowym produkcie (lody z automatu)
ponadnormatywne;j ilosci drobnoustrojow
Enterobacteriaceae.

W wyniku dziatah podjetych przez organy PIS (132
decyzje administracyjne) w znacznej czeSci zakladow
zywienia zbiorowego otwartego wyegzekwowano poprawe stanu sanitarno- technicznego
pomieszczen, wyposazenia (stotow, blatow produkcyjnych, urzadzen), wilasciwe
przechowywanie surowcow, potproduktéw 1 wyrobow gotowych oraz  prawidlowe
prowadzenie proceséw produkcyjnych i skuteczng wentylacje.

W 2013 r. zwigkszyta si¢ liczba obiektow z wdrozonymi zasadami GHP/GMP

i systemem HACCP.
Z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci, tj. brak segregacji surowcoOw i produktow,
niedoktadne mycie sprzg¢tu produkcyjnego, brak dezynfekcji termicznej naczyn stotowych,
brak czysto$ci 1 porzadku w pomieszczeniach, niewlasciwe warunki przechowywania
zywnos$ci nietrwalej mikrobiologicznie, stosowanie do produkcji surowcow po uplywie
terminu  przydatnosci do  spozycia, wykorzystywanie pomieszczen niezgodnie
Z przeznaczeniem, brak rozdziatu prac ,,brudnych” 1 ,czystych”, brak dezynfekcji jaj
uzywanych do produkcji potraw, brak biezacej cieptej wody, nieprawidtowe przechowywanie
naczyn jednorazowego uzytku — bez zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem, nieprawidtowo
prowadzone procesy technologiczne (wychtadzanie potraw, rozmrazanie), zmienione cechy
organoleptyczne zywnosci, nieprzestrzeganie zasad higieny przez personel, obecnos¢
insektow, niewtasciwie prowadzona dokumentacja umozliwiajaca zidentyfikowanie dostawcy
zywnosci, brak wdrazania zasad HACCP, brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow
sanitarno- epidemiologicznych personelu natozono 236 mandatéw karnych na sume
58 750,00z1.

ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO ZAMKNIETEGO

W roku 2013 zarejestrowano 2 249 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego
(m.in. 66 blokéw zywienia w szpitalach, 14 kuchni niemowlgcych, 72 stotowki w Ztobkach
I domach matego dziecka, 637 stolowek szkolnych, 637 stotlowek w przedszkolach, 131 blokow
zywienia w domach opieki spotecznej, 160 bufetéw przy zaktadach pracy, 38 zaktadow ustug
cateringowych), skontrolowano 1 948. Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono
1 674 jako zgodne z wymaganiami.

W 2 236 obiektach (99,4%) zostaty wdrozone zasady Dobrych Praktyk Higienicznych
i Dobrych Praktyk Produkcyjnych, w 1 778 - system HACCP (79,1%).

W  wyniku kontroli stwierdzono, iz w 5 zaktadach dziatalno$¢ prowadzona byta bez
ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu lub niezgodnie z decyzja zatwierdzajaca.
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W 4 zaktadach produkcja potraw odbywata si¢ w niewltasciwych warunkach sanitarno-

higienicznych, brak bylo prawidlowych warunkéw do obrébki wstgpnej surowcdéw, mycia
i dezynfekcji naczyn stotowych oraz opakowan wielokrotnego uzytku, co stwarzato zagrozenie
dla zdrowia i zycia konsumentow. W zwigzku z powyzszym decyzja organu PIS zostaly one
unieruchomione.
Na skutek wydanych 102 decyzji administracyjnych oraz natozonych kar pieni¢znych (5)
wyegzekwowano popraw¢ stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych,
rozdzielni positkéw oraz kuchenek oddzialowych, wymiang zniszczonych urzadzen i sprzgtu
produkcyjnego, zapewnienie wyparzania naczyn stotlowych oraz prawidlowe ich
przechowywanie, odpowiednie warunki do mycia zywnosci, wydzielenie pomieszczenia do
obrobki wstepnej surowcodw, zapewnienie prawidtowych warunkow transportu positkow,
prawidlowej funkcjonalnosci pomieszczen bloku zywieniowego, zabezpieczenie zaktadu przed
szkodnikami, prawidlowe dokumentowanie czynnosci zwigzanych z realizacjg zasad
GHP/GMP oraz opracowanie i wdrozenie zasad systemu HACCP.

W czasie przeprowadzonych kontroli sanitarnych zastosowano dzialania represyjne
(nalozono 59 mandatéow karnych na kwote 16 400,00zL.), w wyniku ktorych zostaty usunicte
nieprawidlowosci dot. biezacego stanu sanitarno- higienicznego, warunkow przechowywania
surowcow 1 potproduktow oraz prowadzonych proceséw technologicznych.

W 2013 roku do badan laboratoryjnych pobrano 32 probki zywnosci | wymazy sanitarne,
ktdre nie zostaly zakwestionowane.

NADZOR NAD SUPLEMENTAMI DIETY

W roku 2013 r. zarejestrowano 17 producentéw suplementow diety. Na podstawie
arkusza oceny stanu sanitarnego zaktady zostaty ocenione jako zgodne z wymaganiami.

Stan sanitarno-higieniczny w omawianych obiektach nie budzil zastrzezen.
We wszystkich zaktadach zostaty wdrozone zasady GHP/GMP i system HACCP.

W tej grupie obiektow wydano 3 decyzje administracyjne. Jedna decyzja zakazywata
stosowania w produkcji suplementu diety ekstraktu Quillaia (E999).

Pozostatymi decyzjami zobowigzano przedsigbiorcow do doprowadzenia do wtasciwego
stanu sanitarno- technicznego powierzchni $cian, sufitow w pomieszczeniach produkcyjnych
i socjalnych oraz do dostosowania oznakowania produkowanych suplementow diety do
wymagan okreslonych w obowigzujacych przepisach prawnych.

W 2013 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. 16dzkiego utrzymywaly

wzmozony nadzoér nad prawidtowo$cig oznakowania, prezentacji i reklamy suplementow
diety, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz $rodkow
spozywczych wzbogacanych witaminami lub sktadnikami mineralnymi. Przeprowadzono
ogoétem 1 661 kontroli w zaktadach produkcji i obrotu ww. produktami.
Dokonano oceny znakowania 2 438 omawianych $rodkoéw spozywczych. Nieprawidlowosci
stwierdzono w przypadku 116 produktow. Informacje o stwierdzonych niezgodnos$ciach
Z przepisami prawa zywnosciowego w zakresie znakowania Srodkéw spozywczych zostaly
przekazane panstwowym powiatowym inspektorom sanitarnym wilasciwym terenowo ze
wzgledu na siedzibe producentow lub dystrybutoréw zakwestionowanych produktow.

Z powodu nieprzestrzegania przepisOw w zakresie znakowania, prezentacji i reklamy
suplementow diety oraz prowadzenia dziatalno$ci w zakresie sprzedazy suplementow diety
przez internet bez ztozenia wniosku o wpis do rejestru zaktadow podlegajacych urzgdowe;j
kontroli organow PIS, Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Lodzi wydat
19 decyzji o natozeniu kary pieni¢znej na przedsigbiorcow na podstawie art. 104 i art. 103
ust. 1 pkt 1 i 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.
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WYTWORNIE MAT];RIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCIA ORAZ MIEJSCA OBROTU TYMI PRODUKTAMI

W 2013 r. zewidencjonowano:

- 60 wytworni materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia

- 342 miejsca obrotu materialami 1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Oceniono na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego
67 obiektow, wszystkie byty zgodne z wymaganiami.

W 9 wytwdérniach materiatéw 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

stwierdzono nieprawidtowosci tj.:

niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen zaktadu,

brak zachowania czysto$ci biezgcej w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych,
prowadzenie dziatalnosci w zakresie konfekcjonowania zywnosci bez zatwierdzenia
zakladu w powyzszym zakresie,

nieprawidlowa deklaracja zgodnos$ci na produkowane materiaty i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscia, nie spetniajagca wymagan okreslonych W rozporzqdzeniu (WE) Nr
1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika 2004 r. W sprawie
materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig,

brak opracowania i wdrozenia zasad dobrej praktyki produkcyjnej i higieniczne;j,

brak opracowanej i wdrozonej procedury zapewniajacej mozliwo$¢ Sledzenia drogi
materialdow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscia,

brak wpisu zaktadu do rejestru zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli organow PIS.

Zasady GHP/GMP zostaty wdrozone w 59 wytworniach i w 135 miejscach obrotu
materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia.

W 1 obiekcie obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoS$cia

stwierdzono brak wpisu zaktadu do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli
organdéw PIS, co bylo przyczyng zastosowania sankcji karnych.

OBIEKTY PRODUKCJI I KONFEKCJONOWANIA KOSMETYKOW

W 2013 r. zewidencjonowano 35 zaktadow produkujacych i konfekcjonujacych

kosmetyki.
Oceniono:

w zakresie warunkéw produkcji - 23 zaklady. Wymagan nie spetnial 1 obiekt,
w ktorym brak byto opracowanego harmonogramu badan mikrobiologicznych dla
wyrobow gotowych,

w zakresie dokumentacji - 21 zakladow. Wszystkie skontrolowane zaktady spetniaty
wymagania w ww. zakresie,

w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych - 21 zakladow. Wymagan nie
spelniaty 2 wytwornie - z uwagi na zamieszczenie na opakowaniu produkowanego
wyrobu nieprawidtlowego sformutowania okres§lajacego termin trwaloéci oraz brak
umieszczenia wymaganego przy danym skladniku kosmetycznym ostrzezenia ,,moze
powodowac reakcje alergiczng”.
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Ponadto w wytworniach kosmetykow stwierdzono m.in. nastepujgce nieprawidtowosci:

- niewtasciwa jako$¢ zdrowotna produkowanego ptynu do kapieli oraz henny do wlosow
Z uwagi na stwierdzong w wyniku badan laboratoryjnych ponadnormatywng ogoélng liczbg
drobnoustrojow tlenowych mezofilnych w 1g,

- brak opracowanych i wdrozonych procedur zgodnych
Z GMP przy produkcji wyrobow kosmetycznych,

- brak zgloszenia kosmetykéw za posrednictwem portalu
CPNP,

- niewlasciwy stan sanitarno-techniczny zaktadu (brak
oddzielenia poszczegdlnych stref produkcyjnych w celu
zapewnienia ochrony produktu),
brak peinej dokumentacji dla produktéw kosmetycznych.

W  wyniku dziatan pod]f;tych przez organy PIS woj. 16dzkiego (4 decyzje
administracyjne) wycofane zostaty z obrotu handlowego kosmetyki, tj. ptyn do kapieli oraz
henna do wlosow, zakwestionowane pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych oraz
wyegzekwowano usuni¢cie ww. nieprawidtowosci.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH KRAJOWYCH PRODUKOWANYCH
W NADZOROWANYCH ZAKLADACH ORAZ ZNAJDUJACYCH SIE W OBROCIE W OBIEKTACH
ZLOKALIZOWANYCH NA TERENIE WOJEWODZTWA LODZKIEGO

W roku 2013 przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych $rodkow
spozywczych produkowanych w nadzorowanych zaktadach oraz znajdujacych si¢ w obrocie
w obiektach zlokalizowanych na terenie wojewodztwa tédzkiego:

e ogoétem w zintegrowanej bazie laboratoryjnej PIS wojewodztwa todzkiego zbadano 3564
probki srodkow spozywcezych, z czego zdyskwalifikowano - 100 tj. 2,8 %,

e pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych zbadano 2273 probki, zdyskwalifikowano
- 41, 1. 1,8%,

e pod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 1214 probek, zdyskwalifikowano
8 probek, tj. 0,7%.

Oceniono 2214 probki $rodkow spozywezych krajowych pod wzgledem znakowania.

Aktualnym przepisom dotyczacym znakowania $rodkow spozywczych nie odpowiadato

37 probek tj. 1,7 %.
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Grupy krajowych Srodkéw spozywczych wedlug % probek kwestionowanych oraz glowne

przyczyny zakwestionowania — 2013 rok

Sym. Ogolem Mikrobiologicznie ,
. . Glowne przyczyny
Lp | wg Mz | Rodzaje prébek h .
% % zakwestionowania
48 zbad. | zakw. zbad. | zakw.
zakw. zakw.
1. 15 Ocet 7 1 143 0 0 0 - nieprawidlowe znakowanie
2. 19 Kor]centraty 24 3 125 0 0 0 - nieprawidlowe znakowanie
spozywcze
- przekroczenie najwyzszego
Ziarno zb6z dopuszczalnego poziomu
3. 05 i przetwory 106 10 94 27 0 0 fumonizyn,
zbozowo-maczne - zmienione cechy organoleptyczne,
- nieprawidlowe znakowanie
. - obecno$¢ paleczek
Dréb, podroby Salmonellg Enteritidis
1 produkty Salmonella Typhimurium
4. 02 drobiarskie, 145 11 7,6 119 10 8,4
jaja i ich Salmonella Chester,
Salmonella z gr.08(C,-Cs)
przetwory ° . )
- nieprawidlowe znakowanie
5, 26 | Suplementy diety | 83 6 72 | 43 0 o | Mieprawidlowe znakowanie,
- obecnos$¢ Listeria
Wyroby monocytogenes,
6. 23. | garmazeryjne 183 8 44 156 1 0.6 | . zmienione cechy organoleptyczne
i kulinarne - nieprawidlowe znakowanie
- obecno$¢ bakterii
Clostridium redukujacych
. siarczyny,
7. 16 Y\rllgg)c/)jr:meralne 140 | 5 36 | 101 1 1,0 | Przekroczenie dopuszczalnej
bezalkoholowe zawartosci metaln szkodliwych
dla zdrowia —arsenu,
- zmienione cechy organoleptyczne
- nieprawidlowe znakowanie
Ryby, owoce - obecno$¢ paleczek
8. 03 morza i ich 87 3 3,4 42 1 2,4 Salmonella,
przetwory - nieprawidlowe znakowanie
- nadmierne zanieczyszczenie
bakteriami z rodziny
9. 04 Mileko i przetwory 717 22 31 673 16 2,4 Enterobacteriaceae
mleczne - zmienione cechy organoleptyczne
- nieprawidlowe znakowanie
- obecnos¢ paleczek Salmonella,
Wyroby - nadmierna liczba
10. 06 cukiernicze i 616 18 2,9 558 11 2,0 Bacillus cereus
ciastkarskie - zmienione cechy organoleptyczne
- nieprawidlowe znakowanie
- ponadnormatywna
zawarto$¢ substancji
11. 12. Grzyby 93 2 2,1 0 0 0 Konserwujacych SO2
- zmienione cechy organoleptyczne
- zawyzona zawartos$¢
substancji konserwujacej —
12. 11 Owoce 251 5 2,0 69 0 0 kwasu benzoesowego,
- zmienione cechy organoleptyczne,
- nieprawidlowe znakowanie
Srodki spozyweze - nieprawidlowe znakowanie
13. 04, | SPECiainego 206 | 3 10 | 200 0 0
przeznaczenia
zZywieniowego
-przekroczenie NDP
14, 10. Warzywa w tym 384 2 05 61 0 0 pozostalos$ci pestycydow
straczkowe chlorpyryfosu,
-zmienione cechy organoleptyczne,
15, o1 Mieso, podro.by i 196 1 05 166 1 06 | obecno$¢ paleczek Salmonella
przetwory mi¢sne
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Jako$¢ zdrowotng wybranych krajowych srodkow spozywczych, wprowadzanych do
obrotu na terenie woj. 6dzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych w 2013 roku
przedstawia wykres Nr 2.

Wykres Nr 2
Jakos¢ zdrowotna wybranych srodkow spozywczych wyrazona w % probek
zakwestionowanych w roku 2013

Lo L I VB N . B> B B o C R (o R e ]
TR SN TN SR SR TR TR T S

% préabek zakwestionowanych

Rodzaj srodkow spozywczych

B Ogolem % probek zakwestionowanych
B % probek zakwestionowanych pod wzgledem mikrobiologicznym

Jako$¢ zdrowotng wybranych krajowych srodkow spozywczych, wprowadzanych do
obrotu na terenie woj. todzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych ogotem
i mikrobiologicznie w 2012r. w poréwnaniu do 2013r. przedstawiajg wykresy Nr 3 i Nr 4.
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Wykres Nr 3
Jakos¢ zdrowotna wybranych krajowych srodkow spozywczych wyrazonaw %
probek zakwestionowanych ogolem, porownanie roku 2012i 2013
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JAKOSC ZDROWOTNA MATERIA'L(')W I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCIA ORAZ KOSMETYKOW

W 2013 roku przebadano laboratoryjnie 102 prébki materialow i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Zakwestionowano 1 prébke z uwagi na
nieprawidlowe znakowanie.

Ponadto zbadano 114 probek kosmetykow. Zakwestionowano 3 prébki, w tym:

2 (henna do wloséw 1 ptyn do kapieli) z uwagi na ponadnormatywna ogdlng liczbe
drobnoustrojéow tlenowych mezofilnych w 1g oraz 1 - z powodu nieprawidlowego
oznakowania.

WNIOSKI

1. Odsetek obiektow niezgodnych z wymaganiami w stosunku do roku ubiegtego zmniejszyt
si¢ i wynosit 0,3 % (w 2012r. - 0,4 %).

2. Wykonanie obowigzkéw wynikajacych z decyzji administracyjnych przez wiascicieli
wytworni zywnosci przyczynito si¢ do poprawy warunkéw sanitarno-technicznych
zaktadow, zapewnienia wlasciwych warunkow do czyszczenia i dezynfekowania sprzetu
produkcyjnego, umywalek do mycia rgk oraz wymiany zniszczonego sprzgtu.

3. W wyniku podejmowanych dziatan wyegzekwowano poprawg stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen i urzadzen w zaktadach zywienia zbiorowego, zapewnienie
prawidtowego przebiegu proceséw produkcyjnych oraz wiasciwej dezynfekcji termicznej
naczyn stotowych.

4. Zwigkszyla si¢ liczba zakladéw z wdrozonym systemem HACCP ( % zaktadow obrotu
zywnoscia z wdrozonym systemem HACCP w 2013r. wynosit — 61,6, aw 2012r. — 51,8;
% zakladow zywienia zbiorowego otwartego z wdrozonym systemem HACCP w 2013r.
wynosit —61,5, a w 2012r -56,2; % zakladéw zywienia zbiorowego zamknigtego
z wdrozonym systemem HACCP w 2012r. wynosit -79,1, aw 2012r. - 77,1).

5. Na podstawie analizy wynikéw badan laboratoryjnych probek srodkow spozywczych
stwierdzono, 1z w stosunku do roku ubieglego zmniejszyl si¢ % probek
zakwestionowanych (w 2013r. odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst — 2,8,
aw 2012r. — 4,7).

Do grup $rodkow spozywczych, ktorych jako$¢ zdrowotna ulegta poprawie naleza: ziarna
zb0z 1 przetwory zbozowo-maczne, wyroby cukiernicze 1 ciastkarskie, migso, podroby
i przetwory miegsne, dréb, podroby i produkty drobiarskie, ryby, owoce morza i ich
przetwory, mleko 1 przetwory mleczne, warzywa , w tym stragczkowe, grzyby.

Do grup srodkow spozywcezych, ktorych jako$¢ zdrowotna ulegla pogorszeniu naleza:
wyroby garmazeryjne i kulinarne, wody mineralne i napoje bezalkoholowe, owoce.

6. W celu zapewnienia bezpieczefistwa zywnos$ci w 2014r. bedzie kontynuowany nadzor
sanitarny szczegOlnie w zakresie:

- wdrazania i stosowania systemow kontroli wewnetrznej - zasad GHP/GMP oraz
systemu HACCP w obiektach produkcji i obrotu Zywnoscig zlokalizowanych na
terenie wojewddztwa todzkiego,

- zachowania tancucha chtodniczego od surowca do gotowego produktu wydawanego
konsumentom, co ma szczegdlne znaczenie w przypadku Srodkéw spozywczych
fatwo psujacych sie.

Przygotowata:

Bozena Kaczmarczyk

Kierownik

Oddziatu Nadzoru

Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

1. Nadzor biezacy

1) Medyczne Pracownie Rentgenowskie

Na terenie wojewodztwa todzkiego znajduje si¢ 712 medycznych pracowni
rentgenowskich uzytkujacych 1022 aparaty rtg.

W kontakcie z promieniowaniem X pracuje tacznie ok. 1886 osob.

W roku 2013 r. Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Lodzi wydat 293 zezwolen na
uruchomienie aparatury i pracowni rentgenowskich medycznych. Wydane zezwolenia
uwzglednialy nowe wymagania w  zakresie dokumentacji jednostek, zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami.

Egzekwowano i weryfikowano wykonywanie obowigzkow z zakresu ochrony radiologicznej
pacjenta, w szczego6lnosci wykonywania testow akceptacyjnych kontroli jakosci parametréw
fizycznych nowo instalowanej aparatury rtg.

W 2013 r. pracownicy Oddziatu przeprowadzili tacznie 207 kontroli w 211 pracowniach
rtg. Kontrole wykonywane i dokumentowane byly zgodnie z obowigzujacymi procedurami
wprowadzonymi przez Glownego Inspektora Sanitarnego.

W roku 2013 r. nie stwierdzono potwierdzonego przypadku przekroczenia limitu dawki
pracownikow zatrudnionych w kontakcie z promieniowaniem X.

Podczas kontroli wykonano 2289 pomiaréw mocy dawek promieniowania X przy
272 stanowiskach rtg, sprawdzajac stan oston przed promieniowaniem X oraz narazenie na
stanowiskach pracy i w miejscach przebywania ludzi.

Stan ochrony przed promieniowaniem jonizujacym w wigkszosci diagnostycznych
pracowni rentgenowskich jest zadowalajacy. Personel obslugujacy aparaty rtg otrzymuje
dawki promieniowania wielokrotnie nizsze od dawek granicznych i w wigkszo$ci objety jest
dozymetrig indywidualng. W roku 2013 w placowkach z terenu wojewodztwa todzkiego nie
byto przypadkéw nadmiernego napromieniowania pracownikow.

2) Zaklady stosujace substancje promieniotworcze i urzadzenia techniki

jadrowej do celow medycznych

Wg posiadanej przez Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora ewidencji na terenie
wojewodztwa znajduje sie 18 pracowni stosujacych substancje promieniotworcze i urzadzenia
techniki jadrowej, do celow medycznych, zatrudniajacych ok. 120 os6b w kontakcie
Z promieniowaniem. Nie stwierdzono zdarzen radiacyjnych na terenie tych placowek ani
wypadkéw medycznych. W zakresie ochrony radiologicznej jednostki posiadajace zrddla
promieniotworcze nadzorowane sg przez Panstwowa Agencje Atomistyki.

W kompetencji PWIS pozostaje wydawanie zgdéd na wykonywanie dziatalnosci
diagnostycznej z  wykorzystaniem zrodet promieniotworczych, leczenia chorob
nienowotworowych oraz paliatywnego leczenia choréb nowotworowych z wykorzystaniem
radiofarnaceutykéw oraz zabiegow z zakresu radiologii zabiegowe].

3) Zaklady stosujace urzadzenia wytwarzajace pola e-m 0-300 GHz

Na terenie wojewodztwa w 2013r. znajdowaty si¢ 223 zaklady stosujace urzadzenia
wytwarzajace pola elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci. Pracownicy Oddziatu
przeprowadzili 36 kontroli w 33 zaktadach. Podczas kontroli sprawdzano przestrzeganie
zasad BHP przy stosowaniu urzadzen wysokiej czestotliwosci, kontrolowano wazno$é
protokoléw pomiarowych natgzenia pola w otoczeniu urzadzen oraz szkolen 1
specjalistycznych badan lekarskich pracownikéw obstugujacych urzadzenia.

W 2013 r. nie stwierdzono nadmiernej ekspozycji pracownikéw na dzialanie pol
elektromagnetycznych.
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W zakresie nadzoru nad zakladami stosujgcymi urzadzenia wytwarzajace pola e-m
nalezy stwierdzi¢, ze urzadzenia bedace zrodtami pol elektromagnetycznych stosowane
zarOwno w ochronie zdrowia jak i przemysle sa eksploatowane zgodnie z zasadami BHP.
W ostatnich latach obserwuje si¢ stopniowy spadek liczby pol e-m oraz zmniejszenie si¢
wskaznika ekspozycji pracownikoOw zatrudnionych w narazeniu na dziatanie pol
elektromagnetycznych, poniewaz stare urzadzenia s3 stopniowo zastepowane bardziej
nowoczesnych sprzetem.

2. Monitoring skazen promieniotworczvch S$rodowiska i Zywnos$ci na terenie
wojewodztwa

W ramach Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi w roku 2013
dziatala 1 Placowka Pomiarow Skazen Promieniotworczych. Placowka prowadzita pomiary
w zakresie monitoringu panstwowego stuzgcego do oceny sytuacji radiacyjnej kraju, oraz
w ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci.

Pobierano probki a nastgpnie prowadzono pomiary skazen promieniotworczych: mleka
I innych produktow zywnosciowych jak: migso, ryby, drob, jaja, warzywa i owoce, pasze 0raz
woda powierzchniowa przeznaczona do spozycia z uje¢ wodociagu toédzkiego.

Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Lodzi poswiadczyt w 2013 r.
1 certyfikat eksportowy na produkty Zzywnosciowe w zakresie skazen promieniotworczych.

3. Zdarzenia radiacvijne o zasiegu wojewodzkim

W roku 2013 nie stwierdzono wystgpienia zdarzenia radiacyjnego o zasiegu
wojewddzkim.

Przygotowata:

Agata Majczak
p.o. Kierownika
Oddziatu Higieny Radiacyjnej WSSE
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W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Dziatania wykonywane w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego odgrywaja
znaczacg role w ochronie zdrowia publicznego m.in. poprzez wymaganie przy opiniowaniu
dokumentoéw planistycznych odpowiedniego zagospodarowania terendow, a na etapie
planowania inwestycji poprzez uzgadnianie dokumentacji projektowej i opiniowanie
warunkow realizacji przedsigwzigé. Zapobiegawczy nadzér sanitarny sprawowany przez
organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej uczestniczac w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektow egzekwuje w nich wlasciwy stan sanitarno — zdrowotny, w taki sposob aby
w trakcie eksploatacji nie powodowaty zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi.

Do spraw zatatwionych w 2013 r. przez Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Lodzi oraz panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych w zakresie
opiniowania warunkow realizacji przedsigwzie¢ 1 uzgodnien projektow budowlanych
wyr6zni¢ nalezy: uzgodnienie projektu budowlanego przebudowy budynku i Zespotu Szkot
Ponadgimnazjalnych nr 4 w Belchatowie, uzgodnienie projektu budowlanego rozbudowy
z przebudowa pomieszczen rehabilitacji kuchni szpitalnej wraz ze zmiang sposobu
uzytkowania czg$ci pomieszczen kuchni na krioterapi¢ ogdlnoustrojowa w NZOZ SP
w Wieruszowie, uzgodnienie projektu  budowlanego przedszkola niepublicznego
w Pabianicach przy ul. Dabrowskiego 8/Zielona 13, zaopiniowanie warunkow realizacji dla
przedsigwzigcia polegajacego na budowie autostrady Al na czterech odcinkach (od km
3924720 do km 399+742,51), zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsigwzigcia
inwestycyjnego polegajacego na budowie tunelu technologicznego oraz drogi technologicznej
przeznaczonej dla czasowego uzytkowania w trakcie realizacji robot budowlanych
realizowanych w ramach zadania ,,Modernizacja linii kolejowej Warszawa — L.6dz, etap II,
Lot B2 - odcinek £.60dZz Widzew - £.6dZ Fabryczna ze stacjg 1.6dz Fabryczna”, zaopiniowanie
warunkow realizacji przedsiegwzigcia polegajacego na budowie elektrowni wiatrowej 0 mocy
od 1,5 MW na dziatce nr 71 obreb Kazimierz.

Na poprawe warunkéw higienicznych 1 zdrowotnych, a tym samym na poprawe stanu
sanitarnego wojewodztwa maja wplyw obiekty, gdzie prowadzona bedzie dziatalnos¢
lecznicza (pracownie rtg, szpitale, gabinety lekarskie i inne) oraz budynki o$wiaty i nauki,
w ktorych dopuszczeniu do uzytkowania uczestniczyly organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

W roku 2013 Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Lodzi ze wzgledu na
swoje kompetencje brat udzial w dopuszczeniu do uzytkowania:

- Zaktadu Pielegnacyjno — Opiekunczego na terenie Szpitala Powiatowego w Radomsku,

przy ul. Jagiellonskiej 36,

- Zaktadu Diagnostyki Obrazowej, sali hybrydowej oraz sali hemodynamiki na terenie

Centrum Kliniczno — Dydaktycznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, przy

ul. Pomorskiej 251,

- budynku placowki Opiekunczo — Wychowawczej w Tomaszowie Mazowieckim, przy

ulicy Majowej 1/9.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa todzkiego uczestniczyli

w dopuszczeniu do uzytkowania m.in.:

- Publicznej Przychodni Zdrowia w Woli Moszczenickiej,

- Oddziatu Chirurgii Jednego Dnia w Opocznie, przy ul. Sw. Marka 2,

- Ambulatoryjnego Centrum z Oddziatem Psychiatrii w Warcie,

- Oddzialu Intensywnej Opieki Medycznej, Kliniki Kardiochirurgii, Kliniki Ortopedii,
Oddziatu Chorob Wewngtrznych i Diabetologii, Kliniki Nefrologii i Oddziatu Dializ
w ramach Centrum Kliniczno — Dydaktycznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,
przy ul. Pomorskiej 251,

- Pawilonu Dziecigcego na terenie WZZOZ w Lodzi, przy ul. Okélnej 181,

- Wojewodzkiej Przychodni Onkologicznej w Lodzi, przy ul. Pabianickiej 62,
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- Oddzialu Internistycznego Szpitala im. dr Jonschera w Lodzi, przy ul. Przyrodniczej
719,

- prywatnego przedszkola, szkoty podstawowej i gimnazjum w Piotrkowie Trybunalskim
przy ul. Dmowskiego 38,

- Szkoly Podstawowej z zapleczem sportowym 1 oczyszczalnig sciekow w Jarostach,

- hali sportowej z zapleczem i modernizacja Systemu grzewczego przy ZSP nr 6
w Tomaszowie Mazowieckim, przy ul. Strefowej 3,

- zespotu boisk ORLIK 2012 w Goszczanowie,

- sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej w miejscowosci Dobra, gmina Strykow,

- budynku gimnazjum w Betchatowie, przy ul. Grabowej 80,

- budynku Dydaktycznego Akademii Medycznej w Lodzi przy ul. Zubardzkiej 2a,

- Liceum Ogodlnoksztatcagcego Centrum Szk6ét Mundurowych w  Lodzi, przy
ul. Klaretynskiej 9,

- ztobkéw w Lodzi, przy ul. Sterlinga 26 i przy ul. Legnickiej 19/21.

Obiektami majacymi wptyw na poprawe gospodarki gruntowo-wodnej oraz komunikacji
w regionie uruchomionymi w minionym roku na terenie wojewodztwa todzkiego sa m.in.
oczyszczalnia $ciekdéw w Braszewicach, stacja uzdatniania w Ustkowie i w Rzechcie, sieci
wodociggowe na terenie powiatu belchatowskiego, Grupowy Punkt Zbiorki Odpadow
w Pabianicach, przy ul. Warzywnej 6, oczyszczalnia Scieckow w miejscowosci Paradyz,
biogazownia rolnicza w Sobawinach, oczyszczalnia $ciekow w Strugienicach (gm. Zduny),
autostrada A2 Strykéw — Konotopa: MOP w Parmie i Polesiu (pow. towicki), odcinek drogi
ekspresowej S-8 na terenie powiatu pabianickiego oraz droga od ul. Lowickiej do
ul. Warynskiego wraz z mostem przez rzekg Lupi¢ w Skierniewicach.

W 2013 roku ogoélna liczba stanowisk zajetych w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng ksztattowata si¢ na poziomie 8800.

Podsumowujac, w trakcie opiniowania i uzgadniania organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wymagaja stosowanie rozwigzan projektowych gwarantujacych zachowanie
w obiektach wlasciwych warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz wyeliminowanie lub
maksymalne ograniczenie niekorzystnego oddziatlywania przedsigwzig¢ na srodowisko, a tym
samym na zdrowie ludzi. Dzigki tym dziataniom, po realizacji przedsiewzie¢ zgodnie
Z uzgodnionymi projektami i zaopiniowanymi przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
warunkami nalezy spodziewac si¢ sukcesywnej poprawy stanu sanitarnego wojewodztwa
todzkiego.

Przygotowata:

Bogustawa Wrona
Kierownik
Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE
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W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA, BIOSTATYSTYKI | HIGIENY DZIECI
| MLODZIEZY

PION PROMOCJI ZDROWIA

I. Redukcja zagrozen zdrowotnych wynikajacych z uzywania wyrobow tytoniowych
oraz narazenia na bierne palenie

Zmniejszenie rozpowszechnienia palenia tytoniu jest jednym z celéw Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2007-2015. Palenie tytoniu zostalo uznane jako jeden
Z najwazniejszych, poddajacych si¢ redukcji, czynnikow ryzyka chordb sercowo-
naczyniowych, nowotworowych, choréb uktadu oddechowego oraz zdrowia noworodkow.

Zalozenia jakie zaklada Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015 to: tworzenie
I upowszechnianie programow profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy oraz nauczycieli
i rodzicow, a takze zwigkszenie kompetencji nauczycieli, pedagogdéw, instruktorow,
animatordéw kultury oraz psychologéw w zakresie profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy,
w tym profilaktyki antytytoniowej.

Wedhug ,,Raportu z ogdlnopolskiego badania ankietowego na temat postaw wobec
palenia tytoniu” zrealizowanego przez TNS Polska dla Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego
wroku 2013 do natogowego (codziennego) palenia przyznaje si¢ 27% badanych
respondentéw. Jest to nieznacznie mniej niz w roku 2009 i 2011 (spadek odsetka palacych
odpowiednio o 2 punkty procentowe i 4 punkty procentowe).

Ogolnie me¢zezyzni palg czeSciej niz kobiety (31% mezczyzn, 23% kobiet), jednak
zardbwno wsrod mezczyzn, jak 1 wsrod kobiet zauwaza si¢ spadek odsetka osob palacych
w porownaniu do lat wczesniejszych. Spadek odsetka palacych obserwowany wsrod
mezezyzn jest wigkszy niz wsrdd kobiet — w poréwnaniu do roku 2011, o 8 punktow
procentowych zmniejszyt si¢ odsetek mezczyzn, ktorzy przyznajg si¢ do codziennego palenia.
Podczas gdy odsetek palacych kobiet jest nizszy niz w 2009 roku, ale taki sam, jak w 2011.

W poroéwnaniu do lat ubiegltych rosnie liczba bytych palaczy. W 2013 r. 21% mezczyzn
oraz 15% kobiet deklarowato, ze chociaz obecnie nie pala, to w przesztosci regularnie palili
tyton. Takich osob (bytych palaczy) jest nieznacznie wigcej niz w badaniach z 2009 i 2011
roku.

Nadal znaczacym problemem pozostaje narazenie osob niepalagcych na bierne palenie.
Wsrod osob palacych zdecydowana wigkszos¢ (86%) przyznaje, ze w ich domu pali si¢ tyton.
Ponadto, az 41% z nich deklaruje, ze pali si¢ w catym domu, bez ograniczen. Natomiast 72%
sposrod osob niepalagcych deklaruje, ze w ich domu obowigzuje catkowity zakaz palenia.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa todzkiego realizowane
w ramach Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu skierowane sg do
grupy dzieci 1 mlodziezy oraz oséb dorostych.

1/ Profilaktyka palenia tytoniu wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej

A/ W roku szkolnym 2012/2013 zrealizowana zostala V edycja Programu edukacji
Przedszkolnej ,,Czyste powietrze wokol nas”. W wojewodztwie todzkim w zajeciach
edukacyjnych uczestniczyto 24 683 dzieci w wieku 3-6 lat z 346 przedszkoli i 180 oddziatow
przedszkolnych 1 innych form wychowania przedszkolnego. W pordéwnaniu do edycji
ubiegtorocznej odnotowano wzrost udzialu placowek uczestniczacych w programie o 11%.
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B/ Uczniowie klas I-1II w 345 szkolach podstawowych wojewodztwa lodzkiego
(45,6% placowek) uczestniczyli w realizacji Programu ,,Nie pal przy mnie, prosze”.
Lacznie w zajeciach edukacyjnych w roku szkolnym 2012/2013 brato udziat 24 148 ucznidw.

2012/13

2011/12

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wozrost liczby szkot realizujacych program w stosunku do poprzedniego roku

C/ Program Edukacyjny ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie” skierowany do uczniow
starszych klas szko6l podstawowych oraz uczniow szkél gimnazjalnych realizowany byt
w roku szkolnym 2012/2013 w wojewddztwie 1odzkim tacznie przez 362 szkoty.
W dziataniach z zakresu programu brato udziat 27 133 ucznidow, z czego 10 707 uczniow
z 232 szkot podstawowych (30% placowek w wojewodztwie) oraz 16 426 uczniow ze 130
szkot gimnazjalnych (40,2% placowek w wojewodztwie).

Gimnazja

Szkoty podstawowe

Udziat szkoét realizujacych program w roku szkolnym 2012/13

D/ Z. inicjatywy Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Yl.odzi
w szkolach podstawowych wojewddztwa lodzkiego realizowany jest Wojewodzki
Program Edukacyjny Profilaktyki Gruzlicy ,,Zadbaj o swoje pluca”. Program powstat
W 2004 r. natomiast w 2008 r. od kiedy uzyskal akceptacj¢ Glownego Inspektora Sanitarnego
realizowany jest w calym wojewodztwie. W roku szkolnym 2012/2013 w realizacji programu
uczestniczyto 11 248 uczniéw ze 102 szkédt podstawowych w 17 powiatach wojewodztwa
todzkiego.

2/ Profilaktyka palenia tytoniu skierowana do osob dorostych

A/ Pracownicy Pionu Promocji Zdrowia i Os$wiaty Zdrowotnej Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa lodzkiego organizowali w 2013 r. wzorem lat
ubieglych obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia (trzeci czwartek listopada). We wszystkich powiatach realizowane sg
cyklicznie kampanie spoteczne, eventy, happeningi, punkty informacyjno-konsultacyjne oraz
konkursy skierowane do spotecznosci lokalnych w ZOZ-ach i NZOZ-ach, sklepach oraz
centrach handlowych, Urzgdach Miast i Gmin oraz Starostwach Powiatowych, §wietlicach
srodowiskowych, na uczelniach wyzszych oraz w przestrzeni miejskie;j.
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B/ We wrzesniu 2013 r. w wojewodztwie lodzkim Panstwowa Inspekcja Sanitarna
zakonczyla realizacje Projektu ,,Odswiezamy Nasze Miasta TOB3CIT”, ktora
rozpoczela si¢ w 2011 r. Realizowane dzialania ukierunkowane byly na zachgcanie do
tworzenia stref wolnych od dymu tytoniowego oraz wzmocnienie realizacji ustawy z dnia
9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych.

W 2013 r. w ramach realizacji projektu pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
przekazywali znaki zakazu palenia, organizowali punkty informacyjno-konsultacyjne,
realizowali wyktady i spotkania edukacyjne dotyczace skutkow zdrowotnych palenia
i biernego wdychania dymu tytoniowego, prezentowali spoty antytytoniowe w przestrzeni
miejskiej oraz prezentowali wystawe ,,Cata prawda o papierosie”.

Podsumowanie

W 2013 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata realizacj¢ edukacyjnych
programéw antytytoniowych skierowanych do dzieci 1 mtodziezy. W poréwnaniu z rokiem
ubieglym zwigkszyta si¢ liczba szkot realizujagcych program ,,Czyste powietrze wokot nas”
oraz ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”, ponadto pozostate programy realizuje wysoki odsetek szkot
wojewodztwa todzkiego. Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej rowniez w grupie
dorostych odbiorcow przyczyniaja si¢ do wzrostu $wiadomos$ci, a co za tym idzie
systematycznie spada liczba osob palacych, natomiast palacze coraz czesciej starajg si¢ nie
naraza¢ osob ze swojego otoczenia na bierne palenie.
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1. Profilaktyka otvlosci wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej oraz promocja aktywnosci
fizycznej, prawidlowego odzywiania i zdrowego stylu zycia

W zakresie poprawy sposobu zywienia ludnosci i1 jakosci zdrowotnej zywnos$ci oraz
zmniejszenia wystgpowania otytosci Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015 zaklada
migedzy innymi upowszechnianie zasad prawidlowego zywienia, w tym szczegolnie
w szkotach oraz upowszechnianie wiedzy o skladzie i warto$ci odzywczej produktow
zywnos$ciowych oraz o znakowaniu zywnosci, w celu umozliwienia konsumentom dokonania
$wiadomego wyboru.

Jak podaje raport NIZP-PZH z 2012 r. ,,Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej
uwarunkowania” nadwaga stanowi jeden z najbardziej rozpowszechnionych probleméw
zdrowotnych zwigzanych ze stylem zycia. Nadwaga 1 otylo$¢ sg podstawowymi czynnikami
ryzyka wielu choréb przewleklych (w tym: nadci$nienia tetniczego, chordb serca, uktadu
oddechowego, cukrzycy typu Il), a takze przedwczesnej Smierci. W Polsce problem ten staje
si¢ coraz powazniejszy. Na tle innych krajow Polska wypada gorzej niz przed kilku laty.
Obecnie odsetek mezczyzn z nadwaga lub otyloScig nalezy do najwyzszych w Unii
Europejskiej podczas gdy jeszcze w 2004 roku plasowalismy si¢ w dolnej polowie
analogicznego zestawienia. Rozpowszechnienie tego problemu ws$rdd kobiet lokuje nas
w srodkowej grupie krajéw unijnych. Problem nadwagi i otylo$ci narasta w ostatnich latach
réwniez wsrod mtodziezy obu pfici, cho¢ czgsciej dotyczy chtopcéw. W roku 2010 odsetki
os6b zaréwno z otyloscig, jak 1 nadwaga (definiowanymi na podstawie wartosci
referencyjnych International Obesity Task Force IOTF) we wszystkich analizowanych
grupach wieku byly wyraznie wyzsze niz w 2006 roku, mimo, ze procent mlodziezy
dotknigtej tym problemem w konkretnych rocznikach zmienia si¢ nieznacznie — w 2006 roku
wsrod 11-12-latkow byt taki sam jak w 2010 roku dla 15-16-latkéw (chtopcy — ok. 18%,
dziewczeta - 11%). Wyjatek stanowig najstarsi chlopcy — rozpowszechnienie nadwagi
i otytosci w tej kohorcie wzrosto o 5 punktow procentowych w przeciggu 4 lat. W 2010 roku
21% z nich wazyto zbyt duzo — a wigc co piagty chtopiec wchodzacy w doroste zycie nie
utrzymuje prawidtowej masy ciala.

Mtodziez w Polsce roéwniez nie osigga rekomendowanego poziomu aktywnosci, tj. cO
najmniej 60 minut dziennie ¢wiczen o umiarkowanej lub wysokiej intensywnosci. Odsetek
¢wiczacych zmniejsza si¢ z wiekiem, szczegolnie wsrod dziewczat. W 2010 roku odpowiedni
poziom aktywnos$ci zadeklarowato tylko 4% dziewczat w najstarszej grupie wiekowej 17-18
lat.

1/ Poczawszy od roku 2006 realizowany jest Program ,Trzymaj Forme"
skierowany do wuczniow starszych klas szkol podstawowych oraz uczniow szkol
gimnazjalnych. Wspoélorganizatorami Programu jest Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz
Stowarzyszenie ,,Polska Federacja Producentéw Zywnosci” w ramach realizacji strategii
WHO dotyczacej diety, aktywnos$ci fizycznej i zdrowia. Celem programu "Trzymaj Forme!"
jest edukacja w zakresie ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej
poprzez promocje¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.

W  roku szkolnym 2012/13
zrealizowana zostala w woj. 16dzkim VII
edycja programu, w ktorej uczestniczyto
tacznie 49 138 uczniow z 497 szkot:
12778 wuczniow z 245  szkot
podstawowych (32% placowek | szxoty Podstawowe
W wojewodztwie) oraz 36 360 ucznidw
2252 szkét  gimnazjalnych  (71%
placéwek w WOj CW()dZtWiC). Szkoly realizujace program w roku szkolnym 2012/2013

Gimnazja
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Al W 2013r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna zorganizowala i zrealizowala we
wspolpracy z Agencja Rynku Rolnego - Oddzial w Lodzi Il Wojewdédzka Olimpiade
Wiedzy o Racjonalnym Zywieniu dla uczniéw szkot gimnazjalnych realizujacych Program
Trzymaj Formeg. W etapie powiatowym Olimpiady uczestniczyto 192 ucznidow, natomiast
W etapie wojewddzkim w zmaganiach braty udziat 22 osoby.

2/ W roku szkolnym 2012/2013 Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewédztwa
lodzkiego wlaczyla si¢ w realizacje programu ,,Moje dziecko idzie do szkoly”. W 10
szkotach podstawowych z 9 powiatow przeprowadzono edycj¢ pilotazowa, w ktorej wzigto
udzial 256 uczniéw oraz 291 rodzicow i opieckunow.

Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym na temat zdrowego stylu zycia, roli w ksztattowaniu prawidtowych
nawykow zdrowotnych oraz przekonanie o sluszno$ci podejmowanych dziatan
profilaktycznych w domu i srodowisku szkolnym.

3/ Swiatowy Dzien Zdrowia WHO w 2013 r. obchodzony byl pod hastem ,,Zdrowe
bicie serca”. Dziatania realizowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng skierowane byly do
seniorow, klientow marketow i aptek, uczniow szkét podstawowych, gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych, pracownikdéw oraz pacjentow ZOZ-6w / NZOZ-6w, podopiecznych
Osrodkéow Pomocy Spotecznej, podopiecznych placowek opiekunczo-wychowawczych,
a takze interesantow PSSE, Urzedéw Miast i Gmin oraz Starostw Powiatowych.

W wojewodztwie todzkim realizowane byly konkursy plastyczne i quizy wiedzy,
spotkania edukacyjne poswiecone profilaktyce palenia i chorobom uktadu krazenia oraz
punkty informacyjno-konsultacyjne, na ktorych oferowano badania poziomu cukru we krwi,
pomiary ci$nienia krwi, badania wzroku, EKG, morfologi¢ oraz badania poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu.

Podsumowanie

W wojewodztwie tddzkim obserwujemy wysoki udziat szkot w programach
I dzialaniach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktore ukierunkowane sg na poprawe nawykow
zywieniowych 1 wzrost aktywno$ci fizycznej. Ws$rdéd ucznidow uczestniczacych w tych
przedsiewzigciach systematycznie wzrasta poziom wiedzy odnosnie zasad zdrowego stylu
zycia. Mlodzi ludzie ucza si¢ co to znaczy zdrowe i racjonalne odzywianie oraz roli
czynnikOw majacych wplyw na powstawanie otylosci. Rzetelna wiedza przekazywana
uczniom stanowi podstawe do ksztaltowania prawidtowych nawykéw, ktore w przysztosci
pozwola zmniejszy¢ odsetek osob otylych.
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I11. Profilaktyka wuzaleznien i wuzZywania narkotykow oraz innych substanciji
psychoaktywnych

Raport Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi — ,,Picie alkoholu
I uzywanie narkotykow przez mlodziez szkolng na terenie wojewodztwa todzkiego”
opublikowany w 2011 r. pokazuje, ze zazywanie substancji psychoaktywnych nie jest
marginalnym zjawiskiem w $rodowisku mitodych ludzi. Istotne jest obnizanie si¢ wieku
eksperymentowania z alkoholem i substancjami psychoaktywnymi oraz wzrost odsetka
mlodziezy, ktora ma kontakt z uzywkami. Ws$rdd ucznidw trzecich klas gimnazjum
Z dopalaczami eksperymentowato 17% chiopcow i 12% dziewczat, natomiast wsrdd uczniow
drugich klas szkot ponadgimnazjalnych odsetek ten wynosi dla chtopcow blisko 30% a dla
dziewczat 15,5%. Jeszcze wyzsze warto$ci obserwuje si¢ dla marihuany 1 haszyszu. Do
eksperymentowania z tymi substancjami w grupie ucznidow III klas gimnazjum przyznawalo
si¢ ponad 26% chlopcoéw 1 ponad 18% dziewczat. Rowniez w tym przypadku obserwuje si¢
wzrost zainteresowania wsrod uczniow szkot ponadgimnazjalnych i wartos$ci te dla uczniow 11
klas wynosity dla chtopcoéw ponad 45% oraz dla dziewczat ponad 28%.

1/ W 2013 r. problem zazywania substancji psychoaktywnych i uzaleznien byt tematem
szkolenia ,,Uzaleznienia — problem cywilizacyjnej terazniejszo$ci” zorganizowanego przez
Pafistwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Lodzi, dla Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych woj. t6dzkiego, pracownikow Oswiaty Zdrowotnej
oraz Higieny Dzieci i Mlodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. tédzkiego a takze
funkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskiej oraz przedstawicieli wtadz samorzadu lokalnego
i placowek oswiatowych / 130 uczestnikow.

2/ Na przetomie maja i czerwca 2013 r. zrealizowana zostala w 20 szkotach
gimnazjalnych edycja pilotazowa Wojewodzkiej Kampanii Edukacyjnej Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ,,Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy
zdrowie” pod patronatem Wojewody Lodzkiego.

Adresatami Kampanii sg uczniowie szkél gimnazjalnych z terenu wojewodztwa
todzkiego, ich rodzice i opiekunowie a takze nauczyciele 1 pedagodzy szkolni. tacznie
w gimnazjach uczestniczacych w pilotazu w zajeciach edukacyjnych uczestniczylo 3611
ucznidéw, zrealizowano rowniez spotkania, w ktorych uczestniczyto 1 081 rodzicow.

Zatozeniem kampanii jest przeszkolenie szkolnych koordynatorow, ktorzy realizujg
zajgcia warsztatowe z uczniami oraz spotkania edukacyjne z rodzicami gimnazjalistow.

Docelowo w latach 2013-2015 planowane jest objgcie zasiggiem kampanii wszystkich
szkot gimnazjalnych z obszaru wojewddztwa todzkiego.

3/ Wojewodzka Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w L.odzi zorganizowata konferencje
»Zdrowie a zachowania ryzykowne mlodziezy” dla nauczycieli szkét gimnazjalnych
I ponadgimnazjalnych, pedagogow 1 psychologdéw, pielegniarek szkolnych oraz
koordynatorow programéw profilaktycznych z Lodzi i z terenu wojewodztwa todzkiego
zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow zdrowotnych mtodziezy. W konferencji wzigto
udzial 300 oséb. Jednym z kluczowych tematow konferencji byly tzw. dopalacze, po ktore
siega mtodziez oraz zjawisko eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.
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4/ PSSE w Piotrkowie zrealizowata szkolenie ,,Uzaleznienia — nowe wyzwania dla
wspolczesnej profilaktyki” dla dyrektorow, pedagogdw oraz nauczycieli szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, w ktérym uczestniczylo 170 uczestnikow.

W Lowiczu w IX Konferencji Prozdrowotnej ,Uzaleznienia i ryzykowne
zachowania dzieci i mlodziezy” zorganizowanej przez PSSE dla dyrektoréw, nauczycieli
oraz pielegniarek higieny szkolnej wzigto udziat 100 uczestnikow.

W Wieruszowie odbyty si¢ warsztaty zorganizowane przez PSSE dla przedstawicieli
wladz samorzadu lokalnego, pracownikow ZOZo6w, placowek opieki spotecznej, pedagogdw
I psychologdéw szkolnych, stuzb mundurowych, pielegniarek szkolnych i $rodowiskowych
oraz duchowienstwa.

PSSE w Opocznie przeprowadzita dwa szkolenia dla rodzicow oraz nauczycieli
gimnazjum / 73 uczestnikow.

5/ Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Wieluniu i Skierniewicach
przeprowadzity konkursy dla uczniow szkét ponadgimnazjalnych. Natomiast PSSE
w Zgierzu, Piotrkowie Trybunalskim, Rawie Mazowieckiej, Wieruszowie, Belchatowie,
Radomsku, Opocznie, Skierniewicach oraz Kutnie przeprowadzity 25 spotkan edukacyjnych
dla mlodziezy, rodzicow oraz kadry pedagogicznej i wychowawcow. Uczestnikami dziatan
edukacyjnych byli uczniowie szkdt gimnazjalnych, nauczyciele, pedagodzy i rodzice,
uczestnicy zorganizowanych form wypoczynku letniego i zimowego, uczniowie oraz kadra
pedagogiczna Osrodkow Szkolno-Wychowawczych, podopieczni Swietlic Srodowiskowych,
oraz milodziez z Osrodka Opiekunczo-Wychowawczego. tacznie w zorganizowanych
spotkaniach uczestniczyto 1 079 osob.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Belchatowie i w Radomsku
zorganizowaty stoiska promocyjno-konsultacyjne na trzech imprezach masowych, takich
jak piknik zdrowia, festyn ,,Zdrowa niedziela” oraz bieg uliczny. Stoiska odwiedzito 1 050
0s0b.

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Belchatowie, Radomsku, Sieradzu
i Kutnie prowadzity dystrybucje ulotek. Lacznie przekazano 3500 ulotek. Odbiorcami
materialow byli: uczestnicy wypoczynku letniego 1 zimowego, rodzice oraz ich dzieci bedace
pod nadzorem kuratorow sgdowych, podopieczni Osrodka Socjalizacyjno-Interwencyjnego,
uczestnicy imprez masowych, szkoty gimnazjalne i ponadgimnazjalne, Miejskie Domy
Kultury, Miejskie Osrodki Sportu i Rekreacji, Starostwa Powiatowe, $wietlice srodowiskowe,
PCK.
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Podsumowanie

Zmiany prawne delegalizujace tzw. dopalacze i umozliwiajace zamknigcie oficjalnych
punktow sprzedazy nie zlikwidowaly problemu uzywania przez miodziez tego typu
substancji. Latwa dostgpnos¢ z nielegalnych zrodel, w tym takze za posrednictwem Internetu
stanowi wyzwanie dla dziatan profilaktycznych. Jak pokazuja badania, substancje
psychoaktywne sg obecne w $rodowisku mtodziezy stanowigc duze zagrozenie, co wymaga
kontynuacji dziatan prowadzonych wsréd mtodych osob.

1V Profilaktvka chorob nowotworowych

Jak podaje Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego-Panstwowy Zaktad Higieny
w raporcie z 2012 r. ,,Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania” nowotwory
ztos$liwe sg drugg co do czgstosci grupa przyczyn zgondw, przy czym w ostatnich latach ich
udziat wsrdd ogotu przyczyn zgonow oraz standaryzowane wzgledem wieku wspotczynniki
umieralno$ci z ich powodu powoli si¢ zmniejszajg, wsrod kobiet w wieku 30-69 lat a za ich
przyczyng wsérod ogétu Polakoéw w wieku 45-64 lata nowotwory stanowig najwicksze
zagrozenie zycia,

Wsrod nowotwordw zlosliwych najwigksze zagrozenie zycia dla mieszkancoéw Polski
stanowi nowotwor tchawicy, oskrzela i ptuca (24% ogo6tu zgondéw z nowotwordéw ztosliwych).

Wsrod kobiet znaczaca przyczyna zgondw jest nowotwor piersi 1 rak szyjki macicy,
ktore tacznie sg przyczyna 17% zgondw. Rak sutka jest przyczyna 13% zgonow kobiet
Z powodu nowotworéw. W wojewodztwie todzkim zagrozenie zycia kobiet z powodu raka
piersi jest obecnie wyzsze niz dziesig¢ lat wczesniej zarowno wsrod ogoélu kobiet jak
i wwieku 25-64 lata. Wojewodztwo todzkie znajduje si¢ rowniez w niechlubnej czotowce
jesli chodzi o umieralno$¢ kobiet z powodu tego nowotworu. Natomiast rak szyjki macicy jest
przyczyna 4% zgonow kobiet z powodu nowotwordw. Zagrozenie zycia kobiet z powodu tego
nowotworu zmniejsza si¢ w Polsce dosy¢ systematycznie jednak powoli. Niemniej
wspotczynnik zgonow dla wojewddztwa 16dzkiego jest wyzszy od wartosci dla Polski.

1/ W 2013 r. kontynuowana byla Wojewédzka Strategia Prozdrowotna ,,Dzien dla
zdrowia”, ktorej wzorem lat ubieglych, podstawowym zatozeniem byto zorganizowanie
jednodniowego przedsigwzigcia ukierunkowanego na edukacje zdrowotng, ktorego
odbiorcami sa mieszkancy jednej lub kilku gmin z kazdego powiatu wojewodztwa todzkiego.

Wojewoddzka Strategia ,,Dzien dla zdrowia” dotychczas zostata zrealizowana w 83
gminach wojewodztwa todzkiego (co stanowi 47 % wszystkich gmin w wojewodztwie).

Adresaci spotkan mieli okazje uczestniczy¢ w
wyktadach poswigconych profilaktyce 1 wczesnemu
wykrywaniu nowotworéow, chorobom uktadu krazenia oraz
instruktazach samobadania piersi 1 pokazach udzielania
pierwszej pomocy. Przybyli goscie skorzystali réwniez
Z mozliwosci wykonania badan profilaktycznych; m.in.
mammografii, cytologii, badania PSA, EKG, pomiaru
cisnienia krwi, poziomu cukru, cholesterolu, tlenku wegla
w wydychanym powietrzu oraz wskaznika BMI.

2/ Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna [t
w Lasku realizuje na swoim terenie program
profilaktyki raka piersi ,,Pomozmy sobie od dzis”.
Program ma zachegci¢ mlode kobiety do regularnej
samokontroli  piersi i konsultowania wszelkich zmian
I niepokojacych objawow ze specjalista3. W 2013 roku
w instruktazach samobadania piersi uczestniczylo 176
kobiet.

gD TS
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Podsumowanie

Wedlug danych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007-2015 choroby
nowotworowe stanowig drugg przyczyne zgonéw w Polsce, co wynika przede wszystkim
z faktu poéznego ich wykrywania, co w rezultacie przeklada si¢ na niska skutecznos¢ leczenia.
Realizacja dzialan edukacyjnych ukierunkowanych na zwigkszenie §wiadomosci, ze wczesne
wykrycie choroby daje szans¢ na jej calkowite wyleczenie pozwala oczekiwa¢ w przysztosci
poprawy wskaznikéw. Niewatpliwie skuteczno$¢ tego typu przedsiewzie¢ wymaga
dlugofalowych, permanentnych dzialan o szerokim zakresie, skierowanych do réznych grup
odbiorcow.

PION HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

W 2013 roku pod nadzorem pionu higieny dzieci i mlodziezy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej znajdowaly si¢ 2 544 placowki stale, w ktorych przebywato 405 332 dzieci
I mtodziezy oraz 600 turnuséw wypoczynku (27 930 uczestnikow).

Z}obki i kluby dzieciece

Stopniowo ulega zwigkszeniu baza placéwek zapewniajacych opieke dzieciom ponizej
3 roku zycia — po wejsciu w zycie ustawy z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2011 r., Nr 45, poz. 235) dziatalno$¢ rozpoczeto 38 placowek.

W roku 2013 funkcjonowato tacznie 76 zZlobkéw 1 klubow dzieciecych,
18 nowopowstatych, w tym 8 na terenie Lodzi, za§ 5 zakonczylo swoja dziatalno$¢, np.:
ztobek w Bialej Rawskie;.

Stan higieniczno — sanitarny tych placowek nie budzit zastrzezen, za wyjatkiem Klubu
Malucha ,,Mistrzowie Zabawy” w Lodzi — zastosowano karanie mandatowe za uchybienia
W biezacym stanie higienicznym.

Przedszkola

Na terenie wojewodztwa todzkiego w 2013 roku funkcjonowato 739 przedszkoli
(0 25 wigcej niz w roku ubieglym). Kilka placowek, z uwagi na malg liczbe dzieci,
zakonczyto dziatalno$¢, np.: MP w Dmeninie, PP w Dobroszycach (pow. radomszczanski),
NP w Buczku (pow. taski).

Wigkszo§¢ placowek posiadata dobre warunki lokalowe, za wyjatkiem kilkunastu
(tj. 17), znajdujacych si¢ w budynkach nieprzystosowanych (zbyt mate sale dydaktyczne, brak
prawidlowych pomieszczen na szatnie, niewystarczajaca liczba urzadzen sanitarnych),
gtéwnie dotyczyto to przedszkoli wiejskich np.: w Strzelcach 1 Lanigtach (pow. kutnowski).

W dalszym ciggu duzy problem stanowi zly stan techniczny przedszkoli
funkcjonujacych na terenie miasta L.odzi (zawilgocone $ciany, sufity, luszczaca si¢ farba, zty
stan podtog, stolarki okiennej), w zwiazku z tym 35 placowek objetych jest obowigzkiem
wykonania decyzji administracyjnych natozonych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Lodzi, np. Przedszkola Nr: 15, 38, 126, 142, 160, 214.

Natomiast, dzigki przeprowadzeniu prac remontowych, ktore w duzej mierze wynikaty
z realizowania nakazow natozonych przez PPIS woj. t6dzkiego, sytuacja ulegla stopniowej
poprawie: w 2012 r. w ztym stanie technicznym byly 56 przedszkola, natomiast w 2013 r. —
46. Wplyw na to mialo takze przeniesienie kilku placowek do budynkéw zapewniajacych
duzo lepsze warunki lokalowe, np.: przedszkole we Wroblewie (pow. sieradzki) Przedszkole
z Dobrzelowa do Niedyszyny (pow. betchatowski),.
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Wszystkie placowki zapewnily dostep do biezacej cieptej wody w sanitariatach,
a uchybienia w zakresie warunkéw do utrzymania higieny osobistej dotyczyly 46 placowek,
w ktorych nie zachowano standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

W zwigzku z duza liczbg zgloszen podczas naboru do przedszkoli, obserwuje si¢
tendencj¢ do adaptowania sal rekreacyjnych dla tworzonych dodatkowych oddzialéw, co
wplywa na pogorszenie warunkoéw do prowadzenia zaje¢ ruchowych.

Pracownicy pionu HDM PSSE woj. todzkiego zwracali réwniez uwage na
bezpieczenstwo dzieci uczestniczacych w  zabawach na $wiezym powietrzu,
a W szczeg6lnosci sprawdzano zabezpieczanie piaskownic przed zanieczyszczeniami oraz
realizowanie wymogu wymiany piasku, a takze kontrolowano stan urzadzen na placach
zabaw.

Szkoly

W roku 2013 na terenie wojewodztwa t6dzkiego nadzorowano 1 298 szko6t roznego typu
(w 2012 r. — 1305), w tym 318 zespotow szkot. Zmniejszenie tej liczby wynika z tgczenia
szkot w zespoty, a takze z likwidacji placowek, zwlaszcza na terenach wiejskich, np.: 6 szkot
w powiecie tomaszowskim, 4 w pow. sieradzkim, SP w Paredzicach, Drwalewie, Pelczyskach
(pow. poddebicki) oraz SP w Dobroszycach (pow. radomszczanski).

. Ocena stanu technicznego szkot

W budynkach w ztym stanie technicznym funkcjonowato 107 szkot. Najgorzej w tym
zakresie sytuacja przedstawiala si¢ na terenie miasta f.odzi - z uwagi na ograniczone $rodki
finansowe zakres prowadzonych prac remontowych byl nadal niewystarczajacy w stosunku
do potrzeb.

W zwigzku z niezrealizowaniem obowigzkoéw natozonych decyzjami PPIS i PWIS
w Lodzi, prowadzono postepowania egzekucyjne: w 11 szkotach natozono grzywny w celu
przymuszenia do realizacji nakazow, a dodatkowo w 5 wydano upomnienia. Niemniej jednak
w skali catego wojewddztwa obserwuje si¢ sukcesywng poprawe warunkow sanitarno-
higienicznych poprzez:

- przenoszenie siedzib szkot do nowych budynkow, np. 2 gimnazja w gminie Betchatéw
(w Domiechowicach i w Lekawie) i NSP w Jarostach (pow. piotrkowski). Na terenie
miasta L.odzi siedziby szkot przenoszono do budynkéw zajmowanych dotychczas przez
jedna szkote,

- realizacje¢ od kilku lat programu termomodernizacji placowek oswiatowych, w ramach
ktorego w 2013 r. wykonano prace dociepleniowe, wymieniono stolarke okienng
I naprawiano dachy, np. na terenie miasta L.odzi: SP Nr 11, Gimnazja Nr 7, 19, 26, ZSP
Nr 15, a na terenie woj. todzkiego np. w: SP w Imielnie 1 Dzialoszynie (pow.
pajeczynski), SP nr 4 w Rawie Maz., ZSP nr 2 w Koluszkach, I LO w Belchatowie,

- realizacje obowigzkow natozonych decyzjami, m. in w: SP Nr 29, 64, 110, 104 w Lodzi,
SP nr 5 w Radomsku, Gimnazjach: Nr 22 1 27 w Lodzi, Nr 1 w Lowiczu, a takze
w Liceum Plastycznym w Zdunskiej Woli.

. Ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej

Wszystkie szkoty na terenie wojewodztwa tddzkiego sg skanalizowane, podtaczone do
wodociggow (10 posiada kanalizacje miejscowa), zadna nie posiada ustepéw zewnetrznych.

Podczas biezacego nadzoru pracownicy PIS woj. t6dzkiego szczegdlng uwage zwracali
na dostgp do cieptej biezacej wody w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych — dzieki
prowadzonym dzialaniom w 2013 r. 11 szkot spelito ten wymog, np.: Zespdt Szkot
w Szczercowie (pow. betchatowski), filii SP w Piaskach (pow. teczycki), XX LO w Lodzi,
I1 LO w Sieradzu.
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Obecnie wszystkie skontrolowane szkoty zapewnity dostep do cieptej biezacej wody
w kazdym pomieszczeniu sanitarno-higienicznym przynajmniej przy 1 umywalce, dla
porownania w 2011 r. 35 nie spelnialo tego wymagania.

Wigkszo§¢ szkot zapewnilo uczniom odpowiednie warunki do utrzymania higieny
osobistej — staly dostep do mydta, papieru toaletowego i mozliwos¢ osuszania rak.
W przypadkach brakéw w tym zakresie wydawane byly zalecenia pokontrolne (dot. 6%
szkot).

Od lat zastrzezenie budzi wykorzystywanie natryskow po zajgciach sportowych —
tylko w 17% szkét uczniowie korzystali z nich po zajeciach w-f. Wynika¢ to moze
z krotkiego czasu trwania przerw miedzy lekcjami, a takze zlego stanu technicznego
natryskowni.

. Infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ w-f w szkotach jest nadal niewystarczajaca. Szkoty
posiadajace wlasne pomieszczenia sportowe stanowity 84% skontrolowanych, a jedynie
boiska - 8%. Szkoly niezapewniajace wystarczajacych warunkow do realizowania zaje¢ w-f,
stanowity 24%, za$ brak mozliwosci prowadzenia zaje¢ ruchowych odnotowano w 8%
(szkoty nie posiadajace wiasnych, a takze nie korzystajace z innych obiektéw sportowych).

Najgorzej sytuacja w tym zakresie przedstawiata si¢ w matych szkotach wiejskich — sal
gimnastycznych nie posiada np. 8 szk6t w pow. betchatowskim i teczyckim, po 9 w pow.
wieruszowskim i sieradzkim. Ponadto az w blisko 10% szkot niezaleznie od posiadanej
infrastruktury zajecia wf prowadzono si¢ na korytarzach.

W celu poprawy warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w 2013 r.
wybudowano bloki i hale, m.in. w: SP i Gimnazjum w Kurnosie, w L¢kawie
(pow. betchatowski), SP w Celestynowie (pow. opoczynski), SP w Bujnach i Jarostach
(pow. piotrkowski), ZS w Wiadernie (pow. tomaszowski), ZP w Dobrej (pow. zgierski).

W 1o6dzkich szkotach stan sanitarny blokow wychowania fizycznego (sale gimnastyczne,
natryskownie 1 przebieralnie) oceniono jako zty — $ciany 1 sufity w cze$ci sg brudne, z ptatami
odpadajacej farby, zniszczona stolarka okienna, ruchomy parkiet. W tych placowkach z uwagi
na powyzsze nieprawidlowos$ci trwaja od wielu lat postgpowania administracyjne, a w kilku
wszczeto postepowania egzekucyjne.

Z uwagi na zly stan nawierzchni, zagrazajacy bezpieczenstwu przebywajacych osob,
wytaczono z uzytkowania sale w XXIII LO w Lodzi oraz boisko przy II LO w Lodzi.

Jednakze, w odniesieniu do catego wojewodztwa, w 22 placowkach wykonano prace
remontowe 1 modernizacyjne blokow sportowych.

Urzadzenia 1 sprz¢t sportowy byly w dobrym stanie technicznym, a nowozakupowany
posiadat odpowiednie certyfikaty i atesty.

Na terenie wojewodztwa todzkiego w 2013 r., w zwigzku z uczestnictwem w programie
,Orlik” oraz dzigki pracom modernizacyjnym, powstaly nowoczesne boiska, m.in. przy:
SP Nr 11 Nr 2 w Brzezinach, SP w Zachorzowie (pow. opoczynski).

Ogotem w 2013 r. w 19 szkotach oddano do uzytku nowe obiekty sportowe.

Poprawila si¢ rowniez sytuacja w szkolach podstawowych w zakresie zapewnienia
warunkow do prowadzenia zajg¢ ruchowych na §wiezym powietrzu dla dzieci sze$cioletnich —
powstalo wiele placow zabaw (zwlaszcza w ramach projektu ,,Radosna Szkota”), np.: przy SP
w Weglowicach i w Ostréwku (pow. wieruszowski).

. Warunki pracy ucznia

Pracownicy pionu HDM oceniali zapewnienie wlasciwych warunkéw higieny procesu
nauczania - sprawdzano dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu dzieci oraz rozktady zajgc
lekcyjnych.

Nieprawidlowo zestawionych i dostosowanych stanowisk byto w 7% skontrolowanych
oddziatéw, a w 3% stwierdzono nieprawidlowosci w rozkladzie zaje¢ lekcyjnych.
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Podczas biezacego nadzoru sprawdzano takze spelnienie wymogu zapewnienia
warunkow do pozostawiania w placéwce podrecznikow i przyboroéw szkolnych — 81% szkot
spetnialo ten wymog, zas 37% z nich stworzyto taka mozliwo$¢ wszystkim uczniom (w r. ub.
- 28%).

. Opieka medyczna

W wicgkszosci placowek opieka medyczna sprawowana byla przez pielegniarki
zatrudnione na podstawie umowy z NFZ, ktore dyzurowaty od 10 do 35 godzin tygodniowo.

Gabinety profilaktyki zdrowotnej i opieki przedlekarskiej odnotowano w 549 szkotach,
co stanowilo 47% ogdétu. W szkotach, ktére nie posiadaty gabinetow lekarskich, pielegniarki
czesto przyjmowaty w pomieszczeniach zastepczych.

. Substancje i preparaty chemiczne w szkolnych pracowniach

W trakcie kontroli zwracano szczeg6lng uwage na odpowiednie przechowywanie
i oznakowanie niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych
pracowniach chemicznych oraz posiadanie aktualnego ich spisu. W nadzorowanych
placéwkach uczniowie systematycznie zapoznawani byli z tredcig kart charakterystyk w/w
substancji, a w pracowniach chemicznych w widocznym miejscu znajdowaty si¢ regulaminy
oraz instrukcje bhp, okreslajace zasady bezpiecznego korzystania z wyposazenia.
Przeterminowane preparaty w miar¢ mozliwosci finansowych przekazywane sa do utylizacji.

Warsztaty szkolne i centra szkolenia zawodowego

Na terenie woj. todzkiego nadzorowano 19 warsztatow 1 centrow szkolenia
zawodowego funkcjonujacych samodzielnie, a takze warsztaty szkolne wchodzace w sktad
zespolow szkot ponadgimnazjalnych.

Stan sanitarno - techniczny w tych placéwkach ulega stopniowej poprawie, jednakze
W czesdci z nich budzit zastrzezenia, np.: w Zakladzie Doskonalenia Zawodowego w Lodzi —
zastosowano karanie mandatowe i wydano decyzj¢ na poprawe stanu sanitarno-technicznego.

Placowki z pobytem calodobowym

Na terenie woj. tdédzkiego w 2013 r. funkcjonowato 149 placéwek z pobytem
calodobowym, do ktorych zalicza sig:

. domy dziecka 1 inne placéwki opiekunczo-wychowawcze (pogotowia opiekuncze, domy
pomocy spotecznej dla dzieci),

. domy studenckie,

. bursy i internaty,

. mtodziezowe osrodki wychowawcze i socjoterapii,

. specjalne osrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze.

Wigkszos$¢ (za wyjatkiem 2) funkcjonowata w budynkach przystosowanych.

W zwiazku ze zmianami w przepisach prawnych regulujacych organizacj¢ pieczy
zastepczej — domy dziecka i placowki opiekunczo-wychowawcze dostosowuja si¢ do nowych
wymagan. Tworzone s3 grupy usamodzielnienia, funkcjonujace w oddzielnych,
wyremontowanych mieszkaniach. Placowki te znajdowaty si¢ w dobrym stanie sanitarno-
technicznym.

Bursy 1 internaty przewaznie wchodzg w sktad zespotdéw szkot 1 specjalnych osrodkow
szkolno-wychowawczych, a takze funkcjonuja samodzielnie. Placowki tego typu czgsto sa
niedofinansowane, wymagaja przeprowadzenia prac remontowych, a ich stan sanitarno-
techniczny byt dostateczny, z wyjatkiem kilku, w ktérych budzil powazne zastrzezenia, np.:
internat ZS RCKU w Wojstawicach, gdzie nie zrealizowano obowigzkéw decyzji, natomiast
niewlasciwy stan czystosci i porzadku w Bursie nr 11 w Lodzi zastosowano karanie
mandatowe.
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Poprawe stanu sanitarno-technicznego, dzigki przeprowadzonym pracom remontowym
uzyskano np.: w Bursie Lodzkiego Stowarzyszenia Pomocy Szkole w Lodzi.

Stan techniczny domow studenckich byl na ogoét zadowalajacy, za wyjatkiem
8 zlokalizowanych na terenie miasta L.odzi, m.in.: DS Akademii Muzycznej w Lodzi.

Na wyroznienie zastugiwal Zespot Domoéw Studenta Nr 6 w Rogowie (pow. brzezinski),
ktory zapewnil bardzo dobre warunki lokalowe, a takze dostosowanie do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Wyrejestrowano Dom Studenta ,,Hades” w Piotrkowie Trybunalskim.

Specjalne os$rodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze zapewniaja nauke i1 opieke
dzieciom niepelnosprawnym fizycznie badz umyslowo, a zatem obiekty, w ktorych
funkcjonuja, w wiekszosci sa dostosowane do zindywidualizowanego trybu nauczania.

W 2013 r. w 3 o$rodkach zlokalizowanych w %Lodzi przeprowadzono prace
termomodernizacyjne. Generalnie placowki tego typu zapewniaty dobre lub bardzo dobre
warunki pobytu.

Stan sanitarno-techniczny Mtodziezowych Osrodkéw Wychowawczych i Socjoterapii
byl zadowalajacy, jednakze z uwagi na ciaggle dewastacje sprzetu, wyposazenia i niszczenie
pomieszczen przez wychowankow, konieczne byto czgste ich odnawianie. Uchybienia stanu
biezacej czystosci i porzadku stwierdzono w MOS nr 3 w Lodzi — zastosowano karanie
mandatowe.

Placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego

Na koniec 2013 r. pod nadzorem znajdowato si¢ 111 placowek tego typu. W wiekszoS$ci
byly to $wietlice $srodowiskowe, a takze ogniska wychowawcze, osrodki dydaktyczno-
rehabilitacyjne dla dzieci niepetnosprawnych, osrodki adaptacyjne.

Stan sanitarno-techniczny generalnie nie budzit zastrzezen, poza kilkoma wyjatkami,
np.: $wietlicy srodowiskowej w Radomsku - przeprowadzono kontrol¢ interwencyjna,
podczas ktorej stwierdzono niskg temperatur¢ w pomieszczeniach placowki oraz zagrzybienie
$cian, w zwigzku z czym placéwka zostala zamknigta przez organ prowadzacy do odwotania.

Poprawe stanu sanitarno-technicznego uzyskano m.in. w 2 $wietlicach w Lodzi.

Powstata jedna $wietlica w Tomaszowie Mazowieckim, a inng form¢ wychowania
przedszkolnego w Lubczynie (pow. wieruszowski) przeksztalcono w $wietlice opiekunczo-
wychowawczg (pomieszczenia wyremontowano), natomiast zlikwidowano 3 S$wietlice
srodowiskowe w pow. zdunskowolskim, 2 w pow. sieradzkim.

Placowki wychowania pozaszkolnego

W 2013 r. pod nadzorem znajdowaty si¢ 64 placowki (w 2012r. - 59), w wigkszosci to:
domy kultury 1 patace mtodziezy, ogniska pracy pozaszkolnej, warsztaty terapii zajeciowe;j
i inne. Oprocz prowadzonych stalych form pracy z dzieémi i mlodzieza, dziatalno$é
kulturalna byla rozszerzona o imprezy okolicznosciowe, artystyczne oraz rekreacyjno-
sportowe.

Stan sanitarno — techniczny w wigkszosci placowek byt prawidlowy, z nielicznymi
wyjatkami, np. Szkola Muzyczna I stopnia w pow. piotrkowskim, ktora funkcjonowata
w zabytkowym budynku.

Placowki wypoczynku letniego i zimowego

W 2013 roku na terenie woj. tddzkiego zostato zgtoszonych 600 turnuséw wypoczynku
(437 letnich, 163 zimowych), w ktorych tagcznie wypoczywato 27 930 dzieci i mtodziezy.

Podczas ferii zimowych wypoczynek organizowano gléwnie w miejscu zamieszkania
(w s$wietlicach szkolnych 1 $rodowiskowych, domach kultury, salach sportowych itp.),
bedacych pod statym biezagcym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W trakcie wakacji letnich ponad polowe form wypoczynku na terenie woj. todzkiego
stanowity turnusy wyjazdowe, ktdre organizowane byly w postaci m.in.: kolonii, obozéw pod
namiotami i innych obozow. Ich stan sanitarny nie budzit zastrzezen.



54

Podsumowanie

W placowkach o$wiatowo - wychowawczych systematycznie prowadzone sg prace
remontowe zmierzajagce do poprawy stanu sanitarno - higienicznego. Niemniej jednak sg one
wciaz niedostateczne, a wiele szkot 1 przedszkoli (zwtaszcza t6dzkich) znajduje si¢ w bardzo
zlym stanie technicznym, w ktorych decyzje nakladane na stron¢ nie sg realizowane
W wyznaczonych terminach, a czesto postepowania administracyjne trwaja latami.

Warunki do utrzymania higieny osobistej sg dobre - wszystkie szkoty zapewniaja
uczniom dostep do cieplej, biezacej wody w kazdym pomieszczeniu sanitarno-higienicznym
przynajmniej przy 1 umywalce, w wigkszos$ci sanitariatow jest staly dostep do mydta, papieru
toaletowego, a w przypadkach ich niezapewnienia wydawane sg zalecenia pokontrolne.

Pomimo zwigkszajacej si¢ liczby nowopowstatych obiektow sportowych w dalszym
ciggu brak jest dostatecznej bazy do prowadzenia zaje¢ w-f, gtownie dotyczy to szkot
podstawowych zlokalizowanych na ternach wiejskich.

Przygotowata:

Aleksandra Bilska

Kierownik Oddziatu
Promocji Zdrowia, Biostatystyki
i Higieny Dzieci i Mtodziezy WSSE
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni woj. todzkiego realizujac w 2013 r.
ustawowo powierzone zadania w zakresie przeciwdziatania wprowadzaniu do obrotu lub
wytwarzaniu $rodkow zastepczych prowadzili przy wspotudziale Policji dziatania kontrolne
w 13 sklepach oferujacych do sprzedazy srodki zastgpcze. Natomiast wobec 0sob fizycznych
wprowadzajacych je do obrotu (22 osoby) prowadzili postgpowania administracyjne.

Przeprowadzono Iacznie 115 kontroli, w trakcie ktérych pobrano do badan 137 probek
produktow w celu identyfikacji zawartych w nich substancji. Wykonane badania
laboratoryjne potwierdzity obecno$¢ substancji psychoaktywnych. Zabezpieczono lacznie
4851 opakowan wyrobéw w miejscu kontroli lub je odebrano.

W wyniku podjetych przez PPIS dziatan kontrolnych oraz w oparciu o materiaty
dowodowe przekazane przez Prokurature wydali 132 decyzje administracyjne W oparciu o art.
27° ustawy o PIS, dotyczace:

- wstrzymania wprowadzania do obrotu i wycofania ich z obrotu do czasu
przeprowadzania oceny i badan ich bezpieczenstwa,

- zaprzestania prowadzenia dziatalno§ci w pomieszczeniach lub obiektach stuzacych
wytwarzaniu lub wprowadzaniu do obrotu na czas niezbedny do usuni¢cia zagrozenia,

- wycofania produktéw z obrotu oraz ich zniszczenia na koszt strony,

- natozenia kar pienieznych za wprowadzanie do obrotu srodkdéw zastepczych.

Koszty poniesione przez PIS za badania i oceng bezpieczenstwa zatrzymanych w czasie
kontroli produktow nie zostaly wyegzekwowane i wynosza 34.000 zi. Aktualnie prowadzone
sg postepowania egzekucyjne.

Laczna kwota natozonych przez PIS kar pieni¢znych za wprowadzanie do obrotu srodkow
zastepczych wyniosta 1.780.000 z1.

PWIS w Lodzi w toku prowadzonych 89 postepowan odwotawczych zwigzanych
ze ztozonymi na w/w decyzje odwotlaniami w 63 przypadkach nie uznal zarzutéw strony
i utrzymat w mocy decyzje PPIS, w 9 uznal zarzuty strony za zasadne, uchylit decyzje PPIS
| przekazat je do ponownego rozpatrzenia (pozostale decyzje w trakcie rozpatrywania).
Rozpatrzono réwniez 15 zazalen na postanowienia wydane przez PPIS wojewddztwa
todzkiego miedzy innymi: o Kkontynuowaniu czynnosci kontrolnych, o odmowie
uwzglednienia sprzeciwu 1 0 odmowie wszczecia postgpowania. W 7 przypadkach zostaty
utrzymane w mocy, 5 uchylono i umorzono post¢powanie zas w 2 przypadkach stwierdzono
niedopuszczalno$¢ zazalen na postanowienia PPIS wojewodztwa tdédzkiego, oraz odmowiono
przywrocenia terminu do wniesienia odwotania.

Na wydane przez PWIS w Lodzi decyzje w 11 instancji przedsigbiorcy ztozyli 43 skargi
do Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego w Lodzi. W uzasadnieniu odpowiedzi na
wniesione przez stron¢ skargi, PWIS w Lodzi odniodst si¢ do zarzutow strony 1 podtrzymat
swoje stanowisko.

Po rozpatrzeniu spraw WSA w Lodzi w 15 przypadkach oddalit skargg strony, w dwoch
odrzucit skarge z powodu brakoéw formalnych, oraz zgodnie z wnioskiem PWIS w Lodzi
zawiesil postepowanie sgdowo-administracyjne. Pozostate skargi nie zostaly rozstrzygniete
przez WSA. Na wyroki WSA strona ztozyta 4 skargi kasacyjne.

Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Lodzi majac na wzgledzie poziom
I efektywnos¢ dziatan nadzorczych prowadzonych w obszarze nadzoru nad S$rodkami
zastepczymi kontynuowal szkolenia 1 narady z panstwowymi powiatowymi inspektorami
sanitarnymi, radcami prawnymi i pracownikami zajmujacymi si¢ zagadnieniami $rodkow
zastgpczych oraz wspolpracowat z Policja, Urzedem Kontroli Skarbowej 1 Klinikg Ostrych
Zatru¢ w zakresie prowadzonych dziatan.
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Kontynuowane byly przez PPIS wojewodztwa 16dzkiego dziatania edukacyjne
i informacyjne majace na celu przedstawienie zagrozen wynikajgcych z uzywania $rodkow
zastgpczych przez miodziez w wieku szkolnym. Dziatania te prowadzone byty przede
wszystkim poprzez organizowanie spotkan 1 prelekcji, kolportaz ulotek i materiatlow
informacyjnych wsérdd mtodziezy w wieku szkolnym, organizowanie konkurséw z nagrodami
oraz poprzez prezentacje filmoéw szkoleniowych dla pedagogdéw i nauczycieli. Koordynowane
one byly przez Oddziat Promocji Zdrowia, Biostatystyki i Higieny Dzieci i Mtodziezy WSSE
w Lodzi.

Przygotowata:

Barbara Piorkowska
Kierownik Zespotu ds. nadzoru nad "srodkami zastepczymi”



S7
PODSUMOWANIE

DZIALALNOSC PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA
LODZKIEGO W LICZBACH W ROKU 2013

W 2013 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w ramach sprawowanego nadzoru,
dokonali w obiektach zlokalizowanych na terenie wojewoddztwa 16dzkiego 59867 kontroli
sanitarnych i wizytacji, w tym poszczego6lne komorki organizacyjne przeprowadzity:

Dzialalno$¢ kontrolna inspekcji sanitarnej wojewodztwa lédzkiego

w liczbach* M higiena zywnosci, zywienia i
przedmiotéw uzytku

M higiena pracy (wraz z nadzorem
nad $rodkami zastepczymi)

M higiena radiacyjna

M zapobiegawczy nadzér sanitarny

M higiena dzieci i mtodziezy

\\231 M epidemiologia

1618 higiena komunalna

* wykres nie uwzglednia liczby wizytacji wykonanych W ramach Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia

Pracownicy pionu o$wiaty zdrowotnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
todzkiego przeprowadzili 743 wizytacje w placowkach realizujagcych programy prozdrowotne.
W zwigzku ze sprawowanym nadzorem wydano 11755 decyzji administracyjnych (PPIS -
11138, PWIS - 617) oraz 5756 decyzji ptatniczych (PPIS — 5654, PWIS — 102).

Skierowano do sadow grodzkich 11 wnioskow o ukaranie.

W postepowaniu represyjnym stosowano karanie mandatowe. Ukarano mandatami 1241 -
0sob na kwotg 1179620 z1. Natozono 133 kary pienigzne na kwote 1158590 zt.

W ramach postgpowania egzekucyjnego w administracji wydano 42 tytuly wykonawcze
celem przymuszenia do wykonania obowigzku.

Tabela ponizej ilustruje dzialalno$¢ w tym zakresie, w poszczegélnych zagadnieniach:

Decyzje Tytuly Nalozone
Lp. Zagadnienia Merytoryczne Platnicze Postanowienia | wykonawcze | mandaty
PPIS PWIS PPIS PWIS
1. epidemio'ogia 998 47 553 7 54 2 20
2. | higiena zywnosci,
Zywienia i 6736 14 3043 30 45 20 1109
przedmiotow uzytku
3. higiena komunalna 2376 31 347 22 395 4 90
4. higiena pracy 502 4 260 2 45 1 2
5. | higiena dzieci 291 70 88 i 29 15 13
i mtodziezy
6. | ochrona radiacyjna 0 297 0 0 0 0 0
7. zappbiegawczy nadzor 143 154 1349 0 89 0 0
sanitarny
8. | nadzor nad érodkaml 92 0 14 0 112 0 7
zastepczymi
OGOLEM: 11755 5756 769 42 1241




