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Stownik

Terminy i pojecia uzywane w niniejszym dokumencie nalezy rozumie¢ i stosowac
zgodnie ze znaczeniem wynikajacym z podanego opisu.

Administrator komory dymowej — kierownik jednostki organizacyjnej Panstwowej Strazy
Pozarnej (PSP), w ktérej funkcjonuje komora dymowa, ktéry odpowiada za jej wykorzystanie
i eksploatacje.

Organizator testu w komorze dymowej — kierownik jednostki organizacyjnej PSP
organizujgcy szkolenie podstawowe w zawodzie strazak lub réwnorzedne (zwane dalej
,Szkoleniem KS”), szkolenie podstawowe strazaka ratownika ochotniczych strazy pozarnych
(zwane dalej ,szkoleniem OSPP”).

Organizator éwiczen w komorze dymowej — kierownik jednostki organizacyjnej PSP
lub kierownik jednostki organizujgcy ¢wiczenia.

Jednostka kierujgca — podmiot delegujgcy do udziatu w tescie bgdz éwiczeniu w komorze
dymowe;j.

Komora dymowa — obiekt szkoleniowy przeznaczony do przeprowadzenia testéw i ¢wiczen
w komorze dymowej w warunkach symulowanego zadymienia, ograniczonej widoczno$ci,
oddziatywan dzwiekowych i $wietinych oraz obcigzen psychofizycznych, wyposazony
w systemy monitoringu i zabezpieczen.

Test w komorze dymowej — forma sprawdzianu realizowana w komorze dymowej,
obejmujgca prébe wysitkowg oraz prébe przejscia Sciezki treningowej, majgca na celu ocene
przygotowania psychofizycznego strazaka do dziatan w sprzecie ochrony uktadu
oddechowego.

Cwiczenie w komorze dymowej — forma doskonalenia zawodowego lub doskonalenia
umiejetnosci, realizowana w komorze dymowej, ukierunkowana na ksztattowanie
i doskonalenie umiejetnosci dziatan ratowniczych w warunkach zblizonych do rzeczywistych.

Cwiczenia przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na 3 lata dla strazakéw PSP
oraz nie rzadziej niz raz na 5 lat dla strazakow ratownikéw OSP w KSRG.

Préba wysitkowa — czes¢ testu w komorze dymowej polegajgca na wykonaniu okreslonych
¢wiczeh fizycznych z wykorzystaniem urzgdzen stanowigcych elementy préby wysitkowej,
przeprowadzana zgodnie z ustalonymi kryteriami, warunkujgca dopuszczenie do Sciezki
treningowe;.

Sciezka treningowa — cze$é testu lub éwiczen w komorze dymowej polegajgca na przejsciu
zaprojektowanego uktadu przestrzennego w sprzecie ochrony uktadu oddechowego,
w warunkach zadymienia i ograniczonej widocznosci. Celem przejscia sciezki treningowej jest
sprawdzenie przygotowania do pracy w sprzecie ochrony ukfadu oddechowego
przy zwiekszonym obcigzeniu psychofizycznym (brak widocznos$ci, zadymienie, ograniczona
przestrzen, hatas, poruszanie sie w nieznanym i skomplikowanym przestrzennym uktadzie
komunikacji pionowej i poziomej, koniecznos¢ pokonywania Kkolejnych przeszkdd,
przyjmowania roznych pozycji oraz pokonywania waskich przestrzeni).

Uczestnik testu lub éwiczen — strazak PSP, strazak jednostki ochrony przeciwpozarowej
spoza PSP lub inna osoba dopuszczona do udziatu w tescie lub éwiczeniu w komorze
dymowej, spetniajgca wymagania okreslone w niniejszym Regulaminie.




REGULAMIN KOMORY DYMOWEJ W KW PSP W OPOLU

Sprzet ochrony ukladu oddechowego — aparat powietrzny butlowy ze sprezonym
powietrzem wyposazony w maske i osprzet, przeznaczony do ochrony uktadu oddechowego,
posiadajgcy $wiadectwo dopuszczenia oraz wazne przeglady techniczne i badania.

Obstuga komory dymowej — osoby wyznaczone przez administratora komory dymowe;j
lub osobe przez niego wskazang, przeszkolone w zakresie jej bezpiecznej obstugi,
odpowiedzialne za przygotowanie, prowadzenie i nadzér nad testami oraz éwiczeniami
w komorze dymowej.

Opiekun grupy - strazak PSP wyznaczony przez organizatora, odpowiedzialny
za dokumentacje, dyscypling oraz nadzor nad grupg biorgcg udziat w tescie lub ¢éwiczeniu
w komorze dymowej. W przypadku ¢wiczen organizowanych przez jednostki OSP opiekunem
grupy jest strazak ratownik OSP.

Zabezpieczenie medyczne testéw/cwiczen w komorze dymowej — zabezpieczenie
medyczne okreslane przez administratora komory dymowej w Regulaminie komory
dymowej, zgodnie z § 43 rozporzagdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 31 sierpnia 2021 roku w sprawie szczegotowych warunkow bezpieczenstwa i higieny
stuzby strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1681), zwanego dalej
,fozporzgdzeniem BHS".
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Wstep

Dziatania ratownicze prowadzone przez Panstwowg Straz Pozarng oraz Ochotniczg
Straz Pozarng czesto odbywajg sie w warunkach znacznego zadymienia, ograniczonej
widocznosci, wysokiej temperatury i silnego obcigzenia psychofizycznego. Pozary obiektow
budowlanych, zdarzenia w przestrzeniach zamknietych i pélzamknietych oraz przeszukiwanie
pomieszczen w celu ratowania zdrowia i zycia nalezg do najbardziej niebezpiecznych
i wymagajacych form dziatan operacyjnych. Skutecznos¢ i bezpieczenstwo strazakow w duzej
mierze zalezg od poziomu wyszkolenia, doswiadczenia oraz umiejetnosci dziatania
w warunkach zblizonych do rzeczywistych.

Komory dymowe sg jednym 2z podstawowych narzedzi szkoleniowych
wykorzystywanych w procesie doskonalenia zawodowego strazakéw. Umozliwiajg
prowadzenie zaje¢ w warunkach kontrolowanych, a jednoczes$nie realistycznych. Sztuczne
zadymienie, ograniczona widocznos¢, symulowane przeszkody oraz zaplanowane
scenariusze dziatan pozwalajg ksztattowaé prawidtowe nawyki, techniki poruszania sie
i orientacje przestrzenna.

W komorze dymowej weryfikuje sie odporno$c strazakéw na obcigzenia psychofizyczne oraz
doskonali umiejetno$¢ poruszania sie w zadymieniu i ograniczonej przestrzeni. Ratownik
wyposazony w aparat ochrony drog oddechowych pokonuje przeszkody w warunkach
podwyzszonej temperatury, hatasu i efektéw swietinych.

Dla zapewnienia bezpieczehAstwa Cwiczgcych ich dziatania sg monitorowane
Z pomieszczenia sterowni wyposazonego w system kamer i monitory. Dodatkowe
zabezpieczenia stanowig m.in. system sygnalizacji stanu awaryjnego, awaryjne oddymianie
oraz wylgczniki bezpieczenstwa. Z poziomu sterowni kontrolowane sg wszystkie urzgdzenia
zgodnie z zatozeniami testu/¢wiczenia.

Podczas zaje¢ strazacy doskonalg umiejetnosci poruszania sie w sprzecie ochrony
drég oddechowych, przeszukiwania pomieszczen, odnajdywania oséb poszkodowanych
oraz reagowania na sytuacje nagte, takie jak utrata orientacji czy awaria sprzetu. Szczegolny
nacisk ktadzie sie na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa, prawidtowg komunikacje, kontrole
zuzycia powietrza oraz ocene wtasnych mozliwosci.

Warunki panujgce w komorach dymowych, mimo ze symulowane, stanowig istotne
obcigzenie dla organizmu. Ograniczona widocznos¢, hatas, ciasne przestrzenie i presja czasu
odzwierciedlajg realne zagrozenia wystepujgce podczas akcji ratowniczych. Celem zaje¢ jest
przygotowanie strazakow do dziatania w $rodowisku nieprzyjaznym, dynamicznym
i nieprzewidywalnym, w ktorym btedy mogg prowadzi¢ do powaznych konsekwencji
zdrowotnych lub utraty zycia.
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Wymagania ogélne

Niniejszy regulamin okresla i ujednolica organizacje prowadzenia testow i cwiczen
w komorze dymowej Komendy Wojewddzkiej PSP w Opolu zgodnie z:

« Zasadami przeprowadzania testéw i ¢wiczen w komorze dymowej zatwierdzonymi
przez Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej w 2025 r.

* Minimalnymi  wymaganiami  techniczno-uzytkowymi dla komory dymowej
zatwierdzonymi przez Zastepce Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej
w 2025.

Regulamin jest zgodny z zasadami zawartymiw § 15, § 43 i § 56 rozporzgdzenia Ministra
Spraw Wewnetrznym i Administracji z dnia 31 sierpnia 2021 r. w sprawie szczegotowych
warunkéw bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakéw Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.
U. 2021, poz. 1681).

Komora dymowa Komendy Wojewoddzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu
znajduje sie w strukturze Osrodka Szkolenia KW PSP w Opolu.

Nadzor nad dziatalnosciag komory dymowej sprawuje Naczelnik Osrodka Szkolenia
KW PSP w Opolu.

Bezposredni nadzor nad testami i ¢wiczeniami w komorze dymowej sprawuje kierownik
sekcji nauczania i techniki w Osrodku Szkolenia KW PSP w Opolu.

Komora dymowa przeznaczona jest do przeprowadzania testow oraz éwiczen w sprzecie
ochrony uktadu oddechowego.

Wymagane $rodki ochrony indywidualnej oraz sprzet ochrony ukfadu oddechowego
niezbedne do przeprowadzenia testéw i éwiczen w komorze dymowej zapewnia
w odpowiedniej ilosci jednostka kierujgca.

Sprzet oraz srodki ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w pkt. 5 muszg by¢ sprawne
technicznie, posiada¢ $wiadectwa dopuszczenia oraz wazne badania i przeglady
techniczne.

Test i ¢wiczenia w komorze dymowej majg na celu sprawdzenie oraz doskonalenie
umiejetnosci i nawykow w zakresie:

a) technik pracy w sprzecie ochrony uktadu oddechowego oraz w ubraniach specjalnych;

b) pracy przy duzym obcigzeniu psychofizycznym (zaciemnienie, zadymienie,
ograniczona przestrzen, hatas);

C) poruszania sie w nieznanym i ztozonym przestrzennie uktadzie komunikacji poziome;j
i pionowej.

10. Testy oraz ¢wiczenia w komorze dymowej prowadzone i hadzorowane sg przez obstuge

komory dymowej stanowigcg co najmniej dwie osoby oraz osobe stanowigca
zabezpieczenie medyczne:

e kierownik/instruktor - osoby wyznaczone przez Naczelnika Osrodka Szkolenia
w Opolu posiadajgce odpowiednie przeszkolenie z obstugi i eksploatacji komory
dymowej (wzér zaswiadczenia stanowi zatgcznik nr 1).

e zabezpieczenie medyczne - osoba posiadajgca aktualne uprawnienia na poziomie
nie nizszym niz kwalifikowana pierwsza pomoc.
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11. Obstuga komory dymowej zobowigzana jest do $cistego przestrzegania Regulaminu
Komory Dymowej.

a)

W pomieszczeniu sterowni komory dymowej moze przebywac¢ wytgcznie obstuga
komory dymowej, osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne i osoby uwzglednione
w zatozeniach ¢éwiczen.

W czesci komory dymowej, gdzie przeprowadzana jest préba wysitkowa i proba
przejscia sciezki treningowej mogg przebywac jedynie obstuga komory dymowej,
osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne oraz osoby bedgce w trakcie zaliczania
testu w komorze dymowe;j.

12. Przebieg testu i éwiczeh w komorze dymowej objete sg monitoringiem wizyjnym,
a nagrania z niego postuzy¢ mogg ewentualnemu wykorzystaniu przez organy/stuzby
uprawnione na podstawie odrebnych przepiséw prawa.

13. W komorze dymowej dopuszcza sie przeprowadzanie éwiczen doskonalgcych dla innych
podmiotow na podstawie zawartych uméw/porozumien lub ustalen z Opolskim
Komendantem Wojewddzkim Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu.

14. Kierujacy na test/éwiczenia wystawia karte skierowania, ktérej wzory stanowig
odpowiednio zatgczniki nr 2 i 3 do niniejszego regulaminu.

a)

b)

c)

Karte skierowania dla strazakéw z Panhstwowej Strazy Pozarnej podpisuje wtasciwy
Komendant Powiatowy/Miejski PSP, kierujgcy na test/Cwiczenia w komorze dymowe;.

Karte skierowania dla osdb spoza PSP podpisuje wiasciwy prezes/naczelnik OSP
lub osoba uprawniona, kierujgca na ¢wiczenia w komorze dymowe;j.

Karte skierowania dla strazakéw z Ochotniczych Strazy Pozarnej w ramach kursu
OSPP podpisuje organizator szkolenia lub wtasciwy prezes/naczelnik jednostki OSP,
kierujgcy na testy w komorze dymowe;.

15. Komenda Powiatowa/Miejska PSP kierujgca na test w komorze dymowej strazakow
z Ochotniczych Strazy Pozarnych w ramach kursu OSPP wyznacza dla kazdej grupy
swojego opiekuna, ktéry przekazuje obstudze komory dymowej wymagang regulaminem
dokumentacje oraz odpowiada za dyscypline wsrdd podlegtych strazakow.

16. Administrator komory dymowej wystawia zbiorczy wykaz udziatu strazakéw PSP i oséb
spoza PSP w testach/¢wiczeniach i przesyta je do wiasciwej jednostki organizacyjnej,
celem wydania zaswiadczenia, zgodnie z zatgcznikami nr 6 i 7 do niniejszego regulaminu.




REGULAMIN KOMORY DYMOWEJ W KW PSP W OPOLU

Wymagania dotyczace bezpieczenstwa podczas testéw i ¢wiczen w komorze
dymowej.

Przed rozpoczeciem testu lub éwiczen w komorze dymowej obstuga komory dymowej
sprawdza stan techniczny urzadzen komory dymowej oraz systemu zabezpieczen.

Uczestnik testu lub éwiczen w komorze dymowej w trakcie jego trwania znajduje sie
pod statym nadzorem obstugi komory dymowej oraz urzgdzen monitorujgcych przebieg
testu lub ¢wiczen w komorze dymowej.

. W przypadku stwierdzenia okolicznosci zagrazajgcych bezpieczenstwu uczestnikéw testu

lub ¢wiczen w komorze dymowej, obstuga komory dymowej bezzwtocznie przerywa test
lub ¢wiczenie w komorze dymowej, uruchamia system alarmowy, a osoba stanowigca
zabezpieczenie medyczne sprawdza koniecznos¢ i mozliwos¢ udzielenia pomocy,
a nastepnie udziela jej adekwatnie do sytuacji.

. Zabezpieczenie medyczne testow i Ewiczen w komorze dymowej realizowane jest zgodnie

z § 43 rozporzagdzenia BHS.

Osobe stanowigcg zabezpieczenie medyczne, o ktérej mowa w pkt. 4, zapewnia
administrator  komory  dymowej lub  organizator testow/éwiczen  sposrod
funkcjonariuszy/pracownikow wtasnej jednostki.

Minimalne wyposazenie komory dymowej stanowi zestaw ratownictwa medycznego R-1,
automatyczny defibrylator zewnetrzny (AED) oraz co najmniej 10 litrowa butla z tlenem
medycznym.

Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne testow i ¢wiczen w komorze dymowej
nie moze jednoczesnie petnic funkcji opiekuna grupy oraz obstugi komory dymowe;.

Przed rozpoczeciem testu i éwiczeh w komorze dymowej:

a) obstuga komory dymowej przeprowadza instruktaz obejmujgcy miedzy innymi
zapoznanie z organizacjg, przebiegiem oraz zasadami bezpieczenstwa w komorze
dymowej;

b) obstuga komory dymowej przekazuje uczestnikom zasady sygnalizowania zaistniatego
zagrozenia lub niedyspozycji zdrowotnej (np. w postaci znakoéw gestowych);

c) na prosbe uczestnikéw, obstuga komory dymowej umozliwia wyznaczonej sposrod
uczestnikdw osobie przyktadowe przejscie Sciezki treningowej w srodkach ochrony
indywidualnej, bez uzycia sprzetu ochrony uktadu oddechowego;

d) opiekun grupy oraz uczestnicy testu/éwiczenia w komorze dymowej przeprowadzajg
kontrole sprawnosci sprzetu ochrony uktadu oddechowego, ilosci powietrza w butli
(cisnienie co najmniej 270 bar) oraz wyposazenia w srodki ochrony indywidualnej.

9. Do wytwarzania dymu stosuje sie wylgcznie sSrodki dymotwércze bezpieczne

dla organizmu.

10. Uczestnicy testu/cwiczeh w komorze dymowej podczas przejécia sciezki treningowej

muszg posiadac wtgczony sygnalizator bezruchu.

11. Po zakohczeniu testu/éwiczen w komorze dymowej uczestnicy pozostajg pod nadzorem

opiekuna grupy lub osoby stanowigcej zabezpieczenie medyczne przez co najmniej
10 minut.
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Organizacja i przebieg testu w komorze dymowe;j.

Test w komorze dymowej przeprowadzany jest w ramach szkolenia podstawowego
w zawodzie strazak (KS) oraz szkolenia podstawowego strazaka ratownika OSP (OSPP).

Test w komorze dymowej przeprowadza sie dla kazdego uczestnika indywidualnie.

Test w komorze dymowej skfada sie z proby wysitkowej oraz proby przejscia $ciezki
treningowe;.

Na test w komorze dymowej moga by¢ skierowani:

a) strazacy PSP, ktérzy posiadaja:

e aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny stuzby,

e aktualne okresowe profilaktyczne badania lekarskie lub orzeczenie o zdolnosci
psychicznej i fizycznej do stuzby w PSP (orzeczenie wiasciwej komisji lekarskiej
potwierdzajgce brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania obowigzkow
stuzbowych),

b) strazacy OSP, ktérzy posiadaja:
e aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,
o zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do udziatu w szkoleniu OSPP
lub zaswiadczenie lekarskie orzekajgce zdolno$¢ do bezposredniego udziatu
w dziaftaniach ratowniczych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi w tym
zakresie, wazne na czas szkolenia,
e ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw, wazne na czas szkolenia.

Kierownik jednostki kierujgcej na test w komorze dymowej potwierdza spetnienie
wymogow okreslonych w pkt. 4 ppkt. a i b na skierowaniu, ktérego wzory stanowig
zatagcznikinr 2i 3.

Organizator szkolenia wyznacza opiekuna grupy dla kazdej grupy odbywajgcej test
w komorze dymowe;j.

Obstuga komory dymowej sprawdza przed testem w komorze dymowej tozsamos¢ osob
skierowanych.

Przed przystgpieniem do testu w komorze dymowej uczestnicy zostajg zapoznani
Z niniejszym Regulaminem, klauzulg informacyjng dotyczacg przetwarzania danych
osobowych.

Przed przystgpieniem do testu w komorze dymowej, kazdy uczestnik:

a) sktada oswiadczenie o stanie psychofizycznym, bedgce elementem karty przebiegu

testu, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 4;
b) poddaje sie dobrowolnie ocenie przez osobe stanowigcg zabezpieczenie medyczne.

10. Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne, na podstawie wtasnej wiedzy medycznej,

moze nie dopusci¢ uczestnika (zwanych dalej uczestnikiem) do testu w komorze dymowe;j
w przypadku stwierdzenia u niego okolicznosci mogacych stwarzaé zagrozenie zdrowia
i/lub zycia.

11. Obstuga komory dymowej moze nie dopusci¢ uczestnika do testu w komorze dymowej

w przypadku:

a) jego agresywnego zachowania;

b) stwierdzenia, ze uczestnik stwarza swoim zachowaniem zagrozenie dla siebie, innych
uczestnikéw testu lub innych osdb;
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c) podejrzenia, ze uczestnik jest pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych;
d) niestosowania przez uczestnika srodkéw ochrony indywidualnej;
e) stosowania niesprawnych srodkow ochrony indywidualnej.

12. Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne jest zobowigzana do poinstruowania
uczestnikow testu w komorze dymowej o koniecznosci jego natychmiastowego
przerwania i zgtoszenia tego faktu obstudze komory dymowej w przypadku wystgpienia
niedyspozycji zdrowotnej w postaci:

a) bolu lub pieczenia w klatce piersiowej;

b) uczucia dusznosci;

c) bélu brzucha;

d) zaburzen widzenia;

e) boléw lub zawrotéow gtowy, nudnosci, wymiotéw;
f) innych niepokojgcych objawdw.

13. Proba wysitkowa realizowana jest w ubraniu specjalnym, hetmie strazackim, rekawicach
specjalnych, obuwiu specjalnym/sportowym oraz w sprzecie ochrony uktadu
oddechowego (maska i kominiarka pozostajg zdjete i odtozone).

14. Préba wysitkowa skfada sie z nastepujgcych elementéw:
a) Ergometrtasmowy (bieznia) — cwiczenie polega na poruszaniu sie z zadang predkoscig
w czasie 5 minut. Osoby biorgce udziat w tedcie okreslajg docelowg predkosc
Zz zachowaniem wymagan zawartych w ponizszej tabeli;

b) Mfot podciggowy (Ewiczenie jako jedyne nie dotyczy kobiet) — ¢wiczenie polega
na wykonaniu zadanej liczby podciggnieé i opuszczen ciezaru w okreslonym czasie;

c) Drabina bez korica — ¢wiczenie polega na pokonaniu okreslonej wysokosci z zadang
predkoscia;

d) Ergometr rowerowy — c¢wiczenie polega na jezdzie na rowerze stacjonarnym
przy zadanym obcigzeniu w czasie 1 minuty.

Wymagania dla poszczegdéinych elementéw préby wysitkowej

Ergometr , Drabina bez Ergometr
. tas Mtot podciggowy .
Cwiczenie asmowy konca rowerowy
/ predko$¢| czas ; czas wysokos¢ czas obcigzenie| czas
wiek liczba | (max) (max)
km/h min LS min m min W min
do 30 lat min. 8 5 20 3 20 2 200 1
31-40 lat min. 7 5 20 3 20 2 200 1
41-50 lat min. 6 5 15 - 10 - 100 1
powyzej 50 lat | min. 5 5 10 - 10 - 100 1

15. Po wykonaniu kazdego 2z elementow proby wysitkowej zaleca sie przerwe
nie przekraczajgcg 3 minut. Na prosbe ¢éwiczgcego, kolejny element proby wysitkowej
moze odbywac¢ sie bez zachowania przerwy lub z przerwa krotsza.

16. Warunkiem zaliczenia préby wysitkowej jest prawidtowe, zgodne z okreslonymi powyzej
wymaganiami, wykonanie wszystkich jej elementow.




17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
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W przypadku niezaliczenia danego elementu proby wysitkowej, kazdemu uczestnikowi
przystuguje prawo do jednorazowego powtdrzenia niezaliczonego elementu. Uczestnik
zobowigzany jest do osobistego zgtoszenia gotowosci do odbycia powtdrki elementu
préby wysitkowej.

Dwukrotne niezaliczenie danego elementu proby wysitkowej skutkuje niezaliczeniem
préby wysitkowej, a tym samym testu w komorze dymowej.

Zaliczenie proby wysitkowe] jest warunkiem dopuszczenia do préby przejscia $ciezki
treningowe;.

Préba przejscia Sciezki treningowej odbywa sie w ubraniu specjalnym, hetmie strazackim,
obuwiu specjalnym, rekawicach specjalnych, kominiarce i w sprzecie ochrony uktadu
oddechowego (maska jest podtgczona do aparatu powietrznego butlowego i zatozona
na twarz). Strazak posiada wtgczony sygnalizator bezruchu.

Warunkiem zaliczenia préby przejscia $ciezki treningowej jest przejscie jej catej dtugosci
wraz z pokonaniem przeszkdd przez uczestnika testu w komorze dymowej przy uzyciu
jednego aparatu powietrznego butlowego, napetnionego powietrzem sprezonym
do ci$nienia co najmniej 270 bar. W przypadku niezaliczenia za pierwszym podejsciem
Sciezki treningowej, uczestnikowi testu w komorze dymowej nie przystuguje prawo do jej
powtérzenia w tym samym dniu. Wykorzystanie catego zapasu powietrza z butli
przed opuszczeniem Sciezki treningowej jest jednoznaczne z jej niezaliczeniem.

Warunkiem zaliczenia testu w komorze dymowe] jest pozytywne zaliczenie proby
wysitkowej i proby przejscia Sciezki treningowe;.

Organizator testu w komorze dymowej wystawia zaswiadczenia osobom, ktére
go zaliczyty. Wzor zaswiadczenia stanowi zatgcznik nr 6.

W przypadku niezaliczenia testu w komorze dymowej, termin poprawkowy testu
w komorze dymowej wyznaczany jest przez administratora komory dymowej na wniosek
jednostki kierujgce;.




V.
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Organizacja i przebieg éwiczen w komorze dymowej.

Cwiczenie w komorze dymowej sktada sie z proby przejécia $ciezki treningowe;.

Cwiczenia w komorze dymowej mogg by¢ przeprowadzane z wykorzystaniem zatozen
przebiegu testu w komorze dymowe;j.

Na éwiczenia w komorze dymowej mogg by¢ skierowani:
a) strazacy PSP, ktorzy posiadaja:
e aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny stuzby,

e aktualne okresowe profilaktyczne badania lekarskie lub orzeczenie o zdolnosci
psychicznej i fizycznej do stuzby w PSP (orzeczenie wiasciwej komisji lekarskiej
potwierdzajgce brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania obowigzkow
stuzbowych),

b) strazacy OSP, ktérzy posiadaja:

o aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,

o zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazah do udzialu w c¢wiczeniach
lub zaswiadczenie lekarskie orzekajgce zdolno$¢ do bezposredniego udziatu
w dziaftaniach ratowniczych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi w tym
zakresie, wazne na czas ¢éwiczen,

e ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw, wazne na czas éwiczen.

Kierownik jednostki kierujgcej na ¢wiczenia w komorze dymowej potwierdza spetnienie
wymogow okreslonych w pkt. 3 ppkt. a i b na skierowaniu, ktérego wzory stanowig
zatgcznikinr 2 3.

Organizator wyznacza opiekuna dla kazdej grupy odbywajgcej ¢wiczenie w komorze
dymowej (moze by¢ wyznaczona sposrod ¢wiczacych).

Obstuga komory dymowej sprawdza przed ¢éwiczeniami tozsamos¢ uczestnikow.

Przed przystgpieniem do c¢wiczen w komorze dymowej uczestnicy zostajg
zapoznani z:
a) niniejszym Regulaminem, klauzulg informacyjng dotyczgcg przetwarzania danych
osobowych,
b) organizacjg i przebiegiem ¢éwiczen.

Organizator ¢wiczen przeprowadza kontrole sprawnosci sprzetu ochrony ukfadu
oddechowego, ilosci powietrza w butli (ciSnienie co najmniej 270 bar) oraz wyposazenia
w $rodki ochrony indywidualne;.

Przed przystgpieniem do ¢wiczen w komorze dymowej, kazdy uczestnik:

a) sktada oswiadczenie o stanie psychofizycznym, bedgce elementem karty przebiegu
¢wiczen, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 5;
b) poddaje sie dobrowolnie ocenie przez osobe stanowigcg zabezpieczenie medyczne.

Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne podczas ¢wiczen w komorze dymowej,
na podstawie wiasnej wiedzy medycznej, moze nie dopusci¢ uczestnika do ¢wiczenia
w komorze dymowej w przypadku stwierdzenia u niego okolicznosci moggcych stwarzacé
zagrozenie zdrowia i/lub zycia.




10.
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Obstuga komory dymowej moze nie dopusci¢ uczestnika do ¢wiczen w komorze dymowej
w przypadku:

a) jego agresywnego zachowania;
b) stwierdzenia, ze uczestnik stwarza swoim zachowaniem zagrozenie dla siebie, innych

uczestnikow ¢éwiczen lub innych osob;

c) podejrzenia, ze uczestnik jest pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych;
d) niestosowania przez uczestnika srodkow ochrony indywidualnej;
e) stosowania niesprawnych srodkow ochrony indywidualne;.

11.

12

13.

14.

15.

16.

17.

Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne jest zobowigzana do poinstruowania
uczestnikow ¢Ewiczen w komorze dymowej o koniecznosci jego natychmiastowego
przerwania i zgtoszenia tego faktu obstudze komory dymowej w przypadku wystgpienia
niedyspozycji zdrowotnej w postaci:

a) bolu lub pieczenia w klatce piersiowej;

b) uczucia dusznosci;

c) bolu brzucha;

d) zaburzen widzenia;

e) boléw lub zawrotow gtowy, nudnosci, wymiotdw;

f) innych niepokojgcych objawow.

. Préba przejscia Sciezki treningowej odbywa sie w ubraniu specjalnym, hetmie strazackim,

obuwiu specjalnym, rekawicach specjalnych, kominiarce i w sprzecie ochrony ukfadu
oddechowego (maska jest podtgczona do aparatu powietrznego butlowego i zatozona
na twarz). Strazak posiada wtgczony sygnalizator bezruchu.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczenia w komorze dymowej jest przejscie catej dtugosci $ciezki
treningowej wraz z pokonaniem przeszkdd przez uczestnika ¢éwiczenia przy uzyciu
jednego aparatu powietrznego butlowego.

Wykorzystanie catego zapasu powietrza z butli przed opuszczeniem $ciezki treningowej
jest jednoznaczne z jej niezaliczeniem. W przypadku niezaliczenia za pierwszym
podejsciem Sciezki treningowej uczestnikowi cwiczenia nie przystuguje prawo do jej
powtdrzenia w tym samym dniu.

Cwiczenia w komorze dymowej konczg sie podsumowaniem i przeanalizowaniem
najczesciej popetnianych bteddéw, wskazaniem ich zrédta oraz zasad prawidtowego
wykonania.

Organizator éwiczenia w komorze dymowej moze wystawi¢ zaswiadczenia zaliczenia
¢wiczenia w komorze dymowej osobom, ktére je zaliczyly. Wzoér zaswiadczenia stanowi
zatgczniki nr 7.

W przypadku niezaliczenia ¢éwiczenia w komorze dymowej, termin poprawkowy
wyznaczany jest przez administratora komory dymowej na wniosek jednostki kierujgce;.
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Organizacja i przebieg innych éwiczen w komorze dymowej.

1. Cwiczenia w komorze dymowej mogg by¢ przeprowadzane z wykorzystaniem zatozen
przebiegu testu w komorze dymowe;.

2. Do ¢wiczen w komorze dymowej mogg przystgpi¢ osoby wymienione w pkt. IV, ppkt 3,
lit a i b oraz inne osoby spetniajgce ponizsze warunki:
e aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,
e aktualne zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do pracy
w sprzecie ochrony uktadu oddechowego,
e ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw, wazne w dniu éwiczen.

3. Organizator wyznacza opiekuna dla kazdej grupy odbywajgcej cEwiczenie
w komorze dymowej (moze byé wyznaczona sposrod ¢wiczgcych).

4. Obstuga komory dymowej sprawdza przed ¢wiczeniami w komorze dymowej tozsamosc¢
uczestnikow.

5. Zatozenia i przebieg ¢wiczehn w komorze dymowej ustala organizator ¢wiczen w komorze
dymowej, na podstawie konspektu w uzgodnieniu z obstugg komory dymowe;.

6. Cwiczenia w komorze dymowej mozna prowadzié dla kazdego uczestnika indywidualnie,
w rocie lub w innej konfiguracji ustalonej przez organizatora ¢wiczenia w komorze
dymowej, przy zachowaniu zasad bezpieczenstwa wynikajgcych z rozporzgdzenia BHS.

7. Poziom trudnosci w trakcie ¢wiczen w komorze dymowej nalezy dopasowac
do umiejetnosci os6b ¢wiczgcych.

8. Przed przystgpieniem do <¢wiczen w komorze dymowej uczestnicy zostajg
zapoznani z:
a) niniejszym Regulaminem, klauzulg informacyjng dotyczacg przetwarzania danych
osobowych,
b) organizacjg i przebiegiem ¢wiczen.

9. Organizator ¢wiczen przeprowadza kontrole wyposazenia w srodki ochrony indywidualne;j.

10. Jezeli podczas ¢wiczen przewidziane jest uzycie sprzetu ochrony ukfadu oddechowego,
organizator ¢wiczen przeprowadza kontrole jego sprawnosci oraz sprawdza ilos¢
powietrza w butli (ci$nienie co najmniej 270 bar).

11. Przed przystgpieniem do ¢wiczen w komorze dymowej, kazdy uczestnik:

a) sktada oswiadczenie o stanie psychofizycznym, bedgce elementem karty przebiegu
¢wiczen, ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 5;

b) poddaje sie dobrowolnie ocenie przez osobe stanowigcg zabezpieczenie medyczne.

11. Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne w komorze dymowej, na podstawie wiasnej
wiedzy medycznej, moze nie dopusci¢ uczestnika do ¢wiczenia w komorze dymowej
w przypadku stwierdzenia u niego okolicznosci moggcych stwarza¢ zagrozenie zdrowia
i/lub zycia.

12. Obstuga komory dymowej moze nie dopuscic¢ uczestnika do ¢wiczen w komorze dymowe;j
w przypadku:

a) jego agresywnego zachowania;
b) stwierdzenia, ze uczestnik stwarza swoim zachowaniem zagrozenie dla siebie, innych
uczestnikéw ¢wiczen lub innych osob;
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c) podejrzenia, ze uczestnik jest pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych;
d) niestosowania przez uczestnika srodkéw ochrony indywidualnej;
e) stosowania niesprawnych srodkow ochrony indywidualnej.

13. Osoba stanowigca zabezpieczenie medyczne jest zobowigzana do poinstruowania
uczestnikow ¢wiczen w komorze dymowej o koniecznosci jego natychmiastowego
przerwania i zgtoszenia tego faktu obstudze komory dymowej w przypadku wystgpienia
niedyspozycji zdrowotnej w postaci:

a) bolu lub pieczenia w klatce piersiowej;

b) uczucia dusznosci;

c) bélu brzucha;

d) zaburzen widzenia;

e) boléw lub zawrotéow gtowy, nudnosci, wymiotéw;
f) innych niepokojgcych objawdw.

14. Cwiczenia w komorze dymowej konczg sie podsumowaniem i przeanalizowaniem
najczesciej popetnianych bteddw, wskazaniem ich Zrodta oraz demonstracjg
prawidtowego wykonania ¢wiczenia w komorze dymowe;j.

15. Organizator ¢wiczenia w komorze dymowej moze wystawi¢ zaswiadczenia zaliczenia
¢wiczenia w komorze dymowej osobom, ktére je zaliczyly. Wzoér zaswiadczenia stanowi
zatgcznik nr 7.




REGULAMIN KOMORY DYMOWEJ W KW PSP W OPOLU

VI. Zataczniki.
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Zatgcznik nr 1.
AWERS

Opole, dnia ......cccoeiiiiiiine . roku

(pieczec jednostki
organizacyjnej)

ZASWIADCZENIE

o odbyciu przeszkolenia z zakresu obstugi komory dymowej

Zaswiadcza sie, Ze W dNiU ..ot roku Pan/i

........................................... , strazak Komendy Wojewddzkiej Panstwowej Strazy

Pozarnej w Opolu, zostat przeszkolony z zakresu obstugi komory dymowej KW PSP w Opolu

0] 744
(stopien, imie i nazwisko)

(podpis osoby przeszkolonej) (pieczet i podpis Naczelnika Osrodka
Szkolenia)

18



REGULAMIN KOMORY DYMOWEJ W KW PSP W OPOLU

REWERS
TEMATYKA SZKOLENIA
Z ZAKRESU OBSLUGI KOMORY DYMOWEJ
KOMENDY WOJEWODZKIEJ
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ W OPOLU
ILOSC
Lp. ZAKRES TEMATYCZNY goteDfr'g

P-praktyka)

Zapoznanie z ,Regulaminem Komory Dymowej Komendy Wojewddzkiej

1. | Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu” oraz klauzulg informacyjng 1T
dotyczacyg przetwarzania danych osobowych.
Zapoznanie z instrukcjami obstugi poszczegdlnych urzgdzen/systemu
bedacych na wyposazeniu komory dymowej KW PSP w Opolu:
a) Ergometr tasmowy;
b) mitot podciggowy;
c) drabina bez kohca;
2. _ 1T
d) ergometr rowerowy;
e) centralny pulpit sterowniczy;
f) kamera termowizyjna;
g) zadymiarka;
h) monitoring wizyjny.
3. | Praktyczna obstuga komory dymowej KW PSP w Opolu. 1P

* - zajecia realizowane w godzinach dydaktycznych (45 minut)
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(Pieczec jednostki kierujgcej)

Zatgcznik nr 2.

KARTA SKIEROWANIA
0SOB Z PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
NA TEST TEST/CWICZENIA* W KOMORZE DYMOWEJ

w dniu .....

Lp.

Imie

Nazwisko

Data urodzenia
Nr ewidencyjny (tylko w ramach

szkolenia podst. KS)

()

*- niepotrzebne skre$li¢

Oswiadczam, ze osoby skierowane na test/Cwiczenia* w komorze dymowej posiadaja:
aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny stuzby,

Sprzet ochrony uktadu oddechowego oraz $rodki ochrony indywidualnej posiadajg wymagane
dopuszczenia do uzytkowania. Skierowane osoby zostaly wyposazone w sprawny sprzet ochrony

aktualne okresowe profilaktyczne badania lekarskie lub orzeczenie o zdolnosci
psychicznej i fizycznej do stuzby w PSP (orzeczenie wiasciwej komisji lekarskiej
potwierdzajgce brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania obowigzkéw

stuzbowych).

uktadu oddechowego.

OPIEKUN GrUPY: o .viiiii i e
(stopien, imie i nazwisko)

Zabezpieczenie MedYCZNEe: ... ...
(stopien, imig i nazwisko)

(miejscowosé, data)

(pieczec¢ i podpis kierujgcego)
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Zatgcznik nr 3.
(Piecze¢ jednostki kierujacel)
KARTA SKIEROWANIA
0SOB SPOZA PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
NA TEST/CWICZENIA* W KOMORZE DYMOWEJ
Data w KSRG
Lp. Imig Nazwisko . Jednostka .
urodzenia (tak/nie)
1
2
3
4
5
6
7
(...)

*- niepotrzebne skresli¢

Oswiadczam, ze osoby skierowane na test/éwiczenia* w komorze dymowej posiadaja:

aktualne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy,

aktualne zaswiadczenie lekarskie orzekajgce zdolno$¢ do bezposredniego udziatu w dziataniach
ratowniczych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa w tym zakresie lub aktualne zaswiadczenie
lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do pracy w sprzecie ochrony uktadu oddechowego.
ubezpieczenie od nastepstw nieszczesdliwych wypadkéw, wazne na czas trwania éwiczenia.

Sprzet ochrony uktadu oddechowego oraz srodki ochrony indywidualnej posiadajg wymagane
dopuszczenia do uzytkowania. Skierowane osoby zostaly wyposazone w sprawny sprzet ochrony
uktadu oddechowego.

OPIEKUN GrUPY: .. e
(stopien, imie i nazwisko)

Zabezpieczenie MedYCZNe: .........ouiuiiii i
(stopien, imig i nazwisko)

(miejscowosc, data) (pieczec i podpis kierujgcego)
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REGULAMIN KOMORY DYMOWEJ W KW PSP W OPOLU

Zatgcznik nr 4.
KARTA PRZEBIEGU TESTU NR...... /20..
Przebieg proby wysitkowej Ocena
. . . . koncowa
Wiasnoreczny LEIEREEI HRAE Sciezka testu/cwiczen
Lp. Imie Nazwisko Jednostka odbis * do testu miot drabina ergometr ergometr wysitkowa treningowa W komorze
podp (TAKI/NIE) podciagowy | bez korica | rowerowy | tasmowy (zal./nzal.) (zal./nzal.) dvmowei
(zal.nzal.) | (zal/nzal) | (zal.nzal) | (zal./nzal.) ymowej
(zal./nzal.)
1.
2.
3.
4,
5.
* Oswiadczam, ze przed przystgpieniem do testu w komorze dymowej w dnil..........ccceeevvvieeeeiciireeeennnen. 20....... r.

YVVYVYYVY

Zapoznatem/am sie z Klauzulg informacyjng (RODO) dotyczgcg przetwarzania danych osobowych,
Zapoznatem/am sie z regulaminem komory dymowej i akceptuje jego postanowienia,
w ciggu ostatnich 48 godzin nie spozywatem/am alkoholu i nie zazywatem/am $rodkéw odurzajgcych,
w ciggu ostatnich 24 godzin nie wykonywatem/am czynnosci zwigzanych z duzym i dtugotrwatym wysitkiem fizycznym,
nie zgtaszam zlego samopoczucia,
dobrowolnie biore udziat w tescie w komorze dymowej oraz wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych.

L A1V T TR0 (o T F= 11 (01 RSP

podpis obstugi komory dymowej)

(st. stuzb. Imie i nazwisko,

(st. stuzb. Imie i nazwisko,

podpis osoby zabezpieczenia medycznego)

(st. stuzb. Imie i nazwisko

podpis nadzorujgcego komore dymowg)
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REGULAMIN KOMORY DYMOWEJ W KW PSP W OPOLU

Zatgcznik nr 5.
KARTA PRZEBIEGU CWICZENIA W KOMORZE DYMOWEJ NR ........ / 20.....r.
D . & s . Ocena konncowa ¢wiczenia
opuszczenie Sciezka treningowa .
. . e - ; h w komorze dymowej
Lp. Imie i nazwisko Wiasnoreczny podpis do éwiczenia (zaliczy¥al (zaliczytlal
(TAK/NIE) nie zaliczyl/a) \zaficzy
nie zaliczyl/a)
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
(-..)
* Oswiadczam, ze przed przystgpieniem do ¢wiczen w komorze dymowej W dniU..........ccceeeeeicveeeeeiciieeeennns 20....... r.:

Zapoznatem/am sie z Klauzulg informacyjng (RODO) dotyczgcg przetwarzania danych osobowych,

Zapoznatem/am sie z regulaminem komory dymowej i akceptuje jego postanowienia,

w ciggu ostatnich 48 godzin nie spozywatem/am alkoholu i nie zazywatem/am srodkéw odurzajgcych,

w ciggu ostatnich 24 godzin nie wykonywatem/am czynnosci zwigzanych z duzym i dtugotrwatym wysitkiem fizycznym,

nie zgtaszam zlego samopoczucia,

dobrowolnie biore udziat w éwiczeniu w komorze dymowej oraz wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych.

YVVVYVYYVY

L1122 Vo TR0 (o T F= 11 (01U

(st. stuzb. Imie i nazwisko, (st. stuzb. Imie i nazwisko, (st. stuzb. Imie i nazwisko

podpis obstugi komory dymowej) podpis osoby zabezpieczenia medycznego) podpis nadzorujgcego komore dymowg)
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Zatgcznik nr 6.

ZASWIA
(pieczec podtuzna) DCIZEENI
stopien, imig i nazwisko
Nr ewidencyjny PSP* .. ...
Zaliczyl/a

test w komorze dymowej

przeprowadzony w Osrodku Szkolenia KW PSP w Opolu

ORGANIZATOR

(pieczec, podpis)

*- w przypadku strazakéw OSP nalezy podac date urodzenia
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(pieczec podtuzna)

Nr ewidencyjny PSP* ...

Zaliczyt/a

¢wiczenie w komorze dymowej

przeprowadzone w Osrodku Szkolenia KW PSP w Opolu

ORGANIZATOR

(pieczec, podpis)

*- w przypadku oséb spoza PSP nalezy podac¢ date urodzenia

Zatgcznik nr 7.
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Zatgcznik nr 8.

TRESC ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Ja drugostronnie podpisana/podpisany wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych szczegolnej kategorii
w celu oceny mojego stanu zdrowia przed przystapieniem do testu/¢wiczenia w komorze dymowe;.

KLAUZULA INFORMACYJNA — SKROCONA

dot. przetwarzania danych osobowych oséb przystepujacych do testu/éwiczen w komorze dymowej

w KW PSP w Opolu

Administratorem przetwarzajgcym Pani/Pana dane osobowe stanowigce dane zwykle (stopien, imie, nazwisko,

numer ewidencyjny, jednostka, data urodzenia, wtasnoreczny podpis, wizerunek postaci utrwalony na monitoringu) i dane
szczegolnej kategorii (dotyczgce stanu zdrowia), w zwigzku z organizacjg i przebiegiem testu/¢wiczenia w komorze
dymowej jest Opolski Komendant Wojewédzki Panstwowej Strazy Pozarnej (ul. ptk. poz. Zdzistawa Filingiera 1,
45-005 Opole). Kontakt z Administratorem - tel. 47 861 70 01, fax. 48 47 861 70 80, adres poczty elektroniczne;j:
sekretariat@psp.opole.pl; skrzynka doreczeh elektronicznych: AE:PL-95021-68250-RURFC-30.

a)

b)
c)
d)
e)

d)

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w nastepujacych celach:

potwierdzeniu tozsamosci oraz realizacji testu/éwiczenia w komorze dymowej w ramach szkolenia i doskonalenia
zawodowego w PSP lub OSP,

kwalifikacji do udziatu w tescie/¢wiczeniu w komorze dymowej,

monitoringu éwiczgcego w trakcie przebiegu testu/¢wiczenia w komorze dymowe;j,
archiwalnych, bedgcych realizacjg przepiséw prawa,

dochodzenia i obstugi roszczen oraz obrony w razie zaistnienia roszczenia.

Przystuguje Pani/Panu, zgodnie z zapisami RODO, prawo do:

zgdania od Administratora dostepu do tresci swoich danych, Zagdania ich poprawienia lub
uzupetnienia, ich usuniecia, ograniczenia przetwarzania,

cofnigcia w dowolnym momencie 2zgody (o ile =zostata wyrazona) na przetwarzanie danych
- szczegolnej kategorii; wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej wycofaniem,

wniesienia  sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych ze wzgledu na szczegding
sytuacje — w przypadkach, kiedy dane przetwarzane w zwigzku z zdaniem realizowanym w interesie publicznym.
wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Urzad Ochrony Danych Osobowych

adres (e-mail — kancelaria@uodo.gov.pl.).

Doktadne informacji na temat przetwarzania Pani/Pana danych osobowych znajduje sie w pelnej klauzuli
informacyjnej opublikowanej na stronie internetowej Komendy Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Opolu (https://lwww.gov.pl/web/kwpsp-opole/) w zaktadce ,,Co robimy” — Ochrona danych osobowych
oraz na tablicy informacyjnej umieszczonej w komorze dymowe;j.
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Zatgcznik nr 9.

KLAUZULA INFORMACYJNA - PELNA
dot. przetwarzania danych osobowych oséb przystepujacych do testu/éwiczenh w komorze dymowej
w KW PSP w Opolu

Zgodnie z art. 13 ust. 1iust. 2 oraz 14 ust. 12 ogdlnego Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE RODO, informujemy, ze:

1.

d)

7.

Administratorem przetwarzajgcym Pani/Pana dane osobowe jest Opolski Komendant Wojewédzki Panstwowej
Strazy Pozarnej (ul. ptk. poz. Zdzistawa Filingiera 1, 45-005 Opole). Kontakt z Administratorem - tel. 47 861 70 01,
fax. 48 47 861 70 80, adres poczty elektronicznej: sekretariat@psp.opole.pl; skrzynka doreczenh elektronicznych:
AE:PL-95021-68250-RURFC-30.

W Komendzie Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Opolu wyznaczony zostat inspektor ochrony danych.
Szczegotowe dane inspektora znajdujg sie na stronie internetowej KW PSP w Opolu w zaktadce Co robimy. Kontakt
z inspektorem ochrony danych mozliwy drogg elektroniczng na adres skrzynki poczty elektronicznej iod@psp.opole.pl
Przetwarzaniu podlegajg w zwigzku z organizacjg i przebiegiem testu/éwiczenia w komorze dymowej nastepujace
dane: dane zwykle (stopien, imie, nazwisko, numer ewidencyjny, jednostka, data urodzenia, wtasnoreczny podpis,
wizerunek postaci utrwalony na monitoringu) i dane szczegélnej kategorii (dotyczgce stanu zdrowia).

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w nastepujgcych celach:
potwierdzeniu tozsamosci oraz realizacji testu/éwiczenia w komorze dymowej w ramach szkolenia
i doskonalenia zawodowego w PSP lub OSP;
kwalifikacji do udziatu w tescie/¢wiczeniu w komorze dymowej;
monitoringu éwiczgcego w trakcie przebiegu testu/¢wiczenia w komorze dymowe;j,
archiwalnych, bedgcych realizacjg przepiséw prawa,
dochodzenia i obstugi roszczen oraz obrony w razie zaistnienia roszczenia.

Podstawa prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest, w przypadku punktu:

art. 6 ust. 1 lit. e RODO — w zwigzku z art. 10 ust. 1 pkt 5, art. 12 ust.5 pkt 14 oraz art. 13 ust.6 pkt 15
ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej,

art. 9 ust. 2 lit. a RODO — zgoda na przetwarzanie danych o stanie zdrowia,

art. 6 ust. 1 lit e RODO — w zwigzku z art. 29 ust. 2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 o PSP oraz § 15 ust.1 pkt. 2
rozporzgdzenia MSWIA ws. szczegdtowych warunkéw bezpieczenstwa i higieny stuzby strazakéow PSP,

art. 6 ust.1 lit. c RODO — w zwigzku z ustawg o narodowym zasobie archiwalnym i przepisami wykonawczymi,

art. 6 ust. 1 lite RODO — w zwigzku z ustawg o finansach publicznych.

Przystuguje Pani/Panu, zgodnie z zapisami RODO, prawo do:

zgdania od Administratora dostepu do tresci swoich danych, Zagdania ich poprawienia lub
uzupetnienia, ich usuniecia, ograniczenia przetwarzania,

cofnigcia w dowolnym momencie zgody (o ile zostata wyrazona) na przetwarzanie danych
- szczegolnej kategorii; wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej wycofaniem,
wniesienia  sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych ze wzgledu na szczegding
sytuacje — w przypadkach, kiedy dane przetwarzane w zwigzku z zdaniem realizowanym w interesie
publicznym ( art. 6 ust. 1 lit. e RODO)
wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Urzad Ochrony Danych Osobowych
adres (e-mail — kancelaria@uodo.gov.pl).
W sprawie realizacji praw okreslonych w punktach a-c nalezy kontaktowac sie z inspektorem ochrony danych.

Pani/Pana dane osobowe pozyskiwane sg od organizatora szkolenia (z karty skierowania) oraz bezposrednio
od Pani/Pana w dniu testu/¢wiczenia w komorze dymowej.
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11.

Odbiorcami Pana/Pani danych osobowych mogg by¢ podmioty $wiadczgce ustugi dla administratora
m.in. na zasadzie powierzenia przetwarzania danych osobowych. tj. dostawcy ustug i narzedzi wykorzystywanych
przy przetwarzaniu danych osobowych (m.in. dostarczajgce rozwigzania IT) oraz podmioty $wiadczgce ustugi
prawne.

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;j.
Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest wymogiem koniecznym dla realizacji celéw, o ktérym mowa
w pkt. 3. Podanie danych o stanie zdrowia w trakcie oceny przez osobe zabezpieczenia medycznego jest
dobrowolne.

Przetwarzanie podanych przez Panig/Pana danych osobowych nie bedzie podlegato zautomatyzowanemu
podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, o ktérym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 RODO.
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