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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Bezpieczeństwo epidemiczne 
 
W 2017 roku Oddział Epidemiologii Woje-
wódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Katowicach kontynuował nadzór nad cho-
robami zakaźnymi - koordynował działania 
związane z zapobieganiem oraz zwalczaniem 
chorób zakaźnych, zakażeń oraz zatruć u ludzi; 
prowadził monitoring bieżącej sytuacji epide-
miologicznej na terenie woj. śląskiego, ze 
szczególnym uwzględnieniem chorób wysoce 
zakaźnych oraz zagrażających zdrowiu pu-
blicznemu; a także prowadził statystyki oraz 
realizował sprawozdawczość w tym zakresie. 
Realizował również bieżącą działalność prze-
ciwepidemiczną w zakresie chorób występują-
cych ogniskowo, stanowiących szczególny 
problem zdrowotny w kontekście sytuacji epi-
demiologicznej na terenie kraju, krajów UE 
oraz państw trzecich. Ponadto, na bieżąco 
monitorował zagrożenia stwarzane przez 
środki zastępcze i nowe substancje psychoak-
tywne. 
Na podstawie danych, jakie posiada Państwo-
wa Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego, ogólną 
sytuację epidemiologiczną chorób zakaźnych  
i zakażeń w województwie śląskim w 2017 
roku należy uznać za korzystną i stabilną.  
W przypadku większości chorób (za wyjątkiem 
wirusowego zapalenia wątroby typu A) zacho-
rowania/zakażenia utrzymywały się na stabil-
nym poziomie, a ich wzrost nie miał charakte-
ru epidemicznego, lecz sezonowy i był konty-
nuacją trendów wieloletnich.  
W analizowanym okresie nie odnotowano 
wystąpienia takich jednostek chorobowych 
jak: cholera, dur brzuszny, dury rzekome A, B, 
C; kryptosporydioza, dżuma, tularemia, wąglik, 
bruceloza, nosacizna, leptospiroza, błonica, 
ornitozy (zakażenia Chlamydia psittaci), dur 
wysypkowy, gorączka Q, gorączka plamista, 
poliomyelitis, wścieklizna, kleszczowe zapale-
nie mózgu, gorączka zachodniego Nilu, żółta 
gorączka, wirusowe gorączki krwotoczne, cho-

roba wywołana przez hantawirusy, ospa 
prawdziwa, pryszczyca, wągrzyca, włośnica, 
zespół hemolityczno-mocznicowy w przebiegu 
zakażenia E. coli, grypa ptaków typu A/H5  
u ludzi, różyczki wrodzonej czy też SARS – ze-
spół ostrej niewydolności oddechowej. 
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się sytuacja epidemiologiczna chorób zakaź-
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nymi. Tendencja ta obserwowana była rów-
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Od 2014 roku na terenie województwa ślą-
skiego rejestruje się sporadyczne zachorowa-
nia na odrę. Sukcesywnie poprawia się sytua-
cja epidemiologiczna różyczki, gdzie 
w stosunku do roku 2016 liczba zachorowań 
spadła o 56,1%.  
W związku z istotnym problemem dla zdrowia 
publicznego, związanym z dynamicznym roz-
wojem zjawiska wprowadzania do legalnego 
obrotu nowych substancji psychoaktywnych, 
Państwowa Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego 
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Największą liczbę spośród podejrzeń 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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     Inspektor Sanitarny 
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/zachorowań zakażeń w roku 2017, bo aż 
460.295 stanowiły podejrzenia /zachorowania 
na grypę oraz przypadki grypopodobne. Od 
2004 roku prowadzony jest nadzór nad grypą 
typu Sentinel, mający na celu badanie aktyw-
ności wirusów grypy w Europie, a także do-
starczający istotnych informacji epidemiolo-
gicznych oraz wirusologicznych. Państwowa 
Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego uczestniczy 
również w projekcie I-MOVE+ (Integrated Mo-
nitoring of Vaccines in Europe plus). Projekt 
ten jest częścią europejskiego badania doty-
czącego efektywności szczepienia przeciw 
grypie, koordynowanego przez EpiConcept  
w ramach projektu ECDC. Ma on na celu moni-
torowanie efektywności szczepień w okresie 
wzrostu zachorowań na grypę sezonową  
i pandemiczną.  
W 2017 roku zanotowano nieznaczny spadek 
liczby zachorowań na ospę wietrzną, jednakże 
współczynnik zapadalności na tę chorobę, 
najprawdopodobniej z uwagi na nieobjęcie 
całej populacji dzieci obowiązkowych szcze-
pieniami ochronnymi przeciwko ospie wietrz-
nej, jest nadal stosunkowo wysoki tj. 502 
(22.855 zachorowań). 
W analizowanym okresie zaobserwowano 
znaczące pogorszenie sytuacji epidemiologicz-
nej w zakresie zachorowań na wirusowe zapa-
lenie wątroby (tzw. żółtaczkę pokarmową). Na 
terenie Polski liczba przypadków wzrosła pra-
wie 88-krotnie, natomiast na terenie woje-

wództwa aż 182-krotnie. Analiza danych jakimi 
dysponuje Państwowa Inspekcja Sanitarna 
woj. śląskiego (informacje pozyskane z docho-
dzeń epidemiologicznych, w tym z przeprowa-
dzonych wywiadów epidemiologicznych 
z chorymi) pokazują, iż aktualne zachorowania 
występują na ogół w 2-3 osobowych ogniskach 
domowych i dotyczą niemalże w równym 
stopniu mężczyzn i kobiet. W związku z bardzo 
niekorzystną sytuacją w zakresie wirusowych 
zapaleń wątroby typu A, Państwowa Inspekcja 
Sanitarna woj. śląskiego we współpracy z Na-
rodowym Instytutem Zdrowia Publicznego – 
Państwowym Zakładem Higieny realizuje pro-
jekt polegający na charakterystyce molekular-
nej szczepów HAV oraz określeniu szczepów 
występujących w kraju w kontekście pojawia-
nia się w ostatnich latach ognisk epidemicz-
nych o zasięgu międzynarodowym.  
W analizowanym okresie do Państwowej In-
spekcji Sanitarnej województwa śląskiego 
dokonano 144 zgłoszenia podejrzeń/ rozpo-
znań zgonów z powodu zakażeń, chorób za-
kaźnych oraz zatruć spowodowanych czynni-
kami zakaźnymi. Podobnie jak w roku ubie-
głym, największy udział w ich ogólnej liczbie 
miały te, których przyczyną były czynniki  
o podłożu bakteryjnym – głównie zakażenie 
prątkiem gruźlicy (52 zgony) – 33,1% ogółu 
zarejestrowanych zgonów oraz zakażenie bak-
terią Clostridium difficile (32 zgony) – 22,2%. 
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oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
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Porównanie ogólnej liczby, zapadalności oraz hospitalizacji wybranych jednostek chorobowych 
w województwie śląskim 2016 i 2017 roku.  
1 przypadki zachorowań mogą być również uwzględnione w innych pozycjach 
2 Niepełna liczba zachorowań – Państwowa Inspekcja Sanitarna rejestruje jedynie przypadki zatruć zgłoszone 
(spontanicznie) przez lekarzy oraz przypadki wykryte w trakcie dochodzeń epidemiologicznych, np. dochodzeń 
w ogniskach chorób przenoszonych drogą pokarmową 

Kod wg ICD-10 Jednostka chorobowa: 2016 rok 2017 rok trend 
liczba hospitalizacja zapadalność liczba hospitalizacja zapadalność 

A02.0; A02.1; A02.2-8, 
A03 

Salmoneloza, czerwonka bakteryjna 
(szigeloza) 

866 647 74,7% 19,0 840 591 70,4% 18,5 ↓ 

A04.0-9; A05.0-9 Inne bakteryjne zakażenia jelitowe 
oraz zatrucia pokarmowe 

2725 224
9 

82,5% 59,7 3088 2637 85,4% 67,8 ↑ 

A07.1 Giardioza (lamblioza) 378 114 30,2% 8,3 255 71 27,8% 5,6 ↓ 
A08.0-4 Wirusowe zakażenia jelitowe 5755 392

2 
68,1% 126,1 6574 5146 78,3% 144,4 ↑ 

A09 Biegunka i zapalenie żołądkowo-
jelitowe BNO, o prawdopodobnie 

zakaźnym pochodzeniu 

4523 179
9 

39,8% 99,1 5004 1904 38,0% 109,9 ↑ 

A28.2 Jersinioza pozajelitowa 5 3 60,0% 0,1 11 10 90,9% 0,2 ↑ 
A31 Mikobakteriozy – inne i BNO 6 6 100,0% 0,1 3 3 100,0% 0,1 ↓ 
A32 Listerioza 15 15 100,0% 0,3 12 11 91,7% 0,3 ↓ 

A33-35 Tężec 0 0 nd 0,0 2 2 100,0% <0,1 ↑ 
A37 Krztusiec 643 102 15,9% 14,1 228 57 25,0% 5 ↓ 
A38 Płonica (szkarlatyna) 3635 15 0,4% 79,6 2112 17 0,8% 46,4 ↓ 

A39; A46; A48.3; 
B95.0; B95.3; G04.2; 

G00.1; A40.3; J13; 
B96.3/G04.2; G00.0; 

A41.3; J14 

inwazyjne choroby bakteryjne, 
wywołane przez meningokoki, 

Streptococcus pyogenes, 
Streptococcus pneumoniae oraz 
Haemophilus influenzae typ B 

1043 407 39,0% 22,9 1053 350 33,2% 23,1 ↑ 

A48.1-2 Legioneloza 0 0 0 0 2 2 100% <0,1 ↑ 
A50-53 Kiła 115 41 35,7% 2,5 111 48 43,2% 2,4 ↓ 

A54 Rzeżączka 33 1 3,0% 0,7 17 1 5,9% 0,4 ↑ 
A55-56 Choroby przenoszone drogą 

płciową wywołane przez chlamydie 
4 0 0,0% 0,1 7 1 14,3% 0,2 ↑ 

A69.2 Borelioza z Lyme 3264 356 10,9% 71,5 2779 296 10,7% 61 ↓ 
- ostre porażenia wiotkie dzieci w 

wieku 0-14 lat 
7 7 100,0% 0,2 9 9 100,0% 0,2 ↑ 

A81 Encefalopatie gąbczaste 0 0 nd 0,0 5 5 100,0% 0,1 ↑ 
Z20.3/Z24.2;Z28 Styczność i narażenie na wściekliznę 

/ potrzeba szczepień 
815 1 0,1% 17,9 744 2 0,3% 16,3 ↓ 

A84; B00.4; A81.1; 
A83; A85; B02.0; A86; 
A87.0; B00.3; A87.1-9; 

B02.1 

Kleszczowe oraz inne wirusowe 
zapalenie mózgu, wirusowe 
zapalenie opon mózgowych1 

101 101 100,0% 2,2 88 88 100,0% 1,9 ↓ 

G01; G04.2; G05.0; 
G00.2-8;  G00.9 

Bakteryjne zapalenie opon 
mózgowych i/lub mózgu1 

74 74 100,0% 1,6 60 60 100,0% 1,3 ↓ 

G03 zapalenie opon mózgowych lub 
mózgu  inne i nieokreślone 

78 78 100,0% 1,7 98 98 100,0% 2,2 ↑ 

A90-1  Gorączka denga (klasyczna lub 
krwotoczna) 

3 3 100,0% 0,1 2 2 100,0% <0,1 ↓ 

B01 Ospa wietrzna 24782 67 0,3% 542,9 22855 45 0,2% 502 ↓ 
B05 Odra 1 1 100,0% 0,0 2 0 0% <0,1 ↑ 
B06 Różyczka 155 0 0,0% 3,4 68 0 0% 1,5 ↓ 

B15; B16; B18.0-1; 
B17.1; B18.2; 

B17.0,208; B18,8-9; 
B19 

Wirusowe zapalenia wątroby 1213 338 27,9% 26,6 1589 845 53,2% 34,9 ↑ 

B20-B24 HIV, AIDS 179 47 26,3% 3,9 212 69 32,5% 4,7 ↑ 
B26 Świnka (nagminne zapalenie 

przyusznic) 
293 1 0,3% 6,4 209 1 0,5% 4,6 ↓ 

B67 Bąblowica (echinokokoza) 3 3 100,0% 0,1 4 4 100% 0,1 ↑ 
P37.1 Toksoplazmoza wrodzona 0 0 nd 0,0 1 1 100% <0,1 ↑ 
T62.0 Zatrucie grzybami2 0 0 nd 0,0 1 1 100% <0,1 ↑ 

J10-J11 Grypa i podejrzenia grypy 28710
8 

475 0,2% 6290,2 46029
5 

612 0,1% 10110,5 ↑ 

- Zatrucia nowymi narkotykami 961 684 71,2% 21,1 1306 955 73,1% 28,7 ↑ 
A.15-19 Gruźlica 914 869 95,1% 20,0 922 882 95,7% 20,3 ↑ 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Nadzór nad szczepieniami ochronnymi 
 
Zgodnie z ustawą z dnia 14 marca 1985 r.  
o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 
z 2017 r., poz. 1261 z późn. zm.), do zakresu 
działania Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie 
zapobiegania i zwalczania chorób zakaźnych 
należy między innymi sprawowanie nadzoru 
nad realizacją szczepień ochronnych. W związ-
ku z ww. obowiązkiem Państwowa Inspekcja 
Sanitarna w 2017 roku nadzorowała wyko-
nawstwo szczepień u 816.135 dzieci i młodzie-
ży w wieku od pierwszego dnia życia do 20 
roku życia. Dane dotyczące szczepień ochron-

nych pozyskiwane ze wszystkich punktów 
szczepień na terenie województwa śląskiego, 
są podsumowywane w Rocznym Sprawozda-
niu ze Szczepień Ochronnych- MZ-54. ŚPWIS 
do końca lutego każdego roku. 
Ludność województwa śląskiego stanowi bli-
sko 12% całej populacji Polski przewidzianej 
do szczepień ochronnych zgodnie z Progra-
mem Szczepień Ochronnych. W 2017 r. zaob-
serwowano niewielki wzrost ilości dzieci  
i młodzieży podlegających szczepieniu.

 

 

Liczba populacji 0-20 r.ż objętej Programem Szczepień Ochronnych w latach 2012-2017 w woj. śląskim. 

W 2017 roku Program Szczepień Ochronnych 
był realizowany w oparciu o ustawę z dnia 
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwal-
czaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz. 
U. z 2018 r. poz. 151 z późn. zm.) i Komunikat 
Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 

stycznia 2017 r. w sprawie Programu Szcze-
pień Ochronnych na rok 2017 (Dz. Urz. M.Z 
z 2017 r., poz. 1). Obowiązkowe i zalecane 
szczepienia ochronne dzieci, młodzieży i doro-
słych wykonywane były w 1.398 punktach 
szczepień województwa śląskiego. 

Stan wykonania szczepień obowiązkowych w 3 r. ż.  
 
Zestawienie wszystkich obowiązkowych szcze-
pień wykonanych w ramach PSO w trzecim 
roku życia, to tzw. zamknięcie szczepień pod-

stawowych, są one wykonywane na poziomie 
powyżej 90%. 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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Stan zaszczepienia dzieci w 3 r. ż. – dane skumulowane za 2017 r. 

Międzynarodowy Punkt Szczepień WSSE w Katowicach 
 
W Międzynarodowym Punkcie Szczepień zlo-
kalizowanym w Wojewódzkiej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej w Katowicach istnieje 
możliwość wykonania zarówno zalecanych jak 
i obowiązkowych szczepień ochronnych, istot-
nych zwłaszcza przy wyjeździe do krajów 
o obniżonych standardach sanitarnych i od-
miennym klimacie. Dodatkowo w WSSE  
w Katowicach prowadzone jest także porad-
nictwo dla podróżujących. Międzynarodowy 
Punkt Szczepień prowadzi szczepienia 
i poradnictwo od 1976 roku czyli od ponad 40 
lat. Każdy podróżujący, który wykona szcze-
pienie  w punkcie szczepień Wojewódzkiej 
Stacji Sanitarno–Epidemiologicznej w Katowi-
cach otrzymuje dokument - Międzynarodową 
Książeczkę Szczepień. W przypadku szczepień 
obowiązkowych posiadanie książeczki jest  

niezbędne do okazania służbie granicznej kraju 
podróży. Do Międzynarodowego Punktu 
Szczepień WSSE w Katowicach w roku 2017 
zgłosiło się ponad 3.000 klientów. Pracownicy 
Oddziału Epidemiologii udzielili 6.000 porad 
telefonicznych dotyczących bezpieczeństwa 
podróży. Udzielanie informacji dotyczących 
szczepień i medycyny podróży odbywa się 
również poprzez korespondencję elektronicz-
ną. W 2017 roku uodporniono podróżujących 
przeciwko żółtej febrze- 357 osób, durowi 
brzusznemu- 661 osób, WZW A- 897 osób, 
WZW B- 122 osoby, błonicy i tężcowi 498 
osób, poliomyelitis - 230 osób. Ponadto pa-
cjenci byli uodparniani przeciwko krztuścowi, 
meningokokom, wściekliźnie, odrze, śwince  
i różyczce, grypie, kleszczowemu zapaleniu 
mózgu oraz cholerze.  

Ogniska zakażeń szpitalnych 
 
Z analizy prowadzonego nadzoru sanitarnego 
nad opracowaniem zgłoszonych ognisk epi-
demicznych wynika, iż na terenie wojewódz-
twa w 2017 roku w szpitalach woj. śląskiego 
wystąpiło 98 ognisk zakażeń szpitalnych, na 

które złożyło się: 55 ognisk o etiologii bakte-
ryjnej, 8 o etiologii pasożytniczej, 28 ognisk  
o etiologii wirusowej, 1 ognisko o etiologii 
mieszanej. W przypadku 6 ognisk nie określo-
no czynnika etiologicznego. 

 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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Etiologia ognisk zakażeń szpitalnych w woj. śląskim w 2017 r. 

 
Ogniska zakażeń szpitalnych w 2017  r. w woj. śląskim. 

Czynnik etiologiczny Liczba ognisk Liczba 
osób zakażonych 

Rotawirusy 18 105 
Norowirusy  2 13 

Wirus grypy A 6 29 

Wirus RSV 2 10 

Acinetobacter baumannii 1 7 

Clostridium difficile 
toksyna A(+) 
toksyna B(+) 

45 202 

Enterococcus fecium VRE 1 2 
Serratia marcescens 1 2 

Klebsiella pneumoniae   1 2 
Klebsiella pneumoniae KPC (+) 3 6 
Klebsiella pneumoniae  ESBL (+) 2 10 
Mycobacterium tuberculosis 1 2 
Ognisko o etiologii mieszanej 1 21 
Ogniska o nieustalonym czynniku 
etiologicznym 

6 151 
 

Świerzbowiec  7 49 
Wszawica 1 10 
Razem 98 621 
 
W ogniskach zakażeń szpitalnych zachorowało 
621 osób, w tym 577 pacjentów i 44 osoby 
personelu. Spośród osób, które uległy zakaże-
niu w ogniskach, 43 osoby zmarły. W tym: 

odnotowano 36 zgonów spowodowanych 
chorobą podstawową natomiast 7 spowodo-
wanych było zakażeniem. 
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zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
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Zakażenia szpitalne spowodowane czynnikiem biologicznym Clostridium  
difficile 
 
Na terenie województwa śląskiego nadal wy-
stępuje problem związany z zakażeniami szpi-
talnymi wywołanymi bakterią Clostridium dif-
ficile. Pierwsze ognisko zakażeń wywołanych 
Clostridium difficile wystąpiło w kwietniu 2011 
roku, od tego czasu ogniska takie rejestrowa-
no w każdym roku. W roku 2017 zarejestro-

wano 45 ognisk wywołanych ww. czynnikiem, 
zakażone zostały 202 osoby, natomiast nara-
żonych na zakażenie było 2596 osób. Ogniska 
zakażeń C. difficile w latach 2011-2017, wystę-
powały głównie na oddziałach wewnętrznych, 
chirurgicznych i neurologicznych. 

 
 

 
Liczba ognisk Clostridium difficile w stosunku do liczby wszystkich ognisk zakażeń szpitalnych na terenie wo-

jewództwa śląskiego w latach 2007- 2017. 
 

Higiena Żywienia, Żywności i Przedmiotów Użytku 
 
 
Nadzór nad produkcją i obrotem żywnością, 
materiałami do kontaktu z żywnością oraz 
kosmetykami w Polsce opiera się na dwóch 
systemach kontroli: zewnętrznej (niezależnej 
od podmiotu) sprawowanej przez organy 
urzędowej kontroli żywności oraz wewnętrz-
nej prowadzonej w zakładzie (zależnej od 
podmiotu), bazującej na Dobrej Praktyce Hi-
gienicznej, Dobrej Praktyce Produkcyjnej  
i zasadach systemu HACCP realizowanych  
w celu zapewnienia zgodności produktów  
z wymogami prawa, właściwymi dla działalno-

ści prowadzonej przez podmioty. Działania 
kontrolne prowadzone są z częstotliwością 
przyjętą na dany rok zgodnie z wytycznymi do 
planowania, w oparciu o analizę stanu higie-
niczno-sanitarnego zakładów z lat ubiegłych,  
z uwzględnieniem kategorii ryzyka sporządzo-
nej z wykorzystaniem arkuszy oceny zakładów. 
I tak zakłady o wysokim ryzyku kontrolowane 
są nie rzadziej niż co 12 miesięcy, te o średnim 
nie rzadziej niż raz na 18 miesięcy, a te o ni-
skim nie rzadziej niż raz na 24 miesiące.  

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 



10

 

 

W 2017 roku 256 pracowników nadzoru PIS 
spośród 49.886 obiektów znajdujących się  
w rejestrach skontrolowali 24.552, w tym: 
24.304 obiektów żywnościowych, 143 wy-
twórni i miejsc obrotu przedmiotami użytku 
oraz 105 miejsc produkcji, konfekcjonowania  
i obrotu kosmetykami. W wymienionych 
obiektach przeprowadzono łącznie 34.861 
kontroli i rekontroli, w tym 2.387 kontroli in-
terwencyjnych. W trakcie nadzoru pobrano do 
badań laboratoryjnych łącznie 11.010 próbek, 
kwestionowano 3,3% próbek żywności, nie 
kwestionowano próbek materiałów i wyrobów 
do kontaktu z żywnością, ani próbek kosmety-
ków. Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor 

Sanitarny oraz Państwowi Powiatowi Inspek-
torzy Sanitarni wydali 2.927 decyzji unieru-
chomienia, przerwania działalności całego lub 
części zakładu, zakazu wprowadzania produk-
tu do obrotu.  
Winnych zaniedbań higieniczno-sanitarnych 
ukarano 2.195 mandatami, na łączną kwotę 
412.780zł. Z tytułu wymierzenia 76 kar pie-
niężnych, dotyczących głównie rozpoczęcia 
działalności bez uzyskania decyzji zatwierdza-
jącej, bądź prowadzenia działalności niezgod-
nie z zakresem określonym w tej decyzji oraz 
nieprawidłowego znakowania wyrobów, do 
budżetu Państwa wpłynęło 136.313 zł. 

 

 
 

Rodzaj obiektów objętych nadzorem w latach 2016-2017. 
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Działania represyjne w latach 2016-2017. 

 
Ocena stanu sanitarnego zakładów produk-
cji/obrotu żywnością, materiałów do kontak-
tu z żywnością przeprowadzona była na pod-
stawie jednolitych kryteriów, zgodnie z arku-
szem stanowiącym załącznik do Procedury 
urzędowej kontroli żywności oraz materiałów  
i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żyw-
nością. Ocenę negatywną otrzymują te zakła-
dy, w których stwierdzane są odstępstwa od 
wymagań istotnych dla zapewnienia bezpie-
czeństwa. W oparciu o te kryteria, w 2017 r. 
0,1% obiektów spośród 24.552 skontrolowa-
nych, zostało ocenionych negatywnie.  
Z opracowania wynika, że procent zakładów 
ocenionych w 2017 roku  negatywnie jest zni-

komy. Obiekty ocenione zostały „jako nie-
zgodne” z uwagi na:, nieprzestrzeganie wa-
runków higieniczno-sanitarnych, wprowadza-
nie do obrotu środków spożywczych po termi-
nie przydatności do spożycia, przechowywanie 
środków spożywczych nietrwałych mikrobio-
logicznie niezgodnie z deklaracją producenta,  
a także tych nieopakowanych bez zabezpie-
czenia przed zanieczyszczeniem zewnętrznym, 
brak zabezpieczenia zakładu przed dostępem 
szkodników.  
Najwięcej ocenionych negatywnie znajduje się 
w grupie obiektów obrotu – 15 zakładów  
i w grupie obiektów produkcji żywności - 12 
zakładów. 
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Stan sanitarny w rozbiciu na główne grupy obiektów w  2017 r. 
 Liczba obiek-

tów 
zarejestrowa-

nych 

Skontrolowano 
obiektów 

% W tym: 
sklasyfikowano 

obiektów 

% W tym: 
obiekty 
uznane 
za złe 

% Liczba 
kontroli i 
rekontroli 

Wskaźnik 
częstości 
kontroli 

Obiekty pro-
dukcji żywności 2846 1788 63 1340 75 12 0,7 3247 114 

Obiekty obrotu 
żywnością 30126 13572 45 8730 64 15 0,1 19501 65 

Obiekty żywie-
nia zbiorowego 16003 8944 56 6397 72 7 0,08 11725 73 

Wytwórnie        
i obrót materia-
łów       i wyro-
bów przezna-
czonych do 
kontaktu z 
żywnością 

590 143 24 57 40 - - 256 43 

Razem   49565 24447 49 16524 68 34 0,1 34729 70 
 
Stan sanitarny i techniczny zakładów branży 
spożywczej ulega systematycznej poprawie. 
Znaczny wpływ na to ma większa świadomość 
przedsiębiorców, systematyczne i konse-
kwentne kontrole prowadzone przez Pań-
stwową Inspekcję Sanitarną i wymagania sta-
wiane w zakresie wdrażania i stosowania za-
sad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej 
praktyki produkcyjnej (GMP), a także wpro-
wadzania i przestrzegania systemu HACCP.  
W skali całego województwa zasady GHP/GMP 
wdrożyło 41.876 zakładów co stanowi 84,5% 
wszystkich zakładów znajdujących się 
w rejestrach. Pozostałe są w trakcie wdrażania 
i opracowywania stosownej dokumentacji. 
Natomiast system HACCP wprowadziło 62,8% 
wszystkich zakładów. Korzystając z ułatwień 
przewidzianych przez Komisję Europejską we 
wdrażaniu procedur HACCP w małych przed-
siębiorstwach, w części zakładów spożywczych 
przestrzeganie zasad GHP i GMP uznano za 
wystarczające dla kontroli najważniejszych 
zagrożeń bezpieczeństwa żywności, co dotyczy 
zwłaszcza punktów małej gastronomii, bazują-
cych na półproduktach i produktach goto-
wych. 
Pojawiające się wciąż zagrożenia w obszarze 
bezpieczeństwa żywności wymagają nie tylko 

nieustannego przestrzegania istniejących pro-
cedur, przez wszystkich uczestników łańcucha 
żywnościowego, ale także wzmożonych dzia-
łań kontrolnych PIS. 
W związku ze stwierdzeniem na terenie kra-
jów Unii Europejskiej obecności niedozwolonej 
substancji (fipronilu) w jajach kurzych i w mię-
sie drobiowym, pobrano do badań z obrotu 26 
prób. Pobór obejmował następujące produkty: 
jaja kurze - 12 prób, mięso drobiowe – filet 4 
próby, udo kurze – 4 próby, podudzie kurze – 
6 prób. Badanie wykonywane było w laborato-
rium Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie (mięso dro-
biowe) i w laboratorium Wojewódzkiej Stacji 
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie 
(jaja). Nie stwierdzono obecności niedozwolo-
nej substancji w żadnej z pobranych na terenie 
woj. śląskiego prób. 
Z uwagi na medialne doniesienia dotyczące 
nieprawidłowości występujących w obrocie jaj 
i wyrobów jajecznych, w szczególności masy 
jajecznej, pobrano do badań 40 prób ww. pro-
duktów. Próby nie były kwestionowane. 
W ramach zawartego w 2015 r. i kontynuowa-
nego porozumienia z WIORIN i WIOŚ przepro-
wadzono 40 wspólnych kontroli w ramach 
nadzoru nad produkcją pierwotną, podczas 
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epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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których w dwóch przypadkach stwierdzono 
nieprawidłowości dotyczące warunków sani-
tarno-higienicznych. Ponadto pobrano 40 prób 
bo badań laboratoryjnych - wynik był prawi-
dłowy. 
Przeprowadzono kontrole dotyczące obecno-
ści aluminium w regałach wykorzystywanych 
podczas produkcji pieczarek. W 2 skontrolo-
wanych zakładach nie stwierdzono nieprawi-
dłowości. Pobrano również do badań labora-
toryjnych na obecność aluminium próby pie-
czarek. Uzyskany wynik był prawidłowy. 
W związku z informacjami dotyczącymi łama-
nia przez firmę: Jeronimo Martins Polska S.A., 
przepisów dotyczących przewozu artykułów 
spożywczych, transportu odpadów, bezpie-
czeństwa i higieny pracy oraz ochrony środo-
wiska, przeprowadzono kontrole sanitarne  
w placówkach handlowych sieci: „Biedronka” 
należących do w/w firmy, prowadzących dzia-
łalność na terenie województwa śląskiego. 
Sprawdzano sposób dostawy środków spo-
żywczych, przechowywania i usuwania odpa-
dów kat. III, odpadów komunalnych (zmiesza-
nych, makulatury i tworzyw sztucznych), pra-
widłowość opracowania i stosowania proce-
dur w ramach dokumentacji GHP/HACCP, 
popartych odpowiednimi zapisami, jak rów-
nież przeglądami zapisów z prowadzonych 
monitoringów. Na firmę nałożono grzywnę  
w postaci mandatu karnego w łącznej kwocie 
10.450 zł. 
Z uwagi na występowanie w Polsce przypad-
ków afrykańskiego pomoru świń (ASF), który 
jest poważnym zagrożeniem dla polskiej go-
spodarki, wzmożono nadzór nad sprzedażą 
mięsa oraz nad odpadami gastronomicznymi 
w zakładach żywienia zbiorowego. Skontrolo-
wano łącznie 1.956 obiektów stwierdzając 
nieprawidłowości: w 7 zakładach w zakresie 
identyfikowalności mięsa i wyrobów mię-
snych, w 5 zakładach w zakresie dot. odpadów 
oraz w 127 zakładach w pozostałym zakresie 
(np. uchybienia higieniczno-sanitarne). W wy-
niku podjętych działań kontrolnych wydano 38 

decyzji administracyjnych nakazujących wyko-
nanie określonych obowiązków w celu dosto-
sowania do wymogów obowiązującego prawa, 
w 6 przypadkach wydano zalecenia doraźne. 
Na winnych zaniedbań nałożono 54 mandaty 
na łączną sumę 11.350zł 
Wobec pojawiających się coraz częściej sygna-
łów dotyczących nieprawidłowości występują-
cych w żywieniu pacjentów w szpitalach, skon-
trolowano 114 szpitali, w tym 26 prowadzą-
cych żywienie pacjentów we własnym zakre-
sie, 83 prowadzących żywienie pacjentów  
w systemie cateringowym i 5 firm cateringo-
wych obsługujących szpitale. Nieprawidłowo-
ści stwierdzono w 52 zakładach, w związku  
z czym wydano 13 decyzji administracyjnych,  
a na 5 zakładów nałożono grzywnę w postaci 
mandatu karnego na łączną kwotę 1.300 zł. 
We wszystkich zakładach pobrano jadłospisy 
dekadowe z różnych diet, w celu oceny teore-
tycznej sposobu żywienia pacjentów. Wyniki 
dokonanych analiz porównano z zalecanymi 
normami Instytutu Żywności i Żywienia. Anali-
zowane jadłospisy oceniono jako złe i nie na-
dające się do poprawy lub zaledwie dosta-
teczne. Ponadto w 32 szpitalach pobrano do 
badań laboratoryjnych posiłki obiadowe,  
w celu oznaczenia wartości kalorycznej posił-
ku, procentowego udziału energii pochodzącej 
z białka, tłuszczu, węglowodanów oraz zawar-
tości chlorku sodu. Analizy laboratoryjne wy-
kazały znaczne różnice pomiędzy wartościami 
teoretycznymi a rzeczywistymi. Wobec braku 
stosownych regulacji prawnych, do placówek 
szpitalnych skierowano wystąpienia dotyczące 
stwierdzonych nieprawidłowości związanych 
z żywieniem pacjentów, wnosząc o podjęcie 
działań naprawczych. 
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zbiorowego dzieci i młodzieży, wzmożono 
nadzór nad jakością zdrowotną żywności  
w placówkach systemu oświaty. Bieżącym 
nadzorem sanitarnym objętych było 3.050 
placówek systemu oświaty (1.323 stołówki 
szkolne, 22 stołówki w bursach i internatach, 
1.627 stołówki w przedszkolach, 78 stołówek 
w zakładach specjalnych i wychowawczych)  
z czego w 790 placówkach świadczone są 
usługi żywienia dzieci i młodzieży w systemie 
cateringowym (308 placówek szkolnych oraz 
482 placówki przedszkolne). W 2017 roku 
objęto badaniami oceny teoretycznej w sumie 
273 placówki oświatowo wychowawcze. Prze-
prowadzono szczegółową ocenę jadłospisów 
dziennych. Analizie poddano całodzienne wy-
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Sanitarnej na terenie województwa śląskiego 
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Jakość zdrowotna środków spożywczych lata 2016–2017. 
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2016 9460 2,2 8175 2,2 765 2,7 520 1,3 

2017 9543 2,5 8356 2,6 823 1,9 364 1,9

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Najczęstsze przyczyny kwestionowania środ-
ków spożywczych to: 
- zanieczyszczenia mikrobiologiczne (obecność 
Salmonella spp.),  
- niezgodne z wymaganiami znakowanie, 
- nieprawidłowe cechy organoleptyczne,  
- zanieczyszczenia biologiczne. 
Najwięcej zdyskwalifikowanych próbek 
stwierdzono w grupach: 
- mleko i przetwory mleczne - 
zdyskwalifikowano 97 próbek z 1.293 
zbadanych, tj. 7,5% głównie za obecność 
zanieczyszczeń mikrobiologicznych,  
- drób, podroby i produkty drobiarskie, jaja  
i ich przetwory – zdyskwalifikowano 32 próbek 
z 574 zbadanych, tj. 5,6% głównie za obecność 
zanieczyszczeń mikrobiologicznych, 
- suplementy diety – zdyskwalifikowano 28 
próbek z 458 zbadanych, tj. 6,1% głównie za 
niezgodne z wymaganiami znakowanie,  
Każdego roku odnotowuje się znaczną ilość 
interwencji konsumentów, które są rozpatry-
wane z należytą starannością a strony infor-
mowane o wynikach podjętych działań.  
W 2017 r. do organów PIS województwa ślą-
skiego wpłynęło 1.730 wniosków i interwencji, 
dotyczących bezpieczeństwa produkowanej  
i wprowadzanej do obrotu żywności. Rozpa-
trzono 1676 spraw, w 44 przypadkach przeka-
zano sprawy w części lub w całości do właści-
wych organów PIS a także do innych organów 
tj. IW, PIP, OISW, WIOŚ. Ponadto 24 interwen-
cje pozostawiono bez rozpoznania, ze względu 
na brak wystarczających danych do podjęcia 
stosownych działań. Analizowano wszystkie 

wpływające zgłoszenia, również anonimowe. 
Dotyczyły one głównie: niewłaściwych warun-
ków sanitarnych w miejscach obrotu, sprzeda-
ży artykułów po upływie dat minimalnej trwa-
łości/terminu przydatności do spożycia, nie-
właściwych cech organoleptycznych żywności, 
warunków transportu, higieny personelu, 
wprowadzania do obrotu suplementów diety, 
a głównie ich znakowania.  
Zasadność zarzutów podniesionych przez skar-
żących została potwierdzona w 539 przypad-
kach co stanowi ok. 32% rozpatrywanych 
spraw. Pobrano do badań laboratoryjnych 106 
próbek, z czego zakwestionowano 16, tj. 15% 
wszystkich próbek zbadanych.  
Główną przyczyną kwestionowania była obec-
ność zanieczyszczeń biologicznych (6), mikro-
biologicznych (5), niewłaściwe własności orga-
noleptyczne (4) oraz niska wartość energe-
tyczna posiłku (1). Celem usunięcia źródeł 
zagrożeń związanych ze spożyciem żywności 
potencjalnie niebezpiecznej dla zdrowia ludzi, 
Unia Europejska wprowadziła System Wcze-
snego Ostrzegania o Niebezpiecznej Żywności  
i Paszach – RASFF, którego zadaniem jest 
ochrona konsumentów przed ryzykiem wystą-
pienia zachorowań. W ramach tego systemu 
Wojewódzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Katowicach w roku 2016 
otrzymała łącznie 123 powiadomienia nade-
słane bezpośrednio z Krajowego Punktu Kon-
taktowego przy Głównym Inspektoracie Sani-
tarnym oraz za pośrednictwem Państwowych 
Wojewódzkich Inspektorów Sanitarnych  
z terenu kraju.  
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Zestawienie powiadomień z 2017 r. 

Kategorie produktów Powiadomienia alar-
mowe 

Powiadomienia in-
formacyjne 

Bakalie 4 7 
Przetwory zbożowo mączne 4 2 
Przetwory owocowo warzywne 2 1 
Wyroby cukiernicze trwałe 3 2 
Przyprawy 4 2 
Kawa i herbata 6 2 
Ryby i przetwory rybne 4 2 
Wody mineralne i napoje bezalkoholowe 3 1 
Mięso i przetwory mięsne 5 3 
Tłuszcze roślinne 2 3 
Wyroby przeznaczone do kontaktu  
z żywnością 

8 7 

Suplementy diety 12 13 

 

W roku 2017 odnotowano na terenie woje-
wództwa śląskiego 57 powiadomień alarmo-
wych oraz 45 powiadomień informacyjnych. 
Liczną grupę kwestionowanych produktów 
stanowiły suplementy diety, które zostały 
zakwestionowane i zgłoszone do systemu 
RASFF ze względu na stwierdzenie obecności 
nieautoryzowanego składnika 1,3-
dimetyloamyloaminy (DMAA), substancji dla 

której nie zostały ustalone limity bezpieczeń-
stwa spożycia przez ludzi.  
Pozostałą grupą środków spożywczych są te,  
w których stwierdzone zagrożenie związane 
było z obecnością pozostałości leków wetery-
naryjnych, środków ochrony roślin, metali 
ciężkich, aflatoksyn, jak również obecność 
żywych i martwych szkodników oraz ich pozo-
stałości. 

Bezpieczeństwo wody 

Jakość wody wykorzystywanej do kąpieli 
 
 
Na podstawie ustawy Prawo wodne, która 
określa zakres obowiązków nałożonych na 
władze lokalne, właścicieli/administratorów 
oraz organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej, 
w sezonie letnim 2017 roku realizowano kon-
trolę jakości wody w kąpieliskach i miejscach 
wykorzystywanych do kąpieli. Do Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej zostało zgłoszonych pięć 

obiektów, dla których zastosowano status 
kąpieliska: „Pogoria I” i „Pogoria III”, będące 
pod nadzorem PPIS w Dąbrowie Górniczej, 
„Czechowice” – pod nadzorem PPIS w Gliwi-
cach, zalew „Zakrzew” – pod nadzorem PPIS  
w Kłobucku oraz „Stawiki” – pod nadzorem 
PPIS w Sosnowcu.  
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Pogoria I (zdjęcie własne)     Pogoria III (zdjęcie własne)  

 
 
Badania jakości wody, wykonane zarówno 
przez PIS, jak i właścicieli/administratorów 
obiektów w ramach prowadzenia kontroli 
wewnętrznej, potwierdziły przydatność wody 
do kąpieli. Jakość wody w sezonie letnim 2017 
roku we wszystkich obiektach była doskonała. 
W sezonie letnim 2017 roku zostały urucho-
mione 24 miejsca wykorzystywane do kąpieli. 

Wzorem lat ubiegłych, Śląski Państwowy Wo-
jewódzki Inspektor Sanitarny na portalu inter-
netowym pod adresem 
www.higienawody.wsse.katowice.pl, przed-
stawiał aktualną ocenę jakości wody 
w kąpieliskach i miejscach wykorzystywanych 
do kąpieli.  

 

 
Widok poglądowy portalu internetowego z zamieszczoną oceną jakości wody w kąpieliskach i miejscach 

wykorzystywanych do kąpieli 
 

Ponadto w 2017 roku zewidencjonowano 266 
obiektów kąpielowo - rekreacyjnych (257 cało-
rocznych i sezonowych pływalni oraz 9 parków 

wodnych). 249 pływalni odpowiadało wyma-
ganiom (96,9%) rozporządzenia Ministra 
Zdrowia w sprawie wymagań, jakim powinna 
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odpowiadać woda na pływalniach (Dz. U. z 
2015 r., poz. 2016), natomiast 8 nie odpowia-
dało (3,1%), poza tym z 9 parków wodnych  

8 oceniono jako odpowiadające wymaganiom 
(88,9%). 

Jakość ujmowanych wód powierzchniowych – kategoryzacja 
 
Kontrolę jakości wody powierzchniowej wyko-
rzystywanej do zaopatrzenia w wodę przezna-
czoną do spożycia przez ludzi prowadzą pra-
cownicy PIS. W 2017 roku w województwie 

śląskim zewidencjonowano 62 ujęcia wód 
powierzchniowych, z których 57 przypisano 
następujące kategorie jakości wody: A1 - 9, A2 
– 39 i A3 – 9. 

Jakość wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi 
 
Woda przeznaczona do spożycia, rozprowa-
dzana przez wodociągową sieć rozdzielczą, 
produkowana jest przez 415 urządzeń wodo-

ciągowych (1 mniej, niż w roku 2016), o różnej 
wydajności.  

 
Liczba urządzeń wodociągowych zewidencjonowanych w 2017 r. (wg wydajności urządzenia w m3/d). 

 
 

Z urządzeń wodociągowych, składających się 
na pełny system zbiorowego zaopatrzenia 
w wodę przeznaczoną do spożycia, korzysta 
4.402.887 mieszkańców (o 3.542 osób mniej 
niż w roku 2016), co stanowi 96,7% populacji 
województwa śląskiego (wg liczby ludności na 
dzień 30.06.2017), w tym tylko 0,02% z wody 

nie odpowiadającej wymaganiom. Pozostali 
mieszkańcy województwa, 48567 osób korzy-
sta z innych źródeł zaopatrzenia w wodę do 
spożycia – 346 podmiotów, w tym spośród 
wszystkich 326 skontrolowanych, 325 
o odpowiedniej jakości wody. 
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Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 



19

 

 

 
Liczba konsumentów, zależnie od wydajności urządzenia wodociągowego w 2017 r. 

 
 
Odnotowane zanieczyszczenia w zakresie pa-
rametrów fizykochemicznych dotyczyły przede 
wszystkim mętności, chloru wolnego i zawar-
tości żelaza, a w ramach monitoringu jakości 
wody prowadzonego przez przedsiębiorstwa 
wodociągowe także związków chlorowcopo-
chodnych. Natomiast zanieczyszczenia mikro-
biologiczne odnosiły się głównie do obecności 
w wodzie bakterii grupy coli. 
Mieszkańcy województwa śląskiego w ciągu 
doby zużywają w sumie ok. 880.600m3 wody 
przeznaczonej do spożycia, czerpanej z wodo-
ciągowej sieci rozdzielczej w ramach zbioro-
wego zaopatrzenia oraz ok. 9.800m3 wody 
pochodzącej ze studni przydomowych oraz 
innych źródeł.  
Niezmiennie na terenach podmiejskich, 
a szczególnie wiejskich, cechujących się sła-
bym zurbanizowaniem, gdzie ludność czerpie 
wodę z przydomowych studni oraz niewielkich 
wodociągów (o wydajności poniżej 1.000 
m3/dobę), od szeregu lat w wodzie przezna-
czonej do spożycia stwierdza się podwyższone 
stężenia związków azotowych, żelaza, zwięk-
szoną barwę i mętność oraz nieprawidłowy 

stan bakteriologiczny wody. Przyczyny takiej 
sytuacji należy upatrywać w lokalnym wtór-
nym zanieczyszczeniu warstw wodonośnych 
oraz sieci dystrybucyjnej, wynikającym  
w mniejszym stopniu z działalności rolniczej,  
a przede wszystkim z braku kanalizacji 
i oczyszczalni ścieków oraz nieuregulowanej 
gospodarki odpadami na tych terenach.  
W 2017 roku mieszkańcy województwa ślą-
skiego zgłaszali interwencje, dotyczące po-
gorszenia wskaźników organoleptycznych 
jakości wody przeznaczonej do spożycia. Od-
notowano 36 interwencji, na podstawie 
przeprowadzonych badań laboratoryjnych 
stwierdzono występowanie przekroczeń 
normatywów w 16 przypadkach.  
Monitoring jakości wody w 2017 roku realizo-
wano zgodnie z zapisami rozporządzenia Mini-
stra Zdrowia w sprawie jakości wody przezna-
czonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. z 2015 r., 
poz. 1989). W 2017 roku kontrola jakości wo-
dy w ramach działań własnych, podjętych 
z inicjatywy Państwowej Inspekcji Sanitarnej, 
została przeprowadzona w 2015 punktach 
kontrolnych. 

 
 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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kroczeń w zakresie parametrów fizykoche-
micznych oraz bakteriologicznych jakości wody 
do spożycia charakteryzowały się podobną 
tendencją. Najczęściej występującymi prze-
kroczeniami w zbadanych próbkach wody były 
zawartość żelaza oraz współtowarzyszące jej 
stężenie mętności, a także wielokrotnie odno-
towywane przekroczenie zawartości chloru 
wolnego. W przypadku stwierdzenia zanie-
czyszczenia mikrobiologicznego wody odno-
towywano przede wszystkim obecność bakte-

rii grupy coli i Legionella sp. Bakterie z rodzaju 
Legionella sp. występowały w 259 próbkach 
(6,6%), najczęściej jednak o średnim skażeniu 
– 210 próbek (5,3%). Ponadto pracownicy PIS 
wydali 14 decyzji w sprawie wprowadzenia 
nowych technologii uzdatniania wody.  
Zawsze aktualne informacje o jakości wody 
w województwie dostępne są na portalu in-
ternetowym 
www.higienawody.wsse.katowice.pl

 

Stan bezpieczeństwa sanitarnego w zakresie higieny 
komunalnej 
 

W roku sprawozdawczym 2017 w zakresie 
działania higieny komunalnej organy Pań-
stwowej Inspekcji Sanitarnej województwa 
śląskiego - przeprowadzały działania mające 
charakter akcyjny oraz sprawowały bieżący 
nadzór sanitarny, kontrolując przestrzeganie 
przepisów określających wymagania higienicz-
ne i zdrowotne dotyczące: stanu sanitarno-
technicznego obiektów użyteczności publicz-
nej, środków higieny transportu, jak również 
rozpatrując skargi i wnioski obywateli. 
Wzorem lat ubiegłych, istotnym przedsięwzię-
ciem akcyjnym w 2017 roku, było przeprowa-
dzenie przez Państwowych Powiatowych In-
spektorów Sanitarnych woj. śląskiego Kampa-
nii Społecznej „Mam świadomość jak być 
zdrowym”, skierowanej do właścicieli 
i pracowników zakładów fryzjerskich, kosme-
tycznych, tatuażu, odnowy biologicznej oraz 
świadczących więcej niż jedną z ww. usług.  
Na terenie woj. śląskiego w 2017 roku w ra-
mach I etapu Kampanii Społecznej „Mam 
świadomość jak być zdrowym” z ogólnej liczby 
7.026 zakładów będących w ewidencji PPIS 
woj. śląskiego (stan na 31.12.2017 r.) w termi-
nie od lutego do czerwca zostało przeszkolo-
nych 241 przedstawicieli zakładów kosme-
tycznych, fryzjerskich, tatuażu, odnowy biolo-

gicznej oraz świadczących więcej niż jedną 
usługę. I Etap Kampanii, polegał na przekaza-
niu wiedzy z zakresu: postępowania ze sprzę-
tem stosowanym podczas wykonywania usług 
(w tym zasad sterylizacji narzędzi wielokrotne-
go użytku), sposobów przeprowadzania dezyn-
fekcji skóry oraz powierzchni, postępowania 
z odzieżą ochronną i roboczą, bielizną, odpa-
dami oraz podstawowych zasad higieny na 
stanowisku pracy. Uczestnicy szkoleń otrzyma-
li, materiały edukacyjne w postaci poradnika 
„Jak bezpiecznie i higienicznie pracować oraz 
świadczyć usługi” oraz plakat informacyjny. 
Łącznie na terenie woj. śląskiego w latach 
2015-2017 zostało przeszkolonych 3.408 
przedstawicieli zakładów z ww. grup obiek-
tów. W 2017 roku działaniami edukacyjnymi 
objęto również uczniów szkół ponadgimna-
zjalnych przygotowujących się do zawodu 
z zakresu wykonywania usług fryzjerskich 
i kosmetycznych. Z edukacji skorzystało łącznie 
110 uczniów ze szkół zlokalizowanych 
w Częstochowie, Świętochłowicach, Jaworz-
nie, Bytomiu i Żarkach. Kolejny, II Etap Kam-
panii został przeprowadzony w okresie od 
lipca do października 2017 roku: polegał na 
wizytacji zakładów. fryzjerskich, kosmetycz-
nych, tatuażu, odnowy biologicznej oraz 
świadczących więcej niż jedną z ww. usług. 
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o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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Jego celem była weryfikacja wdrożenia przez 
przedstawicieli zakładów, właściwych zasad 
postępowania podczas świadczenia usług, jak 
również zapewnienia właściwych warunków 
sanitarnych na podstawie i przy użyciu zdoby-
tej podczas szkoleń wiedzy. Założono, iż po 
szkoleniach właściciele zakładów będą w sta-
nie samodzielnie zlokalizować występujące w 
obiektach nieprawidłowości, ocenić skalę pro-
blemów i zagrożeń, a następnie wyeliminować 
je do czasu wizytacji przedstawicieli właści-

wych PPIS woj. śląskiego. Pozytywny wynik 
przeprowadzonej wizytacji, pozwolił na uzy-
skanie przez zakład stosownego zaświadczenia 
oraz naklejki z logiem Kampanii. 
W ubiegłym roku do uczestników szkoleń wy-
stosowano 235 zaproszeń, z czego 111 wyrazi-
ło chęć uczestnictwa. Zrealizowano 108 wizy-
tacji, w tym 37 w zakładach fryzjerskich, 53  
w zakładach kosmetycznych, 2 w zakładach 
tatuażu oraz 16 w zakładach świadczących 
więcej niż jedną z ww. usług. 

 
 

 
 

 
Porównanie liczby zakładów przeszkolonych w I Etapie Kampanii w podziale na grupy obiektów do liczby 

zakładów, które wzięły udział w II Etapie Kampanii Społecznej. 
 

W wyniku przeprowadzonych 108 wizytacji, 77 
zakładów zostało pozytywnie ocenionych, co 
stanowi 71,3% liczby zakładów, które wzięły 
udział w II Etapie Kampanii. Na podstawie 
danych uzyskanych od Państwowych Powia-
towych Inspektorów Sanitarnych woj. śląskie-
go do zakładów pozytywnie ocenionych zali-
czono: 25 zakładów fryzjerskich, 40 zakładów 
kosmetycznych, 1 zakład tatuażu oraz 11 za-

kładów świadczących więcej niż jedną usługę. 
Pomimo zmniejszenia z roku na rok zaintere-
sowania Kampanią Społeczną, sumarycznie 
w latach 2015-2017 przeprowadzono 1.289 
wizytacji, w efekcie których 842 zakłady zosta-
ły pozytywnie ocenione, co stanowi 12%  
z ogólnej liczby zakładów będących 
w ewidencji PPIS woj. śląskiego. 
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Ocena zakładów, które wzięły udział w II Etapie Kampanii Społecznej w latach 2015-2017. 
 

 
Działania prowadzone na terenie woj. śląskie-
go w latach 2015-2017 w ramach Kampanii 
Społecznej doprowadziły do poprawy warun-
ków sanitarnych, chociaż w części obiektów 

biorących udział w ww. Kampanii. Łącznie 842 
zakłady zostały pozytywnie ocenione 
w ramach II Etapu Kampanii Społecznej. 
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Liczba zakładów sektora „Beauty” pozytywnie ocenionych w ramach II etapu Kampanii Społecznej w latach 
2015-2017 (831 zakładów). 

 
Na terenie województwa śląskiego w ubiegłym 
roku, organy PIS województwa śląskiego bie-
żącym nadzorem sanitarnym objęły łącznie 
16.952 obiekty użyteczności publicznej, takie 
jak: domy pomocy społecznej, jednostki orga-
nizacyjne pomocy społecznej oraz inne pla-
cówki zapewniające całodobową opiekę, 
obiekty hotelarskie i inne obiekty świadczące 
usługi hotelarskie, zakłady fryzjerskie, kosme-
tyczne, tatuażu, odnowy biologicznej, nocle-
gownie i domy dla bezdomnych, ustępy pu-
bliczne, pływalnie, cmentarze, domy przedpo-
grzebowe, dworce i stacje kolejowe, port lot-
niczy, tereny rekreacyjne. Ponadto kontrolo-

wano nie objęte ewidencją, środki transportu 
(autobusy, kolej, tramwaje, samoloty, samo-
chody do przewozu chorych, bielizny, zwłok 
i szczątków ludzkich i inne). Dla wszystkich 
ww. obiektów, w wyniku przeprowadzonych 
9.787 kontroli sanitarnych wydano łącznie 370 
decyzji administracyjnych oraz nałożono 135 
mandatów karnych, na łączną kwotę 25.250zł. 
Najwięcej decyzji (96) oraz mandatów karnych 
(86) wydano w grupie zakładów fryzjerskich, 
kosmetycznych, tatuażu, odnowy biologicznej 
oraz świadczących więcej niż jedną usługę.  
W ramach prowadzonego nadzoru bieżącego, 
organy PIS województwa śląskiego oceniły 
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Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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podmioty działalności leczniczej pod kątem 
oceny bieżącego stanu sanitarnego (w tym 
technicznego), gospodarki odpadami medycz-
nymi, postępowania z bielizną brudną i czystą 
oraz postępowania ze zwłokami osób zmar-
łych w szpitalu. Łącznie spośród 3.390 zewi-
dencjonowanych podmiotów leczniczych 
udzielających stacjonarnych, całodobowych 
i ambulatoryjnych świadczeń zdrowotnych, 
skontrolowano 2.248 obiektów, przeprowa-
dzono 4.480 kontroli sanitarnych, wydano 308 
decyzji administracyjnych oraz nałożono 75 
mandatów karnych na łączna kwotę 14.300 zł. 
W roku 2017 do PPIS województwa śląskiego 

wpłynęło łącznie 803 interwencje, z czego 182 
stwierdzono, iż dotyczą one spraw pozostają-
cych poza kompetencjami organów PIS 
i w całości lub w części przekazano je do zała-
twienia innym organom lub urzędom właści-
wym rzeczowo i terenowo. W związku z 621 
interwencjami rozpatrywanymi w zakresie 
własnych kompetencji, upoważnieni przed-
stawiciele PPIS woj. śląskiego ogółem prze-
prowadzili 568 kontroli interwencyjnych. 
W wyniku przeprowadzonych działań wydano 
40 decyzji administracyjnych oraz nałożono 39 
mandatów na łączną kwotę 8.550 zł.  

 

 
 

Działalność kontrolno-represyjna organów PIS woj. śląskiego będąca wynikiem rozpatrzonych interwencji  
w roku 2017. 

 
 
Do Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego 
Inspektora Sanitarnego wpłynęły 133 inter-
wencje i wnioski obywateli w sprawach sani-
tarnych. W zakresie higieny komunalnej 
i środowiska ŚPWIS rozpatrzył 5 interwencji 
dotyczących obiektów będących pod jego nad-

zorem, z których 2 uznał za częściowo zasad-
ne.  
Natomiast 101 interwencji ŚPWIS - jako organ 
II instancji Państwowej Inspekcji Sanitarnej -
przekazał do rozpatrzenia zgodnie z posiada-
nymi kompetencjami: 
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- 90 właściwym miejscowo państwowym po-
wiatowym inspektorom sanitarnym, 
- 1 do Śląskiego Wojewódzkiego Inspektora 
Ochrony Środowiska,  
- 4  do właściwych miejscowo Powiatowych 
Inspektorów Nadzoru Budowlanego, 
- 6 do właściwych miejscowo i rzeczowo pre-
zydentów lub burmistrzów miasta. Sprawdza-
no realizację obowiązków wynikających z art. 
5 ust. 1a ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. 

o ochronie zdrowia przed następstwami uży-
wania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. 
z 2017 r., poz. 957). W zdecydowanej większo-
ści skontrolowanych obiektów stwierdzono, 
iż w miejscach widocznych (głównych wej-
ściach do obiektów, poczekalniach, rejestra-
cjach, pokojach hotelowych) znajdowały się 
stosowne oznaczenia słowne i graficzne in-
formujące o zakazie palenia wyrobów tyto-
niowych oraz papierosów elektronicznych.  

 

Ocena stanu sanitarnego obiektów nauczania i wychowania dzieci 
i młodzieży 
W roku 2017 na terenie województwa śląskie-
go znajdowało się 7.844 zakładów dla dzieci 

i młodzieży, z czego 5.144 stanowiły placówki 
stałe natomiast 2.700 to placówki sezonowe.

Przeprowadzono łącznie 5.395 kontroli sani-
tarnych w 4.101 placówkach, w tym: 
- 4.600 w placówkach szkolno–

wychowawczych, 
- 795 w placówkach sezonowych. 

Placówki objęte stałym nadzorem to przede 
wszystkim szkoły wszystkich typów i stopni, 
w tym szkoły wyższe, a także żłobki, przed-
szkola, placówki pracy pozaszkolnej, domy 
dziecka, warsztaty szkolne i inne zakłady. 
Przedmiotem czynności kontrolnych prowa-
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dzonych w placówkach nauczania i wychowa-
nia był: 

1) nadzór nad warunkami do prowadze-
nia zajęć wychowania fizycznego  
w szkołach, nad stanem technicznym 
boisk szkolnych oraz placów zabaw  
w przedszkolach, 

2) ocena warunków do utrzymania hi-
gieny osobistej przez dzieci i młodzież, 

3) nadzór nad przechowywaniem i sto-
sowaniem niebezpiecznych substancji 
chemicznych i ich mieszanin w pla-
cówkach, 

4) ocena dostosowania mebli edukacyj-
nych do zasad ergonomii, 

5) ocena sytuacji w zakresie posiadania 
przez placówki certyfikatów zgodności 
z Polską Normą na meble edukacyjne  
i sprzęt sportowy, 

6) ocena procesu nauczania-uczenia się 
w szkołach podstawowych, 

7) nadzór nad przestrzeganiem przepi-
sów ustawy o ochronie zdrowia przed 
następstwami używania tytoniu i wy-
robów tytoniowych w placówkach 
oświatowych, 

8) ocena organizacji i przebiegu akcji wy-
poczynku zimowego i letniego dzieci 
i młodzieży. 
 

 
Żłobki i kluby dziecięce 
 
Na terenie województwa śląskiego funkcjo-
nowało 309 żłobków i klubów dziecięcych,  
z których 266 skontrolowano, tj. 86%, gdzie 
zapewniono opiekę dla 9.722 dzieci. Wszystkie 
skontrolowane placówki funkcjonowały  
w budynkach przystosowanych do tego celu, 
budynki utrzymane były w dobrym stanie 
technicznym. W 99% skontrolowanych żłob-
ków i klubów dziecięcych warunki do utrzy-
mania higieny oceniono jako prawidłowe, 

wszystkie placówki posiadały dostęp do bieżą-
cej ciepłej wody, oraz były wyposażone  
w środki  higieny osobistej, tylko  w 2 przypad-
kach stwierdzono zły stan czystości i porządku 
co skutkowało nałożeniem 2 mandatów na 
łączną wartość 800zł. W 2017 roku rozpatrzo-
no 67 wniosków potwierdzających zapewnie-
nie bezpiecznych i higienicznych warunków 
pobytu dzieci w placówce. 

 
Przedszkola 
 
W roku sprawozdawczym skontrolowano 
1.157 z 1.487 placówek przedszkolnych funk-
cjonujących na terenie województwa śląskiego 
(tj. 78%). W 11 przedszkolach stwierdzono 
niezachowanie standardów dostępności do 
urządzeń sanitarnych. W ramach sprawowa-
nego nadzoru sanitarnego w 2017 roku doko-
nano oceny dostosowania mebli przedszkol-
nych do wzrostu dzieci w wybranych placów-
kach przedszkolnych. Pomiary przeprowadzo-
no w 192 przedszkolach (w 621 oddziałach), 
gdzie zmierzono 11.357 stanowisk pracy 
dziecka, z których 569 tj. 5% mebli była niedo-

stosowanych do wzrostu dzieci. Jednocześnie 
skontrolowano sytuację w zakresie posiadania 
przez placówki certyfikatów zgodności z Polską 
Normą na meble edukacyjne zakupione po 
1997 roku. Na 1.157 skontrolowanych przed-
szkoli w 855 z nich (tj. 73%) odsetek mebli  
z certyfikatami wyniósł 100%, powyżej 50% 
mebli certyfikowanych stwierdzono w 202 
placówkach (tj.17%), w 10% skontrolowanych 
przedszkoli stwierdzono, iż wyposażenie po-
siadające certyfikaty stanowi tylko 25% mebli. 
Kontrole przeprowadzone w ramach nadzoru 
nad warunkami sanitarno-higienicznymi dla 
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dzieci 6-letnich w tzw. oddziałach „zerowych” 
w placówkach oświatowych pozwoliły na oce-
nę 1.283 oddziałów w tym zakresie. W przed-
szkolach funkcjonowały 1.023 oddziały, nato-
miast 260 oddziałów działa w strukturach 

szkół podstawowych. Właściwą infrastrukturę 
i wyposażanie pomieszczeń przeznaczonych 
do użytkowania przez dzieci z oddziałów ze-
rowych zapewniono w 1.144 skontrolowanych 
placówkach. 

Szkoły 

W roku 2017 skontrolowano 1.409 placówek 
spośród 2.233 znajdujących się pod nadzorem 
(tj. 63%). Wszystkie szkoły funkcjonowały  
w budynkach do tego przystosowanych.  
W złym stanie technicznym było 66 placówek, 
brak bieżącej czystości i porządku stwierdzono 
w 23 szkołach (w 2016 r. w 25 szkołach), na-
tomiast jednocześnie występujący brak czy-
stości oraz zły stan techniczny stwierdzono  
w 37 obiektach. 
Niespełnienie standardów dostępności do 
urządzeń sanitarnych z powodu nadmiernej 
liczby uczniów przypadających na jedno oczko 
ustępowe bądź umywalkę stwierdzono w 8 
szkołach. W zdecydowanej większości skontro-
lowanych placówek (95%) zapewnione były 
prawidłowe warunki do utrzymania higieny 
osobistej uczniów tj. ciepła bieżąca woda, 
mydło w płynie w dozownikach, ręczniki pa-
pierowe bądź suszarki elektryczne oraz papier 
toaletowy. Jednak w dalszym ciągu w części 
placówek objętych kontrolą w 2017 roku 
stwierdzono niewłaściwe warunki do utrzy-
mania higieny osobistej. Niewłaściwy stan 
techniczny oraz stan sanitarno-higieniczny 

pomieszczeń i armatury sanitarnej stwierdzo-
no w 50 placówkach szkolnych (tj. 3,5%). Spo-
śród 1.409 ogółem skontrolowanych szkół 10 
nie zapewniło uczniom dostępu do bieżącej 
ciepłej wody.  
W roku 2017 z pośród skontrolowanych szkół 
327 posiadało substancje chemiczne i ich mie-
szaniny. Nie stwierdzono nieprawidłowości  
w zakresie przechowywania oraz oznakowania 
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich 
mieszanin. 
W trakcie kontroli bloków sportowych szcze-
gólną uwagę zwrócono na problem niewyko-
rzystywania umywalni i natrysków po plano-
wych zajęciach wychowania fizycznego. Mimo, 
iż warunki do utrzymania higieny osobistej  
z roku na rok są coraz lepsze, dzieci i młodzież 
szkolna nadal nie korzystają z nich systema-
tycznie.  
Podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego 
stwierdzono, iż w 193 placówkach uczniowie 
nie wykorzystywali urządzeń natryskowych  
w ogóle, a w 305 przypadkach natryski używa-
ne były tylko po dodatkowych zajęciach spor-
towych.  

Ergonomia w szkołach 
 
Wzorem lat ubiegłych w roku 2017 dokonano 
oceny dostosowania mebli do wzrostu 
uczniów. Skontrolowano w sumie 171 szkoły 
(784 oddziały), gdzie zmierzono 13.346 

uczniów, z których 2.013 tj. 15% korzystało  
z niedostosowanych do ich wzrostu stanowisk 
pracy.  
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Wyniki badań dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniów w latach 2016-2017 

 

 
Na 1409 skontrolowane szkoły w 717 szkołach 
funkcjonujących samodzielnie i w zespołach 
(tj. 36%) odsetek mebli edukacyjnych posiada-
jących certyfikaty zgodności z Polską Normą 
wyniósł 100%, natomiast powyżej 50% mebli  
z certyfikatami stwierdzono w 791 szkołach 
(tj. 40%). Pod względem ilości certyfikowanych  

 
urządzeń i sprzętu sportowego stwierdzono, 
że zwiększyła się liczba szkół z wyposażeniem 
sportowym posiadającym wszystkie wymaga-
ne certyfikaty, ma to miejsce w placówkach 
z modernizowanymi boiskami sportowymi  
i urządzanymi na ich terenie boiskami wielo-
funkcyjnymi. 

 

Higiena pracy umysłowej ucznia 
 
 
Jednym z zadań w ramach nadzoru nad wa-
runkami higieny procesów nauczania 
i wychowania jest ocena tygodniowych roz-
kładów zajęć lekcyjnych. Wzięto pod uwagę 
potrzebę równomiernego rozłożenia zajęć  

 
dydaktycznych w poszczególnych dniach tygo-
dnia. Na 9.138 ocenionych rozkładów (z 848 
szkół), 130 były niezgodne z zasadami, tzn. 
przekroczono dopuszczalną liczbę godzin oraz 
nie rozpoczynano zajęć o stałej porze. 
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epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Higieniczna ocena rozkładów zajęć lekcyjnych. 

 

Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkołach 
 
Pracownicy Państwowej Inspekcji Sanitarnej 
dokonali oceny warunków sprawowania opieki 
zdrowotnej nad uczniami w szkołach różnego 
typu. Na 1.409 skontrolowanych szkół 1.215 
posiadało gabinety profilaktyki zdrowotnej  
i pomocy przedlekarskiej do własnej dyspozy-
cji lub wspólnie z inną szkołą w tym samym 
obiekcie. W pozostałych placówkach profilak-

tyczną opiekę zdrowotną zapewniono 
w pomieszczeniach zastępczych szkoły lub 
poza jej terenem. W trakcie sprawowanego 
nadzoru bieżącego nad gabinetami opieki 
zdrowotnej stwierdzono, iż 4 gabinety funk-
cjonowały niezgodnie z wymogami technicz-
nymi między innymi w 1 gabinecie stwierdzo-
no brak dostępu do bieżącej ciepłej wody.

 

Warunki wypoczynku dzieci i młodzieży 
 
W 2017 r. na obszarze województwa śląskiego 
zorganizowano ogółem 2.700 turnusów (1.828 
w trakcie wypoczynku letniego oraz 872  
w trakcie wypoczynku zimowego). 
Podczas wypoczynku zimowego i letniego 
przeprowadzono 795 kontroli, w tym: 

- 506 w okresie ferii zimowych,  
- 289 w okresie wakacji letnich. 

W skontrolowanych placówkach wypoczynku 
na terenie województwa śląskiego wypoczy-
wało łącznie 36.203 uczestników (23.438 pod-
czas wypoczynku letniego i 12.765 zimowego). 
Podczas kontroli szczególną uwagę zwracano 
na: - stan sanitarno–techniczny budynków  
i pomieszczeń, - liczbę i stan techniczny urzą-
dzeń sanitarnych, - stan sanitarny pomiesz-
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czeń przeznaczonych do użytkowania przez 
uczestników wypoczynku, - zagęszczenie  
w pokojach mieszkalnych dzieci i młodzieży 
oraz wietrzenie tych pomieszczeń. 

Podczas 13 turnusów nie zapewniono właściwych 
warunków sanitarno-higienicznych, nałożono  
7 mandatów na kwotę 1.600 zł. 

 
 
Szkoły wyższe 
 
Na terenie województwa śląskiego funkcjo-
nowało 51 uczelni wyższych, w tym 22 pu-
bliczne i 29 niepubliczne, zlokalizowane ogó-

łem w 121 obiektach. Oceniono stan sanitarny 
58 obiektów należących do 30 uczelni. Stan 
techniczny budynków nie budził zastrzeżeń.

Ocena stanu sanitarnego w zakładach pracy 
 
W roku 2017 na terenie województwa śląskie-
go ewidencja obejmowała 15.563 zakłady 
pracy, zatrudniające 744.992 pracowników. 

Kontroli warunków higieny pracy poddano 
3.646 zakładów pracy, przeprowadzając 4.810 
kontroli sanitarnych. 

 

 
 

Struktura zakładów pracy województwa śląskiego w roku 2017 wg liczby zatrudnionych pracowników. 
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Liczba zakładów pracy w województwie śląskim wg stwierdzonych w roku 2017 nieprawidłowości. 

 
 

W celu wyeliminowania stwierdzonych w cza-
sie kontroli nieprawidłowości higieniczno-
sanitarnych wydanych zostało 1.655 decyzji 
administracyjnych. W 2017 roku stwierdzono 
przekroczenia najwyższych dopuszczalnych 

stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla 
zdrowia w 843 zakładach pracy wskazując 
ekspozycję na jeden lub więcej czynników 
szkodliwych dla 47.312 pracowników.  

 
 

Liczba osób pracujących w warunkach przekroczenia NDS i NDN. 
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W porównaniu z rokiem ubiegłym liczba pra-
cowników narażonych na ponadnormatywne 
stężenia i natężenia czynników szkodliwych 
dla zdrowia występujących w środowisku pra-
cy nieznacznie się zwiększyła (o 2,5%).  
Poprawę warunków pracy starano się uzyskać 
poprzez: 
- zainstalowanie wentylacji  i klimatyzacji na 
stanowiskach pracy, 
- zmiany organizacyjne i rotację pracowników 
na stanowiskach pracy. 
- modernizację istniejących zakładów pracy  
i uruchamianie nowych zakładów pracy, 
- wymianę parku maszynowego oraz wdraża-
nie nowoczesnych technologii i procesów pro-
dukcyjnych,  
- egzekwowanie częstotliwości badań i pomia-
rów czynników szkodliwych dla zdrowia   
i wdrożenia instrukcji bezpieczeństwa i higieny 
pracy, 
- egzekwowanie utrzymania odpowiedniego 
stanu sanitarnego pomieszczeń produkcyjnych 
i pomieszczeń higieniczno-sanitarnych. 
W roku 2017 na terenie województwa śląskie-
go nadzorem bieżącym objętych było 
970 zakładów pracy, w których w środowisku 
pracy występowały substancje, ich mieszaniny, 
czynniki lub procesy technologiczne 
o działaniu rakotwórczym lub mutagennym. 
Kontroli poddano 239 zakładów. Narażenie na 
wyżej wymienione czynniki wystąpiło u 9885 
pracowników w tym 2.382 kobiet. 
W trakcie przeprowadzanych kontroli najczę-
ściej stwierdzano: brak rejestrów prac, których 
wykonywanie powoduje konieczność pozo-
stawania w kontakcie z substancjami, ich mie-
szaninami, czynnikami lub procesami techno-
logicznymi o działaniu rakotwórczym lub mu-
tagennym, brak rejestrów pracowników nara-
żonych na działanie substancji, ich mieszanin, 
czynników lub procesów technologicznych  
o działaniu rakotwórczym lub mutagennym, 
brak przekazywania informacji o substancjach, 
ich mieszaninach, czynnikach lub procesach 

rakotwórczych lub mutagennych do Śląskiego 
Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 
Sanitarnego. 
W Wojewódzkiej Stacji Sanitarno–
Epidemiologicznej w Katowicach 
w elektronicznej bazie gromadzone są „Infor-
macje o substancjach, preparatach, czynni-
kach lub procesach technologicznych o działa-
niu rakotwórczym lub mutagennym”, które są 
przekazywane do Centralnego Rejestru Da-
nych prowadzonego w Instytucie Medycyny 
Pracy w Łodzi.  
Z analizy danych wprowadzanych do rejestru 
wynika, że na terenie województwa śląskiego. 
najczęściej zgłaszane jest narażenie na czynni-
ki takie jak: benzen, tlenek chromu VI, składni-
ki wielopierścieniowych węglowodorów aro-
matycznych WWA, promieniowanie jonizujące 
oraz pył drewna twardego.  
O szkodliwości dla zdrowia i negatywnych 
skutkach zdrowotnych świadczą stwierdzane 
w województwie śląskim choroby zawodowe 
wywołane przez ekspozycje zawodową 
na kancerogeny występujące w środowisku 
pracy. 
Pomimo, iż poprawa warunków środowiska 
pracy przyczyniła się do obniżenia stężeń  
i natężeń wielu czynników kancerogennych, 
szczegółowa analiza narażenia zawodowego 
pracowników wykazała, iż głównymi czynni-
kami powodującymi nowotwory w latach 
2010-2017 był azbest, benzen oraz WWA. 
Wynika to z długiego okresu (20 – 40 lat) jaki 
upływa od pierwszej ekspozycji na czynnik 
kancerogenny do rozwoju i ujawnienia się 
takich chorób, jak pylica azbestowa i nowo-
twory. 
W 2017 roku 6 nowotworów zostało wywoła-
nych ekspozycją zawodową na w/w czynniki. 
Stwierdzone choroby zawodowe to: 
2 przypadki międzybłoniaka opłucnej przy 
narażeniu na włókna i pyły zawierające azbest 
(na stanowiskach pracy: monter, elektromon-
ter), 2 przypadki raka płuca przy narażeniu na 
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WWA (na stanowiskach pracy: koksowniczy, 
operator urządzeń piecowni), 1 przypadek 
nowotworu układu krwiotwórczego przy nara-
żeniu na benzen (na stanowisku: dekarz),  
1 przypadek raka płuca przy narażeniu na mgły 
kwasu siarkowego (na stanowisku: inspektor 
BHP). W ramach nadzoru nad chemikaliami 
przeprowadzono 1.855 kontrole kwestionując 
między innymi karty charakterystyki dla 146 
produktów, w których najczęściej stwierdzano 
niepełne lub niezgodne z polskimi przepisami 
informacje dotyczące środków ochrony indy-
widualnej oraz postępowania z substancją 
bądź mieszaniną i ich magazynowaniem. Wye-
liminowanie nieprawidłowości uzyskano po-
przez wydanie 229 decyzji administracyjnych. 
Realizację nadzoru nad wprowadzaniem do 
obrotu produktów biobójczych przeprowa-
dzono w 100 obiektach. W porównaniu do 
roku poprzedniego 2-krotnie zwiększyła się 
liczba produktów, które nie posiadały wyma-
ganego pozwolenia na obrót. Wydano 2 decy-
zje administracyjne dotyczące braku wymaga-
nego pozwolenia na obrót produktem biobój-
czym, zawartości w składzie niedozwolonych 
substancji czynnych, braku wymaganego opa-
kowania, niewłaściwego oznakowania opako-
wań. W latach 2016-2017 skontrolowano wa-
runki pracy i oceny narażenia zawodowego 
pracowników zatrudnionych w 322 zakładach 
produkujących tworzywa sztuczne. W 59 za-
kładach stwierdzono przekroczenia normaty-
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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Analiza zapadalności na choroby zawodowe w latach 2013-2017 
L.p. Jednostka chorobowa 2013 2014 2015 2016 2017 

1. Zatrucie ostre i przewlekłe 2 1 0 5 0 
2. Gorączka metaliczna 0 1 0 0 0 
3. Pylica płuc 385 457 265 440 203 
4. Choroby opłucnej lub osierdzia 

wywołane pyłem azbestowym 
4 0 2 2 4 

5. Przewlekłe obturacyjne zapalenie oskrzeli 1 3 3 1 18 
6. Astma oskrzelowa 2 3 3 4 5 
7. Zewnątrzpochodne alergiczne zapalenie pęcherzyków 

płucnych 
0 0 0 3 3 

8 Choroby płuc wywołane pyłem metali twardych 0 0 0 1 0 
9. Alergiczny nieżyt nosa 8 4 8 4 1 

10. Przedziurawienie przegrody nosa wywołane substan-
cjami o działaniu żrącym lub drażniącym 

0 0 1 0 0 

11. Przewlekłe choroby narządu głosu spowodowane 
nadmiernym wysiłkiem głosowym, trwającym co naj-
mniej 15 lat 

16 13 18 22 19 

12. Nowotwory złośliwe powstałe w następstwie działania 
czynników występujących w środowisku pracy, uzna-
nych za rakotwórcze u ludzi 

17 14 8 9 6 

13. Choroby skóry 10 8 6 3 6 
14. Przewlekłe choroby narządu ruchu wywołane sposo-

bem wykonywania pracy 
16 23 17 26 24 

15. Przewlekłe choroby układunerwowego wywołane 
sposobem wykonywania pracy 

48 26 31 39 37 

16. Obustronny trwały odbiorczy ubytek słuchu 48 35 26 32 32 
17. Zespół wibracyjny 26 17 6 7 5 
18. Choroby układu wzrokowego wywołane czynnikami 

fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi 
6 3 0 1 0 

19. Choroby zakaźne lub pasożytnicze albo ich następstwa 48 42 33 17 22 
 Ogółem: 715 637 650 427 368 

 

W 2017 roku liczba byłych i czynnych 
zawodowo górników, u których stwierdzono 
choroby zawodowe jest znacząco mniejsza  
w porównaniu do lat poprzednich. 
Zaobserwowano przede wszystkim wyraźny 
spadek stwierdzanych pylic płuc. Należy 
jednak zwrócić uwagę, iż dane statyczne nie 
zawsze odzwierciedlają rzeczywistą sytuację 

epidemiologiczną. Niedoszacowanie takie 
może wynikać z faktu, iż proces rozwoju zmian 
chorobowych w przypadku pylicy jest 
powolny, a brak udokumentowanych 
objawów chorobowych nie wyklucza, iż  
z upływem czasu choroba ta może się ujawnić 
i rozwinąć pomimo wcześniejszego 
zakończenia pracy w warunkach narażenia.

Nadzór nad środkami zastępczymi 
 
Nasilenie problemu dotyczącego tzw. wpro-
wadzania do obrotu „dopalaczy” w ostatnich 
latach spowodowało intensyfikację działań 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej. W porówna-
niu z poprzednimi latami w roku 2017 zaob-
serwowano spadek aktywności podmiotów 

wprowadzających do obrotu środki zastępcze. 
Niestety  liczba zatruć tzw. dopalaczami wzro-
sła w porównaniu do roku poprzedniego. Wy-
nika to z rzetelnego zgłaszania podejrzeń za-
truć tzw. dopalaczami przez placówki lecznicze 
z terenu woj. śląskiego. W 2017 r. przeprowa-
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dzono  łącznie 75 kontroli i wizytacji dotyczą-
cych podejrzenia wprowadzania do obrotu 
środków zastępczych. Skontrolowanych zosta-
ło 7 podmiotów. Podczas kontroli zabezpie-
czono wspólnie z Policją 9.859 opakowań pro-
duktów, z czego do badań laboratoryjnych 
Państwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni 
pobrali 404 próbki wyrobów, co do których 
zachodziło podejrzenie, że są środkami za-
stępczymi. Z przeprowadzonych ocen i badań 
bezpieczeństwa produktów wynikało, że 
wprowadzane do obrotu wyroby stanowią 
zagrożenie dla życia lub zdrowia ludzi. W ba-
daniach najczęściej wykrywano analogi struk-
turalne substancji wymienionych w załączni-

kach do ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu narkomanii. W 2017 r. wy-
dano 307 decyzji w w/w zakresie, od których 
wniesiono 18 odwołań, 164 decyzji dotyczyło 
osób prywatnych. Po otrzymaniu wyników 
badań bezpieczeństwa produktów wymierzo-
no stronom postępowania 72 kary pieniężne 
na kwotę 1.775.000zł za wprowadzanie do 
obrotu produktów uznanych za środki zastęp-
cze. W ramach prowadzonego postępowania II 
instancyjnego Śląski Państwowy Wojewódzki 
Inspektor Sanitarny wydał 15 decyzji, na które 
złożono 6 skarg do Wojewódzkiego Sądu Ad-
ministracyjnego w Gliwicach, który w swoich 
wyrokach w 2017 oddalił wszystkie skargi. 

 
 
 

Działania Państwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach nadzoru nad środkami zastępczymi  
w latach 2013-2017. 

 

Rok Liczba 
kontroli 

Liczba 
pobranych 
próbek do 

badań 

Liczba zabezpie-
czonych 

produktów 

Liczba nałożonych kar 
finansowych 

Kwota nałożonych kar pie-
niężnych za wprowadzanie 
do obrotu środków zastęp-

czych 
2013 74 177 2827 43 2.710.000 zł 

2014 68 247 2188 41 1.550.000 zł 

2015 390 427 7756 100 4.790.000 zł 

2016 119 185 7145 60 1.837.000 zł 

2017 75 404 9859 72 1.775.000 zł 

 

Ochrona radiologiczna  
 
Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny jest organem wykonującym zadania 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie 
województwa śląskiego, właściwym 
w sprawach bezpieczeństwa jądrowego  
i ochrony radiologicznej w przypadku urucha-
miania i stosowania aparatów rentgenowskich 
do celów diagnostyki medycznej, radiologii 
zabiegowej, radioterapii powierzchniowej  
i radioterapii schorzeń nienowotworowych 

oraz uruchamiania pracowni stosujących takie 
aparaty. Komórką organizacyjną odpowie-
dzialną za realizowanie pierwszoinstancyjnego 
nadzoru w wyżej przytoczonym zakresie jest 
Oddział Higieny Radiacyjnej Działu Nadzoru 
Sanitarnego Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach. Do jego ob-
owiązków należy wykonywanie zadań 
w ramach zapobiegawczego i bieżącego nad-
zoru związanych z przestrzeganiem warunków 
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ochrony radiologicznej, gwarantujących bez-
pieczne stosowanie urządzeń oraz ochronę 
pacjenta i pracowników, a także osób z ogółu 
ludności, mogących znaleźć się w otoczeniu 
źródła promieniowania jonizującego. 
Te obowiązki przekładają się przede wszystkim 
na realizowanie procedur: wydawania zezwo-
leń na uruchamianie i stosowanie aparatów 
rentgenowskich do celów diagnostyki me-
dycznej oraz uruchamianie pracowni stosują-
cych takie aparaty, po stwierdzeniu, 
że spełnione zostały wymagane prawem wa-
runki ochrony radiologicznej oraz wydawania 
zgód dotyczących prowadzenia działalności 
związanej z narażeniem na promieniowanie 
jonizujące w celach medycznych. Ponadto  
w ramach bieżącego nadzoru przeprowadzane 
są kontrole jednostek, które użytkują urządze-
nia rentgenowskie. 
W ramach procedury uzyskiwania zezwolenia, 
w 2017 r. zaopiniowano 305 projektów osłon 
stałych, a następnie na podstawie 339 wnio-
sków, które wpłynęły do Oddziału, wydano 
322 decyzje zezwalające na uruchomienie 
pracowni rentgenowskich oraz 349 decyzji 
zezwalających na uruchomienie i stosowanie 
aparatów rtg. Większość wniosków dotyczyła 
uruchamiania stomatologicznych aparatów 
rentgenowskich, w które wyposażane bądź 
doposażone zostały gabinety stomatologiczne. 
W okresie sprawozdawczym wydano zezwole-
nia na uruchomienie i stosowanie: 209 apara-
tów stomatologicznych do zdjęć punktowych, 
97 aparatów stomatologicznych do zdjęć pa-
noramicznych, 38 diagnostycznych aparatów 
rtg do zdjęć, 4 aparaty do zdjęć i prześwietleń, 
7 aparatów mammograficznych,9 tomografów 
komputerowych, 6 densytometrów, 10 apara-
tów stosowanych w radiologii zabiegowej 
naczyniowej, 19 aparatów stosowanych w 
radiologii zabiegowej pozostałej i 3 aparaty 
stosowane w diagnostyce bez radiologii zabie-
gowej. Oprócz kontroli realizowanych w ra-
mach nadzoru zapobiegawczego, związanych 
z wydaniem nowych decyzji zezwalających, 

w omawianym okresie sprawozdawczym 
przeprowadzono 230 kontroli w ramach nad-
zoru bieżącego, wynikających 
z harmonogramu do planu zasadniczych 
przedsięwzięć, 45 kontroli na wniosek jed-
nostki o wydanie zgody na prowadzenie dzia-
łalności, a także 265 kontroli ponadplanowych, 
w tym 2 interwencyjne, zakończone wydaniem 
kary pieniężnej dla kierownika jednostki orga-
nizacyjnej, który bez wymaganego zezwolenia 
lub wbrew jego warunkom podejmuje działal-
ność związaną z narażeniem 
na promieniowanie jonizujące. Uzyskane pod-
czas kontroli informacje odnośnie jednostek 
stosujących aparaty rentgenowskie w celach 
medycznych i samych aparatów rtg pozwoliły 
na aktualizację prowadzonej w Oddziale Hi-
gieny Radiacyjnej elektronicznej bazy danych 
urządzeń radiologicznych.  
W toku kontroli sanitarnych, po stwierdzeniu 
niespełnienia warunków określonych 
w zezwoleniu lub regulowanych przepisami 
prawa, wydano 16 decyzji nakazujących usu-
nięcie uchybień w wyznaczonym terminie. Tak 
jak w latach poprzednich, stwierdzone nie-
prawidłowości najczęściej dotyczyły niedopeł-
niania obowiązków pracodawcy w stosunku 
do pracowników. W tym miejscu należy nad-
mienić, że na terenie województwa śląskiego, 
w jednostkach pozostających pod nadzorem 
Oddziału Higieny Radiacyjnej w omawianym 
okresie sprawozdawczym kontrolnymi pomia-
rami dawek indywidualnych bądź ocenie nara-
żenia prowadzonej na podstawie pomiarów 
dozymetrycznych w środowisku pracy, zgodnie 
z przepisami prawa atomowego, objętych 
było 2.347 osób, spośród których 
74 pracowników zaliczonych zostało do kate-
gorii narażenia A.  
Liczba użytkowanych urządzeń radiologicz-
nych, pozostających pod nadzorem Śląskiego 
Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 
Sanitarnego, znajdujących się w ewidencji, to 
w 2017 roku 2.500 aparatów, czy-
li o 193 więcej niż w roku poprzednim. 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 



38

 

 

Na terenie województwa śląskiego funkcjonu-
je 1.107 pracowni rentgenowskich. Jezdne 
aparaty przyłóżkowe, aparaty stosowane 
w radiologii zabiegowej oraz stomatologiczne 
aparaty zlokalizowane w gabinetach stomato-
logicznych - rtg, użytkowane są w 1.094 jed-
nostkach organizacyjnych Wśród uruchamia-
nych i stosowanych urządzeń rentgenowskich, 
stomatologiczne aparaty rentgenowskie do 
zdjęć wewnątrzustnych stanowiły największy 

odsetek; w 2017 r. zewidencjonowano 1.265 
tego rodzaju urządzeń, czyli ponad połowę 
spośród wszystkich urządzeń pozostających 
pod nadzorem Oddziału Higieny Radiacyjnej. 
Również przeważająca część wniosków o wy-
danie nowych zezwoleń dotyczyła uruchamia-
nia stomatologicznych aparatów rentgenow-
skich, w które wyposażane bądź doposażone 
zostały gabinety stomatologiczne. Wartości te 
zobrazowane są na wykresach. 

 

 

Liczba aparatów rentgenowskich pozostających pod nadzorem Oddziału Higieny Radiacyjnej w latach 2008 – 
2017. 
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Liczba skontrolowanych aparatów rtg i wydanych zezwoleń. 
Rodzaj aparatów rtg wg ewidencji Skontrolowanych Wydanych zezwoleń 

Stosowane w radiologii 
zabiegowej naczyniowej 

61 28 10 

Stosowane w radiologii 
zabiegowej pozostałej 

115 22 19 

Stosowane w diagnostyce                    
bez radiologii zabiegowej 

21 8 3 

Tylko do zdjęć 382 151 38 
Do zdjęć i prześwietleń 71 25 4 

Mammografy 78 26 7 
Stomatologiczne we-

wnątrzustne 
1265 354 209 

Stomatologiczne panora-
miczne 

367 137 97 

Densytometry 40 15 6 
Tomografy komputerowe 100 32 9 

 
Na terenie naszego województwa działa 10 
ambulansów rtg, w tym 1 ambulans 
z diagnostycznym aparatem rtg, 3 ambulanse 
z densytometrycznym aparatem rtg 
i 6 mammobusów.  
Zgodnie z art. 33e ustawy Prawo Atomowe, 
prowadzenie działalności związanej 
z narażeniem na promieniowanie jonizujące  
w celach medycznych polegającej na udziela-
niu świadczeń zdrowotnych z zakresu badań 
rentgenodiagnostycznych, badań diagnostycz-
nych i leczenia chorób nienowotworowych 
oraz paliatywnego leczenia chorób nowotwo-
rowych z wykorzystaniem produktów radio-
farmaceutycznych oraz zabiegów z zakresu 
radiologii zabiegowej wymaga zgody pań-
stwowego wojewódzkiego inspektora sanitar-
nego. Po otrzymaniu wniosku jednostki, organ 

wydający zgodę występuje do właściwego 
terenowo konsultanta wojewódzkiego do 
spraw radiologii – diagnostyki obrazowej  
w celu uzyskania merytorycznej oceny proce-
dur radiologicznych. Po uzyskaniu przedmio-
towej opinii i przeprowadzonej w jednostce 
kontroli, wydawana jest zgoda. W omawianym 
okresie sprawozdawczym, Śląski Państwowy 
Wojewódzki Inspektor Sanitarny otrzymał 42 
wnioski, na podstawie których wystosował do 
konsultanta 39 wniosków o wydanie opinii, 
przeprowadził 45 kontroli oraz wydał 57 zgód.  
W 2017 r. nie odnotowano na terenie woje-
wództwa żadnego zdarzenia, natomiast 
w dniach 8-9 listopada odbył się z udziałem 
WSSE w Katowicach trening Krajowego Syste-
mu Wykrywania Skażeń i Alarmowania. 

 

Ochrona przed promieniowaniem niejonizującym 
 
Oddział Higieny Radiacyjnej WSSE w Katowi-
cach w oparciu o art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy 
z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspek-
cji Sanitarnej (Dz. U. z 2017 r. , poz. 1261  

z późn. zm.), zgodnie z którym do zakresu dzia-
łania Państwowej Inspekcji Sanitarnej w dzie-
dzinie bieżącego nadzoru sanitarnego należy 
kontrola przestrzegania przepisów określają-
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cych wymagania higieniczne i zdrowotne,  
w szczególności dotyczących warunków zdro-
wotnych środowiska pracy, a zwłaszcza zapo-
biegania powstawaniu chorób zawodowych  
i innych chorób związanych z warunkami pra-
cy, przeprowadza kontrole w zakresie prze-
strzegania przepisów oraz warunków pracy 
osób zatrudnionych w podmiotach leczni-
czych, zakładach przemysłowych, placówkach 
naukowo-badawczych oraz innych stosujących 
urządzenia wytwarzające pola elektromagne-
tyczne o  częstotliwościach od 0 Hz do 300 
GHz. W 2017 r. Oddział Higieny Radiacyjnej 
przeprowadził 91 kontroli w: 73 podmiotach 
leczniczych, 6 zakładach przemysłowych,  
2 placówkach naukowo – badawczych oraz  
1 zakładzie stosującym źródła pola-EM do 
celów radiokomunikacji i łączności. W trakcie 
prowadzonych kontroli szczególną uwagę 
zwracano na przestrzeganie przez użytkowni-
ków źródeł pola-EM przepisów dotyczących 
zapewnienia bezpiecznych warunków eksploa-
tacji. Położono nacisk na ważność orzeczeń 
lekarskich stwierdzających brak przeciwwska-
zań zdrowotnych do pracy oraz ważność za-
świadczeń o ukończeniu szkoleń w dziedzinie 
bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowni-
ków zatrudnionych w narażeniu na działanie 
pola elektromagnetycznego a także na aktual-
ność sprawozdań z pomiarów rozkładu stref 
ochronnych pola elektromagnetycznego i ich 
dostępność na stanowiskach pracy oraz pra-
widłowe oznakowanie źródeł pola i występu-

jących w ich otoczeniu stref ochronnych. Kon-
troli poddano również prowadzone 
w zakładach rejestry czynników szkodliwych 
dla zdrowia występujących na stanowiskach 
pracy oraz karty badań i pomiarów czynników 
szkodliwych (pole elektromagnetyczne).  
W omawianym okresie czynności kontrolne 
przeprowadzono w otoczeniu 339 źródeł pola 
elektromagnetycznego. Najbardziej istotną 
ilościowo grupę użytkowników urządzeń wy-
twarzających pole elektromagnetyczne sta-
nowią zakłady lecznicze. Ewidencja prowadzo-
na w 2017 r. obejmowała 1.205 urządzeń eks-
ploatowanych w podmiotach leczniczych. Kon-
troli poddano 13 tomografów rezonansu ma-
gnetycznego MRI, 190 aparatów 
do elektrokoagulacji, 12 diatermii terapeu-
tycznych oraz 47 innych urządzeń w tym apa-
ratów do terapii polem magnetycznym.  
W 2017 roku odnotowano zahamowanie 
wzrostu liczby instalowanych urządzeń służą-
cych do realizacji procedur diagnostycznych  
z użyciem magnetycznego rezonansu jądro-
wego. Ilość pozostałych źródeł pola-EM użyt-
kowanych w podmiotach leczniczych 
w odniesieniu do lat wcześniejszych jest na 
zbliżonym poziomie.  
Ilość pozostałych źródeł pola-EM użytkowa-
nych w podmiotach leczniczych również nie 
uległa większym zmianom.   

 
Porównanie ilości eksploatowanych źródeł pola-EM w latach 2016-2017 

 2016 2017 

Urządzenia MRI 50 50 
Aparaty do elektrochirurgii 849 864 
Diatermie terapeutyczne  70 68 
Inne urządzenia medyczne  
(w tym aparaty do terapii polem 
magnetycznym) 

218 223 

 

Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny w ramach nadzoru nad zakładami prze-

mysłowymi eksploatującymi urządzenia emitu-
jące pole elektromagnetyczne stwierdza, że 
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najczęściej stosowanymi źródłami pól elek-
tromagnetycznych w przemyśle są niezmien-
nie od kilku lat urządzenia do indukcyjnego 
hartowania oraz zgrzewarki. W ewidencji Od-
działu Higieny Radiacyjnej znajduje się 68 za-
kładów w których eksploatowanych jest 480 
źródeł pola elektromagnetycznego (187 urzą-
dzeń indukcyjnych, 170 zgrzewarek, a także 
inne urządzenia w ilości 123 sztuk). 
W omawianym okresie przeprowadzono czyn-
ności kontrolne w 6 zakładach. Skontrolowano 
12 zgrzewarek, 9 urządzeń do hartowania 
indukcyjnego oraz 10 innych urządzeń. Pra-
cownicy oddziału przeprowadzili również 
10 kontroli w zakładzie stosującym urządzenia 
wytwarzające pole elektromagnetyczne do 
celów radiokomunikacji i łączności. Łącznie 
kontrolą objęto 17 instalacji radiofonicznych 
oraz 13 instalacji telewizyjnych.  
W związku ze stwierdzonymi w trakcie omó-
wionych powyżej kontroli uchybieniami, Śląski 
Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny 
wydał 3 decyzje nakazujące ich usunięcie. 
Uchybienia dotyczyły: 
- braku pomiarów rozkładu natężenia pola 

elektromagnetycznego, 
- braku aktualnych zaświadczeń o ukończonym 
szkoleniu w dziedzinie bezpieczeństwa 
i higieny pracy dla pracowników, dla których 
przebywanie w polu-EM rozpoznanych stref 
ochronnych nie zostało wykluczone, 
- braku aktualnych orzeczeń lekarskich 
stwierdzających brak przeciwwskazań 
zdrowotnych do pracy dla pracowników i osób 
fizycznych wykonujących działalność na innej 
podstawie niż stosunek pracy lub 
prowadzących działalność gospodarczą 
mających dostęp do pola-EM stref ochronnych 
zostały, w terminach określonych decyzjami 
usunięte. 
Na podstawie sprawowanego nadzoru oraz 
prowadzonego rejestru użytkowników źródeł 
pola-EM stwierdzono, że przy obsłudze i eks-
ploatacji urządzeń wytwarzających pole elek-
tromagnetyczne na obszarze województwa 
śląskiego w 2017 roku było zatrudnionych 
8.959 pracowników. Poniżej zamieszczony 
wykres prezentuje liczbę pracowników obsłu-
gujących poszczególne rodzaje urządzeń. 
 

 

 
Liczba pracowników obsługujących źródła pola-EM. 
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W związku z wymaganiami rozporządzenia 
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
z dnia 29 czerwca 2016 r. w sprawie bezpie-
czeństwa i higieny pracy przy pracach związa-
nych z narażeniem na pole elektromagnetycz-
ne (Dz. U. z 2018 r., poz. 331) aktualnie 
w przestrzeni pracy dokonuje się oceny ekspo-
zycji lub narażenia na pole-EM, uwzględniając 
zróżnicowany podczas użytkowania źródeł 
rozkład przestrzenny miejscowych wartości 
natężenia pola-EM, na podstawie badań wy-
konanych z zastosowaniem obowiązujących 
metod i odpowiedniej aparatury pomiarowej. 
Zakres oceny ekspozycji lub narażenia na pole-
EM, dostosowuje się do charakterystyki prze-
strzeni pracy i urządzeń, jakie są tam eksploa-
towane, rozpoznanych pierwotnych 
i wtórnych źródeł pola-EM, zakresu ich użyt-
kowania i przestrzeni obsługi, rodzaju wyko-
nywanej pracy oraz rodzaju i częstotliwości 
pola-EM. W żadnej skontrolowanej jednostce 
nie stwierdzono ekspozycji pracowników na 
pola strefy niebezpiecznej.  
W roku 2017, w jednostkach funkcjonujących 
na terenie działania WSSE w Katowicach, Od-
dział Badań Higieny Radiacyjnej Działu Labora-
toryjnego wykonał pomiary kontrolne natęże-
nia pola elektromagnetycznego dla celów bez-
pieczeństwa i higieny pracy w otoczeniu 87 
aparatów do elektrochirurgii, 13 diatermii 
terapeutycznych, 31 innych urządzeń do elek-
troterapii (magnetoterapia). 
W ramach współpracy z Oddziałem Zapobie-
gawczego Nadzoru Sanitarnego, wydawane 
były opinie dotyczące oddziaływania na zdro-
wie ludzi i środowisko przewidzianych do bu-
dowy źródeł pola elektromagnetycznego (tj. 
stacji bazowych telefonii komórkowej, linii  
i rozdzielni elektroenergetycznych) oraz opinie 
dotyczące dopuszczenia do użytkowania nowo 
wybudowanych lub modernizowanych źródeł 
pola elektromagnetycznego. W 2017 roku 
wydano 1 opinię dotyczącą kwalifikacji plano-
wanej do budowy stacji bazowej telefonii ko-

mórkowej zgodnie z rozporządzeniem Rady 
Ministrów z dnia 9 listopada 2010 roku  
w sprawie przedsięwzięć mogących znacząco 
oddziaływać na środowisko (Dz. U. z 2016 poz. 
71). Wydano również 13 opinii dla 12 stacji 
bazowych telefonii komórkowej w związku  
z ich dopuszczeniem do użytkowania. 
Oddział Higieny Radiacyjnej rozpatruje także 
interwencje wnoszone przez mieszkańców 
województwa śląskiego obawiających się ne-
gatywnego oddziaływania pól elektromagne-
tycznych na zdrowie. W omawianym okresie 
odnotowano 10 takich zgłoszeń. Większość (8) 
dotyczyła stacji bazowych telefonii komórko-
wej, 1 rozdzielni transformatorowej 50Hz.  
W  jednym przypadku osoba zgłaszająca nie 
potrafiła zidentyfikować źródła pola elektro-
magnetycznego. Odnośnie każdej interwencji 
przeprowadzono postępowanie wyjaśniające  
i w uzasadnionych przypadkach ekipy pomia-
rowe Oddziału Badań Higieny Radiacyjnej 
Działu Laboratoryjnego WSSE w Katowicach 
wykonały pomiary natężenia pola elektryczne-
go i gęstości mocy promieniowania elektro-
magnetycznego dla celów ochrony ludzi i śro-
dowiska w zakresie częstotliwości od 0,3 GHz 
do 38 GHz (promieniowanie emitowane przez 
urządzenia i anteny stacji bazowych telefonii 
komórkowej) oraz natężenia pola elektryczne-
go i magnetycznego w zakresie częstotliwości 
50 Hz (promieniowanie od napowietrznych 
linii elektroenergetycznych i rozdzielni trans-
formatorowych). 
W okresie sprawozdawczym w ramach 9 in-
terwencji wykonano pomiary w 10 lokalach 
mieszkalnych zlokalizowanych w budynkach 
wielorodzinnych – blokach, w 4 lokalach 
mieszkalnych w jednorodzinnych budynkach 
wolnostojących oraz w miejscach dostępnych 
dla ludności - klatka schodowa, otoczenie bu-
dynków. W wyniku przeprowadzonych pomia-
rów w żadnym przypadku nie odnotowano 
przekroczenia dopuszczalnych poziomów pól 
elektromagnetycznych
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Zapobiegawczy Nadzór Sanitarny 
 
Jednym z zadań Państwowej Inspekcji Sanitar-
nej jest prowadzenie działań profilaktycznych 
zmierzających do zapobiegania możliwości 
powstania zagrożeń dla bezpieczeństwa sani-
tarnego i zdrowia ludzi na różnych etapach 
procesu inwestycyjnego, w tym na etapie pla-
nowania, projektowania, realizacji i dopusz-
czenia do użytkowania obiektów budowla-
nych. 
Obowiązujące przepisy wymagają uwzględnie-
nia w procesie inwestycyjno-budowlanym 
zagadnień z zakresu ochrony środowiska  
i ludzi. Już w fazie przedinwestycyjnej wyma-
gana jest kompleksowa ocena planowanych 
przedsięwzięć inwestycyjnych poczynając od 
przygotowania dokumentacji i zachowania 
stosownych procedur wynikających z przepi-
sów. Rolą Państwowej Inspekcji Sanitarnej  
w niniejszej procedurze jest ocena oddziały-
wania na ludzi, planowanych do realizacji in-
westycji.  
Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny w roku 2017, na podstawie art. 54 i 58 
ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udo-
stępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie 
środowiska oraz o ocenach oddziaływania na 
środowisko (Dz. U. z 2017 r. poz. 1405 z późn. 
zm.) wydał 239 stanowisk dokumentów spo-
rządzonych w ramach strategicznej oceny 
oddziaływania na środowisko. 
Przy opiniowaniu strategii wyznaczających 
kierunki rozwoju w wymiarach społeczno-
kulturowym, gospodarczym infrastruktural-
nym, przestrzennym i środowiskowym zwra-
cano uwagę na czynniki środowiskowe,  
a zwłaszcza jakość powietrza, dostępność  
i jakość wody przeznaczonej do spożycia przez 
ludzi oraz klimat akustyczny, które są istotny-
mi determinantami stanu zdrowia ludzi. 
Przedkładane programy ochrony środowiska, 
programy ograniczenia niskiej emisji, plany 

zaopatrzenia w ciepło, energię elektryczną  
i paliwa gazowe, usuwania azbestu, ochrony 
przed hałasem, rewitalizacji i remediacji, za-
wierały szereg planowanych zamierzeń w celu 
poprawy stanu środowiska, takich jak m.in.:  
- poprawa efektywności energetycznej oraz 
ograniczenie niskiej emisji, 
- rekultywacja terenów zdegradowanych, 
- działania naprawcze (remediacja) dotyczące 
usuwania toksycznych substancji ze środowi-
ska (ziemi, gleby wód gruntowych), 
- budowa kanalizacji sanitarnej i deszczowej 
na terenach nieskanalizowanych, 
- przygotowanie projektów inwestycyjnych 
pod kątem współfinansowania ze źródeł ze-
wnętrznych, zwłaszcza z funduszy Unii Euro-
pejskiej,  
- szeroko pojęta edukacja społeczeństwa oraz 
propagowanie zachowań motywujących lud-
ność do racjonalnego gospodarowania surow-
cami i energią, jak również budowanie wiedzy 
i kształtowanie poglądów oraz postaw miesz-
kańców w zakresie aktywnego uczestnictwa 
w realizacji zadań ujętych w Programach,  
a także, która ma na celu podniesienie świa-
domości ekologicznej i zwiększenie poczucia 
odpowiedzialności za otoczenie.Istotnym pro-
blemem jest zanieczyszczenie powietrza nasi-
lające się szczególnie w okresie zimy poprzez 
spalanie w kotłach indywidualnych przez 
mieszkańców paliw niskiej jakości, a czasem 
nawet różnego rodzaju odpadów. 
Z dostarczanych do Państwowej Inspekcji Sani-
tarnej dokumentacji wynika, że miasta i gminy 
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- ograniczenie zużycia energii poprzez moder-
nizację oświetlenia (inteligentne systemy ste-
rowania), 
- modernizacja i budowa dróg oraz centrów 
przesiadkowych, 
- modernizacja i rozbudowa infrastruktury 
ciepłowniczej, 
- budowa tras i ścieżek rowerowych, 
- promocja oraz wspieranie transportu pu-
blicznego, 
- hermetyzowanie obiektów oczyszczalni ście-
ków, 
- wymiana przestarzałych, wysokoemisyjnych 
źródeł ciepła na energooszczędne 
i ekologiczne, w tym pochodzące z odnawial-
nych źródeł energii. 
Jednakże jakość powietrza w tym zakresie nie 
ulega wyraźnej poprawie, czego dowodzą 
stwierdzone w ostatnim czasie alerty smogo-
we. W Polsce smog dokucza, nie tylko miesz-
kańcom największych miast. Największe za-
grożenie związane jest z tzw. niską emisją. 
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szonych PM 10 i PM 2,5, te ostatnie są przy-
czyną chorób układu oddechowego 
i krwionośnego. 
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Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny 
oraz państwowi powiatowi inspektorzy sani-
tarni wydali łącznie 250 stanowisk dotyczących 
projektów planów zagospodarowania prze-

strzennego miast, gmin i powiatów i studium 
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cji z dala od terenów chronionych (terenów 
zabudowy mieszkaniowej, oświaty, usług 
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steczko Śląskie” linii do produkcji srebra 
o węzeł elektrorafinacji metalu Dore´a, 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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- budowa obiektów Cargo City na terenie Mię-
dzynarodowego Portu Lotniczego „Katowice” 
w Pyrzowicach, 
- budowa zakładu przetwarzania zużytego 
sprzętu elektrycznego i elektronicznego wraz 
z niezbędną infrastrukturą, zakładu odzysku 
odpadów oraz punktu skupu odpadów, w tym 
złomu metali w Chorzowie przy ul. Stacyjnej 
11, 
- budowa bloku energetycznego o mocy 25-30 
MW opalanego biomasą wraz z towarzyszącą 
infrastrukturą w Chorzowie, 
-  budowa Węzła Nowoszczakowska w ciągu 
ul. Grunwaldzkiej DK79, projekt „Miasto Twa-
rzą do Autostrady” wraz z odcinkiem obwod-
nicy Północnej do skrzyżowania 
z ul. Szczakowską w Jaworznie, 
- uruchamianie instalacji do zestalania pyłów  
i żużli w Jaworznie przy ul. Martyniaków, 
- instalacja linii lakierniczej w istniejącym za-
kładzie GRAMMER Interior Components Pol-
ska Sp. z o.o. przy ul. Jedności 10 w Sosnowcu, 
- budowa połączenia DTŚ Wschód Katowice na 
terenie miast: Katowice, Mysłowice, Sosno-
wiec, Jaworzno, 
- rozbudowa innowacyjnej linii do produkcji 
ogniw i baterii trakcyjnych i stacjonarnych 
w zakładach BATTER w Gliwicach, 
- rozbudowa składowiska odpadów w Zabrzu, 
- rozbudowa Elektrociepłowni Mikołaj w Ru-
dzie Śląskiej o blok energetyczny opalany pa-
liwem alternatywnym na terenie zakładu przy 
ul. Szyb Walenty 32, 
- rewitalizacja i odbudowa częściowo nieczyn-
nej linii kolejowej nr 182 Tarnowskie Góry – 
Zawiercie, 
- budowa przemiałowni dolomitu w miejsco-
wości Chruszczbród, 
- budowa stacji paliw płynnych, stacji LPG, 
myjni samochodowej w Kłobucku – Osoki 
Pustkowie, 
- modernizacja wytwórni mas bitumicznych w 
Kłobucku, 
- montaż urządzeń do wytopu aluminium – 

odlewni ciśnieniowej i odlewni kokilowej 
w Bielsku-Białej przy ul. Komorowickiej 53, 
- budowa parkingu wielopoziomowego przy ul. 
Lwowskiej i Krakowskiej w Bielsku-Białej. 
Znaczną grupę dokumentów uzgadnianych  
w zakresie wymagań higienicznych 
i zdrowotnych stanowiły dokumentacje pro-
jektowanych i modernizowanych obiektów 
usługowo-handlowych, przemysłowych, ga-
stronomicznych, obiektów agroturystycznych, 
obiektów związanych z produkcją i obrotem 
artykułami spożywczymi, obiektów oświato-
wych, żłobków oraz zakładów fryzjerskich, 
kosmetycznych, odnowy biologicznej, solariów 
i studia tatuażu. Opiniowano także dokumen-
tacje projektowe budowy i przebudowy,  
a także zmiany sposobu użytkowania istnieją-
cych obiektów ochrony zdrowia (szpitale, am-
bulatoria, zakłady rehabilitacji, apteki, punkty 
apteczne). Ocenie w zakresie wymagań higie-
niczno-sanitarnych podlegały rozwiązania 
proponowane przez projektantów, w aspekcie 
m.in. zagwarantowania odpowiednich warun-
ków sanitarno-higienicznych w miejscach po-
bytu ludzi (w tym również osobom zatrudnio-
nym w zakładach pracy), poprzez zastosowa-
nie m.in. prawidłowej funkcji oraz warunków 
techniczno-użytkowych pomieszczeń, właści-
wych pod względem zdrowotnym materiałów 
budowlanych, prawidłowej wentylacji w pro-
jektowanych pomieszczeniach, odpowiednich 
rozwiązań dotyczących instalacji wodnej i ka-
nalizacyjnej, właściwego oświetlenia, zabez-
pieczenia ludzi przed narażeniem na ponad-
normatywny poziom czynników chemicznych, 
fizycznych i biologicznych. Stwierdza się, że 
projektuje się coraz więcej obiektów wyposa-
żonych w nowoczesne systemy grzewcze 
i wentylacyjne zużywające mniejsze ilości 
energii oraz ograniczające emisję zanieczysz-
czeń do powietrza atmosferycznego. 
Problemy jakie napotykano podczas opinio-
wania dokumentacji projektowej to m. in.: 
brak wyczerpującego opisu technicznego  
i technologicznego do proponowanych roz-
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wiązań, nie uwzględniano prawidłowej funkcji 
pomieszczeń, czy też wystarczających ilości 
punktów wodnych. Częstym problemem były 
również nieprawidłowe rozwiązania w zakre-
sie wentylacji pomieszczeń, bądź też w ogóle 
wentylacja w pomieszczeniach nie była 
uwzględniana, głównie w projektach zmiany 
sposobu użytkowania. Wiele adaptowanych 
pomieszczeń w istniejących budynkach nie 
spełniało przepisów techniczno-budowlanych. 
Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny w roku 2017 wydał 417 stanowisk doty-
czących odstępstw od wymagań tych przepi-
sów w zakresie wysokości, oświetlenia świa-
tłem dziennym oraz lokalizacji pomieszczeń 
poniżej poziomu terenu. 
Przy wydawaniu zgód na odstępstwa od w/w 
przepisów zwracano szczególną uwagę na 
konieczność zaprojektowania we wnioskowa-
nych pomieszczeniach skutecznej wentylacji 
zapewniającej wymianę powietrza wynikającą 
z potrzeb użytkowych i funkcji tych pomiesz-
czeń, bilansu ciepła i wilgotności, oraz zanie-
czyszczeń stałych i gazowych, zapewnienia 
oświetlenia światłem sztucznym zgodnym  
z wymogami Polskich Norm, a także odpo-
wiedniego zabezpieczenia ścian i podłóg po-
mieszczeń przed przenikaniem wilgoci.  
Ponadto, organy Państwowej Inspekcji Sani-
tarnej zajmowały stanowiska dotyczące moż-
liwości zastosowania recyrkulacji powietrza  
w zakładach opieki zdrowotnej, usytuowania 
terenowych wyrzutni powietrza instalacji wen-
tylacyjnych i klimatyzacyjnych oraz możliwości 
zmniejszenia odległości zbiorników na nieczy-
stości ciekłe. Istotnym problemem na terenie 
województwa śląskiego była lokalizacja miejsc 
do gromadzenia odpadów stałych na terenach 
należących do powstałych wspólnot mieszka-
niowych. Problem ten najczęściej wynika  
z ograniczonej powierzchni działek wspólnot 
oraz braku możliwości posadowienia śmietni-
ków zgodnie z obowiązującymi przepisami  
w tym zakresie. W związku z powyższym, do 
Śląskiego Państwowego Wojewódzkiego In-

spektora Sanitarnego zwracano się 
o udzielenie zgody na zmniejszenie odległości 
usytuowania miejsc do gromadzenia odpadów 
stałych od okien i drzwi do budynków z po-
mieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.  
Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny w ubiegłym roku udzielił 16 zgód na 
zastosowanie nowych technologii uzdatniania 
wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi.  
W roku 2017 pracownicy Państwowej Inspek-
cji Sanitarnej dokonali 2.906 kontroli, 
w związku z dopuszczeniem do użytkowania 
obiektów budowlanych na podstawie art. 56 
ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowla-
ne i art. 3 pkt 3 ustawy o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej. W ramach tych czynności dokony-
wano szczegółowego przeglądu zrealizowa-
nych obiektów i ich otoczenia, pod kątem 
zgodności z uzgodnioną w zakresie wymagań 
higienicznych i zdrowotnych dokumentacją 
projektową. W celu zagwarantowania odpo-
wiednich warunków pobytu ludzi w obiektach, 
sprawdzano również zastosowanie właści-
wych, pod kątem zdrowotnym, materiałów 
budowlanych. Wśród oddanych do użytkowa-
nia obiektów największą liczbę stanowiły za-
kłady fryzjerskie i kosmetyczne. Dzięki kampa-
nii „Jak bezpiecznie i higienicznie pracować 
oraz świadczyć usługi?”, przeprowadzonej  
w ostatnich latach wśród osób prowadzących 
taką działalność zdecydowanie wzrósł stan-
dard tych obiektów, zapewniono w nich od-
powiednią ilość urządzeń sanitarnych oraz 
zadbano o odpowiednie warunki do steryliza-
cji narzędzi. Liczną grupę obiektów dopusz-
czonych do użytkowania stanowią: obiekty 
handlowo-usługowe, lokale gastronomiczne, 
budynki biurowe i konferencyjne, jak również: 
przychodnie, apteki i punkty apteczne, zakłady 
przetwórstwa spożywczego, zakłady rzemieśl-
nicze, przemysłowe i produkcyjne. Ponadto, 
stwierdza się, że powstało szereg obiektów 
oświatowo-wychowawczych (żłobki, przed-
szkola, punkty przedszkolne i szkoły). Zauwa-
żono, że w porównaniu do lat ubiegłych od-
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dawano do użytkowania coraz więcej żłobków 
i klubów dziecięcych. Należy zaznaczyć, że 
żywienie dzieci w tych obiektach, w przeważa-
jącej części odbywa się w oparciu o usługi 
cateringowe, jednak obserwuje się tendencję 
zmierzającą do żywienia posiłkami sporządza-
nymi na miejscu, z uwagi na jakość potraw nie 
zawsze dostosowaną do potrzeb dzieci. Ży-
wienie realizowane przez własne zaplecze 
kuchenne w obiektach, w których sprawowa-
na jest opieka nad dziećmi, jest najwłaściwsze 
pod względem higieniczno-sanitarnym. Sukce-
sywnie realizuje się inwestycje w służbie 
zdrowia, które mają zagwarantować większą 
dostępność świadczeń zdrowotnych i udziela-
nie ich w odpowiednich warunkach higienicz-
nych i zdrowotnych. Obserwuje się coraz lep-
sze przygotowanie obiektów do odbioru. Duży 
postęp zauważono również w mniejszych 
obiektach, które w ubiegłych latach wywoły-
wały sporo problemów tj. m.in. małe sklepy, 
bary, lokale typu fast-food, zakłady fryzjersko-
kosmetyczne. Zaobserwowano także, że lokale 
gastronomiczne są coraz częściej wyposażane 
w specjalistyczne urządzenia do przygotowy-
wania żywności (piece konwekcyjno-parowe, 
profesjonalne urządzenia gastronomiczne) 
oraz meble ze stali nierdzewnej, co służy po-
prawie warunków produkcji żywności. Obiekty 
użyteczności publicznej dostosowane są do 
korzystania przez osoby niepełnosprawne 
poprzez wykonywanie podjazdów przestrzeni 
manewrowych, wind i odpowiednich toalet. 
Przy kontrolach obiektów zgłaszanych do od-
bioru, organy PIS natrafiały na trudności zwią-
zane z brakiem właściwej ilości punktów wod-
nych, nieprawidłowym wykończeniem ścian  
i podłóg oraz ze złą wentylacją w obiektach. 
Częstym przypadkiem był brak odpowiedniego 
nawiewu w pomieszczeniach, w których zasto-
sowano wentylację grawitacyjną. Brak odpo-
wiedniej wentylacji (nawiewu i wywiewu po-
wietrza) może powodować powstawanie za-
wilgoceń oraz zagrzybień na ścianach po-
mieszczeń. Długotrwałe przebywanie w takich 

pomieszczeniach może skutkować alergią  
i chorobami układu oddechowego. Problemy 
z zapewnieniem prawidłowej wentylacji  
w zgłaszanych do odbioru obiektach często 
wynikały z nieuwzględnienia w dokumentacji 
projektowej rozwiązań w zakresie instalacji 
sanitarnych. Organy PIS dopuszczały do użyt-
kowania obiekty po usunięciu wszystkich nie-
prawidłowości.  
Do ważniejszych inwestycji dopuszczonych do 
użytkowania na terenie województwa śląskie-
go w 2017 r. należy zaliczyć: 
- Szpital Geo Medical przy ul. Wita Stwosza 41 
w Katowicach, 
- Centrum Diagnostyczno- Terapeutyczne przy 
ul. Wita Stwosza 39 w Katowicach, 
- Blok operacyjny wraz z lądowiskiem w Sa-
modzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym 
Śląskiego Uniwersytetu Medycznego przy ul. 
Ziołowej 45/47 w Katowicach, 
- Przedszkola modułowe przy ul. Koraszew-
skiego 6 i Brynicy 50 w Katowicach, 
- Akademickie Centrum Naukowo-
Dydaktyczne Uniwersytetu Ekonomicznego 
w Katowicach przy ul. Koszarowej 6, 
- Wydział Radia i Telewizji Uniwersytetu Ślą-
skiego przy ul. Pawła 3 w Katowicach, 
- Centrum Inicjatyw Społecznych i Wsparcia 
Rodziny Fundacji „Eurohelp” w Częstochowie 
przy ul. Przemysłowej 9, 
- Jurajskie Centrum Leczenia Częstochowa - 
Oddział Dziennego Leczenia Uzależnienia , 
- Szpital przy ul. Bony w Częstochowie - zunifi-
kowany oddział łóżkowy na II piętrze obiektu, 
- Szpital w Czeladzi przy ul. Szpitalnej 40 - Od-
dział Intensywnej Terapii,  
- Powiatowy Publiczny Zakład Opieki Zdrowot-
nej w Wodzisławiu Śląskim przy ul. 26 marca 
51 - blok operacyjny,  
- Wieża kontroli ruchu lotniczego TWR Katowi-
ce na terenie Międzynarodowego Portu Lotni-
czego Katowice-Pyrzowice, 
- Dom Opieki dla Seniora w Jaworznie, 
- Zakład Pogrzebowy z krematorium przy ul. 
Kaliny 37 w Chorzowie, 
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- Stadion Śląski na terenie Parku Śląskiego, 
- Zespół Szpitali Miejskich przy ul. Truchana 7 
w Chorzowie - Oddział Niemowlęcy i Patologii 
Noworodka,  
- Centrum Badawczo-Rozwojowe INVESTEKO  
S.A. przy ul. Wojska Polskiego 16g 
w Świętochłowicach, 
- Hala sportów zimowych z zapleczem szat-
niowo-sanitarnym przy ul. Stalowej 27 
w Chorzowie, 
- Kompleks obiektów rekreacyjno-
gastronomicznych z kolejką LECH COASTER na 
terenie Śląskiego Parku Atrakcji w Chorzowie, 
- „Senior Plus” – placówka zapewniająca cało-
dobową opiekę osobom niepełnosprawnym, 
przewlekle chorym lub osobom w podeszłym 

wieku w Zbrosławicach przy ul.  Wolno-
ści 125B, 
- Centrum Opieki Dziennej nad Nieuleczalnie 
Chorymi Dziećmi i ich Rodzinami w Tychach –
Jaroszowicach, 
- Park Wodny w Tychach. 
Stwierdza się, że wiele zgłaszanych obiektów 
do odbioru związanych jest z realizacją zadań 
zaplanowanych w dokumentach sporządza-
nych w ramach strategicznej oceny oddziały-
wania na środowisko opiniowanych przez Ślą-
skiego Państwowego Wojewódzkiego Inspek-
tora Sanitarnego. Działania te przyczyniły się 
do poprawy bezpieczeństwa sanitarnego oraz 
do polepszenia warunków życia i zdrowia lud-
ności w naszym województwie. 

Działalność w zakresie promocji zdrowia 
 

Realizacja zadań Pań-
stwowej Inspekcji Sanitar-
nej w zakresie promocji 
zdrowia wynika z zapisów 
Ustawy o Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej, Naro-

dowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 
oraz zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego 
Inspektora Sanitarnego. Ponadto podejmowa-
ny jest szereg aktywności wynikających z bie-

żącej sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb 
społeczeństwa woj. śląskiego. Głównym celem 
działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej  
w zakresie promocji zdrowia jest kształtowa-
nie odpowiednich postaw i zachowań proz-
drowotnych poprzez promowanie zdrowego 
stylu życia wśród dzieci w wieku przedszkol-
nym, szkolnym jak i osób dorosłych. Cel ten 
w województwie śląskim był realizowany  
w następujących obszarach: 

Profilaktyka nowotworów 
Profilaktyka czerniaka 

Polacy coraz częściej chorują na nowotwory, 
które stały się zaraz po chorobach układu krą-
żenia, drugą przyczyną zgonów. Liczba zareje-
strowanych zachorowań na czerniaka złośli-
wego skóry, według danych zawartych w Kra-
jowym Rejestrze Nowotworów, w latach 1999-
2014 wzrosła prawie dwukrotnie – z 1606 
przypadków do 3.109. Umieralność z powodu 
czerniaka skóry w Polsce jest o ok. 20% wyższa 
niż w innych krajach Unii Europejskiej. Wpływ 
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na ten stan może mieć fakt, że Polacy zbyt 
późno zgłaszają się do lekarza, zaś stopień 
zaawansowania choroby istotnie wpływa na 
wyniki leczenia. Wyniki najnowszych badań na 
temat wpływu sztucznego opalania na ryzyko 
zachorowania na nowotwór skóry, opracowa-
ne w listopadzie 2016 r. przez Scientific Com-
mittee on Health, Environmental and Emer-
ging Risks (SCHEER), jednoznacznie wskazują, 
że dla osób, które kiedykolwiek poddały się 
sztucznemu opalaniu, ryzyko zachorowania na 
czerniaka jest o 20% wyższe niż wśród pozo-
stałych osób. Ryzyko to jest znacznie wyższe  
w przypadku, gdy pierwsza ekspozycja nastą-
piła w młodym wieku. W wielu krajach wpro-
wadzone zostały rozwiązania prawne zakazu-
jące korzystanie z solariów przez osoby poniżej 
18 roku życia. W Polsce w 2017 r. Zespół Par-
lamentarny ds. Organizacji Ochrony Zdrowia 
również opowiedział się za wprowadzeniem 
w/w zakazu, co zaowocowało ogłoszeniem  
w dniu 15 listopada 2017 r. Ustawy o ochronie 
zdrowia przed następstwami korzystania  
z solarium. Do tego momentu Państwowa 

Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego zadbała  
o aspekt edukacyjny społeczeństwa na temat 
wpływu promieniowania ultrafioletowego na 
zdrowie człowieka, w tym skutkach korzysta-
nia z solarium, poprzez realizację Programu 
edukacyjnego „Znamię! Znam je?”.  
W 365 szkołach ponadgimnazjalnych woj. ślą-
skiego nauczyciele  przeprowadzili lekcje edu-
kacyjne dla ponad 32 tys. uczniów na temat 
profilaktyki czerniaka. Celem zainteresowania 
młodzieży tematem czerniaka przygotowane 
zostały m.in. gra interaktywna, film pokazujący 
jak przeprowadzić samobadanie skóry, ulotki  
i plakaty oraz materiały dydaktyczne dla nau-
czycieli. Najciekawsze dla młodzieży były 
aspekty: jak rozpoznać czerniaka, cechy cha-
rakterystyczne czerniaka, ilość zachorowań, 
jak zapobiegać zachorowaniom, jakie zagroże-
nie niesie zbyt długie przebywanie na słońcu 
i w solarium oraz jakie są szanse na wylecze-
nie. Organizatorami przedsięwzięcia w woj. 
śląskim są Śląski Państwowy Wojewódzki In-
spektor Sanitarny oraz Fundacja „Gwiazda 
Nadziei”. 

 

   
 
 
Według danych Światowej Organizacji Zdro-
wia, ok. 80% przypadków czerniaka jest spo-
wodowanych uszkodzeniem wrażliwej skóry 
przez promieniowanie ultrafioletowe. Ryzyko 
to zwiększa się zwłaszcza w okresie wakacji, 
kiedy częściej przebywa się na słońcu, dlatego 
edukacją na temat zasad profilaktyki chronią-
cych przed skutkami nadmiernego promie-

niowania UV objęto również osoby wypoczy-
wające na terenie kąpielisk i placówek wypo-
czynku letniego. Akcja informacyjna pod ha-
słem „Brązowo, ale czy zdrowo?”, zainicjowa-
na i prowadzona od kilku lat przez Państwową 
Inspekcję Sanitarną woj. śląskiego, corocznie 
obejmuje szerokie grono mieszkańców nasze-
go województwa. 
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na ten stan może mieć fakt, że Polacy zbyt 
późno zgłaszają się do lekarza, zaś stopień 
zaawansowania choroby istotnie wpływa na 
wyniki leczenia. Wyniki najnowszych badań na 
temat wpływu sztucznego opalania na ryzyko 
zachorowania na nowotwór skóry, opracowa-
ne w listopadzie 2016 r. przez Scientific Com-
mittee on Health, Environmental and Emer-
ging Risks (SCHEER), jednoznacznie wskazują, 
że dla osób, które kiedykolwiek poddały się 
sztucznemu opalaniu, ryzyko zachorowania na 
czerniaka jest o 20% wyższe niż wśród pozo-
stałych osób. Ryzyko to jest znacznie wyższe  
w przypadku, gdy pierwsza ekspozycja nastą-
piła w młodym wieku. W wielu krajach wpro-
wadzone zostały rozwiązania prawne zakazu-
jące korzystanie z solariów przez osoby poniżej 
18 roku życia. W Polsce w 2017 r. Zespół Par-
lamentarny ds. Organizacji Ochrony Zdrowia 
również opowiedział się za wprowadzeniem 
w/w zakazu, co zaowocowało ogłoszeniem  
w dniu 15 listopada 2017 r. Ustawy o ochronie 
zdrowia przed następstwami korzystania  
z solarium. Do tego momentu Państwowa 

Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego zadbała  
o aspekt edukacyjny społeczeństwa na temat 
wpływu promieniowania ultrafioletowego na 
zdrowie człowieka, w tym skutkach korzysta-
nia z solarium, poprzez realizację Programu 
edukacyjnego „Znamię! Znam je?”.  
W 365 szkołach ponadgimnazjalnych woj. ślą-
skiego nauczyciele  przeprowadzili lekcje edu-
kacyjne dla ponad 32 tys. uczniów na temat 
profilaktyki czerniaka. Celem zainteresowania 
młodzieży tematem czerniaka przygotowane 
zostały m.in. gra interaktywna, film pokazujący 
jak przeprowadzić samobadanie skóry, ulotki  
i plakaty oraz materiały dydaktyczne dla nau-
czycieli. Najciekawsze dla młodzieży były 
aspekty: jak rozpoznać czerniaka, cechy cha-
rakterystyczne czerniaka, ilość zachorowań, 
jak zapobiegać zachorowaniom, jakie zagroże-
nie niesie zbyt długie przebywanie na słońcu 
i w solarium oraz jakie są szanse na wylecze-
nie. Organizatorami przedsięwzięcia w woj. 
śląskim są Śląski Państwowy Wojewódzki In-
spektor Sanitarny oraz Fundacja „Gwiazda 
Nadziei”. 

 

   
 
 
Według danych Światowej Organizacji Zdro-
wia, ok. 80% przypadków czerniaka jest spo-
wodowanych uszkodzeniem wrażliwej skóry 
przez promieniowanie ultrafioletowe. Ryzyko 
to zwiększa się zwłaszcza w okresie wakacji, 
kiedy częściej przebywa się na słońcu, dlatego 
edukacją na temat zasad profilaktyki chronią-
cych przed skutkami nadmiernego promie-

niowania UV objęto również osoby wypoczy-
wające na terenie kąpielisk i placówek wypo-
czynku letniego. Akcja informacyjna pod ha-
słem „Brązowo, ale czy zdrowo?”, zainicjowa-
na i prowadzona od kilku lat przez Państwową 
Inspekcję Sanitarną woj. śląskiego, corocznie 
obejmuje szerokie grono mieszkańców nasze-
go województwa. 
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w/w zakazu, co zaowocowało ogłoszeniem  
w dniu 15 listopada 2017 r. Ustawy o ochronie 
zdrowia przed następstwami korzystania  
z solarium. Do tego momentu Państwowa 

Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego zadbała  
o aspekt edukacyjny społeczeństwa na temat 
wpływu promieniowania ultrafioletowego na 
zdrowie człowieka, w tym skutkach korzysta-
nia z solarium, poprzez realizację Programu 
edukacyjnego „Znamię! Znam je?”.  
W 365 szkołach ponadgimnazjalnych woj. ślą-
skiego nauczyciele  przeprowadzili lekcje edu-
kacyjne dla ponad 32 tys. uczniów na temat 
profilaktyki czerniaka. Celem zainteresowania 
młodzieży tematem czerniaka przygotowane 
zostały m.in. gra interaktywna, film pokazujący 
jak przeprowadzić samobadanie skóry, ulotki  
i plakaty oraz materiały dydaktyczne dla nau-
czycieli. Najciekawsze dla młodzieży były 
aspekty: jak rozpoznać czerniaka, cechy cha-
rakterystyczne czerniaka, ilość zachorowań, 
jak zapobiegać zachorowaniom, jakie zagroże-
nie niesie zbyt długie przebywanie na słońcu 
i w solarium oraz jakie są szanse na wylecze-
nie. Organizatorami przedsięwzięcia w woj. 
śląskim są Śląski Państwowy Wojewódzki In-
spektor Sanitarny oraz Fundacja „Gwiazda 
Nadziei”. 

 

   
 
 
Według danych Światowej Organizacji Zdro-
wia, ok. 80% przypadków czerniaka jest spo-
wodowanych uszkodzeniem wrażliwej skóry 
przez promieniowanie ultrafioletowe. Ryzyko 
to zwiększa się zwłaszcza w okresie wakacji, 
kiedy częściej przebywa się na słońcu, dlatego 
edukacją na temat zasad profilaktyki chronią-
cych przed skutkami nadmiernego promie-

niowania UV objęto również osoby wypoczy-
wające na terenie kąpielisk i placówek wypo-
czynku letniego. Akcja informacyjna pod ha-
słem „Brązowo, ale czy zdrowo?”, zainicjowa-
na i prowadzona od kilku lat przez Państwową 
Inspekcję Sanitarną woj. śląskiego, corocznie 
obejmuje szerokie grono mieszkańców nasze-
go województwa. 
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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Profilaktyka wirusa HPV i raka szyjki macicy 

Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet podaje, iż  
w toku wielu przeprowadzonych analiz, udało 
się jasno wykazać, że w przypadku przedinwa-
zyjnego raka szyjki macicy można uzyskać aż 
99,9% wyleczeń. Podkreśla to rolę, jaką od-
grywa profilaktyka: znajomość wczesnych 
objawów raka szyjki macicy, szybkie reagowa-
nie na niepokojące symptomy oraz poddawa-
nie się regularnym badaniom cytologicznym. 
Wirus HPV jest najczęstszą przyczyną zacho-
rowania na raka szyjki macicy. W Polsce 
współczynnik umieralności na ten nowotwór 
jest jednym z najwyższych w Europie. Rosną-
cym statystykom można zapobiegać, ale po-
trzebna jest do tego odpowiednia wiedza, 
która wpływa na kształtowanie odpowiednich 
postaw zdrowotnych.  
Państwowa Inspekcja Sanitarna województwa 
śląskiego realizuje od kilku lat program eduka-
cyjny „Wybierz życie – Pierwszy krok”, który 
kierowany jest do uczniów, a w szczególności 
dziewcząt, I klas szkół ponadpodstawowych, 
kształtujący ich zachowania prozdrowotne  
w zakresie profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki 
macicy.  
 

 
Program uczy również odpowiedzialności za 
swoje zdrowie i osób bliskich poprzez rozpo-

wszechnianie wiedzy oraz motywowanie 
wszystkich kobiet w rodzinie do regularnego 
wykonywania badań cytologicznych.  
Inauguracją V edycji programu było szkolenie 
dla ponad 60 koordynatorów programu, zor-
ganizowane przez Śląskiego Państwowego 
Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego przy 
współpracy z Fundacją MSD dla Zdrowia Ko-
biet. Podczas spotkania zaproszeni goście  
z Wydziału Nauk o Zdrowiu Śląskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Katowicach oraz Funda-
cji MSD dla Zdrowia Kobiet wygłosili ciekawe 
wykłady i prezentacje na temat raka szyjki 
macicy oraz roli wirusa HPV w jego powsta-
waniu, a także realizacji programu  
w Polsce. 

  
 
W roku szkolnym 2016/2017 program „Wy-
bierz życie – Pierwszy krok” realizowany był  
w 244 szkołach. Edukacją w tym zakresie obję-
to ponad 15 tys. uczniów I klas oraz ponad 10 
tys. pozostałych odbiorców w tym: rodziców, 

nauczycieli, pedagogów, pielęgniarek, uczniów 
z innych klas oraz uczestników imprez plene-
rowych organizowanych przez PIS woj. ślą-
skiego, łącznie około 30 tys. osób.  
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Profilaktyka wirusa HPV i raka szyjki macicy 

Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet podaje, iż  
w toku wielu przeprowadzonych analiz, udało 
się jasno wykazać, że w przypadku przedinwa-
zyjnego raka szyjki macicy można uzyskać aż 
99,9% wyleczeń. Podkreśla to rolę, jaką od-
grywa profilaktyka: znajomość wczesnych 
objawów raka szyjki macicy, szybkie reagowa-
nie na niepokojące symptomy oraz poddawa-
nie się regularnym badaniom cytologicznym. 
Wirus HPV jest najczęstszą przyczyną zacho-
rowania na raka szyjki macicy. W Polsce 
współczynnik umieralności na ten nowotwór 
jest jednym z najwyższych w Europie. Rosną-
cym statystykom można zapobiegać, ale po-
trzebna jest do tego odpowiednia wiedza, 
która wpływa na kształtowanie odpowiednich 
postaw zdrowotnych.  
Państwowa Inspekcja Sanitarna województwa 
śląskiego realizuje od kilku lat program eduka-
cyjny „Wybierz życie – Pierwszy krok”, który 
kierowany jest do uczniów, a w szczególności 
dziewcząt, I klas szkół ponadpodstawowych, 
kształtujący ich zachowania prozdrowotne  
w zakresie profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki 
macicy.  
 

 
Program uczy również odpowiedzialności za 
swoje zdrowie i osób bliskich poprzez rozpo-

wszechnianie wiedzy oraz motywowanie 
wszystkich kobiet w rodzinie do regularnego 
wykonywania badań cytologicznych.  
Inauguracją V edycji programu było szkolenie 
dla ponad 60 koordynatorów programu, zor-
ganizowane przez Śląskiego Państwowego 
Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego przy 
współpracy z Fundacją MSD dla Zdrowia Ko-
biet. Podczas spotkania zaproszeni goście  
z Wydziału Nauk o Zdrowiu Śląskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Katowicach oraz Funda-
cji MSD dla Zdrowia Kobiet wygłosili ciekawe 
wykłady i prezentacje na temat raka szyjki 
macicy oraz roli wirusa HPV w jego powsta-
waniu, a także realizacji programu  
w Polsce. 

  
 
W roku szkolnym 2016/2017 program „Wy-
bierz życie – Pierwszy krok” realizowany był  
w 244 szkołach. Edukacją w tym zakresie obję-
to ponad 15 tys. uczniów I klas oraz ponad 10 
tys. pozostałych odbiorców w tym: rodziców, 

nauczycieli, pedagogów, pielęgniarek, uczniów 
z innych klas oraz uczestników imprez plene-
rowych organizowanych przez PIS woj. ślą-
skiego, łącznie około 30 tys. osób.  
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Program podniósł poziom wiedzy na temat 
profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa 
HPV, poszerzył  świadomość na temat czynni-
ków zwiększających ryzyko zakażenia 
i znaczenia działań profilaktycznych. Inicjato-
rzy oraz realizatorzy programu są przekonani, 

że dzięki edukacji w zakresie profilaktyki wiru-
sa HPV i raka szyjki macicy zwiększy się odse-
tek kobiet wykonujących systematycznie ba-
dania cytologiczne, co wpłynie na zmniejsze-
nie zachorowalności na raka szyjki macicy oraz 
zgonów z tego powodu. 

Profilaktyka chorób zakaźnych 
Profilaktyka HIV/AIDS 
 
Co roku odnotowuje się w Polsce ok. 1200 
zakażeń wirusem HIV. Codziennie o zakażeniu 
dowiadują się średnio 3 osoby. Jedna trzecia 
z nich to ludzie młodzi poniżej 30 r.ż., ale 
wzrasta też liczba osób 50+, u których wykry-
wane jest zakażenie. W 2016 roku w tej grupie 
wiekowej rozpoznano 94 zakażenia, a do lipca 
2017, aż 57. Według badań przeprowadzonych 
przez Niezależny Instytut Badań Rynkowych 
IPSOS dla Krajowego Centrum ds. AIDS, niemal 
40% osób aktywnych seksualnie, miało kon-
takty płciowe bez zabezpieczenia i po spożyciu 
alkoholu, a co piąta - z osobą o nieznanej 
przeszłości seksualnej. Z cytowanych badań 
wynika jasno, że Polacy nie unikają ryzykow-
nych zachowań i jednocześnie nie potrafią 
rozmawiać o wiążącym się z nimi ryzyku oraz 
sposobach jego ograniczania. Kampania spo-
łeczna „Mam czas rozmawiać” zainicjowana  
w 2017 r. przez Krajowe Centrum ds. AIDS, 
powstała, by stać się inspiracją do dialogu 
międzypokoleniowego. Rozmowa o zdrowiu  

z rodzicami, dziadkami, dziećmi czy wnukami 
może przynieść korzyści edukacyjne wszystkim 
– zarówno młodszym, jak i starszym. Rodzina 
ma ogromny wpływ na kształtowanie postaw 
prozdrowotnych, dlatego w rodzinie powinna 
rozpocząć się edukacja m.in. na temat chorób 
przenoszonych drogą płciową, w tym wirusa 
HIV. Państwowa Inspekcja Sanitarna woj. ślą-
skiego włączyła się w realizację kampanii m.in. 
poprzez rozpowszechnienie informacji o kam-
panii na stronach internetowych i w mediach 
społecznościowych oraz przez dystrybucję 
materiałów kampanijnych. Dbając o poszerza-
nie i uzupełnianie wiedzy na temat HIV/AIDS 
organizowano wykłady, prelekcje, konkursy 
wiedzy i plastyczne, spotkania edukacyjne dla 
młodzieży szkolnej. Informacji i porad wspar-
tych otrzymanymi materiałami edukacyjnymi 
można było uzyskać w punktach informacyj-
nych organizowanych przez pracowników 
Inspekcji Sanitarnej podczas np. dni promocji 
zdrowia w mieście. 
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Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
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Program podniósł poziom wiedzy na temat 
profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa 
HPV, poszerzył  świadomość na temat czynni-
ków zwiększających ryzyko zakażenia 
i znaczenia działań profilaktycznych. Inicjato-
rzy oraz realizatorzy programu są przekonani, 

że dzięki edukacji w zakresie profilaktyki wiru-
sa HPV i raka szyjki macicy zwiększy się odse-
tek kobiet wykonujących systematycznie ba-
dania cytologiczne, co wpłynie na zmniejsze-
nie zachorowalności na raka szyjki macicy oraz 
zgonów z tego powodu. 

Profilaktyka chorób zakaźnych 
Profilaktyka HIV/AIDS 
 
Co roku odnotowuje się w Polsce ok. 1200 
zakażeń wirusem HIV. Codziennie o zakażeniu 
dowiadują się średnio 3 osoby. Jedna trzecia 
z nich to ludzie młodzi poniżej 30 r.ż., ale 
wzrasta też liczba osób 50+, u których wykry-
wane jest zakażenie. W 2016 roku w tej grupie 
wiekowej rozpoznano 94 zakażenia, a do lipca 
2017, aż 57. Według badań przeprowadzonych 
przez Niezależny Instytut Badań Rynkowych 
IPSOS dla Krajowego Centrum ds. AIDS, niemal 
40% osób aktywnych seksualnie, miało kon-
takty płciowe bez zabezpieczenia i po spożyciu 
alkoholu, a co piąta - z osobą o nieznanej 
przeszłości seksualnej. Z cytowanych badań 
wynika jasno, że Polacy nie unikają ryzykow-
nych zachowań i jednocześnie nie potrafią 
rozmawiać o wiążącym się z nimi ryzyku oraz 
sposobach jego ograniczania. Kampania spo-
łeczna „Mam czas rozmawiać” zainicjowana  
w 2017 r. przez Krajowe Centrum ds. AIDS, 
powstała, by stać się inspiracją do dialogu 
międzypokoleniowego. Rozmowa o zdrowiu  

z rodzicami, dziadkami, dziećmi czy wnukami 
może przynieść korzyści edukacyjne wszystkim 
– zarówno młodszym, jak i starszym. Rodzina 
ma ogromny wpływ na kształtowanie postaw 
prozdrowotnych, dlatego w rodzinie powinna 
rozpocząć się edukacja m.in. na temat chorób 
przenoszonych drogą płciową, w tym wirusa 
HIV. Państwowa Inspekcja Sanitarna woj. ślą-
skiego włączyła się w realizację kampanii m.in. 
poprzez rozpowszechnienie informacji o kam-
panii na stronach internetowych i w mediach 
społecznościowych oraz przez dystrybucję 
materiałów kampanijnych. Dbając o poszerza-
nie i uzupełnianie wiedzy na temat HIV/AIDS 
organizowano wykłady, prelekcje, konkursy 
wiedzy i plastyczne, spotkania edukacyjne dla 
młodzieży szkolnej. Informacji i porad wspar-
tych otrzymanymi materiałami edukacyjnymi 
można było uzyskać w punktach informacyj-
nych organizowanych przez pracowników 
Inspekcji Sanitarnej podczas np. dni promocji 
zdrowia w mieście. 
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prozdrowotnych, dlatego w rodzinie powinna 
rozpocząć się edukacja m.in. na temat chorób 
przenoszonych drogą płciową, w tym wirusa 
HIV. Państwowa Inspekcja Sanitarna woj. ślą-
skiego włączyła się w realizację kampanii m.in. 
poprzez rozpowszechnienie informacji o kam-
panii na stronach internetowych i w mediach 
społecznościowych oraz przez dystrybucję 
materiałów kampanijnych. Dbając o poszerza-
nie i uzupełnianie wiedzy na temat HIV/AIDS 
organizowano wykłady, prelekcje, konkursy 
wiedzy i plastyczne, spotkania edukacyjne dla 
młodzieży szkolnej. Informacji i porad wspar-
tych otrzymanymi materiałami edukacyjnymi 
można było uzyskać w punktach informacyj-
nych organizowanych przez pracowników 
Inspekcji Sanitarnej podczas np. dni promocji 
zdrowia w mieście. 

 



53

 

 

 
 
Od września do grudnia 2017 r. Wojewódzka 
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowi-
cach we współpracy z Oddziałem Śląskim Pol-
skiego Towarzystwa Higienicznego realizowała 
Projekt „HIV/AIDS – wiem, nie boję się, tole-
ruję”, który otrzymał grant w Konkursie Pozy-
tywnie Otwarci 2016. Głównym celem Projek-
tu było podniesienie poziomu wiedzy nauczy-
cieli i młodzieży ze szkół ponadpodstawowych 
woj. śląskiego na temat profilaktyki zakażeń 
wirusem HIV oraz kształtowanie postawy tole-
rancji wobec osób zakażonych wirusem HIV  
i chorych na AIDS. W dniu 15 listopada 2017 r. 
została zorganizowana Konferencja szkolenio-
wa, w której uczestniczyło 170 nauczycieli 
szkół ponadpodstawowych i koordynatorów 
powiatowych Projektu. Wykładowcami byli 
specjaliści zajmujący się zawodowo problema-
tyką HIV/AIDS. Program konferencji obejmo-
wał następujące tematy: 
Testy HIV w Polsce – jest problem czy go nie 
ma?, Nowe zachowania ryzykowne. Wyzwania 
dla profilaktyki, Jak mówić, żeby usłyszeli – 
profilaktyka HIV/AIDS w szkole.  
Ostatni wykład z elementami warsztatów, 
stanowił przygotowanie kadry pedagogicznej 
do przeprowadzenia lekcji edukacyjnej dla 
uczniów wg przedstawionego scenariusza 
zajęć. Uczestnicy konferencji, oprócz zaświad-
czeń udziału w spotkaniu, dodatkowo otrzy-
mali tablice edukacyjne pn. „Co musisz wie-
dzieć o HIV i AIDS?” jako pomoc  

 
dydaktyczną do realizacji lekcji. Lekcje w szko-
łach odbyły się w okolicach 1 grudnia, tj. Świa-
towego Dnia AIDS. W tym czasie przeprowa-
dzono 1.130 lekcji edukacyjnych w 295 szko-
łach dla ponad 27 tys. uczniów. W kolejnym 
etapie Projektu zorganizowano Konkurs na 
spot edukacyjny ph. „HIV/AIDS – wiem, nie 
boję się, toleruję” dla uczniów szkół realizują-
cych Projekt. Konkurs polegał na nagraniu 3 
minutowego spotu edukacyjnego przestrzega-
jącego przed ryzykownymi zachowaniami lub 
pokazującego tolerancję wobec osób żyjących 
z wirusem HIV, a następnie zamieszczenie go 
na stronie internetowej szkoły. W etapie wo-
jewódzkim konkursu, komisja konkursowa 
wyłoniła i nagrodziła pięciu równorzędnych 
laureatów. 
Zagadnienia Projektu uznano za ważny 
element edukacji prozdrowotnej kształtujący 
postawę tolerancji wobec osób zakażonych 
HIV i chorych na AIDS oraz podnoszący poziom 
wiedzy młodzieży na temat profilaktyki 
zakażeń wirusem HIV. 

 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Profilaktyka wirusowego zapalenia wątroby (WZW A, B, C)  
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Kampania „Zaszczep w sobie chęć szczepienia” 
 

 
W 2017 roku Państwowa Inspekcja Sanitarna 
województwa śląskiego po raz kolejny reali-
zowała ogólnopolską kampanię społeczną 
ph. „Zaszczep w sobie chęć szczepienia”, 
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go „Zdrowe dziecko – zdrowy dorosły – 
zdrowa rodzina”. 
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Kampania „Zaszczep w sobie chęć szczepienia” 
 

 
W 2017 roku Państwowa Inspekcja Sanitarna 
województwa śląskiego po raz kolejny reali-
zowała ogólnopolską kampanię społeczną 
ph. „Zaszczep w sobie chęć szczepienia”, 
wpisującą się w projekt Śląskiego Państwo-
wego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarne-
go „Zdrowe dziecko – zdrowy dorosły – 
zdrowa rodzina”. 

Kampania ma na celu przede wszystkim 
podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa 
na temat znaczenia szczepień, a tym samym 
zwiększenie liczby osób poddających się im. 
W roku 2017 przeprowadzono ponad 7 tys. 
działań m.in.: akcji profilaktycznych, prelek-
cje, pogadanek, konsultacji, warsztatów, 
wystaw dla 300 tys. odbiorców. W minionej 
edycji rozdystrybuowano ponad 40 tys. ulo-
tek i plakatów dot. szczepień oraz profilakty-
ki grypy. W dniu 6 czerwca w Domu Lekarza 
w Katowicach, ponad 300 przedstawicieli 
podmiotów leczniczych: lekarzy, pielęgniarek 
oraz pracowników Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej uczestniczyło w IV wojewódzkiej 
konferencji naukowo-szkoleniowej 
ph. „Szczepienia - to Twoje zdrowie”, zorga-
nizowanej przez Śląskiego Państwowego 
Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego, 
Śląską Izbę Lekarską oraz Polskie Towarzy-
stwo Higieniczne – Oddział Śląski. Konferen-
cja objęta została Patronatem Honorowym 
Wojewody Śląskiego Jarosława Wieczorka 
oraz Patronatem medialnym „Ogólnopol-
skiego Przeglądu Medycznego”. W ramach 
realizacji kampanii „Zaszczep w sobie chęć 
szczepienia” podjęto współpracę z licznymi 
podmiotami działającymi na rzecz zdrowia 
publicznego w środowisku lokalnym.
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Profilaktyka palenia tytoniu 
Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu w Polsce 

 
Podnoszenie wiedzy społe-
czeństwa na temat zdro-
wotnych, społecznych, śro-
dowiskowych i ekonomicz-
nych konsekwencji palenia 

tytoniu, a także przypominanie, że ochrona 
zdrowia to konstytucyjne prawo każdego 
obywatela to baza, na której wspierają się 
działania inicjowane w ramach Programu 
Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia 
Tytoniu w Polsce. Metody, założenia i cele 
zawarte w programie nawiązują wprost do 
zapisów, ratyfikowanej przez 177 państw, 
Ramowej Konwencji Światowej Organizacji 
Zdrowia (WHO) o Ograniczaniu Używania Ty-
toniu, której inicjatorem jest m.in. Polska.  
Kluczowy aspekt w realizacji Programu Ogra-
niczania Zdrowotnych Następstw Palenia Ty-
toniu to działania informacyjno-edukacyjne,  
w których w 2017 roku wzięło udział blisko 
240 tysięcy osób m.in.: uczestnicy imprez ma-
sowych, dzieci przedszkolne, uczniowie, rodzi-
ce, pracownicy jednostek organizacyjnych 
systemu oświaty, studenci, pacjenci i pracow-
nicy przedsiębiorstw podmiotów leczniczych, 
osoby uzależnione od tytoniu, pracownicy  
i klienci centrów handlowych, internauci, pra-
cownicy terytorialnych jednostek samorządo-

wych, osoby przebywające w zakładach peni-
tencjarnych. Pomimo, że obserwuje się stop-
niowy regres spożycia tytoniu /z 31% regular-
nych palaczy w 2011 roku do 24% w 2015 roku 
(badania przeprowadzone przez TNS Polska na 
zlecenie GIS)/, niestety palenie tytoniu pozo-
staje nadal, poważnym czynnikiem ryzyka 
przewlekłych chorób niezakaźnych i jedną  
z głównych przyczyn zgonów wśród dorosłej 
populacji Polaków.  
Atawistyczna skłonność do sięgania po papie-
rosa utrwalona w postawach ludzi używają-
cych tytoń jest wyzwaniem dla realizatorów 
programu. Działalność antytytoniowa prowa-
dzona jest poprzez profilaktykę selektywną 
adresowaną do konkretnych jednosteki obsza-
rów ludzkich /np. akcje w zakładach peniten-
cjarnych lub zakładach produkcyjnych/ oraz 
kampanie edukacyjne (podczas obchodów 
Światowego Dnia bez Tytoniu /31 maja 2017 
r./ i Światowego Dnia Rzucania Palenia /16 
listopada 2017 r./ (ponad 170 tysięcy osób), 
będące elementem profilaktyki uniwersalnej 
skierowanej do całego społeczeństwa bez 
względu na stopień ryzyka indywidualnego 
wystąpienia zdrowotnych problemów spowo-
dowanych ekspozycją na dym tytoniowy.  

 

  

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Profilaktyka palenia tytoniu 
Program Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia Tytoniu w Polsce 

 
Podnoszenie wiedzy społe-
czeństwa na temat zdro-
wotnych, społecznych, śro-
dowiskowych i ekonomicz-
nych konsekwencji palenia 

tytoniu, a także przypominanie, że ochrona 
zdrowia to konstytucyjne prawo każdego 
obywatela to baza, na której wspierają się 
działania inicjowane w ramach Programu 
Ograniczania Zdrowotnych Następstw Palenia 
Tytoniu w Polsce. Metody, założenia i cele 
zawarte w programie nawiązują wprost do 
zapisów, ratyfikowanej przez 177 państw, 
Ramowej Konwencji Światowej Organizacji 
Zdrowia (WHO) o Ograniczaniu Używania Ty-
toniu, której inicjatorem jest m.in. Polska.  
Kluczowy aspekt w realizacji Programu Ogra-
niczania Zdrowotnych Następstw Palenia Ty-
toniu to działania informacyjno-edukacyjne,  
w których w 2017 roku wzięło udział blisko 
240 tysięcy osób m.in.: uczestnicy imprez ma-
sowych, dzieci przedszkolne, uczniowie, rodzi-
ce, pracownicy jednostek organizacyjnych 
systemu oświaty, studenci, pacjenci i pracow-
nicy przedsiębiorstw podmiotów leczniczych, 
osoby uzależnione od tytoniu, pracownicy  
i klienci centrów handlowych, internauci, pra-
cownicy terytorialnych jednostek samorządo-

wych, osoby przebywające w zakładach peni-
tencjarnych. Pomimo, że obserwuje się stop-
niowy regres spożycia tytoniu /z 31% regular-
nych palaczy w 2011 roku do 24% w 2015 roku 
(badania przeprowadzone przez TNS Polska na 
zlecenie GIS)/, niestety palenie tytoniu pozo-
staje nadal, poważnym czynnikiem ryzyka 
przewlekłych chorób niezakaźnych i jedną  
z głównych przyczyn zgonów wśród dorosłej 
populacji Polaków.  
Atawistyczna skłonność do sięgania po papie-
rosa utrwalona w postawach ludzi używają-
cych tytoń jest wyzwaniem dla realizatorów 
programu. Działalność antytytoniowa prowa-
dzona jest poprzez profilaktykę selektywną 
adresowaną do konkretnych jednosteki obsza-
rów ludzkich /np. akcje w zakładach peniten-
cjarnych lub zakładach produkcyjnych/ oraz 
kampanie edukacyjne (podczas obchodów 
Światowego Dnia bez Tytoniu /31 maja 2017 
r./ i Światowego Dnia Rzucania Palenia /16 
listopada 2017 r./ (ponad 170 tysięcy osób), 
będące elementem profilaktyki uniwersalnej 
skierowanej do całego społeczeństwa bez 
względu na stopień ryzyka indywidualnego 
wystąpienia zdrowotnych problemów spowo-
dowanych ekspozycją na dym tytoniowy.  
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Monitoring używania wyrobów tytoniowych 
jest jednym z narzędzi egzekwujących sku-
teczną realizację polityki ograniczania używa-
nia tytoniu w Polsce. Pracownicy Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej woj. śląskiego, w ramach 
bieżącego nadzoru w 2017 r., skontrolowali 
25.763 obiekty w tym: zakłady opieki zdro-
wotnej, jednostki organizacyjne systemu 
oświaty, pomocy społecznej, uczelnie wyższe, 

zakłady pracy, obiekty kultury i wypoczynku, 
zakłady gastronomiczne i inne obiekty użytku 
publicznego. Monitoring wykazał 7 przypad-
ków naruszania prawa co skutkowało nałoże-
niem 5 mandatów za złamanie zakazu palenia 
papierosów tradycyjnych i 4 mandatów za 
nieumieszczenie graficznego znaku zakazu 
palenia.  

 

Program edukacyjny „Bieg po zdrowie” 
 

 
Edukacja zdrowotna dzieci i młodzieży jest 
istotnym elementem ogólnych oddziaływań 
edukacyjno-wychowawczych. Priorytetem 
nowego programu edukacyjnego opracowa-
nego w Głównym Inspektoracie Sanitarnym pt. 
„Bieg po zdrowie” jest zwiększanie wiedzy 
i umiejętności uczniów na temat zdrowia  
w kontekście szkodliwości palenia papierosów 
i e-papierosów. Okres krytyczny dla podejmo-
wania zachowań ryzykownych, takich jak 
pierwsze kontakty z paleniem tytoniu przypa-
da na przedział wiekowy 9-10 lat. Dlatego 
grupa, do której skierowany jest nowy pro-
gram, to dzieci w IV klasie szkoły podstawo-

wej. W woj. śląskim w roku szkolnym 
2016/2017 program objął swym zasięgiem 234 
szkoły podstawowe, w których edukacją obję-
to ponad 6.600 uczniów. Zajęcia były realizo-
wane za pomocą zróżnicowanych metod ak-
tywizujących, które poruszały różne aspekty 
problemu uzależnienia od tytoniu oraz pre-
wencji w tym zakresie. W oparciu o wyniki 
przeprowadzonej ewaluacji można wniosko-
wać, że oddziaływania wobec uczniów przy-
niosły pozytywny efekt w postaci nasilenia 
wielu pozytywnych i konstruktywnych przeko-
nań dotyczących zdrowia. Program zakłada 
również zaangażowanie rodziców, gdyż zwięk-
sza to skuteczność oddziaływań profilaktycz-
nych. Badania ewaluacyjne pokazały pozytyw-
ny efekt w postaci nasilenia przekonania ro-
dziców o możliwym wpływie na dzieci w za-
kresie zapobiegania paleniu przez nich tytoniu. 
Do realizacji programu przygotowano atrak-
cyjne, bogato ilustrowane materiały dydak-
tyczne zarówno dla nauczycieli, jak i uczniów, 
m.in. podręcznik dla nauczyciela, zeszyt ćwi-
czeń dla ucznia, plakaty, ulotka dla rodziców. 
Komentarze dotyczące treści programowych 
oraz metod realizacji pokazują, że program 
został pozytywnie przyjęty przez uczniów, 
rodziców i nauczycieli, a zmiany postaw na-
stępują we właściwym kierunku. 

 

 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Konferencja „Palący problem – zadbaj o zdrowe płuca” 
 
W dniu 6 kwietnia 2017 r. w Sali Sejmu 
Śląskiego, odbyła się Konferencja pt. „Palący 
problem - zadbaj o zdrowe płuca” 
zorganizowana przez Urząd Marszałkowski 
Województwa Śląskiego we współpracy  
z Wojewódzką Stacją Sanitarno-
Epidemiologiczną w Katowicach i Regionalnym 
Ośrodkiem Metodyczno-Edukacyjnym Metis w 
Katowicach. Uczestnikami Konferencji byli 
nauczyciele szkół podstawowych woj. 
śląskiego realizujący program antytytoniowej 
edukacji zdrowotnej „Bieg po zdrowie”, 
koordynatorzy powiatowi programu oraz 
osoby zainteresowane jego realizacją. Każdy 
uczestnik otrzymał zaświadczenie udziału  
w Konferencji oraz krokomierz z logo 
programu „Bieg po zdrowie”. 
Program obejmował następujące tematy: 
- Papierosy elektroniczne – innowacyjny 
produkt czy nowe zagrożenie? prof. dr hab. n. 
med. Andrzej Sobczak, Kierownik Zakładu 
Chemii Ogólnej i Nieorganicznej Wydziału 
Farmaceutycznego z Oddziałem Medycyny 
Laboratoryjnej, Śląski Uniwersytet Medyczny 
w Katowicach, Kierownik Zakładu Szkodliwości 

Chemicznych i Toksykologii Genetycznej, 
Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia 
Środowiskowego w Sosnowcu. 
- Czy papierosy pomagają w stresie? 
Aleksandra Kruszyńska, Nauczyciel-Konsultant, 
Kierownik Pracowni Doskonalenia i Doradztwa 
Zawodowego, Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach. 
- Doniesienie z badań: Palenie tytoniu przez 
dzieci i młodzież w świetle wyników badań 
HBSC 2014 (Zdrowie i zachowania zdrowotne 
młodzieży szkolnej w Polsce) Tomasz Wojtasik, 
Nauczyciel-Konsultant, Koordynator projektu 
Szkoły Promujące Zdrowie w województwie 
śląskim, Pracownia Doskonalenia i Doradztwa 
Zawodowego, Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach. 
- Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej 
„Bieg po zdrowie” Bożena Michalik, 
wojewódzki koordynator Programu, 
Wojewódzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Katowicach. 
Konferencja zorganizowana była w ramach 
„Programu Profilaktyki Chorób Płuc 
w Województwie Śląskim na lata 2015-2020”.
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W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
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Konferencja „Palący problem – zadbaj o zdrowe płuca” 
 
W dniu 6 kwietnia 2017 r. w Sali Sejmu 
Śląskiego, odbyła się Konferencja pt. „Palący 
problem - zadbaj o zdrowe płuca” 
zorganizowana przez Urząd Marszałkowski 
Województwa Śląskiego we współpracy  
z Wojewódzką Stacją Sanitarno-
Epidemiologiczną w Katowicach i Regionalnym 
Ośrodkiem Metodyczno-Edukacyjnym Metis w 
Katowicach. Uczestnikami Konferencji byli 
nauczyciele szkół podstawowych woj. 
śląskiego realizujący program antytytoniowej 
edukacji zdrowotnej „Bieg po zdrowie”, 
koordynatorzy powiatowi programu oraz 
osoby zainteresowane jego realizacją. Każdy 
uczestnik otrzymał zaświadczenie udziału  
w Konferencji oraz krokomierz z logo 
programu „Bieg po zdrowie”. 
Program obejmował następujące tematy: 
- Papierosy elektroniczne – innowacyjny 
produkt czy nowe zagrożenie? prof. dr hab. n. 
med. Andrzej Sobczak, Kierownik Zakładu 
Chemii Ogólnej i Nieorganicznej Wydziału 
Farmaceutycznego z Oddziałem Medycyny 
Laboratoryjnej, Śląski Uniwersytet Medyczny 
w Katowicach, Kierownik Zakładu Szkodliwości 

Chemicznych i Toksykologii Genetycznej, 
Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia 
Środowiskowego w Sosnowcu. 
- Czy papierosy pomagają w stresie? 
Aleksandra Kruszyńska, Nauczyciel-Konsultant, 
Kierownik Pracowni Doskonalenia i Doradztwa 
Zawodowego, Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach. 
- Doniesienie z badań: Palenie tytoniu przez 
dzieci i młodzież w świetle wyników badań 
HBSC 2014 (Zdrowie i zachowania zdrowotne 
młodzieży szkolnej w Polsce) Tomasz Wojtasik, 
Nauczyciel-Konsultant, Koordynator projektu 
Szkoły Promujące Zdrowie w województwie 
śląskim, Pracownia Doskonalenia i Doradztwa 
Zawodowego, Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach. 
- Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej 
„Bieg po zdrowie” Bożena Michalik, 
wojewódzki koordynator Programu, 
Wojewódzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Katowicach. 
Konferencja zorganizowana była w ramach 
„Programu Profilaktyki Chorób Płuc 
w Województwie Śląskim na lata 2015-2020”.
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Zawodowego, Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach. 
- Doniesienie z badań: Palenie tytoniu przez 
dzieci i młodzież w świetle wyników badań 
HBSC 2014 (Zdrowie i zachowania zdrowotne 
młodzieży szkolnej w Polsce) Tomasz Wojtasik, 
Nauczyciel-Konsultant, Koordynator projektu 
Szkoły Promujące Zdrowie w województwie 
śląskim, Pracownia Doskonalenia i Doradztwa 
Zawodowego, Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach. 
- Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej 
„Bieg po zdrowie” Bożena Michalik, 
wojewódzki koordynator Programu, 
Wojewódzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Katowicach. 
Konferencja zorganizowana była w ramach 
„Programu Profilaktyki Chorób Płuc 
w Województwie Śląskim na lata 2015-2020”.
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Program edukacyjny „Czyste powietrze wokół nas” 
 
Wyniki ogólnopolskiego badania ankietowego 
na temat postaw wobec palenia tytoniu (dla 
Głównego Inspektoratu Sanitarnego) wskazu-
ją, iż nadal znaczna część Polaków (24%)  
w wieku 15 lat i więcej, regularnie pali tytoń. 
Tak jak w latach ubiegłych, tak i obecnie więk-
szości palaczy zdarza się palić w obecności 
osób niepalących. Niemal co piąty palący Po-
lak przyznaje, że czasem pali w obecności 
dzieci. W miejscach publicznych Polacy najczę-
ściej narażeni są na bierne palenie na przy-
stankach i w obiektach komunikacji (23%),  
w parkach i na plażach (14%), w barach i pu-
bach (12%) oraz dyskotekach i klubach mu-
zycznych (9%) a także w zakładach pracy (8%). 
Za trzy najskuteczniejsze czynniki ograniczają-
ce palenie Polacy uważają podniesienie cen 
papierosów (65% wskazań), wprowadzenie 
zakazów palenia w miejscach publicznych 
(50%), a także prowadzenie kampanii społecz-
nych i medialnych oraz programów prozdro-
wotnych (48%). Najnowsze badania potwier-
dzają pozytywny wpływ ustawy antynikoty-
nowej. Nadal jednak potrzebne są działania 
prowadzące do ograniczenia palenia tytoniu – 
przede wszystkim działania edukacyjno-
informacyjne w postaci kampanii i programów 
prozdrowotnych. Szczególnie ważna jest edu-
kacja dzieci i młodzieży. Chodzi przede wszyst-
kim o wzmocnienie motywacji do rzucenia 
palenia, a także tworzenie, szczególnie 

w najmłodszych grupach wiekowych, np. mo-
dy na niepalenie, aby młodzi nie postrzegali 
palenia tytoniu jako przejawu dorosłości i po-
wodu do dumy. Sympatyczny zielony Dinek – 
bohater Programu Przedszkolnej Edukacji 
Antytytoniowej „Czyste powietrze wokół 
nas”, uczy dzieci przedszkolne jak radzić sobie, 
gdy dorośli palą przy nich tytoń. Zajęcia pro-
gramowe już od najmłodszych lat uświadamia-
ją dzieciom, że palenie szkodzi nie tylko sa-
mym palącym, ale także osobom przebywają-
cym w otoczeniu palaczy. W roku szkolnym 
2016/2017 program objął zasięgiem 743 pla-
cówki przedszkolne oraz 8 szkół podstawo-
wych z terenu woj. śląskiego. Z edukacji sko-
rzystało ponad 37 tys. dzieci oraz ponad 22 
tys. rodziców. Podczas realizacji programu 
wiele przedszkoli brało udział w różnych ak-
cjach prozdrowotnych i ekologicznych, co jesz-
cze bardziej zwróciło uwagę dzieci na szkodli-

wość dymu w naszym 
środowisku. W tym roku 
nauczyciele poruszyli 
z dziećmi również pro-
blem smogu. Prowadzo-
ne w ramach programu 

działania bardzo korzystnie wpłynęły na świa-
domość, zarówno rodziców jak i dzieci, w za-
kresie szkodliwości palenia tytoniu i przeby-
wania w otoczeniu osób palących. 

 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
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oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
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W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  
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Program edukacyjny „Czyste powietrze wokół nas” 
 
Wyniki ogólnopolskiego badania ankietowego 
na temat postaw wobec palenia tytoniu (dla 
Głównego Inspektoratu Sanitarnego) wskazu-
ją, iż nadal znaczna część Polaków (24%)  
w wieku 15 lat i więcej, regularnie pali tytoń. 
Tak jak w latach ubiegłych, tak i obecnie więk-
szości palaczy zdarza się palić w obecności 
osób niepalących. Niemal co piąty palący Po-
lak przyznaje, że czasem pali w obecności 
dzieci. W miejscach publicznych Polacy najczę-
ściej narażeni są na bierne palenie na przy-
stankach i w obiektach komunikacji (23%),  
w parkach i na plażach (14%), w barach i pu-
bach (12%) oraz dyskotekach i klubach mu-
zycznych (9%) a także w zakładach pracy (8%). 
Za trzy najskuteczniejsze czynniki ograniczają-
ce palenie Polacy uważają podniesienie cen 
papierosów (65% wskazań), wprowadzenie 
zakazów palenia w miejscach publicznych 
(50%), a także prowadzenie kampanii społecz-
nych i medialnych oraz programów prozdro-
wotnych (48%). Najnowsze badania potwier-
dzają pozytywny wpływ ustawy antynikoty-
nowej. Nadal jednak potrzebne są działania 
prowadzące do ograniczenia palenia tytoniu – 
przede wszystkim działania edukacyjno-
informacyjne w postaci kampanii i programów 
prozdrowotnych. Szczególnie ważna jest edu-
kacja dzieci i młodzieży. Chodzi przede wszyst-
kim o wzmocnienie motywacji do rzucenia 
palenia, a także tworzenie, szczególnie 

w najmłodszych grupach wiekowych, np. mo-
dy na niepalenie, aby młodzi nie postrzegali 
palenia tytoniu jako przejawu dorosłości i po-
wodu do dumy. Sympatyczny zielony Dinek – 
bohater Programu Przedszkolnej Edukacji 
Antytytoniowej „Czyste powietrze wokół 
nas”, uczy dzieci przedszkolne jak radzić sobie, 
gdy dorośli palą przy nich tytoń. Zajęcia pro-
gramowe już od najmłodszych lat uświadamia-
ją dzieciom, że palenie szkodzi nie tylko sa-
mym palącym, ale także osobom przebywają-
cym w otoczeniu palaczy. W roku szkolnym 
2016/2017 program objął zasięgiem 743 pla-
cówki przedszkolne oraz 8 szkół podstawo-
wych z terenu woj. śląskiego. Z edukacji sko-
rzystało ponad 37 tys. dzieci oraz ponad 22 
tys. rodziców. Podczas realizacji programu 
wiele przedszkoli brało udział w różnych ak-
cjach prozdrowotnych i ekologicznych, co jesz-
cze bardziej zwróciło uwagę dzieci na szkodli-

wość dymu w naszym 
środowisku. W tym roku 
nauczyciele poruszyli 
z dziećmi również pro-
blem smogu. Prowadzo-
ne w ramach programu 

działania bardzo korzystnie wpłynęły na świa-
domość, zarówno rodziców jak i dzieci, w za-
kresie szkodliwości palenia tytoniu i przeby-
wania w otoczeniu osób palących. 
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Profilaktyka nadwagi i otyłości  
 
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-
2020 wyznaczył najważniejsze zadania do rea-
lizacji na rzecz zdrowia, między innymi w za-
kresie poprawy sposobu żywienia i stanu od-
żywiania oraz aktywności fizycznej społeczeń-
stwa. Mają to być działania informacyjne oraz 
edukacyjne upowszechniane wśród dzieci  
i młodzieży w szkołach i placówkach systemu 
oświaty oraz kierowane do ogółu społeczeń-
stwie. W dniu 15 maja w Śląskim Urzędzie 
Wojewódzkim, lekarze, nauczyciele, pracowni-
cy Państwowej Inspekcji Sanitarnej uczestni-
czyli w konferencji „Czas na zdrowie – profilak-
tyka otyłości i nadwagi wśród dzieci i młodzie-
ży”. Spotkanie miało na celu zwiększyć świa-

domość oraz wiedzę nauczycieli i osób pracu-
jących z dziećmi w zakresie zagrożeń dla 
zdrowia, jakie niesie nadwaga i otyłość, a tak-
że pokazać, jak wdrażać profilaktykę i promo-
cję zdrowia na poziomie szkoły. W spotkaniu 
uczestniczyło ponad 200 osób. Konferencja 
została zorganizowana w ramach „Programu 
Zapobiegania Nadwadze i Otyłości w Woje-
wództwie Śląskim na lata 2015-2020” przez 
Wydział Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Śląskiego, 
Wojewódzką Stację Sanitarno- Epidemiolo-
giczną w Katowicach oraz Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach.  

 

  
 
Państwowa Inspekcja Sanitarna województwa  
śląskiego od wielu lat prowadzi działania in-
formacyjno-edukacyjne w zakresie prawidło-

wego odżywiania poprzez realizacje progra-
mów skierowanych przede wszystkim do dzie-
ci i młodzieży, jak również ich rodzin.

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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Profilaktyka nadwagi i otyłości  
 
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-
2020 wyznaczył najważniejsze zadania do rea-
lizacji na rzecz zdrowia, między innymi w za-
kresie poprawy sposobu żywienia i stanu od-
żywiania oraz aktywności fizycznej społeczeń-
stwa. Mają to być działania informacyjne oraz 
edukacyjne upowszechniane wśród dzieci  
i młodzieży w szkołach i placówkach systemu 
oświaty oraz kierowane do ogółu społeczeń-
stwie. W dniu 15 maja w Śląskim Urzędzie 
Wojewódzkim, lekarze, nauczyciele, pracowni-
cy Państwowej Inspekcji Sanitarnej uczestni-
czyli w konferencji „Czas na zdrowie – profilak-
tyka otyłości i nadwagi wśród dzieci i młodzie-
ży”. Spotkanie miało na celu zwiększyć świa-

domość oraz wiedzę nauczycieli i osób pracu-
jących z dziećmi w zakresie zagrożeń dla 
zdrowia, jakie niesie nadwaga i otyłość, a tak-
że pokazać, jak wdrażać profilaktykę i promo-
cję zdrowia na poziomie szkoły. W spotkaniu 
uczestniczyło ponad 200 osób. Konferencja 
została zorganizowana w ramach „Programu 
Zapobiegania Nadwadze i Otyłości w Woje-
wództwie Śląskim na lata 2015-2020” przez 
Wydział Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Śląskiego, 
Wojewódzką Stację Sanitarno- Epidemiolo-
giczną w Katowicach oraz Regionalny Ośrodek 
Metodyczno-Edukacyjny METIS w Katowicach.  

 

  
 
Państwowa Inspekcja Sanitarna województwa  
śląskiego od wielu lat prowadzi działania in-
formacyjno-edukacyjne w zakresie prawidło-

wego odżywiania poprzez realizacje progra-
mów skierowanych przede wszystkim do dzie-
ci i młodzieży, jak również ich rodzin.
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Program „Żywienie na wagę zdrowia” – Klub zdrowego przedszkolaka 
 
V edycja programu „Żywienie na wagę zdro-
wia” dedykowana była najmłodszym i realizo-

wana była w formie „Klubu Zdrowego Przed-
szkolaka”. Od dawna wiadomo, że dbałość 
o właściwe, zdrowe odżywianie od najmłod-
szych lat jest ważna dla prawidłowego wzra-

stania oraz utrzymania dobrego stanu zdro-
wia. W Klubie Zdrowego Przedszkolaka dzieci 
uczą się prawidłowych zachowań zdrowot-
nych. Oprócz zbilansowanej diety, poruszane 
są również tematy związane z higieną osobi-
stą, niekorzystnym wpływem dymów (głównie 
papierosowego) oraz bezpiecznym korzysta-
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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

Program „Żywienie na wagę zdrowia” – Klub zdrowego przedszkolaka 
 
V edycja programu „Żywienie na wagę zdro-
wia” dedykowana była najmłodszym i realizo-

wana była w formie „Klubu Zdrowego Przed-
szkolaka”. Od dawna wiadomo, że dbałość 
o właściwe, zdrowe odżywianie od najmłod-
szych lat jest ważna dla prawidłowego wzra-

stania oraz utrzymania dobrego stanu zdro-
wia. W Klubie Zdrowego Przedszkolaka dzieci 
uczą się prawidłowych zachowań zdrowot-
nych. Oprócz zbilansowanej diety, poruszane 
są również tematy związane z higieną osobi-
stą, niekorzystnym wpływem dymów (głównie 
papierosowego) oraz bezpiecznym korzysta-
niem z promieni słonecznych. W programie 
uczestniczyło ponad 600 placówek przed-
szkolnych z terenu woj. śląskiego. Przeprowa-
dzono około 1500 działań nawiązujących do 
założeń Klubu, w których uczestniczyło łącznie 
ponad 100 tys. osób, w tym głównie dzieci 
oraz ich rodzice.  

 

   
 

Program „Żywienie na wagę zdrowia” – „Klub 
Zdrowego Przedszkolaka” spotkał się z bardzo 
dobrym przyjęciem zarówno przez dzieci, jak  
i rodziców. Podjęte działania pozwoliły na 
przekazanie dzieciom wiedzy z zakresu zdro-
wego odżywiania, uwrażliwiły dzieci na ko-
nieczność wykonywania ważnych czynności 
profilaktycznych tj. częste mycie rąk, szczepie-
nia, odpowiednia ochrona przed drobnoustro-
jami. Szereg podjętych działań w ramach  pro-

gramu pozwoliło na uświadomienie przedszko-
lakom konieczności dbania o własne zdrowie,  
a współpraca z rodzicami pozwoliła na holi-
styczne podejście do tematu profilaktyki. Od 
początku realizacji w programie uczestniczyło 
ponad 3 tys. placówek, przeprowadzono po-
nad sto szkoleń dla ponad 3 tys. osób, w tym 
głównie odpowiedzialnych za żywienie dzieci  
i młodzieży w placówkach oświatowych.
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Program edukacyjny „Trzymaj Formę!” 

 
Kolejnym przedsięwzięciem związanym z profi-
laktyką nadwagi i otyłości w województwie 
śląskim, jest ogólnopolski program edukacyjny 

„Trzymaj Formę!”, 
realizowany w całej 
Polsce. 
W roku szkolnym 
2016/2017, odbyła się 
XI edycja programu 
„Trzymaj Formę!” pod 

hasłem „Trzymaj Formę aktywnie i zdrowo”, 
która swoim zasięgiem objęła blisko 900 szkół 
podstawowych i gimnazjalnych województwa 

śląskiego. Edukacją programową objęto ponad 
100 tys. osób, w tym głównie uczniów oraz 
rodziców. Zrealizowano ponad 400 projektów, 
przede wszystkim o tematyce zbilansowanej 
diety oraz aktywności fizycznej.  
Ponadto, jak co roku, program był rozszerzany 
o dodatkowe formy realizacji. Największym 
zainteresowaniem wśród uczniów cieszyły się 
imprezy sportowe.  
Promowanie założeń programowych odbywa 
się również podczas organizowanych akcji 
informacyjno-edukacyjnych.  

 

   
 
W ramach XI edycji rozdystrybuowano blisko 
100 tys. materiałów edukacyjnych, w tym: 
broszury, ulotki, plakaty oraz poradniki dla 
nauczycieli. 

Łącznie w ciągu jedenastu lat wyedukowano 
uczniów z ponad 8 tys. szkół podstawowych 
oraz gimnazjalnych województwa śląskiego.

Profilaktyka używania środków psychoaktywnych  
Działania w zakresie profilaktyki środków psychoaktywnych  
 
Narkotyki, w tym także substancje psychoak-
tywne potocznie zwane „dopalaczami” są naj-
groźniejszą trucizną, na jaką narażeni są mło-
dzi ludzie, prowadzą do uzależnienia, zatruć, 
chorób, a nawet zgonów. Najnowszy raport 
Głównego Inspektora Sanitarnego w sprawie 
środków zastępczych i nowych substancji psy-
choaktywnych - STOP dopalaczom 2015-2016, 

opublikowany na początku 2017 roku, zawiera 
interesujący wynik ogólnopolskich badań an-
kietowych „Młodzież a dopalacze – postawy  
i zachowania”. Badania przeprowadzono na 
reprezentatywnej próbie 5.500 uczniów z II 
klas szkół gimnazjalnych i szkół ponadgimna-
zjalnych z całej Polski.  

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  
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Program edukacyjny „Trzymaj Formę!” 

 
Kolejnym przedsięwzięciem związanym z profi-
laktyką nadwagi i otyłości w województwie 
śląskim, jest ogólnopolski program edukacyjny 

„Trzymaj Formę!”, 
realizowany w całej 
Polsce. 
W roku szkolnym 
2016/2017, odbyła się 
XI edycja programu 
„Trzymaj Formę!” pod 

hasłem „Trzymaj Formę aktywnie i zdrowo”, 
która swoim zasięgiem objęła blisko 900 szkół 
podstawowych i gimnazjalnych województwa 

śląskiego. Edukacją programową objęto ponad 
100 tys. osób, w tym głównie uczniów oraz 
rodziców. Zrealizowano ponad 400 projektów, 
przede wszystkim o tematyce zbilansowanej 
diety oraz aktywności fizycznej.  
Ponadto, jak co roku, program był rozszerzany 
o dodatkowe formy realizacji. Największym 
zainteresowaniem wśród uczniów cieszyły się 
imprezy sportowe.  
Promowanie założeń programowych odbywa 
się również podczas organizowanych akcji 
informacyjno-edukacyjnych.  

 

   
 
W ramach XI edycji rozdystrybuowano blisko 
100 tys. materiałów edukacyjnych, w tym: 
broszury, ulotki, plakaty oraz poradniki dla 
nauczycieli. 

Łącznie w ciągu jedenastu lat wyedukowano 
uczniów z ponad 8 tys. szkół podstawowych 
oraz gimnazjalnych województwa śląskiego.

Profilaktyka używania środków psychoaktywnych  
Działania w zakresie profilaktyki środków psychoaktywnych  
 
Narkotyki, w tym także substancje psychoak-
tywne potocznie zwane „dopalaczami” są naj-
groźniejszą trucizną, na jaką narażeni są mło-
dzi ludzie, prowadzą do uzależnienia, zatruć, 
chorób, a nawet zgonów. Najnowszy raport 
Głównego Inspektora Sanitarnego w sprawie 
środków zastępczych i nowych substancji psy-
choaktywnych - STOP dopalaczom 2015-2016, 

opublikowany na początku 2017 roku, zawiera 
interesujący wynik ogólnopolskich badań an-
kietowych „Młodzież a dopalacze – postawy  
i zachowania”. Badania przeprowadzono na 
reprezentatywnej próbie 5.500 uczniów z II 
klas szkół gimnazjalnych i szkół ponadgimna-
zjalnych z całej Polski.  
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Wybrane wyniki badań przedstawiały się na-
stępująco: 
- jeden na trzech uczniów zadeklarował brak 
wcześniejszych doświadczeń z jakimikolwiek 
używkami. Pozostali w większości wskazywali 
korzystanie z różnych postaci alkoholu (niemal 
60%) oraz papierosów (46%). 22% uczniów 
uczestniczących w badaniu zadeklarowała 
kontakt z marihuaną, 
- z dopalaczami częściej eksperymentowali 
chłopcy niż dziewczęta, a wśród uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych  użytkowników dopalaczy 
jest więcej, niż wśród uczniów gimnazjów, 
- w woj. śląskim około 10% uczniów miało 
kontakt z „dopalaczami”, w szkołach gimna-
zjalnych 5,2%, natomiast w szkołach ponad-
gimnazjalnych 8,7%, 
- wiek pierwszych kontaktów z substancjami 
zastępczymi to co najmniej 13-14 lat. Niemal 
połowa spośród uczniów podawała, że propo-
nowano im zażywanie klasycznych narkotyków 
lub dopalaczy, 
- 8% ankietowanych przyznaje się do kon-
sumpcji dopalaczy w samotności, natomiast 
68% zażywa je w gronie znajomych, 
- uczniowie wskazywali, że najbardziej praw-
dopodobne przyczyny sięgania po narkotyki 
i dopalacze to brak asertywności i chęć spro-
stania oczekiwaniom grupy rówieśniczej, po-
dają też modę na ich zażywanie i chęć zaspo-
kojenia ciekawości oraz sprawdzenia, jak rze-
czywiście działają narkotyki czy dopalacze. 
Jako przyczynę zażywania wskazuję także pro-
blemy. Młodzi konsumenci dopalaczy nie wie-
dzą nic o składzie chemicznym czy skutkach 
ubocznych substancji, ale sięgają po nie  

w poszukiwaniu doznań i po to, żeby zinte-
grować się ze środowiskiem, dlatego też wye-
liminowanie owego zjawiska jest trudnym  
i długoletnim procesem, wymagającym zinte-
growania działań zarówno prawnych, nadzo-
rowych, a także edukacyjno-profilaktycznych.  
Śląski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sani-
tarny mając na uwadze zdrowie 
i bezpieczeństwo młodzieży oraz ze względu 
na obserwowanie niezwykle niepokojącego 
zjawiska nadmiernego korzystania z „dopala-
czy” przez młodzież, prowadzi systematycznie 
działania edukacyjno-informacyjne zmierzają-
ce do wyeliminowania używania środków za-
stępczych tzw. „dopalaczy” pod hasłem: Dopa-
lacze Wypalacze „groźne narkotyki”. Realizo-
wane działania prowadzone są na poziomie 
profilaktyki uniwersalnej, czyli ukierunkowanej 
na całą populacje, której celem jest zmniejsza-
nie lub eliminowanie czynników ryzyka sprzy-
jających rozwojowi problemów w danej popu-
lacji i wzmacnianie czynników wspierających 
prawidłowy rozwój. Przykładem profilaktyki 
uniwersalnej są programy ukierunkowane na 
rozwiązywanie problemów związanych 
z używaniem substancji psychoaktywnych 
adresowane do młodzieży i ich rodziców. Rea-
lizując działania profilaktyki uniwersalnej  
i równocześnie wywiązując się z zadań drugie-
go celu operacyjnego Narodowego Programu 
Zdrowia, jakim jest profilaktyka używania sub-
stancji psychoaktywnych, uzależnień behawio-
ralnych i innych zachowań ryzykownych, Pań-
stwowa Inspekcja Sanitarna woj. śląskiego  
w 2017 roku przeprowadziła następujące dzia-
łania edukacyjne w szkołach.  

 
Program profilaktyki uniwersalnej  „Smak życia czyli debata o dopalaczach” 
 
W roku szkolnym 2016/2017 realizowana była 
II edycja programu profilaktyki uniwersalnej 
pt. „Smak życia czyli debata o dopalaczach”. 
Głównym celem programu jest dostarczenie 
młodym ludziom podstawowych informacji na 

temat „dopalaczy” i zagrożeń wynikających  
z ich używania, a w konsekwencji zwiększenia 
ostrożności i zmniejszenia otwartości na kon-
takty z tymi produktami. W II edycji udział 
wzięło 568 szkół gimnazjalnych (84% wszyst-
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kich szkół tego typu w woj. śląskim), ponad 60 
tys. uczniów (54% uczniów ze szkół gimnazjal-
nych woj. śląskiego) i 22 tys. rodziców. Pro-
gram został pozytywnie przyjęty i wysoko oce-
niony przez szkolnych koordynatorów, 
uczniów i ich rodziców. Z przekazanych danych 
sprawozdawczych wynika, że zarówno zaanga-
żowanie uczniów podczas realizacji programu 
oraz jego treści merytoryczne w większości 
przypadków zostały ocenione jako dobre (ok. 
20%), bardzo dobre (ok. 55%) i świetne (ok. 
15%). Uczniowie chętnie uczestniczyli w za-
proponowanych zajęciach. Ciekawa forma 
zajęć umożliwiła przeprowadzenie zajęć dot. 
profilaktyki środków psychoaktywnych,  

a zwłaszcza „dopalaczy” w sposób interesujący 
i oryginalny, odbiegający od dotychczas reali-
zowanych zajęć z tej tematyki. Program wielo-
krotnie był rozszerzany o dodatkowe działania 
spójne z profilaktyką uzależnień, tak aby 
wzmocnić efekt edukacjii profilaktyki używania 
środków psychoaktywnych. Łącznie odbyło się 
ok. 3 tys. dodatkowych działań m.in.: konfe-
rencje, akcje, happeningi, wystawy, konkursy 
dla ponad 136 tys. odbiorców. Podsumowując 
realizację programu w woj. śląskim należy 
stwierdzić, że założone cele zostały osiągnięte, 
a 90% Dyrektorów szkół widzi potrzebę reali-
zacji programu oraz deklaruje chęć udziału  
w kolejnej edycji. 

 
Program edukacyjny „ARS, czyli jak dbać o miłość?” 
 

 
 
W szkołach ponadgimnazjalnych realizowana 
była IV edycja programu „ARS, czyli jak dbać  
o miłość?”. W związku z zakończeniem reali-
zacji Projektu KIK/68 pn. „Profilaktyczny pro-
gram w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu 
od alkoholu, tytoniu i innych środków psycho-
aktywnych” oraz wydłużeniem jego realizacji 
do marca 2017 roku, IV edycja miała charakter 
skrócony i zakończyła się w lutym 2017 r. Po-
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       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 



67

 

 

Kampania wojewódzka Dopalacze Wypalacze „groźne narkotyki” 
 

 
Wzmocnieniem działań była coroczna akcja 
profilaktyczna pod hasłem Dopalacze-
Wypalacze „groźne narkotyki”, której celem 
jest zwrócenie uwagi na problem uzależnienia 
od nowych narkotyków - „dopalaczy” 
i przeciwdziałanie rozprzestrzenianiu psycho-
aktywnych środków zastępczych w środowisku 
dzieci i młodzieży. Działania prowadzono m.in. 
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w szkołach w trakcie trwania roku szkolnego 
oraz podczas akcji profilaktycznych, zajęć 
szkolnych, happeningów, eventów, festynów, 
konferencji, szkoleń. Liczba odbiorców powyż-
szych działań wynosi prawie 165 tys. 
W powyższym temacie zorganizowano rów-
nież konferencję naukową. W dniu 
18 października 2017 r. w Sali Sejmu Śląskiego, 
odbyła się IV Wojewódzka Konferencja pt. 
Dopalacze Wypalacze „groźne narkotyki”, 
zorganizowana przez Śląskiego Państwowego 
Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego we 
współpracy z Wydziałem Zdrowia i Polityki 
Społecznej Urzędu Marszałkowskiego w Kato-
wicach oraz Regionalnym Ośrodkiem Polityki 
Społecznej Województwa Śląskiego. Patronat 
Honorowy nad konferencją objął Główny In-

spektor Sanitarny Pan Marek Posobkiewicz. 
Licznie zebranych uczestników powitali: Pan 
Mariusz Trepka II Wicewojewoda Śląski, Pani 
Urszula Bauer Śląski Kurator Oświaty oraz 
organizatorzy konferencji. Wykład inaugurują-
cy wygłosiła Pani Urszula Mendera-Bożek Ślą-
ski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitar-
ny. Grono wykładowców stanowili zaproszeni 
goście: Pan Tomasz Białas Dyrektor Departa-
mentu Nadzoru nad Środkami Zastępczymi  
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szawie, Pan Leszek Roszczenko Prezes Fundacji 
Pedagogium, Pan Mariusz Kicka Z-ca Ordyna-
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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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Kampania wojewódzka Dopalacze Wypalacze „groźne narkotyki” 
 

 
Wzmocnieniem działań była coroczna akcja 
profilaktyczna pod hasłem Dopalacze-
Wypalacze „groźne narkotyki”, której celem 
jest zwrócenie uwagi na problem uzależnienia 
od nowych narkotyków - „dopalaczy” 
i przeciwdziałanie rozprzestrzenianiu psycho-
aktywnych środków zastępczych w środowisku 
dzieci i młodzieży. Działania prowadzono m.in. 
w ośrodkach wypoczynku zimowego i letniego, 
w szkołach w trakcie trwania roku szkolnego 
oraz podczas akcji profilaktycznych, zajęć 
szkolnych, happeningów, eventów, festynów, 
konferencji, szkoleń. Liczba odbiorców powyż-
szych działań wynosi prawie 165 tys. 
W powyższym temacie zorganizowano rów-
nież konferencję naukową. W dniu 
18 października 2017 r. w Sali Sejmu Śląskiego, 
odbyła się IV Wojewódzka Konferencja pt. 
Dopalacze Wypalacze „groźne narkotyki”, 
zorganizowana przez Śląskiego Państwowego 
Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego we 
współpracy z Wydziałem Zdrowia i Polityki 
Społecznej Urzędu Marszałkowskiego w Kato-
wicach oraz Regionalnym Ośrodkiem Polityki 
Społecznej Województwa Śląskiego. Patronat 
Honorowy nad konferencją objął Główny In-

spektor Sanitarny Pan Marek Posobkiewicz. 
Licznie zebranych uczestników powitali: Pan 
Mariusz Trepka II Wicewojewoda Śląski, Pani 
Urszula Bauer Śląski Kurator Oświaty oraz 
organizatorzy konferencji. Wykład inaugurują-
cy wygłosiła Pani Urszula Mendera-Bożek Ślą-
ski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitar-
ny. Grono wykładowców stanowili zaproszeni 
goście: Pan Tomasz Białas Dyrektor Departa-
mentu Nadzoru nad Środkami Zastępczymi  
z Głównego Inspektoratu Sanitarnego w War-
szawie, Pan Leszek Roszczenko Prezes Fundacji 
Pedagogium, Pan Mariusz Kicka Z-ca Ordyna-
tora Regionalnego Ośrodka Ostrych Zatruć  
i Oddziału Toksykologii Klinicznej w Instytucie 
Medycyny Pracy i Zdrowia Środowiskowego 
w Sosnowcu oraz Nadkomisarz Paweł Warchoł 
z Wydziału Prewencji Komendy Wojewódzkiej 
Policji w Katowicach. 
Przedmiotem wystąpień były m.in. kwestie 
dotyczące: 
- liczby i analizy zgłoszeń, wskaźników zapa-
dalności i struktury zatruć środkami zastęp-
czymi na terenie woj. śląskiego 
- problemu używania „dopalaczy” w Europie 
- miejsca „dopalaczy’ na tle innych używek w 
Polsce 
- skutków społecznych zażywania „dopalaczy” 
- doświadczeń z „dopalaczami” w jednostkach 
organizacyjnych systemu oświaty oraz często-
ści używania dopalaczy przez młodzież 
- efektu działania środków psychoaktywnych i 
wynikających z tego zagrożeń 
- alternatywnych sposobów wprowadzania na 
rynek nowych narkotyków. 
W konferencji uczestniczyło 250 osób m.in. 
dyrektorzy szkół, nauczyciele, koordynatorzy, 
członkowie gminnych komisji ds. rozwiązywa-
nia problemów uzależnień w województwie 
śląskim, koordynatorzy programów edukacyj-
nych „ARS, czyli jak dbać o miłość?” i „Smak 
życia czyli debata o dopalaczach” oraz pra-
cownicy państwowej inspekcji sanitarnej. 
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Badania ankietowe „Zachowania zdrowotne kobiet w ciąży” w ramach 
Projektu KIK/68 
 

 
Zdrowie to wartość najwyższa, szczególnie w 
czasie ciąży. Odpowiednie zachowania i stały 
monitoring stanu zdrowia nabierają szczegól-
nego znaczenia, ponieważ stan zdrowia matki 
wpływa także na rozwój jej nienarodzonego 
dziecka i ma istotny wpływ na jego funkcjo-
nowanie po narodzinach. Badanie ankietowe 
„Zachowania zdrowotne kobiet w ciąży” reali-
zowane było w ramach Projektu KIK/68 ph. 
„Profilaktyczny program w zakresie przeciw-
działania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu  
i innych środków psychoaktywnych”. Raport 
jest wynikiem analizy danych uzyskanych  
w toku ogólnopolskich badań ankietowych 
przeprowadzonych na próbie 3.451 położnic. 
Grupę badawczą stanowiły kobiety w wieku 
od 16 do 47 lat. Badanie jest powtórzeniem 
ogólnopolskiego badania z roku 2013. W po-
równaniu do I edycji badania zauważany jest 
spadek liczby szkodliwych dla zdrowia matki  
i dziecka zachowań takich jak picie alkoholu  
i palenie papierosów. Wyraźnie zmniejszyła się 
także liczba kobiet narażonych na bierne pale-
nie w domu i pracy. Uświadomienie młodych 

kobiet i ich partnerów o szkodliwości środków 
niebezpiecznych dla zdrowia matki i dziecka 
wpływa na ich używanie. Natomiast zbyt niska 
świadomość ryzyka związanego z piciem alko-
holu, paleniem tytoniu czy używaniem narko-
tyków zdecydowanie zwiększa prawdopodo-
bieństwo stosowania używek w czasie ciąży. 
Dlatego tak istotne są działania edukacyjne 
promujące prozdrowotne zachowania w czasie 
ciąży jak i przed nią. Wydaje się, że wiedza  
o szkodliwości picia alkoholu w ciąży jest po-
wszechna, jednak zdarzają się przypadki ko-
biet, które wierzą w mit, że niewielka, bądź 
umiarkowana ilości alkoholu w trakcie ciąży 
jest dopuszczalna i nie zagraża dziecku. Także 
większość lekarzy nie informowała responden-
tek o szkodliwości i potencjalnych skutkach 
picia alkoholu w ciąży.  
W ramach projektu w woj. śląskim prowadzo-
na była również kampania społeczna pod ha-
słem „Nie pozwól odlecieć swojemu szczę-
ściu”, w ramach której Państwowa Inspekcja 
Sanitarna prowadziła działania informacyjno-
edukacyjne wśród młodzieży, rodziców, nau-
czycieli oraz ogółu społeczeństwa. W 2017 
roku na terenie województwa śląskiego reali-
zowane były liczne przedsięwzięcia tj. konfe-
rencje, szkolenia oraz imprezy promujące 
zdrowie, pikniki, happeningi, festyny. 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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Badania ankietowe „Zachowania zdrowotne kobiet w ciąży” w ramach 
Projektu KIK/68 
 

 
Zdrowie to wartość najwyższa, szczególnie w 
czasie ciąży. Odpowiednie zachowania i stały 
monitoring stanu zdrowia nabierają szczegól-
nego znaczenia, ponieważ stan zdrowia matki 
wpływa także na rozwój jej nienarodzonego 
dziecka i ma istotny wpływ na jego funkcjo-
nowanie po narodzinach. Badanie ankietowe 
„Zachowania zdrowotne kobiet w ciąży” reali-
zowane było w ramach Projektu KIK/68 ph. 
„Profilaktyczny program w zakresie przeciw-
działania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu  
i innych środków psychoaktywnych”. Raport 
jest wynikiem analizy danych uzyskanych  
w toku ogólnopolskich badań ankietowych 
przeprowadzonych na próbie 3.451 położnic. 
Grupę badawczą stanowiły kobiety w wieku 
od 16 do 47 lat. Badanie jest powtórzeniem 
ogólnopolskiego badania z roku 2013. W po-
równaniu do I edycji badania zauważany jest 
spadek liczby szkodliwych dla zdrowia matki  
i dziecka zachowań takich jak picie alkoholu  
i palenie papierosów. Wyraźnie zmniejszyła się 
także liczba kobiet narażonych na bierne pale-
nie w domu i pracy. Uświadomienie młodych 

kobiet i ich partnerów o szkodliwości środków 
niebezpiecznych dla zdrowia matki i dziecka 
wpływa na ich używanie. Natomiast zbyt niska 
świadomość ryzyka związanego z piciem alko-
holu, paleniem tytoniu czy używaniem narko-
tyków zdecydowanie zwiększa prawdopodo-
bieństwo stosowania używek w czasie ciąży. 
Dlatego tak istotne są działania edukacyjne 
promujące prozdrowotne zachowania w czasie 
ciąży jak i przed nią. Wydaje się, że wiedza  
o szkodliwości picia alkoholu w ciąży jest po-
wszechna, jednak zdarzają się przypadki ko-
biet, które wierzą w mit, że niewielka, bądź 
umiarkowana ilości alkoholu w trakcie ciąży 
jest dopuszczalna i nie zagraża dziecku. Także 
większość lekarzy nie informowała responden-
tek o szkodliwości i potencjalnych skutkach 
picia alkoholu w ciąży.  
W ramach projektu w woj. śląskim prowadzo-
na była również kampania społeczna pod ha-
słem „Nie pozwól odlecieć swojemu szczę-
ściu”, w ramach której Państwowa Inspekcja 
Sanitarna prowadziła działania informacyjno-
edukacyjne wśród młodzieży, rodziców, nau-
czycieli oraz ogółu społeczeństwa. W 2017 
roku na terenie województwa śląskiego reali-
zowane były liczne przedsięwzięcia tj. konfe-
rencje, szkolenia oraz imprezy promujące 
zdrowie, pikniki, happeningi, festyny. 
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Inne przedsięwzięcia 
 
Światowy Dzień Zdrowia obchodzony każdego 
roku 7 kwietnia, upamiętnia rocznicę powsta-
nia Światowej Organizacji Zdrowia /WHO/  
i ma na celu podkreślenie priorytetowych pro-
blemów w obszarze zdrowia publicznego na 
świecie. Temat „Depresja – porozmawiajmy o 
niej” jako motyw przewodni Światowego Dnia 
Zdrowia w 2017 roku miał uwrażliwić społe-
czeństwo, bez względu na wiek, płeć czy status 
społeczny na problem stygmatyzacji chorób 
psychicznych, a także podkreślić rolę rozmowy 
na temat depresji jako istotnego czynnika 
dochodzenia do zdrowia.  

Wykład dot. chorób psychicznych był moty-
wem przewodnim spotkania, w dniu 
20 kwietnia 2017 r., pracowników WSSE  
w Katowicach z przedstawicielami Międzyna-
rodowego Stowarzyszenia Studentów Medy-
cyny IFMSA-Poland. Przygotowana z tej okazji 
prelekcja. „Choroby psychiczne i higiena 
zdrowia psychicznego” przybliżyła słuchaczom 
problemy dot. „stanów duszy”, wzmocniła 
empatię dla ludzi dotkniętych smutkiem, cier-
pieniem, zamkniętych we własnym świecie.  

 

  

 

Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach 
obchodzony 18 listopada każdego roku jest 
czasem, w którym skupia się uwagę społe-
czeństwa na problemie dotyczącym. racjonal-
nego stosowania antybiotyków. Nadmierne  
i nieprawidłowe stosowanie antybiotyków 
zarówno przez osoby chore jak i personel  
medyczny przyspiesza pojawienie 
oraz rozprzestrzenianie się bakterii antybioty-

koopornych. Państwowa Inspekcja Sanitarna 
woj. śląskiego zorganizowała 192 wystawy  
i ekspozycje materiałów edukacyjnych doty-
czących odpowiedzialnego stosowania anty-
biotyków, które obejrzało ponad 30 tysięcy 
osób oraz 122 akcje informacyjno-edukacyjne 
skierowane do społeczności lokalnej, w któ-
rych uczestniczyło ponad 17 tysięcy osób. 

 

 

 

 
 
Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 
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Inne przedsięwzięcia 
 
Światowy Dzień Zdrowia obchodzony każdego 
roku 7 kwietnia, upamiętnia rocznicę powsta-
nia Światowej Organizacji Zdrowia /WHO/  
i ma na celu podkreślenie priorytetowych pro-
blemów w obszarze zdrowia publicznego na 
świecie. Temat „Depresja – porozmawiajmy o 
niej” jako motyw przewodni Światowego Dnia 
Zdrowia w 2017 roku miał uwrażliwić społe-
czeństwo, bez względu na wiek, płeć czy status 
społeczny na problem stygmatyzacji chorób 
psychicznych, a także podkreślić rolę rozmowy 
na temat depresji jako istotnego czynnika 
dochodzenia do zdrowia.  

Wykład dot. chorób psychicznych był moty-
wem przewodnim spotkania, w dniu 
20 kwietnia 2017 r., pracowników WSSE  
w Katowicach z przedstawicielami Międzyna-
rodowego Stowarzyszenia Studentów Medy-
cyny IFMSA-Poland. Przygotowana z tej okazji 
prelekcja. „Choroby psychiczne i higiena 
zdrowia psychicznego” przybliżyła słuchaczom 
problemy dot. „stanów duszy”, wzmocniła 
empatię dla ludzi dotkniętych smutkiem, cier-
pieniem, zamkniętych we własnym świecie.  

 

  

 

Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach 
obchodzony 18 listopada każdego roku jest 
czasem, w którym skupia się uwagę społe-
czeństwa na problemie dotyczącym. racjonal-
nego stosowania antybiotyków. Nadmierne  
i nieprawidłowe stosowanie antybiotyków 
zarówno przez osoby chore jak i personel  
medyczny przyspiesza pojawienie 
oraz rozprzestrzenianie się bakterii antybioty-

koopornych. Państwowa Inspekcja Sanitarna 
woj. śląskiego zorganizowała 192 wystawy  
i ekspozycje materiałów edukacyjnych doty-
czących odpowiedzialnego stosowania anty-
biotyków, które obejrzało ponad 30 tysięcy 
osób oraz 122 akcje informacyjno-edukacyjne 
skierowane do społeczności lokalnej, w któ-
rych uczestniczyło ponad 17 tysięcy osób. 
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czących odpowiedzialnego stosowania anty-
biotyków, które obejrzało ponad 30 tysięcy 
osób oraz 122 akcje informacyjno-edukacyjne 
skierowane do społeczności lokalnej, w któ-
rych uczestniczyło ponad 17 tysięcy osób. 
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Realizacja zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej wynika bezpośrednio z zapisów Ustawy 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz 
zaleceń Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego.  

Ponadto podejmowany jest szereg aktywności wynikających z bieżącej sytuacji  
epidemicznej oraz potrzeb społeczeństwa województwa śląskiego.  
Głównym celem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapewnienie bezpieczeństwa 
sanitarnego poprzez nadzór nad sytuacją epidemiologiczną, bezpieczeństwem żywienia  
i żywności oraz wody oraz szeroko rozumianymi warunkami pracy, nauki i wypoczynku 
mieszkańców naszego Regionu. 

W 2017 roku przeprowadziliśmy 92.261 kontroli, 206.194 badania, w tym: 66.159  
oznaczeń fizycznych, 59.252 chemicznych i 1.367.967 oznaczeń mikrobiologicznych.  
Wydaliśmy 36.300 decyzji administracyjnych oraz 3.119 postanowień, tytułów wykonaw-
czych i wniosków o ukaranie. 

W zakresie promocji zdrowia kształtujemy odpowiednie postawy i zachowania  
prozdrowotne poprzez promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci w wieku  
przedszkolnym, szkolnym jak i osób dorosłych.  

Reasumując nasze działania oddaję w Państwa ręce „Ocenę stanu  
sanitarno-epidemicznego województwa śląskiego 2017”. 

 
       Śląski Państwowy Wojewódzki 

     Inspektor Sanitarny 
 

      Lek. med. Urszula Mendera-Bożek 
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W dniach 9-11 października 2017 roku 
w Hucisku na Jurze Krakowsko-Częstocho-
wskiej, odbyła się V Międzynarodowa Konferen-
cja pt. „BĄDŹ ZDRÓW” zorganizowana przez Ślą-
skiego Państwowego Wojewódzkiego Inspekto-
ra Sanitarnego, Śląski Uniwersytet Medyczny  
w Katowicach oraz Oddział Śląski Polskiego To-
warzystwa Higienicznego. Patronat honorowy 
objęli Główny Inspektor Sanitarny Pan Marek 
Posobkiewicz oraz Wojewoda Śląski Jarosław 
Wieczorek, patronat naukowy JM Rektor SUM 
Prof. dr hab. n. med. Przemysław Jałowiecki, 
patronat medialny Prof. dr hab. n. med. Jerzy  
T. Marcinkowski Redaktor Naczelny Wydaw-
nictw PTH. Za pełny udział w konferencji uczest-

nicy otrzymali 15 punktów edukacyjnych. W kon-
ferencji wzięło udział 237 osób m.in. Państwowi 
Wojewódzcy oraz Graniczni i Powiatowi Inspek-
torzy Sanitarni, pracownicy Państwowej Inspek-
cji Sanitarnej, kadra naukowa Śląskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, Uniwersytetu Śląskiego 
w Katowicach, przedstawiciele służb medycz-
nych z Czech oraz inni środowisk medycznych. 
Uczestnicy konferencji wysłuchali wykładów 
w ramach 4 sesji tematycznych - Epidemiolo-
gia dnia codziennego, Zdrowie kobiet, Zdrowe 
Społeczeństwo oraz Varia Państwowej Inspek-
cji Sanitarnej Prawdy i mity życia codziennego.
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