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Szanowna Pani XXXXXXXX,

W zwigzku z petycjg ztozong dnia 17 czerwca 2021 roku do Ministerstwa Zdrowia,
dotyczacg utworzenia w Koszalinie podmiotu catodobowego miejsca interwencii
psychiatrycznej dla dzieci bedgcych w stanie kryzysu psychicznego lub zagrozenia

zycia, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie prosi o przyjecie ponizszego.

Ministerstwo Zdrowia informuje, ze z uwagi na zakres swoich kompetencji ma
ograniczong mozliwos¢ wptywania na biezgcg sytuacje w danym regionie. Zgodnie
z ustawg z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1878) Samorzad wojewoddztwa zgodnie z potrzebami wynikajgcymi w szczegdlnosci
z liczby i struktury spotecznej ludno$ci wojewddztwa tworzy i prowadzi podmioty
lecznicze udzielajgce Swiadczenia zdrowotne w zakresie psychiatrycznej opieki
zdrowotnej. (Art. 6. 1.). Wobec powyzszego zapewnienie mieszkarncom danego
wojewddztwa dostepu do wiasciwej opieki psychiatrycznej stanowi przede wszystkim
obowigzek organdéw samorzadu wojewodztwa. Nalezy zwréci¢ takze uwage, ze organy
samorzadu wojewddztwa posiadajg narzedzia umozliwiajgce realizacje tego obowigzku
— jako organy zatozycielskie zaktadéw psychiatrycznej opieki zdrowotnej majg
mozliwos¢ zaréwno realizacji dtugoterminowej strategii zabezpieczenia potrzeb

zdrowotnych mieszkancoéw jak i interweniowania w sytuacji pojawiajgcych sie kryzyséw.

Jednoczesnie Ministerstwo Zdrowia jest Swiadome wagi systemowych problemow
zwigzanych z zapewnieniem opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy i podejmuje
starania dotyczgce rozwigzania trudnosci w tym obszarze na poziomie ogolnokrajowym.
W zwigzku z potrzebg pilnych zmian w psychiatrii dzieciecej, Ministerstwo Zdrowia
przygotowato i wdraza kompleksowg reforme systemu ochrony zdrowia psychicznego

dzieci i mtodziezy w oparciu o nowy model udzielania swiadczen.
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Nowy model systemu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy zaktada
stworzenie sieci osrodkéw w ramach trzech pozioméw referencyjnych. Kazdy poziom
referencyjny bedzie udzielal pomocy pacjentom o réznych potrzebach zdrowotnych.
Celem reformy jest deinstytucjonalizacja systemu opieki psychiatrycznej dla dzieci

i mtodziezy oraz zwiekszenie roli Swiadczen srodowiskowych.

Kluczowg zmiang jest upowszechnienie pomocy udzielanej w nowopowstajgcych
placowkach umiejscowionych blisko miejsca zamieszkania dziecka — osrodkach
srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy, w
ktorych pracujg psycholodzy, psychoterapeuci i terapeuci sSrodowiskowi. Pacjenci mogag
skorzystac z oferty tych placoéwek bez skierowania lekarskiego. W o$rodkach tych pomoc
mogg uzyskac osoby ktore nie potrzebujg diagnozy psychiatrycznej lub farmakoterapii.
W przypadku wielu zaburzen psychicznych, pojawiajgcych sie w dziecinstwie, mozna
bowiem udzieli¢ skutecznej pomocy za pomocg takich interwencji jak psychoterapia

indywidualna i grupowa, terapia rodzinna czy praca z grupg rowieéniczg.

Wraz z poczatkiem kwietnia 2020 r. swojg dziatalnos¢ rozpoczety osrodki Srodowiskowe;j
opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej — | poziom referencyjny nowego systemu
ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Obecnie umowy na udzielanie
$wiadczen podpisato 318 osrodkow?. Wiecej informacji dotyczgcych reformy mozna

uzyska¢ na stronie: https://www.gov.pl/web/zdrowie/informacja-o-aktualnym-stanie-

prac-nad-reforma-w-systemie-ochrony-zdrowia-psychiczneqgo-dzieci-i-mlodziezy

Z powazaniem

Dorota Olczyk
Zastepca Dyrektora
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Do wiadomosci: Petnomocnik Ministra Zdrowia ds. reformy w psychiatrii dzieci i mtodziezy

! Lista o$rodkéw dostepna na stronie: https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-
swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-dzieci-i-mlodziezy/
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