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Wprowadzenie
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bitgoraju dziata na obszarze

powiatu bitgorajskiego.

Powiat bitgorajski obejmujacy 14 gmin zajmuje powierzchnie 1681 km?, ktérg zamieszkuje
96 098 ludnosci. Na terenie powiatu znajduje sie 212 miejscowosci, w tym 6 miast.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bitgoraju zadania wykonuje przy pomocy Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej, ktérej siedziba miesci sie w Bitgoraju, przy ul. Gen. Henryka Dabrowskiego 15.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bitgoraju realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego,
w szczegblnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny srodowiska, higieny pracy w zaktadach
pracy, nadzoru nad chemikaliami i produktami kosmetycznymi, higieny radiacyjnej, higieny proceséw nauczania
i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi zywnosci, zywienia, higieniczno-sanitarnymi, jakie
powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane Swiadczenia
zdrowotne — w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Wykonywanie ww. zadan, okreslonych w ustawie z dnia 14 marca 1985 roku o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2024 r. poz. 416) polega na sprawowaniu zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz
prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb zakaznych i innych choréb
powodowanych warunkami srodowiska, a takze na prowadzeniu dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej.

W Scistej wspodtpracy z pionem nadzoru sanitarnego funkcjonuje baza laboratoryjna Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Specjalistyczne, o szerokim i elastycznym zakresie badan laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Lublinie oraz laboratoria w powiatowych stacjach sanitarno-epidemiologicznych
tworzg zintegrowany system badan laboratoryjnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa lubelskiego,
w ramach ktérego wykonywane sg badania srodowiskowe, epidemiologiczne, zywnosci i wody, powietrza oraz
pomiary radiacyjne.
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Badania zywnosci wykonywane sg przez wspotpracujace laboratoria akredytowane Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w Kielcach, Biatymstoku, Wroctawiu, Skierniewicach, Opolu, Bydgoszczy, Rzeszowie, todzi, Zamosciu,
a takze przez laboratorium Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego w Putawach.

Funkcjonujgcy i stale doskonalony system zarzadzania w poszczegdlnych komérkach biezgcego nadzoru
sanitarnego jest gwarancjg uzyskiwania wiarygodnych, dobrze udokumentowanych wynikéw kontroli i badan.
Systematyczne prowadzenie badan oraz dokonywanie okresowych ocen umozliwia Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Bitgoraju (PPIS) monitorowanie sytuacji epidemiologicznej
i sanitarnej powiatu oraz w razie koniecznosci, podejmowanie natychmiastowych dziatan interwencyjnych.
Ponadto funkcjonujg réwniez systemy teleinformatyczne m.in. tj. System Woczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — iRASFF - uruchamiany w sytuacji stwierdzenia zywnosci stanowigcej
ryzyko dla zdrowia lub zycia cztowieka oraz System Monitorowania Informacji o Dopalaczach — SMIOD -
uruchamiany w przypadku stwierdzenia zatru¢ s$rodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi.

W 2025 r. w Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wdrozono system Elektronicznego Zarzgdzania Dokumentacjg
(EZD RP), ktory jest elementem szerokiej cyfryzacji administracji publicznej w Polsce. Elektroniczne Zarzadzanie
Dokumentacjg (EZD) jest systemem teleinformatycznym do elektronicznego zarzadzania dokumentacjg
umozliwiajagcym wykonywanie czynnosci kancelaryjnych, dokumentowanie przebiegu zatatwiania spraw,
gromadzenie i tworzenie dokumentdéw elektronicznych oraz podpisywanie dokumentéw bezposrednio
w aplikacji, co przektada sie na przyspieszenie realizacji spraw na rzecz obywateli.
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Epidemiologia

W 2025 roku gtéwnym celem dziatalnosci Paristwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu bitgorajskiego byto
przeciwdziatanie powstawaniu chordb zakaznych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezgcego nadzoru
sanitarnego, prowadzenie nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych oraz dystrybucjg szczepionek.
Prowadzgc dziatalnos$¢ w zakresie zapobiegawczym oraz biezgcy nadzdr sanitarny wspotpracowano z lekarzami
rodzinnymi, lekarzami zatrudnionymi w szpitalach oraz z Powiatowym Lekarzem Weterynarii.

Choroby uktadu oddechowego
Grypa

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 r. i 2025 r. w powiecie bitgorajskim zarejestrowano tgcznie 2248
przypadkow grypy:
2024 r.
e 46 przypadkow potwierdzono badaniem RT-PCR
. 491 przypadkdéw szybkim testem antygenowym
e 0 przypadkéw uznano za prawdopodobne na podstawie powigzania epidemiologicznego
(transmisja cztowiek—cztowiek).
2025r.
e 40 przypadkéw potwierdzono badaniem RT-PCR
. 1671 przypadkow szybkim testem antygenowym
e 0 przypadkéw uznano za prawdopodobne na podstawie powigzania epidemiologicznego
(transmisja cztowiek—cztowiek).

Grypa zachorowania i hospitalizacje
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B Zachorowania na grype Hospitalizacje
Wykres 1. Liczba zachorowan na grype i hospitalizacji z powodu grypy w powiecie bitgorajskim w 2024 i 2025 .

Z powodu objawoéw chorobowych hospitalizacji wymagato 186 osdb (0,09 wszystkich chorych na grype).

Dla poréwnania, w 2024 r. odnotowano 537 przypadkow grypy, w tym 46 potwierdzonych RT-PCR (zapadalnosc
47,35) i 491 testami antygenowymi ( wspdtczynnik zapadalnosci 55,3). Hospitalizowano wéweczas 71 oséb (0,14
wszystkich chorych na grype).

W 2025 r. odnotowano 1711 przypadkow grypy, w tym 40 potwierdzonych RT-PCR (zapadalnos¢ 41,9 ,6) i 1671
testami antygenowymi (zapadalnosci 173,9)
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Zapadalnos¢ na grype
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Wykres 2. Zapadalno$é na grype w powiecie bitgorajskim w 2024 i 2025 r.

Wskaznik zapadalnosci w 2025 r. w powiecie bitgorajskim wynosit 173,9 na 10 tys. mieszkaricéw, co stanowi
prawie trzykrotny wzrost w poréwnaniu do analogicznego okresu 2024 r.

SENTINEL

to zintegrowany systemem nadzoru wirusologicznego i epidemiologicznego nad grypa w Polsce. Celem
programu jest monitorowanie aktywnosci wirusa grypy i pozyskiwanie danych na temat infekcji w Polsce.

W ramach programu nadzoru nad grypg SENTINEL z powodu matej ilosci liczby zachorowan z podejrzeniem
grypy badan nie pobrano

SARS-CoV-2/COVID-19

W roku 2024 r. w powiecie bitgorajskim zarejestrowano 786 zachorowan, (zapadalnos¢ 80,90), hospitalizacji
wymagato: 47 0s6b (0,06% wszystkich chorych na COVID-19).

W 2025 r. zarejestrowano 528 zachorowan, (zapadalnos¢ 54,94), hospitalizacji wymagato: 100 oséb (0,19
wszystkich chorych na COVID-19).

Przypadkéw mozliwych i prawdopodobnych nie zgtoszono.

Zachorowania wywotane wirusem SARS-CoV-2
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Wykres 3. Zachorowania wywotane wirusem SARS-CoV-2 w powiecie bitgorajskim 2024 i 2025 .

Dla poréwnania, w 2024 r. odnotowano 786 przypadki, hospitalizacji wymagato 47 o0séb (16,7%),
natomiast w 2025 r. odnotowano 528 przypadki, hospitalizacji wymagato 100 oséb (5,3%).

Strona 6z 62

00



STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU BItGORAIJSKIEGO ZA 2025 R.

Zapadalnos$é na COVID-19
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Wykres 4. Wskaznik zapadalnosci na COVID-19 w powiecie bitgorajskim i Polsce w 2024 i 2025 r.

Wskaznik zapadalnosci w powiecie bitgorajskim w 2025 r. wynosit 16,7 na 10 tys. mieszkarncow i byt znaczaco
nizszy nizw 2024 r.-5,3.

Krztusiec

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim zarejestrowano:
e 22 zachorowania na krztusiec. W analogicznym okresie 2024 r. zarejestrowano 43 przypadki —
oznacza to ponad dwukrotny spadek zachorowan na krztusiec w 2025 r.
e 3 przypadki potwierdzono badaniami laboratoryjnymi (w 2024 r.)
e Hospitalizacji wymagato w 2025 r.- 12 pacjentéw, natomiast w 2024 r.- 25 pacjentow.

Zapadalnos¢ w powiecie bitgorajskim wynosita 54,5 na 10 tys. mieszkancow, podczas gdy w 2024 r. —58,1.
Dla poréwnania w Polsce wskaznik zapadalnosci na krztusiec wynosit 23,79, réwniez byt znaczgco wyzszy niz
w poprzednim roku (14,91).

Zachorowania na krztusiec w powiecie bitgorajskim
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Wykres 5. Zachorowania na krztusiec w powiecie bitgorajskim w latach 2015-2025r.

Strona 7 z 62



STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU BItGORAIJSKIEGO ZA 2025 R.

Zapadalnos¢ na krztusiec
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Wykres 6. Wskaznik zapadalnos$ci na krztusiec w powiecie bitgorajskim w roku 2024 i 2025 r.
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Wykres 7. Zachorowania na krztusiec w Polsce - w latach 2015-2024 r.

Wzrost liczby przypadkéw wpisuje sie w cykliczne epidemie wyréwnawcze obserwowane co 4 -5 lat.
Ostatni szczyt wystgpit w 2016 r. (6856 przypadkéw w Polsce, 6 w powiecie bitgorajskim).

Zdaniem Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Chordéb (ECDC - European Centre for Disease
Prevention and Control) aktualny wzrost moze by¢ zwigzany m.in. z obnizeniem stanu zaszczepienia w
niektorych grupach populacji oraz spadkiem zachorowan w okresie pandemii COVID-19.

RSV (syncytialny wirus oddechowy)

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim zarejestrowano:

e 259 przypadkow zachorowan wywotanych przez wirus RSV. ( W tym 80 przypadkdéw dotyczyto dzieci
ponizej 2 roku zycia). W analogicznym okresie 2024 r. zarejestrowano 171 przypadki (w tym 71
przypadki dotyczyty dzieci ponizej 2 roku zycia) — oznacza to okoto dwukrotny wzrost zachorowan

e Hospitalizacji wymagato 73 pacjentéw, w tym 37 dzieci do 2-go roku zycia.

Zapadalno$é w powiecie bitgorajskim wynosita 100,00 na 10 tys. mieszkaricow, co jest wartoscia nizsza niz
Srednia krajowa (243,53).
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Zachorowania na RSV
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Wykres 8. Zachorowania na RSV w powiecie bitgorajskim w latach 2024 i 2025 .

Zapadalnos$¢ na RSV
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Wykres 9. Wskaznik zapadalnosci na RSV w powiecie bitgorajskim i w Polsce za 2024 i 2025 r.

Legioneloza

W 2024 i 2025 r. w powiecie bitgorajskim nie zarejestrowano zachorowarn na legionelle.

Choroby przenoszone przez kleszcze

Borelioza z Lyme

W 2025 r. na terenie powiatu bitgorajskiego odnotowano wzrost zachorowan na borelioze z Lyme w
poréwnaniu z analogicznym okresem roku 2024. Zarejestrowano:
* 147 przypadkéw zachorown na borelioze a w roku w 2024 -101 w tym jedna
neuroborelioza.
* Hospitalizowano 9 oséb (16,34 % wszystkich zachorowan na borelioze).
Zapadalno$¢ w powiecie wyniosta 152,97 na 100 tys. mieszkaricéw, natomiast w 2024 r. wynosit
103,96. Najwiecej zachorowan zgtoszono wsréd mieszkancéw wsi:
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Zapadalnos¢ na borelioze
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Wykres 10. Wskaznik zapadalno$ci na borelioze w powiecie bitgorajskim w 2024 i 2025 r.

Neuroborelioza

W 2025 r. w powiecie nie zarejestrowano neuroboreliozy, natomiast w roku 2024 zarejestrowano 1
przypadek neuroboreliozy, ktéry wymagat hospitalizacji.

Kleszczowe zapalenie mdzgu (KZM)

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim odnotowano 1 przypadek kleszczowego zapalenia mézgu, osoba wymagata
hospitalizacji. Natomiast w roku 2024 nie zarejestrowano zadnego przypadku.

Zakazenia HIV, zachorowania na AIDS
W 2025 r. w powie zarejestrowano:
* 2 nowo wykrytych zakazen HIV, obie osoby byty hospitalizowane, natomiast w 2024 r.
zgtoszono 1 przypadek, ktory nie wymagat hospitalizacji.
Zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkarncéw powiatu wyniosta w roku 2025- 2,09 i byta wyzisza od zapadalnosci,
w tym samym okresie w 2024 r.- 1,03.

Inwazyjna choroba wywotywana przez Streptococcus pneumoniae

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim nie zarejestrowano zachorowan, natomiast w 2024 r. ogdtem
zarejestrowano: 3 przypadki zachorowan wywotanych przez Streptococcus pneumoniae- posocznice, wszystkie
wymagaty hospitalizacji.

Zapadalnosc¢ na 100 tys. mieszkarncow powiatu wyniosta 3,09.

Odra

W 2025 r. na terenie powiatu bitgorajskiego zarejestrowano 1 zachorowanie na odre, wspodtczynnik
zapadalnosci 1,04. W 2024 r. nie odnotowano zachorowan na odre.

W zapobieganiu odrze najwazniejsze sg szczepienia ochronne. Obecnie w Polsce dostepna jest tylko szczepionka
skojarzona przeciwko odrze, swince i rdzyczce. Zgodnie z obowigzujagcym w Polsce Programem Szczepien
Ochronnych podstawowe szczepienie przeciwko odrze, Swince i rézyczce podaje sie w 13-15 miesigcu zycia,
natomiast dawke przypominajacg w 6 roku zycia. Ponadto zaleca sie szczepienie oséb dorostych, ktére nie
przechorowaty odry ani nie byty szczepione.

Szczepienia przeciwko odrze cechujg sie bardzo wysokg efektywnoscia. Po podaniu pierwszej dawki odpornos¢
uzyskuje ok. 95-98% o0s06b zaszczepionych. Podanie drugiej dawki pozwala osiggna¢ odpornosc u prawie 100%
0s6b zaszczepionych.
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Wybrane choroby zakazne

Zachorowania na wybrane choroby zakazne w powiecie bitgorajskim
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Wykres 11. Zachorowania na wybrane choroby zakazne w powiecie bitgorajskim 2024 i 2025 .

Zapadalnos¢ na wybrane choroby zakazne

Jednostka chorobowa

2025 r. 2024 .

Ptonica (szkarlatyna) 29,14 76,16
Rézyczka - 2,04

Ospa wietrzna 214,4 290,2
Swinka 2,04 2,04

Tabela 1. Wskaznik zapadalnosci na wybrane choroby zakazne w powiecie bitgorajskim 2025 i 2024 r

Zakazenia krwiopochodne

Zachorowania na WZW

WZW A i WZW B: w 2025 r. na terenie powiatu bitgorajskiego zarejestrowano 1 zachorowanie na WZW A
i 1 zachorowanie na WZW B, osoby wymagaty hospitalizacji. Ponadto zarejestrowano 4 zachorowania na WZW
C osoby nie wymagaty hospitalizacji, zapadalnos¢ 4,17, a w roku 2024 r. zarejestrowano 5 zachorowan, osoby
nie wymagaty hospitalizacji, zapadalnos¢ wyniosta 5,15.

Ogniska zarejestrowane w powiecie bitgorajskim

W 2025 r. zarejestrowano ogniska:

- SARS-CoV-2- 3 ogniska: 1 ognisko w ZOL Tarnogrdod, zachorowato 6 oséb i 2 ogniska w Oddz. Wewnetrznym
w ARION Szpitale Sp. z 0.0. w restrukturyzacji, tacznie zachorowato 12 osdb.

- rotawirusy- 4 ogniska, tgcznie zachorowato 8 osdb (ogniska rodzinne).

- norowirusy- 1 ognisko, 2 osoby (ognisko rodzinne).

- grypa- 1 Ognisko, Oddz. Kardiologiczny w ARION Szpitale Sp. z 0.0. w restrukturyzacji, tacznie zachorowato
6 0sob.

W 2024 r. zarejestrowano ogniska:

- Salmonella enteritidis- 2 ogniska, tgcznie zachorowato 6 oséb (ogniska rodzinne).
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Wybrane choroby zakazne przewodu pokarmowego

Salmonellozy

W 2025 r. zgtoszono: 19 zachorowan z tego 16 oséb byto hospitalizowanych, wspétczynnik zapadalnosci na 100
tys. ludnosci- 19,8.

W 2024 r. zgtoszono: 18 zachorowan w tym 17 Salmonella enteritidis, 1 Salmonella Typhimurium, 14 oséb byto
hospitalizowanych, wspétczynnik zapadalnosci na 100 tys. ludnosci- 18,5.

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez:
Clostridium difficile:
W 2025 r. zarejestrowano:

. 44 zakazen, wszystkie osoby byty hospitalizowane
Wspodtczynnik zapadalnosci na 100 tys. ludnosci wynidst 45,79
W 2024 r. zarejestrowano:

. 50 zakazen, 49 osob byto hospitalizowanych
Wspodtczynnik zapadalnosci na 100 tys. ludnosci wynidst 51,47
Campylobacter:

W 2025 r. i w 2024 r. nie zgtoszono zachorowan.

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotanych przez:

Rotawirusy - 42 przypadkow zachorowan, wspdtczynnik zapadalnosci na 100 tys. dla powiatu bitgorajskiego

— 43,71, natomiast w analogicznym okresie 2024 r. zachorowan byto 67, zapadalnos¢ wynosita 68,96.
Norowirusy - 28 przypadki zachorowan (wspétczynnik zapadalnosci na 100 tys. ludnosci powiatu bitgorajskiego
— 29,14) podczas gdy w 2024 r. odnotowano 24 przypadki zakazen norowirusowych, zapadalno$¢ wynosita —
2,47.

Wirusowe zapalenie watroby typu A — ,choroba brudnych rgk”

W 2025 r. zarejestrowano 1 zachorowanie i 2024 r. zarejestrowano 1 zachorowanie na WZW typu A- osoby
chore zostaty poddane hospitalizacji.

GruZlica

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim na gruzlice zachorowato tgcznie 17 oséb, (zapadalnosé 17,69) w tym 1
zachorowanie wsrod dzieci do 18 r. 2. wszystkie zachorowania dotyczg gruzlicy ptucne;j.

W roku 2024 zarejestrowano 13 osdb, (zapadalnos¢ 13,38) w tym 1 zachorowanie dotyczyto dziecka w wieku
do 18r. z., (zachorowania dotyczyty gruzlicy ptucnej).

2025 zarejestrowano 1 zgon z powodu gruzlicy uktadu oddechowego, natomiast w 2024 r nie zgtoszono zgonéw
z powodu gruzlicy.

Stycznosc¢ i narazenie na wscieklizne
W 2025 roku na terenie powiatu bitgorajskiego do szczepien przeciwko wsciekliznie zakwalifikowano:
e 60 oséb majace kontakt ze zwierzetami podejrzanymi o zachorowanie na wscieklizne, natomiast
w 2024 r. zakwalifikowano 26 0sob.
Potwierdzonych przypadkéw p/ wsciekliznie wérdd zwierzat nie zgtoszono.
Kwalifikacja do szczepien przeciwko wsciekliznie odbywata sie zgodnie z Programem Szczepiern Ochronnych
u 0séb, u ktdérych doszto do naruszenia ciggtosci tkanek podczas kontaktu ze zwierzeciem podejrzanym
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o wécieklizne. Szczepienia przeciwko wsciekliznie wykonywane byty w punkcie szczepien znajdujgcym sie
w ARION Szpitale Sp. z 0.0. w restrukturyzacji przy Poradniach Chordb Zakaznych.

Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat

W 2025 r. i 2024 r. na terenie powiatu bitgorajskiego nie zgtoszono podejrzen zachorowan na ostre porazenia
wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat.

Podsumowanie

Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych w 2025 roku na terenie powiatu bitgorajskiego byta podobna
w stosunku do roku ubiegtego i pordwnywalna z ostatnimi latami. Jedynie w stosunku do roku ubiegtego
w zachorowaniach na grype obserwuje sie trzykrotny wzrost- grypy potwierdzonej- badaniem wykonanym
szybkim testem antygenowym sg to najczesciej osoby hospitalizowane, ktorym badanie wykonywane jest przed
przyjeciem

do szpitala. W stosunku do roku ubiegtego w zakresie zachorowan na SARS-CoV-2 obserwujemy duzy spadek
zachorowan co mozemy zawdziecza¢ szczepieniom ochronnym.

W zachorowaniach na RSV rowniez wystgpit wzrost w stosunku do roku 2024.

Liczba zachorowan na schorzenia pokarmowe- Salmonella utrzymuje sie na podobnym poziomie do roku
ubiegtego, natomiast biegunki o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu- nastgpit wzrost zachorowan
poréwnujac z poprzednim rokiem.

Pokgsania przez zwierzeta oraz szczepienia przeciwko wsciekliznie: nastgpit duzy wzrost pokasan w stosunku
do roku ubiegtego. Najczesciej szczepienia dotyczyty oséb pokgsanych przez psy nieznane.

W zakresie zachorowan na WZW A,B i C- obserwuje sie pojedyncze zachorowania- podobnie do roku ubiegtego.
W przypadku zachorowan wywotanych przez Clostridium difficile pordwnujac z rokiem ubiegtym nastgpit
niewielki spadek zachorowan.

Zachorowania na ospe wietrzng w 2025 roku poréwnujac z rokiem 2024 obserwuje sie do$¢ duzy spadek
zachorowan.

W stosunku do roku ubiegtego nastgpit wzrost zachorowan na borelioze, ktdra jest przyczyng chordb
zawodowych wsréd rolnikdow i lesnikdw. Badania przesiewowe s nadal kontynuowane, co widac
w powtarzalnosci wptywajacych dodatnich wynikéw, rowniez u oséb bez objawoéw klinicznych.

Liczba zachorowan na gruzlice w poréwnaniu do ubiegtego roku nadal jest na wysokim poziomie i nalezy dazy¢
do ich zmniejszenia.

Podobnie jak w latach ubieglych planuje sie kontynuowanie dziatan w zakresie poprawy sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych, a szczegélnie schorzen pokarmowych i gruzlicy.

Na terenie powiatu nie byto zachorowan przywleczonych z innych krajow, ktére dotychczas u nas nie
wystepowaty.

Sekcja Nadzoru P/Epidemicznego nadal dazy do poprawy w zakresie zgtaszalnosci i rejestracji chordb
zakaznych. Szybkie zgtoszenie pozwala na podjecie skutecznych dziatan profilaktycznych.

Sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu bitgorajskiego nalezy uznac za stabilng, a ryzyko pojawienia sie
nowych ognisk za niewielkie.
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EGZEKUCJA OBOWIAZKU SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Lubelski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny (LPWIS) realizuje zadanie z zakresu egzekucji
administracyjnej obowigzkow o charakterze niepienieznym, dotyczacych wykonywania obowigzkowych
szczepien ochronnych u dzieci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bitgoraju wystepuje jako wierzyciel w sprawach, w ktérych
opiekunowie prawni uchylajg sie od obowigzku szczepien.

Prowadzone postepowania majg na celu przymuszenie zobowigzanych do wykonania ustawowego
obowigzku szczepien ochronnych dzieci i mtodziezy, zgodnie z przepisami ustawy o postepowaniu
egzekucyjnym w administracji.
W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 r. w ramach egzekucji obowigzku szczepien ochronnych:
* wystawiono 6 nowych Tytutéw Wykonawczych z wnioskami o wszczecie egzekucji
administracyjnej,

* nadzien 31.12.2025 r. liczba prowadzonych spraw wyniosta 24.

Stan realizacji obowigzku szczepient ochronnych

Dane z lat 2014-2025 wskazujg na systematyczny wzrost liczby oséb nierealizujgcych obowigzku szczepien
ochronnych u dzieci.

Osoby nie realizujgce obowigzku szczepien ochronnych

300

250
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150

B liczba osab

100

50

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Wykres 12 . Liczba oséb nie realizujacych obowiazku szczepien ochronnych na terenie powiatu bitgorajskiego
w latach 2014-2025
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Podsumowanie
Stale wzrastajgca liczba osdb nierealizujgcych obowigzku szczepien ochronnych u dzieci, stanowi zagrozenie dla
bezpieczenstwa epidemiologicznego catej populacji.

W celu ograniczenia zjawiska uchylania sie od obowigzku szczepien ochronnych u dzieci, konieczne s3:
. kontynuacja dziatan egzekucyjnych wobec rodzicow/opiekunéw odmawiajgcych szczepien,

. wzmochienie promocji korzysci wynikajgcych ze szczepien ochronnych,
. prowadzenie systematycznej edukacji na temat bezpieczenstwa i skutecznosci szczepien,
. przeciwdziatanie dezinformacji rozpowszechnianej w mediach i przestrzeni publicznej,

. skuteczna wspoétpraca z podmiotami podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) w zakresie informowania,
motywowania i monitorowania realizacji obowigzku szczepien.
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Obiekty Zywnosciowo Zywieniowe

Kontrole urzedowe zaktadéw zywnosciowo-zywieniowych planowano w oparciu o ocene ryzyka, gdzie przyjeto
nastepujace zasady:

— rodzaj produkowanych lub wprowadzanych do obrotu srodkéw spozywczych, w tym ocene jakosci
zdrowotnej zywnosci (wyniki badan producenta, wyniki badan probek pobranych w ramach urzedowe;j
kontroli i monitoringu),

— rodzaj zaktadu (produkcja, obrét, zywienie zbiorowe),

— znaczenie zaktadu, zasieg produkgcji (liczba konsumentdw, znaczenie lokalne/regionalne, przeznaczenie
zywnosci produkowanej w zakfadzie np. dla wrazliwych grup konsumentow),

— strukture zaktadu i stan zakfadu,

— ocene stanu sanitarnego z lat ubiegtych (analiza stwierdzonych niezgodnosci, rodzaje niezgodnosci),

— podjete dziatania represyjne (mandaty, decyzje),

—  przedmiot prowadzonego postepowania administracyjnego, terminowos$¢ usuwania
nieprawidtowosci,

— wiasne systemy kontroli (GHP, GMP, HACCP),

— sygnaly i skargi wnoszone przez konsumentow,

— ocene potencjalnego ryzyka, na ktére narazona moze by¢ zywnos$¢ w procesie produkcji lub w obrocie,

—  wyniki urzedowej kontroli i monitoringu zywnosci,

— wiarygodnosc i rzetelno$¢ przedsiebiorcy.

600 556 588
500 390 442
400
300
200
100 28 26
0 N .
Obiekty skontrolowane Przeprowadzone kontrole Wydane decyzje
m 2024 m 2025

Wykres 13. Obiekty Zywnosciowo-zywieniowe objete nadzorem w 202412025 r.

Tabela 2. Kontrole obiektéw zywnosciowo-zywieniowych w 2024 i 2025 r.

2025r. 2024 .
Liczba wszystkich obiektéw ujetych w ewidencji 5781 5641
w tym:
Zatwierdzonych 87 41
Wopisanych do rejestru zaktadu 129 155
Skontrolowanych 442 390
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Ocenionych na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego

353 314
Wykreslonych

81 64
Zaplanowanych do kontroli 268 284
Realizacja zaplanowanych kontroli 256 264
Liczba przeprowadzonych kontroli i rekontroli 588 556

Tabela 3. Dziatania administracyjne dotyczace obiektéw zywnosciowo-zywieniowych w 2025 i 2024 .

2025 . 2024 .
Liczba wydanych decyzji administracyjnych

26 28
(nakazowych)
w tym:
Nakazu usuniecia uchybien 17 17
Nakazu wycofania z obrotu srodkéw spozywczych

3 5
Przedtuzenia terminu wykonania decyzji

1 2
Wstrzymania produkcji

5 4

Tabela 4. Mandaty karne dotyczace obiektéw zywnosciowo-zywieniowych w 2025 i 2024 .

2025r. 2024 .
Liczba natozonych mandatow 36 41
taczna kwota 8950 10300
Liczba wnioskow o ukaranie skierowanych do
LPWIS 2 7
Liczba aktéw oskarzenia kierowanych do prokuratury 0 0
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Tabela 5. Realizacja pobierania probek srodkéw spozywczych materiatéw do kontaktu z zywnoscia w 2024 i 2025

roku.

2025r. 2024r.
Liczba pobranych i zbadanych prébek zywnosci oraz
materiatéw do kontaktu z zywnoscig 173 184
Liczba prébek kwestionowanych

2 7

Najczestsze przyczyny wydania decyzji zakazu wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych:

przekroczenie daty minimalnej trwatosci/terminu przydatnosci do spozycia
przechowywanie w temperaturze niezgodnej z deklaracjg producenta

Pod wzgledem asortymentowym z obrotu wycofano zywnosc¢ z nastepujacych grup:

napoje bezalkoholowe,

woda mineralna i zrédlana

napoje alkoholowe (piwo)
koncentraty spozywcze, przyprawy
wyroby cukiernicze

przetwory zbozowe

tacznie wycofano 24 partie srodkow spozywczych.

Kontrole pozaplanowe:

sprawdzajgce — dotyczyty sprawdzenia wykonania wydanych zalecen (decyzje, wpisy w KK)
wynikajgce z zatwierdzania zaktadow
zwigzane z exportem/importem Srodkéw spozywczych
tematyczne w zakresie:
zgodnosci z wymaganiami zdrowotnymi zywnosci w aspekcie UKZ i MONIT - pobér prébek

zywnosci do badan laboratoryjnych
prowadzonych akcji (wypoczynek zimowy/letni dzieci i mtodziezy, festyny/imprezy masowe)
znakowania Srodkow spozywczych
oceny warunkdw magazynowania i oznakowania wéd butelkowanych w punktach sprzedazy
kontrole w zakresie zywienia/obrotu srodkami spozywczymi w zaktadach funkcjonujgcych jako sale
zabaw
kontrole na targowiskach i w handlu detalicznym w sprawie wzmozenia kontroli pochodzenia, miesa
i mleka pozyskiwanych od zwierzat parzystokopytnych (bydto, owce, kozy, sSwinie) oraz produktéw
wytworzonych z tych surowcéw w zwigzku z wystepowaniem ognisk pryszczycy w niektérych krajach
europejskich
interwencyjne dotyczace:
powiadomien w systemie RASFF (21) —w 2024 r. (22)
zgtoszen konsumenckich (22) —w 2024 r. (14)
w zwigzku z wystepowaniem ognisk WZW A (1)
w zwigzku ze stwierdzeniem braku przydatnosci do spozycia wody z wodociggu

zbiorowego zaopatrzenia gmina Bitgoraj (1 szkota, 3 sklepy, 1 zywienie zbiorowe otwarte),
w ktérym stwierdzono obecnos¢ pateczek grupy coli (5)

Przyczyny braku realizacji planu kontroli:

zawieszenie dziatalnosci zaktadu
zaktad nieczynny w dniu planowanej kontroli
nie przeprowadzono kontroli ze wzgledu na zmniejszenie obsady kadrowej sekcji
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Zaktady produkcyjne z wytgczeniem produkcji pierwotnej

Zaktady produkcji zywnosci stanowig jedng z wiekszych grup zaktadow zywnosciowo-zywieniowych. Zakres
prowadzenia ich dziatalnosci jest réznorodny, uwarunkowany: rodzajem produkowanej zywnosci i stosowanej
technologii produkcji, wielkosci produkcji, zasiegu dystrybucji, wielkosci zaktadéw oraz rodzaju wyposazenia.
Do ww. grupy obiektow zaliczane sg m.in. piekarnie, ciastkarnie, zaktady garmazeryjne, przetwérnie owocowo-
warzywne, wytwornie ttuszczéw, zaktady zbozowo-miynarskie, wytwornie lodéw, automaty do loddéw jak
réwniez browary i stodownie oraz inne wytwdrnie zywnosci.

Wiekszos¢ zaktaddw produkcyjnych to mate zaktady, srednio zmechanizowane, prowadzace lokalng dystrybucje.
W wiekszosci zaktaddw wdrozono system zapewnienia bezpieczedstwa zywnosci oparty o zasady systemu
HACCP (Analiza Zagrozen i Krytyczne Punkty Kontroli - z ang. Hazard Analysis and Critical Control Points) ) oraz
program tzw. warunkdéw wstepnych (GHP czyli Dobra Praktyka Higieniczna z ang.

Good Hygienic Practice) i GMP czyli Dobra Praktyka Produkcyjna z ang. Good Manufacturing Practice ). Duze
przedsiebiorstwa posiadajg bardziej zmechanizowane technologie produkcji, dostosowane do rodzaju
prowadzone] dziatalnos$ci, w tym profesjonalne wyposazenie. Zatrudniony personel jest na biezgco szkolony,
co ma wptyw na poziom swiadomosci, a to z kolei przektada sie na stan sanitarny tych zaktaddw.

Natomiast w trakcie kontroli sanitarnych ustalono, ze w mniejszych zaktadach nadal brakuje odpowiedniej
wiedzy personelu oraz wystarczajgcej Swiadomosci zarzadzajgcych zaktadami w obszarze dobrych praktyk
higienicznych i produkcyjnych (GHP, GMP).

Najczesciej stwierdzane niezgodnosci w zaktadach produkcyjnych dotyczyty braku zachowania biezgcego stanu
sanitarno-higienicznego, niewtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, wyposazenia, urzadzen i sprzetu
produkcyjnego, niewtasciwe zabezpieczenie przed szkodnikami, brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-
epidemiologicznych, brak dokumentacji ustalajgcej czestotliwos¢ badan wiascicielskich wyrobu gotowego,
niewtfasciwe zabezpieczenie zywnosci przed wtédrnym zanieczyszczeniem oraz nieprzestrzegania procedur
opartych na zasadach sytemu HACCP lub warunkéw wstepnych GHP i GMP. W celu wyeliminowania naruszen
prawa zywnosciowego na producentéw zywnosci naktadane byty sankcje w postaci decyzji administracyjnych
oraz kar grzywien w drodze mandatéw karnych.

100 64
51 45 50
. . . ~ -
0 - I ———
Zaktady skontrolowane Przeprowadzone kontrole Wydane decyzje
m 2024 W 2025

Wykres 14. Nadzor sanitarny nad zaktadami produkcyjnymi z wytgczeniem produkcji pierwotnej w 2024 i 2025 r.

W 2025 r. pod nadzorem Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Bitgoraju znajdowato sie 90 zaktadéw
produkcji, w tym wytwornie lodéw - 5 obiektéw w ewidencji (9 w 2024 r.), automaty do lodéw - 7 obiektéw
w ewidencji (13 w 2024 r.), wytwodrnie ttuszczéw 2 obiekty w ewidencji, piekarnie 17 obiektow w ewidencji
(18 w 2024 r.), ciastkarnie 15 obiektéw w ewidencji, przetwdrnie owocowo-warzywne 18 obiektéw
w ewidencji (21 w 2024 r.), browary i stodownie 1 obiekt w ewidencji, zaktady garmazeryjne 4 obiekty
w ewidencji (3 w 2024 r.), mtyny 7 obiektéw w ewidencji oraz inne wytwdrnie zywnosci 14 obiektéw
w ewidencji (13 w 2024 r.), w tym 2 zaklady prowadzace rozlew miodu naturalnego i produkcje tzw. ,,miodu
sztucznego” mnadzorowane wspolnie z IW, 2 palarnie kawy, 5 zaktadow prowadzacych konfekcjonowanie
wyrobow, 1 zaktad przetwarzajacy plody rolne w ramach dziatalnosci gospodarczej, 1 zaklad produkcji napoju
miodowego oraz rozlewu syropu klonowego, ktory prowadzi rozlew miodu naturalnego — zaktad nadzorowany
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wspolnie z IW, 3 zaktady produkcji zywnosci w warunkach domowych (wyroby cukiernicze i ciastkarskie)
(0 12 mniej niz w analogicznym okresie ubiegtego roku).
*  Skontrolowano 45 zaktady (50% bedacych pod nadzorem, o 6 mniej niz w 2024 r.).
*  Przeprowadzono 64 kontroli (tj. 14 mniej niz w 2024 r.).
*  Wydano tacznie 30 decyzji administracyjnych (w 2024 r. wydano 47 decyzji).
*  Natozono 6 mandatéw karnych (w 2024 r. 4 mandaty karne).
*  Whnioskéw do Lubelskiego Paristwowego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie kary
pienieznej za naruszenie przepiséw prawa zywnosciowego, odnoszace sie do ww. grupy
obiektéw nie wydawano.

Zaktady produkcji pierwotnej

W 2025 r. nadzorem sanitarnym zostato objetych 4765 producentéw pierwotnych, o 181producentéw
wiecej nizw 2024 r. (wtym 640z DB, 13 z RHD, 22 z DB i RHD), z czego w 3195 (67%) prowadzona jest
uprawa owocoéw miekkich, w 1550 (32,5%) — zbdz, w 20 (0,4%) - warzyw lisciastych.

e Skontrolowano 107 obiektéow

e Przeprowadzono 107 kontroli

e Niezgodnosci nie stwierdzono

W 35 gospodarstwach rolnych prowadzone jest przetwérstwo produktéw produkcji podstawowej pochodzenia
roslinnego w ramach rolniczego handlu detalicznego.

Zakres produkcji (uwzgledniono podstawowy asortyment zywnosci wytwarzanej w danym gospodarstwie):
13 zaktaddéw — przetwory z owocow
2 zaktady — przetwory z warzyw
8 zaktaddéw — przetwory z owocow i warzyw
3 zaktady — przetwory zbozowe
2 zaktady — pieczywo
6 zaktadéw — produkcja oleju
1 zaktad — gotowe positki (potrawy) bez udziatu miesa.
Pobrano 6 préb zywnosci — wyniki badan prawidtowe.

Gospodarstwa rolne kontrolowano w zakresie przestrzegania wytycznych wyszczegdlnionych w zatgczniku
| rozporzadzenia (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny
srodkdw spozywczych dotyczacych ogdlnych przepisow higieny dla produkcji podstawowej i powigzanych
dziatan oraz dobrej praktyki higieny.

Realizacja Porozumienia z dnia 22 grudnia 2020 r. pomiedzy Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym, Gtéwnym
Inspektorem Ochrony Ro$lin i Nasiennictwa oraz Gtéwnym Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie
wspotdziatania organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin
i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji
pierwotnej Zzywnosci pochodzenia roslinnego.

Zaplanowano i przeprowadzono 4 wspdlne kontrole z PIORiIN u producentéw maliny jesiennej, porzeczki
czarnej, agrestu i gryki oraz 1 kontrole z 10$ plantacji truskawki w zakresie przestrzegania w produkcji
pierwotnej wytycznych zawartych w zat. | do rozporzadzenia 852/2004 w obszarze stanu techniczno-sanitarnego
oraz usytuowania obszaru produkcji, wody wykorzystywanej w produkcji rolniczej, higieny produkcji, kontroli
wewnetrznej. Niezgodnosci nie stwierdzono.

Pobrano 1 prébe ziarna gryki do badan w kierunku pozostatosci pestycydéw — wyniki badan prawidtowe.

W 2025 r. zarejestrowano 181 nowych producentéw produkcji pierwotnej.
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Edukacja producentéow zywnosci pochodzenia roslinnego

W celu podnoszenia swiadomosci i wiedzy producentéw zywnosci pochodzenia roslinnego kontynuowano
dziatania edukacyjne i informacyjne. Opracowano i rozpowszechniano ulotki dotyczgce bezpieczenstwa
mikrobiologicznego owocdéw i warzyw oraz wymagan sanitarnych dla punktéw skupu, ktére przekazywano m.in.
przy rejestracji nowych podmiotow.

Na stronach internetowych PSSE opublikowano materiaty dla rolnikéw, w tym informacje o obowigzku
rejestracji, wymaganiach sanitarnych oraz wytycznych ograniczajgcych ryzyko mikrobiologiczne. Edukacja
odbywata sie rdwniez w formie rozméw telefonicznych oraz krétkich instruktazy podczas wpiséw do rejestru.

Zaktady obrotu zywnoscig

Te grupe obiektéw stanowig miedzy innymi: sklepy spozywcze, w tym hiper- i supermarkety, magazyny
hurtowe, kioski, sSrodki transportu, obiekty ruchome i tymczasowe, inne obiekty obrotu zywnoscig (apteki,
banki

z zywnosci, urzadzenia dystrybucyjne, skupy ptodéw rolnych.
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Wykres 15. Nadzér sanitarny nad zaktadami obrotu zywnoscig w 20252024 r.

W 2025 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bitgoraju znajdowato sie 627
obiektéw (o 13 mniej niz w 2024 r.) zajmujacych sie obrotem zywnosci tj. sklepy spozywcze (349 obiektow
w ewidencji, w tym 23 supermarketow sieciowych), kioski (12 obiektéw w ewidencji), magazyny hurtowe
(15 obiektéw w ewidencji), obiekty ruchome i tymczasowe (71 obiektow w ewidencji), sSrodki transportu
(44 podmioty w ewidencji), inne obiekty obrotu zywnoscig (89 obiektow w ewidencji, w tym 13 obiektéw —
sprzedaz internetowa i na odlegtos¢, 5 bankéw zywnosci, 31 obiektéw z zywnoscia opakowang trwata
mikrobiologicznie, 36 przedsiebiorcéw prowadzacych punkty skupu owocéw, grzybdéw i zbdz, 4 przedsiebiorcéw
z urzadzeniami dystrybucyjnymi)), z czego:
e Skontrolowano 173 zaktaddéw
e Przeprowadzono 239 kontroli sanitarnych (o 35 wiecej niz w analogicznym okresie ubiegtego roku)
e Niezgodnosci stwierdzono w 32 zaktadach
e Natozono 22 kary grzywny w drodze mandatéw karnych
e Wydano facznie 84 decyzji administracyjnych, w tym: 3 decyzje zakazu wprowadzania produktu
do obrotu, 2 decyzje unieruchomienia, 1 decyzja zmieniajaca, 6 decyzji usterkowych, 72 decyzji
o ustaleniu optaty
e Skierowano 1 wniosek o wymierzenie kary pienieznej do Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego za nieprzestrzeganie przepisdw prawa zywnosciowego.
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci;
e niepoprawny system wentylacji,
e zly stan higieniczny i techniczny pomieszczen i wyposazenia,
e niewfasciwy sposdb gromadzenia odpadéw komunalnych,
e niewfasciwe zabezpieczenie pomieszczen przed szkodnikami,
e niewfasciwy nadzdr nad ciggtoscia tanicucha chtodniczego,
e brak cieptej wody, niewtasciwe warunki do utrzymania higieny rak i wyposazenia,
e  brak szkolen personelu,
e  brak zabezpieczenia zywnosci przed zanieczyszczeniami wtérnymi),
e braku aktualnej dokumentacji lekarskiej do celéw sanitarno-epidemiologicznej pracownikow
i niewdrozenia lub nieprzestrzegania procedur Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i systemu HACCP.

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego

Grupa obiektow zywienia zbiorowego typu otwartego charakteryzuje sie duzym zréznicowaniem zaréwno pod
wzgledem zakresu prowadzonej dziatalnosci, wielkosci pomieszczen, standardu wyposazenia jak réwniez
jakosci swiadczonych ustug. W wiekszosci do tej grupy obiektéw nalezg zaktady, ktére prowadza dziatalnos¢
catoroczng, mniejsza grupe stanowig zaktady prowadzace dziatalnos¢ sezonowa. W tej grupie obiektéw mozna
wyodrebnié zaktady nowe, ktére spetniajg wysokie standardy, ale takze zaktady funkcjonujgce od wielu lat,
mieszczace sie
w starych, adaptowanych budynkach, ktére wymagaja ciggtych naktadéw finansowych, aby zapewni¢ wtasciwe
wymagania techniczno-sanitarne.
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Wykres 16. Nadzor sanitarny nad zaktadami zywienia otwartego w 2024 i 2025 r.

W 2025 r. pod nadzorem jednostek Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bitgoraju
znajdowaty sie 163 zaktady Zzywienia zbiorowego otwartego, mniej o0 13 w stosunku do analogicznego okresu
roku poprzedniego, w tym 59 zaktaddéw matej gastronomii, 62 zaktady zywienia otwartego (restauracje), 38
zaktadéw matej gastronomii ruchomych i tymczasowych, 4 gospodarstw agroturystycznych, z czego:

e Skontrolowano 54 obiekty (18 zaktadéw matej gastronomii, 27 zakfady zywienia otwartego
(restauracje), 9 zaktadow matej gastronomii ruchomych i tymczasowych

e Przeprowadzono 77 kontroli (21 kontroli w zaktadach matej gastronomii, w tym 1 kontrole
interwencyjng po zgtoszeniu konsumenckim — potwierdzono nieprawidtowosci i 10 kontroli na
whniosek o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru)

e Przeprowadzono 44 kontrole w zaktadach zywienia otwartego (restauracje), w tym 4 kontrole
interwencyjne (3 zgtoszenie konsumenckie, 1 nieprzydatnos¢ do spozycia wody z wodociggu
publicznego na podstawie wynikdbw badan, w 1 przypadku zgtoszenia konsumenckiego
potwierdzono nieprawidtowosci) i 3 kontrole na wniosek o zatwierdzenie zaktadu i o wpis
do rejestru.

e Przeprowadzono 12 kontroli w zaktadach matej gastronomii ruchomej i tymczasowej, w tym
4 kontrole na wniosek o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru
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. Niezgodnosci stwierdzono w 15 zaktadach (w 10 restauracjach, 3 zaktadach matej gastronomii,
2 zaktadach matej gastronomii ruchomej i tymczasowej
e  Wydano 31 decyzji administracyjnych: (5 decyzji optatowych w matej gastronomii, 20 decyzji
optatowych w restauracjach, 4 decyzje optatowe w zaktadach matej gastronomii ruchomych
i tymczasowych, 2 decyzje administracyjne w restauracjach, w tym 1 na usuniecie uchybiei natury
higienicznej i zdrowotnej (doprowadzenie do wtasciwego stanu higienicznego i technicznego
pomieszczen zaktadu) oraz 1 wstrzymanie produkcji ze wzgledu na stwierdzenie na podstawie wynikéw
badan nieprzydatnosci do spozycia wody z wodociggu publicznego.
. Natozono 5 mandatéw karnych (w tym 2 w matej gastronomii i 3 w restauracjach).
e  Whnioskéow do Lubelskiego Panstwowego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie kary
pienieznej za naruszenie przepisOw prawa zywnosciowego, odnoszace sie do ww. grupy obiektéw
nie wydawano.
W 16 zaktadach zywienia zbiorowego otwartego (w tym 2 matej gastronomii i 3 matej gastronomii ruchomej)
podczas kontroli sprawdzono stopienn degradacji ttuszczu smazalniczego (OleoTest) — nieprawidtowosci nie
stwierdzono.
Podczas kontroli pobrano 16 préb srodkéw spozywczych — wyniki prawidtowe.
Przeprowadzano analize kart menu pod katem zawartosci substancji alergennych i sprawdzano sposdb
informowania konsumentéw o sktadnikach potraw.
W ramach wypoczynku zimowego i letniego skontrolowano w 2 obiektach 2 turnusy dla dzieci i mtodziezy, ktére
korzystaty z wyzywienia przygotowywanego w miejscu pobytu (zaktady z zapleczem kuchennym i noclegowym).
W tych przypadkach przeprowadzono kontrole tematyczne ze szczegdlnym uwzglednieniem sposobu zywienia.
tacznie przeprowadzono 2 kontrole.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:
- niewtasciwy stan higieniczny i techniczny pomieszczen i wyposazenia,
- brak segregacji asortymentowej,
- brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych,
- brak $rodkéw do utrzymania higieny rak,
- brak przestrzegania zasad GHP/GMP/HACCP)

Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego

Zywienie zbiorowe zamkniete jest forma zywienia organizowang dla $cisle okreélonej grupy spotecznej, ktére
jest dostosowane do potrzeb oséb korzystajgcych z tego typu formy zywienia.

Do tej grupy obiektéw nalezg stotéwki szkolne i przedszkolne, w tym prowadzgce zywienie w systemie
cateringowym, stotéwki w ztobkach, w internatach, kolonie, pdtkolonie, obozy, zimowiska, bloki zywienia

w szpitalach, w domach opieki spotecznej, stotéwki w zaktadach opiekunczo-leczniczych, domach weselnych
iinne.
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Wykres 17. Nadzor sanitarny nad zaktadami zywienia zbiorowego zamknietego w 2024 i 2025 r.
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W 2025 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bitgoraju znajdowato sie
118 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknietego wzgledem 2024 r. ilo$¢ poréwnywalna - 119.
*  Skontrolowano 59 zaktadow (w 2024 r. 47 zaktaddéw)
*  Przeprowadzono 66 kontroli sanitarnych (wzrost liczby skontrolowanych obiektéw o 10
w stosunku do 2024 r)
*  Wydano 6 decyzji administracyjnych (1 ograniczenia dziatalnosci, 1 unieruchomienia, 4
optatowe)
* Natozono 2 mandaty karne
*  Przeprowadzono 3 oceny sposobu zywienia (dekada)

* W 2 zaktadach stwierdzono niezgodnosci z prawem zywnosciowym.
*  Skierowano 1 wniosek do Lubelskiego Paristwowego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie
kary pienieznej, dotyczgcych podmiotéw zywienia zbiorowego zamknietego.

Zaktady zywieniowe w placédwkach oswiatowych

Wiekszos$¢ nadzorowanych obiektéw w grupie zaktadéw zywienia zbiorowego zamknietego stanowig stotéwki
w placéwkach oswiatowych (szkoty, ztobki, przedszkola, internaty, kolonie, pétkolonie, obozy, zimowiska).

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim znajdowato sie 96 zaktadéw w placéwkach oswiatowych, w ktérych
prowadzone jest zywienie dzieci i mtodziezy ( w 2024 réwniez 96). Wiekszos$¢ zaktadow w tej grupie obiektow
posiadato wymagang infrastrukture i spetniato warunki higieniczno—sanitarne do prowadzenia dziatalnosci
w zakresie zywienia zbiorowego.

. Skontrolowano 46 placowek ( w 2024 r. 41 placéwek)

. Przeprowadzono 51 kontroli (w 2024 r. 49 kontroli).

. W 1 zaktadzie stwierdzono niezgodnosci z przepisami prawa zywnosciowego

. Wydano 3 decyzje administracyjne, w tym 2 optatowe (w 2024 wydano 7 decyzji, w tym
2 usterkowe)

. Natozono 1 mandat karny

. Przeprowadzono 3 oceny sposobu zywienia (dekada)

W ramach wypoczynku letniego i zimowego skontrolowano 6 obiektéw. W tych przypadkach przeprowadzono
kontrole tematyczne ze szczegdlnym uwzglednieniem sposobu zywienia. tgcznie przeprowadzono 6 kontroli.
Podczas kontroli oceniano jadtospisy w zakresie zgodnosci z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r. w sprawie grup S$rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154). W jadtospisach
zaznaczono réwniez produkty ze sktadnikami zawierajgcymi alergeny.

Bloki zywienia w zaktadach stuzby zdrowia (system cateringowy)

W 2025 r. pod nadzorem Panistwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej znajdowaty sie 2 bloki zywienia
w szpitalach (w systemie cateringowym/kuchenki oddziatowe). W 2025 r. kontynuowano nadzér nad ww.
obiektami, nad funkcjonowaniem kuchenek oddziatowych oraz firma cateringowa odpowiedzialng za zywienie
pacjentéw. Kontrole prowadzone byty zaréwno w zakresie warunkéw sanitarno-higienicznych, jak i w zakresie
jakosci zywienia pacjentéw

*  Skontrolowano 2 zaktady

*  Przeprowadzono 2 kontrole (w 2024 r. nie kontrolowano)

* Nie stwierdzono niezgodnosci z przepisami prawa zywnosciowego.

* Positki dla pacjentéw szpitala przygotowywane sg w zaktadzie cateringowym, dostarczane wtasnym
(szpitalnym) srodkiem transportu.
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Inne zaktady zywienia

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim znajdowato sie 20 obiektéw w ewidencji, poréwnywalnie 21 obiektow
w 2024 r. (7 domow weselnych, 5 zaktadéw zapewniajgcych catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym,
przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, 7 placowek wsparcia dziennego, 1 inny), z czego
w 7 zaktadach zywienie prowadzone w systemie cateringowym

. Skontrolowano 11 obiektéw, w tym 1 zakfad z zywieniem w systemie cateringowym
. Przeprowadzono 13 kontroli (w 2024r. 7 kontroli), w tym 1 zwigzang ze zgtoszeniem
konsumenckim
i 1 zwigzang z wnioskiem przedsiebiorcy o zatwierdzenie zaktadu
. W 1 zaktadzie stwierdzono niezgodnosci z przepisami prawa zywnosciowego
. Wydano 3 decyzje administracyjne, w tym unieruchomienia i optatowe (w 2024 r. wydano
2 decyzje, w tym 1 wstrzymania produkcji na podstawie wynikéw badan nieprzydatnosci
do spozycia wody z wodociggu publicznego i 1 optatowa)
. Natozono 1 mandat karny ( w 2024 r. nie wydano mandatéw)
. Skierowano 1 wniosek do Lubelskiego Panstwowego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie kary
pienieznej.
Podczas kontroli zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego sprawdzano stan sanitarno-higieniczny
pomieszczen, sprzetu i urzgdzen, higiene personelu, pochodzenie surowcow i warunki ich przechowywania,
sposob obroébki termicznej potraw, wdrozenie zasad dobrej praktyki higienicznej i zasad HACCP. Dokonywano
réwniez kontroli prawidtowosci przygotowywania i przechowywania prébek pokarmowych.
W 2 obiektach organizowano kolonie letnie dla dzieci i mtodziezy. W obu obiektach przeprowadzono kontrole
tematyczng w zakresie przestrzegania wymagan sanitarno-higienicznych przy przygotowaniu i serwowaniu
positkdow dla uczestnikdw wypoczynku.

Zaktad ustug cateringowych

W 2025 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bitgoraju znajdowato sie
8 obiektow w ewidencji, w ubiegtym roku 9 obiektéw w ewidencji
. Skontrolowano 3 obiekty skontrolowano
. Przeprowadzono 5 kontroli, w tym 1 tematyczng w zwigzku z przygotowaniem positkdw dla dzieci
w ramach wypoczynku letniego
. Niezgodnosci stwierdzono w 1 obiekcie (brak warunkéw do utrzymania higieny rgk personelu,
brak prawidtowego zabezpieczenie zywnosci przed wtdérnymi zanieczyszczeniami,, brak badan
przechowalniczych wyrobu produkowanego i pakowanego jednostkowo w zaktadzie, nie wdrozone
procedury GHP/GMP/HACCP)
. Wydano 4 decyzje administracyjne, w tym 1 decyzje usterkowg i 3 decyzje o ustaleniu optaty
(w 2024 r. wydano 10 decyzji administracyjnych)
. Natozono 1 mandat karny (w poprzednim roku 2 mandaty karne)
. Nie sktadano wnioskéw do Lubelskiego Panstwowego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie
kary pienieznej, dotyczacych podmiotéw zywienia zbiorowego zamknietego.

Nadzdr nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z zywnoscig

Liczba producentéw materiatow do kontaktu z zywnoscig oraz rodzaj produkowanych materiatéw:
e 1 obiekt w ewidencji (produkujgcy opakowania kartonowe, w tym do kontaktu z zywnoscig)
Liczba miejsc obrotu materiatami do kontaktu z zywnoscig, w tym hurtowni i sklepéw facznie 9, w tym:
e 1 hurtownia
e 8sklepow
Liczba kontroli z podziatem na produkcje i obrét:
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e produkcja — nie przeprowadzono kontroli w roku 2025 (w 2024 r. przeprowadzono 1 kontrole)

e  obrdét — przeprowadzono 1 kontrole
Przeprowadzono 1 kontrole w sklepie zwigzang z poborem préby do badan laboratoryjnych, wynik prawidtowy.
W kontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Nadzor nad obrotem grzybami

W 2025 r. udzielono 29 porad grzybowych, w 2024 r. udzielono 47 porad.
Mieszkancy regionu zgtaszali sie w celu uzyskania porady grzybowej:

e w wiekszosci przypadkéw byty to grzyby jadalne m.in. smardz stozkowaty, pieprznik jadalny,
krasnoborowik ceglastopory, kozlarz babka, borowik wysmukty, maslak zwyczajny, borowik szlachetny,
mleczaj rydz, ggska ziemistoblaszkowa, gaska siwa, opiernka ciemna

e grzyby niejadalne przedstawione do oceny to: tuskawiak nastroszony, czubajnik ogrodowy

e grzyby trujgce: piestrzenica kasztanowata, maslanka wigzkowa, ggska ognista, ggska pieprzna

— wydano 18 atestatéw na grzyby swieze (w 2024 r. 12 atestow)

— nie odnotowano zatruc grzybami — adekwatnie w 2024 r.

W zaktadzie zatrudnionych jest 2 klasyfikatoréow grzybéw.

Dziatania oswiatowo-prewencyjne:

Pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Higieny Pracy, Higieny Zywnosci i Zywienia oraz
Higieny Dzieci i Mtodziezy przygotowali wystawe grzybow Swiezych; ekspozycja dostepna byta dla ogétu
spoteczenstwa przed budynkiem Stacji i w holu gtéwnym Stacji; rownoczesnie prowadzono dziatania edukacyjne
na temat grzybdéw jadalnych i trujgcych, zainteresowanym osobom udostepniano broszury dotyczace zasad
bezpiecznego grzybobrania; wywiad i relacja z wystawy ukazata sie w serwisie Bitgorajskiej Telewizji Kablowej,
udzielono wywiadu do lokalnej prasy. Rozdysponowano materiaty edukacyjne (ulotki, broszury) w placéwkach
szkolnych oraz w trakcie kontroli wypoczynku letniego (obozy, kolonie). W holu gtéwnym budynku Stacji
dostepne s3 dla zainteresowanych oséb materiaty edukacyjne w formie papierowej i audiowizualnej dotyczace
identyfikacji grzybéw lesnych. W mediach spotecznosciowych - www.facebook.com/PSSE.Bilgoraj zamieszczane
byly posty informacyjne oraz edukacyjne. W zaktadach zywienia zbiorowego podczas biezgcych kontroli
weryfikowano czy do przygotowywania potraw uzywane sg grzyby rosngce w warunkach naturalnych oraz
dostepnosé atestow.

Substancje dodatkowe

Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bitgoraju nie ma podmiotéw
produkujgcych/konfekcjonujgcych substancje dodatkowe do zywnosci.
Substancje dodatkowe dozwolone stosowane s3 w zakitadach produkcyjnych tj. ciastkarnie, piekarnie,
wytwdrnie win. Do najczesciej uzywanych nalezg srodki spulchniajgce, barwniki, konserwanty.
Podczas kontroli zaktadow weryfikuje sie:
e prawidtowos¢ stosowania substancji dodatkowych (ocena czy dodatek jest dozwolony dla danej
grupy zywnosci, warunki jego stosowania, limity)
e znakowanie produktu gotowego (poprawnosc¢ przekazania informacji o substancji dodatkowej)
e dokumentacje towarzyszgcg substancjom dodatkowym
e wiedze pracownikdbw na temat stosowania dodatkéw do zywnosci na podstawie przebytych
szkolen i zdobytego doswiadczenia
Podczas przeprowadzonych kontroli w zaktadach produkcyjnych bedgcych pod nadzorem nie stwierdzono
uchybien.
W 2025 r. do badan laboratoryjnych pobrano 7 prébek zywnosci w kierunku substancji dodatkowych oraz
1 prébe substancji dodatkowej w kierunku kryteridw czystosci substancji dodatkowych. Wyniki badan
potwierdzity zgodnos¢ produktéw wymaganiami prawa zywnosciowego.
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Sprzedaz internetowa Srodkow spozywczych, w tym suplementow diety

Liczba przeprowadzonych ocen stron internetowych i liczba ocenionych $rodkéw spozywczych:

e przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w zwigzku ze zgtoszeniem konsumenckim dotyczacej
podejrzenia prowadzenia nielegalnej dziatalnosci w zakresie obrotu zywnoscig, zgtoszenie oceniono
jako niezasadne

e oceniono 1 strone internetowq za posrednictwem ktdrej prowadzona byta od marca do lipca 2024 r.
sprzedaz 1 asortymentu suplementu diety

e oceniono tresé prezentacji na ww. stronie internetowej 1 suplementu diety.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci oraz liczba stwierdzonych nieprawidtowosci:

e stosowanie niedozwolonych oswiadczen zdrowotnych i zywieniowych

e stosowanie o$wiadczen medycznych

e wprowadzanie w btad przez zamieszczenie informacji stanowigcych gwarancje uzyskania korzystnych
efektdw zdrowotnych po spozyciu produktu

Podjete dziatania administracyjne w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami:

e nie podejmowano, poniewaz przedsiebiorca zaprzestat sprzedazy prezentowanego suplementu diety
w lipcu 2024 r.,

e ocene prezentacji suplementu diety wykonano w celach edukacyjnych, w zwigzku z oswiadczeniem
przedstawiciela strony dotyczagcym jego nieswiadomosci, ze informacje zamieszczone w tresci
prezentacji suplementu diety, ktérego dotyczyto zgtoszenie sg niezgodne z przepisami prawa,
przedstawiciela strony pouczono, ze przed wznowieniem dziatalnosci w zakresie sprzedazy wysytkowej
srodkow spozywczych tresé¢ prezentacji na stronie internetowej nalezy zweryfikowac i dostosowac
do wymagan prawa zywnosciowego.

Liczba przypadkow, w ktérych stwierdzono niedozwolone skfadniki w suplementach diety — nie stwierdzono

Graniczna kontrola sanitarna
IMPORT
e Liczba przeprowadzonych kontroli/liczba partii - 1/1 partii
e Liczba wydanych swiadectw jakosci zdrowotnej— 1
e Liczba decyzji zakazujacych wprowadzenie na teren UE lub zmiana przeznaczenia—0
e asortyment odprawianych towardéw: rabarbar mrozony
e préb do badan laboratoryjnych nie pobierano

EKSPORT
e Liczba przeprowadzonych kontroli/liczba partii - 28/112 partii
e Liczba wydanych swiadectw jakosci zdrowotnej — 28
e Liczba oraz asortyment eksportowany do Chin — 4 kontrole/19 partii napojéw alkoholowych
e Asortyment odprawianych towaréw: napoje alkoholowe, napoje bezalkoholowe gazowane
e Préb do badan laboratoryjnych nie pobierano
e Wydano 28 decyzji optatowych

Wdrazanie zasad GHP i GMP oraz systemu zapewnienia jakosci HACCP

Najczesciej spotykane problemy z wdrazaniem GHP, GMP, HACCP:

e nie utrzymanie systemu (brak realizacji zatozen dokumentacji w pracy biezgcej)

e dokumentacja niedostepna w trakcie kontroli/dla pracownikow

e  brak weryfikacji systemu

e personel nieprzeszkolony, nieposiadajgcy odpowiedniej wiedzy
Problem ten dotyczy matych zaktadéw (gtdwnie obrotu zywnoscig) i wynika z nieznajomosci i/lub
niezrozumienia obowigzkdw spoczywajgcych na operatorach zywnosci oraz niecheci do prowadzenia
dokumentacji (prowadzenia zapisow). Duza rotacja personelu oraz zaniechanie systematycznych szkolen sg
przyczyna braku Swiadomosci
i umiejetnosci praktycznych niezbednych do wtasciwego nadzorowania jakosci zdrowotnej zywnosci.
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Wieksze zaktady o odpowiedniej strukturze organizacyjnej, posiadajg specjalne komérki zajmujace sie
zagadnieniami zapewniajgcymi bezpieczenstwo zywnosci i nie majg z tym wiekszych probleméw (osoby
odpowiedzialne za utrzymanie systemu posiadajag odpowiednig wiedze, w tym zakresie, sg szkolone i szkolg
podlegtych pracownikéw, swiadomosc¢ kierownictwa jest duza, odbiorcy zewnetrzni wymagajg odpowiednich
systemow bezpieczenstwa - zaktady poddawane sg audytom);
— w przypadku obiektéw nowo zatwierdzanych w roku 2025 nie stwierdzono nieprawidtowosci
w zakresie opracowania dokumentacji GHP/GMP/HACCP
— w przypadku zaktaddw, w stosunku do ktdérych nie jest wymagane zatwierdzenie (tylko wpis do rejestru
zaktadéw) kontrola dokumentacji i ocena sposobu jej wdrozenia nastepuje podczas kontroli
planowych.
W ramach kontroli wewnetrznej producenci wykonujg badania surowcéw/produktéw koricowych. Badania
produktéw gotowych wykonywane sg w wytwdrniach lodéw tradycyjnych i lodéw z automatu, zaktadach
piekarniczych, ciastkarskich i garmazeryjnych, zaktadach cateringowych oraz przetwdrniach owocowo-
warzywnych.

Ocena sposobu zywienia w zaktadach zamknietych zywienia zbiorowego,
w tym w jednostkach systemu osSwiaty

Ocene teoretyczng sposobu zywienia przeprowadzato laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Zamosciu.
W 2025 r. dokonano 3 teoretyczne oceny sposobu zywienia na podstawie dekadowych jadtospiséw
i raportow magazynowych w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego (w 2024 r. rowniez przeprowadzono
3 oceny sposobu zywienia):

e 2 w przedszkolach samorzadowych

e 1w stotdwce internatu szkoty sredniej
Badania sposobu zywienia oraz interpretacja wynikdw zostaty przeprowadzone w oparciu o:
1) , Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie” — pod redakcjg Mirostawa Jarosza, Ewy Rychlik,
Katarzyny Stos, Jadwigi Charzewskiej wydawca: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Pastwowy Zaktad
Higieny w Warszawie — 2020 .
2) rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan jakie muszg spetniac srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 r.,
poz. 1154).
We wszystkich ocenianych dekadach stwierdzono zbyt niskg podaz wapnia i zelaza, ponadto w positkach
przygotowywanych przez stotéwke internatu szkoty $redniej stwierdzono dodatkowo niedobory w spozyciu
magnezu i witaminy C oraz zbyt niskg wartosé energetyczng positkdw przy nadmiernym udziale energii z ttuszczu
i zbyt niskim udziale energii z weglowodandw.
Sprawozdania z badan przestano do wiadomosci do zaktadéw, w ktorych byty pobrane dekady oraz polecono
aby dokonano niezbednych korekt w planowaniu jadtospiséw i dostosowanie wyzywienia do obowigzujacych
norm.
Podczas urzedowych kontroli stotéwek szkolnych i przedszkolnych dokonywano oceny jadtospiséw na zgodnos¢
z wymaganiami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza
spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach
positkujac sie ,Lista wspomagajgcy” ocene zywienia w przedszkolu/w szkole pod katem spetnienia wymagan
zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. Dokonano ocen 25 jadtospiséw,
nie stwierdzono wiekszych nieprawidtowosci.
Oceniono, ze positki sg urozmaicone, zawierajg rézne sktadniki z réznych grup produktéow, w tym bedgcych
zrédtem petnowartosciowego biatka zwierzecego i weglowodandéw, owoce, warzywa surowe i/lub gotowane.
Przy przygotowywaniu positkdw bierze sie pod uwage zalecenia w/w rozporzadzenia MZ zaréwno jes$li chodzi
o sktadniki, jak i o sposdb obrébki termicznej positkéw. W 2025 r. nie wydawano decyzji nakazujacych
dostosowanie jakosci serwowanych positkdw do wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
26 lipca 2016 .
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Ocena jakosciowa srodkéw spozywczych oraz materiatow i wyrobow do
kontaktu z zywnoscia)

Urzedowa kontrola zywnosci realizowana jest m.in. poprzez pobdr prébek srodkéw spozywczych oraz
materiatéw i wyrobdéw do kontaktu z zywnoscia do badan laboratoryjnych w celu weryfikacji spetnienia
wymagan prawa zywnosciowego.
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Wykres 18. Badania laboratoryjne w powiecie bitgorajskim w 20252024 r.

W 2025 roku pobrano do badania laboratoryjnego 166 probek zywnosci, w tym 3 préby nie ujete
w sprawozdaniu liczbowym MZ-48 [1 préba grzybdw swiezych (podgrzybki) zebrane w okolicznych lasach, préba
miesa przekazanego do laboratorium w ramach zgtoszenia konsumenckiego, 1 préba cukru pobranego do
badania w kierunku zanieczyszczen biologicznych i fizycznych] oraz 4 préby materiatéow i wyrobow
przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig (2024 roku pobrano do badania laboratoryjnego 176 prébek zywnosci oraz 5 prob
materiatéw i wyrobdow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig).
Zakwestionowano 5 prébek (w 2024 r. 7 prébek), z czego:

1 préba ryzu bragzowego —przekroczenie zawartosci pestycydow,
1 préba fasoli ,Jas Piekny” —zdyskwalifikowane ze wzgledu na przekroczenie zawartosci pestycydow,
1 préba — produktu na bazie mleka dla dzieci od 1. roku zakwestionowana za nieprawidiowe
znakowanie: w bezposrednim sgsiedztwie o$wiadczenia zdrowotnego nieswoistego ,,Dla zdrowego
rozwoju’’ zamieszczono o$wiadczenie zywieniowe ,,Zawiera cynk, witamine A, kwas foliowy i witamine
B12”, co wskazuje na zwigzek tych witamin i sktadnikdw mineralnych ze zdrowiem dziecka, podczas
gdy w oznakowaniu produktu nie zamieszczono szczegétowych dopuszczonych oswiadczen
zdrowotnych okreslajgcych w jaki sposdb cynk, witamina A, kwas foliowy i witamina B12 wptywajg na
zdrowie dziecka,
1 préba preparatu na bazie mleka dla dzieci powyzej 1.roku -nieprawidtowe znakowanie: wartosci
procentowe referencyjnych wartosci spozycia witamin i sktadnikow mineralnych okreslono niezgodnie
z przepisami, w bezposrednim sgsiedztwie oswiadczenia zdrowotnego nieswoistego ,,Kompozycja
sktadnikdw dla wsparcia prawidtowego rozwoju, mocnych kosci i zebédw oraz uktadu
odpornosciowego, w tym: [..]"”” zamieszczono oswiadczenie zywieniowe ,,Specjalna kompozycja
oligosacharydéw GOS/FOS”, co wskazuje na ich zwigzek ze zdrowiem dziecka, podczas gdy
w oznakowaniu produktu nie zamieszczono szczegdétowych dopuszczonych oswiadczen zdrowotnych
okreslajacych w jaki sposéb oligosacharydy GOS/FOS wptywajg na zdrowie dziecka, zastosowano
oswiadczenie zywieniowe poréwnawcze réznych kategorii zywnosci ,,Warto pamietaé: podajac
[nazwa produktu] swojemu maluchowi dostarczysz mu znacznie wiecej: witaminy D, zelaza, jodu niz
podajac mleko krowie”
1 préba Jogurt pitny wzbogacony — nieprawidtowe znakowanie: termin przydatnosci do spozycia
poprzedzono nieprawidtowym okresleniem ,,Najlepiej spozy¢ przed:” Sposdb przedstawienia
terminu przydatnosci ,,26/12/25” jest niejednoznaczny i moze wprowadzaé¢ konsumenta w btad,
co do rzeczywistej daty przydatnosci.
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Podjete dziatania administracyjne:

2 produkty zakwestionowane z powodu przekroczenia zawartosci pestycydow zgtoszono w systemie
RASFF oraz poinformowano PPIS nadzorujgcych producentéw/importerow,

w przypadku 3 préb z nieprawidtowym znakowaniem informacje o nieprawidtowosciach przestano
do PPIS/PLW nadzorujgcych producentéw kwestionowanych produktow.

Dodatkowe pobrania prébek nie wynikajace z ,,Planu pobierania prébek...” 2 préby, w tym:

1 préba cukru pobranego do badania w kierunku zanieczyszczen biologicznych i fizycznych
1 préba miesa w zwigzku ze zgtoszeniem konsumenckim - poza planem na 2025r.

Ocena oznakowania/prezentacji suplementéw diety oraz zywnosci dla

okre$lonych grup konsumentéw

W ramach ,,Planu pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontrolii monitoringu’” w roku
2025 oceniono 5 partii suplementdéw diety, 2 partie zywnosci wzbogaconej, 1 partie mleka poczgtkowego, 2
partie Srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia medycznego, 2 partie $rodkéw spozywczych
uzupetniajacych przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci i 2 partie preparatéw na bazie mleka dla dzieci
w wieku 1-3 lat

Liczba stwierdzonych nieprawidtowosci i przyczyny dyskwalifikowania.

Zdyskwalifikowano 3 prébki, w tym:

1 prébe produktu na bazie mleka dla matych dzieci od 1. roku zycia - w bezposrednim sgsiedztwie
oswiadczenia zdrowotnego nieswoistego ,,Dla zdrowego rozwoju’”’ zamieszczono oswiadczenie
zywieniowe ,,Zawiera cynk, witamine A, kwas foliowy i witamine B12”, co wskazuje na zwigzek tych
witamin i sktadnikéw mineralnych ze zdrowiem dziecka, podczas gdy w oznakowaniu produktu nie
zamieszczono szczegétowych dopuszczonych oswiadczen zdrowotnych okreslajgcych w jaki sposdb
cynk, witamina A, kwas foliowy i witamina B12 wptywajg na zdrowie dziecka,

1 prébke produktu na bazie mleka dla dzieci powyzej 1. roku zycia — w bezposrednim sasiedztwie
oswiadczenia zdrowotnego ,,Kompozycja sktadnikow dla wsparcia prawidtowego rozwoju, mocnych
kosci i zebéw oraz uktadu odpornosciowego, w tym: [...]"” zamieszczono oswiadczenie zywieniowe
,,Specjalna kompozycja oligosacharydéw GOS/FOS”, co wskazuje na ich zwigzek ze zdrowiem dziecka,
podczas gdy w oznakowaniu produktu nie zamieszczono szczegdétowych dopuszczonych oswiadczen
zdrowotnych okre$lajgcych w jaki sposdb oligosacharydy GOS/FOS wptywajg na zdrowie dziecka,
ponadto zastosowano nieprawidtowe oswiadczenie zywieniowe poréwnawcze o tresci: ,Warto
pamietaé: podajac [nazwa produktu] swojemu maluchowi dostarczysz mu znacznie wiecej: witaminy
D, zelaza, jodu niz podajgc mleko krowie”,

1 prébe jogurtu pitnego z magnezem i witaming B9 - termin przydatnosci do spozycia poprzedzono

okresleniem ,,Najlepiej spozy¢ przed:”, sposéb przedstawienia terminu przydatnosci ,,26/12/25" jest
niejednoznaczny i moze wprowadza¢ konsumenta.

Podjete dziatania administracyjne:

informacje o stwierdzonych nieprawidtowosciach przestano do Panstwowych Powiatowych
Inspektorow Sanitarnych i Powiatowego Lekarza Weterynarii nadzorujgcych producentéw
kwestionowanych produktow
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RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci

i Paszach
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Wykres 19. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach RASFF w powiecie bitgorajskim
w 2025i2024r.

RASFF to system stuzacy szybkiej informacji o produktach niebezpiecznych znajdujgcych sie na rynku.
W ramach funkcjonowania systemu RASFF obowigzujgcego we wszystkich krajach Unii Europejskiej. Liczba
przypadkéw zgtoszonych do systemu RASFF oraz liczba prowadzonych postepowan wyjasniajacych byta
poréownywalna.

Na terenie powiatu bitgorajskiego w 2025 r. brano udziat w:

e 61 postepowaniach (w 2024 r. 51 postepowan)

- proces wycofywania z obrotu kwestionowanej zywnosci nadzorowano za posrednictwem Srodkow

porozumiewania sie na odlegtos¢ (rozmowa telefoniczna, wymiana informacji droga elektroniczng) oraz

bezposrednio w zaktadach wprowadzajgcych do obrotu/ wykorzystujgcych do produkcji kwestionowane
srodki spozywcze.
Przeprowadzono tjcznie 21 kontroli interwencyjnych (w 2024 r. 22 kontrole): 1 kontrole w zakfadzie
piekarniczym, 2 kontrole w ciastkarniach, 10 kontroli w sklepach, 1 kontrole w sklepie z zywnoscig trwatg,
5 kontroli w magazynach, 1 kontrole w przetwdrni owocowo-warzywnej oraz 1 kontrole w gospodarstwie
rolnym.
W 1 przypadku postepowanie prowadzone byto u producenta zlokalizowanego na terenie powiatu
bitgorajskiego (przeprowadzono 1 kontrole):

e w zaktadzie produkujgcym napoje alkoholowe i bezalkoholowe prowadzono postepowanie
wyjasniajgce w zwigzku z podjeciem decyzji o wycofaniu z obrotu wina owocowego aromatyzowanego
ze wzgledu na wykrycie w toku produkcji wady butelek i mozliwej obecnosci okruchéw szkta
w produkcie.

Ponadto przygotowano i przestano do Krajowego Punktu Kontaktowego RASFF w Gtéwnym Inspektoracie
Sanitarnym za posrednictwem Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
2 powiadomienia informacyjne dotyczace stwierdzenia przekroczenia NDP pozostatosci pestycydow:

e heksakonazolu (0,035+/-0,018 mg/kg) w ryzu naturalnym brgzowym petnoziarnistym,

e chlorpyrifosu (0,56+/-0,28 mg/kg) w ziarnach fasoli.

W  przypadku stwierdzonych nieprawidtowosci podejmowane byty dziatania majgce na celu
monitorowanie wycofywania z obrotu kwestionowanej zywnosci.

Dziatania akcyjne

Imprezy masowe:

,,Dni Bitgoraja 2025” przy placu BCK w Bitgoraju, ul. Kosciuszki 16, 23-400 Bitgoraj
- przeprowadzono 2 kontrole
- niezgodnosci nie stwierdzono.

Kontrole akcyjne:
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e  przeprowadzone na targowiskach i w handlu detalicznym w sprawie wzmozenia kontroli pochodzenia
miesa i mleka pozyskiwanych od zwierzat parzystokopytnych (bydto, owce, kozy, $winie) oraz
produktéw wytworzonych z tych surowcéw w zwigzku z wystepowaniem ognisk pryszczycy
w niektorych krajach europejskich

Podczas kontroli zwracano uwage na jakos¢ zywnosci, higiene sprzedazy, zachowanie ciggtosci tancucha
chtodniczego, uprawnienia do prowadzenia dziatalnosci i zgodnos¢ zakresu dziatania z decyzjg zatwierdzenia.
Sprawdzano réwniez oznakowanie gotowych artykutdw spozywczych i dostepnosc¢ dla konsumentow informacji
wynikajgcych z rozporzadzenia (UE) nr 1169/2011 i rozporzgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23
grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegdlnych rodzajow srodkéw spozywczych odnosnie sktadu potraw
przygotowywanych w kontrolowanym zaktadach.

W ocenianym zakresie nie stwierdzano nieprawidtowosci.

e prowadzono w okresie letnim w zakresie oceny warunkéw przechowywania oraz znakowania wdd
butelkowanych. W tym czasie przeprowadzano 2 kontrole tematyczne w sklepach spozywczych.
Podczas kontroli oceniano warunki przechowywania wdéd butelkowanych oraz przeprowadzono ocene
znakowania opakowan jednostkowych 3 partii naturalnej wody mineralnej i 1 partii wody zrdédlanej na zgodnos¢
Z przepisami rozporzgdzenia MZ z 31.03.2011 r. w sprawie naturalnych wdd mineralnych, wéd zrédlanych i wod
stotowych. W ocenianym zakresie nie stwierdzano nieprawidtowosci.

Wspdtpraca z innymi jednostkami kontrolnymi i sSrodkami masowego
przekazu

Inspekcia Weterynaryjna
Wspotpraca w zakresie wymiany informacji:

e przestano zapytanie do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bitgoraju w sprawie podejmowania
wspolnych dziatan w zakresie zatwierdzania zaktadow produkujgcych wyroby z udziatem miesa
Swiezego

e przestano pismo do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Miedzychodzie w sprawie zgtoszenia
konsumenckiego dotyczgcego miesa wotowego celem podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami

e otrzymano 5 pism Powiatowego Lekarza Weterynarii w Lublinie o stwierdzeniu obecnosci pateczek
Salmonella spp. w prébkach miesa drobiowego, ktérych odbiorcami byty podmioty z terenu powiatu
bitgorajskiego

e otrzymano pismo od Powiatowego Lekarza Weterynarii w Lublinie w sprawie ogniska ptasiej grypy
w fermie drobiu wraz z listg dystrybucyjng, przeprowadzono rozmowe z przedstawicielem zaktadu
figurujacego na liscie dystrybucyjnej, nie stwierdzono kwestionowanego miesa w obrocie, przestano
informacje zwrotng

e otrzymano pismo od Lubelskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w sprawie
kwestionowanej papryki czerwonej stodkiej i ostrej w proszku, odbiorcg kwestionowanego produktu
byt zaktad bedacy pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej, przestano informacje w tej sprawie
do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bitgoraju celem podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami

e informacja od Powiatowego Lekarza Weterynarii w Bitgoraju o podejrzeniu zakazenia Salmonellg
Enteritidis stada kur niosek

e przestono pismo do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Warszawie z informacjg o nieprawidtowym
oznakowaniu jogurtu pitnego celem podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami.
Wspodtpraca w ramach porozumienia:
e przestano 2 pisma w zakresie weryfikacji listy zaktadéw wspdlnie nadzorowanych przez Inspekcje
Weterynaryjng i Panstwowag Inspekcje Sanitarng w obszarze bezpieczeristwa zywnosci i pasz.

Inspekcja Ochrony Roélin i Nasiennictwa
Wspotpraca w zakresie wymiany informacji:
e otrzymano informacje z WIORIN o/Bitgoraj o nieprawidtowych wynikach badan selera korzeniowego
na pozostatosci Srodkdw ochrony roslin. Niniejsza prébe pobrano z pola na etapie wzrostu roslin.
Nawigzano kontakt z wtascicielem gospodarstwa, a ten podjat decyzje o likwidacji uprawy. W tym dniu
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przeprowadzono kontrole wspdlnie z przedstawicielami WIORIN o/Bitgoraj, w czasie ktdrej wtasciciel
gospodarstwa dokonat likwidacji uprawy poprzez zaoranie.
Wspotpraca w ramach porozumienia:
e przeprowadzono wspdlnie z przedstawicielami WIORIN 4 kontrole produkcji pierwotnej
u producentéw agrestu, porzeczki czarnej, maliny jesiennej i gryki.

Inspekcja Ochrony Srodowiska
Wspodtpraca w zakresie porozumienia:
e przeprowadzono 1 wspdlng kontrole producenta produkcji pierwotnej (plantacja truskawki).

Wspdtpraca ze sSrodkami masowego przekazu
W 2025 r. w serwisie Bitgorajskiej Telewizji Kablowej ukazat sie wywiad i relacja z wystawy grzybdéw $wiezych,
udzielono wywiadu do lokalnej prasy.

Dziatalno$¢ na portalach spotecznosciowych
e stronainternetowa Facebook PSSE Bitgoraj
e popularyzacja tresci edukacyjnych w formie postow

® publikacja ostrzezen dotyczacych produktéw spozywczych

Szkolenia i narady

Liczba szkolen zewnetrznych - 15
Liczba szkolen wewnetrznych - 3 (kaskadowe po szkoleniach zewnetrznych)
Tematyka szkolen:
Procedury kontroli:
1. Praktyczne omowienie przyktadéw kontroli, nieprawidtowosci i problemy zwigzane
z nadzorem - 6 0s6b przeszkolonych
2. SposOb radzenia sobie w trakcie kontroli z sytuacjami konfliktowymi/problemowymi - 6 oséb
przeszkolonych.
Rézne techniki kontrolne, takie jak audyt, pobieranie prébek i inspekcja:
1. Wymagania ogdlne dotyczace pobierania probek zywnosci w kierunku zanieczyszczen chemicznych,
mikotoksyn i zanieczyszczert mikrobiologicznych - 6 oséb przeszkolonych
2. Wymagania szczegétowe - pobieranie prébek w kierunku mikotoksyn - 6 oséb przeszkolonych
3. Pobieranie probek zywnosci w kierunku zanieczyszczen chemicznych - 6 oséb przeszkolonych
4. Pobieranie probek zywnosci w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych - 6 oséb przeszkolonych
5. Pobieranie prébek wymazéw czystosciowych w zaktadach produkcyjnych i zywienia zbiorowego,
przepisy prawne, sprzet i higiena - 6 oséb przeszkolonych
6. Pobieranie prébek kierunku oznaczania pozioméw pozostatosci pestycydoéw, sprzet do pobierania
probek, wymagania prawne - 6 oséb przeszkolonych
7. Omowienie zasad pobierania prébek w oparciu o praktyczne przyktady - 6 oséb przeszkolonych
Rézne etapy produkciji:
1. Dodatki do zywnosci - 6 0sdb przeszkolonych
2. Dostawy bezposrednie - 6 0sdb przeszkolonych
3. Rolniczy Handel Detaliczny - 6 0séb przeszkolonych

Zagrozenia w produkcji zywnosci (w tym RASFF):
1. BZ - procedury RASFF, omdwienie problemdéw i biezgcych zagadnieri - 5 0séb przeszkolonych
2. Ostatnie aktualizacje systemu iRASFF - 5 0sdb przeszkolonych
3. Wycofanie kodéw SMS jako metody autoryzacji podczas logowania do iRASFF - 5 o0sdb
przeszkolonych
4. Klasyfikacja ryzyka i powiadomien w RASFF - 5 0s6b przeszkolonych
5. Analiza przypadku zgtoszonego do RASFF - 5 oséb przeszkolonych
6. Omoéwienie Wytycznych dotyczacych ograniczenia ryzyka mikrobiologicznego w odniesieniu
do swiezych owocéw i warzyw na etapie produkcji podstawowej poprzez przestrzegania zasad higieny
- 6 0s0b przeszkolonych
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7. Bezpieczenstwo mikrobiologiczne Zzywnosci ze szczegélnym uwzglednieniem wiruséw
przenoszonych przez zywnosc¢ - 7 0séb przeszkolonych

Prawo zywnosciowe:

Wszelkie

1. Eksport zywnosci do krajow trzecich - 6 0sob przeszkolonych

2. Eksport do Wielkiej Brytanii - 6 osob przeszkolonych

3. Eksport do Chinskiej Republiki Ludowej - 6 0séb przeszkolonych

4. Rejestracja podmiotéw w systemie CIFER/Single window - 6 0séb przeszkolonych

5. Zasady stosowania oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych, w tym lista pending - 6 oséb
przeszkolonych

6. Zasady stosowania oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych, w tym lista pending cz. Il - 6 osdb
przeszkolonych

7. Nadzér organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad produkcjg pierwotng w Swietle
obowigzujgcych przepiséw — 6 0séb przeszkolonych

8. Znakowanie zywnosci dla dzieci do 3 lat - 2 osoby przeszkolone

9. Szkolenie z zakresu systemu HACCP, GHP - kontrola. Rozporzgdzenie 852/2004 - 7 oséb
przeszkolonych

10. Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig - wymogi prawne, urzedowa kontrola
- 6 0s0b przeszkolonych

11. Istotne tematy z zakresu suplementéw diety - 5 oséb przeszkolonych

12. Zywnos¢ dla okreslonych grup i alergeny - istotne informacje - 5 0sdb przeszkolonych

13. Organizacja wypoczynku, a wymagania sanitarne, przepisy regulujgce organizacje wypoczynku
dzieci i mtodziezy - 1 osoba przeszkolona

inne dziedziny niezbedne do zapewnienia zgodnosci z 2017/625:

1. Ustalenia z posiedzenia Wojewddzkiego Zespotu ds. Suplementéw Diety, ktére miato miejsce dnia
26.08.2025r. - 2 osoby przeszkolone

2. Zasady konsultacji projektéw ostrzezeri publicznych dot. Zywnosci - 2 osoby przeszkolone

3. ,Bezpieczne wakacje w Twoich rekach”, higiena osobista, prezentacja lampy UV do celéw
szkoleniowych - 1 osoba przeszkolona

4. Patogeny przenoszone przez kleszcze, metody zapobiegania - 1 osoba przeszkolona

5. Kleszcze w Polsce: biologia, ekologia i profilaktyka - 1 osoba przeszkolona

6. Bezpieczny wypoczynek - podstawowe zasady - 1 osoba przeszkolona

Analiza dokumentacji, materiatow:

1. Substancje dodatkowe i aromaty - urzedowa kontrola, monitoring, raportowanie danych
do Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefstwa Zywnosci - 7 0séb przeszkolonych

2. Omoéwienie planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu w PIS na 2026 r. w zakresie pozostatosci pestycyddéw - 5 oséb przeszkolonych

3. Porozumienie GIJHARS w zakresie oszustw zywnosciowych - omowienie zbiorczego raportu
i sposobu raportowania do GIJHARS - 5 0séb przeszkolonych

4. Omoéwienie spraw biezgcych oraz kwestii zgtaszanych do GIS przez podmioty 5 oséb przeszkolonych
5. Odpowiedzi na pytania Inspekcji - 6 0sdb przeszkolonych

6. Znakowanie zywnosci. Warsztaty z zakresu weryfikacji etykiet - 6 oséb przeszkolonych
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Podsumowanie

taczna liczba obiektéw objetych nadzorem przez pion Higieny Zywnosci i Zywienia w 2025 r. wynosita 5781 i
tym samym byta wyzsza o 140 obiektéw w stosunku do 2024 r. Zdecydowang wiekszos¢ stanowili producenci
pierwotni (4765 w 2025 r. i 4584 w 2024 r.). Wynika to z rolniczego charakteru powiatu bitgorajskiego.

W 2025 r. liczba obiektéw skontrolowanych pozostaje na podobnym poziomie jak w 2024 r. Realizacja
harmonogramu planu kontroli w 2025 r. byta na poziomie 95,5% i byta nieco wyzsza niz w roku 2024 ( 92,95%).
Niewykonanie zaplanowanych kontroli zwigzane byto gtdwnie z likwidacjg lub zawieszeniem prowadzonej
dziatalnosci.

W 2025 r. przeprowadzono 332 kontrole poza planem (tj. 123,8% w stosunku do wykonanych planowanych
kontroli) natomiast w 2024 r. liczba kontroli poza palmowych byta nieco nizsza i wynosita 292 (tj. 110,6%
w stosunku do wykonanych planowanych kontroli). Byty to kontrole zwigzane z dziataniami doraznymi
wynikajacymi z zatwierdzaniem nowych zaktadéw, nadzorem nad wypoczynkiem dzieci i mtodziezy w okresie
wakacji letnich i ferii zimowych, dziataniami pokontrolnymi (kontrole sprawdzajgce), kontrolami tematycznymi
i kontrolami interwencyjnymi wynikajgcymi ze zgtoszen konsumenckich o nieprawidtowosciach lub zwigzanych
z notyfikacjami zgtoszonymi w systemie RASFF oraz importem i eksportem srodkéw spozywczych.
Szczegétowo analizowano skargi/interwencje konsumentéw dotyczace obiektow zywnosciowych
i rozpatrywano je niezwtocznie (przyjeto 23 zgtoszen konsumenckich, z czego 10 uznano za zasadne — podjeto
odpowiednie dziatania majgce na celu wyeliminowanie nieprawidtowosci). W przypadku zgtoszen imiennych
informowano osoby zainteresowane o wynikach kontroli.

Kontrole urzedowe, w trakcie ktérych stwierdzano naruszenie przepisdw prawa zywnos$ciowego skutkowaty
prowadzeniem postepowania administracyjnego majgcego na celu poprawe stanu bezpieczenstwa zywnosci.
Wykonanie zalecen weryfikowano podczas kontroli sprawdzajacych.
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HIGIENA KOMUNALNA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujgc zadania z zakresu zdrowia publicznego sprawuje biezgcy nadzér nad
jakoscia wody do spozycia, obiektami uzytecznosci publicznej oraz miejscami zbiorowego wypoczynku
i rekreacji dokonujac kontroli przestrzegania przepiséw w celu ochrony zdrowia ludzkiego.

W roku 2025 r. w powiecie bitgorajskim w Sekcji Higieny Komunalnej objeto nadzorem 514 obiektow
uzytecznosci publicznej i wodociggdw (w 2024 r. - 501)

e  Skontrolowano 237 obiektéw uzytecznosci publicznej i wodociggdéw (w 2024 r. - 309)

e  Przeprowadzono 324 kontroli obiektow (w 2024 r. - 347)

Obiekty uzytecznosci publicznej i wodociagi

347 324
309

300
250 237
200
150
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50

0 —

Obiekty skontrolowane Przeprowadzone kontrole

m rok 2024 m rok 2025

Wykres 20: Nadzor sanitarny nad obiektami uzytecznosci publicznej w powiecie bitgorajskim w roku 2024 i 2025

Wyniki przeprowadzonych kontroli:
e Wydano 39 decyzje administracyjne, w tym:
— 11 decyzji nakazujgcych usuniecie stwierdzonych uchybien sanitarno—higienicznych
(5 przedtuzajgcych termin ich wykonania)
— 14 decyzji dotyczacych wody do spozycia
— 14 decyzji zwigzanych z jakoscig wody na ptywalniach i w instalacjach cieptej wody

Stan sanitarny obiektdw uzytecznosci publicznej

Domy pomocy spotecznej, inne jednostki organizacyjne, placdwki zapewniajgce catodobowg opieke
W roku 2025 na terenie powiatu bitgorajskiego objetych nadzorem byto 13 obiektéw

e Stan sanitarno-higieniczny skontrolowano w 5 placéwkach (w 2024 r. - 10)

e Przeprowadzono 5 kontroli (w 2024 r. - 12)

¢ Nie stwierdzono uchybien sanitarnych, nie prowadzono postepowarn administracyjnych

W trakcie czynnosci kontrolnych oceniano:

- postepowanie z bielizng czystg i brudng, w tym sposdéb przechowywania, transport oraz gospodarke odpadami,
szczegblnie odpadami medycznymi;

- weryfikowano stan sanitarno-higieniczny, porzadkowy i techniczny pomieszczen, pokoi mieszkalnych,
sanitariatéw oraz miejsc, w ktérych organizowane sg warsztaty;
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Stan ocenianych obiektéw nie budzit zastrzezen. Stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty stanu sanitarno-
higienicznego oraz stanu technicznego pomieszczen i urzadzen.

Obiekty hotelarskie

W roku 2025 na ternie powiatu bitgorajskiego objeto nadzorem 76 obiektow $swiadczgcych ustugi noclegowe
(w2024r.-81)

* Stan sanitarno-higieniczny skontrolowano w 28 obiektach (w 2024 r. — 22)

* Przeprowadzono 32 kontrole (2024 r- 23)

* W 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-higienicznego

*  Wydano 3 decyzje administracyjne

* Natozono 1 mandat karny na kwote 200 zt

Zakres przedmiotowy kontroli w obiektach swiadczgcych ustugi hotelarskie, dotyczyt utrzymania nalezytego
stanu sanitarno-higienicznego obiektu, przestrzegania w obiekcie przepisow okreslajgcych wymagania
higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych: postepowania z odpadami; postepowania z bielizng;
stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen i wyposazenia obiektu; stanu sanitarnego zespotéw higieniczno-
sanitarnych; stwierdzenia obecnosci owadow i gryzoni; stanu porzgdkowego terenu wokot obiektu.
Stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty m. in.: niewtasciwego stanu sanitarno — higienicznego $cian, sufitow
W pomieszczeniach oraz zniszczonego wyposazenia.

Wiekszos¢ obiektdw utrzymana jest w nalezytym stanie sanitarno-higienicznym.

Zaktady ustugowe

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim objeto nadzorem 226 zaktadéw ustugowych (101 zaktaddw fryzjerskich
oraz fryzjersko — barberskich, 70 zaktadéw kosmetycznych bez przerwania ciggtosci tkanek, 19 zaktadéw
odnowy biologicznej bez przerwania ciggtosci tkanek, 25 zaktadéw kosmetycznych z naruszeniem ciggtosci
tkanek, 2 zaktady tatuazu, 1 zaktady piercingu, 1 zaktad kosmetyczny i piercingu, 1 inny zaktad z naruszeniem
ciggtosci tkanek, 6 mobilnych ustug z branzy beauty.

* Skontrolowano 109 zaktaddéw

* Przeprowadzono 114 kontroli sanitarnych i sprawdzajacych

* Wydano 1 decyzje administracyjna

* Natozono 1 mandat karny na kwote 100 zt

W tej grupie obiektdw, obserwowane sg najczestsze i najbardziej dynamiczne zmiany dotyczgce zakonczenia,
rozpoczecia bgdz zawieszenia dziatalnosci, a takze zmiany miejsca Swiadczenia ustug lub wspdlnego swiadczenia
ustug w jednym lokalu jako odrebne podmioty z zarejestrowang wtasng dziatalnoscia.

Zakres przedmiotowy przeprowadzanych kontroli obejmowat utrzymanie nalezytego stanu sanitarno-
higienicznego obiektu oraz przestrzeganie w obiekcie przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne
i zdrowotne, w szczegélnosci dotyczacych: postepowania z odpadami; postepowania z bielizng; postepowania
z odziezg wierzchnig i roboczg; stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen, urzgdzen i wyposazenia zaktadu;
postepowania ze sprzetem oraz narzedziami uzywanymi do $wiadczenia ustug; stosowania Srodkéw
dezynfekcyjnych w prowadzonych procesach dezynfekcji; zasad i sposobu prowadzenia proceséw sterylizacji;
postepowania ze stosowanymi preparatami kosmetycznymi. W przypadku gdy zakres ustug obejmowat ustugi
naruszajgce ciggtos¢ tkanek, sprawdzano czy jest wdrozona i stosowana procedura regulujgca sposob
postepowania ktory zapewnia ochrone przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.

W jednym zaktadzie fryzjerskim prowadzono postepowanie administracyjne dotyczace m. in. ztego stanu
sanitarno-higienicznym pomieszczen, niewtasciwego przechowywana narzedzi oraz odziez wierzchniej
i roboczej.

W trzech zaktadach fryzjerskich stwierdzono podczas kontroli nieprawidtowosciami: niewtasciwie prowadzony
proces dezynfekcji narzedzi, przeterminowane preparaty kosmetyczne i dezynfekcyjne, niewtasciwe

Strona 37 z 62



STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU BItGORAIJSKIEGO ZA 2025 R.

postepowanie z brudnag bielizng, brudne $ciany w pomieszczeniu ustugowym i poczekalni. Nieprawidtowosci te,
zostaty natychmiast usuniete, co potwierdzity kontrole sprawdzajace.
Ustepy publiczne
W roku 2025 w powiecie bitgorajskim:
* Objeto nadzorem 5 ustepow publicznych (w 2024 r. - 6)
» Skontrolowano 2 ustepy
* Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne

* Nie stwierdzono nieprawidtowosci
Podczas kontroli oceniano m.in.: biezgcg czystos$¢ i stan pomieszczen i urzagdzen, zaopatrzenie w wode ciepta
i zimng, prowadzenie dezynfekcji urzadzen i pomieszczen, postepowanie z odpadami komunalnymi,
postepowanie z nieczystosciami ptynnymi oraz dostepnos¢ srodkéw higieny.

Dworzec autobusowy

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim:

* W ewidencji jest 1 dworzec autobusowy

* Przeprowadzono 1 kontrole sprawdzajgca

* Prowadzone jest postepowanie administracyjne
Zakres przedmiotowy kontroli obejmowat wykonanie zalecer zawartych w decyzji Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Bitgoraju.

Tereny rekreacyjne

Tereny rekreacyjne to place zabaw dla dzieci wraz z piaskownicami, obiekty sportowe oraz plaze przy
kapieliskach.
W roku 2025 w powiecie bitgorajskim:

* Objeto nadzorem 25 terendw rekreacyjnych

* Skontrolowano 8 obiektéw

* Przeprowadzono 8 kontroli

* Nie stwierdzono nieprawidtowosci
Zakres przedmiotowy kontroli, na placach zabaw dotyczyt utrzymania nalezytego stanu sanitarno-
higienicznego obiektu oraz przestrzegania w obiekcie przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne
i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych biezgcego stanu sanitarno-porzadkowego placow zabaw.

Ptywalnie
W roku 2025 w powiecie bitgorajskim:
* W ewidencji jest 1 kryta ptywalnia
* Nie przeprowadzano kontroli na krytej ptywalni
* Wydano 8 decyzji administracyjnych dotyczgcych jakosci wody, w tym 4 decyzje wygasniecia
postepowania
W pobranych do badania prébkach wody stwierdzono przekroczenia parametru Legionella sp.
Powtdrne badania potwierdzity skutecznos$¢ przeprowadzonych dziatan naprawczych.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

W powiecie bitgorajskim 94224 osoby (99,4 % mieszkancow powiatu) korzysta z wody o kontrolowanej jakosci
z wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia.

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim:
* Objeto nadzorem 42 wodociggdw o kontrolowanej jakosci pochodzgcej z uje¢ podziemnych, w tym:
— 38 wodociggoéw zbiorowego zaopatrzenia
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— 4 wodociagi lokalne
* W 42 wodociggach skontrolowano jako$¢ wody
* W 26 obiektach skontrolowano stan sanitarno-higieniczny urzadzen wodociggowych
* W 4 obiektach przeprowadzono kontrole sprawdzajace wykonanie zalecen decyzji na jakos¢ wody
* W 3 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia
* W 5 wodociggach stwierdzono warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia
*  Woydano 14 decyzji administracyjnych w tym 5 decyzji wygasniecie i stwierdzajgcych przydatnos¢ wody
do spozycia

Jakos¢ wody cieptej

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim w ramach biezgcego nadzoru nad wodg cieptg oraz prowadzonych
postepowan administracyjnych:

» Skontrolowano 5 obiektéw (w 2024 - 7)

* Pobrano 27 prébki wody cieptej (w 2024 — 30)

* 78 % (21) prébek wody cieptej spetniato wymagania mikrobiologiczne

* W 3 obiektach stwierdzono ponadnormatywng ilo$¢ pateczek Legionella sp.

* Wydano 3 decyzje dotyczace przekroczenia parametru Legionella sp.

Nadzdr nad kapieliskami i miejscami okazjonalnie wykorzystywanymi do kgpieli

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim funkcjonowaty 4 kagpieliska.

Przed rozpoczeciem sezonu letniego w ramach kontroli urzedowej ze wszystkich kapielisk zostaty pobrane
probki wody do badania.

Ocena biezaca jakosci wody w kapieliskach, dokonywana jest w oparciu o wyniki badan wody przedstawione
przez organizatordw, biezgce kontrole i analizy prébek wody wykonywane w ramach nadzoru.

Informacje o jakosci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
sg aktualizowane od rozpoczecia sezonu letniego na podstawie wynikéw badan i zamieszczane na stronie
internetowej: https://sk.gis.gov.pl/

Podmioty lecznicze

Postepowanie z bielizng szpitalng

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim w sekcji Higieny Komunalnej w ewidencji podmiotéw wykonujgcych
dziatalnosc¢ leczniczg jest 6 obiektow:

» Skontrolowano 2 placowki (w 2024 —0)
W powiecie bitgorajskim nie ma firm pioracych bielizne szpitalng. W biezgcym okresie sprawozdawczym
w skontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania z bielizng szpitalna.

Postepowanie z odpadami medycznymi

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim skontrolowano 4 placéwki (w 2024 — 0).

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w grupie obiektow stuzby zdrowia kontrolujg sposdb
postepowania z odpadami medycznymi w tych obiektach, w ktérych znajdujg sie wydzielone
pomieszczenia do ich gromadzenia.

Podmioty lecznicze posiadaly wdrozone wewnetrzne procedury oraz instrukcje postepowania

z odpadami medycznymi wytwarzanymi w trakcie udzielania swiadczen.

Na terenie powiatu brak jest mozliwosci termicznej utylizacji odpadéw medycznych niebezpiecznych, dlatego
odpady te wywozone sg do spalarni odpadéw znajdujgcych na terenie innych wojewddztw.

W skontrolowanych placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Jakos$¢ wody cieptej w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza

W roku 2025 w powiecie bitgorajskim:
* W 2 podmiotach wykonano badania w ramach biezgcego nadzoru
* Pobrano 10 prébek
* W 1 obiekcie woda nie spetniata wymagan w zakresie jakosci wody cieptej
* Wydano 1 decyzje administracyjng

Podsumowanie

Prowadzone kontrole poszczegdlnych grup obiektdw w powiecie bitgorajskim nie wskazaty na wystepowanie
powazniejszych zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla oséb korzystajacych z ustug s$wiadczonych
w obiektach uzytecznosci publicznej. W pojedynczych przypadkach, gdzie te standardy nie zostaty zachowane,
konieczne byto wydanie zalecen i decyzji. Stwierdzane nieprawidtowosci byty usuwane na biezgco lub
w terminach wyznaczonych w postepowaniu administracyjnym.

Wiekszo$¢ zasobow woéd podziemnych zasilajgcych wodociggi powiatu bitgorajskiego nadaje sie
do bezposredniego wykorzystania bgdz po zastosowaniu prostych metod uzdatniania polegajacych gtéwnie
na usuwaniu naturalnych pierwiastkow takich jak zelazo i mangan.

Stwierdzone w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi przekroczenia parametrow mikrobiologicznych
oraz zelazo, mangan i jon amonowy skutkowaty wydawaniem decyzji o braku lub warunkowej przydatnosci
wody do spozycia.
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HIGIENA DZIECI | MtODZIEZY

Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego, dokonuje kontroli pod kgtem
przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczgce higieny
pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych, szkotach wyzszych oraz w osrodkach wypoczynku, a takze higieny proceséw nauczania.

Placowki w ewidencji
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Wykres 21: Placéwki w ewidencji w powiecie bitgorajskim w roku 2024 i 2025 .

Nadzér sanitarny nad szkotami i innymi placéwkami o$wiatowo-
wychowawczymi

W 2025 roku na terenie powiatu bitgorajskiego w ewidencji Paristwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie:

e 113 szkét iinnych placowek oswiatowo- wychowawczych (w 2024 r. 114)
e 55 form wypoczynku zimowego i letniego (w 2024 r. 64)

Skontrolowano:
e 57 szkétiinnych placowek oswiatowo- wychowawczych (w 2024 r. 64)
e 30 form wypoczynku zimowego i letniego (w 2024 r. 32)

Przeprowadzono:

e 59 kontroli sanitarnych (w 2024 r. 64)
5 kontroli sprawdzajacych (w 2024 r. 6)
4 kontrole interwencyjne (w 2024 r. 3)
15 kontroli tematycznych (w 2024 r. 23)

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami, w celu poprawy warunkoéw higienicznych i zdrowotnych
szkot i innych placowek oswiatowo- wychowawczych:

. Wydano 14 decyzji: (w 2024 r. 6)
- 6 decyzji w zwigzku z naruszeniem wymagan higienicznych i zdrowotnych (w 2024 . 2)

- 8 decyzji w sprawie ustalenia optaty (w 2024 r. 4)
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Stan sanitarny i techniczny budynkéw

W 2025 roku sposréd 57 skontrolowanych placéwek, w 6 stwierdzono:
- brak przegladdw kominowo — wentylacyjnych, niezabezpieczenie ciggdw komunikacyjnych
w budynku, wolnej przestrzeni nad schodami
- zty stan sanitarno- higieniczny toalet, sal lekcyjnych i innych sal
- zty stan sanitarno- higieniczny toalet
- zty stan sanitarno- higieniczny ogrodzenia, mebli edukacyjnych
- zty stan sanitarno- higieniczny toalet, zty stan sal lekcyjnych i innych sal, niezachowanie standardéw
dostepnosci do urzadzen sanitarnych; umywalki dla dziewczat, przekroczenie liczby ucznidéw
na umywalke do 50%, umywalki dla chtopcéw przekroczenie liczby uczniow na umywalke do 75%,
oczka ustepowe i pisuar dla chtopcow przekroczenie liczby uczniow na umywalke do 75%
- zty stan sanitarno- higieniczny toalet, zty stan sanitarno- higieniczny ogrodzenia (w 2024 r. sposrod
62 skontrolowanych placowek , w 2 stwierdzono: brak oston na punktach oswietlenia sztucznego
w sali gimnastycznej, niewtasciwe oswietlenie)

Warunki do utrzymania higieny

Zapewnienie w placowkach wifasciwych warunkéw higieniczno- sanitarnych zaplecza sanitarnego i jego
wyposazenia jest jednym z elementéw profilaktyki. Biezgca czystos¢, dobry stan techniczny powierzchni,
instalacji, zapewnienie wiasciwej liczby urzadzen w odniesieniu do liczby oséb korzystajgcych oraz zapewnienie
srodkow higieny osobistej sktadajg sie na zapewnienie podstawowych standardéw higienicznych.

Sposrdd placéwek skontrolowanych pod katem gospodarki wodno- $ciekowej:
e 57 placdéwek (100%) (2024 r. 100%) byto podtgczonych do wodociggu miejskiego/ gminnego placowek
byto podtaczonych do sieci kanalizacyjnej centralnej miejskiej/ gminnej
o 8 placdéwek (2024 r. 7) brak podtaczenia do sieci kanalizacyjnej, z czego;
- 5 placéwek zbiornik bezodptywowy (szambo) (2024 r. 5)

- 3 placéwki wtasna oczyszczalnie Sciekdw (2024 r. 2)

W 53 skontrolowanych placéwkach (2024 r. 62 tj. 100%) zapewniono wtasciwe warunki do utrzymania higieny
osobistej. Natomiast w 4 placédwkach stwierdzono nieprawidtowosci, ktére dotyczyty;

e niewfasciwego stanu technicznego pomieszczen i urzgdzen sanitarnohigienicznych (3 placéwki)

e niezapewnienia standardu dostepnosci do urzadzen sanitarnych (1 placéwka)

Higiena procesdw nauczania

Podczas oceny srodowiska szkolnego, szczegdlng uwage zwracano na dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu
dzieci i mtodziezy, obcigzenie ucznidw ciezarem tornistrow, zapewnienie miejsca na pozostawienie
podrecznikéw i przyboréw szkolnych, tygodniowy rozktad zaje¢ lekcyjnych pod katem zachowania zasad higieny,
a takze zapewnienia wiasciwego oswietlenia.

Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych
W 2025 roku oceniono dostosowanie mebli do warunkdw antropometrycznych uczniéw i przedszkolakéw w:
e 48 placoéwkach (w 2024 r. 45)
e 114 oddziatach (w 2024 r. 129)
e 1694 stanowisk (w 2024 r. 1647)
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
(W 2024 r. nieprawidtowosci stwierdzono w 2 szkotach, 8 oddziatach, 45 stanowisk).
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Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych
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Wykres 22: Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych w powiecie bitgorajskim w roku 2024 i 2025 r.

Obcigzenie ucznidw ciezarem tornistrow
Przeprowadzono wazenie tornistréw w 11 szkotach podstawowych, w 36 oddziatach, w ktérym wzieto udziat
410 dzieci.
Waga tornistréw wynosita:
e do 10% masy ciata ucznia- 11 placéwek, 36 oddziatéw, 312 dzieci
e 10-15% masy ciata ucznia- 11 placéwek, 31 oddziatéw, 98 dzieci
e  >15% masy ciata ucznia- 0 placéwek
(W 2024 r. w 13 szkotach podstawowych, w 49 oddziatach, w ktérym wzieto udziat 615 dzieci do 10%
masy ciata ucznia- 13 placéwek, 49 oddziatéw, 451 dzieci, do 15% masy ciata ucznia- 13 placéwek, 49
oddziatéw, 155 dzieci, >15% masy ciata ucznia 2 placowki, 9 ucznidw).

Rozktad zajec lekcyjnych

e  Skontrolowano 26 szkét, 142 oddziaty, nieprawidtowosci nie stwierdzono.
(W 2024 r. 34 szkoty, 235 oddziatéw, nieprawidtowosci nie stwierdzono).

Warunki do pozostawienia podrecznikéw i przyborow szkolnych
e Skontrolowano 30 szkét (w 2024 r. 39), wszystkie zapewnity miejsce na pozostawienie podrecznikow
i przyboréw szkolnych, w tym;
- 4 szkoty zapewnity szafki z indywidualnymi skrytkami (w 2024 r. 4)
- 26 szkét zapewnito inne miejsce na pozostawienie podrecznikow i przyboréw szkolnych (w 2024 r. 35)

Temperatura powietrza w pomieszczeniach dydaktycznych

Podczas kontroli oceniano mikroklimat pomieszczen pod katem zapewnienia witasciwe] temperatury
w pomieszczeniach dydaktycznych.
e Skontrolowano 48 placéwek, dokonano 251 pomiaréw temperatury, nieprawidtowosci nie
stwierdzono.
(W 2024 r. 37 placéwek, 223 pomiary).
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Oswietlenie w szkotach

Waznym aspektem kontroli jest zapewnienie przez placowki wtasciwego oswietlenia, w tym natezenia
oswietlenia.

Posiadanie raportow z pomiarow natezenia oswietlenia
Pod katem posiadania pomiarow natezenia oswietlenia skontrolowano 27 szkdét, nieprawidtowosci nie
stwierdzono:

e 24 szkoty posiadaty wyniki pomiardw natezenia oswietlenia zgodne z PN-EN 12464-1 z 2012 roku

o 3 szkoty posiadaty wyniki pomiaréw natezenia oswietlenia zgodne z PN-EN 12464-1 z 2022 roku
(W 2024 r. na 30 skontrolowanych placéwek dwie posiadaty niewtasciwe oswietlenie).

Warunki do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego

W ramach prowadzonego nadzoru nad szkotami, dokonano oceny warunkdéw sanitarno- higienicznych
do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego i posiadanej infrastruktury.

Na 27 skontrolowanych szkét, 2 placdwki posiada tylko sale gimnastyczng, 3 placéwki tylko sale zastepczg/
rekreacyjng, 3 placowki tylko boisko sportowe.

Szkolny zespot sportowy posiada 11 placéwek, w tym z boiskiem 10.

Sale zastepcza/ rekreacyjng z boiskiem posiada 5 szkét.

W 3 placowkach stwierdzono brak infrastruktury do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego.

W 1 placéwce niezaleznie od posiadanej infrastruktury do zaje¢ z wychowania fizycznego, zajecia sportowe
prowadzono na korytarzu.

W 15 szkotach niezaleznie od posiadanej infrastruktury korzystano z obiektéw do wychowania fizycznego
znajdujacych sie poza placowka:

1 z sali gimnastycznej, 5 z hali sportowej, 6 z basenu, 3 z boiska sportowego.

(W 2024 r. na 28 skontrolowanych szkdt; 17 posiadato szkolny zespdt sportowy z boiskiem, 1 szkolny zespét
sportowy bez boiska, 2 sale gimnastyczng z boiskiem, 6 sale zastepcza/rekreacyjng z boiskiem, 2 tylko sale
gimnastyczng, 2 tylko sale zastepcza/ rekreacyjng z boiskiem, 4 tylko boisko sportowe, 2 niezaleznie od
posiadanej infrastruktury zajecia z w-f prowadzone byty na korytarzu, 18 korzystato z infrastruktury poza
placéwka (1 z Sali gimnastycznej, 14 z basenu, 3 z boiska sportowego)).

Opieka zdrowotna nad uczniami i opieka stomatologiczna
Wszystkie szkoty zapewnity opieke zdrowotng nad uczniami (w 2024 r. 100%).
Na 27 (w 2024 r. 34) skontrolowanych szkét:
e 8 posiada gabinety profilaktyki zdrowotnej (w 2024 r. 24)
e 18 zorganizowato opieke na terenie szkoty w innych pomieszczeniach (w 2024 r. 9)
e 1 zorganizowata opieke poza placéwka (w 2024 . 1)
Ponadto 1 szkota zapewniata gabinet stomatologiczny na terenie szkoty (w 2024 r. 3), 2 (w 2024 r. 4) miaty
podpisane umowy w gabinecie stomatologicznym poza terenem szkoty.

Wypoczynek dzieci i mtodziezy

W okresie ferii zimowych i letnich systematycznie przeprowadzane sg kontrole pod katem zapewnienia
wtasciwych  warunkéw higieniczno- sanitarnych w osrodkach wypoczynku, hotelach, obiektach
wykorzystywanych okazjonalnie do wypoczynku oraz na obozach pod namiotami.

e Nadzorem objeto 55 form wypoczynku (w 2024 r. 48)

e Skontrolowano 30 turnuséw (w 2024 r. 33)

e  Zwypoczynku skorzystato 1282 dzieci i mtodziezy (w 2024 r. 1496)

e Nieprawidtowosci stwierdzono na 1 turnusie; niewfasciwe warunki higieniczo- sanitarne pokoi

hotelowych (w 2024 r. nie stwierdzono)
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Wypoczynek dzieci i mtodziezy
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Wykres 23: Wypoczynek dzieci i mtodziezy w powiecie bitgorajskim w roku 2024 i 2025 .

Podsumowanie

Systematycznie w placéwkach przeprowadzane sg prace remontowe, modernizacyjne majgce na celu poprawe
warunkéw higieniczno-sanitarnych i utrzymanie obiektéw w odpowiednim stanie technicznym, wymagajgce
naktadow finansowych ze strony organu prowadzgcego.
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HIGIENA PRACY | NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

Oddziat Higieny Pracy i Nadzoru nad Chemikaliami realizuje zadania zwigzane z nadzorem nad substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami, produktami biobdjczymi, produktami kosmetycznymi, prekursorami
narkotykow, detergentami, $rodkami zastepczymi oraz zadania zwigzane z nadzorem nad warunkami
zdrowotnymi Srodowiska pracy w celu zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu czynnikéw
szkodliwych (chemicznych, fizycznych, biologicznych, psychofizycznych) na zdrowie zatrudnionych, szczegdlnie
w aspekcie przeciwdziatania powstawaniu choréb zawodowych.

Oddziat realizuje rowniez zadania zwigzane z narazeniem pracownikow zatrudnionych w zaktadach powiatu
bitgorajskiego na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych
o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy oraz prowadzi postepowania
administracyjne wg witasciwosci.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego nad warunkami $rodowiska pracy i nadzoru nad chemikaliami
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bitgoraju w 2025 r. przeprowadzit 152 kontrole u 132
pracodawcéw (w 2024 r. — 158 kontroli u 144 pracodawcéw). Przeprowadzono mniejszg liczbe kontroli oraz
skontrolowano okoto 12 zaktaddw pracy mniej. Nadzorem objetych zostato ok. 43 % zewidencjonowanych
podmiotéw.

Higiena Pracy i Nadzor nad Chemikaliami
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Wykres 24 Liczba skontrolowanych zaktadow i zrealizowanych kontroli w ramach biezgcego nadzoru sanitarny
nad warunkami srodowiska pracy i nadzoru nad chemikaliami w powiecie bitgorajskim w 2024 i 2025 .
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Nadzdr nad warunkami pracy
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Wykres 25. Liczba podmiotéw skontrolowanych oraz liczba wydanych decyzji w ramach nadzoru sanitarnego nad
warunkami pracy w powiecie bitgorajskim w 2025i2024r.

Nadzdr nad warunkami pracy

Nadzér nad zaktadami pracy

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim w skontrolowanych badaniami srodowiska zaktadach pracy:

. W 17 zaktadach stwierdzono przekroczenia normatywéw higienicznych czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w Srodowisku pracy (w 2024 r. — w 15 zaktadach).

Najczesciej wystepujgcym czynnikiem szkodliwym w srodowisku pracy byt ponadnormatywny hatas (podobnie
jak w latach ubiegtych).

Nieprawidtowosci najczesciej stwierdzane:
Dziatania administracyjne:
e  Wydano 15 decyzji administracyjnych (w 2024 r. — 18).

Decyzje najczesciej dotyczyty:

. braku aktualnych wynikéw badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,
. braku rejestru prac oraz rejestru pracownikéw, ktérych wykonywanie powoduje koniecznosé
pozostawiania, w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym;
. brak natryskow ratunkowych w pomieszczeniach, w ktérych wystepuje niebezpieczeristwo oblania
pracownikow srodkami zrgcymi do obmycia catego ciata oraz oddzielne natryski (prysznice) do przemywania
oczu;

. brak aktualnych badan lekarskich u pracownikéw;
. brak przeprowadzonych pomiaréw okresowe]j kontroli przewodéw dymowych oraz grawitacyjnych
przewoddw spalinowych i wentylacyjnych

Nadzor nad podmiotami leczniczymi

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim skontrolowano 2 podmioty wykonujace dziatalnos$¢ leczniczg, w ramach
nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcéw obowigzkdw, wynikajgcych z oceny ryzyka
zawodowego w zakresie zagrozen chemicznych i biologicznych. Nie stwierdzono uchybien

Dziatania profilaktyczne i edukacyjne

W ramach dziatan edukacyjnych i profilaktycznych:

. Udzielano porad i przekazano informacje w zakresie wywigzywania sie pracodawcéw z obowigzkéw
wynikajgcych z art. 23c ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe, w tym informowano
o zagrozeniach zwigzanych z narazeniem na radon w pomieszczeniach pracy,
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. Udzielano informacji na temat:
— narazenia na radon w pomieszczeniach pracy i zwigzanych z tym zagrozen dla zdrowia,
— znaczenia przeprowadzenia pomiaréw radonu,

— dostepnych srodkéw technicznych stuzgcych ograniczeniu wystepujacych stezen radonu. W ramach
upowszechniania specjalistycznej wiedzy o zagrozeniach wystepujgcych w srodowisku pracy, podczas
biezgcych kontroli sanitarnych prowadzono réwniez dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie
zagadnien, dotyczacych bezpiecznych warunkéw pracy.

Nadzor nad chemikaliami i ich mieszaninami

W 2025 r. w powiecie bitgorajskim prowadzono nadzdr nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,
produktami biobdjczymi oraz kosmetykami. Celem tych dziatan byto zapewnienie bezpieczenstwa
zdrowotnego pracownikow i konsumentdéw oraz eliminowanie z rynku produktéw niespetniajgcych wymogdw
prawnych.

700
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Wykres 26. Liczba przeprowadzonych kontroli i wydanych decyzji w ramach nadzoru sanitarnego nad
chemikaliami i ich mieszaninami w powiecie bitgorajskim w 2024 i 2025 r.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W ramach kontroli nad stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych przeprowadzono 90 kontroli (dla
poréwnania: w 2024 r. — 100). W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 6 decyzji administracyjnych
(w 2024 r. znacznie mniej- 2).

W zakresie oceny prawidtowosci udostepniana chemikaliow do obrotu — przeprowadzono 88 kontroli (w 2024
r. -68), wydajgc 1 decyzje administracyjng w 2024 r.,( brak aktualnej karty charakterystyki, zgodnej
z rozporzadzeniem (WE) Nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r., w sprawie
rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliéw (REACH) dla produktu
chemicznego. Natomiast w 2025 r. nie stwierdzono uchybien w tym zakresie, stad nie wydano zadnych decyzji.

Produkty biobdjcze

Nadzorem objeto podmioty udostepniajgce na rynku produkty biobdjcze.
W 2025 r. przeprowadzono 35 kontroli w zakresie udostepniania na rynku produktow biobdjczch (w 2024 r. —
39) natomiast nie przeprowadzono kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu. W wyniku dziatan organdéw
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Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydano 2 decyzje administracyjne ( w 2024 r. — nie wydano w tym zakresie ),
obie w zwigzku z:
e udostepnianiem na rynku do powszechnej sprzedazy dla ogétu spoteczeristwa niezgodne z zakresem
i warunkami zawartymi w pozwoleniu na obrét produktem biobdjczym tj. produktéw, ktére
sg przeznaczone dla uzytkownikéw profesjonalnych.

Nadzor nad produktami kosmetycznymi
Nadzorem objeto dystrybutorow produktéw kosmetycznych.
Przeprowadzono tacznie 23 kontrole, natomiast w 2024 . - 27.
tacznie wydano 4 decyzje administracyjne (w 2024 r. — nie wydano ) dotyczacych wycofania z rynku
lub wstrzymania udostepniania z uwagi na m.in.:
— udostepnianie na rynku produktdw kosmetycznych nie posiadajgcych oznakowania w jezyku polskim;
— udostepnianie na rynku produktow kosmetycznych majgcych zaklejone etykiety (naklejono etykiety w innym
jezyku niz polskim) W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami natozono 2 kary pieniezne (w 2024 r. —
nie wydano zadnych).
Nadzér nad Srodkami Zastepczymi i NSP
Panstwowa Inspekcja Sanitarna, w ramach dziatai na rzecz ochrony zdrowia publicznego i przeciwdziatania
narkomanii, nadzoruje przestrzeganie przepiséw zakazujgcych wytwarzania, przewozu oraz wprowadzania
do obrotu na terenie Rzeczpospolitej Polskiej Srodkdw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych (NSP).
Na terenie powiatu bitgorajskiego nie funkcjonujg punkty stacjonarne oferujgce srodki zastepcze.
W 2025 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nie przeprowadzili zadnych kontroli w zwigzku
z podejrzeniem wytwarzania i wprowadzania do obrotu tego typu produktéw. Nie prowadzono postepowan
administracyjnych dotyczacych zakazu wytwarzania lub obrotu srodkami zastepczymi. Nie wptynety takze
materiaty od organdw $cigania.
Epidemiologia zatru¢ srodkami zastepczymi i NSP
Lubelski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny, we wspotpracy z podmiotami leczniczymi i Paristwowymi
Powiatowymi Inspektorami Sanitarnymi, prowadzi staty monitoring zatru¢ srodkami zastepczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi (NSP).
Whptynety 2 zgtoszenia dotyczace przypadku podejrzenia zatrucia srodkami zastepczymi lub nowg substancja
psychoaktywna. Nie zarejestrowano zadnych zgonéw spowodowanych zazyciem $rodkéw zastepczych i/lub NSP,
podobnie jak w roku 2024.

Choroby zawodowe

Organy Panistwowej Inspekcji Sanitarnej, realizujgc zadania, dotyczgce nadzoru nad zdrowotnymi warunkami
srodowiska pracy, prowadzity roéwniez postepowania administracyjne w zakresie wystepowania chordb
zawodowych.
W 2025 r. do organéw Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w powiecie bitgorajskim wptyneto 8 zgtoszen podejrzenia
choroby zawodowej (w analogicznym okresie 2024 r. — 4).
W wyniku przeprowadzonych postepowan wyjasniajgcych i administracyjnych wydano:

* 3 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej ( w 2024 r. — 4)

e 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (w 2024 r.—1)

* 3 karty stwierdzen choréb zawodowych (w 2024 r. — 4)
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Wykres 27. Liczba zgtoszonych podejrzen i rozpoznanych choréb zawodowych w powiecie bitgorajskim w 2024
i2025r.

Najczesciej rozpoznawane choroby zawodowe w 2025 r. to przewlekte choroby narzgdu gtosu — 3
przypadki

tacznie w 2025 r. stwierdzono 3 choroby zawodowe, co oznacza minimalny spadek w stosunku do tego
samego okresu 2024 r., kiedy odnotowano 4 przypadkéw.

Choroby narzadu gtosu — coraz to wieksza liczba stwierdzonych choréb zawodowych moze
by¢ wynikiem wiekszej Swiadomosci grupy zawodowej nauczycieli oraz lepszej diagnostyki w
tym kierunku

Stwierdzone choroby zawodowe

Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych

Przewlekte choroby uktadu ruchu
Przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego
Pylice ptuc
Choroby zakazne lub pasozytnicze |
Przewlekte choroby narzadu gtosu 3
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W 2025

Woykres 28. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w powiecie bitgorajskim w 2025 .

Podobnie jak w latach ubiegtych, najczesciej diagnozowanymi chorobami zawodowymi pozostajg:

* choroby narzadu gtosu (poz. 15 wykazu choréb zawodowych).;
* choroby zakazne i pasozytnicze (poz. 26 wykazu choréb zawodowych)

W 2025 r. odnotowano wyrazny spadek liczby przypadkéow z innych grupy chordb zakaznych, przy
jednoczesnym podwojeniu zachorowan na choroby narzadu gtosu. Zjawisko to wymaga dalszej analizy, aby

okresdli¢, na ile skuteczne s3 dziatania profilaktyczne prowadzone przez pracodawcéw i programy zdrowotne
skierowane do poszczegdlnych grup zawodowych.
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Podsumowanie

W wyniku dziatalnosci kontrolnej pionu higieny pracy i nadzoru nad chemikaliami w 2025 r. przeprowadzono
152 kontrole (w 2024 r. — 158 kontroli).

Konsekwencjg przeprowadzonych dziatan kontrolnych byto wydanie 15 decyzji administracyjnych w zwigzku
z naruszeniem przepisOw higieniczno-sanitarnych (w 2024 r. — 18 decyzji). Najwiekszy odsetek uchybien
w skontrolowanych zaktadach pracy stanowit brak badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy. Przekroczenia normatywdéw higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia stwierdzono
w 17 skontrolowanych zaktadach pracy (w 2024 r., przekroczenia stwierdzono w 15 zaktadach pracy). Nastepuje
poprawa warunkoéw pracy w zaktadach pracy, w tym ograniczono narazenie pracownikéw na wystepujgce
w przekroczeniach szkodliwe czynniki w $rodowisku pracy.

Zakres przeprowadzanych kontroli obejmowat réwniez nadzér nad substancjami chemicznymi i ich
mieszaninami (przeprowadzono 90 kontroli podmiotdw stosujgcych substancje i mieszaniny chemiczne oraz 36
kontroli podmiotéw wprowadzajgcych substancje i mieszaniny chemiczne), nadzor nad produktami biobdjczymi
(przeprowadzono 30 kontroli udostepniajagcych na rynku produkty biobdjcze oraz nadzér nad produktami
kosmetycznymi (przeprowadzono 23 kontrole dystrybutoréw). Stale monitorowane jest przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wprowadzanie i udostepnianie na rynku szeroko pojetych chemikaliéw celem
zapewnienia bezpieczenstwa wprowadzanych na rynek produktow.

Ogédlna liczba stwierdzonych choréb zawodowych w kwestii wydanych kart stwierdzen choréb zawodowych
w 2025 roku wynosita 3 przypadki, czyli wykazata minimalny spadek w odniesieniu do 2024 roku (4 wydanych
kart).
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do zadan Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
nalezy zapewnienie, na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego oraz projektowania
architektoniczno-budowlanego i realizacji inwestycji wtasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach,
tak aby w trakcie eksploatacji nie powstawaty zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi, poprzez przyjete w tym
zakresie rozwigzania.

Do zakresu dziatania Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
nalezy m. in.: opiniowanie i uzgadnianie w zakresie wymagan higieniczno — zdrowotnych:

decyzji o warunkach zabudowy i decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego,
planéw ogdlnych gmin,

plandéw zagospodarowania przestrzennego,

dokumentéw w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,

przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywac na srodowisko w ramach oceny oddziatywania na
Srodowisko,

dokumentacji projektowej,
uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych,

wydawanie opinii o spetnieniu wymagan fachowych i sanitarnych na podstawie przepiséw
szczegblnych.

Sprawujgc nadzér zapobiegawczy w procesie inwestycyjnym organ Panistwowej Inspekcji Sanitarnej z obszaru
powiatu bitgorajskiego w 2025 r. dokonat i wydat:

16 postanowien dotyczgcych uzgodnienia decyzji o warunkach zabudowy, natomiast liczba stanowisk
zajetych w formie milczacej zgody — 597

9 postanowien dotyczgcych uzgodnienia decyzji o lokalizacji celu publicznego, natomiast liczba
stanowisk zajetych w formie milczacej zgody — 18

8 opinii w sprawie przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, w tym:

- 1 opinie dotyczgca uzgodnienia planu ogdlnego,

- 5 opinii dotyczgcych miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego gmin,

- 2 opinie dotyczgce uzgodnienia zintegrowanego planu inwestycyjnego
11 opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko,
5 opinii na etapie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewzie¢,
13 uzgodnien dokumentacji projektowych obiektow budowlanych,

47 kontroli obiektéw na etapie m.in. dopuszczenia do uzytkowania, wydawania innych opinii
w zakresie higieniczno — sanitarnym,

40 opinii na etapie dopuszczenia do uzytkowania w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane,
1 kontrole budowy,
1 decyzje dotyczgca sprzeciwu przeciwko uruchomieniu obiektu budowlanego,

2 decyzje dla ztobkéw na podstawie ustawy o opiece nad dzie¢mi w wieku do 3 lat,
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e 1 decyzje dla placéowki wsparcia dziennego na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej,

e 2 decyzje dotyczace oceny higienicznej dla zastosowanych materiatow i wyrobéw uzytych do
dystrybucji wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Podsumowanie

Z analizy oceny bezpieczenstwa stanu sanitarnego powiatu bitgorajskiego za 2025 r. wynika, ze liczba
wszystkich przeprowadzonych kontroli przez Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny utrzymuje sie na poziomie
zblizonym do roku 2024. Zauwazono tendencje spadkowg, co do liczby wydanych opinii i decyzji o spetnieniu
wymagan higienicznych i zdrowotnych tj. w oparciu o art. 3 pkt. 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Natomiast odnotowano wzrost wptywajgcych wnioskéw dotyczgcych uzgodnien decyzji o warunkach
zabudowy i decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego i wydawanych postanowien, co zwigzane jest ze
zmiang przepiséw w tym zakresie.
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Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

W ramach realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
prowadzi dziatalno$¢ informacyjno- edukacyjng oraz oswiatowo- zdrowotng. Celem dziatan jest ksztattowanie
postaw i zachowan prozdrowotnych, a takze wspieranie spotecznosci i instytucji lokalnych w dziatania na rzecz
zdrowia publicznego.

W zakresie promocji zdrowia i profilaktyki w roku 2025 w powiecie bitgorajskim zrealizowano: przeprowadzono
40 wizytacji w placéwkach oswiatowych, koordynowano realizacje 9 programéw edukacyjnych
w przedszkolach, szkotach podstawowych i ponadpodstawowych oraz 20 akcji o zasiegu ogdlnopolskim,

wojewddzkim i lokalnym adresowanym do ogétu spoteczenstwa.

Program o zasiegu ogélnokrajowym

1. Program ogdlnokrajowy , Trzymaj Forme!”, ktéry miat na celu zapobieganie otytosci i nadwadze wsréd
mtodziezy szkolnej, oraz ksztattowat wtasciwe nawyki zywieniowe i popularyzowat aktywnosé fizyczna.
Wdrozenie programu odbyto sie poprzez wystosowanie pism do dyrektoréw szkoét podstawowych z wytycznymi
dot. realizacji XIX edycji programu w roku szkolnym 2024/2025. Przeprowadzono 32 narad w szkotach
zachecajagcych do realizacji programu. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowato 46 szkot
podstawowych (od kl. V- VIII), edukacjg objeto 2918 uczniéw, 1775 rodzicdw,630 koordynatoréw i nauczycieli
-tacznie 5323 odbiorcéw. Programowi ,, Trzymaj Forme!”’ towarzyszyt ,,Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia”,
ktéry przeprowadzany jest w 3 etapach. W roku szkolnym od 01.01- 31.07.2025 — 6261 faczna liczba
odbiorcéw. Przestano pismo dot. konkursu ,Trzymaj Forme” do 6 szkél zakwalifikowanych do Il etapu.
Wystosowano 3 pisma dotyczace programu, sprawozdawczosci i konkursu do 52 szkdét podstawowych.
Przeprowadzono wizytacje oceniajace realizacje programu w 10 szkotach. Odbyty sie 2 szkolenia wdrozeniowe
dla 2 koordynatoréw. Wystano 2 pisma do 52 szkét podstawowych dotyczgce sprawozdawczosci. W 26 szkotach
przekazano materiaty: 26 poradnikdéw, 26 scenariuszy zaje¢. Wykonano 4 ekspozycje wizualne w budynku PSSE
Bitgoraj- 120 odbiorcow. Wystosowano 3 pisma do WSSE w Lublinie dotyczace programu i konkursu. Posty na
stronie internetowej Facebook 6 postéw- 669 obserwujacych. W roku szkolnym od 01.09.2025 -31.12 2026 r.-
taczna liczba odbiorcow -116. Wystosowano 3 pisma do 52 szkét podstawowych, informujace o rejestracji do
konkursu i logowaniu do programu. Dystrybucja ulotek w 32 placéwkach oswiatowych, podczas

przeprowadzania narad — 32 odbiorcow.

Programy o zasiegu lokalnym.

2. Program ,ARS, czyli jak dbac o mitos¢” - profilaktyka z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych. Program skierowany jest do mtodziezy szkét ponadpodstawowych.
Wdrozenie programu odbyto sie poprzez wystosowanie pisma do dyrektorow szkét oraz koordynatoréw
programu, informujgcego o realizacji kolejnej edycji programu. Program realizowato 7 szkot
ponadpodstawowych ,w ktérych sporzgdzono protokoty z narady oraz przeprowadzono 2 wizytacje oceniajgca

realizacje programu w szkole. Prowadzono réwniez dystrybucje materiatéw edukacyjnych. Programem objeto
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542 uczniéw i 37 rodzicdw. Program cieszyt sie zainteresowaniem wsréd ucznidw, pokazuje negatywny wptyw
substancji psychoaktywnych na organizm miodego cztowieka oraz relacje miedzyludzkie. Przeprowadzane
zajecia sktaniaty mtodziez do dyskusji i dokonywania wifasciwych wyboréw. W budynku PSSE wykonano

ekspozycje wizualng dotyczgca w/w tematyki.

3. Program edukacji antytytoniowej ,Czyste Powietrze Wokét Nas”, skierowany jest
do dzieci w wieku przedszkolnym i ma na celu uksztattowanie wtasciwych postaw wobec palenia tytoniu
u dzieci i ich rodzicow. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowano w 24 placéwkach nauczania
(Przedszkola i Oddziaty Przedszkolne).

Wystosowanie pisma do dyrektoréw szkét oraz koordynatoréow programu z wytycznymi dot. realizacji
programu. Program realizowato 4 przedszkoli i 20 oddziatéw przedszkolnych. Edukacjg objeto 845 dzieci oraz
571 rodzicéw. Program realizowano w oparciu o scenariusze zaje¢ zamieszczone w poradniku dla realizatora,
metodg warsztatow dydaktycznych, z wykorzystaniem aktywizujgcych metod pracy. Przeprowadzono

5 Wizytacji oceniajgcych realizacje programu w szkole.

4. ,Bieg po zdrowie” to program edukacji antytytoniowej adresowany do uczniéw klas IV szkot
podstawowych. Program miat na celu opdznienie lub zapobieganie inicjacji tytoniowej wsréd dzieci
i mtodziezy oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego.

Wdrozenie programu odbyto sie poprzez wystosowanie pisma do dyrektorow szkét oraz koordynatorow
programu z wytycznymi dot. realizacji programu w roku szkolnym 2024/2025. Realizacja programu przebiegata
w oparciu o materiaty programowe dostepne w wersji elektronicznej w formie 6 zaje¢ z wykorzystaniem
aktywizujgcych metod i form pracy. W roku szkolnym 2024/2025 programem objeto 503 uczniéw z 20 szkot

podstawowych oraz 418 rodzicéw. Przeprowadzono 4 Wizytacji oceniajgce realizacje programu w szkole.

5. Skad sie biorg produkty ekologiczne - program skierowany jest do dzieci 5-6 letnich uczeszczajacych do
przedszkoli oraz do rodzicow i opiekundéw dzieci. Celem programu jest zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na
temat rolnictwa ekologicznego, budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych od najmfodszych lat,
ksztattowanie umiejetno$ci wyboru produktéw ekologicznych, propagowanie zdrowego stylu zycia oraz
zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci przedszkolakdw o nawykach higieniczno-zdrowotnych. Wdrozenie programu
poprzedzito wystosowanie pisma do dyrektoréw przedszkoli i szkét podstawowych z wytycznymi dot. realizacji
programu w roku szkolnym 2024/2025. Zajecia w programie ,,Skqd sie biorq produkty ekologiczne” realizowane
byty poprzez wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji oraz filmu animowanego ,Skad sie biora
produkty ekologiczne”, jak rowniez opracowanego scenariusza zajec dla nauczycieli i lekcji pokazowej. W roku
szkolnym 2024/2025 programem objeto 1070 dzieci z 30 placéwek o$wiatowych oraz 815 rodzicow.

Przeprowadzono 10 wizytacji oceniajgcych realizacje programu w szkole.
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Dziatania o zasiegu wojewodzkim i lokalnym.

6. Program edukacyjny ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”, adresowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych,
dotyczyt profilaktyki raka szyjki macicy. Miat na celu stworzenie swiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy
wynikajagcym z zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV), oraz zainicjowanie dyskusji, dzieki ktérej
kobiety z pokolenia rodzicow podejma odpowiednie dziatania profilaktyczne i wykonajg badanie cytologiczne.
Kolejna edycja byta realizowana dzieki wsparciu fundacji ,Gwiazda Nadziei”. Wdrozenie programu poprzedzito
byto przeprowadzeniem szkolenia przez Fundacje dla koordynatoréw szkolnych i powiatowych. Wystosowanie
pisma do dyrektoréw szkét ponadpodstawowych z wytycznymi dot. realizacji programu w roku szkolnym
2024/2025, zebranie deklaracji udziatu w programie. W roku 2024/2025 program realizowato 289 uczniéw
w 9 szkotach ponadpodstawowych, edukacjg objeto 363 rodzicow. Przeprowadzono 3 Wizytacje oceniajgce

realizacje programu w szkole.

7. Program edukacyjny ,Podstepne WZW” adresowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych, majacy
na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu sie zakazen WZW typu B i C. W roku 2024/2025 program realizowato
994 uczniéw w 8 szkotach ponadpodstawowych. Wdrozenie programu poprzedzone byto przeprowadzeniem
szkolenia przez Fundacje ,Gwiazda Nadziei” dla koordynatoréw szkolnych i powiatowych. Wystosowano pisma
do dyrektoréw szkdl ponadpodstawowych z wytycznymi dot. realizacji programu w roku szkolnym 2024/2025.
Przeprowadzono 2 Wizytacje oceniajacg realizacje programu w szkole. Program zwraca uwage na tolerancje
i zrozumienie wobec 0sdb zakazonych, zwieksza Swiadomo$é mtodych ludzi na temat ryzyka zakazen wirusem

HPV. Mtodziez aktywnie uczestniczyta w zajeciach oraz chetnie wtgczata sie w dyskusje.

8. Program edukacyjny ,Znamie! Znam je?” adresowany do ucznidéw szkoét ponadpodstawowych, majacy na
celu popularyzacje wiedzy na temat czerniaka. W roku 2024/2025 programem objeto 1164 ucznidw
w 8 szkotach ponadpodstawowych, informacje o programie przekazano 525 rodzicom. Wdrozenie programu
poprzedzito szkolenie przeprowadzone przez Fundacje ,Gwiazda Nadziei” dla koordynatoréow szkolnych
i powiatowych. Wystosowano pisma do dyrektoréw szkét ponadpodstawowych z wytycznymi dot. realizacji
programu w roku szkolnym 2024/2025. Przeprowadzono 4 Wizytacje oceniajace realizacje programu w szkole.
Dzieki programowi mtodzi ludzie i ich rodziny maja wiekszg swiadomos¢ na temat jak wazna jest profilaktyka

oraz jak powinna wyglagdaé w przypadku czerniaka.

Akcyjne dziatania o$wiatowo — zdrowotne

9. Profilaktyka zakazen HIV i zachorowan na AIDS — w zakresie zapobiegania zakazeniom i diagnostyki wirusa
HIV. W roku 2025 dziatania edukacyjno-informacyjne realizowane byty w 7 szkotach ponadpodstawowych oraz
podczas wypoczynku zimowego i letniego w 20 placéwkach., w ktérych przeprowadzono rozmowy
i pozostawiono materiaty edukacyjne. Wystosowano pisma dotyczgce szkolenia do 20 NZOZ w powiecie
i 1 szpitala. Przeprowadzono 7 rozmow indywidualnych z dyrekcjg szkoty. Dystrybucja materiatéw edukacyjnych

do 7 szkét- taczniel25 broszurek i 7 kalendarzy. Informacja na str. FB PSSE Bitgoraj- wystawiono 7 postéw- 690

Strona 56 z 62



STAN BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU BItGORAIJSKIEGO ZA 2025 R.

odbiorcéw. Ekspozycja wizualna w budynku PSSE Bitgoraj- 120 odbiorcéw. taczna liczba odbiorcéw 1055.

10. ,Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem tytoniu - dziatania majgce na celu
ograniczenie narazenia na dym tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) Polakow,
poprzez miedzy innymi zmiane postaw spotecznych wobec palenia tytoniu. W ramach zadania prowadzono:
kwartalny monitoring aktualnej sytuacji dotyczacej realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania palenia tytoniu i wyrobdw tytoniowych w miejscach uzytecznosci publicznej, w tym w zaktadach
opieki zdrowotnej, szkotach i placéwkach oswiatowych, pomieszczeniach zaktadéw pracy. Przestrzeganie

zakazu palenia tytoniu skontrolowano w 545 obiektach.

11. ,31 maja - Swiatowy Dzier bez Tytoniu” — zostat ustanowiony przez Swiatowg Organizacje Zdrowia
(WHO) w 1987 roku. Celem tego dnia jest zwrdcenie uwagi na globalng epidemie tytoniowga oraz promowanie
skutecznych dziatan majacych ograniczenie uzywania tytoniu i produktow nikotynowych. 31 maja 2025 roku
kampanie obchodzono pod hastem ,Zdemaskowac atrakcyjnos$¢: ujawnienie taktyk przemystu tytoniowego”.
Kampania koncentrowata sie na ujawnieniu strategii stosowanych przez przemyst tytoniowy i nikotynowy
w celu uczynienia swoich szkodliwych produktéw atrakcyjnymi, szczegdlnie dla dzieci i mtodziezy. W ramach
dziatan w powiecie bitgorajskim w celu dotarcia do szerszego grona odbiorcéw publikowano informacje na
stronie internetowej PSSE , Facebook, ekspozycja wizualna i na telebimie w budynku PSSE oraz informacja
w telegazecie Bitgorajskiej Telewizji Kablowej, lokalnej NOWA Gazeta Bitgorajska i Regionalny Serwis
Internetowy bilgoraj.com.pl .Wystosowanie pisma do dyrekcji szkdét  podstawowych-52 i 9 szkét
ponadpodstawowych w powiecie bitgorajskim w celu zaakcentowania 31 maja w szkotach w zatgczeniu do
pisma przekazano materiaty merytoryczne i graficzne do wykorzystania podczas realizacji dziatan

profilaktycznych.

12. Profilaktyka Srodkow psychoaktywnych i sSrodkéw zastepczych tzw. nowych narkotykow, byta
realizowana poprzez prowadzenie akcji profilaktycznych, instruktazy z uzyciem alkogogli i narkogogli.
Przeprowadzono 7 pogadanek na wypoczynkach ze 168 uczestnikami i opiekunami. Przeprowadzono narady
w 17 placéwkach oswiatowych. Instruktaz przeprowadzony podczas pogadanek na wypoczynkach tacznie 121

odbiorcéw. taczna liczba odbiorcéow wszystkich dziatarh 1358.

13. Europejski Tydzien Szczepien (ETS) od 27 kwietnia — 03 maja 2025r.

Celem akcji byto zwiekszenie wiedzy nt. korzysci wynikajgcych ze szczepien oraz ryzyka zwigzanego
ze spadkiem osdéb zaszczepionych dotyczg wzmocnienia dziatan w zakresie realizacji szczepiert ochronnych,
koniecznosci informowania prawnych opiekunéw dzieci i miodziezy o obowigzku zgtaszania sie
na szczepienia okreslone w Programie Szczepien Ochronnych (PSO).Opracowano i przestano pismo
do 4 lokalnych mediéw — 1200 odbiorcow. Wystano pismo do36 instytucji (NZOZ- 20, ARION Szpitale
-1, Starostwo Powiatowe-1, Urzedy Miast-4, Urzedy Gmin- 10 odbiorcéw-36. Wykonano ekspozycjg wizualng

oraz wyswietlenie na telebimie PSSE Bitgoraj- 150 odbiorcéw. Opracowano i umieszczono na stronie
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internetowej (1- informacji) i Facebooku PSSE Bitgoraj (2 posty), odbiorcow-246. tgczna liczba odbiorcow -1634.
Podejmowane dziatania zapobiegajg szerzeniu sie w populacji choréb zakaznych i dlatego zmierzajg do
zwiekszenia poziomu wszczepialnosci spoteczenstwa a tym samym uzyskania odpornosci populacyjnej, ktéra

skutecznie chroni przed zachorowaniem réwniez osoby niezaszczepione z powodu przeciwskazan medycznych.

14. Profilaktyka Zatru¢ Grzybami — wystosowano pismo do szkét podstawowych i przedszkoli oraz gazet
lokalnych w celu zaproszenia na wystawe grzybow — 75 odbiorcéw. Zorganizowano 2 dniowg wystawe grzybow,
w ktorej brato udziat 490 odbiorcéw. Podczas wystawy rozdysponowano 200 ulotek. Udzielono 47 porad
identyfikujgcych gatunki grzybéw-47 odbiorcéw, wydano 18 atestéw na grzyby swieze. Wykonano ekspozycje
wizualng w budynku PSSE- 60 odbiorcow. Popularyzacja tresci (posty) na stronie, FB PSSE Bitgoraj- 690

odbiorcéw. tacznie wszystkich odbiorcéw dot. profilaktyki grzybdow- 3353.

15. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia -20 listopada 2025 r. - obchodzony zawsze
w trzeci czwartek listopada. W ramach dziatarh w powiecie bitgorajskim w celu dotarcia do szerszego grona
odbiorcéw wystosowano pismo do 9 szkdl ponadpodstawowych z prosbg o zaakcentowanie tego dnia — 80
odbiorcéw. Opracowano informacje i przestano do TV kablowej i gazety lokalnej — 80 odbiorcéw. Wykonano
ekspozycje wizualng w budynku PSSE — 85 odbiorcéow. Publikowano 4 posty na stronie FB-686 odbiorcow
i stronie internetowej PSSE Bitgoraj — 40 odbiorcéw. taczna liczba dziatan - 10 natomiast wszystkich odbiorcow-

971.

16. Dzielne dzieciakiiich sposoby na mikroby to zajecia edukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym. Celem
tych zaje¢ jest:

- poznanie zasad ochrony swojego zdrowia przed mikroorganizmami poprzez wdrazanie zdrowego stylu zycia
i racjonalnego zachowania,

- poznanie niewidzialnego swiata mikroorganizmdw oraz sposobu ich transmisji,

- podnoszenie swiadomosci na temat dbania o higiene osobistg oraz dbatos¢ o zdrowie wtasne, réwiesnikow
i 0s6b z otoczenia.

Przeprowadzono 10 pogadanek w placéwkach oswiatowych z 278 uczniami i 14 opiekunami/ nauczycielami.
Przeprowadzono 10 instruktazy z zastosowaniem lampy UV- 278 odbiorcéw. Do 7 placéwek oswiatowych
rozdysponowano 224 ulotek. Edukacjg w szkotach objeto 302 ucznidow- dane ze sprawozdan otrzymanych ze

szkét. Wykonano ekspozycje wizualng w budynku PSSE- 90 odbiorcow.

17. Swiatowy Dzien Zdrowia -7 kwietnia 2025 roku- obchodzony pod hastem ,Zdrowe poczatki, petna
nadzieja na przysztos¢” zas tematem przewodnim byto zdrowe matki i noworodek. Wystosowano pismo do
szkét ponadpodstawowych-9,NZ0OZ- 20, ARION Szpitale- 1, Starostwo Powiatowe- 1, Urzedy Miast- 4, Urzedy
Gmin- 10. Wykonano ekspozycje wizualng w budynku PSSE -120 odbiorcéw. Przeprowadzono rozmowy
i udzielono porad podczas Dni Otwartych, ktére byty organizowane w terminie Swiatowego Dnia Zdrowia - 40

odbiorcéw.
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Przestanie informacji i materiatéw graficznych do 4 mediéw lokalnych w tym udzielenie wywiadu Bitgorajskiej
Telewizji Kablowej podczas Dni Otwartych. — 80 odbiorcow. Zamieszczenie 3 postéw na stronie FB i 1 informacji
na stronie PSSE Bitgoraj — 676 odbiorcow. Wygtoszono 3 prelekcje podczas Dni Otwartych- 80 odbiorcow.

tacznie -7121 odbiorcow.

18. Akcja ,Bezpieczny i zdrowy wypoczynek zimowy” - adresowana jest do opiekundéw i organizatoréw
zorganizowanego wypoczynku, w celu zapewnienia uczestnikom bezpiecznego i zdrowego spedzenia ferii
zimowych. Przeprowadzono rozmowy z kierownictwem wypoczynku z prosba o zapoznanie i rozdanie ulotek
uczestnikom wypoczynku. Wykonano ekspozycje wizualng w budynku PSSE - 70 odbiorcéw.
Na 4 wypoczynkach przeprowadzono instruktaze z uzyciem narkogogli i alkogogli w zadaniu uczestniczyto 72
0s6b. Podczas pogadanki w przedszkolu, przeprowadzono gry i zabawy edukacyjne zwigzane z bezpiecznymi
feriami zimowymi, w ktérych uczestniczyto 19 dzieci. Rozdysponowano materiaty edukacyjne- ulotki, broszury
w 13 obiektach- 570 materiatdw. Na 4 wypoczynkach przeprowadzono prelekcje dot. Srodkéw
psychoaktywnych, uzaleznien, bezpiecznych ferii, higieny osobistej- 72 odbiorcéw. Zamieszczenie 5 postéw
edukacyjnych nt. bezpiecznego wypoczynku podczas ferii zimowych, na FB- 300 odbiorcéw. tacznie wszystkich

odbiorcéw 563.

19. Akcja ,Bezpieczny i zdrowy wypoczynek letni” adresowana jest réwniez do organizatoréw i opiekundéw
wypoczynku. W budynku PSSE wykonano ekspozycje wizualng dotyczaca bezpiecznego i zdrowego wypoczynku
letniego -130 odbiorcéw. Przeprowadzono 6 instruktazy z lampa UV- higiena rak oraz
3 instruktaze z narkogoglami i alkogoglami- 281 odbiorcéw. . Przeprowadzono 9 prelekcji/ 281 uczestnikow.
Udostepniono posty na stronie FB PSSE Bitgoraj - 20 postow/ 675 odbiorcéw oraz na stronie PSSE Bitgoraj,
1 informacja/ 30 odbiorcow. Dystrybucja materiatdw edukacyjnych (ulotek na 17 wypoczynkach
rozdysponowano 957 materiatédw edukacyjnych). tacznie wszystkich odbiorcow- 1486.0pracowano

sprawozdanie z dziatan podjetych i przestano do WSSE w Lublinie.

20. Stop uzaleznieniom- napoje energetyczne

Dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien w obszarze alkoholu, tytoniu i innych srodkow
psychoaktywnych. Przeprowadzono 17 narad w placéwkach oswiatowych. Przeprowadzono7 pogadanek
na wypoczynkach z 168 uczestnikami i opiekunami — 168 odbiorcow. Instruktaz podczas akcji edukacyjnej
w internacie -121 odbiorcéw. Dystrybucja materiatéw edukacyjnych na 18 wypoczynkach. Informacja w formie
cyklicznych postéw na Facebooku- 690 odbiorcow. Wykonanie cyklicznych ekspozycji wizualnych o tematyce

uzaleznien w budynku PSSE- 330 odbiorcow. Ogdétem wszystkich odbiorcow- 1358.
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21. Wirtualny Swiat Realnych Zagrozen
Interwencja nieprogramowa majgca na celu uswiadomienie uczniom jak tatwo straci¢ kontrole
nad nadmiernym uzywaniem telefonéw czy nowych technologii. Rozdysponowano materiaty edukacyjne

drukowane do 17 szkét podstawowych i ponadpodstawowych (108 ulotek).

22. Profilaktyka negatywnych zjawisk fizycznych i chemicznych -RADON
Przeprowadzono 24 rozmowy indywidualne z dyrekcjg szkét na temat znaczenia przeprowadzania pomiaréw

radonu w pomieszczeniach a takze zagrozenia radonu dla zdrowia.

23. Program szczepien w szkotach przeciwko wirusowi HPV

Program profilaktyczny przeciwko wirusowi HPV, majgcy na celu zwiekszenie liczby zaszczepionych dzieci, co ma
przyczynic sie do zmniejszenia zachorowalnosci na nowotwory zwigzane z wirusem, takie jak rak szyjki macicy.
Program skierowany jest do dziewczat i chtopcéw w wieku od 9 do 14 lat. Wykonano ekspozycje wizualng
w budynku PSSE — 60 odbiorcéw. Udziat w akcji profilaktycznej w Urzedzie Miasta w Bitgoraju- 60 odbiorcow.
Przeprowadzono rozmowy indywidualne z dyrekcjg szkdt- 24 oraz 1 NZOZ. Pozostawiono materiaty edukacyjne

w postaci plakatu i ulotek HPV- 25 odbiorcow. Ogétem wszystkich odbiorcéw 145.

24. Profilaktyka choréb pasozytniczych ( kleszcze, wszawica, borelioza)
Celem akcji jest zwiekszenie $Swiadomosci ogoétu spoteczenstwa na temat chordb pasozytniczych oraz
promowanie skutecznych metod profilaktycznych i zdrowych nawykdéw higienicznych. Dystrybucja materiatéw

edukacyjnych do placowek oswiatowych( ulotki, broszury).

25. Promocja szczepien ochronnych
Celem akgji jest zwiekszenie swiadomosci na temat znaczenia szczepient ochronnych w zapobieganiu chorobom
zakaznym oraz zachecenie do korzystania z dostepnych programéw szczepien. Przeprowadzono 11 rozmowy

indywidualne z dyrekcjg szkél na temat Programu Szczepient HPV, przekazano ulotki edukacyjne.

26. Profilaktyka choréb zakaznych — wscieklizna
Celem akcji jest zwiekszenie Swiadomos$ci na temat wscieklizny, sposobow jej przenoszenia oraz zapobiegania,
a w tym obowigzkowych szczepien zwierzat i zasad postepowanie po ugryzieniu przez zarazone zwierze.

Publikacja postu na Facebook PSSE Bitgoraj- 690 odbiorcow.

27. Kampania Wybieraj Bezpieczng Zywno$¢ — EFSA
Inicjatywa majgca na celu zwiekszenie $wiadomosci spotecznej z zakresie bezpieczenstwa zywnosci,
co przyczynia sie do lepszej ochrony konsumentéw oraz wybierania swiadomych wyboréw zakupowych. W

ramach akcji opublikowano posty na strone internetowag Facebook PSSE Bitgoraj — 695 odbiorcow oraz
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wykonano ekspozycje wizualng w budynku PSSE — 60 odbiorcéw. Przeprowadzono rozmowy indywidualne z

organizatorami wypoczynku zimowego oraz przekazano materiaty drukowane.

28. Europejski Dziert Wiedzy o Antybiotykach i Swiatowy Tydziert Wiedzy o Antybiotykach

Europejski Dziern Wiedzy o antybiotykach w roku 2025 obchodzony byt 18 listopada, natomiast 18 — 24 listopada
2025r. -Swiatowy Tydzieri Wiedzy o Antybiotykach. Dziatania koordynowat Narodowy Instytut Lekéw w ramach
realizacji finansowanego ze srodkéw Ministra Zdrowia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
Tematem przewodnim kampanii byto hasto ,Dzisiaj teraz. Chron naszg terazniejszos$é, zabezpiecz nasza
przysztos¢” majacej na celu zwrdcenie uwagi na narastanie opornosci na antybiotyki wsréd drobnoustrojow
wywotujacych zakazenia u ludzi. W ramach kampanii opracowano i wystosowano pisma do NZOZ , ARION
Szpitale , Bitgorajskiej Telewizji Kablowej , Novej Gazety Bitgorajskiej, Regionalnego serwisu internetowego

bilgoraj.com.pl oraz na stronie internetowej Facebook i stronie internetowej PSSE Bitgoraj.

29. Ogodlnopolski konkurs ,,Zroluj Zdrowie — sita wyborow”

Zostat zorganizowany przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny pod honorowym patronatem Marszatka Sejmu.
Polegat na nagraniu i zmontowaniu rolki na media spotecznosciowe promujgcej efekty zdrowego stylu zycia.
W ramach konkursu wystosowano pismo do szkdl podstawowych zachecajgcych do udziatu w konkursie.
Zamieszczono informacje na Facebooku PSSE. Wywieszono na holu PSSE informacje o konkursie ,,Zroluj Zdrowie
— sita wyborow”. W wojewddztwie lubelskim na konkurs wptyneto 20 prac konkursowych, wykonanych przez 88
ucznidéw pracujacych w grupach. Zgodnie z regulaminem do etapu krajowego zakwalifikowato sie 2 najlepsze

prace.
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Podsumowanie.

W powiecie realizowano programy edukacyjne w placéwkach nauczania, akcje profilaktyczne , edukacyjne
i informacyjne, ktére cieszyly sie zréznicowanym zainteresowaniem.

Zasieg czesci realizowanych programdéw edukacyjnych w placdwkach nauczania z roku na rok ulega
stopniowemu ograniczaniu, gtéwnie ze wzgledu na brak oprzyrzgdowania w formie materiatéw drukowanych.
Programy sga realizowane gtéwnie w oparciu o strony internetowe, na ktérych znajdujg sie scenariusze zajec
i poradniki dla koordynatoréw. Zainteresowaniem szkdl cieszg sie programy ,, Trzymaj Forme”, ktdry posiada
pomoce dydaktyczne dla nauczycieli, ,Znamie! Znam je?”, ,,Podstepne WZW”, ,,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”,
koordynowanymi przez Fundacje ,,Gwiazda Nadziei” i jest bogato oprzyrzagdowany w broszury, ulotki, zaktadki
i poradniki.

W s$rodowisku lokalnym zainteresowanie akcjami o charakterze profilaktycznym jest bardzo duze. Obszarami
wymagajacymi szczegdlnych dziatan profilaktyki zdrowotnej s3: zaufanie do szczepien ochronnych, zagrozenia
uzaleznien- szczegdlng uwage nalezy poswiecic zjawisku siegania przez mtodziez po substancje psychoaktywne
(narkotyki, alkohol, papierosy tradycyjne i elektroniczne), a takze uzaleznieniom behawioralnym. Natogowe
korzystanie z telefonéw komarkowych, gier czy funkcjonowanie w oderwaniu od rzeczywistosci na rzecz Swiata
wirtualnego, moga prowadzi¢ do zaburzen psychospotecznych i zdrowotnych, pogtebiajgc skale problemoéw
w przysztosci. Obszary te wymagajg wspodtpracy z instytucjami (poradnie, osrodki zdrowia, samorzady lokalne)

oraz specjalistami ( psycholodzy, pracownicy ochrony zdrowia, terapeuci uzaleznien).
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