Co zrobi¢ gdy zobaczysz, ze %
uktut cie kleszcz?

1.Przygotuj plastikowa pesete 1 wode |
utleniong lub 40% alkohol do :

dezynfekcji

przednig cz¢scC ciata 1 zdecydowanym
ruchem pociaggnij ku gorze

2.Chwy¢ kleszcza tuz przy skorze, za y
n '\}

3.Doktadnie umyj rece 1 zdezynfeku;
miejsce uktucia

4.0Obserwuj miejsce po ukluciu b

Pamietaj! Nie mozna wykrecac kleszcza

bezposrednio palcami ani za pomoca
substancji nattuszczajgcych. Jesli nie potrafisz
wlasciwie usungc kleszcza, zgtos sie do
lekarza.




