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£ 7~ Panstwowy Powiatowy
i " Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gorze

I.  WSTEP

Gtéwnym celem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia publicznego. Zgodnie z uprawnieniami
i zadaniami okreslonymi w ustawie o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz innych przepisach kontynuowano
w 2025 roku dziatania majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa sanitarnego ludnosci. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze (PPIS) realizuje nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci,
wody pitnej, kapielisk, $rodkéw zastepczych czy kosmetykéw. Sprawuje réwniez piecze nad higieng
srodowiska, higieng pracy, a takze nadzorem nad stanem sanitarnym miejsc, w ktérych realizowane s3
Swiadczenia zdrowotne a w szczegdélnosci dba o zdrowie dzieci i mtodziezy, kontroluje miejsca nauki i
wypoczynku oraz sprawuje nadzoér nad higieng nauczania i wychowania w placéwkach oswiatowych.
Wszystkie te dziatania majg na celu ochrone zdrowia ludzi przed szkodliwymi wptywami $rodowiskowymi
oraz zapobieganie chorobom, w tym zakaznym i zawodowym.

Populacja na terenie nadzorowanym przez PPIS w 2025 roku wynosita ogétem 133 467, z czego 73 849 to
mieszkancy miasta Jeleniej Géry, a 59 618 to ludnos$¢ powiatu karkonoskiego (stan na 30.06.2025 r.).

Na terenie Jeleniej Géry i powiatu karkonoskiego pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Jeleniej Gérze znajduje sie 4542 obiekty.

W ramach prowadzonej dziatalnosci kontrolnej oraz zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025

przeprowadzono ogdétem 5334 kontrole w 2287 obiektach. Ich zakres prezentuje ponizsza tabela:

Liczba kontroli/wizytacji przeprowadzonych przez PPIS w Jeleniej Gérze na terenie miasta Jeleniej Gory i
powiatu karkonoskiego oraz liczba skontrolowanych obiektéw

Liczba obiektéw poddanych kontroli
e s Liczba kontroli/wizytacji stan na

Wyszczegolnienie 31.12.2025 roku

Miasto Powiat Razem Miasto Powiat Razem
Higiena komunalna 253 455 708 232 425 657
Bezpieczenstwo zywnosci 515 701 1216 388 535 923
i Zywienia
Higiena pracy ogétem, w 160 123 283 136 92 228
tym:
- w sprawie choréb 15 4 19 - - -
zawodowych
Nadzér nad chemikaliami 33 9 42 15 4 19
ogotem, w tym:
- nadzor nad kosmetykami 13 1 14 10 1 11
Srodki zastepcze 2 0 2 2 - 2
Higiena dzieci i mfodziezy 151 212 363 94 68 162
Epidemiologia ogétem, w 1533 998 2531 233 63 296
tym:
- wywiady 1257 888 2145 - - -
epidemiologiczne
Zapobiegawczego 57 64 121 - - -
nadzoru sanitarnego
Oswiata zdrowotna i 43 25 68 - - -
promocja zdrowia
Ogétem 2747 2587 5334 1100 1187 2287
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W prowadzonych postepowaniach administracyjnych wydano 1025 decyzji merytorycznych, 800 decyzji
ptatniczych, 454 postanowienia, 1 tytut wykonawczy, natozono 81 mandatéw karnych na ogélng kwote
28 050,00 zt oraz natozono 2 kary pieniezne na kwote 2000,00 zt.

Zakres prowadzonego postepowania administracyjnego przedstawia ponizsza tabela:

Istotna role w realizowaniu zadan zdrowia publicznego na terenie Jeleniej Géry i powiatu karkonoskiego petni

Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze. Wykwalifikowana kadra, ktérej kompetencije

potwierdzane s3 certyfikatem Polskiego Centrum Akredytacyjnego, wykonuje badania o szerokim spektrum,

przy odpowiednio przygotowanej infrastrukturze.

Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji pracuje i wykonuje badania w ramach zintegrowanego systemu

badan w wojewddztwie dolnoslaskim dla miasta Jeleniej Gory i powiatu karkonoskiego, czyli obszaru

znajdujagcego sie pod nadzorem PPIS w Jeleniej Gérze. Ponadto wykonuje badania na rzecz innych

powiatowych stacji w wojewddztwie oraz pracuje na podstawie Krajowego planu poboru prébek zywnosci, w

ramach urzedowej kontroli monitoringu zywnosci, opracowanego przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny dla catej

Polski.

W 2025 roku w Oddziale Laboratoryjnym przeprowadzono ogétem 5199 badan, wykonano 3228 oznaczen
chemicznych, 3399 oznaczen fizycznych oraz 2976 oznaczeh mikrobiologicznych, z tego:

1) w ramach prowadzonego nadzoru nad jakoscia wody, $rodkéw spozywczych, zdrowia ludnosci i
Srodowiska pracy w Jeleniej Gérze oraz w powiecie karkonoskim, przyjeto do badania w Oddziale
Laboratoryjnym Powiatowej Stacji 7544 prébki, w tym:

— 391 prébek wody (131 - Miasto, 260 - Powiat),

— 590 prébek w kierunku schorzen jelitowych (377 - Miasto, 213 - Powiat),
oraz

— wykonano 6533 pomiary czynnikéw szkodliwych i uciazliwych na stanowiskach pracy (3590 -
Miasto, 2973 - Powiat),
z ktorych przeprowadzono 3838 badan, wykonano 2094 oznaczenia chemiczne, 2648 oznaczen
fizycznych, 2177 oznaczen mikrobiologicznych.

2) natomiast 299 prébek przekazano, w ramach Krajowego Planu Poboru Prébek Zywnosci, do badania w
innych laboratoriach na terenie kraju oraz, w ramach zintegrowanego systemu badan w wojewdédztwie,
do Laboratorium Wojewdédzkiej Stacji we Wroctawiu, w tym:

— 33 prébki wody (5 - Miasto, 28 - Powiat),

— 266 probek srodkow spozywczych (249 - Miasto, 17 - Powiat),
z ktorych w laboratoriach zewnetrznych przeprowadzono 464 badania w ramach, ktérych
wykonano 392 oznaczenia chemiczne, 43 oznaczenia fizyczne, 386 oznaczen mikrobiologicznych.

Dla pozostatych powiatowych stacji w wojewdédztwie dolnoslagskim przeprowadzono 897 badan, wykonano

742 oznaczenia chemiczne, 708 oznaczen fizycznych, a takze 413 oznaczen mikrobiologicznych.
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Szanowni Panistwo,
jako Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gorze, reprezentujagcy Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Jeleniej Gérze, przekazuje Panstwu opracowanie przedstawiajgce ocene stanu

bezpieczernstwa sanitarnego miasta Jeleniej Géry i powiatu karkonoskiego w 2025 roku.

Przedstawiona w dalszej czes$ci ocena opracowana zostata na podstawie wynikéw kontroli obiektéw i badan

laboratoryjnych oraz okresowych analiz i sprawozdan statystycznych za 2025 rok.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Jeleniej Gérze

Lilianna Slawska
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II. Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i choréb zakaznych u ludzi w 2025 r.

1. Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programami eradykaciji i eliminacji (odra,
rézyczka, poliomyelitis)
1.1. Odra

W 2025 r. oraz w 2024 r. nie odnotowano zachorowan na odre.

1.2. Rébzyczka
W 2025 roku zgtoszono 1 przypadek zachorowania na rézyczke. Byto to zachorowanie zgtoszone przez lekarza
POZ na druku ZLK-1, na podstawie objawéw chorobowych. W Powiatowe] Stacji wykazany jako przypadek

mozliwy, nie potwierdzony badaniem laboratoryjnym.

1.3. Poliomyelitis (ostre nagminne porazenie dzieciece)

Na terenie objetym nadzorem PPIS w Jeleniej Gérze od wielu lat nie odnotowano zachorowan na polio.

2. Ostre infekcje uktadu oddechowego (grypa, SARS-CoV-2, RSV)

2.1. Grypa

Zachorowania na grype wykazywane sg dwutorowo, jako zachorowania potwierdzone testem molekularnym
PCR lub szybkim testem antygenowym (COMBO). W 2025 roku, jak i w 2024 nie zgtaszano zachorowan na
grype potwierdzonych testem PCR. Wykazane natomiast byty zachorowania na grype potwierdzone szybkim
testem antygenowym. Rejestracja odbywata sie na podstawie zgtoszen lekarskich na formularzach ZLK-1, z

wpisanymi wynikami testéw COMBO. W roku 2024 wykazano 235 takich przypadkéw, w 2025 r. 784

przypadkéw.
Miasto Jelenia Géra
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llo$¢ zachorowan Wspétczynnik llos¢ zachorowan Wspoétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
ogotem 0 0 0 0
Grypa
u dzieci w wieku 0 0 0 0
0-14 lat
145 194,28 457 618,83
Grypa potwierdzona wynikiem
szybkiego testu antygenowego

Powiat karkonoski

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspoétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
ogétem 0 0 0 0
Grypa
u dzieci w wieku O- 0 0 0 0
14 lat
90 149,42 327 548,49
Grypa potwierdzona wynikiem
szybkiego testu antygenowego
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2.2. Zakazenia wywotane wirusem SARS-CoV-2
Zakazenia SARS-CoV-2 wykazywane sg na podstawie zgtoszen ZLK, ktore potwierdzane s3g szybkim testem

antygenowym COMBO. W 2025r. zgtoszono 248 zakazen, w 2024 r. zarejestrowano 466.

Miasto Jelenia Gora

Jednostka chorobowa 2024 . 2025 .
llos¢ zachorowan Wspétczynnik llos¢ zachorowan Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Zakazenia Sars-CoV-2 234 313,52 148 200,41

Powiat karkonoski

Jednostka chorobowa 2024 . 2023r.
llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
Zakazenia Sars-CoV-2 232 385,18 100 167,73

2.3. Zakazenia syncytialnym wirusem oddechowym RSV

Zakazenia wirusem RSV wykazywane s3g na podstawie zgtoszen ZLK popartych szybkim testem antygenowym
COMBO. W 2024 r. zarejestrowano 113 przypadkéw, w tym 50 przypadkéw u dzieci do lat 2. W roku 2025
wykazano 102 przypadki, w tym dzieci do lat 2- 41 przypadkow.

Miasto Jelenia Gora
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ zachorowan Wspétczynnik llos¢ zachorowan Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Zakazenia wirusem Ogoétem 84 112,55 61 82,60
RSV
W tymu 40 19,43 26 3,52
dzieci do lat
2
Powiat karkonoski
2024 . 2025r.
Jednostka chorobowa llosé Wspétczynnik llosé Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
Zakazenia wirusem ogotem 29 48,15 41 68,77
RSV
W tymu 10 1,66 15 2,51
dzieci do lat
2

3. Bakteryjne choroby drég oddechowych

3.1. Zakazenia wywotane paciorkowcami grupy A (Streptococcus pyogenes)

Od kilku lat zachorowania wywotane przez Streptococcus pyogenes utrzymuja sie na podobnym poziomie.
Zachorowania zgtaszane s na podstawie zgtoszen lekarskich ZLK na podstawie badan w kierunku
Streptococcus pyogenes z miejsc, ktére w warunkach prawidtowych sg jatowe. W roku 2024 zgtoszono

ogoétem 7 przypadkéw, natomiast w 2025 roku 4 przypadki.
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Miasto Jelenia Goéra
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llo$¢ zachorowan Wspétczynnik llos¢ zachorowan Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Ogétem 5 6,70 2 2,71
Choroba wywotana réza 2 2,68 1 1,35
przez Streptococcus
pyogenes Zespot 0 0 0 0
wstrzasu
toksycznego
Inna 3 4,02 1 1,35
okreslonai
nie
okreslona
Powiat karkonoski
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
ogoétem 2 3,32 2 3,35
Choroba wywotana —
przez Streptococcus roza 1 1.66 2 335
P Zespot 0 0 0 0
wstrzasu
toksycznego
Inna 1 1,66 0 0
okreslona i
nie
okreslona
3.2. Krztusiec

W roku 2025 nastgpit spadek zachorowan na krztusiec. W 2025 r. zarejestrowano 7 przypadkéw, w 2024 r.

zarejestrowano 27 przypadkéw.

Miasto Jelenia Géra

Jednostka chorobowa

2024r.

2025r.

llo$¢ zachorowan

Wspétczynnik
zapadalnosci

lloé¢ zachorowan

Wspétczynnik
zapadalnosci

Krztusiec

13

17,42

5

6,77

Powiat karkonoski

Jednostka chorobowa

2024r.

2025r.

llo$¢ zachorowan

Wspétczynnik
zapadalnosci

lloé¢ zachorowan

Wspétczynnik
zapadalnosci

Krztusiec 14 23,24 2 3,35

3.3. Gruzlica

Jest to jednostka chorobowa nie wykazywana w sprawozdaniach MZ-56. Zgtaszane przypadki sa
opracowywane i rejestrowane w rejestrze gruzlicy. W 2024 r. zarejestrowano 12 przypadkdéw zachorowan, w
2025 r. byto to 14 przypadkéw. Zachorowania utrzymujg sie na podobnym poziomie. Osoby z kontaktu

przekazywano pod nadzér lekarski do lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej.
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Miasto Jelenia Géra
2024 . 2025 .
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspoétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
Gruzlica 9 12,06 7 9,48
Powiat karkonoski
2024 . 2025 .
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspoétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
Gruzlica 3 4,98 7 11,74

4. Choroby przenoszone droga pokarmowa

4.1. Zakazenia bakteryjne

Wsréd przyczyn zatrué pokarmowych odnotowuje sie zakazenia wywotane odzwierzecymi pateczkami
jelitowymi Salmonella. W 2025 r. wykazano 16 przypadkéw, natomiast w 2024 roku 27 zachorowan, co
wskazuje na tendencje spadkowa zachorowan salmonellozowych w stosunku do roku ubiegtego. W grupie
zakazen bakteryjnych, zgtaszane byty rowniez bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium
difficile. Zgtaszalnosc¢ ich w ostatnich latach utrzymuje sie na wysokim poziomie. W 2025 roku zarejestrowano
109 przypadkéw, w 2024 r. zarejestrowano 91 przypadkéw zakazen. Zachorowania rejestrowane sg na
podstawie zgtoszen lekarskich popartych badaniami laboratoryjnymi. Zakazenia wywotane przez
Campylobacter, od 2025r. zgtaszane s3 na podstawie izolacji patogennego szczepu Campylobacter lub
wykrycia kwasu nukleinowego Campylobacter z materiatu klinicznego. Takich zakazen w roku 2025 nie
rejestrowano, natomiast w 2024 r. odnotowano 1. Natomiast przypadki zakazehn wywotanych przez
Campylobacter na podstawie dodatniego testu antygenowego, wykazywane s jako bakteryjne zakazenia

jelitowe nieokreslone. Takich zakazen w roku 2025 zgtoszono 10, natomiast w 2024 r. nie byty zgtaszane.

Miasto Jelenia Gora
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspoétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
Salmonelozy Zatrucia 15 20,10 10 13,54
pokarmowe
Inne wywotane przez 66 88,43 92 124,58
bakteryjne Clostridium
zakazenia difficile
jelitowe
nieokreslone 0 0 6 8,12
Wywotane przez 1 1,34 0 0
Campylobacter
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Powiat karkonoski
2024r. 2023r.
Jednostka chorobowa llo$¢ zachorowan Wspoétczynnik llos¢ zachorowan Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci

Salmonelozy Zatrucia 12 19,92 6 10,06

pokarmowe
Inne bakteryjne wywotane przez 25 41,51 17 28,51
zakazenia Clostridium
jelitowe difficile

nieokreslone 0 0 4 6,71

Wywotane przez 0 0 0 0
Campylobacter

4.2. Jersinioza

W roku 2025 i 2024 zachorowania nie byty zgtaszane.

4.3. Czerwonka bakteryjna (szigeloza)

W roku 2025 i 2024 zachorowania nie byty zgtaszane.

4.4. Dur brzuszny i dury rzekome oraz gronkowcowe zatrucia pokarmowe

Od wielu lat nie zgtaszano rowniez duréw brzusznych, wywotywanych Gram-ujemnymi pateczkami Salmonella
enterica, serotyp Typhi (Salmonella Typhi) oraz duréw rzekomych, za ktore odpowiedzialne sg bakterie
Salmonella Paratyphi A, B, C. W roku 2025 i 2024 nie odnotowano réwniez zatru¢ pokarmowych o etiologii
gronkowcowej.

4.5. Kryptosporydioza

W 2025 r. wykazano 1 przypadek pasozytniczego zakazenia wywotanego przez pierwotniaki

z rodzaju Cryptosporidium. W 2024 r. tego typu zakazen nie zgtaszano.

Miasto Jelenia Gora

2024r. 2025 .
Jednostka chorobowa llos¢ zachorowan Wsp6étczynnik llos¢ zachorowan Wspoétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Kryptosporydioza 0 0 1 1,35

Powiat karkonoski

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ zachorowan Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zapadalnosci
Kryptosporydioza 0 0 0 0
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4.6. Listerioza

W roku 2025 zgtoszono 1 przypadek listeriozy, w 2024 r. zachorowan nie zgtaszano.

Miasto Jelenia Goéra

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llo$¢ zachorowan Wspoétczynnik llo$¢ zachorowan Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Listerioza 0 0 1 1,35

Powiat karkonoski

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ zachorowan Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zapadalnosci
Listerioza 0 0 0 0

4.7. Wrtosnica

Od wielu lat nie odnotowano zachorowan na wtosnice.

4.8. Zatrucie jadem kietbasianym

W roku 2025 i 2024 zachorowan nie odnotowano.

5. Zakazenia wirusowe

Najwazniejsze choroby przenoszone drogg pokarmowg o etiologii wirusowej (rotawirusy, norowirusy i WZW
A) wystepuja wytacznie u ludzi, a szerzg sie przez kontakt bezposredni, posredni lub poprzez wtérne skazenie
zywnosci, w tym czesto roslinne;j.

5.1. Zakazenia rotawirusowe

W 2025 roku w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej Goérze zarejestrowano 18
przypadkéw zachorowan wywotanych przez rotawirusy, natomiast w roku 2024 zarejestrowano 38
przypadkéw.

5.2. Zakazenia norowirusowe

Inng przyczyna zakazenn pokarmowych o etiologii wirusowej sg zakazenia norowirusowe. W 2025 r.
zarejestrowano 51 zakazen, w 2024 r. zarejestrowano 46 przypadkoéw, Liczba zakazen utrzymuje sie na
podobnym poziomie.

5.3. Wirusowe zapalenie watroby typu A

Wirus zapalenia watroby typu A (hepatitis A virus - HAV) powoduje ostre wirusowe zapalenie watroby typu
A (WZW A, zwany takze potocznie ,zottaczka pokarmowsg” lub ,zéttaczky typu A”). Zakazenie nastepuje
najczesciej na drodze pokarmowej (przez brudne rece lub skazong zywnos$é). W roku 2025 zarejestrowano 2

przypadki zakazen WZW A, w 2024 r. nie odnotowano zachorowan.
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Wyzej wymienione zakazenia wirusowe ujeto w tabelach:

Miasto Jelenia Goéra
Jednostka chorobowa 2024 . 2025 .
llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspoétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
rotawirusowe 27 36,18 11 14,90
wirusowe
zakazenia
jelitowe norowirusowe 31 41,53 38 51,46
Wirusowe zapalenie watroby typu A 0 0 2 2,71
Powiat karkonoski
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspoétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
rotawirusowe 11 18,26 7 11,74
wirusowe
zakazenia
jelitowe norowirusowe 15 24,90 13 21,81
Wirusowe zapalenie watroby typu A 0 0 0 0

5.4. Biegunka i zakazenie zotagdkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

W roku 2025 odnotowano niewielki wzrost zachorowan, gtéwnie w miescie. W powiecie ilos¢ zachorowan
jest porownywalna z rokiem poprzednim. £acznie w 2025 r. zarejestrowano 154 zakazenia, w 2024 r. 124

zakazenia.
Miasto Jelenia Géra
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llo$¢ zachorowan Wspétczynnik llo$¢ zachorowarn Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Biegunka i zakazenie zotadkowo- 90 120,59 123 166,56
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaZznym pochodzeniu
Powiat karkonoski
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llo$¢ zachorowan Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zapadalnosci
Biegunka i zakazenie zotadkowo- 34 56,45 31 52,00
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu
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6. Choroby krwiopochodne

6.1. Wirusowe zapalenie watroby typu C

Wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C), okreslane jest réwniez jako zakazenie wirusem HCV. W 2025
roku wykazano 11 takich zakazen, w 2024 r. 20 przypadkéw i byty to zakazenia przewlekte.

Miasto Jelenia Goéra

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llo$¢ zachorowan Wspoétczynnik llo$¢ zachorowan Wspoétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Wirusowe zapalenie watroby typu C 10 13,40 5 6,77

Powiat karkonoski

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ zachorowan Wspétczynnik lloé¢ zachorowan Wspétczynnik
zapadalnosci zapadalnosci
Wirusowe zapalenie watroby typu C 10 16,60 6 10,06

7. Choroby odzwierzece

7.1. Borelioza

Borelioza z Lyme jest najczeSciej  wystepujacga  chorobg  odkleszczowa  rejestrowang
w Powiatowej Stacji w Jeleniej Gorze. W roku 2025 zarejestrowano 67 zachorowan, w tym 4 neuroboreliozy.
W roku 2024 wykazano 49 przypadkéw zachorowan, w tym 1 przypadek neuroboreliozy. Wobec braku
dostepnej szczepionki przeciwko boreliozie podstawg jej profilaktyki jest state upowszechnianie wiedzy na
temat tej choroby oraz edukacja spoteczenstwa w zakresie stosowania srodkéw ochronnych oraz wtasciwego

postepowania w przypadku uktucia przez kleszcza.

Miasto Jelenia Gora
2024 . 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspoétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
ogoétem 21 28,14 25 33,85
Borelioza z
Lyme
w tym neuroborelioza 1 1,34 2 2,71
Powiat karkonoski
Jednostka chorobowa 2024 . 2025r.
llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
ogbtem 28 46,49 42 70,45
Borelioza z
Lyme w tym neuroborelioza 0 0 2 3,35
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7.2. Kleszczowe zapalenie moézgu - w roku 2025 zgltoszono 2 przypadki zachorowan.

W roku 2024 zachorowania nie byty zgtaszane.

Miasto Jelenia Géra
2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspoétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
0 0 1 1,35
Kleszczowe zapalenie mézgu
Powiat karkonoski
Jednostka chorobowa 2024 . 2025r.
llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspoétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
0 0 1 1,68
Kleszczowe zapalenie mézgu

7.3. Wscieklizna

W roku 2025 i 2024 r. zachorowania nie byty zgtaszane. W szczegdlnych sytuacjach, po pokasaniach przez
zwierzeta i po konsultacji lekarskiej, podejmowane sg szczepienia p/wsciekliznie. W roku 2025 do szczepien
zostaty zakwalifikowane 34 osoby (Miasto - 18, Powiat - 16). Szczepienia wykonywane sg w przychodniach
POZ. W roku 2024 do szczepien zakwalifikowano 18 oséb (Miasto- 6, Powiat - 12).

7.4. Kryptosporydioza
Choroba pasozytnicza zajmujaca jelita ssakow (w tym cztowieka), wywotywana przez wewnatrzkomérkowego
pasozyta Cryptosporidium parvum. W 2025 r. zarejestrowano 1 przypadek w miescie Jelenia Gdra (wsp. zap.

1,35). W latach wczesniejszych nie odnotowano takich zachorowan.

8. Inne zagrozenia zwigzane z chorobami zakaznymi , w tym o charakterze miedzynarodowym
Powiatowa Stacja w Jeleniej Gérze od kilku lat monitoruje sytuacje epidemiologiczna na podlegtym terenie w

zakresie chordb zakaznych stanowigcych zagrozenie o charakterze miedzynarodowym.

8.1. Zakazenia wirusem ospy matpiej (mpox)

W roku 2025 i 2024 r. zachorowania nie byty zgtaszane.

8.2. Ogniska grypy ptakow u kotéw
W roku 2025 i 2024 r. zachorowania nie byty zgtaszane.

8.3. Malaria

Nazywana takze zimnicg, jest choroba pasozytnicza, wywotywang przez pierwotniaki (zarodzce malarii).
Przenoszona jest przez uktucia komaréw w tropikalnych i subtropikalnych strefach klimatycznych. W 2025r.
zgtoszono 1 przypadek zachorowania na malarie w miescie Jelenia Géra (wsp. zap. - 1,35). Byt to przypadek

importowany, do zakazenia doszto na Zanzibarze.
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8.4. Choroba wywotana przez wirus Chikungunya (wymawiane "czikungunia”)
To tropikalna choroba wirusowa, wystepujaca gtéwnie w potudniowej Azji i wschodniej Afryce, podobna do
dengi, przenoszona przez komary. W 2025 r. zgtoszono 1 przypadek, ktéry wykazano w miescie Jelenia Géra

(wsp. zap. - 1,35). Byt to zachorowanie importowane, do zakazenia doszto na Zanzibarze.

8.5. Nowo wykryte zakazenia HIV
W 2025 r. odnotowano lekki wzrost zakazen HIV. taczna ilo$¢ wykazanych zakazen to 14 przypadkéw

(Miasto-14, Powiat-0), w 2024 r. byto to 9 przypadkow (Miasto-8, Powiat-1).

Miasto Jelenia Goéra

2024r. 2025r.
Jednostka chorobowa llos¢ Wspétczynnik llos¢ Wspétczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
8 10,72 14 18,96
Nowo wykryte zakazenia HIV

Powiat karkonoski

Jednostka chorobowa 2024r. 2025r.
llos¢ Wspoétczynnik llos¢ Wsp6étczynnik
zachorowan zapadalnosci zachorowan zapadalnosci
1 1,66 0 0
Nowo wykryte zakazenia HIV

9. Podsumowanie sytuacji choréb zakaznych

Analiza zachorowan na choroby zakazne dokonywana jest w oparciu o wspétczynnik zapadalnosci. Okresla
on prawdopodobienstwo zachorowania oséb zdrowych na dang chorobe w okreslonym przedziale czasowym.
Wskaznik zapadalnosci liczony jest na 100 tys., dzieci do lat 2 na 10 tys., wg liczby ludnosci na 30 czerwca
2025r.

W roku 2025 zaréwno w Jeleniej Goérze, jak i w powiecie karkonoskim, odnotowano znaczny wzrost
zachorowan na grype potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego, zachorowan na borelioze oraz
szczepien p/wsciekliznie po pokasaniach przez zwierzeta. W roku 2025 odnotowano zachorowania takie jak
wirusowe zapalenie watroby typu A czy kryptosporydioze, ktérych nie odnotowano w latach wczesniejszych.
Ponadto zarejestrowano 2 przypadki choréb wektorowych przenoszonych przez komary. Byty to malaria oraz
Chikungunya, choroby importowane z Zanzibaru. W Jeleniej Gérze niewielki wzrost nastgpit w przypadku
bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridium difficile, biegunek i zapalen Zzotadkowo-
jelitowych BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu oraz zgtoszern nowo wykrytych zakazeh HIV.
Znaczny spadek zachorowan odnotowano w przypadku zakazen SARS-Cov-2 (COVID-19) i WZW typu C,
zachorowan na ptonice, krztusiec i wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy. Zmniejszyta sie
liczba rejestrowanych zachorowan wywotanych przez Streptococcus pneumoniae, W przypadku ospy
wietrznej zachorowania utrzymuja sie na tym samym poziomie. W roku 2025 tacznie zarejestrowano 296

przypadkéw (Miasto-118,wsp. zap. 159,79; Powiat-178, wsp. zap. 298,57), w 2024 roku 295 zachorowan
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(Miasto-153, wsp. zap. 204,99; Powiat-142, wsp. zap. 235,76). Pozostate jednostki chorobowe utrzymuja sie
na podobnym poziomie.

Na terenie Jeleniej Gérze oraz w powiecie karkonoskim od lat nie odnotowuje sie przypadkéw wscieklizny u
zwierzat. W Powiatowej Stacji opracowywane sg réwniez pokasania ludzi przez zwierzeta, zgtaszane przez
podmioty lecznicze, ktére nie podlegaja szczepieniom p/wsciekliznie i nie sa wykazywane w sprawozdaniach
MZ-56. W roku 2025 opracowano 87 takich przypadkéw w tym: 42 - miasto, 45 - powiat (w roku 2024 - 101
przypadkéw w tym: miasto - 48, powiat - 53). Liczba pokasan przez zwierzeta zmalata w stosunku do roku
ubiegtego.

Rejestrowane sg réwniez biologiczne czynniki chorobotwércze zgtaszane na formularzach ZLB-1i ZLB-3 przez
laboratoria. W 2025 roku zgtoszono ich tgcznie 1165, w 2024r.- 1037. W tym przypadku nastapit niewielki
wzrost zgtoszenn. Czynniki biologiczne, w znacznej ilosci powigzywane sg ze zgtoszeniami zachorowan na
formularzach ZLK-1 oraz opracowywanymi w systemie EPIBAZA wywiadami epidemiologicznymi.

W 2025 roku w Powiatowej Stacji w Jeleniej Gorze zarejestrowano jedno zbiorowe ognisko zatrucia

pokarmowego. Byto to ognisko o etiologii salmonellozowej - 2 osoby. Ognisko wystgpito w Jeleniej Gorze.

Wykresy zaprezentowane ponizej przedstawiajg zmiany ilo$ci zachorowan wybranych jednostek
chorobowych na przestrzeni lat 2024-2025

Zestawienie zmian ilosci zachorowan na wybrane jednostki chorobowe

500 na przestrzeni lat 2024-2025
200
734
J00
500
500
A6E
400
300
235 248
200
100 113 102
o
Rok 2024 Rok 2025
e (G rypa-szyb ki te5t antyge nowy SARS-CoV-2-szybki test antygenowy R5V-szybki test antyzenowy
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10. Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w  obszarze szczepien ochronnych
w2025r.

Szczepienia obowigzkowe oraz sczepienia zalecane dzieci i dorostych s3 realizowane nieodptatnie w ramach
Swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Natomiast zakup szczepionek dla realizacji szczepien obowigzkowych jest finansowany w catosci z budzetu
Ministra Zdrowia.

Punkty szczepien na terenie nadzorowanym przez Powiatowg Stacje obejmujg szczepieniami dzieci i
mtodziezy do 19-go roku zycia, wykonuja szczepienia ochronne w ramach szczepiern obowigzkowych oséb
narazonych w szczegdlny sposéb na zakazenie oraz szczepienia zalecane - nie finansowane ze $rodkéw
publicznych. Punkty szczepienn kontynuowaty szczepienia dzieci uchodzcéw zdeklarowanych do POZ lub
kwalifikowane jako osoby przyjezdne. Po przeprowadzeniu analizy, na podstawie kontroli biezacych oraz
sprawozdan GUS MZ-54, wykonywanych szczepien ochronnych przez $Swiadczeniodawcéw, nalezy
stwierdzié, ze szczepienia prowadzone byty systematycznie i zgodnie z obowigzujagcym programem szczepien
ochronnych. W roku 2025 nastgpit nieznaczny wzrost wykonawstwa szczepieh ochronnych wsréd matych
dzieci. Niestety nastgpit spadek ich wykonawstwa u 10-cio i 18-sto latkow.

Wszystkie noworodki w Polsce badane sg w kierunku 30 choréb wrodzonych w ramach programu polityki
zdrowotnej panstwa na lata 2019- 2026. Od wrzes$nia 2025 r rozpoczeto pilotazowe badania przesiewowe
pod katem 6 nowych jednostek chorobowych, w tym wrodzonych niedoboréw odpornosci. W zwigzku z tym
matki nowonarodzonych dzieci odraczaty wykonanie szczepien p/gruzlicy w | dobie zycia do czasu uzyskania

wyniku, co przyczynito sie do obnizenia iloSci wykonania szczepien BCG.

Procentowy stan zaszczepienia w 2024 i 2025 roku w poszczegdlnych rocznikach

Rodzaj szczepienia, rok urodzenia 2024 2025
Gruzlica - noworodki - Ogotem 97,48 94,77
M - miasto M P M P
P - powiat 98,08 96,00 96,77 90,24
WZW B - noworodki - Ogétem 80,39 81,87
M - miasto M P M P
P - powiat 81,64 78,00 85,18 74,39
Zakazenia rotawirusowe - Ogoétem 56,89 63,93
M - miasto M P M P
P - powiat 53,70 64,67 64,69 62,20
Zakazenia Streptococcus pneumoniae - 1 rok 55,53 55,89
zycia
M - miasto M P M P
P - powiat 55,53 54,00 57,14 53,05
Btonica, tezec, krztusiec, poliomyelitis- 1 rok 48,74 50,65
zycia
M - miasto M P M P
P - powiat 47,85 50,67 50,13 51,83
Haemophilus influenzae typ B - 1 rok zycia 48,74 50,65
M - miasto M P M P
P - powiat 47,95 50,67 50,13 51,83
Odra, $winka , rézyczka - | dawka - 2 rok zycia 76,09 77,58
M - miasto M P M P
P - powiat 76,61 74,74 82,16 67,05
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Rodzaj szczepienia, rok urodzenia 2024 2025
Btonica, tezec, krztusiec ac., Poliomyelitis- 6 r Z. 54,28 54,55
z
M - miasto M P M P
P - powiat 54,64 53,36 53,06 57,91
Odra, $winka, rézyczka - Il dawka - 10 rok zycia 86,42 84,00
M - miasto M P M P
P - powiat 87,65 88,08 83,31 85,48
Rézyczka - 10 rok zycia - dziewczeta 86,94 81,27
M - miasto M P M P
P - powiat 83,66 93,85 80,52 82,84
Btonica, tezec, krztusiec - Il dawka - 14 rok 57,64 63,78
zycia
M - miasto M P M P
P - powiat 61,99 47,95 70,27 50,73
Tezec, btonica - Il dawka - 19 rok zycia 42,18 34,49
M - miasto M P M P
P - powiat 46,53 34,30 36,59 30,32

Procentowy stan zaszczepienia w 2025 roku w poszczegélnych rocznikach - ogétem.
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Procentowy stan zaszczepienia w 2025 roku w poszczegoélnych rocznikach - miasto i powiat.
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10.1. Sposob przekazywania szczepionek prowadzacym obowigzkowe szczepienia ochronne - dystrybucja
szczepionek

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zobowigzane s3 do prowadzenia racjonalnej gospodarki
szczepionkami zakupionymi przez Ministerstwo Zdrowia. Preparaty szczepionkowe przekazywane sa
wytacznie tym $wiadczeniodawcom, z ktérymi Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe na prowadzenie
szczepien ochronnych. Powiatowa Stacja w Jeleniej Gérze do kwietnia kazdego roku przygotowuje roczne
zapotrzebowanie na preparaty szczepionkowe na kolejny rok kalendarzowy. Sporzadza sie je na podstawie
otrzymanych zapotrzebowan jednostkowych ztozonych przez punkty szczepieh z terenu dziatalnosci
Powiatowej Stacji, ilosci dzieci i mtodziezy podlegajacych do szczepieh w danym roczniku oraz analizowane
sg dane ze zuzycia poszczegdlnych preparatow szczepionkowych z ostatnich 3 lat. Zapotrzebowania
przekazywane sg zgodnie z ustalonymi terminami do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we
Wroctawiu. Powiatowa Stacja zapotrzebowuje szczepionki w Wojewddzkiej Stacji zgodnie z zamoéwieniem i
biezagcymi potrzebami. Podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne na terenie dziatalnosci PPIS w
Jeleniej Gorze, zapotrzebowuja preparaty szczepionkowe na biezaco, na ogélnopolskim wzorze zaméwienia
na szczepionki i na tej podstawie sg one wydawane. Do kazdego zapotrzebowania wystawiana jest WZ z
wydania w Elektronicznym Systemie Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek (ESNDS). W kazdym przypadku
transport preparatow szczepionkowych odbywa sie z zachowaniem tanicucha chtodniczego. Wszystkie
obiekty posiadajg opracowang i wdrozong instrukcje transportu preparatéw szczepionkowych, procedure
identyfikacji i wyodrebnienia/oznaczenia szczepionek o bliskim terminie uptywu daty waznosci oraz
procedure postepowania na wypadek awarii urzadzenia chtodniczego lub przerwy w dostawie energii
elektrycznej. W zwiazku z prowadzonym nadzorem nad zuzyciem preparatéw szczepionkowych, na terenie
dziatalnosci PSSE Jelenia Géra nie dochodzito do zniszczeh preparatéow po terminie waznosci. Preparaty nie
wykorzystane przez punkty szczepien przekazywane byty do zuzycia do innych Powiatowych Stacji
dziatajacych na terenie Wojewddztwa Dolnoslaskiego przy wspétpracy z Wojewoddzks Stacja.

W roku 2025 powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne zobowigzane zostaty do dystrybucji szczepionki
p/COVID-19 do POZ-6w jak réwniez aptek wykonujgcych szczepienia, ktére zamawiaty preparaty
szczepionkowe bezposrednio na stronach Ministerstwa Zdrowia. Nawigzano wspoétprace z kierownikami
aptek. W roku 2025 wszystkie zamawiane preparaty szczepionkowe odbierane byty bezposrednio po
przywiezieniu do Powiatowej Stacji. Nie odnotowano zwrotéw oraz zniszczen nieotwartych opakowan.
Ponadto Powiatowa Stacja w Jeleniej Gorze kontynuuje dystrybucje szczepionki przeciwko Wirusowi
Brodawczaka Ludzkiego (HPV) w realizowanym od 2023 r. powszechnym programie bezptatnych szczepien
przeciw HPV, kierowanym do dziewczat i chtopcdéw po ukorniczeniu 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku
zycia. Podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne, zapotrzebowujg preparaty szczepionkowe w
Powiatowej Stacji na biezagco. Wszystkie przyjete na stan oraz wydane preparaty p/HPV wpisywane sg w

ogolnopolski system rozliczen szczepionek. Transport prowadzony z zachowaniem taficucha chtodniczego.
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Dla zabezpieczenia prowadzenia ciggtoéci wykonywania szczepieh ochronnych Powiatowa Stacja prowadzi
szczegbtowy nadzér nad dostarczanymi oraz wydawanymi preparatami szczepionkowymi. Prowadzony jest
catodobowy monitoring urzadzen chtodniczych, zabezpieczajacy zachowanie tancucha chtodniczego,
monitorowane sg daty waznosci oraz serie szczepionek. W roku 2025 nie zgtoszono przypadkéw przerwania
tancucha chtodniczego. Wszystkie podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne posiadajg urzadzenie
chtodnicze do zabezpieczenia tancucha chtodniczego w czasie przechowywania, monitorowane przez
zainstalowane systemy elektroniczne. Pojedyncze obiekty prowadza monitoring catodobowy reczny -

dotyczy to obiektéw pracujgcych catodobowo.

10.2. Uchylanie sie od obowigzku szczepienn ochronnych przez osoby prawnie do tego zobowigzane jako
czynnik determinujacy mozliwy spadek stanu zaszczepienia populacji przeciw chorobom zakaznym -
dziatania organéw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowane w celu egzekwowania obowiazku
szczepien

Obowigzkowe szczepienia ochronne w ramach Programu Szczepiern Ochronnych sg skuteczng i szeroko

akceptowang spotecznie metodg zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne. Odgrywajg zatem istotng

role w ochronie zdrowia publicznego przed szerzeniem sie choréb zakaznych i zapobieganiu nastepstwom
tych choréb. Skuteczne zapobieganie zachorowaniom na choroby zakazne jest uwarunkowane m.in.
poziomem spotecznej akceptacji prawnego obowigzku poddawania sie szczepieniom ochronnym.

W zwigzku z powyzszym pracownicy Powiatowej Stacji w Jeleniej Gorze wspdtdziatajg

z pracownikami punktéw szczepien w zakresie promocji szczepienn poprzez podnoszenie $wiadomosci

rodzicow i opiekunéw.

Od Il kwartatu 2024 wszystkie podmioty lecznicze realizujgce szczepienia ochronne, dzieci niezaszczepione,

wpisujg do systemu SEPIS przez system e-sanepid. Nalezy zaznaczy¢, ze wielu rodzicéw opdznia wykonanie

szczepien motywujac to zdrowiem dziecka. W roku 2025 Powiatowa Stacja wszczeta 29 postepowan poprzez
wezwania rodzicéw uchylajgcych sie od szczepien do ich uzupetnienia w punkcie szczepien lub przedstawienia
zaswiadczenia o p/wskazaniach do ich wykonania. Prowadzone byty dziatania promocyjne i edukacyjne
poprzez nagranie i wySwietlanie spotow o szczepieniach w regionalnych mediach oraz mediach internetowych

Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze. Prowadzono dziatania promujgce szczepienia w trakcie Dni Otwartych

Inspekcji Sanitarnej, festynow, spotkan dla dyrektorow szkét oraz organizowanych spotkan dla personelu

medycznego.

Ponadto w 2025 r. pracownicy Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze w ramach

ogolnopolskiej akcji oceny realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u oséb, ktére nie ukonczyty 19

roku zycia (z wytaczeniem rocznika 2025), skontrolowali 25 punktow szczepien, w ktérych zweryfikowano

ogotem 21 286 kart szczepien. Dzieci nie zaszczepionych z powodoéw inne niz medyczne wykazano 3674 oraz

193 osoby niezaszczepione z powoddw medycznych. W listopadzie 2025 r. rozpoczeto réowniez Il etap

kontroli - weryfikacja stanu zaszczepienia wykazanych nieszczepionych. Do konca roku skontrolowano 17

punktow szczepien. Zakonczenie Il etapu kontroli zaplanowane do konca lutego 2026 r.
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11. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS omoéwiono

w czesci Interwencje Programowe - Program profilaktyki zakazen HIV i choroby AIDS.

III. Stan sanitarny podmiotéw prowadzacych dziatalnosé lecznicza
1. Informacje podstawowe

Na koniec 2025 roku pod nadzorem Sekcji Epidemiologii Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Jeleniej Gérze, znajdowato sie ogdétem 413 obiektéw. W Jeleniej Gérze byto to 336 obiektéw, a w powiecie
77. Byty to podmioty lecznicze oraz praktyki zawodowe. W 2025 roku w zakresie nadzoru
epidemiologicznego przeprowadzono 386 kontroli w podmiotach leczniczych i praktykach zawodowych: 276
w Jeleniej Gérze i 110 w powiecie karkonoskim. Skontrolowano ogétem 296 obiektéw w tym: 233 w miescie
Jelenia Goéra oraz 63 obiekty w powiecie karkonoskim. Kontrole przeprowadzane byty zgodnie z rocznym

harmonogramem kontroli.

2. Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze
W ramach podmiotéw leczniczych, wydzielone sg obiekty stacjonarne i catodobowe, $wiadczace szpitalne

lub inne niz szpitalne $wiadczenia zdrowotne oraz obiekty ambulatoryjne.

3. Dziatalnos¢ lecznicza realizowana przez podmioty lecznicze, udzielajgce stacjonarnych i
catodobowych oraz ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych

Do obiektoéw stacjonarnych i catodobowych zaliczane s3: szpitale, w tym szpitale uzdrowiskowe, sanatoria,

zaktady rehabilitacji leczniczej, zaktady opiekunczo-lecznicze, hospicja oraz osrodki leczenia uzaleznien. Do

grupy obiektéw ambulatoryjnych zaliczane sa: przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie, zaktady rehabilitacji

leczniczej, zaktady badan diagnostycznych, medyczne laboratoria diagnostyczne, zespoty ratownictwa

medycznego oraz transport medyczny.

4. Stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne

W tej grupie znajdowato sie 26 obiektéw: 8 w Jeleniej Gérze oraz 18 w powiecie karkonoskim i w 2025 r.
wszystkie zostaty poddane ocenie podczas kontroli. Wykonano ogétem 35 kontroli: w Jeleniej Gérze 10 oraz
25 w powiecie karkonoskim. W dalszym ciggu zty stan techniczny utrzymuje sie w 3 obiektach. Stan taki
zostat stwierdzony w latach poprzednich i w obiektach tych toczy sie postepowanie administracyjne.
Nieprawidtowosci dotyczyty: ztego stanu technicznego powierzchni $cian, podtoég, sufitéw, stolarki drzwiowej
oraz okiennej, braku warunkéw do higienicznego mycia rak, barier architektonicznych dla oséb
niepetnosprawnych w salach pacjentéw oraz pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych. Obiekty
kontrolowano réwniez pod katem badan jakosci wody cieptej w zakresie obecnosci bakterii Legionella sp.
wywotujacej m.in. zachorowania na legionelloze. W 2025 roku przekroczenia dotyczace bakterii legionella sp.
stwierdzono w 4 obiektach. W jednym z nich ponowne badania nie wykazaty przekroczen, w pozostatych
wdrozone zostaty dziatania naprawcze. Wobec podmiotéow zarzadzajacych prowadzone jest postepowanie

administracyjne w zakresie zapewnienia prawidtowej jakosci wody cieptej uzytkowej.
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5. Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

W tej grupie znajdowato sie 122 obiekty: w miescie Jelenia Géra 91, w powiecie karkonoskim 31. W 2025
roku skontrolowano 115 obiektéw: 88 w Jeleniej Gérze i 27 w powiecie. Wykonano 187 kontroli: 120 w
miescie Jelenia Géra oraz 67 w powiecie karkonoskim. Zty stan sanitarno-techniczny stwierdzono w 3
obiektach. W chwili obecnej (termin wykonania obowigzkéw 31.03.2026 r.) zty stan techniczny pozostaje w
przypadku 1 obiektu- nieprawidtowo zorganizowany cigg technologiczny dekontaminacji narzedzi
wielorazowego uzytku, a w 2 przypadkach nieprawidtowosci zostaty usuniete do konca roku

sprawozdawczego.

6. Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana przez praktyki zawodowe

Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana jest takze przez praktyki zawodowe, do ktérych naleza: praktyki lekarskie,
praktyki pielegniarek i potoznych oraz praktyki fizjoterapeutéw. Pod nadzorem epidemiologicznym
Powiatowej Stacji w grupie praktyk zawodowych znajdowato sie 265 obiektow, w tym 235 w miescie oraz 30
w powiecie. W tej grupie obiektéw w roku 2025 przeprowadzono 161 kontroli - 142 w miescie oraz 19 w
powiecie. Skontrolowano tacznie 155 obiektow: 137 obiektéw w miescie oraz 18 w powiecie.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 2 obiektach w Jeleniej Gérze. Zostaty one usuniete do korica 2025 roku.
Przeprowadzono jedna kontrole interwencyjng w gabinecie stomatologicznym w zwiazku ze zgtoszeniem
dotyczacym ztego stanu sanitarno-technicznego. W wyniku kontroli stwierdzono bardzo zty stan sanitarny i
w zwigzku z tym PPIS podjat decyzje o zamknieciu gabinetu, do czasu usuniecia nieprawidtowosci
stwierdzonych podczas kontroli. Po piSmie strony przeprowadzono kontrole sprawdzajgca, po ktorej

wznowiono dziatalno$¢ gabinetu.

7. Postepowanie z odpadami medycznymi

We wszystkich skontrolowanych obiektach, na koniec roku sprawozdawczego, gospodarka odpadami
medycznymi prowadzona prawidtowo. Segregacja odpaddéw rozpoczyna sie w miejscu wytworzenia, zgodnie
z klasyfikacjg odpadéw. W zaleznosci od rodzaju prowadzonej dziatalnosci leczniczej podmiotu medycznego,
sa wytwarzane odpady medyczne o kodach: 180102, 180103, 180104, 180108, 180109 Ilub 180110
i gromadzone sg w workach lub pojemnikach twardosciennych na ostre koncéwki, o odpowiednich kolorach.
Worki i pojemniki twardo$cienne sg wytrzymate, odporne na dziatanie wilgoci i $rodkéw chemicznych,
z mozliwoscig jednokrotnego zamkniecia. Odpady sg prawidtowo zabezpieczane
i przechowywane sg w warunkach zgodnych z wymogami rozporzadzenia o odpadach medycznych, w
wydzielonych pomieszczeniach lub w urzadzeniach chtodniczych, przeznaczonych wytacznie do
magazynowania odpadéw medycznych, zaopatrzonych w termometry. Odbierane sg do utylizacji przez
uprawnione firmy ustugowe, z czestotliwos$cia dostosowang do warunkéw przechowywania. Worki oraz
pojemniki twardoscienne do gromadzenia odpadéw medycznych sg zapetniane do 2/3 objetosci oraz
prawidtowo oznakowane, zaopatrzone w metryczki, zawierajace date i godzine otwarcia i zamkniecia worka
lub pojemnika, kod wytwarzanego odpadu medycznego oraz nazwe wytworcy, jego regon

i numer ksiegi rejestrowe;j.
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W roku 2025 w trakcie kontroli w 1 obiekcie stwierdzono nieprawidtowoéci zwigzane
z przechowywaniem odpadéw medycznych w nieprawidtowej temperaturze. Nieprawidtowosci usunieto do
konca roku sprawozdawczego.

8. Podsumowanie

W przypadku stwierdzenia w obiekcie nieprawidtowos$ci, w trakcie kontroli sanitarnych, wystawiano decyzje
nakazujace usuniecie tych uchybien oraz decyzje o optacie. W przypadku obiektéw objetych postepowaniem
administracyjnym w latach wczesniejszych, wykonanie zalecen sprawdzano w trakcie kontroli sanitarnych lub,
na prosbe strony, po uzasadnieniu, prolongowano termin ich wykonania. tacznie wystawiono 20 decyzji
administracyjnych: 14 w miescie oraz 6 w powiecie, w tym:

—  decyzje nakazujace wykonanie obowigzku - 6 (miasto - 4, powiat - 2),

—  zmieniajace termin wykonania obowiazku - 5 (miasto - 2, powiat - 3),

—  ptatnicze - 8 (miasto - 7, powiat - 1),

—  unieruchamiajaca - 1 w miescie.

W roku 2025 do Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze wptyneto 6 wnioskéw o
udostepnienie informacji publicznej. Odpowiedzi udzielono zgodnie z obowigzujacymi procedurami
administracyjnymi.

W roku 2025 wspotpraca ze wszystkimi podmiotami wykonujacymi dziatalnos¢ leczniczg przebiegata bez
zastrzezen. Kontrole stanu sanitarno-higienicznego przeprowadzane byty w obecnosci kierownika placéwki
lub oséb do tego upowaznionych. Powiatowa Stacja prowadzita na biezgco wspdtprace z zespotami ds.
kontroli zakazen szpitalnych w zakresie analizy probleméw, zwtaszcza przypadku zgtaszania patogenow
alarmowych. W trakcie analizowania raportéw z kontroli wewnetrznych, na biezaco udzielane byty instruktaze
w zakresie koniecznosci wprowadzania zmian w obowigzujgcych procedurach higienicznych. W obiektach na
biezagco podnoszone s3 standardy $wiadczonych ustug, poprzez poprawe stanu technicznego oraz

doposazania w sprzet.
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IV. Stan sanitarny zaktadéw zywnosci, zywienia, materiatéw i wyrobéw przeznaczonych

do kontaktu z zywnoscia
1. Zakres nadzoru sanitarnego
Jednym z gtéwnych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego jest
kontrola warunkéw produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz warunkéw zywienia
zbiorowego, a takze warunkéw produkcji i obrotu materiatami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
W 2025 r. objeto nadzorem:
— 188 obiektéw przetwérstwa spozywczego - skontrolowano 111 zaktadéw, w ktérych przeprowadzono
148 kontroli.
— 726 obiektéw obrotu zywnoscia, skontrolowano 350, przeprowadzono 452 kontrole,
— 954 obiektéw zywienia zbiorowego, przeprowadzono 597 kontroli w 445 obiektach,
— 35 wytwérni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia, skontrolowano 17
zaktadoéw, przeprowadzono 19 kontroli.
Natozono 67 mandatéw karnych na taczng kwote 24 150 zt.
W 2025 roku nadzorem obejmowano 1903 zaktady zywnosciowo-zywieniowe, w tym 790 zaktadéw w Jeleniej
Gorze i 1113 w powiecie karkonoskim.
W 2025 Sekcja Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia przeprowadzita tacznie 1216 kontroli sanitarnych.

Liczba zaktadéw nadzorowanych w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i Zywienia w Jeleniej Gorze
i powiecie karkonoskim w 2025 roku

Lp. Grupa llos¢ zaktadow na llos¢ zaktadow na

zaktadow terenie miasta Jeleniej terenie powiatu
Gory karkonoskiego

Zaktady produkcji zywnosci 72 116

2. Obroét zywnoscia 397 329
Zaktady zywienia zbiorowego 292 655

4. Zaktady ustug cateringowych 3 4

5. Wytwornie i miejsca obrotu 26 9
materiatami i wyrobami do kontaktu
Z Zywnoscia

Suma 790 1113

2. Ogolna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow (krétka charakterystyka poszczegdlnych
grup zaktadow)

2.1. Produkcja zywnosci

W 2025 r. pod nadzorem znajdowato sie 188 zaktaddéw produkcji zywnosci, w tym 72 w miescie Jelenia Géra

i 116 w powiecie karkonoskim. Skontrolowano 111 zaktadéw. Przeprowadzono w sumie 148 kontroli. W tej

grupie obiektéw natozonol mandat karny na kwote 400 zt. w zaktadzie z grupy automaty do lodéw w powiecie

karkonoskim za brak zapiséw wynikajgcych z GHP/GMP, niewtasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych
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oraz niewtasciwy stan sanitarny zaktadu. Wydano 10 decyzji nakazujgcych usuniecie nieprawidtowosci

sanitarno-technicznych, ktére dotyczyty m.in.

ztego stan sanitarno-techniczny pomieszczenh zaktaddéw, w tym $cian, podtég, sufitéw,

—  ztego stan sanitarno-techniczny urzadzen, sprzetu i wyposazenia,

—  braku aktualnego wyniku badania wody,

—  braku aktualizacji i weryfikacji systemu HACCP oraz procedur Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i
Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP).

W tej grupie obiektéw pod nadzorem PSSE znajdujg sie m.in. takie rodzaje zaktadéw jak: wytwérnie lodéw,

automaty do lodow, piekarnie, ciastkarnie, zaktady garmazeryjne, przetwérnie owocéw i warzyw, browary,

wytwornie napojéw bezalkoholowych, wytwérnia wody Zrédlanej, wytwérnie suplementéw diety,

producenci zywnosci w warunkach domowych, producenci pierwotni i Rolniczy Handel Detaliczny oraz inne

wytwoérnie zywnosci.

Z grupy zaktadéw produkcji zywnosci wybrano trzy przyktadowe i opisano ponize;j:

a) Zaktad produkcyjny Kraina Ciast w Piechowicach

To nowy zaktad wpisany do rejestru zaktadéw w czerwcu 2025 r. prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie produkcji
ciast pieczonych, ciast kremowych oraz drobnej galanterii cukierniczej, w oparciu o surowce niewymagajace
obrébki wstepnej, dostarczane do odbiorcow wtasnymi srodkami transportu. W zaktadzie przewiduje sie
dzienng produkcje ciast na poziomie: ciasta pieczone 2000 kg, ciasta kremowe 2000 kg oraz drobna galanterie
cukierniczg 1000 kg, co daje sumaryczna dzienng moc produkcyjng na poziomie 5000 kg. Nie przewiduje sie
wykorzystania w procesie produkcji warzyw oraz jaj wymagajacych obrébki wstepnej. W zaktadzie planowane
jest zatrudnienie ok. 50 oséb personelu produkcyjnego, czyli 25 oséb na zmianie roboczej, okoto 15 oséb
personelu w czesci biurowej oraz okoto 7 kierowcéw. Zaktad stanowi wolnostojgcy budynek i posiada
utwardzone drogi dojazdowe. Obiekt sktada sie z gtdwnej jednonawowej hali produkcyjnej, 3-kondygnacyjnej
czesci biurowo-socjalnej oraz zespotu magazynéw. W obiekcie wydzielone sg odrebne trakty komunikacji
pionowej i poziomej, z podziatem na cze$¢ dostepng dla pracownikéw produkcyjnych oraz odrebna dla
pracownikéw biurowych. Zaktad jest w posiadaniu 13 srodkéw transportu. Posiada opracowane i wdrozone

procedury systemu HACCP.
b) Wytwdrnie napojow bezalkoholowych - Zaktad produkcji Kombuchy w Jeleniej Gérze

Nowy, powstaty w 2025 r. zaktad prowadzi dziatalno$¢ w zakresie produkcji oraz sprzedazy (hurtowej,
detalicznej) napoju fermentowanego na bazie stodzonej herbaty, przy uzyciu symbiotycznych kultur bakterii i
drozdzy. Sktadniki uzywane do produkcji to: woda, herbata liSciasta (rozne gatunki i rodzaje), cukier. Napdj
dodatkowo jest gazowany (dwutlenkiem wegla w celu uzyskania musowania) rozlewany bedzie do butelek
szklanych o pojemnosci 330 ml. Wyroby gotowe odbierane osobiscie przez kupujacych (sklepy, restauracje).
Zaktad spetnia wszystkie wymagania niezbedne do prowadzenia dziatalnosci w okres$lonym zakresie. W
zaktadzie opracowano, wdrozono oraz przedstawiono dokumentacje GHP, GMP oraz procedury oparte na

zasadach systemu HACCP dostosowane do profilu zaktadu oraz jego zakresu dziatalnosci.

Strona 27 2 77



S  Panistwowy Powiatowy
)% " Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze

c) Przetwérstwo warzywno-owocowe Trubitowicz, Mitkéw, Sciegny

Dziatalno$¢ zaktadu polega na:

— obrébce wstepnej, rozdrabnianiu, porcjowaniu, pakowaniu/znakowaniu oraz dostarczaniu do 26
panstwowych szkét podstawowych warzyw oraz owocéw gotowych do spozycia oraz mleka i
przetworéw mlecznych opakowanych w ramach programu dla szkét.

— produkcji oraz sprzedazy (pod zamowienie) przetworéw warzywnych i owocowych (suréwek, ogérkow
kiszonych, kapusty kiszonej) pakowaniu/znakowaniu oraz dostarczaniu do podmiotow gospodarczych w
ilosci i z czestotliwoscig okreslong w zamdwieniu.

Zaktad przetwodrstwa uczestniczy w programie dla szkét polegajgcym na dostarczaniu gotowych do spozycia

porcji owocéw, warzyw, mleka UHT oraz sokéw w kartonach. Produkty dostarczane sg wtasnym $rodkami

transportu  (samochody chtodnie), a dostawy realizowane sa do 26 szkét podstawowych
(z powiatu karkonoskiego, kamiennogérskiego, watbrzyskiego oraz zgorzeleckiego) i odbywaja sie wg $cisle
okre$lonego harmonogramu, ktéry okres$la réowniez rodzaj i ilos¢ warzyw/owocéw dostarczonych przez

producenta do szkét w trakcie 1 semestru. Warzywa i owoce do bezposredniego spozycia pakowane sg w

zaktadzie w woreczki polipropylenowe (owoce 150 g, warzywa 90 g ). Oznakowanie nadrukowane jest od
zewnetrznej strony i zawiera informacje dotyczace:

— danych producenta,

—  kraju pochodzenia,

—  nazwy zZywnosci,

— masy netto,

— termin przydatnosci do spozycia,

— informacje o dacie produkgji, ktéra jest jednoczeénie oznaczeniem partii produkcyjnej,

— opis warunkow przechowywania - w suchym i chtodnym miejscu.

Zaktad nadzorowany jest przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa. Podmiot prowadzacy zaktad znajduje
sie w ,Wykazie dostawcow zatwierdzonych” do udziatu w programie dla szkét na rok szkolny 2024/2025 -
pozycja 8 dla wojewddztwa dolnoslgskiego. Obiekt spetnia wymagania sanitarno-techniczne do prowadzenia
dziatalnosci ww. zakresie.

2.2. Obroét srodkami spozywczymi

W grupie obrotu srodkami spozywczymi skontrolowano ogétem 350 obiektéw, w tym 173 sklepy, 10 kioskéw,
34 apteki, 19 magazynow hurtowych, 10 $rodkéw transportu oraz 24 zaktady ruchome i tymczasowe
punktow sprzedazy a takze 80 innych obiektéw obrotu zywnoscia. Wystawiono 21 decyzji nakazujacych
wykonanie stwierdzanych nieprawidtowosci, takich jak:

— zty stan sanitarno-technicznego pomieszczen, urzadzen, sprzetu i wyposazenia,

—  brak aktualnego wyniku badania wody w zaktadzie,

—  brak weryfikacji i aktualizacji dokumentacji GHP/GMP oraz systemu HACCP,

— niewtasciwa prezentacja na stronie internetowej suplementéw diety.
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Wydano réwniez 4 decyzje zakazujace wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych bez identyfikacji lub
po uptywie terminu przydatnosci do spozycia, ktore dotyczyty 3 zaktadow z powiatu karkonoskiego (1 sklep i
2 punkty sprzedazy serkow) oraz 1 sklepu z miasta Jeleniej Goéry. Strony przedstawity dokumenty
potwierdzajgce odbiér i utylizacje produktéw objetych ww. decyzjami. W 2025 roku w tej grupie obiektow
przeprowadzono 452 kontrole, w tym 22 kontrole interwencyjne. Byty to kontrole w zwigzku z informacjami
od klientéw dotyczacymi nieprawidtowosci w zakresie jakosci wprowadzanych do obrotu $rodkéw
spozywczych. W grupie obrotu srodkami spozywczymi wystawiono ogétem 24 mandaty na kwote 7850 zt.
(13 w Jelenia Géra na kwote 4450 zt oraz 11 w powiecie na kwote 3400 zt) gtdwnie za naruszenie wymagan
higieniczno-sanitarnych zwigzanych z brakiem czystosci i porzadku, brakiem zapiséw w rejestrach
dotyczacych realizacji procedur GHP/GMP i HACCP oraz w zwiazku z brakiem orzeczen lekarskich do celéw
sanitarno-epidemiologicznych.

W 2025 roku do Dolnoslaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu
skierowano wniosek o wymierzenie kary pienieznej dotyczacy obiektu obrotu zywnoscig tj. sklep z terenu
Jeleniej Géry. Postepowanie w tej sprawie toczy sie od 2024 roku, kiedy przeprowadzono kontrole
interwencyjng w tym obiekcie, w zwigzku z pismem w sprawie nieprzestrzegania wymagan w zakresie
znakowania, w tym prezentacji i reklamy $rodkéw spozywczych. W pazdzierniku 2025 r. przeprowadzono w
obiekcie kontrole kompleksowga. Kontrola wykazata nieprawidtowosci w zakresie prezentacji produktéw na

stronie internetowej sklepu. PPIS w Jeleniej Gérze prowadzi postepowanie wyjasniajagce w ww. zakresie.

2.3. Zaktady zywienia zbiorowego otwartego, zamknietego oraz zaktady ustug cateringowych

a) Zaktady zywienia zbiorowego otwartego
Nadzorowano ogétem 646 obiektow, w tym 191 obiektéw matej gastronomii, 73 zaktady matej gastronomii
w obiektach ruchomych i tymczasowych oraz 7 gospodarstw agroturystycznych. W grupie obiektéw zywienia
zbiorowego otwartego wydano 16 decyzji nakazujacych wykonanie stwierdzonych nieprawidtowosci, ktére
dotyczyty:
— ztego stanu technicznego pomieszczen, urzadzen, sprzetu i wyposazenia,
—  braku wyniku badania wody,
— aktualizacji i weryfikacji procedur GHP, GMP i HACCP.
Wydano réwniez 4 decyzje zakazujace wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych bez identyfikacji lub
po uptywie terminu przydatnosci do spozycia, ktére dotyczyty zaktadoéw z powiatu karkonoskiego. Strony
przedstawity dokumenty potwierdzajace odbiér i utylizacje produktow objetych ww. decyzjami. Natozono 30
mandatow na kwote 10800 (23 w powiecie karkonoskim na kwote 8600 zt. oraz 7 w miescie Jelenia Goéra na
kwote 2200 zt. ) m.in. za brak czystosci i porzadku w zaktadzie, brudne urzadzenia i sprzet produkcyjny, brak
orzeczen lekarskich, brak zapiséw z realizacji procedur GHP/GMP, stwierdzenie srodkéw spozywczych po

uptywie daty minimalnej trwatosci/terminu przydatnosci do spozycia.
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b) Zaktady ustug cateringowych

Pod nadzorem znajduje sie 7 zaktadéw (4 w powiecie karkonoskim i 3 w Jeleniej Gorze). Skontrolowano 6
zaktadoéw. Wszystkie zaktady majg opracowane i wdrozone procedury GHP/GMP oraz systemu HACCP. W tej
grupie obiektow nie natozono mandatéw karnych ani nie wydano decyzji nakazujgcych. W 2025r. powstat 1
zaktad w Kowarach, prowadzacy dziatalno$¢ w zakresie przygotowywania i podawania na miejscu positkow z
wykorzystaniem surowcow wymagajgcych obrobki wstepnej oraz przygotowywania i dostarczania do
odbiorcéw zewnetrznych na zasadach cateringu positkow. Transport positkow odbywa sie 2 Srodkami
transportu nalezacymi do podmiotu prowadzacego zaktad w termo boksach i opakowaniach typu GN oraz
torbach termoizolacyjnych. Zaktad posiada opracowane i wdrozone procedury GHP/GMP oraz system

HACCP.

c) Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego

W tej grupie obiektéw w 2025 roku skontrolowano 135 zaktadéw. Wydano 5 decyzji nakazujacych wykonanie
obowigzkéw gtdéwnie zwigzanych z poprawa stanu technicznego zaktadéw oraz natozono 11 mandatéw na
kwote 4900 zt. (2 w Jeleniej Gorze, na kwote 800 zt oraz 9 w powiecie karkonoskim, na kwote 4100 z1).
Mandaty natozono z uwagi na zty stan sanitarno-higieniczny zaktadéw i brak zapiséw z monitoringu w ramach
GHP/GMP i HACCP.
W tej grupie obiektow znajduja sie m.in. bloki zywienia w szpitalach i sanatoriach , stotéwki szkolne i
przedszkolne.
Krétka charakterystyka blokow zywienia w szpitalach.
Pod nadzorem Powiatowej Stacji znajduje sie 11 blokéw zywienia w szpitalach, w tym 3 prowadzace
dziatalno$¢ na zasadach cateringu. Stan techniczny w blokach zywienia w szpitalach jest dobry. W 2025 r.
skontrolowano 8 zaktadéw, w tym 1 w zakresie cateringu. Zywienie pacjentéw oceniono we wszystkich
skontrolowanych zaktadach. Przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne w zakresie zywienia pacjentéw, w tym
1 w zaktadzie z systemem cateringowym.
a) Bloki zywienia:
— blok zywienia w szpitalu MSWiA w Jeleniej Gérze - przeprowadzono kontrole sanitarng, nie
stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-technicznych, jadtospis oceniono jako prawidtowy;
—  blok zywienia w ZOL w Mitkowie - przeprowadzono kontrole sanitarng, nie stwierdzono
nieprawidtowosci sanitarno- technicznych, jadtospis oceniono jako prawidtowy;
— w Wojewddzkim Szpitalu Rehabilitacyjnym w Janowicach Wielkich przy ulicy Sudeckiej 15
przeprowadzono kontrole kompleksowa, sposéb zywienia pacjentéw oceniono jako prawidtowy,
— ZOL w Jeleniej Gérze przy ulicy Zeromskiego 2 - przeprowadzono kontrole sanitarna, nie stwierdzono
nieprawidtowosci, zywienie pacjentéw oceniono jako prawidtowe;
—  blok zywienia w WCSKJ w Jeleniej Gérze - przeprowadzono kontrole kompleksowa w oparciu o arkusz
oceny, stwierdzono nieprawidtowo$¢ w zakresie braku aktualizacji i weryfikacji procedur Dobrej

Praktyki Higienicznej GHP, wydano decyzje nakazujgca; przeprowadzona kontrola sprawdzajaca
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wykazata usuniecie nieprawidtowosci; jadtospis oceniono jako prawidtowy; obiekt spetnia wymagania
sanitarno-techniczne w zakresie zywienia pacjentéw:
—  blok zywienia w szpitalu Wysoka taka w Kowarach - przeprowadzono kontrole kompleksowg, ktéra
nie wykazata nieprawidtowosci, jadtospis oceniono jako prawidtowy.
Nastepnie do Powiatowe] Stacji wptyneto zgtoszenie dotyczace ztej jakosci positkow w ww. zaktadzie.
Przeprowadzono kontrole interwencyjng, ktéra nie wykazata nieprawidtowosci w zywieniu pacjentéw;
— przeprowadzono kontrole kompleksowa punktu wydawania positkbw w systemie cateringowym w
Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym w Szklarskiej Porebie, przeprowadzona kontrola nie wykazata
nieprawidtowosci, jadtospis oceniono jako prawidtowy.
We wszystkich obiektach szpitalnych wskazanych wyzej wdrozone sg zasady Dobrej Praktyki

Higienicznej i Produkcyjnej oraz zasady systemu HACCP.

Bloki zywienia w sanatoriach
Wedtug ewidencji w tej grupie obiektow znajduje sie 8 zaktaddéw, w tym 5 w systemie cateringowym.
Skontrolowano 5 zaktaddow, w tym 3 cateringowe. Restauracja Zdrojowa ,Edward” w Jeleniej Gérze przy Parku
Zdrojowym 4 prowadzi petng produkcje positkéw oraz dostarcza positki w formie cateringu do 5 obiektow
nalezacych do Polskiej Grupy Uzdrowisk PGU Uzdrowisko Cieplice. W Restauracji ,Edward” w 2025 roku
przeprowadzono kontrole sanitarng w zwigzku z wnioskiem Strony o zatwierdzenie dodatkowej dziatalnosci tj.

sprzedaz lodéw porcjowanych na tarasie zewnetrznym w sezonie letnim. Wydano decyzje zatwierdzenia.

Przeprowadzono kontrole kompleksowe w trzech zaktadach w systemie cateringowym, tj.:
,Kuchnia tymczasowa w Domu Zdrojowym” - kontrola wykazata 1 nieprawidtowos$¢ dotyczacy ztego
stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitu w miejscu ekspozycji wyrobéw gotowych w jadalni. Wszczeto
postepowanie administracyjne. Zywienie kuracjuszy oceniono jako prawidtowe.

— ,Restauracja Zdrojowa Dtugi Dom” - przeprowadzona kontrola oraz ocena zywienia pensjonariuszy nie
wykazaty nieprawidtowosci w zywieniu kuracjuszy.

— ,Kuchnia cateringowa Lalka” - przeprowadzona kontrola oraz ocena zywienia pensjonariuszy nie wykazaty
nieprawidtowosci w zywieniu kuracjuszy.

— w Centrum Rehabilitacji Rolnikow KRUS w Szklarskiej Porebie przeprowadzono kontrole kompleksows,
ktéra nie wykazata nieprawidtowosci zaréwno sanitarnych, jak i w zakresie zywienia kuracjuszy.

W tej grupie zaktadéw opracowano i wdrozono procedury GMP, GHP oraz procedury oparte na zasadach

systemu HACCP. Prowadzony jest staty nadzér nad jakoscig zdrowotng produkowanej zywnosci, nad procesem

technologicznym, nad jakos$cia wody uzywanej w zaktadach, nad kwalifikacjami oraz higieng pracownikéw,

ochrong zaktadu przed zewnetrznymi czynnikami stwarzajacymi zagrozenie dla bezpieczenstwa zywnosci oraz

nad prawidtowym zywieniem kuracjuszy.
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Stotéwki w szkotach i przedszkolach

W zaktadach zywienia zamknietego w obiektach szkolnych i przedszkolnych w roku 2025 znajdowato sie pod
nadzorem 69 zaktadéw, w tym 30 w systemie cateringowym. Skontrolowano 35 zaktadoéw, przeprowadzajac
w nich 38 kontroli. W 2025 roku w tych grupach obiektow nie natozono mandatéw karnych ani nie wydawano
decyzji nakazujacych.

Podsumowujac w 2025 roku dokonano oceny jadtospiséw w 25 obiektach, w tym 16 w przedszkolach i 9
stotéwkach szkolnych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zywieniu dzieci i mtodziezy. Podsumowujac w
2025 roku dokonano oceny jadtospiséw w 25 obiektach, w tym 16 w przedszkolach i 9 stotéwkach szkolnych.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zywieniu dzieci i mtodziezy.

3. Wytwoérnie oraz miejsca obrotu materiatéow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

W 2025 roku pod nadzorem znajdowato sie w sumie 35 zaktadéw produkcji i obrotu materiatami i wyrobami

przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia. Skontrolowano 17 zaktaddéw (3 zaktady produkcyjne, 14 sklepow i

1 hurtownie). W jednym zaktadzie natozono mandat karny na kwote 200 zt za brak wpisu do rejestru

zaktadow. W zaktadzie tym przeprowadzono kontrole interwencyjng w lutym 2025 r., w zwigzku ze

zgtoszeniem konsumenckim dotyczacym wprowadzania do obrotu wyrobow 3D (foremki do ciasta) na portalu

Allegro. Kontrola wykazata, ze w zaktadzie produkowane byty wyroby 3D, gtéwnie artykuty ogrodowe oraz

niewielkie ilosci foremek do ciasta 3D. W trakcie kontroli strona poinformowata, ze catkowicie rezygnuje z

produkcji przedmiotowych foremek i usunie oferty sprzedazowe z portalu Allegro. W dniu kontroli w zaktadzie

nie stwierdzono wydrukéw 3D przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Pod nadzorem Powiatowej Stacji znajdujg sie 4 hurtownie prowadzace obrét materiatami i wyrobami

przeznaczonym do kontaktu z zywnoscia:

— Hurtownia RAF-PAK w Jeleniej Gérze przy ul. Kaczawskiej 4b, ktéra oferuje sprzedaz hurtowa materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, zostata wpisana do rejestru zaktadéw w 2025 roku.
W zakfadzie przewazajgca dziatalno$é nie jest zwigzana z obrotem materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, lecz ze sprzedaza chemii uzytkowej.

— Hurtownia JAG w Jeleniej Goérze przy ulicy Spétdzielczej 55A, prowadzaca dziatalno$¢ w zakresie
sprzedazy hurtowej materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz dostarczanie
witasnymi srodkami transportu do odbiorcéw zgodnie z zamdwieniem.

— Hurtownia WIREX w Jeleniej Gérze przy ulicy Karola Miarki 54A, prowadzaca dziatalno$¢ w zakresie
sprzedazy hurtowej materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz dostarczanie
wtasnymi srodkami transportu do odbiorcéw zgodnie z zamoéwieniem.

—  Hurtownia opakowan PIRUM w Jeleniej Gorze przy ulicy Czarnoleskiej 25. Zakres jej dziatalnosci polega
na obrocie artykutami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, gtéwnie artykutami jednorazowego
uzytku z papieru, styropianu, plastiku oraz z materiatéw naturalnych, takich jak: bambus, drewno, pulpa

trzcinowa. Hurtownia realizuje zamdéwienia wtasnymi $rodkami transportu. W pazdzierniku 2025 r. w
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zaktadzie przeprowadzono kontrole sanitarna. Nie stwierdzono nieprawidtowosci. W trakcie kontroli
pozytywnie oceniono oznakowanie wybranych materiatéw do kontaktu z zywnoscia, ich deklaracje
zgodnosci. Roéwniez pozytywnie oceniono, przy pomocy listy pytan kontrolnych dla zaktadéw obrotu

materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, deklaracje przedmiotowego produktu.

Pod nadzorem Powiatowej Stacji znajduja sie rowniez trzy wytwaoérnie materiatéw i wyrobéw przeznaczonych

do kontaktu z zywnoscig

Jelenia Plast w Jeleniej Gérze przy ulicy Spétdzielczej 47 zajmuje sie gtéwnie produkcjg artykutéw
ogrodowych oraz artykutéw gospodarstwa domowego, w tym w niewielkim stopniu materiatami i
wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, ktérych produkcja polega na formowaniu
wtryskowym i rotacji. W zaktadzie zatrudnionych jest tacznie 700 oséb. Zaktad posiada wtasne hale
produkcyjne o powierzchni 75 000 m2 tacznie. Od 1998 roku Jelenia Plast posiada certyfikaty ISO 9002,
ISO 9001: 2015. W kwietniu 2025 r., przy wspétudziale przedstawiciela Dolnoslaskiego Paristwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego we Woroctawiu, przeprowadzono w zaktadzie kontrole
kompleksowg, podczas ktérej nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Huta Szkta Julia w Piechowicach przy ulicy Krysztatowej 73, produkuje wyroby szklane ozdobne,
uzytkowe oraz przeznaczone do kontaktu z zywnoscig (kieliszki, karafki, szklanki, talerze itp.), z
przeznaczeniem na rynek krajowy i eksport. Huta prowadzi sprzedaz hurtowa oraz detaliczng swoich
produktéw. W czerwcu 2025 r. w zaktadzie przeprowadzono kontrole kompleksowa, podczas ktorej
stwierdzono, ze wielko$¢ produkcji na przestrzeni 3 lat ma tendencje spadkowa. W zaktadzie w ramach
»Planu pobierania prébek do badan zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla PIS na 2025"
pobrano do badania wyroby pn. , Szklanka z bezbarwnego szkta, z zewnetrzng fioletowa barwa i ztobiong
strukturg”, w kierunku migracji otowiu, kadmu. Wynik badan byt prawidtowy.

C-TECH w Kowarach przy ulicy Zamkowej 9. Zakres dziatalnos¢ obejmuje produkcje wyrobéw z tworzyw
sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Zaktad w 2025 roku nie produkowat wyrobéw

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, o czym strona poinformowata PPIS w Jeleniej Gérze.

W 2025 roku nadzér nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig byt prowadzony

w ramach biezacego nadzoru w zaktadach produkcji zywnosci, zaktadach zywienia zbiorowego oraz obrotu

srodkami spozywczymi. W czasie urzedowych kontroli sprawdzono:

czy stosowane materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig posiadaja informacje o
mozliwosci stosowania do kontaktu z zywnoscig (nie stwierdzono nieprawidtowosci),

czy zaktady stosujgce materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia do pakowania srodkow
spozywczych lub podawania positkéw posiadajg dokumentacje - deklaracje zgodnosci dla stosowanych
wyrobow i materiatow (nie stwierdzono nieprawidtowosci),

czy wyroby i materiaty do kontaktu z zywnoscig sg prawidtowo przechowywane, tak aby nie ulegaty

zanieczyszczeniu,
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— czy stosowane materiaty i wyroby uzywane w obiektach s3 w dobrej kondycji - w tym zakresie

stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Jakos¢ zdrowotna pobranych prébek srodkéw spozywczych

W 2025 roku pobrano 266 prébek, w tym 262 zgodnie z ,Planem pobierania prébek do badania zywnosci w
ramach urzedowej kontroli i monitoringu w PIS” na 2025 r.

Pobrano 8 prébek produktéw zywnosciowych do oznaczania skazen promieniotwdérczych - pomiar zawartosci
Cs-137 w ramach monitoringu GIS, PAA, GIOS badanych w laboratorium Oddziatu Higieny Radiacyjnej
Wojewddzkiej Stacji we Wroctawiu.

W sklepach spozywczych oraz w hurtowniach pobrano tacznie 196 prébek do badan w kierunku oznaczania:
metali, substancji dodatkowych, mikotoksyn, azotandéw, zawartosci witamin i substancji mineralnych, WWA,
skazen promieniotwoérczych, akrylamidu, zanieczyszczern mikrobiologicznych, kryteriow czystosci substancji
dodatkowych, pestycydéw, alkaloidéw pirolizydynowych, nadchloranu, 3MCPD, jodku potasu, GMO,
histaminy, aromatéw, wykrywania biatka orzecha oraz prawidtowosci znakowania.

Od producentéw, przedsiebiorcéw z terenu bedacego pod nadzorem PPIS w Jeleniej Gorze (piekarnie,
cukiernie, automaty do lodéw, zaktady zywienia zbiorowego otwartego, w tym zaktady matej gastronomii,
wytwornia krysztatow, producenci pierwotni, inne wytwoérnie zywnosci) pobrano 52 prébki do badan w
kierunku oznaczania: zanieczyszczen mikrobiologicznych, skazen promieniotwérczych, metali, migracji otowiu
i kadmu, zawartosci formaldehydu, mikotoksyn, wykrywania orzecha/biatek orzecha, WWA, kryteriow
czystosci substancji dodatkowych oraz prawidtowosci znakowania.

Wszystkie pobrane prébki w zbadanym zakresie spetnity wymagania zdrowotne zywnosci.

W 2025 roku réwniez pobrano 5 prébek z grupy materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia
oraz 1 probke kosmetykow dla dzieci. Probki, ktére zostaty pobrane od producenta, ze sklepu oraz z hurtowni,
w zakresie badanych parametréw byty prawidtowe.

Z aptek pobrano 4 probki (w tym 1 probke lokalnego producenta dziatajacego na zasadach produkcji
kontraktowej) do badan w kierunku oznaczania zawartosci witamin i sktadnikow mineralnych, metali, cytryniny
oraz prawidtowosci znakowania. Probki pobrane w aptekach w badanych zakresach spetniaty wymagania

zdrowotne zywnosci.

5. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych.

5.1. System RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach)

W 2025 roku prowadzony byt staty nadzér nad realizacja dziatan zwigzanych z wycofywaniem z obrotu
Zywnosci niebezpiecznej w ramach systemu RASFF. W 2025 roku w ramach tego systemu otrzymano 95
powiadomien, w tym 23 alarmowe.

Przeprowadzono tacznie 48 kontroli, w tym:

— 15 w sklepach spozywczych, w tym 4 w super i hipermarketach,

— 15 w hurtowniach spozywczych,
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— 3 winnych obiektach obrotu zywnoscia

— 9 w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego

— 4 winnych miejscach obrotu wyrobami do kontaktu z zywnoscia,

— 1 wkuchni domowej,

— 1w piekarni.

Ponadto przeprowadzano 53 postepowania wyjasniajace, m.in. u oséb prywatnych, w zaktadach zywienia
zbiorowego otwartego i zamknietego, w sklepach i hurtowniach spozywczych.

W sklepach duzych sieci handlowych za procesy wycofywania i utylizacji odpowiadajg centrale
poszczegdlnych sieci.

Do systemu RASFF zgtoszono produkty spozywcze:

— najczesciej kwestionowano produkty ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne, (w tym obecnos$é
Salmonella - dotyczyto to m.in. 8 partii $wiezego miesa drobiowego dystrybuowanego przez lokalng
hurtownie)

— ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne, np. migracja metali ciezkich otowiu i kadmu

— ze wzgledu na inne zagrozenia, np. obecnos¢ ciata obcego.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze nie wygenerowat zadnego

powiadomienia wychodzacego

5.2. Nadzér nad znakowaniem zywnosci i bezpieczenstwem srodkéw spozywczych dla okreslonych grup
(zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego, dla niemowlat i matych dzieci, srodkow
spozywczych zastepujacych catodzienng diete do kontroli masy ciata) suplementéw diety oraz
srodkéw spozywczych wzbogaconych

W 2025 r. podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych, gtéwnie w zaktadach produkcji zywnosci,

przeprowadzano oceny znakowania $rodkéw spozywczych. Zwracano uwage na to jakie informacje

umieszczane s3 na etykietach i czy s3 one zgodne z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

NR 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat

zywnosci (...). We wszystkich skontrolowanych zaktadach sprawdzano réwniez czy na etykietach oraz w

menu/jadtospisach znajduja sie informacje o sktadnikach powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji

zgodnie z ww. rozporzadzeniem.

W przypadku suplementow diety oraz srodkéw spozywczych dla okre$lonych grup w 2025 roku w sumie
przeprowadzono analize oznakowania:
— 26 suplementéw diety, w tym w 4 produktach dokonano oceny prezentacji na stronie internetowe;j,
— 19 $rodkéw spozywczych dla okreslonych grup konsumentéw, w tym 2 prébki z grupy preparaty do
poczatkowego zywienia niemowlat, mleko poczatkowe oraz preparaty do dalszego Zywienia

niemowlat, mleko nastepne; w tym 15 prébek z grupy $rodki spozywcze uzupetniajgce obejmujace
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produkty przetworzone i inne $rodki spozywcze dla niemowlat i matych dzieci w wieku od roku do
trzech lat; w tym 2 prébki z grupy zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.
Oceniane produkty pochodzity z obrotu, w tym z poboru prébek od przedsiebiorcéw z terenu bedacego pod
nadzorem PSSE w Jeleniej Gérze oraz produktéw oferowanych przez Internet.
W sumie zakwestionowano 6 suplementéw diety, w tym 3 w ktérych oceny dokonywano réwniez przez
Internet. Skutkiem tego byty postepowania administracyjne prowadzone wobec przedsiebiorcéw z terenu
bedacego pod nadzorem tutejszej stacji, natomiast w przypadku przedsiebiorcéw spoza terenu
nadzorowanego przez PSSE w Jeleniej Gérze powiadamiano odpowiednich Paristwowych Powiatowych
Inspektoréw Sanitarnych.
Produkty dyskwalifikowano m.in. ze wzgledu na nieprawidtowe oznakowanie opakowan jednostkowych
Srodkéw spozywczych w zakresie m.in. stosowanych oswiadczen oraz za:
—  brak wykazu sktadnikéw,
— brak wskazania porcji produktu zalecanej do spozycia w ciggu dnia,
— niepetne dane producenta - tylko nazwa, bez adresu.
W niektorych przypadkach w oznakowaniu suplementéw diety zaréwno na opakowaniach jednostkowych jak
i prezentacji przez srodki przekazu na odlegtos¢, nie umieszczano informacji w sprawie sktadu oraz
oznakowania suplementow diety m.in:
— brak ostrzezenia dotyczacego nieprzekraczania zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia,
— brak stwierdzenia, ze suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety,
— brak stwierdzenia, ze suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla
matych dzieci.
Ponadto w 2025 roku w ramach urzedowej kontroli i monitoringu zywnosci pobrano do badan laboratoryjnych
w kierunku min. zawartosci witamin i sktadnikow mineralnych oraz znakowania:
— 13 prébek z grupy suplementy diety,
— 18 prébek z grupy zywnos¢ dla okreslonych grup, w tym:
e 2 probki z grupy preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe oraz
preparaty do dalszego zywienia niemowlat, w tym mleko nastepne,
e 15 prébek z grupy srodki spozywcze uzupetniajace obejmujgce produkty przetworzone i inne $rodki
spozywcze dla niemowlat i matych dzieci w wieku od roku do trzech lat,

e 1 prébka z grupy zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
Wszystkie ww. prébki w badanych zakresach spetniaty wymagania zdrowotne zywnosci.

5.3. Nadzér nad obrotem grzybami i przetwérstwem grzybéw oraz zatrucia grzybami
W okresie 2025 roku sprawowany byt biezacy nadzér nad obrotem grzybami swiezymi, suszonymi, oraz

przetworami grzybowymi. W trakcie kontroli w obiektach obrotu zywnoscig oraz w obiektach zywienia
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zbiorowego skupiano sie na oznakowaniu grzybéw wprowadzanych do obrotu oraz na identyfikacji i ocenie

grzybéw $wiezych/ potraw z grzybami.

W Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Jeleniej Gérze w godzinach urzedowania grzyboznawcy

na biezaco udzielali porad w zakresie okreslania przynaleznosci gatunkowej grzybéw. Udzielono tacznie 31

porad, wydano 7 atestéw (w tym 4 na grzyby suszone).

Na terenie miasta Jelenia Géra oraz na terenie powiatu karkonoskiego nie wystapity zatrucia po spozyciu

grzybéw.

5.4. Charakterystyka stanu sanitarnego zaktadoéw zywnosciowo-zywieniowych zlokalizowanych w

miejscowosciach turystycznych

Skontrolowano 728 obiektéw w miejscowosciach turystycznych. Przeprowadzono w nich 990 kontroli

sanitarnych. Wystawiono 63 mandaty karne na kwote 22 550 zt., gtdwnie za zty stan sanitarno-higieniczny

zaktadow, brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych, niewtasciwie prowadzone procesy produkcyjne oraz
brak realizacji opracowanych procedur systemu HACCP.

W sezonie 2025 skontrolowano nastepujace schroniska:

— Schronisko Strzecha Akademicka, W 2025 roku wptyneto zgtoszenie konsumenckie dotyczace
nieprawidtowosci sanitarnych i ztej jakosci potraw. Przeprowadzona kontrola interwencyjna potwierdzita
wskazane w zgtoszeniu nieprawidtowosci. Natozono mandat karny. Przeprowadzono kontrole
sprawdzajaca, ktéra potwierdzita wyeliminowanie nieprawidtowosci.

—  Schronisko Dom Slaski. W 2025 r. przeprowadzono kontrole kompleksowa i nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

— Schronisko Na Przeteczy Okraj. W listopadzie 2025 roku wptyneto zgtoszenie konsumenckie dotyczace
niewtasciwego stanu sanitarnego w zaktadzie. Przeprowadzono kontrole interwencyjng, ktéra nie
wykazata nieprawidtowosci.

— Schronisko Samotnia. W sierpniu 2025 roku przeprowadzono kontrole interwencyjng w zwigzku ze
zgtoszeniem konsumenckim dotyczacym ztej jakosSci positkdéw, ztego stanu sanitarnego zaktadu oraz
obecnosci szkodnikéw. Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci. W pazdzierniku 2025 roku wptyneto
kolejne zgtoszenie konsumenckie dotyczace ztej jakosci potraw oferowanych w zaktadzie oraz
niewtasciwego stanu sanitarnego. Kontrola interwencyjna nie potwierdzita ww. nieprawidtowosci.

— Stacja Turystyczna Orle. W sierpniu 2025 roku wptyneto zgtoszenie konsumenckie dotyczace ztego stanu
sanitarnego w zaktadzie oraz niewtasciwej jakosci serwowanych positkéw. Przeprowadzona kontrola
interwencyjna wykazata szereg nieprawidtowosci sanitarnych i technicznych. Natozono mandat karny. W
krotkim czasie przeprowadzono kontrole sprawdzajaca, wszystkie nieprawidtowosci sanitarne zostaty
usuniete. Na usuniecie uchybienn sanitarno-technicznych wydano decyzje nakazujgca. Kontrola

sprawdzajgca wykazata usuniecie wszystkich nieprawidtowosci.
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—  Schronisko Kochanéwka. W lipcu 2025 roku przeprowadzono kontrole kompleksowa. Kontrola wykazata
nieprawidtowos$¢ polegajaca na braku aktualnego wyniku badania wody z ujecia indywidualnego. Wydano
decyzje nakazujaca. Kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie ww. zalecenia.

— Bufet Wysoki Kamien. We wrzesniu 2025 roku przeprowadzono kontrole kompleksows. Kontrola nie
wykazata nieprawidtowosci.

— Schronisko Szrenica. Przeprowadzona kontrola kompleksowa nie wykazata nieprawidtowosci.

—  Schronisko Hala Szrenicka. Przeprowadzona kontrola kompleksowa nie wykazata nieprawidtowosci.

6. Podsumowanie

W trakcie przeprowadzania kontroli sanitarnych zwiazanych z dziatalno$cig Sekcji Bezpieczenstwa Zywnosci i
Zywienia zwracano szczegdlng uwage na przestrzeganie wymagan sanitarno-higienicznych w zaktadach
okreslonych w przepisach prawa zywnos$ciowego. Istotnym elementem postepowan kontrolnych byta ocena
systeméw identyfikowalnosci srodkéw spozywczych, umozliwiajagcych $ledzenie drogi produktu na kazdym
etapie jego obrotu. Sprawdzano prawidtowos¢ dokumentacji, mozliwo$¢ szybkiego ustalenia pochodzenia

produktéw oraz zgodno$¢ z wymaganiami dotyczacymi traceability.

Duzy nacisk potozono takze na kontrole prawidtowego znakowania zywnosci, w tym poprawnos¢ informacji
zamieszczonych na etykietach, ich czytelnos¢, zgodnosc z aktualnymi przepisami prawa zywnosciowego oraz

brak tresci mogacych wprowadzaé konsumenta w btad.

W placéwkach zywienia zbiorowego zamknietego kontrolowano jakos¢ i bezpieczenstwo stosowanych
surowcow, warunki przechowywania zywnosci oraz prawidtowosc¢ sporzadzania jadtospiséw. Szczegdlng
uwage zwracano na zapewnienie wtasciwego zywienia dzieci, mtodziezy, pacjentéw, kuracjuszy oraz
pensjonariuszy, ze szczegdlnym uwzglednieniem norm zywieniowych, zasad racjonalnego zywienia, a takze

dostosowania diet do indywidualnych potrzeb i zalecen zdrowotnych.

Ciagle wazne jest wdrazanie i przestrzeganie procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP, ktére musza by¢

uaktualniane na biezaco.

W przypadku zgtoszen i uwag od konsumentéw dotyczacych nieprawidtowosci w zaktadach szybko

reagowano i rozpatrywano zgtoszenia bez zbednej zwtoki.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wspoétpracuje z innymi inspekcjami zajmujacymi sie
bezpieczenstwem zywnosci, m.in. z Inspekcja Weterynaryjng w Jeleniej Gérze oraz Inspekcjg Ochrony Roslin i

Nasiennictwa w zakresie nadzoru nad produkcja pierwotna.
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V. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

1. Zaopatrzenie ludnosci w wode
Jednym z wazniejszych zagadnien Inspekcji Sanitarnej jest bezpieczernstwo zdrowotne wody przeznaczonej do
spozycia. W roku 2025 pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej Gérze
znajdowato sie 154 obiekty zwigzane z zaopatrzeniem ludnoéci w wode do spozycia. Byty to wodociagi i ujecia

zbiorowego zaopatrzenia w wode, ujecia indywidualne oraz studnie publiczne.

1.1. Pobdr wody na potrzeby eksploatacji sieci wodociggowej

Aktualnie pod nadzorem PSSE w Jeleniej Gorze znajduje sie 67 ujec¢ wody, ktére zaopatruja sieci wodociggow

publicznych (40 gtebinowych, 27 powierzchniowych).

W 2025 roku zbadano jakos¢ wody z 8 uje¢ powierzchniowych usytuowanych na zbiorniku

i ciekach wodnych:

—  Zbiornik Sosndéwka - kategoria A1 zasila strefe zaopatrzenia ,Zbiornik Sosnéwka” w Jeleniej Gorze.

— Ujecie Grabaréw na rzece Boébr-kategoria A2 (ze wzgledu na zwiekszong liczbe bakterii grupy coli,
Escherichia coli i paciorkowcéw). Ujecie zasila strefe zaopatrzenia w wode ,Grabaréw” w Jeleniej Gorze.

—  Ujecie Kamienna Wieza na potoku Sopot-kategoria A2 (ze wzgledu na zwiekszong barwe i zwiekszong
liczbe bakterii grupy coli). Ujecie zasila strefe zaopatrzenia w wode strefe zaopatrzenia gérny Jagnigtkéw
w Jeleniej Gorze.

—  Ujecie Lesniczéwka na Potoku Polskim -kategoria A2 (ze wzgledu na zwiekszong liczbe bakterii grupy coli,
Escherichia coli i paciorkowcow). Ujecie zasila w wode dolng cze$é Jagnigtkowa i Sobieszéow w Jeleniej
Goérze.

— Potok Kamienczyk-kategoria A2 (ze wzgledu na zwiekszong liczbe bakterii grupy coli, Escherichia coli,
paciorkowcow i barwe). Ujecie zasila strefe zaopatrzenia w wode ,Lesny Domek” w Szklarskiej Porebie.

— Ujecie Kowary Gdérne na potoku- kategoria A2 (ze wzgledu na zwiekszong liczbe bakterii grupy coli i
barwe). Ujecie zasila w wode strefe zaopatrzenia ,Kowary Gorne” w Kowarach.

—  Ujecie Kowary Srednie na potoku Malina-kategoria A2 (ze wzgledu zanizone pH i zwiekszona liczbe
bakterii grupy coli). Ujecie zasila strefe zaopatrzenia w wode Kowary Srednie w Kowarach.

—  Ujecie Kowary Wojkoéw na potoku Kalnica-kategoria A2 (ze wzgledu na zwiekszong liczbe bakterii grupy
coli). Ujecie zasila strefe zaopatrzenia Wojkow w Kowarach.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej z dnia 13 wrze$nia 2019 roku

W sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia

ludnosci w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, wody kategorii A2 wymagaja typowego uzdatniania

fizycznego i chemicznego oraz dezynfekcji przez chlorowanie koncowe. Uzdatnianie chemiczne wody
dobierane jest w zaleznosci od tego jaki parametr jest podwyzszony lub zanizony (jak w przypadku odczynu

pH).
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1.2. Struktura wodociagéw w Jeleniej Gorze i powiecie karkonoskim
W roku 2025 pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej Gérze znajdowato sie

22 wodociagi:

Miasto Jelenia Géra

Do Przedsiebiorstwa Wodociggdw i Kanalizacji “Wodnik” Sp. z o. o. nalezy wodociag Jelenia Gora, ktéry jest
zaopatrywany w wode z 3 uje¢ powierzchniowych i 1 ujecia infiltracyjnego.

Powiat Karkonoski

Do Karkonoskiego Systemu Wodociggow i Kanalizacji Sp. z o. o. nalezy 14 wodociggow:

—  Wodociag Szklarska Poreba (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

Wodociag Piechowice (zaopatrywany przez ujecie powierzchniowe),

Wodociagg Podgdrzyn (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

Wodocigg Kowary (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

Wodocigg Mystakowice (zaopatrywany przez ujecie podziemne),

Wodociag Mitkéw (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

Wodociagg Michatowice (zaopatrywany przez ujecia podziemne),

Wodocigg Kowary Wojkow (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

Wodociag Kowary Podgorze (zaopatrywany przez ujecie podziemne),

Wodociag Bukowiec (zaopatrywany przez ujecie podziemne),

Wodociag Kostrzyca (zaopatrywany przez ujecie podziemne),

Wodociag Zachetmie (zaopatrywany przez ujecie infiltracyjne),

—  Wodociag Sosndéwka (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

—  Wodociag Przesieka (zaopatrywany przez ujecie podziemne).

Do “Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej” Sp. z 0.0. w Karpaczu nalezg 2 wodociagi i s3 to:
—  Wodociag Karpacz (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne),

—  Wodociag Karpacz Gérny (zaopatrywany przez ujecia powierzchniowe i podziemne).

Do Gminnego Systemu Wodociggow i Kanalizacji “Kamienica” Sp. z 0.0. nalezg 2 wodociagi i s3 to:

—  Wodociag Stara Kamienica-Kromnoéw (zaopatrywany przez ujecia podziemne),

—  Wodociag Kopaniec (zaopatrywany przez ujecie podziemne).

Do Gminy Jezéw Sudecki nalezg 2 wodociagi i s3 to:

—  Wodociag Jezéw Sudecki (zaopatrywany przez ujecia podziemne),

—  Wodociag Czernica (zaopatrywany przez ujecie podziemne).

Od 1 stycznia 2025 r. wodociagi Gminy Jezow Sudecki sg zarzadzane przez Przedsiebiorstwo Wodociagow i

Kanalizacji ,Dolina Bobru” w Bolestawcu Sp. z 0.0. ul. tasicka 17 w Bolestawcu.

Do Gminy Janowice Wielkie nalezy wodociag Janowice Wielkie (zaopatrywany

W czesci przez ujecie podziemne i wodocigg z Gminy Marciszéw).
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2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze, na podstawie przepiséw rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z
2017, poz. 2294) ocenia jako$¢ wody wodociggdw publicznych znajdujgcych sie na terenie miasta Jeleniej Gory

i powiatu karkonoskiego.

2.1. Ocena jakosci wody dostarczanej przez wodociagi w 2025 roku

W wodociggu Jelenia Géra w 2025 r. stwierdzono przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi.

W powiecie karkonoskim funkcjonuje 21 wodociggdw publicznych, z czego w 19 stwierdzono przydatnosc
wody do spozycia przez ludzi.

W 2 wodociggach powiatu karkonoskiego stwierdzono warunkowg przydatno$¢ wody do spozycia przez
ludzi.

Byty to wodociagi:

—  Piechowice, ze wzgledu na zwiekszong zawartos¢ glinu,

—  Szklarska Poreba, ze wzgledu na zwiekszong zawarto$¢ glinu.

2.2. Analiza przekroczen parametréw mikrobiologicznych

W wodociagu Jelena Géra pod wzgledem sktadu mikrobiologicznego w pojedynczej prébce na 127 zbadanych
prébek Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze i PWiK ,Wodnik” stwierdzono niezgodnosci. Dotyczyty one strefy
zaopatrzenia z ujecia ,Grabaréw”, gdzie stwierdzono zwiekszong ogdlng liczbe mikroorganizméw w 22°C po
48 h, przy znikomej zawartosci chloru. Zalecono zwiekszenie dawki chloru. Badania wykonane po dziataniach
naprawczych potwierdzity prawidtowg jako$¢ wody.

W powiecie karkonoskim na 242 prébki zbadane przez Powiatows Stacje i przedsiebiorstwa wodociggowo-

kanalizacyjne, pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych, przekroczenia stwierdzono w 5 prébkach:

W wodociggach Kostrzyca, Mystakowice, Piechowice i Szklarska Poreba w pojedynczych prébkach zbadanych
w zakresie badan wewnetrznych stwierdzono nadmierng ilo$¢ ogdlnej liczby mikroorganizméw w 22°C po 48h,
przy matej zawartosci chloru wolnego. Po korekcie dawki dezynfektanta nastepne zbadane probki byty
prawidtowe.

W wodociggu Stara Kamienica-Kromnoéw stwierdzono zwiekszona liczbe bakterii grupy coli i Escherichaia coli.
Na stronie internetowej Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze podano do wiadomosci publicznej komunikat
dotyczacy pogorszenia jakosci wody do spozycia w Starej Kamienicy i Kromnowie.

Prawidtowe wyniki badania wody potwierdzity skutecznos¢ podjetych dziatan przez Gminny System

Wodociggdw i Kanalizacji ,Kamienica”. Nie odnotowano przypadkéw zatrué i choréb wodozaleznych.

2.3. Analiza przekroczen parametréw chemicznych - odstepstwa

W roku 2025 nie przyznawano odstepstw od wymaganej jakos$ci wody.
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W Jeleniej Gérze Powiatowa Stacja i PWIiK ,Wodnik” zbadaty 128 préobek wody w zakresie parametrow
chemicznych. W 2 pojedynczych prébkach stwierdzano zwiekszong zawarto$¢ chloroformu i glinu.

Prowadzono postepowanie administracyjne. Nastepne zbadane prébki potwierdzity prawidtows jakos¢ wody.

W powiecie karkonoskim, w zakresie parametréw chemicznych, na 253 préobek zbadanych przez Powiatowg
Stacje w Jeleniej Gorze i przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne zdyskwalifikowano 35 prébek.
Najczesciej przekraczanymi parametrami fizykochemicznymi byt zanizony odczyn pH, zwiekszona zawartos¢
glinu i chloroformu. W pojedynczych préobkach stwierdzano zwiekszong zawartos¢ THM, zelaza i manganu
oraz podwyzszong metnos¢ i utlenialnosc.

Zwiekszona zawartos$¢ glinu wystepowata najczesciej w wodociagu Szklarska Poreba i nieco rzadziej w
wodociggu Piechowice.

Dla strefy zaopatrzenia ,Lesny Domek” wodociggu Szklarska Poreba, na wniosek Karkonoskiego Systemu
Wodociggdw i Kanalizacji Sp. z o.0., Paiistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze wydat zgode
na warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia w zakresie glinu do maksymalnej wartosci

parametrycznej glinu wynoszacej 900 pg/I.

W strefie zaopatrzenia ,Lesny Domek” w ciggu roku stwierdzono w 6 prébkach znaczne przekroczenie
wartosci parametrycznej glinu, ktéra zostata okreslona w decyzji warunkowej. Wszczete zostato postepowanie
egzekucyjne. Nastepne zbadane prébki miescity sie w granicach dopuszczalnej maksymalnej wartosci
parametrycznej okreslonej w decyzji warunkowe;j.

Dla strefy zaopatrzenia z ujecia ,Gorzyniec” wodociggu Piechowice byta wydana decyzja na warunkowa
przydatno$¢ wody do spozycia w zakresie glinu do maksymalnej wartosci

parametrycznej glinu wynoszacej 900 ug/I.

W 2025r. nie stwierdzono przekroczen zawartosci glinu w zakresie wartosci parametrycznej okreslonej w
decyzji warunkowej.

Ponadto przedsiebiorstwo KSWIK Sp. z o.0. zostato zobowigzana do przedstawiania comiesiecznych

sprawozdan z badan jakos$ci wody w zakresie glinu z obu wodociggéw.

2.4. Substancje promieniotwodrcze w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Przedsiebiorstwa wodociggowe przeprowadzajg badania wody pod katem substancji promieniotwdérczych w
zaleznosci od wyniku analizy iloSciowej wczesniejszych wynikéw badan tych substancji oraz zalecen
Powiatowej Stacji w Jeleniej Gorze, ktéra monitoruje zakres i czestotliwos¢ wykonywania tych badan.
Miasto Jelenia Goéra

Przedsiebiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji ,\Wodnik” Sp. z 0.0. z/s w Jeleniej GArze corocznie przeprowadza
badania radonu w wodzie przeznaczonej do spozycia, pochodzacej z ujecia ,Grabaréw”. W roku 2025
stwierdzono przekroczenie wartosci parametrycznej aktywnosci radonu tj. 248,0 Bg/| (wartos$¢ prawidtowa
do 100 Bg/I).

Od roku 2018 odnotowywane s3 przekroczenia wartosci parametrycznej aktywnosci radonu w wodzie

przeznaczonej do spozycia przez ludzi pochodzacej z ujecia ,Grabaréow” w granicach od 154,0 Bq/l do 248
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Bq/l, ale na przestrzeni ostatnich 3 lat wystepowaty one w szeregu wzrostowym. Zgodnie z rozporzadzeniem

Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

przy takiej wartosci nalezy dalej bada¢ aktywnos¢ radonu z czestotliwos$ciag 1 raz w roku, co pozwoli na

podjecie wtasciwych dziatarn w celu obnizenia aktywno$ci radonu w wodzie przeznaczonej do spozycia.

Podstawowym dziataniem, ktére moze doprowadzi¢ do usuniecia nadmiaru radonu z ujmowanej wody

(szczegolnie w razie tendencji wzrostowej stezen aktywnosci radonu) jest przebudowa i modernizacja ujecia i

stacji uzdatniania.

W tym celu Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji ,Wodnik” wystgpito o szereg decyzji i pozwolen

umozliwiajacych rozbudowe i modernizacje ZUW Grabaréw.

Obecnie planowane s3 do realizacji w zakresie modernizacji zaktadu produkcji wody ,Grabaréw” nastepujace

dziatania:

—  Budowa zaktadu produkcji wody ,Grabaréw” w Jeleniej Gorze wraz z infrastruktura techniczna.
Planowany termin realizacji robét: 2026-2029.

—  Budowa rurociggu odprowadzajgcego poptuczyny z ZPW ,Grabarow”. Planowany termin realizacji robot:
2027-2028.

Ponadto planowana jest modernizacja uje¢ wody zasilajgcych ZPW ,Grabarow” pod warunkiem skutecznego

pozyskania dofinansowania.

Radon w wodzie z ujecia Grabaréw w porédwnaniu z normg

1200 Polskg i max wartoscig w Unii Europejskiej
1000
800
600
400
218 239 245 215 248
202 173 198
0
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
e pnomiar stezenia aktywnosci radon NORMA POLSKA === \Narto$¢ max normy w UE

Powiat karkonoski
Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji ,Dolina Bobru” Sp. z 0.0. w Bolestawcu przeprowadzito badania

aktywnosci radonu w wodzie przeznaczonej do spozycia z uje¢ ,Jezéw Sudecki”, ,Siedlecin” i ,Czernica”.

Aktywno$¢ radionuklidu byta prawidtowa.
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Przedsiebiorstwo KSWiK Sp. z 0.0. przeprowadzito badania radonu w wodzie przeznaczonej do spozycia. W
prébkach wody pochodzacych z ujeé: ,Przesieka” i ,Droga Chomontowa” stwierdzono przekroczenie wartosci
parametrycznej aktywnosci radonu w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi tj. odpowiednio: 119,00
Bqg/l i 243,00 Bg/l. Zgodnie wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w
sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, nastepne badanie aktywno$ci radonu ma zostaé
wykonane w roku 2026. Badania aktywnosci radonu z ujeé¢ ,Sosnéwka Gérna”, ,Zachetmie” i ,Wilcza Poreba
I” byty prawidtowe.

Wykonane zostaty takze badania aktywnosci Radu 226 i Radu 228 z ujecia ,Sosnéwka Gaorna”. Wyniki badan
byty prawidtowe.

W prébkach wody pochodzacych z ujeé: ,Jutrzenka”, ,Polanka”, ,Podziemny” stwierdzono przekroczenie
wartosci parametrycznej aktywnosci radonu w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi tj. odpowiednio:
481,00 Bg/l, 164,00 Bg/l i 278,00 Bg/l. Zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7
grudnia 2017 roku w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, przedsiebiorstwo
wodociggowe w przypadku przekroczen wartosci parametrycznej radonu ma obowigzek wykonywania badan
corocznie. Nastepne badanie aktywnosci radonu zostanie wykonane w 2026 r.

Przedsiebiorstwo GSWiK ,Kamienica” Sp. z 0.0. przeprowadzito badania aktywnos$ci Radu 226 i Radu 228 i

Trytu w wodzie przeznaczonej do spozycia z ujecia ,Kopaniec”. Aktywnos¢ radionuklidéw byta prawidtowa.

2.5. Badania cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella
w instalacji wewnetrznej budynkéw uzytecznosci publicznej

W 2025 roku prowadzony byt nadzér nad jako$cia wody cieptej poprzez egzekwowanie wykonania badan

wody cieptej w kierunku bakterii Legionella sp. na drodze postepowania administracyjnego.

Miasto Jelenia Géra

Na terenie miasta zbadano wode cieptag w 58 probkach wody w 18 obiektach. Stwierdzono zt3 jakos¢ wody w

4 obiektach.

Badania wody byty wykonane w ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody cieptej i w ramach badan
Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze. Prowadzono postepowanie administracyjne, w wyniku ktérego wtasciciele
obiektéw podijeli skuteczne dziatania naprawcze, co potwierdzity powtdrne badania wody. W pozostatych 14

obiektach jakos¢ wody cieptej byta zgodna z normami sanitarnymi.

Powiat Karkonoski

Na 358 probek zbadane w 135 obiektach, w 6 obiektach stwierdzono ztg jako$¢ wody
Badania wody byty wykonane w ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody cieptej i w ramach badan
Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze. Prowadzono postepowanie administracyjne, w wyniku ktérego wtasciciele
obiektéw podijeli skuteczne dziatania naprawcze, co potwierdzity powtérne badania wody. W pozostatych 129

obiektach jakos¢ wody cieptej byta zgodna z normami sanitarnymi.
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3. Badania laboratoryjne jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
Badania laboratoryjne wody wykonuja akredytowane laboratoria Powiatowej Stacji
w Jeleniej Gorze i Wojewddzkiej Stacji we Wroctawiu oraz inne laboratoria, ktére posiadajg zatwierdzony przez

Panstwowg Inspekcje Sanitarng system jakosci.

Badania wody, w ramach kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowych, zostaty wykonane zgodnie z
harmonogramami badan wody, ktére corocznie s3 zatwierdzane przez PPIS w Jeleniej Gorze, zgodnie z

wymaganiami rozporzadzenia o jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia.

W Jeleniej Gérze zbadano ogétem 255 prébek wody z wodociggu publicznego Jelenia Géra, w ramach kontroli
wewnetrznej przedsiebiorstwa wodociggowego i badarn monitoringowych Powiatowej Stacji w Jeleniej Goérze
i Wojewoddzkiej Stacji we Wroctawiu. Przebadano 127 prébek w zakresie sktadu mikrobiologicznego i 128

probek w zakresie sktadu fizyczno-chemicznego.

W powiecie karkonoskim zbadano ogdtem 495 prébek wody z 21 wodociggdw publicznych w ramach kontroli
wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowych i badarn monitoringowych Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze
oraz Wojewddzkiej Stacji we Wroctawiu. Przebadano 242 prébki w zakresie sktadu mikrobiologicznego i 253

probki w zakresie sktadu fizyczno-chemicznego.

VI. Ptywalnie
Ptywalnie sg to obiekty uzytecznosci publicznej kryte lub odkryte, z woda przeptywowa, przeznaczone
gtéwnie do ptywania lub kapieli, posiadajgce co najmniej jedna niecke basenowa, z trwatym brzegiem i dnem,

wyposazone w urzadzenia sanitarne, szatnie i natryski, w tym réwniez z funkcjami towarzyszacymi.

W 2025 roku na terenie Jeleniej Gory funkcjonowaty 2 ptywalnie kryte i 1 ptywalnia mieszana (kryto-odkryta).

Na terenie powiatu karkonoskiego funkcjonowato 10 krytych ptywalni i 4 mieszane (kryto-odkryte). Wszystkie
te obiekty zostaty skontrolowane. Obiekty oceniono jako dobre pod wzgledem sanitarno-technicznym.
Wymagania jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach zawarte s3 w obowigzujagcym Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (Dz. U. z 2022 r., poz. 1230).

1. Parametry mikrobiologiczne i fizykochemiczne wody na ptywalniach
W 2025 roku w ramach nadzoru sanitarnego Powiatowe] Stacji w Jeleniej Gorze i badan wewnetrznych
ptywalni przeprowadzono badania wody basenowej w 17 ptywalniach krytych.
W Jeleniej Gorze zbadano 247 préobek wody z 3 ptywalni, z czego 25 préobek wykazywato odchylenia od
wartosci parametrycznych w/w rozporzadzenia. Dotyczyto to gtéwnie nastepujacych parametréw: ogdlna
liczba mikroorganizméw w 36°C po 48 h, Pseudomonas aeruginisa, chloroform.
W wyniku podjetych dziatan przez podmioty odpowiedzialne, powtérne badania préob wody wykazywaty

poprawe jej jakosci.
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Badania w kierunku bakterii Legionella sp. przeprowadzono w nieckach ptywalni, w ktérych powstaje aerozol
wodno-powietrzny. W 2025 r. zbadano 2 prébki wody w kierunku bakterii Legionella sp - obie byty
prawidtowe.

W powiecie karkonoskim zbadano 1216 préobek wody z 14 ptywalni, z czego 293 prébki wykazywaty
odchylenia od obowigzujacej normy, Odchylenia dotyczyty gtéwnie nastepujgcych parametréow: ogélna liczba
mikroorganizméw w 36°C po 48 h, pojedyncze bakterie Pseudomonas aeruginosa, chloroform, chlor wolny,
chlor zwigzany, azotany, metno$é. W mniejszej liczbie prébek stwierdzono indeks nadmanganianowy, odczyn
pH. W wyniku podjetych dziatanh przez podmioty odpowiedzialne, powtérne badania prébek wody w
wiekszosci byty prawidtowe, co potwierdzito wtasciwg jakos¢ wody.

W przypadku 3 ptywalni prowadzone jest postepowanie administracyjne w zakresie zwiekszonej zawartosci
chloroformu i azotandw.

Badania w kierunku bakterii Legionella sp. przeprowadzono w nieckach ptywalni, w ktérych powstaje aerozol
wodno-powietrzny. W 2025 r. zbadano 22 prébki wody w kierunku bakterii Legionella sp. - wszystkie byty
prawidtowe.

2. Nadzér organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

2.1. Realizacja harmonogramoéw pobierania probek wody

W ramach nadzoru and ptywalniami skontrolowano 17 czynnych ptywalni. Zarzadcy ptywalni uzgadniali z PPIS
w Jeleniej Gérze roczne harmonogramy wewnetrznych kontroli jako$ci wody w poszczegdlnych nieckach
kapielowych i zgodnie z nimi prowadzili badania. W ramach nadzoru nad tymi obiektami przeprowadzane byty
kontrole sanitarne, badano jako$¢ wody z niecek ptywalni, egzekwowano wykonanie wewnetrznych badan
jakosci wody.

2.2. Roczna zbiorcza ocena wody na ptywalniach

W 2025 roku PPIS w Jeleniej Gérze stwierdzit, ze jako$¢ wody w 17 na 17 ocenianych ptywalni spetnia
wymagania fizyko-chemiczne i mikrobiologiczne, okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9
listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach. W przypadku 3
ptywalni w powiecie Karkonoskim ocena ptywalni byta pozytywna z zastrzezeniem, ze jest prowadzone

postepowanie administracyjne w zakresie zwiekszonej zawartosci chloroformu i azotanéw.

VII. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

Na terenie nadzorowanym przez Powiatowg Stacje w Jeleniej Gorze nie funkcjonowaty miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli.

Na terenie powiatu karkonoskiego w 2025 roku uruchomiono kapielisko ,Wyspa Fun” w Kowarach przy ul.
Karkonoskiej 10a. W ramach nadzoru sanitarnego i kontroli wewnetrznej przeprowadzono badania jakosci

wody. Wykonane badania nie wykazaty nieprawidtowosci.
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VIII. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

W roku 2025 w ewidencji Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze znajdowato sie 1322 obiekty uzytecznosci
publicznej zlokalizowane w 5 miastach i w 5 gminach. Byty to nastepujgce rodzaje obiektéw: zaktady
fryzjerskie i kosmetyczne, zaktady odnowy biologicznej, cmentarze, zaktady pogrzebowe, domy
przedpogrzebowe, krematoria, toalety publiczne i ogélnodostepne, ptywalnie, baseny kapielowe, hotele, domy
wczasowe i wypoczynkowe, pensjonaty, schroniska, pokoje goscinne, noclegownie, domy pomocy spotecznej
i placowki zapewniajgce catodobowg opieke, inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, kempingi,
tereny rekreacyjne, obiekty sportowe, parkingi, placowki kulturalne, pralnie, stacje paliw, apteki, poczty,

obiekty transportu osobowego, przystanki, dworce PKS, dworce i stacje PKP.

W 2025 roku w ewidencji Powiatowej Stacji w miescie Jelenia Géra byto 507 obiektéw uzytecznosci

publicznej, z czego skontrolowano 231 obiektéw.

Zestawienie kontroli obiektéw uzytecznosci miasta Jelenia Géra
w okresie 2021-2025
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W 2021 r. skontrolowano 86 obiektow i natozono 2 mandaty w 2 obiektach.

W 2022 r. skontrolowano 187 obiektéw i natozono 5 mandatéw w 5 obiektach.

W 2023 r. skontrolowano 232 obiekty i natozono 6 mandatow w 5 obiektach.

W 2024 r. skontrolowano 205 obiektow i w zadnym z kontrolowanych obiektéw nie byto potrzeby naktadania
mandatu karnego.

W 2025 r. skontrolowano 231 obiektéw i natozono 6 mandatéw w 6 obiektach.
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W  powiecie karkonoskim wg ewidencji byto 815 obiektébw uzytecznosci  publicznej,

z czego skontrolowano 306 obiektéw. Natozono 7 mandatéw karnych w 7 obiektach.

Zestawienie kontroli obiektéw uzytecznosci publicznej powiatu
karkonoskiego
w okresie 2021-2025
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W 2021 r. skontrolowano 183 obiekty i natozono 7 mandatéw w 7 obiektach.
W 2022 r. skontrolowano 298 obiektéw i natozono 4 mandaty w 4 obiektach.
W 2023 r. skontrolowano 341 obiektéw i natozono 13 mandatéw w 11 obiektach.
W 2024 r. skontrolowano 283 obiekty i natozono 6 mandatow w 6 obiektach.

W 2025 r. skontrolowano 306 obiektéw i natozono 7 mandatéw w 7 obiektach.

1. Stan sanitarny wybranych obiektéw
1.1. Domy pomocy spotecznej, placowki zapewniajagce catodobowg opieke, noclegownie
i domy dla bezdomnych, inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej
W 2025 r. w ewidencji znajdowato sie 13 obiektéw tej grupy, z czego 5 w Jeleniej Gorze,
8 w powiecie Karkonoskim. W roku 2025 skontrolowano wszystkie 13 obiektéw tej grupy. Skontrolowane

obiekty oceniono jako dobre.

1.2. Zaktady przedpogrzebowe, domy przedpogrzebowe, krematoria

W 2025 r. w ewidencji znajdowato sie:

W Jeleniej Gorze - 6 zaktadoéw pogrzebowych i 4 domy przedpogrzebowe, 2 krematoria. Skontrolowano 7
obiektéw tej grupy. Skontrolowane obiekty oceniono jako dobre.

W powiecie karkonoskim - 2 zaktady pogrzebowe i 3 domy przedpogrzebowe. Skontrolowano wszystkie
obiekty tej grupy. W jednym domu przedpogrzebowym prowadzono postepowanie zobowiazujgce do
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczenie do wystawiania zwtok i wézki do

transportu zwtok, zapewni¢ wentylacje na stanowisku sekcyjnym. Zalecenia zostaty wykonane.
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1.3. Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz $wiadczace tacznie wskazane
ustugi

W  ewidencji Powiatowej Stacji znajdowato sie tgcznie 339  obiekty w/w  grupy.
W Jeleniej Gérze znajduje sie 264 obiekty. W roku 2025 skontrolowano w Jeleniej Gérze 152 obiekty i
przeprowadzono 169 kontroli sanitarnych. W tej grupie 4 obiektéw oceniono jako zte. Natozono 4 mandaty
na sume 1100 zt.

W powiecie Karkonoskim znajduje sie 75 obiektéw. Skontrolowano 36 obiektéw, przeprowadzono 42
kontrole sanitarne. W tej grupie 3 obiekty oceniono jako zte natozono, 3 mandaty na kwote 500 zt.

Zostaty wydane decyzje administracyjne zobowigzujgce do wykonania obowigzkéw w zakresie doprowadzenia
obiektéw do prawidtowego stanu oraz przeprowadzano kontrole sprawdzajgce. Stan sanitarny tej grupy

obiektéw oceniono jako dobry.

1.4. Obiekty hotelarskie

Obiekty hotelarskie sg to hotele, pensjonaty, domy wypoczynkowe, schroniska, kempingi, pokoje goscinne i
inne obiekty, w ktorych $wiadczone s3 ustugi hotelarskie.

Ogdétem w ewidencji znajduje sie 580 obiektéw, z czego w Jeleniej Gérze 59, w powiecie karkonoskim 521.
W Jeleniej Gérze skontrolowano 15 obiektéw. W tej grupie 1 obiekt oceniono jako zty i natozono 1 mandat
na kwote 500 zt.

W powiecie karkonoskim skontrolowano 148 obiektéw. W 3 obiektach, podczas kontroli, stwierdzono
niedostateczny stan sanitarny i natozono 3 mandatéw na sume 800 zt. W wyniku przeprowadzonych kontroli
sprawdzajgcych, stwierdzono poprawe stanu sanitarnego. Ponadto 16 obiektéw zlokalizowanych na terenie
powiatu Karkonoskiego oceniono jako niedostateczne pod wzgledem technicznym. W zwigzku z tym zostaty
wydane decyzje administracyjne zobowigzujagce do wykonania obowigzkéw w zakresie doprowadzenia
obiektéw do prawidtowego stanu.

1.5. Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe, i Srodki transportu

W roku 2025 przeprowadzono 2 kontrole dworca kolejowego PKP w Jeleniej Gérze przy ul. 1 Maja 77-
obiekt oceniono jako dobry.

1.6. Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W ewidencji Powiatowej Stacji w Jeleniej Gérze znajduje sie 326 obiektéw, z czego 163 w Jeleniej Gérze i 163
w powiecie karkonoskim. Do obiektéw tej grupy zaliczono: podziemne trasy turystyczne, apteki, punkty
sprzedazy odziezy uzywanej, parkingi, stacje paliw, przystanki osobowe PKP, zaktady pralnicze, placéwki
kultury, obiekty sportowe, urzedy pocztowe, sktadowisko odpadéw, baseny kapielowe, tereny rekreacyjne,
ustepy publiczne i ogélnodostepne.

W Jeleniej Goérze skontrolowano 19 obiektéw. Stan sanitarny tej grupy obiektéw oceniono jako dobry.

W powiecie karkonoskim skontrolowano 42 obiekty - w 2 obiektach (pralnie) stwierdzono zty stan techniczny.
W 1 obiekcie (basen) stwierdzono zty stan sanitarny. Stan sanitarny pozostatych obiektéw tej grupy oceniono

jako dobry.
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Zostaty wydane decyzje administracyjne zobowiazujace do wykonania obowigzkéw

w zakresie doprowadzenia obiektéw do prawidtowego stanu technicznego.

1.7. Cmentarze
W ewidencji znajdowato sie 38 obiektéw, z czego 6 w Jeleniej Gérze, 32 na terenie powiatu
karkonoskiego.

W Jeleniej Gérze skontrolowano 5 obiektéw. Stan sanitarny tej grupy obiektéw oceniono jako dobry.

W powiecie karkonoskim skontrolowano 15 obiektow - 3 obiekty oceniono jako zte pod wzgledem stanu
technicznego. Prowadzone jest postepowanie administracyjne. Stan sanitarny tej grupy obiektéw oceniono

jako dobry.

2. Systematyczna i skuteczna egzekucja przestrzegania przepisow Ustawy z dnia
9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych w miejscach uzytecznosci publicznej

Podczas kontroli przeprowadzanych w obiektach uzytecznosci publicznej sprawdzano przestrzeganie

przepiséw w/w ustawy w miejscach uzytecznosci publicznej. Stwierdzono, ze w kontrolowanych obiektach

przepisy ustawy sa realizowane. Prowadzone s3 dziatania edukacyjne o szkodliwosci palenia tytoniu.

3. Podsumowanie

W 2025 roku przeprowadzono:

1) badania jakosci wody we wszystkich 22 wodociggach publicznych - oceniono jako dobre;

2) przeprowadzono badania jakosci wody i skontrolowano i wszystkie ptywalnie zlokalizowane na terenie
Jeleniej Goéry i powiatu Karkonoskiego. Jakos¢ wody oceniono jako przydatna do kapieli;

3) w Jeleniej Gérze skontrolowano 46% obiektéw uzyteczno$ci publicznej oraz 38 % obiektéw
zlokalizowanych w powiecie Karkonoskim. W Jeleniej Gorze jako zte pod wzgledem sanitarnym
oceniono 6 obiektdw, co stanowi ok. 2,5 % obiektow skontrolowanych, w powiecie Karkonoskim 7

obiektéw oceniono jako zte sanitarnie co stanowi ok. 2,3 % skontrolowanych obiektéw.

IX. Zapobiegawczy nadzér sanitarny

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wykonuje zadania z zakresu
zdrowia publicznego na etapie planowania i realizacji przedsiewziec strategicznych na szczeblu krajowym i
regionalnym (wojewddzkim, powiatowym i gminnym) oraz indywidualnych, wpisujac sie w ochrone zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobieganie
powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego sg szczegdlnie wazne, poniewaz dotyczg zamierzen
wywotujacych dtugofalowe skutki, czesto o duzym zasiegu terytorialnym oraz szerokim spektrum
oddziatywania na srodowisko i warunki zycia cztowieka w miejscu zamieszkania, pracy, wypoczynku i innych
aktywnosci, przez co majg istotny wptyw nie tylko na obecny, ale réwniez na przyszty stan sanitarny miasta i

powiatu.
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Gtoéwne cele sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w zakresie wymagan higienicznych
i zdrowotnych:
Zajmowanie stanowisk w sprawach dotyczacych projektéw studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gminy, projektéw miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego, projektéw planéw ogélnych, projektow planéw remediacji historycznego
zanieczyszczenia powierzchni ziemi
w odniesieniu do zanieczyszczenia w ujeciach wody przeznaczonej do spozycia, warunkéw
przeprowadzenia dziatan naprawczych w odniesieniu do szkody
w $rodowisku w ujeciach wody przeznaczonej do spozycia i wody w kapieliskach oraz oceny
oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko.
Wydawanie opinii na wniosek organu administracji lub zainteresowanego podmiotu na
poszczegdlnych etapach realizacji inwestycji, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektéw objetych

nadzorem biezacym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jeleniej Gérze.

Dziatania Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

W ramach strategicznej oceny oddziatywania - opiniowanie projektéw miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego, studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, planéw ogélnych;

W ramach oddziatywania na s$rodowisko - wydawanie postanowien w sprawie raportéw o
oddziatywaniu przedsiewzieé¢ na $Srodowisko i okreslanie ich zakresu;

W ramach postepowania administracyjnego - uzgadnianie dokumentacji projektowej budowy oraz
zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych, uzgadnianie warunkéw zabudowy i lokalizacji
inwestycji dla przedsiewzie¢ powstajagcych na terenie nie posiadajacym aktualnego planu
zagospodarowania przestrzennego;

W ramach odbioru - wydawanie opinii sanitarnych dopuszczajacych do uzytkowania i eksploatacji

obiektéw budowlanych, modernizowanych, przebudowywanych zaktadéw lub ich czesci.

W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze w ramach zapobiegawczego

nadzoru sanitarnego wydat:

10 pism dotyczacych zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko sporzadzanej dla projektéw ogdlnych oraz projektéw miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego (4 dla miasta i 6 dla powiatu),

3 opinie dotyczace projektow planéw ogdlinych dla powiatu,

16 opinii dotyczacych projektéw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego (11 dla
miasta i 5 dla powiatu),

2 pisma dotyczace odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na

srodowisko dla powiatu,
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— 17 opinii dotyczacych potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
$rodowisko (5 dla miasta i 12 dla powiatu),
— 5 opinii dotyczace srodowiskowych uwarunkowan realizacji przedsiewziecia (3 dla miasta i 2 dla
powiatu),
— 47 postanowien dotyczacych projektéw decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego (5 dla
miasta i 42 dla powiatu),
— 316 postanowien dotyczacych projektéw decyzji o warunkach zabudowy (22 dla miasta i 294 dla
powiatu),
— 26 uzgodnien dotyczacych dokumentacji projektowej (9 dla miasta i 17 dla powiatu),
— 121 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych oraz spetnienia
wymagan higienicznych i zdrowotnych w obiektach (58 dla miasta i 63 dla powiatu),
— 13 opinii w sprawach niewymienionych powyzej dotyczacych:
e mozliwosci dostosowania lokalu do potrzeb dziatalnosci oséb ubiegajacych sie o przyznanie
dotacji unijnych - 4 opinii sanitarnych (2 dla miasta i 2 dla powiatu);
e obiektéw, ktére ulegty uszkodzeniu w trakcie powodzi we wrzesniu 2024 r. - 9 opinii

sanitarnych dla miasta.

llo$¢ wszystkich przeprowadzonych kontroli obiektéw budowlanych wynosita 121 (57 dla miasta i 64 dla
powiatu).

3. Podsumowanie

Dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej
Gorze sa podejmowane na wniosek organdéw administracji samorzadowej lub inwestoréw i majg na celu
zapewnienie wtasciwego stanu sanitarno-higienicznego w realizowanych obiektach, a takze usuniecie
zagrozen i uciazliwosci zrealizowanych obiektéw dla zdrowia ludzi.

W 2025 roku na terenie powiatu i miasta w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zajmowano sie
przede wszystkim uzgadnianiem warunkéw zabudowy i lokalizacji inwestycji celu publicznego oraz
przeprowadzaniem kontroli obiektéw budowlanych w zwigzku z wydaniem opinii dopuszczenia obiektu do
uzytkowania.

Uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania gtéwnie obiektéw zywieniowych i zywnosciowych, obiektéw
Swiadczacych ustugi noclegowe oraz zaktadéw fryzjerskich i kosmetycznych, nowobudowanych lub
adaptowanych.

Dziatania inwestycyjne na terenie powiatu karkonoskiego i Jeleniej Gory nie spowodowaty istotnych zagrozen
dla srodowiska i zdrowia ludzi.

Woczesne dziatania przed powstaniem obiektéw stwarzaja mozliwos$é ustalenia

i egzekwowania wymogow higienicznych i zdrowotnych w celu ochrony zdrowia i zycia ludzi.
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X. Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi w srodowisku pracy
1. Dziatalno$¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego
Do zadan Paninstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jeleniej Gérze nalezy nadzér nad warunkami

higieny $rodowiska pracy w zaktadach pracy.

W ewidencji Powiatowe] Stacji w zakresie nadzoru nad warunkami pracy znajdowato sie 467 zaktadow (274
w Jeleniej Gérze, 193 w powiecie karkonoskim). W zaktadach tych zatrudnionych byto 17786 osdb, z czego w

miescie - 1 1629 o0sdb, w powiecie - 6157 oséb.
W roku 2025 przeprowadzono 292 kontrole, z czego:

— 201 - kontrole podstawowe,
— 76 - kontrole sprawdzajace,
— 15 - kontrole akcyjne.

W 82 zaktadach wszczeto postepowanie administracyjne i objeto decyzjami:

— podstawowymi naktadajgcymi wykonanie obowigzkéw - 63,
— zmieniajgcymi termin wykonania obowigzkéw - 16,
— wygaszajacymi z art.162 kpa - 3.
Decyzjami objete byty nastepujgce nakazy:
— 34 nakazéw dotyczyto pomieszczen pracy i zaplecza socjalnego,
— 50 nakazéw dotyczyto wykonania pomiaréw czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
— 15 nakazéw dotyczyto zaprowadzenia rejestrow i kart pomiarowych czynnikéw szkodliwych i
uciagzliwych,
— 31 nakazéw dotyczyto przeprowadzenie oceny ryzyka na stanowiskach pracy,
— 6 nakazéw dotyczyto wykonania badan okresowych pracownikéw,
— 18 nakazéw dotyczyto substanciji i mieszanin chemicznych,
— 49 nakazy czynnikéw rakotworczych,

— 1 nakaz dotyczyt podjecia dziatarn w zwigzku z przekroczeniem progu dziatania - hatasu.

2. Ocena  warunkéw pracy i narazenia zawodowego  pracownikéw  zatrudnionych
w zaktadach pogrzebowych

Przeprowadzono 4 kontrole w tym 1 kontrole sprawdzajgca w zaktadach pogrzebowych. Nie stwierdzono

uchybien.

3. Choroby zawodowe

Woystepujace w srodowisku pracy czynniki szkodliwe dla zdrowia w stezeniach i natezeniach przekraczajacych

dopuszczalne normy moga powodowac u zatrudnionych pracownikéw nastepstwa zdrowotne w postaci

choréb zawodowych.

W roku 2025 otrzymano 44 zgtoszenia podejrzenia choréb zawodowych (z miasta 29,

z powiatu 15 zgtoszenia) oraz sporzadzono 51 kart oceny narazenia zawodowego.
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Ogoétem wydano 19 decyzji w sprawach zwigzanych z chorobami zawodowymi, z czego

6 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej (kazda decyzja dotyczyta tylko jednej jednostki chorobowej):

— choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa - borelioza;

— przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
e przewlekte zapalenie nadktykcia kosci ramiennej;

— przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajacym co
najmniej 15 lat pod postacia:
e niedowtadu mies$ni wewnetrznych krtani z wrzecionowatg niedomykalnoscia fonacyjng gtosni i

trwatg dysfonig;
— przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
e przewlekte zapalenie okotostawowe barku;
— przewlekte choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy:
e zespot ciesni w obrebie nadgarstka;

Wydano 13 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (kazda decyzja dotyczyta tylko

jednej jednostki chorobowej).

4. Dziatalnos¢ laboratoryjna Painstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie badan i pomiaréw srodowiska
pracy
W Oddziale Laboratoryjnym Powiatowe] Stacji w zakresie badan i pomiaréw srodowiska pracy wykonano w

roku 2025 nastepujgce oznaczenia:

— 6 oznaczeh chemicznych;
— 212 oznaczen pytu;

— 675 oznaczen hatasu;

— 402 oznaczenia drgan;

— 1577 oznaczen czynnikéw ucigzliwych oswietlenia.

5. Ocena warunkdw pracy zabezpieczenia/usuwania wyrobdw zawierajacych azbest - na podstawie
kontroli przeprowadzonych w 2025 r.
W 2025 r. skontrolowano 1 firme zajmujaca sie pracami zabezpieczenia/usuwania wyrobéw zawierajgcych

azbest. Uchybien nie stwierdzono.

6. Radon

W ramach dziatan kontrolnych, edukacyjno-informacyjnych poinformowano 1115 pracodawcéw w zaktadach
pracy o koniecznosci wykonania pomiaréw stezenia radonu lub stezenia energii potencjalnej alfa
krotkozyciowych produktéow rozpadu radonu, dystrybuujac materiaty informujace o ogolnych zasadach
przeprowadzenia ww. pomiaréw, podstawach prawnych i wykazie akredytowanych laboratoriéw. W 405

zaktadach pracy stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie stwierdzono brak aktualizacji oceny ryzyka
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zawodowego w zwigzku z narazeniem na radon, ktére objeto postepowaniem administracyjnym. Ponadto w
315 zaktadach pracy stwierdzono bark pomiaréw, a w 89 zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia, ktére
zostaty przekazane do Dolnoslaskiego Parnstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu

celem objecia postepowaniem administracyjnym.

7. Podsumowanie
W roku 2025 Sekcja Higieny Pracy w ramach biezagcego nadzoru nad warunkami pracy przeprowadzita

kontrole:

— w95 zaktadach zatrudniajgcych do 10 pracownikéw,
— w76 zaktadach zatrudniajgcych od 11 do 50 pracownikdw,
— w43 zakfadach zatrudniajacych od 51 do 250 pracownikéw,

— w12 zakfadach zatrudniajacych 251 i wiecej pracownikéw.

XI. Dziatalnos¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w obszarze

chemikaliow

1. Produkty biobéjcze
W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono 6 kontroli, uchybien nie stwierdzono.
2. Substancje chemiczne i ich mieszaniny
Przeprowadzono 171 kontrole w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, podczas
ktérych stwierdzono 127 nieprawidtowosci.
3. Detergenty
W roku 2025 przeprowadzono 10 kontroli w podmiotach dziatajacych w zakresie detergentéw ( O kontroli u
podmiotéow wprowadzajacych do obrotu) . W jednym obiekcie stwierdzono nieprawidtowosé dotyczaca
brakéw na etykiecie. Na podlegtym terenie brak producentéw detergentow.
4. Produkty kosmetyczne
Przeprowadzono 14 kontroli w ramach nadzoru nad produktami kosmetycznymi. Kontrole dotyczyty 2
wytworcow oraz 12 obiektéw wprowadzajacych produkty kosmetyczne do obrotu. W 2 obiegach stwierdzono
uchybienia polegajace na ztym oznakowaniu, ktére objeto postepowaniem administracyjnym. Produkty
nieprawidtowo oznakowane zostaty wycofane z obrotu.
5. Prekursory narkotykoéw kat. 2i 3
W 2025 roku nie przeprowadzono  kontroli w ramach nadzoru nad prekursorami narkotykow

kar. 2i 3. Nie stwierdzono uchybien.
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6. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

6.1. Ograniczenie obrotu i dostepnosci Srodkéw zastepczych. Dziatalno$¢ kontrolna.

W 2025 r. prowadzono dziatalno$¢ kontrolng w zakresie przestrzegania zakazu wprowadzania do obrotu

srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych. Przeprowadzono 2 kontrole we wspétpracy z

Policja. Dodatkowo dokonano weryfikacji portali internetowych

6.2. Rejestr zatru¢ srodkami zastepczymi ($Z) lub nowymi substancjami psychoaktywnymi (NSP).

W 2025 r. do Systemu Monitorowani Informacji o Dopalaczach (SMIOD) wpisano

204 podejrzenia zatrucia srodkami zastepczymi lub nowa substancja psychoaktywng na podstawie zgtoszenia

od podmiotéw leczniczych.

6.3. Ocena ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych substancji
psychoaktywnych

W ramach oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych substancji

psychoaktywnych PPIS w Jeleniej Gérze wspdtpracuje zaréwno z Policja, jak i z podmiotami wykonujgcymi

dziatalno$¢ lecznicza oraz podmiotami przeprowadzajacymi badania posmiertne, ktére zobowigzane sg do

dokonywania droga elektroniczng zgtaszania podejrzen zatrué¢ srodkami zastepczymi lub nowa substancja

psychoaktywna najpdzniej w ciggu 48 godzin od wystgpienia lub podejrzenia zatrucia, do wtasciwego

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

XII. Higiena proceséw nauczania, wychowania oraz wypoczynku i rekreacji dzieci

i mtodziezy w roku 2025
Do zadan Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia nalezy biezacy nadzér sanitarny nad placéwkami
o$wiatowo-wychowawczymi, szkotami wyzszymi i placéwkami wypoczynku sezonowego dzieci i mtodziezy,
zarejestrowanymi na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jeleniej
Gorze. Pracownicy Sekcji dokonujg oceny dostosowania mebli do zasad ergonomii w szkotach i przedszkolach,
oceny wymogoéw w stosunku do urzadzen i sprzetu sportowego w szkotach oraz mebli szkolnych, higienicznej
oceny rozktadéw zajec lekcyjnych w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych oraz oceny realizacji
wymogoéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji i preparatow chemicznych w szkolnych

pracowniach chemicznych.

W 2025 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej Gérze znajdowaty sie

162 state placowki oswiatowo-wychowawcze.

W centralnej bazie wypoczynku w roku 2025 zgtoszonych zostato 491 turnuséw sezonowego wypoczynku
dzieci i mtodziezy, z ktérych 124 poddano kontroli. Ogétem przeprowadzono 363 kontrole, w tym 150 w
palcowkach na terenie Jeleniej Géry, 210 w powiecie karkonoskim. Wydano 9 decyzji administracyjnych w
obiektach, w ktérych podczas kontroli stwierdzono braki i uchybienia, majace wptyw na stan sanitarno-

higieniczny przedmiotowych placowek (w 7 placéwkach w miescie oraz w 2 placowkach w powiecie).
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State placéwki oswiatowo-wychowawcze na terenie Jeleniej Gory i powiatu karkonoskiego

Obiekty Miasto Powiat Razem
Ztobki 7 2 9
Przedszkola 22 12 34
Inne formy wychowania
0 1 1
przedszkolnego
Szkoty Podstawowe 11 17 28
Licea ogélnoksztatcace 2 0 2
Zespoty szkot 9 9 18
Szkoty Policealne 3 0 3
Szkoty Wyzsze 3 0 3
Szkoty Specjalne 0 1 1
Domy studenckie 3 0 3
Bursy i internaty 2 3 5
Placéwki ksztatcenia
A 6 2 8
ustawicznego
Mtodziezowe Osrodki
0 1 1
Wychowawcze
Mtodziezowy Osrodek
. . 1 0 1
Socjoterapii
Specjalny Osrodek 1 0 1
Szkolno-Wychowawczy
Placowki opiekunczo 10 3 13
wychowawcze
Domy Pon]ocy 0 5 9
Spotecznej
Ochotniczy Hufiec Pracy 0 1 1
Placowki wsparcia
A 1 5 6
dziennego
Mtodziezowy Dom 5 0 9
kultury
Pozaszkolne Placowki
o s 2 2 4
specjalistyczne
Placéwki wychowania
7 0 7
pozaszkolnego
Do.my. Wczasow 0 5 9
Dzieciecych
Schroniska Mtodziezowe 2 5 7
Razem 94 68 162
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1. Stan sanitarny budynkéw lub ich czesci w ktérych funkcjonuja placéwki opieki, wychowania i
nauczania dla dzieci i mtodziezy

W roku 2025 wydano 9 decyzji, w tym 4 decyzje merytoryczne i 5 decyzji przedtuzajgcych terminy wykonania

obowigzkéw na wniosek strony. W jednym zespole szkét i dwédch szkotach podstawowej w Jeleniej Gorze

wydano decyzje merytoryczne. Decyzje w zakresie ztego stanu sanitarno-technicznego $cian sufitow, lamperii

w ciggach komunikacyjnych oraz ztego stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitéw w sali gimnastycznej, jak

réwniez pomieszczen przy bloku sportowym.

Ponadto w 2025 roku przeprowadzono tacznie 5 kontroli interwencyjnych w obiektach statych, ktore

dotyczyty stanu higienicznego oraz stezen poziomu radonu.
Kontrole higieniczno-techniczne:

— W jednej szkle podstawowej potwierdzono zawilgocenie i obecno$¢ plesni w sali gimnastycznej.
Wszczeto postepowanie administracyjne w celu usuniecia uchybien.

— W jednej szkole ponadpodstawowej interwencje uznano za czesSciowo zasadna. Stwierdzono
zacieki na suficie oraz zapledniate jedzenie w szafce szkolnej. Nie potwierdzono zgtoszenia
dotyczacego ztego stanu toalet ani niskiej temperatury w pomieszczeniu sali sportowej. Dyrektor
zostat zobowigzany do usuniecia nieprawidtowosci.

—  Przeprowadzono kontrole interwencyjng w jednym z internatéw, w ktérym nie potwierdzono
obecnosci insektéw (rybikéw). Zalecono jedynie intensyfikacje prac porzadkowych i regularne
wietrzenie.

Kontrole poziomu radonu:

— Interwencje przeprowadzone w dwodch obiektach potwierdzity wysokie stezenie radonu na
parterach budynkéw. Podjeto dziatania optymalizacyjne, a Dolnoslgski Wojewddzki Inspektor

Sanitarny wydat decyzje merytoryczne nakazujace usuniecie problemu.

2. Zaplecze sanitarne placéwek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do utrzymania higieny osobistej

Na terenie powiatu karkonoskiego i miasta Jelenia Géra wszystkie obiekty o$wiatowe posiadajg wewnetrzng
instalacje wodng i kanalizacyjng. Nie ma placéwek z ustepami zewnetrznymi. Wszystkie skontrolowane
obiekty podtaczone s3 do wodociggu miejskiego lub gminnego. Standardy dostepnos$ci do urzadzen

sanitarnych, zostaty zachowane we wszystkich skontrolowanych placéwkach.

3. Higiena procesu nauczania

W 2025 roku skontrolowano placéwki oswiatowe, w ktérych dodatkowo prowadzono dziatania edukacyjno-
informacyjne w zakresie wad postawy, wad wzroku jak rowniez higieny osobistej czy dostepu do wody do
spozycia. W skontrolowanych placowkach pozostawiono dostepne materiaty edukacyjne w tematyce

ergonomii, wszawicy czy radonu.

W wybranych placéwkach przeprowadzono badania obcigzenia uczniéw waga tornistrow szkolnych. Oceny

dokonano tacznie w 14 Szkotach Podstawowych tj. w 7 szkotach w miescie Jelenia Géra i 7 szkotach w
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powiecie karkonoskim. t3acznie zwazono 1120 tornistréow szkolnych i przeprowadzono analize stosunku ich

wagi do wagi ciata ucznia.

Oceniono ciezar tornistra mieszczacy sie w 15% wagi ciata ucznia, z ktérego wynikato, ze 145 zmierzonych

uczniéow nie miescito sie w normie.

Oceniono ciezar tornistra mieszczacy sie w 10% wagi ciata ucznia, z ktérego wynikato, ze 384 zmierzonych

uczniéw nie miescito sie w normie.

Przeprowadzono instruktaz/pogadanke dot. prawidtowego doboru i obcigzenia tornistra, pozostawiono
materiaty drukowane w tym temacie, zalecano tam gdzie norma zostata przekroczona analize sktadu plecaka
dziecka oraz informowano o przepisach prawa w tym zakresie. Kazde dziecko otrzymato informacje dla

rodzicéw z przebiegu wazenia, o spetnieniu norm oraz na co zwrdci¢ uwage przy doborze plecaka.
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Wszystkie skontrolowane placowki w roku 2025 zapewnity miejsce na pozostawienie w szkole czesci

podrecznikéw i przyboréw szkolnych.

W roku 2025 przeprowadzono 58 kontroli w czasie ktérych, udzielono instruktazu wtasciwego doboru mebli
oraz poruszono tematy zagrozen wynikajace z korzystania z nieergonomicznego stanowiska pracy. Oceniono
tacznie 220 oddziatéw co daje 4353 stanowisk uczniéw i przedszkolakéw i w zbadanej grupie

nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Podczas kontroli w 48 szkotach dokonano oceny rozktadu zajec¢ lekcyjnych oraz zapewnienia przerw miedzy
lekcjami i w tym zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci. Higieniczng ocene rozktadow zajec¢ lekcyjnych
dokonano w 216 oddziatach. Wszystkie placowki na nadzorowanym terenie umozliwity uczniom spedzenie

przerw na $wiezym powietrzu.

W 45 placéwkach zapewniono dostep do wody przeznaczonej do spozycia. W wiekszosci przypadkéw dostep
ten zapewniony poprzez WODNICZKI - a wiec Zzrédto wody miejskiej filtrowanej w postaci zamontowanych
punktéw z dostepem do wody. Ponadto w czesci obiektéw dostep do wody zapewniony jest z dystrybutoréw
z woda zrédlang lub z woda butelkowana. Kazda szkota posiadajaca urzadzenia typu wodniczek jest

zobowigzana do higienizacji i wymiany filtréw zgodzie z zaleceniami producenta. Szkoty posiadajg rowniez
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dokumentacje z przeprowadzonych badan jakosci wody do spozycia, zapewniajagc uczniom dostep do

bezpiecznego korzystania z tych urzadzen.

4. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Podczas przeprowadzonych kontroli oceniono infrastrukture do prowadzenia zaje¢ WF. Sposrdd 58 obiektow,
51 obiektow posiadato infrastrukture do prowadzenia zaje¢ WF, 7 obiektow korzysta z infrastruktury
zlokalizowanej w szkotach, ktére lezg w bezposrednim sasiedztwie. Szkolny zespét sportowy posiada 43
placowki oswiatowe, z czego z boiskiem 39, a bez boiska 4 obiekty. Jedna placéwka posiada sale zastepcza z
boiskiem. 17 obiektéw korzysta dodatkowo zinfrastruktury do zaje¢ WF poza placéwka, z czego w wiekszosci
jest to basen i stadion sportowy. We wszystkich skontrolowanych placéwka nie prowadzi sie zaje¢ WF na
korytarzach. Zdecydowana wiekszos¢ szkét posiada przy blokach sportowych natryski nieczynne, z uwagi na
brak uczniéw korzystajacych z tych urzadzen. W 3 obiektach wykazano natryski czynne, ktére réwniez

posiadty dokumentacje z przeprowadzenia badan z instalacji cieptej wody w kierunku Legionelli.

5. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku

Prowadzono nadzér nad warunkami wypoczynku dzieci i mtodziezy. Sposréd 491 zgtoszonych i
zarejestrowanych w bazie wypoczynku w roku 2025 skontrolowano 124 turnusy wypoczynku zimowego i
letniego. Liczba uczestnikdw na skontrolowanym wypoczynku to 4061 oséb tacznie w czasie letniego i
zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy. Monitorowano warunki zdrowotne i sanitarne obozéw, kolonii, czy
po6tkolonii w zakresie zapewnienia odpowiednich standardéw higienicznych i sanitarnych. Kontrole dotyczyty
zapewnienia dostepu do wody pitnej, dostosowania liczby toalet i innych urzadzen sanitarnych do liczby
uczestnikdw, utrzymania higieny w miejscach spozywania positkow (np. stotéwki), a takze odpowiednich
warunkow noclegowych (czyste i odpowiednio wentylowane pomieszczenia). Wyniki kontroli podczas
wypoczynku dzieci i mtodziezy w 2025 roku pod wzgledem warunkéw higieniczno-sanitarnych nie wykazaty
nieprawidtowosci. W tym czasie nie odnotowano wnioskow i skarg, jak rowniez nie zgtoszono ,dzikich”

turnuséw. Wypoczynek przebiegat spokojnie, a dzieci i mtodziez wypoczywata bezpiecznie.

6.  Ztobki i kluby dzieciece
Na nadzorowanym terenie w roku 2025 byto 9 ztobkéw w tym 1 obiekt nowopowstaty. tacznie

przeprowadzono 9 kontroli, ktére nie wykazaty nieprawidtowosci.

7. Nadzér nad placéwkami z pobytem catodobowym

W ewidencji w roku 2025 byto 27 placéwek z pobytem catodobowym, w ktérych tacznie przeprowadzono 25
kontroli sanitarnych. Sg to takie obiekty jak domy studenckie, bursy i internaty, placéwki opiekunczo-
wychowawcze, domy pomocy spotecznej, czy mtodziezowe osrodki wychowawcze. Dwie nowopowstate
placowki z pobytem catodobowym to placowki opiekuriczo wychowawcze typu rodzinnego, jeden

nowopowstaty w miescie Jelenia Géra a jeden w powiecie karkonoskim.

8. Podsumowanie
Na terenie dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej Gérze nie wystepuja problemy

z przepetnieniem klas. Zauwazalnie zwieksza sie jako$¢ szkolnej bazy sportowej. Regularnie prowadzone sa
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prace modernizacyjne, takie jak malowanie i od$wiezanie sal gimnastycznych oraz zaplecza sanitarnego i
szatni. Niektére placéwki sg w trakcie badZ tworza dokumentacje w sprawie termomodernizacji obiektéw,
ktéra jest duzym przedsiewzieciem i wymaga sporych naktadéw finansowych roztozonych w czasie.
Wspbtczesne placowki oSwiatowe zapewniajg przestronnosé, dostep do nowoczesnego wyposazenia i
komfortowe warunki dla uczniéw. Posiadajg one procedury ochrony zdrowia i bezpieczehstwa, monitoring w
budynkach oraz zapewniajg bezpieczenstwo sanitarno-epidemiologiczne. Prowadzimy ciggta dystrybucje

materiatéw edukacyjnych podczas biezacej kontroli w obiektach.

XIII. Programy edukacyjne

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gorze w ramach prowadzonej dziatalnosci inicjuje,
organizuje, prowadzi, koordynuje i nadzoruje dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotng w szkotach i innych
placéwkach oswiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz $Srodkach masowego przekazywania,
zaktadach opieki zdrowotnej, innych zaktadach, instytucjach i organizacjach oraz udziela im pomocy w
prowadzeniu tej dziatalnosci. Realizowane s3 zadania dotyczacych biezacych potrzeb zdrowotnych
spoteczenistwa wynikajacych z kompetencji ustawowych, wytycznych GIS, sytuacji epidemiologiczne;j,

zalecers Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej.

W roku 2025 zagadnienia problemowe na terenie miasta Jeleniej Géry oraz powiatu karkonoskiego

realizowano poprzez nastepujace interwencje programowe i nieprogramowe.

1. Profilaktyka nadwagi i otytosci
1.1. Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”
Grupa docelowa: dzieci uczeszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat.

Liczba odbiorcow: 123

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich przedszkoli rozestano materiaty edukacyjne potrzebne
do realizacji programu, przeprowadzono 3 wizytacje w ramach programu Skad sie biorg produkty ekologiczne,
w jednym przedszkolu przeprowadzono prezentacje i warsztaty majace na celu zwiekszanie $wiadomosci i
wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych i higienicznych

od najmtodszych lat.

1.2. Program ,Trzymaj Forme!”

Grupa docelowa: dzieci w szkotach podstawowych w klasach V-VIII

Liczba odbiorcow: 693

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Biezace przekazywanie informacji w sprawie realizacji programu
poprzez zorganizowanie w siedzibie PSSE szkolenia w ramach wspédtpracy z przedstawicielami szkét
podstawowych. W ramach programu prowadzimy zajecia dla dzieci i mtodziezy oparte na zdobywaniu wiedzy
z zakresu zdrowych nawykéw zywieniowych oraz zdrowych i $wiadomych wyboréw. Swiadome czytanie
etykiet to jedna z kluczowych umiejetnosci rozwijanych w programie , Trzymaj Forme!”, ktéra pozwala unikng¢

putapek marketingowych i wybiera¢ produkty wspierajace zdrowie.
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1.3. Kampania EFSA

Grupa docelowa: dzieci i mtodziez w wieku przedszkolnym, szkolnym, rodzice, osoby 60+
Liczba odbiorcow: 281

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Przeprowadzono 2 prezentacje przy pomocy lampy szkoleniowej UV
dotyczace bezpiecznego wypoczynku: zakazen bakteryjnych, zagroze mikrobiologicznych i chemicznych w
zywnosci, badania pozostatosci pestycyddéw i innych zanieczyszczenh w produktach spozywczych oraz
bezpieczenstwa nowych produktéw spozywczych i sktadnikéw przed ich wprowadzeniem na rynek. Dziatania
skupiaty uwage odbiorcéw social media PSSE Jelenia Géra, informacje dotyczace kampanii umieszczane byty

W ciggu catego roku 2025.

2. Profilaktyka palenia tytoniu

2.1. Program ,Bieg po zdrowie”

Grupa docelowa: dzieci w IV klasie szkoty podstawowej - grupa wiekowa 9-10 lat

Liczba odbiorcow: 290

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich Szkét Podstawowych rozestano materiaty edukacyjne
potrzebne do realizacji programu, przeprowadzono 8 wizytacji w ramach programu Bieg po zdrowie, ktérego
celem jest opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wséréd dzieci i mtodziezy, pokazanie atrakcyjnosci
zycia w Srodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na temat

zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.

2.2. Program ,Czyste powietrze wokoét nas”

Grupa docelowa: dzieci uczeszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat.

Liczba odbiorcéw: 395

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich przedszkoli rozestano materiaty edukacyjne potrzebne
do realizacji programu, przeprowadzono 6 wizytacji w ramach programu Czyste powietrze wokét nas, ktérego
celem jest ochrona dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie swiadomych,
asertywnych postaw wsrdod dzieci dotyczacych ochrony wtasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego

kontaktu z osobami palagcymi.

)

2.3. Profilaktyka palenia tytoniu (w tym ,Swiatowy Dzien Bez tytoniu”, ,Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia”)
Grupa docelowa: og6t spoteczenstwa

Liczba odbiorcow: 5380

Gtoéwne dziatania w ramach interwencji: Dziatania w tematyce profilaktyki palenia tytoniu skupiaty uwage
odbiorcéw social media PSSE Jelenia Goéra. DocieraliSmy do odbiorcow w zorganizowanych imprezach
plenerowych w temacie promocji zdrowia oraz poprzez wystawe w siedzibie PSSE w Jeleniej Goérze.
Profilaktyka palenia tytoniu miata na celu ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy (w odniesieniu do

czynnego i biernego palenia tytoniu) w spoteczenstwie.
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3. Profilaktyka innych uzaleznien
3.1. ,Profilaktyka uzywania narkotykow, w tym srodkow zastepczych”
Grupa docelowa: mtodziez i osoby doroste

Liczba odbiorcéow: 9 505

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Dotarcie do odbiorcéw w czasie przeprowadzanych czynnosci
kontrolnych, dystrybucja materiatéw, instruktarze i pogadanki w temacie zwiekszajagcym poziomu wiedzy w
zakresie problematyki uzaleznien na przyktadzie uzywania substancji psychoaktywnych oraz dostarczenie
narzedzi w zakresie rozpoznawania i wtasciwego reagowania na zachowania $wiadczace o pojawieniu sie

probleméw z uzywaniem substancji psychoaktywnych

4. Profilaktyka zaburzen zdrowia psychicznego
4.1. Programy ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”
Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych

Liczba odbiorcéw: 759

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich Szkét Ponadpodstawowych rozestano materiaty
edukacyjne potrzebne do realizacji programu, przeprowadzono 6 wizytacji w ramach programu, ktérego celem
jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z

uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie.

5. Profilaktyka choréb zakaznych, w tym realizacja programu profilaktyki HIV/AIDS

5.1. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych, osoby doroste

Liczba odbiorcéw: 690

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Przeprowadzono 8 wizytacji w szkotach ponadpodstawowych, do
ktérych réwniez wysytano materiaty w wersji elektronicznej. Celem programu jest ograniczenie
rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, odpowiedni dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS jak réwniez promocja dziatania w zakresie profilaktyki zakazenia HIV oraz pomocy zakazonym i

chorym na AIDS.

5.2. Program ,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”

Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych

Liczba odbiorcow: 615

Gtowne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich Szkét Ponadpodstawowych rozestano materiaty
edukacyjne potrzebne do realizacji programu, przeprowadzono 5 wizytacji w ramach programu, ktérego

gtownym celem jest zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe.
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5.3. Program ,Podstepne WZW”

Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych

Liczba odbiorcéow: 659

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich Szkét Ponadpodstawowych rozestano materiaty
edukacyjne potrzebne do realizacji programu, przeprowadzono 10 wizytacje w ramach programu.
Przeprowadzono prelekcje w szkotach ponadpodstawowych, w ktérych przedstawiono zagadnienia
zgtebiajace wiedze na temat profilaktyki zakazen HAV, HBV i HCV ale réwniez ksztattujace zachowania
zdrowotne, w tym réwniez w zakresie przeciwdziatania chorobom zakaznym, co stanowi wazny element

dziatan edukacyjnych w szkole.

5.4. Profilaktyka zakazen HIV i zachorowan na AIDS

Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych, osoby doroste

Liczba odbiorcéw: 1538

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Dziatania w tematyce zwalczania AIDS i zapobiegania HIV skupiaty
uwage odbiorcéw social media PSSE Jelenia Goéra. Docieraliémy do odbiorcow w zorganizowanych imprezach
plenerowych w temacie promocji zdrowia oraz w czasie prelekcji w obiekcie MONAR w Mystakowicach gdzie
pacjenci osrodka mogli zgtebi¢ wiedze w temacie ograniczenia rozprzestrzeniania sie zakazen HIV.
Zapewniono odpowiedni dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS. Promowano

dziatania w zakresie profilaktyki zakazenia HIV, pomocy zakazonym i chorym na AIDS.
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5.5. Promocja szczepien ochronnych (w tym ,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”, ,Europejski Tydzien
Szczepien”)
Grupa docelowa: ogot spoteczenstwa

Liczba odbiorcow: 6570

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Dziatania w tematyce szczepieh ochronnych skupiaty uwage
odbiorcéw social media PSSE Jelenia Géra. Docieraliémy do odbiorcéw za pomoca lokalnych mediéw w
ktérych udostepniono spoty reklamowe w temacie szczepien ochronnych. Spoty promujace szczepienia
ochronne w temacie sczepien przeciwko grypie czy covid-19, ale rowniez ogélnopolskich akcji szczepien
przeciwko krztuscowi i bezptatnych szczepien dla kobiet w cigzy oraz sczepien dzieci w wieku od 9 do 14 lat
przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV. W okresie wakacji udostepniono spoty dotyczace szczepien
przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu (KZM) jako najskuteczniejsza metoda ochrony przed tg choroba oraz
szczepienia dla oséb wyjezdzajacych w egzotyczne czesci Swita. Organizowano stoiska edukacyjne zaréwno
w siedzibie PSSE, ale réwniez w Wojewddzkim Centrum Szpitalnym w Jeleniej Gérze, gzie réwniez
przeprowadzono prelekcje w temacie szczepien ochronnych w szkole rodzenia. Podczas Dni otwartych
zorganizowano stoisko tematyczne na ktéorym mozna byto znalez¢ ulotki przygotowane przez pracownikéw w
temacie szczepienn ochronnych dla kobiet w cigzy. Udostepniano materiaty z GIS na bilbordzie w centrum
miasta dzieki wspotpracy z Ksigznicg Karkonoska w Jeleniej Gorze.

”m

5.6. ,Profilaktyka zakazen bakteryjnych - Czyste raczki!
Grupa docelowa: dzieci grup przedszkolnych, dzieci i mtodziez w wieku szkolnym

Liczba odbiorcéw: 4048

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Interwencja lokalna realizowana w grupach przedszkolnych oraz w
szkotach podstawowych w formie prelekcji i warsztatéw, ktérych celem jest zapoznanie dzieci z tematem
higieny i profilaktyki zakazen bakteryjnych. A co za tym idzie jest to sposéb zwrdcenia uwagi na ryzyko
wystgpienia infekcji oraz ograniczanie rozprzestrzeniania sie bakterii, co przyczynia sie do poprawy zdrowia
publicznego i jakosci zycia. Dziatania te sg kluczowe zaréwno w $Srodowisku domowym, jak i w miejscach

publicznych, takich jak szkoty i przedszkola oraz miejsca pracy.

6. Inne.

6.1. ,Laurka dla Mamy - badajcie sie Drogie Mamy, bo my Dzieci Was kochamy”

Grupa docelowa: dzieci w wieku przedszkolnym, rodzice, kadra pedagogiczna i personel administracyjny
przedszkola

Liczba odbiorcéw: 6640

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: dziatania w ramach programu zintensyfikowane byty wsréd dzieci
grup przedszkolnych ale przede wszystkim skupiono sie na dotarciu do rodzicéw tych dzieci oraz kadry
pedagogicznej i personelu przedszkola. Zorganizowano w siedzibie PSSE Jelenia Géra spotkanie dyrektorow

placowek przedszkolnych z terenu powiatu karkonoskiego i miasta Jeleniej Géry w celu przyblizenia tematyki
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zwiazanej z profilaktyka zachorowan na raka szyjki macicy u kobiet poprzez regularne wykonywanie badan
cytologicznych. Udostepniono materiaty edukacyjne pomocne w realizacji programu oraz zaproponowano

mozliwosci dotarcia do duzych grup odbiorcéw.

6.2. Program ,Znamie! Znam je?”

Grupa docelowa: uczniowie szkét ponadpodstawowych
Liczba odbiorcow: 799

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich Szkét Ponadpodstawowych rozestano materiaty
edukacyjne potrzebne do realizacji programu, przeprowadzono 10 wizytacji w ramach programu dazac do
upowszechnienia wiedzy na temat czerniaka, budowania postaw prozdrowotnych u mtodziezy
ponadgimnazjalnej, nabycia przez ucznidw umiejetnosci rozpoznawania czerniaka, nauczenie regularnego
samobadania skoéry, przekazania wiedzy o czynnikach podnoszacych ryzyko zachorowania na czerniaka oraz

zasadach ochrony przed tym nowotworem.

6.3. Program szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)

Grupa docelowa: dzieci w wieku 9-14 lat

Liczba odbiorcow: 2111

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Do wszystkich Szkét Podstawowych rozestano materiaty edukacyjne
potrzebne do realizacji programu, zorganizowano spotkanie z przedstawicielami jednostek oswiatowych na
terenie miasta Jelenia Géra oraz z pielegniarkami zajmujgcymi sie szczepieniem dzieci w jednostkach
podstawowe] opieki medycznej. Na nadzorowanym terenie trwata stata koordynacja dziatann pomiedzy
szkotami, POZ a PSSE w Jeleniej Gorze zaréwno dziatan edukacyjno-informacyjnych jak réwniez dystrybucja
i zabezpieczanie odpowiedniej ilosci szczepionek. Informacje dotyczace realizacji programu przekazywano
podczas imprez edukacyjnych, spotkan z dyrektorami placéwek oswiatowych oraz podczas bezposrednich

spotkan z dzie¢mi i mtodziezg w czasie letniego i zimowego wypoczynku na pétkoloniach.

6.4. Swiatowy Dzieri Zdrowia

Grupa docelowa: og6t spoteczenstwa

Liczba odbiorcow: 7552

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: W 2025 roku obchody Swiatowego Dnia Zdrowia byty pod hastem
,2Zdrowe poczatki, petna nadziei przysztos¢”. Hasto to podkreslato, ze zapewnienie wysokiej jakosci opieki
medycznej matkom i noworodkom jest fundamentem zdrowego spoteczenstwa. Wskazuje, ze inwestycja w
bezpieczny start zyciowy dziecka to najskuteczniejszy sposob na zbudowanie stabilnej i pomysinej przysztosci
dla catych pokolen. Wszystkie dziatania skupiaty uwage odbiorcéw social media PSSE Jelenia Géra. W ramach
Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano Dni Otwarte Inspekcji Sanitarnej promujacej hasto ,Bezpieczenstwo
Zdrowotne wspdlna odpowiedzialno$¢”, na ktére zaproszono ucznidow szkét ponadpodstawowych,
podstawowych oraz lokalng spotecznosé. W ramach Dni Otwartych zorganizowano stoiska edukacyjno-

informacyjne w tematyce szeroko pojetego bezpieczenstwa zdrowotnego oraz profilaktyki, w tym szczepien
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ochronnych i choréb nowotworowych. Prowadzono prelekcje w temacie suplementéw diety przez

specjalistow z zakresu bezpieczenstwa zywnosci i zywienia.

6.5. Profilaktyka wszawicy

Grupa docelowa: dzieci w grupach przedszkolnych i szkotach podstawowych
Liczba odbiorcéw: 15 870

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Dotarcie do odbiorcéw w czasie przeprowadzanych czynnosci
kontrolnych, dystrybucja materiatéw, instruktarze i pogadanki. Celem interwencji jest doprowadzi¢ do
powstania witasciwych nawykéw higienicznych od najmtodszych lat, zwigzanych z korzystaniem z rzeczy

osobistych (grzebienie, szczotki do wtosow, ozdoby do wiosdw, itp.), zwtaszcza nakry¢ gtowy.

6.6. Europejski Dzieri Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy Dziers Walki z Antybiotykami

Grupa docelowa: ogot spoteczenstwa

Liczba odbiorcéw: 3463

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Wszystkie dziatania skupiaty uwage odbiorcéw social media PSSE
Jelenia Gora, oraz oséb odwiedzajacych siedzibe firmy w czasie Swiatowego Dnia Wali z Antybiotykami w
czasie ktérego zorganizowano wystawe tematyczng ktéra miata zwréci¢ uwage i podniesé sSwiadomosé
spoteczeristwa na temat zjawiska narastania i rozprzestrzeniania sie opornosci na antybiotyki wsréd

drobnoustrojéw wywotujacych zakazenia u cztowieka.

6.7. Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego

Grupa docelowa: dzieci i mtodziez wypoczywajace podczas kolonii i pétkolonii

Liczba odbiorcéw: 7508

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Przeprowadzono prezentacje przy pomocy lampy szkoleniowej UV
dotyczace bezpiecznego wypoczynku: zakazen bakteryjnych, zagrozerh mikrobiologicznych i chemicznych w
zywnosci. Podczas trwania wypoczynku w miescie Jelenia Goéra przeprowadzono pogadanki o alkoholu i
narkotykach, dla dzieci przebywajacych na poétkoloniach. Uczestnicy mieli okazje przekonac sie jak szkodliwe
dziatanie na organizm cztowieka majg wszelkiego rodzaju uzywki. W siedzibie PSSE zorganizowano punkt
informacyjno-edukacyjny w ktéorym promowano badania profilaktyczne oraz szczepienia ochronne w tym HPV
dla dzieci i oséb dorostych. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jeleniej Gérze uczestniczyta w
imprezach plenerowych zorganizowanych na terenie miasta Jelenia Goéra i powiatu. Podczas tych wydarzen
mielimy okazje poruszy¢ tematy bezpiecznych wakacji poprzez zabawe z dzieémi przy uzyciu lampy
szkoleniowej UV, podkresli¢ role czystych rak. Dzieci i dorosli podczas tych imprez mieli okazje przekonac sie
jak szkodliwe dziatanie na organizm cztowieka majg wszelkiego rodzaju uzywki np. narkotyki, dopalacze,
papierosy, czy alkohol. Kazdy miat mozliwo$¢ zatozy¢ alkogogle, ktére symulujg upojenie alkoholowe.
Zatozenie ich pozwala uswiadomic sobie jak ogromnym zagrozeniem jest jazda pod wptywem alkoholu. Na
stoiskach mozna byto znalez¢ ulotki: bezpieczne korzystanie ze stonca, zagrozenie zwigzane z HIV, bezpieczna

Zywnoscig czy szczepieniami ochronnymi.

Strona 68 z 77



Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Jeleniej Gérze

6.8. Profilaktyka choréb oséb starszych oraz promocja aktywnego starzenia sie
Swiatowy Dzieri Seniora
Grupa docelowa: seniorzy, osoby starsze

Liczba odbiorcéow: 391

Gtéwne dziatania w ramach interwencji: Przeprowadzono prelekcje dla mieszkancéw Domu Pogodnej Jesieni
w temacie: ,Zdrowie na co dzien - jak dba¢ o siebie w kazdym wieku”. Zorganizowano impreze w Domu
Pogodnej Jesieni na ktdrg zastali zaproszeni pensjonariusze z okolicznych domoéw seniora. Tegoroczne
obchody przebiegaty pod hastem ,Nasze aspiracje, nasze samopoczucie, nasze prawa!” W ramach obchodéw
Swiatowego Dnia Seniora odbyta sie impreza $rodowiskowa pod hastem ,Pogotowie Zdrowotne biata sobota”
w dniu 04.11.2025r., ktoérej gtéwnym organizatorem byto Pogotowie Ratunkowe w Jeleniej Gorze. PSSE
zorganizowato punkt informacyjny w ktérym prowadzono rozmowy indywidualne, dystrybucje materiatéw o
tematyce profilaktycznej /grypa, szczepienia ochronne, choroby ukfadu krazenia/. Ponadto w tym dniu
mieszkancy w tym seniorzy mogli skorzystac¢ z badan profilaktycznych /cisnienia tetniczego, poziomu cukru,
badania stomatologicznego i trychologa. Wszystkie informacje zwiazane z obchodami Swiatowego Dnia

Seniora zamieszczone byty na stronie internetowej PSSE oraz w socialmediach.
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6.9. Woystawa naturalnych okazéw grzybéw "Grzybowe Krélestwo"

Grupa docelowa: dzieci w grupach przedszkolnych oraz dzieci i mtodziez w wieku szkolnym

Liczba odbiorcow: 868

W 2025 roku podijelismy wspétprace z Ksigznicg Karkonoska w Jeleniej Gérze z siedzibg w centrum miasta
celem zorganizowania waznego wydarzenia edukacyjnego pod nazwg Festiwal ,Grzybowe Krélestwo”. W
dniach 7-9 pazdziernika 2025 r. mury Ksigznicy Karkonoskiej zamienity sie w tetnigcy zyciem, lesny
ekosystem. Festiwal ,Grzybowe Krélestwo” okazat sie spektakularnym sukcesem edukacyjnym, przyciagajac
setki dzieci, mtodziezy oraz mieszkancoéw regionu, by w atrakcyjnej formie zgtebia¢ tajniki mykologii i

profilaktyki zdrowotne;j.

Sercem wydarzenia byta wystawa zywych okazow grzybéw. Dzieki wspotpracy grzyboznawcdw i pracownikéw
Karkonoskiego Paku Narodowego uczestnicy mogli z bliska podziwia¢ dary lasu - od szlachetnych borowikéw,

po zwodniczo piekne, lecz $miertelnie niebezpieczne muchomory.

Uczniowie z Zespotu Szkét Rzemiost Artystycznych z Jeleniej Goéry przygotowali ,zywa makiete”,
przedstawiajacg miniaturowy fragmenty lasu. Ta artystyczna instalacja nie tylko pokazata réznorodnos¢
gatunkowg, ubogacita jednoczesnie catg wystawe ale stata sie réwniez ttem dla dyskusji o roli grzybéw w

ekosystemie.

Festiwal byt nie tylko $wietem zbieraczy, ale przede wszystkim profesjonalng platforma edukacyjna. Specjalny
blok tematyczny ,Kleszcz pod lupg - poznaj zagrozenia, chroi zdrowie” cieszyt sie ogromnym

zainteresowaniem.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jeleniej Gérze, wykorzystujagc profesjonalny

sprzet optyczny, odkrywali przed zwiedzajgcymi $wiat niewidocznych gotym okiem zagrozen. Edukacja objeta:

—  Profilaktyke: Jak ubrac¢ sie na wyprawe do lasu i jakie repelenty stosowac.
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—  Praktyke: Bezpieczne usuwanie kleszcza i rozpoznawanie wczesnych objawéw choréb odkleszczowych.

—  Fakty i mity: Obalanie popularnych teorii na temat ,wykrecania” czy smarowania kleszczy ttuszczem.
Trzy Dni, Trzy Poziomy Edukacji

Woydarzenie zostato precyzyjnie dopasowane do wieku odbiorcéw:

1 Dzien Najmtodszych: Grupy przedszkolne poprzez zabawe uczyty sie zasady ,nie znasz - nie rusza;j”.

2 Dzien Odkrywcow: Uczniowie szkét podstawowych poznawali tajniki bezpiecznego grzybobrania. Mogli

zidentyfikowac rézne gatunki grzybéw pod okiem grzyboznawcow.

3 Dzien Ekspertow: Mtodziez ze szkdt ponadpodstawowych brata udziat w zaawansowanych warsztatach,

taczac wiedze z zakresu biologii z praktycznymi umiejetnosciami prozdrowotnymi.

Wystawie towarzyszyt konkurs pt. ,Dzien z zycia grzyba” Konkurs skierowany byt do uczniow szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatu karkonoskiego i miasta Jelenia Géra. Zadanie konkursowe polegato na
samodzielnym nagraniu i zmontowaniu rolki (reels) na media spotecznosciowe prezentujacej roznorodnosé
grzybéw w naszym zyciu i otoczeniu, ich pozytywne i negatywne strony. Celem konkursu byto ksztattowanie
postaw proekologicznych i zdrowotnych wsréd mtodziezy, poszerzenie wiedzy na temat grzybow- ich
rozpoznawania, wiasciwosci i roli w $rodowisku i zyciu cztowieka oraz rozwijanie kreatywnosci, wrazliwosci
przyrodniczej i odkrywanie pozytywnych i negatywnych stron zwigzanych z tematem grzybéw. Nadestane
prace byty kreatywne, ciekawe i spetniaty wszystkie zatozenia konkursowe. Zostaty ocenione przez komisje
konkursowa, a nastepnie nagrodzone. Wsparcie sponsoréw grupy Helios, czy sklepu Reporter pomogto w

ufundowaniu naprawde ciekawych i warto$ciowych nagréd.

Sukces festiwalu to efekt synergii lokalnych instytucji. Wsparcie Wydziatu Edukacji oraz Wydziatu Gospodarki
Odpadami Urzedu Miasta Jelenia Géra, Powiatu Karkonoskiego, Nadlesnictwa Sniezka oraz Karkonoskiego
Parku Narodowego sprawito, ze ,Grzybowe Krdlestwo” stato sie wzorcowym przyktadem promocji zdrowego

stylu zycia i $wiadomego korzystania z dobrodziejstw natury.

Festiwal pokazat, ze edukacja o bezpieczenstwie moze by¢ fascynujgca przygoda, ktéra zostaje w pamieci na

dtugo po zebraniu ostatniego koszyka grzybow.
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XIV. Whnioski koncowe

1.

10.

Sytuacje  epidemiologiczng  choréb  zakaZnych na terenie miasta  Jelenigj Goéry
i powiatu karkonoskiego nalezy uzna¢ za stabilna.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia w wodociggach sieciowych miasta
i powiatu byta zgodna z obowigzujacymi przepisami.

Obiekty uzytecznosci publicznej w wiekszej czesci spetniaty wymagania higieniczne i zdrowotne.

Stan sanitarno-techniczny placéwek nauczania i wychowania jest dobry i ulega ciggtej poprawie.

Stan techniczny obiektéw zywnos$ciowo-zywieniowych w wyniku ich modernizacji ulega ciagtej
poprawie.

Wdrazanie i stosowanie zasad GHP/GMP oraz HACCP zapewnia wtasciwy poziomu bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci.

Konsumentom zapewniona zostata rzetelna informacja o srodkach spozywczych, dzieki sprawowaniu
wzmozonego nadzoru nad ich znakowaniem.

Stan sanitarno-techniczny i sanitarno-higieniczny placéwek lecznictwa otwartego nie budzi zastrzezen.
Liczba pracownikéw zatrudnionych w warunkach przekroczenia stezen i natezen czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia utrzymuje sie na podobnym poziomie jak w latach ubiegtych, podobnie jak liczba
stwierdzonych choréb zawodowych.

Podejmowane dziatania os$wiatowo-zdrowotne przyczyniajg sie do wzrostu zainteresowania

spoteczenistwa zdrowym stylem zycia.

W oparciu o przeprowadzone kontrole, posiadane informacje, dokonane analizy, badania i opracowania

stwierdzam, Ze na terenie miasta Jeleniej Géry i powiatu karkonoskiego zapewnione jest bezpieczenstwo

sanitarne.
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szczepionek 21
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Uchylanie sie od obowigzku szczepien ochronnych przez osoby prawnie do tego zobowigzane jako
czynnik determinujgcy mozliwy spadek stanu zaszczepienia populacji przeciw chorobom zakaznym —
dziatania organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmowane w celu egzekwowania obowigzku
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Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS 23
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Dziatalnos¢ lecznicza wykonywana przez praktyki zawodowe 24
Postepowanie z odpadami medycznymi 24
Podsumowanie 25
Stan sanitarny zaktadéw zywnosci, Zywienia, materiatéw i wyroboéw przeznaczonych
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Zakres nadzoru sanitarnego 26
Ogdlna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéw (krétka charakterystyka poszczegdlnych grup
zaktadow) 26
Produkcja zywnosci 26
Obrét srodkami spozywczymi 28
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Wytwdrnie oraz miejsca obrotu materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag ___ 32
Jako$¢ zdrowotna pobranych prébek srodkéw spozywczych 34
Jako$¢ zdrowotna srodkow spozywczych. 34
System RASFF (System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach) 34

Nadzér nad znakowaniem zywnosci i bezpieczenstwem srodkéw spozywczych dla okreslonych grup
(zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego, dla niemowlat i matych dzieci, srodkdw spozywczych
zastepujacych catodzienng diete do kontroli masy ciata) suplementéw diety oraz srodkdw spozywczych

wzbogaconych 35
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Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia 39
Zaopatrzenie ludnosci w wode 39
Pobdr wody na potrzeby eksploatacji sieci wodociggowe;j 39
Struktura wodociggdow w Jeleniej Gorze i powiecie karkonoskim 40
Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi 41
Ocena jakosci wody dostarczanej przez wodociagi w 2025 roku 41
Analiza przekroczen parametrow mikrobiologicznych 41
Analiza przekroczen parametréw chemicznych — odstepstwa 41
Substancje promieniotwdrcze w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi 42
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Nadzdr organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Realizacja harmonogramoéw pobierania prébek wody

Roczna zbiorcza ocena wody na ptywalniach

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

Stan sanitarny wybranych obiektéw

Domy pomocy spotecznej, placdwki zapewniajgce catodobowg opieke, noclegownie
i domy dla bezdomnych, inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej

Zaktady przedpogrzebowe, domy przedpogrzebowe, krematoria

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej oraz swiadczace tacznie
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Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe, i Srodki transportu
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o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdow tytoniowych w miejscach
uzytecznosci publicznej

Podsumowanie

Zapobiegawczy nadzér sanitarny

Gtéwne cele sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych:
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Dziatalnos¢ kontrolna w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego
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Produkty biobdjcze

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

Detergenty

Produkty kosmetyczne

Prekursory narkotykow kat. 2 i 3

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

Ograniczenie obrotu i dostepnosci Srodkow zastepczych. Dziatalnos¢ kontrolna.
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psychoaktywnych
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