
ZAPRASZAMY
na

Dzień Otwarty 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej

z okazji obchodów  Światowego Dnia Zdrowia

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna 
w  Bielsku-Białej

ul. Broniewskiego 21

9 kwietnia 2026 r. | 9:00 - 15:00

09.00 Powitanie gości
10.00 Wykład na temat pierwszej pomocy przy podejrzeniu udaru –

mgr Damian Krysiak Uniwersytet Bielsko-Bialski 
11.00 Zdrowie psychiczne seniora
12.00 Jak nie dać się oszukać
13.00 Rola szczepień ochronnych
13.30 Bezpieczeństwo żywności

Punkty konsultacyjne

Senior w Roli Głównej

Narodowy Fundusz Zdrowia
• programy profilaktyczne,
• leczenie uzdrowiskowe,
• aplikacje i portale promujące zdrowy styl życia
• analiza składu ciała,
• Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego

Zakład Ubezpieczeń Społecznych
• informacje w zakresie świadczeń 

emerytalno-rentowych i zasiłkowych
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