O co chodzi z tymi dopalaczami?
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RYS HISTORYCZNY

W historii ludzkosci pierwsze spotecznosci plemienne posiadaty obszerna
wiedze na temat bogactw natury wystepujgcych na danym obszarze. Opierata sie ona
gtdbwnie na niezliczonych ,testach” na wtasnych organizmach!!l zwigzanych
z probowaniem nowo poznanych roslin oraz efektami dziatania jadu napotkanych
zwierzgt. Takie eksperymentowanie czasem konczyto sie trwatg utratg zdrowia lub
nawet smiercia.

Zjawisko narkotykow znane jest juz od tysiecy lat i przez caty ten czas ulega
zmianom. Pojawiajgce sie kolejno w historii narkotyki, stanowity zagrozenie dla
zdrowia i zycia ludzi. Obecnie mamy do czynienia z ,dopalaczami”, ktdre

nie sa tagodniejsza wersja narkotykow, lecz s3 one nowymi, niezhanymi

i niebezpiecznymi narkotykami, bedgcymi efektem ewolucji narkotykow.




RYS HISTORYCZNY

Rozwdj nauki, a wraz z nim pojawiajgce sie nowe mozliwosci modyfikacji
dotychczasowych narkotykow, badz tez tworzenie w laboratoriach catkiem nowych
specyfikdw, o mocy znacznie bardziej przekraczajgcej dotychczasowe wtasciwosci
substancji obecnych w roslinach, stanowia obecnie powazny problem dla zdrowia
publicznego. Obecnie na rynku narkotykowym stwierdzana jest coraz czesciej

obecnos¢ substancji o ostrej toksycznosci.



Wykres 7.6. Liczba nowych substancji psychoaktywnych zgtaszanych kazdego roku po ich
pierwszym wykryciu w UE, podziat na kategorie, lata 2005-2023
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii
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M. Motyka, K. T. Marcinkowski, Dlaczego zazywali srodki psychoaktywne? Cz. |.
Rola i znaczenie srodkéw psychoaktywnych w kulturze: od Pradziejow do poczgtku XX wieku, ,,Problemy
Higieny i Epidemiologii”, 2014, 95 (2):223-233.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani, t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pdzn. zm.
Nowe substancje psychoaktywne — obecna sytuacja w Europie (Europejski raport narkotykowy 2025),

https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025/new-psychoactive-
substances pl#edr25-nps-fiqure-7.5 (dostep na dzier 25.09.2025r.)
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