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l. ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie stuchacza do kierowania dziataniami
ratowniczymi na poziomie interwencyjnym z umiejetnoscia dokonywania oceny
sytuacji i podejmowania decyzji w dziataniach ratowniczych.

2. Sylwetka absolwenta

Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:
a) w sferze poznawczej:
= omawiac zasady i typy kierowania dziataniem ratowniczym;
= omawiac uprawnienia i obowigzki kierujgcego dziataniem ratowniczym;
= omawiac zasady i sposoby przejmowania kierowania dziataniem ratowniczym.

b) w sferze praktyczne;j:

= formutowac i wydawac rozkazy;

= przeprowadzad rozpoznanie, prawidtowo oceniac sytuacje i ilos¢ potrzebnych
sit i Srodkow;

= wypracowywac decyzje podczas akcji gasniczych;

= kierowac dziataniami ratowniczymi w wybranych obiektach;

= kierowac dziataniami w trakcie wystgpienia innych miejscowych zagrozen;

= wspotdziatac z innymi stuzbami ratowniczymi;

= prowadzi¢ korespondencje radiowg i przekazywac meldunki;

= sporzadzac¢ dokumentacje z przebiegu dziatan ratowniczych;

= dowodzi¢ pododdziatem zwartym.

c) w sferze motywacyjnej mie¢ uksztattowane postawy:

= zdyscyplinowania;

= odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie wtasne, innych ratownikéw, oséb
zagrozonych;

= odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego.



3. Warunki przyjecia na szkolenie

= dostarczenie karty skierowania przed rozpoczeciem szkolenia;

= wiek —ukonczone 18 lat i nieprzekroczone 65 lat;

= potwierdzenie ukonczenia szkolenia podstawowego strazaka ratownika OSP
lub réwnorzednego;

= minimum 3-letni okres od ukoniczenia szkolenia uprawniajgcego do
bezposredniego udziatu w dziataniach ratowniczych.

4. Uprawnienia

Absolwent szkolenia uprawniony jest do kierowania dziataniami ratowniczymi na
poziomie interwencyjnym, zgodnie z wifasciwymi uregulowaniami prawnymi
w przedmiotowym zakresie.



1. REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1. Organizacja szkolenia

1. Na realizacje programu szkolenia przewidziano 35 godzin dydaktycznych, w tym:
e zajecia dydaktyczne — 34 godziny dydaktyczne;
e egzamin —1 godzina dydaktyczna.
2. Kwestie nieuregulowane w przedmiotowym programie zostaty okreslone
w ,Zasadach przygotowania strazakéw ratownikéw ochotniczych strazy pozarnych
do udziatu w dziataniach ratowniczych”, ktére nalezy traktowaé komplementarnie.

2. Zalecenia i wskazéwki metodyczne

Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catej grupy stuchaczy.
Zajecia praktyczne nalezy prowadzi¢ z zachowaniem zasady jeden instruktor na
grupe (4-8 stuchaczy) stosownie do realizowanej tematyki.

3. Szczegotowe zalecenia dotyczace realizacji tresci ksztatcenia zawarte s3g
w uwagach przy poszczegdlnych tematach.

3. Przygotowanie, organizacja i przebieg egzaminu potwierdzajgcego
nabyte uprawnienia strazaka ratownika OSP

1. Egzamin nalezy przeprowadzi¢ w formie pisemnej (test wielokrotnego wyboru
z jedng odpowiedzig poprawng) po realizacji wszystkich zaje¢ przewidzianych
programem szkolenia.

2. Egzamin uznaje sie za zaliczony jesli zdajacy uzyskat minimum 70 % mozliwych do
zdobycia punktéw.

3. Do oceniania egzaminu stosuje sie skale: zaliczyt(a), nie zaliczyt(a).

4. Warunkiem ukoriczenia szkolenia jest zaliczenie egzaminu. Wszyscy stuchacze,
ktdrzy zdali egzamin otrzymujg zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.



4. Plan nauczania

L.p. Temat T P R
1. |[Strukturaiorganizacja ksrg 2 - 2
2. |Musztra w OSP - 4 4
3. |Prawa i obowigzki KDR 2 - 2
4. |Kierowanie dziataniami ratowniczymi 4 1 5
5. |Wypracowanie decyzji podczas akcji gasniczych 2 2 4
6. Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych w transporcie 5 1 3
drogowym, szynowym, lotniczym

7 Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych podczas zdarzen 5 i )
chemiczno-ekologicznych

3. Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych podczas katastrof 5 i )
budowlanych
Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych podczas

9. .. . 1 1 2
lokalnych podtopien i powodzi

10. |Ewakuacja 0s6b poszkodowanych z dysfunkcjami 1 - 1
11. |Organizacja tgcznosci dowodzenia i wspotdziatania 1 4 5
12. |Wspotpraca z mediami 1 1 2
13. |Egzamin 1 - 1

Razem 21 | 14 | 35




ll.  TRESCI KSZTALCENIA

1. Strukturai organizacja ksrg — 2T

Materiat nauczania:
Podstawowe akty prawne. Struktura i organizacja ksrg. Zasady organizacji odwodow.
Zasady organizacji specjalistycznych dziatan ratowniczych w ksrg.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wymieni¢ podstawowe akty prawne dotyczace ksrg;
= wyjasni¢ struktury organizacyjne i zasady dziatania ksrg;
= wymienic zadania stawiane przed podmiotami ksrg;
=  omowic zasady organizacji odwodow;
=  omowic zasady organizacji specjalistycznych dziatan ratowniczych w ksrg.

2. Musztraw OSP - 4P

Materiat nauczania:
Musztra zwartych pododdziatéw. Zachowanie sie w szyku:
= ugrupowaniu rozwinietym: w szeregu, w dwuszeregu;
= ugrupowaniu marszowym: w rzedzie, kolumnie dwdjkowej, kolumnie czwérkowe;.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wykona¢ w szyku krycie, rownanie, odstepowanie, faczenie;
= 7ajg¢ miejsce w szyku w szeregu, w dwuszeregu;
= zmieni¢ miejsce w szyku;
= wykonac marsz w rzedzie oraz w kolumnach dwdjkowej i czwérkowej;
= dowodzi¢ pododdziatem zwartym.

3. Prawa i obowigzki KDR - 2T

Materiat nauczania:

Podstawowe akty prawne. Prawa i obowigzki KDR podczas prowadzenia dziaftan
ratowniczych. Odpowiedzialnos¢ KDR za bezpieczenstwo ratownikéow i wydawane
rozkazy. Zasady bezpieczestwa w czasie alarmu, jazdy do zdarzen i powrotu do jednostki.
Zasady bezpieczenstwa w czasie dziatan ratowniczych. Metody zabezpieczenia terenu
dziatan ratowniczych. Odstgpienie od zasad uznanych powszechnie za bezpieczne.
Prowadzenie doskonalenia w OSP.



Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:

wymienic¢ podstawowe akty prawne regulujgce kompetencje KDR;

wymieni¢ stopien i zakres odpowiedzialnosci dowddcy za bezpieczenstwo
strazakéw ratownikow OSP w czasie dziatan ratowniczych;

wymienic¢ i oméwic uprawnienia i obowigzki kierujgcego dziataniem ratowniczym;
omowic zasady bezpieczenstwa w czasie alarmu, zajmowania miejsc w pojezdzie,
jazdy do zdarzen oraz powrotu z dziatan;

wymieni¢ i omowié¢ zasady bezpieczeAstwa w czasie prowadzenia dziatan
ratowniczych;

omowi¢ metody zabezpieczenia terenu, dziatan ratowniczych i éwiczen w celu
niedopuszczenia 0sdb postronnych, zapewnienia bezpieczenstwa ratownikom;
omowic przypadki dopuszczajgce odstgpienie od zasad uznanych powszechnie za
bezpieczne;

omoéwi¢ metody prowadzenia doskonalenia w jednostce OSP;

wyjasnic¢ zasadnos$¢ prowadzenia doskonalenia w jednostce OSP.

4. Kierowanie dziataniami ratowniczymi — 4T, 1P

Materiat nauczania:

Kierowanie dziataniem ratowniczym. Ogdlne zasady i typy kierowania. Prowadzenie

dziatan pomocniczych. Wspodtdziatanie z innymi podmiotami ratowniczymi. Zasady

przejmowania kierowania dziataniem ratowniczym. Dokumentacja KDR. Okreslenie

lokalizacji i likwidacji zdarzenia. Rozkaz bojowy.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:

omowic zasady i typy kierowania dziataniem ratowniczym;

omowic zasady i sposoby przejmowania kierowania dziataniem ratowniczym;
formutowac i wydawac rozkazy;

wymienic i wypetni¢ dokumentacje KDR;

przydzieli¢ zadania innym podmiotom;

okresli¢ lokalizacje i likwidacje zdarzenia;

pokierowac dziataniami ratowniczymi;

wspotdziataé z innymi podmiotami ratowniczymi;

wskazac¢ elementy rozkazu wstepnego i wiasciwego dla zastepu;
sformutowacd rozkaz wstepny i wtasciwy dla zastepu.

Uwagi do realizacji tematu:

Realizujagc zajecia z tego tematu nalezy oprzec sie na analizach ze zdarzen, obrazujac

na konkretnych przyktadach zadania i uprawnienia kierujgcego dziataniami.



5. Wypracowanie decyzji podczas akcji gasniczych — 2T, 2P

Materiat nauczania:

Rozpoznanie sytuacji pozarowej. Ocena sytuacji pozarowej i ocena mozliwosci
taktycznych. Znaczenie informacji uzyskanych z rozpoznania do oceny sytuacji. Zamiar
taktyczny. Podstawowe rodzaje dziatan taktycznych. Kierowanie dziataniami gasniczymi
z uwzglednieniem specyfiki obiektow i terenéw. Organizacja zaopatrzenia wodnego.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= dobrac wyposazenie niezbedne do przeprowadzenia rozpoznania;
= przeprowadzi¢ rozpoznanie, oceni¢ sytuacje i ilos¢ potrzebnych sit i Srodkow;
= podac przyktady informacji majgcych znaczenie podczas oceny sytuacji pozarowe;j;
= zastosowac podstawowe elementy taktyki;
= oceni¢ mozliwosci taktyczne zastepu;
= wypracowac zamiar taktyczny;
= zorganizowac zaopatrzenie wodne.

6. Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych w transporcie drogowym,
szynowym, lotniczym — 2T, 1P

Materiat nauczania:

Organizacja dziatan ratowniczych z udziatem pojazdow drogowych, szynowych i statkdw
powietrznych. Rozpoznanie i zabezpieczenie miejsca zdarzenia. Rodzaje zagrozen. Zasady
bezpiecznego prowadzenia dziatan ratowniczych. Dziatania ratownicze
z udziatem pojazdéw drogowych, szynowych i statkdw powietrznych. Okreslenie miejsc
ciecia, rozpierania i odginania konstrukcji pojazdow drogowych, szynowych i statkéw
powietrznych. Dokonanie dostepu i ewakuacja poszkodowanych. Kierowanie dziataniami
ratowniczymi z udziatem pojazdow drogowych, szynowych i statkdéw powietrznych. Karta
ratownicza pojazdu. Wspdtdziatanie z innymi podmiotami ratowniczymi.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wymieni¢ i omowi¢ etapy dziatan ratowniczych z udziatem pojazdéw drogowych,
szynowych i statkdéw powietrznych;
=  omowic zasady przeprowadzania rozpoznania;
= rozpoznal zagrozenia w czasie zdarzen z udziatem pojazdow drogowych,
szynowych i statkdw powietrznych;
= przeprowadzi¢ rozpoznanie,
= omowic zasady zabezpieczania miejsca zdarzenia;
= zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia;
= zlikwidowa¢ skutki zdarzenia i zakonczy¢ dziatania;
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=  omowic zasady ciecia, rozpierania i odginania konstrukcji pojazdéw drogowych,
szynowych i statkdéw powietrznych;

= wskazaé miejsca ciecia, rozpierania i odginania konstrukcji pojazdéw drogowych,
szynowych i statkdw powietrznych;

= pokierowac dziataniami ratowniczymi oraz ewakuacjg ofiar wypadkow;

= skorzystac z karty ratowniczej pojazdu;

= wspodtdziataé z innymi podmiotami ratowniczymi.

7. Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych podczas zdarzen chemiczno-
ekologicznych — 2T

Materiat nauczania:

Witasciwosci materiatéw niebezpiecznych. Klasyfikacja materiatow niebezpiecznych.
Oznakowanie materiatow niebezpiecznych w magazynowaniu, obrocie i transporcie.
Rozpoznanie terenu zdarzenia, zagrozenia dla ludzi i Srodowiska.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
=  omowic¢ wtasciwosci materiatdw niebezpiecznych;
= sklasyfikowaé substancje niebezpieczne do odpowiednich grup;
= odczyta¢ oznakowanie substancji niebezpiecznej;
= omowi¢ sposoby oznakowania substancji niebezpiecznych w magazynowaniu,
obrocie transporcie;
= podac zasady przeprowadzenia rozpoznania terenu zdarzenia, zagrozenia dla ludzi
i Srodowiska;
= przeprowadzi¢ rozpoznanie zdarzenia;
= omowic¢ zasady ustawienia zastepow podczas zdarzen z udziatem materiatow
niebezpiecznych.

8. Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych podczas katastrof

budowlanych - 2T

Materiat nauczania:

Rozpoznanie terenu zdarzenia podczas katastrofy budowlane] (stabilnos¢ konstrukcji
obiektu, liczba 0sdb poszkodowanych, stan infrastruktury gazowej, elektrycznej, wodnej,
wodociggowej). Organizacja i prowadzenie dziatan ratowniczych podczas katastrofy
budowlanej. Stabilizacja gruzowiska. Podstawowe metody lokalizacji oséb zagruzowanych
bez uzycia specjalistycznego sprzetu.
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Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:

omoéwié¢ zasady przeprowadzenia rozpoznania terenu katastrofy budowlanej
z uwzglednieniem stabilnosci konstrukcji obiektu, liczby oséb poszkodowanych,
stanu infrastruktury gazowej, elektrycznej, wodnej, wodociggowej;
przeprowadzi¢ rozpoznanie zdarzenia;

omowi¢ organizacje i prowadzenie dziatan ratowniczych podczas katastrofy
budowlanej;

wskazac sposoby stabilizacji gruzowiska;

wskaza¢ i omoéwi¢ metody lokalizacji oséb zagruzowanych bez uzycia
specjalistycznego sprzetu.

9. Rozpoznanie i organizacja dziatan ratowniczych podczas lokalnych podtopien

i powodzi - 1T, 1P

Materiat nauczania:

Rozpoznanie terenu zdarzenia podczas lokalnych podtopien, powodzi. Organizacja

i prowadzenie dziatan ratowniczych podczas lokalnych podtopien, powodzi. Ewakuacja

0s6b i zwierzat z terendw objetych powodzig. Znaki umowne.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:

omoéwi¢ zasady przeprowadzenia rozpoznania podczas lokalnych podtopien,
powodzi;

przeprowadzi¢ rozpoznanie zdarzenia;

omowi¢ organizacje i prowadzenie dziatan ratowniczych podczas lokalnych
podtopien, powodzi;

omoéwi¢ zasady organizacji ewakuacji oséb, zwierzat i mienia z terendow
powodziowych;

przeprowadzi¢ ewakuacje 0séb, zwierzat i mienia z terenéw powodziowych;
omowic zasady organizacji dziatann humanitarnych na terenie powodziowym;
zastosowac znaki umowne stosowane na terenie powodziowym.

10. Ewakuacja os6b poszkodowanych z dysfunkcjami — 1T

Materiat nauczania:

Ewakuacja 0sdb z dysfunkcjami wzroku. Ewakuacja oséb z dysfunkcjami stuchu. Ewakuacja

0s6b z dysfunkcjami mowy. Ewakuacja oséb z zaburzeniami psychicznymi, umystowymi.

Ewakuacja oséb niesprawnych ruchowo i hospitalizowanych.
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Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
=  omowic zasady ewakuacji 0séb z dysfunkcjami wzroku, stuchu i mowy;
=  omowic zasady ewakuacji 0séb z zaburzeniami psychicznymi, umystowymi;
=  omowic zasady ewakuacji oséb niesprawnych ruchowo i hospitalizowanych.

11. Organizacja tacznosci dowodzenia i wspétdziatania — 1T, 4P

Materiat nauczania:

Wykorzystanie tgcznosci radiowej i telefonicznej do celdw alarmowania, wspotdziatania
i dowodzenia. Budowa struktury fgcznosci radiowej na poziomie interwencyjnym
i taktycznym bez powotania sztabu oraz mozliwosci techniczne w przypadku powofania
sztabu. ,Metodyka postepowania podczas organizacji tacznosci na potrzeby KDR”,
organizacja tacznosci na potrzeby KDR — poprawnosc jej konstruowania i realizowania na
odcinkach bojowych. Prowadzenie korespondencji radiowej — ,,Minimum czasu nadawania
maksimum tresci” oraz przydziatu odpowiednich kryptoniméw radiowych. Organizacja
tacznosci z innymi stuzbami, podmiotami, instytucjami i statkami powietrznymi oraz
Centrami Powiadamiania Ratunkowego, ze szczegélnym uwzglednieniem funkcjonowania
w ich ramach numeru alarmowego 998. Narzedzia informatyczne wspomagajace prace
KDR, w tym korzystanie z alternatywnych systemow i urzadzen zapewniajgcych szybka
wymiane informacji: tgcznos$¢ telefoniczna, w tym komdrkowa, Internet, itp.
Konstruowanie i uzywanie schematow tgcznosci.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= scharakteryzowa¢ wady i zalety korzystania z alternatywnych systeméw
i urzadzen zapewniajacych szybka wymiane informacji: facznos¢ telefoniczna,
w tym komodrkowa, Internet, itp.,
= zidentyfikowac sieci do celow alarmowania, wspdtdziatania i dowodzenia: krajowa
sie¢ wspotdziatania i alarmowania (KSW), sie¢ powiatowa (PR), kanat dowodzenia
i wspotdziatania (KDW), kanat ratowniczo-gasniczy (KRG) oraz wiedzie¢, ktodre
z sieci PR i KRG sg przydzielone do pracy na terenie danego Powiatu;
= zorganizowac tacznos$¢ na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych poziomu
interwencyjnego i taktycznego;
= opisac zasady organizacji tacznosci w punkcie przyjecia sit i Srodkéw (PPSiS) na
bazie KSW w relacjach PPSiS&SIS, KDW w relacjach PPSiS&KDR, KRG dla celéw
korespondencji w samym PPSiS;
= omowic zasady organizacji tgcznosci z innymi stuzbami, podmiotami, instytucjami
oraz ze statkami powietrznymi, w szczegdlnosci w oparciu o sie¢ wspédtdziatania
stuzb MSWIA (B112) oraz krajowg sie¢ wspotdziatania ze statkami powietrznymi
(KSWL),
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omowic zasady tworzenia i wdrazania kryptoniméw alarmowych i okdlnikowych,
omowi¢ mozliwos¢ organizacji tgcznosci w oparciu o SDt;

scharakteryzowa¢ wykorzystanie mobilnego radioprzemiennika (specyficzne
warunki Srodowiskowe: las, teren gesto zabudowany, teren gorzysty)
i uruchomienia radiowej sieci retransmisyjnej (RSR) — wykorzystanie dla celow
pracy na KDW i/ lub KRG;

wymieni¢ kryptonimy alarmowe i okdlnikowe (KARAT, DARIA, REDUTA, NIAGARA,
itd.);

sporzadzi¢ schemat facznosci — odwzorowaé¢ na schemacie zorganizowang
tacznos¢ na potrzeby prowadzonych dziatan.

Uwagi do realizacji tematu:

Realizujgc przedmiotowy temat nalezy zwrécic szczegdlng uwage stuchaczy na to, ze:

w przypadku braku zasiegdw z radiotelefonu noszonego korespondencja ze
stanowiskiem kierowania PSP odbywa sie z radiotelefonu przewoznego,

nie nalezy wykorzystywaé numeru alarmowego 998 do celdéw innych, niz jest on
przewidziany,

dla celéw organizacji tgcznosci na miejscu dziatan ratowniczo-gasniczych nalezy
wykorzystywaé fgcznos¢ radiowa, a nie telefoniczng (telefoniczng tylko
w uzasadnionych przypadkach),

organizatorem fgcznosci w relacji miejsce prowadzonych dziatan — stanowisko
kierowania PSP — sztab (jesli jest powotany) jest KDR.

Mdwiac o organizacji facznosci na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych poziomu

interwencyjnego i taktycznego, nalezy sie odnosi¢ do ,,Metodyki postepowania podczas

organizacji tgcznosci na potrzeby KDR”, w szczegdlnosci pod kgtem kart A i B — poziom

interwencyjny i taktyczny bez powotania sztabu, tj. zbudowac facznos¢ z SK PSP

w oparciu o sie¢ PR oraz facznos¢ z podlegtymi SIS w oparciu o KRG,
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12. Wspétpraca z mediami — 1T, 1P

Materiat nauczania:
Zasady wspotpracy KDR z mediami. Podstawowe zasady przekazywania informacji
mediom. Zasady kreowania wizerunku strazaka ratownika OSP. Organizacja miejsca
kontaktu z mediami.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= opisac podstawowe zasady wspotpracy z mediami;
= omowic zakres informacji, ktérych nie nalezy podawa¢ mediom;
=  omowic zasady dysponowania na miejsce dziatan rzecznika prasowego PSP;
= zorganizowac miejsce kontaktu z mediami;
= zastosowac zasady bezpieczenstwa w czasie akcji podczas kontaktu z mediami;
= omowic wyjatki i formy sprostowan informacji medialnych.

UWAGA:
Temat ,Wspétpraca z mediami” powinna realizowac osoba petnigca funkcje rzecznika prasowego.

13. Egzamin - 1T
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