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Zasady poboru i transportu probek

Materiat pobierany do badan jest traktowany jako zakazny. Sposdb pobierania materiatu
do badan nie moze zmienia¢ jego wlasciwosci. Materiat do badan mikrobiologicznych
powinien by¢ pobrany przed rozpoczgciem leczenia. Szczegélowe informacje znajduja si¢
w zaktadkach dotyczacych poszczegdlnych rodzajéow badan.

Materiat do badan pobiera przeszkolony personel. Osoba pobierajgca materiat do badan:
przy kazdym pacjencie stosuje nowa par¢ rekawiczek jednorazowego uzytku tylko w celu
pobrania materialu, weryfikuje tozsamos$¢ pacjenta, oznakowuje zgodnie ze zleceniem
pojemnik z materiatem, sprawdza zgodnos$¢ oznakowania ze zleceniem, sktada na zleceniu
podpis potwierdzajacy pobranie materiatu oraz wpisuje date i godzing poboru.

Probki materiatu przeznaczonego do badan powinny by¢ dostarczone do Punktu Przyjmowania
Probek w jak najkrotszym czasie od momentu ich pobrania. W zaleznosci od rodzaju materiatu
do badan czas dostarczenia do badan jest rézny. Szczegétowe informacje znajdujg si¢
w zaktadkach dotyczacych poszczegdlnych rodzajéw badan. Nalezy bezwzglednie unikac
rozmrozenia materialu wcze$niej zamrozonego. Prébek katu nie nalezy mrozi¢. Do Punktu
Przyjmowania Probek nalezy dostarczy¢ probke materiatu wraz ze zleceniem. Kazda probka
musi by¢ wyraznie i czytelnie opisana: imieniem i nazwiskiem badanego, rodzajem badania
oraz datg 1 godzing pobrania materiatu. Zlecenie na badania ma by¢ wypelnione czytelnie
— drukowanymi literami i skutecznie zabezpieczone przed skazeniem materialem zakaznym.

Materiat do badan moze by¢ transportowany tylko przez wyznaczone do tego celu
i przeszkolone osoby. Kazda probka materialu do badan powinna by¢ szczelnie zamknigta
w pojemniku lub probéwce zabezpieczonej/nym przed ewentualnym wydostaniem si¢
na zewnatrz materiatu i jednoczesnie mozliwym do bezpiecznego otwarcia w laboratorium.
Pojemniki z pobranym materiatem podczas transportu nalezy umiesci¢ w pozycji pionowe;j.
Probéwki 1 inne pojemniki z materiatem biologicznym powinny by¢ nast¢pnie umieszczone
w szczelnie zamykanym pojemniku, ktéry jest oznaczony jako ,,materiat zakazny”.

Materiat biologiczny, ktérego transport do laboratorium docelowego trwa dtuzej niz 15 minut
powinien by¢ zabezpieczony przed niekorzystnym wpltywem wysokiej lub bardzo niskiej
temperatury. Do tego celu stuzg pojemniki izotermiczne zaopatrzone w wkiady chtodnicze lub
chlodziarki z zasilaniem zewng¢trznym. Optymalna temperatura dla wigkszosci materiatlow
biologicznych to temperatura od 2°C do 10 °C.

Osoba transportujgca material biologiczny powinna by¢ zaopatrzona w ochronne r¢kawice
lateksowe, srodek do dezynfekcji, ligning i szczelny pojemnik na odpady medyczne.

W przypadku wydostania si¢ materialu biologicznego z pojemnikéw/probéwek nalezy
natychmiast zala¢ te plam¢/zanieczyszczenie S$rodkiem dezynfekcyjnym (Srodkiem
dezynfekcyjnym niszczgcym wirusy, bakterie i grzyby oraz ich przetrwalniki) i przykry¢
ligning na czas wlasciwy dla stosowanego srodka (minimum 2 minuty), a nastepnie zebrac
zanieczyszczenia w ochronnych rekawiczkach tak, aby w miar¢ mozliwosci nie dotykac
materialu biologicznego. Ponownie zala¢ srodkiem dezynfekcyjnym miejsce po plamie,
odczeka¢ przynajmniej 1 minute¢ i doktadnie umyc¢ to miejsce stosujac ligning lub reczniki
jednorazowe 1 wszystkie zanieczyszczenia umiesci¢ w szczelnym pojemniku na odpady,
ktérego zawarto$¢ nalezy odda¢ do spalenia jako odpady medyczne zgodnie z procedurg
o odpadach medycznych.



W przypadku awarii samochodu, wypadku komunikacyjnego lub innej sytuacji, ktorej
konsekwencja moga by¢: zmiana czasu lub warunkéw transportu materiatu i lub wptyw
na bezpieczenstwo osoby transportujacej (szczegdlnie bezpieczenstwo epidemiologiczne),
osoba transportujgca powinna powiadomic o tym laboratorium.

W przypadku nieczytelnych opisow probek, niezgodnosci opisOw ze skierowaniami,
nieprawidlowo pobranego lub transportowanego materialu wymagane jest wyjasnienie
1 ponowne pobranie materiatu.

Jezeli material jest transportowany przesytka kurierska, opakowanie transportowe powinno
sktada¢ si¢ z 3 elementow:

1. opakowania pierwotnego (np. probéwka, wymazowka) zawierajacego materiat
do badania

2. opakowania posredniego (np. szczelny wodoodporny pojemnik, plastikowa folia)

3. opakowania zewng¢trznego (np. opakowanie kartonowe, koperta z wktadem
babelkowym)

Opakowanie pierwotne powinno by¢ jednorazowe, z niettukgcego tworzywa
sztucznego, odporne na zgniecenie szczelnie zamykane z dodatkowg uszczelka zapobiegajaca
wyciekowi materiatu.

Nakretek/korkéw probowek nie wolno zabezpiecza¢ tasmami/plastrami ze wzgledu
na niebezpieczenstwo otwarcia probéwki w trakcie usuwania plastra/tasmy zabezpieczajacej.

Opakowanie pierwotne nalezy owinag¢ materialem adsorbujacym - lignina, wata)
w ilo$ci zabezpieczajacej wchionigcie zawartosci w przypadku uszkodzenia probéwki.

Jezeli transportowane jest wigcej probek, kazda probéwka powinna by¢ zapakowana
oddzielnie do indywidualnego opakowania posredniego oraz zabezpieczona materialem
adsorbujagcym, co uniemozliwi wzajemne zanieczyszczanie materialdw biologicznych
pochodzacych od réznych pacjentow.

Dokumentacja - zlecenie na badanie dotaczone do probek musi by¢ umieszczane
na zewnatrz opakowania posredniego
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