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1. Prébki kalu od 0SOB ZDROWYCH do badan w kierunku nosicielstwa
paleczek z rodzaju Salmonella i Shigella

(BADANIA DO CELOW SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH)

1.1. Metody pobierania probki

Swiezy kat odda¢ do czystego, uprzednio wyparzonego wrzatkiem i wysuszonego
naczynia( basen, nocnik) lub naczynia jednorazowego uzycia

Pobra¢ grudke katu wielkosci orzecha laskowego najlepiej z trzech r6znych miejsc za
pomocg topatki umieszczonej w jatowym pojemniku na kat

Pobrang probke umiesci¢ w jatowym pojemniku i pojemnik doktadnie zamkng¢

Na pojemniku umiesci¢ dane: imi¢ i nazwisko, date urodzenia, dat¢ i godzing pobrania

katu

1.2. Przechowywanie, transport i dostarczenie probki do laboratorium.

Pobrang probke dostarczy¢ do laboratorium w ciggu 2 godzin od pobrania

w przypadku transportowania w temperaturze otoczenia.

Jesli dostarczenie probki w czasie do 2 godzin od pobrania jest niemozliwe, nalezy
probke przechowywaé¢ w temperaturze (4+8) °C 1 dostarczy¢ maksymalnie do 20

godzin od momentu pobrania.
Probek nie wolno zamrazaé

Do laboratorium nalezy dostarczy¢ trzy probki kalu pobrane przez trzy kolejne dni:

codziennie jedng probke. Zalecany schemat dostarczania probek:

o poniedzialek — probka I, wtorek — probka II, sroda — probka 111

W przypadku trudnosci z wypréznieniem dopuszcza si¢ 1-2 dniowe odstepy pomigdzy

kolejnymi probkami, jednak nalezy mie¢ na uwadze, aby kolejne probki, pomimo
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przerw byly z trzech kolejnych wypréznien a czas od dostarczenia pierwszej do

trzeciej probki nie powinien przekroczy¢ jednego tygodnia.

Kat do badan nalezy dostarczy¢ do pokoju nr 5 (parter). Wraz z materialem do badan nalezy
dostarczy¢ wypelnione zlecenie na wykonanie badania. Formularz zlecenia dostepny jest

przed pokojem nr 5 lub na stronie internetowej hittps://www.gov.pl/web/psse-glogow/druki-

do-pobrania. W przypadku oséb objetych nadzorem epidemiologicznym formularz zlecenia
jest wydawany przez pracownika Sekcji Epidemiologii.

W przypadku, kiedy w ciggu tygodnia przypadaja dni ustawowo wolne od pracy, nalezy
ustali¢ schemat pobierania i dostarczania probek bezposrednio z pracownikiem Laboratorium.
Informacje o zmianach w przyjmowania probek do badan (o ile takie wystapig) sg

z wyprzedzeniem umieszczane na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/psse-glogow

Laboratorium przyjmuje probki wytacznie w pojemnikach sterylnych. Sterylne pojemniki na
kat dostgpne sa nieodplatnie w pokoju nr 5 (parter). Godziny wydawania pojemnikow

dostegpne s3 na  stronie  https://www.gov.pl/web/psse-glogow/laboratorium-badan-

mikrobiologicznych.

2. Probki kalu od ozdrowiencow, nosicieli, 0sob ze stycznosci oraz od osob
chorych do badan w kierunku obecnosci paleczek z rodzaju Salmonella
I Shigella

W przypadku ozdrowiencoéw, nosicieli i 0s0b ze stycznosci Sekcja Epidemiologii decyduje

o terminie, ilosci probek i1 czestotliwosci badan a takze wydaje tym osobom zlecenie na

badanie katu.
2.1. Metody pobierania probki

e Probke kalu w postaci grudki wielkosci orzecha laskowego pobra¢ do jatowego
pojemnika za pomoca sterylnej topatki. Material pobra¢ z miejsc zawierajacych slady

ropy, krwi lub §luzu w kale (jesli takie wystepujq)
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W przypadku silnej biegunki pobra¢ ok 5 ml ptynnego katu. Zamknagé szczelnie
pojemnik, opisa¢ imieniem, nazwiskiem, data urodzenia oraz data i godzing pobrania

materiatu.

e Materialu nie wolno pobiera¢ bezposrednio z urzadzen sanitarnych.

o W przypadku niemowlecia probke katu do badania nalezy pobrac¢ z pieluszki.

e W przypadku antybiotykoterapii probki do badan nalezy dostarczy¢ przed jej
rozpoczeciem lub 5-7 dni po jej zakonczeniu.

2.2. Przechowywanie, transport i dostarczenie probki do laboratorium.

Probke katu nalezy dostarczy¢ do laboratorium do 2 godzin od momentu pobrania (transport
w temperaturze otoczenia). Probke kalu mozna dostarczy¢ do 20 godzin, jesli od momentu
pobrania byla przechowywana w temperaturze (4+8) °C. Probek nie wolno zamrazaé. Wraz

z prébkami nalezy dostarczy¢ zlecenie.

3 Kal do badan wirusologicznych

Probki katu od osob chorych w kierunku rota- i adenowiruséw nalezy pobiera¢ w okresie
objawowym.

3.1. Metody pobierania prébki

Metody pobierania probki sg takie same jak opisane w punkcie 2.1

3.2. Przechowywanie, transport i dostarczenie probki do laboratorium.

Po pobraniu probke kalu nalezy umiesci¢ i transportowa¢ w warunkach schtodzenia (2+8) °C
1 dostarczy¢ do laboratorium do 72 godzin od momentu pobrania. Jezeli przewiduje si¢
dluzszy czas przechowywania/transportu, material nalezy zamrozi¢ w temperaturze réwnej

lub nizszej -20°C.



