Wytyczne do uniwersalnego projektowania graficznego podrecznikéw

I. Struktura podrecznika

I.1. Wyrazne wydzielenie elementéw strukturalnych podrecznika.

Elementy strukturalne podrgcznika powinny mie¢ swoje optycznie wydzielone miejsce,
ktére pomaga w ich tatwej identyfikacji i w nawigacji po rozktadowce (stronie).

Dzigki temu np. nagtowek zawsze zostanie jednoznacznie rozpoznany jako nagtowek
wraz z nadanymi mu strukturalnymi i semantycznymi cechami, ktore oznaczajg poczatek
nowego tematu, zawartos¢ tego tematu, przejscie do tekstu wprowadzajacego albo tekstu

glownego.

I.2.

Stosowanie jednolitego formatowania dla elementow struktury podrecznika
peliacych t¢ samg funkcje.

Kazdy z elementow podrecznika powinien mie¢ swoj okreslony graficzny charakter

1 tworzy¢ przejrzystg hierarchicznie strukture tre§ci merytorycznych. Cechy
charakterystyczne danego elementu struktury powinny by¢ konsekwentnie utrzymywane
w catym podreczniku, tak aby ten element zawsze byl latwo rozpoznawalny i odréznialny
od innych. Status tych elementoéw powinien by¢ wyjasniony w opisie (w legendzie)

umieszczonym na poczatku podrecznika.

1.3. Nieumieszczanie na marginesach w podrecznikach do edukacji wczesnoszkolnej dla

klas I-IIT szkoly podstawowej tresci dodatkowych z wyjatkiem elementow
nawigacyjnych, takich jak odsylacze i piktogramy.

Wykorzystanie marginesOw w podrecznikach do szkét podstawowych dla klas
IV-VIII oraz szkot ponadpodstawowych na tresci uzupetniajace tekst gtowny

z zastrzezeniem, ze nie powinny one by¢ w calosci wypelnione trescig. Elementy
dodatkowe umieszczone na marginesach powinny znajdowac si¢ na wysokosci
fragmentoéw tekstu gtownego, do ktorych si¢ odnosza. W podrecznikach do edukacji
wczesnoszkolnej dla klas I-1IT szkoty podstawowej margines stuzy do umieszczania
elementow nawigacyjnych dla ucznia (odsylacze, piktogramy). W podrgcznikach do
szkot podstawowych dla klas IV-VIII i szkot ponadpodstawowych szeroki margines
stuzy do umieszczania elementow uzupetniajacych tekst gtowny, np.: wazne pojecia,
zagadki, stowniczki, ciekawostki, mate ilustracje lub detale duzej ilustracji.

Sa to indywidualne rozwigzania, zalezne od przedmiotu, poziomu nauczania,




metody nauczania, formatu ksigzki, ktore zapewniaja wielopoziomowa narracj¢
podrecznika i ograniczenie jego objgtosci, przy czym zaleca si¢ ograniczanie ilosci tresci
umieszczanych na marginesie na jednej stronie, aby nie tworzy¢ dodatkowej kolumny

tekstu obok gtowne;j tresci strony.

1.4. Stosowanie stalych odleglosci miedzy poszczegélnymi elementami — zmniejszonej do

grupowania elementow ze soba powiazanych oraz zwi¢kszonej do wzrokowego
wydzielania elementéw odrebnych.

Odleglosci migdzy tymi samymi elementami muszg by¢ powtarzalne w catej ksigzce.
Stosowanie optycznej separacji oraz bliskiego grupowania elementow minimalizuje
ryzyko rozpraszania uwagi czytelnika, pozwala mu fatwo identyfikowa¢ zwiazek mi¢dzy
poszczegdlnymi partiami materiatu w podreczniku. Innymi stowy — to, co bliskie sobie
powinno, by¢ blisko, a to, co ze soba si¢ nie wigze, powinno by¢ oddalone.

Na przyktad podpis pod fotografig powinien by¢ potozony na tyle blisko jej krawedzi,
aby nie byto watpliwosci, ze dotyczy on wiasnie tej fotografii. Réwnoczes$nie powinien
by¢ na tyle daleko od tekstu gtownego, aby nie mozna bylo go potraktowac jako czes¢

tego tekstu.

LS.

Stosowanie jednolitej orientacji tekstu gldwnego z jednoczesna rekomendacjg

jego poziomego ukladu.

W przypadku podziatu jednolitego tekstu gtéwnego na czgsci oddzielone od siebie
srodtytutami powinny by¢ one wyrownane wzgledem siebie do lewej strony, tak aby
wizualnie tworzyty kolumng. Zgodnie z uwarunkowaniami kulturowymi tekst jest
czytany w poziomie od lewej do prawej strony, dlatego jest on zorientowany prostopadle
do grzbietu ksigzki. Orientacja rownolegta do grzbietu jest dopuszczalna

w wyjatkowych sytuacjach, np. jako podpis pod ilustracjg, mapa lub tabela rowniez
zorientowang rownolegle do grzbietu ksigzki.

Czesci tekstu gldéwnego ztamane w choragiewke lub justowane powinny by¢ wyréwnane
wzgledem siebie w pionie do lewej strony tak, aby tworzyly kolumne. Uktad strony
powinien by¢ zaprojektowany z taka szeroko$cig marginesu wewngtrznego, aby nie byto
mozliwe zawijanie tekstu do wnetrza ksigzki

po jej roztozeniu.




1.6. Stosowanie optymalnej interlinii tekstu.
Optymalna interlinia nie jest zbyt mata (wydtuzenia liter nie mogg nachodzi¢ na siebie)
ani zbyt duza (wersy nie powinny sprawia¢ wrazenia oderwanych od siebie), powinna
by¢ wigksza niz odstepy miedzywyrazowe oraz dostosowana do kroju pisma

1 szerokos$ci kolumny, tak aby zapewni¢ najwigkszy komfort czytania.

Il. Tekst

I1.1. Ograniczenie liczby stosowanych krojow czcionek w tekscie glownym podrecznika.
Typografie podrgcznika powinny charakteryzowac umiar i przejrzystosc.
Stosowanie zbyt wielu krojow czcionki w tym samym podreczniku nie stuzy estetyce,

a moze sprawia¢ wrazenie chaosu oraz wzbudza¢ poznawczy niepokoj.

11.2. Niestosowanie ligatur w tekscie podrecznika.

Ligatury mogg utrudnia¢ identyfikacje liter.

I1.3. Unikanie wystepowania sierot, wdow i zawieszek.
Pozostawianie pojedynczych wersow akapitu na koncu lub poczatku strony
oraz krotkich stow (najczesciej spojnikow) na koncach wersow jest bledem sktadu

zmniejszajacym czytelnos¢ tekstu.

I1.4. Unikanie stosowania w tekstach zbyt wielu wyréznien, takich jak: pochylenie,
pogrubienie, podkreslenie, kapitaliki, wersaliki, ktore zaburzg identyfikowanie
hierarchii tresci.

Nalezy wyrdzniac tylko te tresci, ktore tego wymagaja z powoddéw merytorycznych. Zbyt
wiele wyrdznien sprawia, ze przestaja one mie¢ znaczenie i czytelnik przestaje
identyfikowa¢ wyroznione tresci jako wazne. W przypadku zastosowania koloru do
oznaczania wyrdznien w tekscie zaleca si¢ uzycie dodatkowego sposobu wyrdzniania

innego niz kolor, np. pogrubienia.

I1.S. Unikanie stosowania w tekscie gldwnym podre¢cznika czcionek ozdobnych
z dodatkowymi elementami lub nadmiernie zréznicowanych strukturalnie.
Stosowanie czcionki ozdobnej, ale czytelnej, jest uzasadnione w winietach, ilustracjach
oraz we fragmentach tekstow pochodzacych ze Zrddel zewnetrznych,

np.: w wycinkach z gazet, reklamach, a takze w tekstach na takie stylizowane.

I1.6. Wyrownywanie tekstu za punktorami (numerami) do jednej linii w wersach list
i stosowanie dodatkowego wcigcia w listach hierarchicznie podrze¢dnych.

Optyczne wydzielenie cyfr w listach numerowanych oraz punktoréw w listach




punktowanych powoduje, ze tworzg one wyraznie odseparowany pionowy rzad.
Umozliwia to odczytanie tresci pod kolejnymi punktami oraz zrozumienie hierarchii

listy w punktach i podpunktach.

I1.7. Stosowanie wysokiego kontrastu miedzy tekstem a ttem oraz jednolitych tel pod

tekstem, za wyjatkiem sytuacji uzasadnionych merytorycznie lub dydaktycznie.
Tekst powinien by¢ widoczny i czytelny. Kolor tekstu powinien tworzy¢ mozliwie
wysoki kontrast z kolorem tta. Tekst nie moze sprawia¢ problemow swoja stabo
widzialng reprezentacja, ktéra powoduje, ze czytelnik szybko si¢ meczy, a jego wydatek
energetyczny jest marnowany na identyfikowanie znakow zamiast na przyswajanie
sensu czytanego tekstu. Nalezy wiec unika¢ stosowania ciemnych tel, ktére ostabiajg
czytelnos$¢ czarnego tekstu, a takze cienkich odmian krojéw zaréwno na jasnym tle, jak
1 w kontrze (np. biale na czarnym). Nie nalezy umieszcza¢ tekstu na elementach, ktore
zaburzajg jego czytelno$¢, np. na ttach (aplach) wypetlionych elementami graficznymi
w postaci wzorkow, ikon, ilustracji. Jesli tekst jest umieszczony bezposrednio na
fotografii, to nalezy zadba¢, by znajdowat si¢ na jej jednolitym kolorystycznie
fragmencie. Wskazane jest stosowanie jednolitych tet, przyciemnien lub rozjasnien dla

uzyskania optymalnej czytelno$ci tekstu.

I1l. Kolor

II1.1.

Stosowanie kolorow wzajemnie kontrastowych oraz odcieni tego samego koloru
wyraznie zroznicowanych pod wzgledem jasnosci do wypelnienia elementow

w wykresach, diagramach oraz w innych wizualnych formach prezentowania tresci
(danych).

Stosowanie kolorow wzajemnie roéznigcych si¢ oraz zréznicowanych odcieni tego

samego koloru pozwala tatwo odrdéznia¢ jeden element od drugiego.

I11.2.

Stosowanie takich rozwiazan tonalnych w ilustracjach, ktore nie spowoduja utraty
czytelnosci ksztaltow, chyba ze jest to uzasadnione dydaktycznie lub
merytorycznie.

Nalezy stosowac takie rozwigzania tonalne w ilustracjach, aby nie ograniczaty
prawidlowej percepcji przekazu ilustracji i nie zaktocaly pozadanego klimatu,

a obiekty na nich prezentowane nie tracity swoich ksztattow lub nie stawaly si¢
nieczytelne (zbyt mocne przeswietlenia, $wiattocienie), chyba, ze jest to uzasadnione
dydaktycznie lub merytorycznie, np.: zachdd stonca, pory dnia, pory roku wymagaja

nadania plastyczno$ci, trojwymiarowosci brylom, glebi planow.




V. Grafika

IV.1.

Eksponowanie poszczegolnych elementow w kompozycjach rysunkowych

z uwzglednieniem waznos$ci dydaktycznej tych elementow.

W kompozycjach rysunkowych poszczegdlne ich elementy muszg by¢ odpowiednio
wyeksponowane stosownie do ich wazno$ci dydaktycznej, co oznacza,

ze na pierwszym planie powinny znalez¢ si¢ elementy najbardziej istotne

Z merytorycznego punktu widzenia.

Iv.2.

Eksponowanie na ilustracji lub fotografii obiektow, ktore uczen powinien policzy¢,
w sposéb wydzielony, bez zachodzenia na siebie, na kontrastowym, jednolitym tle.
Separacja obiektow na jednolitym tle przeznaczonych do policzenia utatwia prawidlowe

wykonanie zadania matematycznego.

Iv.3.

Eksponowanie obiektéw na fotografii lub na ilustracji wskazujace ich cechy
charakterystyczne lub cechy, o ktorych mowa w tekscie, bez zatracenia obrazu
calosci obiektu fotografowanego lub ilustrowanego z zachowaniem rzeczywistych
proporcji wielkosci obiektow przedstawianych na fotografiach

lub ilustracjach, z wylaczeniem postaci fikcyjnych.

Fotografie lub ilustracje obiektow (ludzi, zwierzat, roslin, przedmiotow) powinny
uwidacznia¢ przede wszystkim ich cechy charakterystyczne lub cechy, o ktérych mowa
w tekscie. Na ilustracji lub w kadrze fotografii nie powinno by¢ zbgdnych elementow,
ktdre przez niewspotmierne do swojej waznosci wyeksponowanie mogg odwracaé
uwage od tego obiektu. Nalezy takze zachowac¢ rzeczywiste proporcje wielko$ci
obiektow przedstawianych na ilustracjach lub fotografiach, z wytgczeniem postaci

fikcyjnych.

V4.

Umieszczanie opisoOw na ilustracjach wieloelementowych lub na odnosnikach

w przypadkach merytorycznie i dydaktycznie uzasadnionych.

Stosowanie opisOw na ilustracji wieloelementowych musi by¢ merytorycznie

lub dydaktycznie uzasadnione. Wskazane jest umieszczanie opiséw na odnosnikach,

aby nie zaslanialy ilustrac;ji.

IV.5. Stosowanie konturu jako dodatkowego wyrdznienia graficznego, gdy kolory

obiektow na ilustracji nie zapewniaja rozpoznawalnosci ich ksztaltow.
Jezeli uzycie konturu (obwiedni) nie wynika $cisle z zalozen projektu graficznego,
to mozna go stosowa¢ w celu poprawy rozpoznawalnos$ci ksztattu obiektow, odroznienia

ich od tta lub gdy wynika to z tre$ci zadania czy polecenia.




W przypadku wykorzystania reprodukcji lub komiksu jako graficznego cytatu nalezy

pozostawi¢ jego zrodlowa postacé.

IV.6. Stosowanie rozréznialnych miedzy soba wypelnien kolorystycznych obszaré6w map
oraz stosowanie konturow wydzielanych obszaréw na mapach.
Sasiadujace ze sobg wydzielone obszary na mapach historycznych, politycznych
1 ekonomicznych powinny by¢ wyrdzniane kolorami lub ich odcieniami i jasno$ciami na
tyle, by odbiorca nie miat problemu z odréznieniem ich migdzy soba.
W przypadku stosowania roznych odcieni i jasnosci tych samych koloréw nalezy

stosowa¢ dodatkowo kontur dla wydzielonego obszaru.

IV 7. Stosowanie wyraznej linii podstawowej w grafikach konturowych i linearnych.
Linie stosowane w grafikach konturowych i linearnych do tworzenia tabel,

osi liczbowych, wykreséw (prezentacji danych) powinny by¢ wyraznie widoczne.




