Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Tychach

OCENA STANU BEZPIECZENSTWA
SANITARNEGO POWIATU
TYSKIEGO GRODZKIEGO

w 2025 roku




Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Katowice Jaworzno

Czerwionka-
Leszczyny

O
Jastrzebie-

(0]

Czechowice-
-Dziedzce

Powiat
Dane miasto bierunsko- ikolowski ki Razem powiaty
Tychy ledzinski mikolows pszczyns
Obszar 82 km? 158 km? 233 km? 471 km? 944 km?
Liczba obiektow 3020 1156 2034 2487 8697
nadzorowanych
Liczba ludnosci 120 518 59 321 100026 110 656 390 521

| Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu tyskiego grodzkiego w 2025 r. — luty 2026 r.

| Strona 2 z 63




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Spis tresci:
1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE 4
TYSKIM GRODZKIM

2. STAN  SANITARNY ZAKEADOW  ZYWNOSCI, ZYWIENIA, 10
MATERIALOW I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU

7. ZYWNOSCIA

3.  OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN I OBIEKTOW UZYTKU 22
PUBLICZNEGO

4. ODDZIAL LABORATORYJNY 35

5. OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY, 39
PRZESTRZEGANIA PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI
CHEMICZNYCH 1 ICH MIESZANIN ORAZ PRZESTRZEGANIA
ZAKAZU WYTWARZANIA I WPROWADZANIA DO OBROTU

SRODKOW ZASTEPCZYCH
6. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI 41
I MLODZIEZY
7. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY 46
8. DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA 48

| Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu tyskiego grodzkiego w 2025 r. — luty 2026 1. | Strona 3 z 63




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W MIESCIE TYCHY

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych

W 2025 r. wykazano w meldunkach epidemiologicznych 5120 przypadkéw chorob
zakaznych, co stanowito 26,81% ogolnej liczby wykazanych chordb zakaZznych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach z powiatow objetych
nadzorem. W porownaniu do 2024 r. wzrosta liczba zgtoszonych chorob zakaznych, co gtownie
spowodowane bylo zwigkszeniem liczby zachorowan na grype oraz zakazen wirusem RSV.
W sposéb ciggly monitorowane byly zgloszenia zakazen oraz podejrzen i zachorowan
na choroby zakazne. W kazdym przypadku wymagajacym wdrozenia dziatan majacych na celu
zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej lub obowigzku monitorowania
jej przebiegu, przeprowadzano wywiady epidemiologiczne oraz obejmowano nadzorem
epidemiologicznym osoby z bliskiego otoczenia z chorym.
Ogotem w 2025 r. wykazano 242 zakazenia wirusem RSV (wykres nr 1), co stanowito 4,7%
wszystkich zarejestrowanych chorob w powiecie (zapadalno$¢ na 100 tys. ludno$ci wynosita
199) oraz 2353 zachorowan na grype (wykres nr 2), co stanowilo 46,0% wszystkich
zarejestrowanych chorob w powiecie. Zapadalno$¢ ogdtem na choroby zakazne w powiecie
wynosita 4215 na 100 tys. ludnosci.

Ilo$¢ zachorowan w miescie Tychy spowodowanych zakazeniem wirusem RSV w latach 2024 - 2025
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Wykres nr 1. llos¢ zachorowari w miescie Tychy spowodowanych zakazeniem wirusem RSV w latach 2024 - 2025
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[lo$¢ zachorowan w miescie Tychy spowodowanych zachorowan na grype w latach 2024 - 2025
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Wykres nr 2. llos¢ zachorowar w miescie Tychy spowodowanych zachorowaniem na grype w latach 2024 - 2025

Choroby dajace objawy ze strony ukladu pokarmowego w 2025 r. stanowity 9,7%
wszystkich wykazanych chorob z miasta Tychy, wérdéd nich mozna wyr6zni¢ miedzy innymi:
14 zatru¢ pokarmowych wywotanych paleczkami Salmonella, 87 bakteryjnych zakazen
jelitowych wywotanych przez Clostridium ditficile, 31 wirusowych zakazen jelitowych
wywolanych przez rotawirusy oraz 30 innych okre§lonych (w tym spowodowanych
adenowirusami), 330 biegunek i1 zapalen zoladkowo jelitowych BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu (w tym 98 u dzieci do lat 2). Choroby szerzace si¢ droga
bezposredniego kontaktu z chorym stanowity 8,5% wszystkich wykazanych chordb z miasta
Tychy, w tym wykazano 44 plonice, 380 osp wietrznych oraz 13 zakazen wywotlanych przez
Streptococcus pneumoniae.

Nauwage zastuguja wirusowe zapalenia watroby szerzace si¢ przez naruszenie cigglosci tkanek
m.in. blon $luzowych lub skéry, kontakt z krwig nosiciela lub osoby chorej. Stwierdzono 17
nowych zachorowan wywotanych wirusem zapalenia watroby typu B oraz 9 wywotanych
wirusem zapaleniem watroby typu C. Zarejestrowano 47 nowych nosicieli antygenu HBs 1 57
nosicieli HCV. Ponadto wystgpito 8 zachorowan na lambliozg, 3 na wirusowe zapalenie
watroby typu A oraz pojedyncze zachorowania na listerioz¢ oraz ostre porazenie wiotkie
u dzieci w wieku 0-14 lat.

Z badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonellai Shigella préb pobranych od 0s6b
chorych, ozdrowiencow po przebytej chorobie, 0sob ze stycznosci z chorym wykryto 9 nowych
nosicieli.

Odnotowano wzrost zachorowan na Chorobe z Lyme (Boreliozg) w 2025 r. w powiecie wykazano 164
przypadki zachorowania, w poréwnaniu do roku poprzedniego zachorowania wzrosty o 15,4%.

W miescie Tychy w 2025 r. zarejestrowano 11 ognisk epidemicznych (9 ognisk zakazen
szpitalnych i 1 pozaszpitalne). W kazdym przypadku wdrozono dziatania przeciwepidemiczne.
Przyczyna wystapienia 5 ognisk epidemicznych byt wirus SARS-CoV-2, 3 ognisk Klebsiella
pneumoniae KPC, 1 ogniska Grypa i 1 ognisko Clostridioides difficile (ogniska wystapity
w zaktadach leczniczych wykonujacych stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne-
szpitalne). Poza ogniskami szpitalnymi w miescie Tychy wystapito jedno ognisko domowe
wywotane przez pateczki Salmonella.
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Nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych

W 2025 r. na terenie miasta Tychy objetych nadzorem byto 36 punktow szczepien
wykonujacych szczepienia ochronne. W ramach nadzoru nad realizacja szczepien
przeprowadzono 55 kontroli (27 planowanych oraz 28 ponadplanowych). Zadna
z przeprowadzonych kontroli nie wykazata nieprawidtowosci.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. liczba dzieci 1 mtodziezy do ukonczenia 19 roku zycia
podlegajaca szczepieniom w ramach programu szczepien ochronnych w mie$cie Tychy
wynosita 24375.

[los¢ punktdéw szczepien w poszczegolnych powiatach
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Wykres nr 3. llos¢ punktow szczepient w poszczegolnych powiatach w 2025 roku

W 2025 r. zarejestrowano 44 zgloszenia niepozadanych odczynow poszczepiennych. Biorac
pod uwage miejsce (powiat), w ktorym bylo wykonane szczepienie, najwiecej odczyndw
wystapito po szczepieniach wykonanych w placéwkach mieszczacych si¢ na terenie miasta
Tychy- 24, powiatu pszczynskiego- 14, nastgpnie 4 powiatu mikotowskiego i 2 powiatu
bierunsko-ledzinskiego (tabela nr 1).

Nazwa powiatu Liczba NOP NOP
NOP razem  lagodny powazny
miasto Tychy 24 23 1
powiat pszczynski 14 14 -
powiat mikotowski 4 4 -
powiat bierunsko-ledzinski 2 2 -
Razem 44 43 1

Tabela nr 1. Wystgpowanie NOP w 2025 roku w powiatach objetych nadzorem przez PPIS

W ramach nadzoru nad realizacja Programu Szczepien Ochronnych oraz dokumentacja
szczepien prowadzono szereg dziatah, miedzy innymi:

— przeprowadzono kontrole planowane w zakresie realizacji szczepien ochronnych,

w tym: kontrole rozwigzan organizacyjnych dotyczacych przechowywania preparatow

szczepionkowych, nadzoru nad dystrybucja, dziatan podejmowanych wobec o0s6b
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wykazanych w ,,Raporcie o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych”,

— przeprowadzono 28 kontroli ponadplanowych w tym 1 Kkontrol¢ instruktazowa
dla nowego punktu szczepien oraz 27 kontroli, ktérych przedmiotem byta ocena
realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u osob, ktore nie ukonczyty 19 roku
zycia, na podstawie weryfikacji kart uodpornienia i elektronicznych kart szczepien.
Dane osob zawarte w kartach byly weryfikowane w oparciu o deklaracj¢ wyboru
swiadczeniodawcy udzielajagcego §wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
oraz dokumentacje medyczna,

— udzielano poradnictwa w zakresie obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych,

— prowadzono nadzér nad poprawnos$cig i terminowoscig sprawozdawczosci z realizacji
szczepien ochronnych, w tym racjonalnego gospodarowania preparatami
szczepionkowymi, wiasciwg dokumentacja wykonanych szczepien ochronnych
obowigzkowych jak i zalecanych,

— nadzorowano terminowg zglaszalno$¢ niepozadanych odczyndéw poszczepiennych,

— podejmowano i kontynuowano dzialania w zakresie egzekucji administracyjnej wobec
opiekunéw prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym,

— kontynuowano dystrybucje preparatow szczepionkowych w ramach powszechnego
programu szczepien przeciwko HPV,

— kontynuowano dystrybucj¢ preparatéw szczepionkowych przeciwko btonicy, t¢zcowi,
krztuscowi w ramach szczepien zalecanych dla kobiet cigzarnych.

Ocena podmiotow leczniczych

Sekcja Epidemiologii na dzien 31.12.2025 r. obejmowata nadzorem 810 podmiotow
leczniczych, z czego w miescie Tychy- 334, co stanowi 41,23% ogo6lnej liczby nadzorowanych
podmiotow (wykres 4). W grupie nadzorowanych podmiotow leczniczych znajduja si¢
podmioty realizujace stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne- 7, ambulatoryjne
swiadczenia zdrowotne- 157 oraz praktyki zawodowe lekarzy, dentystow 1 pielegniarek- 170
(tabela nr 2). Stacjonarne 1 calodobowe §wiadczenia medyczne w miescie Tychy realizowane
byty przez 6 szpitali, w tym 3 szpitale jednodniowe oraz 1 zaklad realizujacy inne catodobowe
swiadczenia zdrowotne.

Liczba podmiotow leczniczych objetych nadzorem
przez PPIS w Tychach
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Wykres nr 4. Liczba podmiotow leczniczych objetych nadzorem przez PPIS w Tychach
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1 stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne (szpitale, zaktady 7
rehabilitacji leczniczej, inne)

2 ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne 157
3 praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielegniarek) 170
4 Ogolem 334

Tabela nr 2. Rodzaj obiektow realizujgcych swiadczenia zdrowotne w miescie Tychy w 2025 r. bedacych pod nadzorem
PPIS w Tychach

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 168 kontroli: 119 planowych,
49 ponadplanowych w tym 10 obiektéw niebgdacych zaktadami leczniczymi. Kontrole
ponadplanowe dotyczyty m.in. oceny realizacji szczepien ochronnych, w tym zgodnosci
wykonywania szczepien ze schematem okre§lonym w przepisach prawa, podejrzen
wystepowania insektoéw w lokalach mieszkalnych, nieprzestrzegania procedur zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen 1 chorob zakaznych w punkcie pobran, wystapienia ognisk
epidemicznych wywotanych przez: Klebsiella pneumoniae KPC, Clostridioides difficile,
Salmonella enetritidis oraz gryp¢ typu A.

Wydano 4 decyzje administracyjne, ktore dotyczyly odsunigcia od pracy w zwigzku
z dodatnim wynikiem badania potwierdzajacego rozpoznanie biologicznego czynnika
chorobotwoérczego Salmonella spp.

W 2025 r. rozpatrzono 5 wnioskow, 3 z nich dotyczyly ucigzliwosci w zwigzku
z wystepowaniem insektow (pluskiew) w lokalach mieszkalnych, 1 dotyczyt podejrzenia
nieprzestrzegania procedur zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i1 chordéb zakaznych
w punkcie pobran, 1 dotyczyt obiektu prowadzacego dziatalno$¢ gospodarcza- paramedyczna.
Z 5 wnioskow 1 zostat zakwalifikowany jako zasadny.

W 2025 r. zostalo zarejestrowanych 6 interwencji: 5 interwencji dotyczyto ucigzliwosci
dla ludzi w zwiazku z wystgpowaniem insektow (pluskiew) w lokalach mieszkalnych;
1 interwencja dotyczyla podejrzenia wystgpienia nieprawidlowosci w funkcjonowaniu
przychodni zdrowia. Wszystkie interwencje po przeprowadzonych kontrolach zostaty uznane
jako bezzasadne.

Laboratoria z terenu podleglego nadzorowi PPIS w Tychach zgtaszatly biologiczne
czynniki chorobotworcze, ktore podlegaly analizie 1 rejestracji. W kazdym uzasadnionym
przypadku wdrazano dziatania przeciwepidemiczne.

W 2025 r. zarejestrowano ogotem 1036 dodatnich biologicznych czynnikow
chorobotworczych:

— 381 zgloszen dotyczyto mieszkancow miasta Tychy, co stanowilo 37% wszystkich

zgloszen;

— 101 zgloszen dotyczylo mieszkancow powiatu mikotowskiego, co stanowito 10%

wszystkich zgloszen;

— 124 zgtoszenia dotyczyty mieszkancéw powiatu bierunsko—ledzinskiego, co stanowito

12% wszystkich zgloszen;

— 186 zgloszen dotyczylto mieszkancéw powiatu pszczynskiego, co stanowito 18%

wszystkich zgloszen;

— 233 zgloszenia dotyczyly os6b mieszkajacych poza terenem nadzorowanym przez PPIS

w Tychach, co stanowito 22% wszystkich zgloszen;
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— 11 zgloszen dotyczyto oséb bez okreslonego miejsca zamieszkania, co stanowito 1%

wszystkich zgloszen.

W analizowanym okresie najwiekszy procent dodatnich biologicznych czynnikow
chorobotwodrczych stanowily: Klebsiella pneumoniae (22,49%), Clostridioides difficile
(20,08%), grypa (11,20%), (tabela nr 3, wykres nr 5).

Biologiczny czynnik chorobotworczy

Clostridioides difficile

Klebsiella pneumoniae

Salmonella

Grypa

SARS-CoV-2

HCV

Borellia Burgdorferi

HBV

Streptococcus grupy A (pyogenes)

Streptococcus pneumoniae

Mycobacterium Tuberculosis

Haemophilus influenzae

Clostridium perfringens

Escherichia coli

Giardia lamblia

HAV

Neisseria meningitidis

Legionella

Listeria monocytogenes

RSV

Citrobacter freundii

Enterobacter cloacae

HIV

Klebsiella oxytoca

Pseudomonas aeruginosa
RAZEM

Liczba
zgloszen
208
233
84
116
68
74
53
83
2
48
0
12
11
12

CORO DWW, NN

—_

1036

% wszystkich zgloszen

20,08%
22,49%
8,11%
11,20%
6,56%
7,14%
5,12%
8,01%
0,19%
4,63%
0,00%
1,16%
1,06%
1,16%
0,19%
0,58%
0,19%
0,10%
0,29%
1,25%
0,00%
0,39%
0,00%
0,00%
0,10%
100 %

Tabela nr 3. Biologiczne czynniki chorobotworcze zgfoszone w roku 2025 przez laboratoria z terenu podleglego nadzorowi

PPIS w Tychach
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Zgloszenia biologicznych czynnikéw chorobotworczych
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Wykres nr 5. Liczba biologicznych czynnikow chorobotwirczych zgloszonych w roku 2025 przez laboratoria z terenu
podleglego nadzorowi PPIS w Tychach

Whioski

W roku 2025 wzrosta liczba zgloszonych choréb zakaznych o 24,76 % w poroéwnaniu
do roku 2024, co bylo w szczeg6lnosci spowodowane wzrostem liczby zachorowan na grype
oraz zakazen wirusem RSV. Sprawowany nadzoér w zakresie zapobiegania powstawania
1 rozprzestrzeniania si¢ choréb zakaznych, w tym podejmowane dzialania przeciwepidemiczne
skutecznie przyczynity si¢ do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych wsrod
mieszkancow miasta Tychy.
W celu ochrony zdrowia publicznego konieczne jest kontynuowanie zadan dotyczacych
nadzoru nad zaktadami leczniczymi z uwzglednieniem stosowanych procedur zapobiegajacych
rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych oraz wzmocnienie dziatan nad realizacja
obowiazkowych szczepien ochronnych i dziatah prowadzonych wobec osob, u ktoérych
nie sg one zrealizowane z powoddéw niemedycznych.

2. STAN SANITARNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW
I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Prawo Zywnos$ciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia
i zycia ludzi. Zywno$¢, materialy i wyroby do kontaktu z Zywnoécig znajdujace si¢ w obrocie
nie moga by¢ niebezpieczne, co oznacza, ze czynniki, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
cztlowieka w nich nie wystepuja lub wystepuja w dopuszczalnej, bezpiecznej ilosci. Zapewnienie
bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dziatan podejmowanych w sposob skoordynowany
1 zintegrowany.
W tym celu wdrozono szereg norm prawnych w zakresie kontroli higieny Zywnosci obowigzujacych
zaro6wno rolnikdw, producentow, przetworcow i1 sprzedawcow. Wszystkie te przepisy maja zapewnic
spetnienie zasady ,,0d pola do stotu”, czyli gwarantowac bezpieczenstwo produktow zywnosciowych,
na kazdym etapie tancucha produkcji i dystrybucji. Podmioty prowadzace przedsigbiorstwa
spozywcze uzyskuja, utrzymuja i przedstawiaja dowody potwierdzajace bezpieczenstwo zywnosci.
Oferowana w obrocie zywnos$¢, poza aspektami bezpieczenstwa, powinna takze umozliwiaé
realizacj¢ celow zywieniowych. Takie cele, to nie tylko zapewnienie energii i sktadnikow
odzywczych pokrywajacych zapotrzebowanie organizmu, lecz takze wspieranie prozdrowotnego
modelu zycia, poprzez zapewnienie dostepu do produktéw o korzystnym profilu dla zdrowia.
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Nadzor nad produkcja 1 obrotem zywno$cig, materiatami do kontaktu z Zywno$cig opiera
si¢ na dwoch systemach kontroli: zewnetrzne;j, ktdra jest niezalezna od podmiotu, sprawowana przez
organy urzedowej kontroli zywnos$ci oraz wewnetrznej, prowadzonej w zakladzie, bazujacej
na Dobrej Praktyce Higienicznej, Dobrej Praktyce Produkcyjnej i zasadach systemu HACCP,
realizowanych w celu zapewnienia zgodno$ci produktow z wymogami prawa, wiasciwymi dla
charakteru dzialalnosci prowadzonej przez podmioty. W ramach urzgdowej kontroli ZzywnoSci
dziatania kontrolne prowadzone sg z czestotliwoscig przyjeta na dany rok zgodnie z wytycznymi
do planowania opracowanymi przez Glownego Inspektora Sanitarnego, w oparciu o analiz¢ stanu
higieniczno-sanitarnego zaktadow z ubieglych lat, z uwzglednieniem kategorii ryzyka ustalonej
na podstawie arkusza oceny zaktadow.

Charakterystyka nadzorowanych zakladow na terenie 4 powiatow

W 2025 r. nadzorowano 4573 zaktady usytuowane na terenie 4 powiatow, z czego na terenie powiatu
tyskiego grodzkiego 1568 zaktadow. Znaczna liczba zaktadow zlokalizowana jest na terenach
wiejskich 1 na peryferiach miast. Najliczniejszg grupe stanowig zaktady obrotu zywnoscia, zaktady
zywienia zbiorowego oraz obiekty produkcji zywnosci, powyzsze przedstawia wykres nr 6.

Produkcja zywnosci

B Obrot zywnosciag

M Zaktady zywienia zbiorowego

Materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z
zywnoscia

Wykres nr 6. Odsetek zaktadow na rynku spozywezym ujetych w rejestrze w 2025 r. wg rodzaju dzialalnosci

Na terenie nadzorowanym dzialajg obiekty nowoczesne o wysokim standardzie, speiniajace
wymagania sanitarno-techniczne. Funkcjonuja réwniez zaklady usytuowane w starym
budownictwie, co wigze si¢ z ograniczonymi mozliwos$ciami ich modernizacji.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 1404 kontrole urzedowe,
w tym 16 kontroli w wytworniach 1 miejscach obrotu materialami 1 wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z Zywnoscia.

Wydano 65 decyzji administracyjnych, z czego 54 stanowig decyzje nakazujace usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowos$ci, 1 dotyczaca unieruchomienia zaktadu, 10 decyzji
zmieniajacych termin wykonania nakazu. Ponadto wydano 294 decyzji zwigzanych
z zatwierdzeniem zaktadow.

Natozono 107 mandatow karnych na taczng kwote 30 300 zt.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych ogétem 617
probek, w tym 582 probek zywnosci, 10 probek materialdow 1 wyrobodw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia, 25 probek zmiotkow i wytrzepkow z koszykow.

Ogolna ocena stanu sanitarnego zakladow zywieniowych i zywnosciowych na terenie
powiatu tyskiego grodzkiego

W 2025 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 1568 zakladow. We wszystkich zaktadach objetych
nadzorem przeprowadzono 611 kontroli urzgdowych. Wydano 28 decyzji administracyjnych
nakazujacych. NatoZzono 54 mandaty karne na kwotg 15 300 zt (wykres nr 7).
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Wykres nr 7. Dzialania kontroine i represyjne w latach 2023-2025

Zaklady produkcji zywnosci
W 2025 r. w ewidencji znajdowato si¢ 126 zakladow, w ktorych przeprowadzono 46 kontroli
sanitarnych. Wydano 2 decyzje administracyjne, nalozono 3 mandaty karne na kwotg 700 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny urzadzen i wyposazenia w pomieszczeniach
zakladu;

— magazynowanie srodkéw spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci;

— brak segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych;

— przechowywanie $rodkow spozywczych bez zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem
(brak zabezpieczenia gotowej zywnos$ci przed wtérnym zanieczyszczeniem);

— obecno$¢ szkodnikow zbozowo-macznych w zaktadzie.

Wytwornie lodow

Automaty do lodow

Wytwornie thuszczow roslinnych 1 mieszanin thuszezow zwierzecych
Piekarnie

Ciastkarnie

Przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe

Browary, stodownie 1 rozlewnie piwa

Wytwoérnie napojow bezalkoholowych

Wytwornie napojow alkoholowych, w tym wytwdrnie win

Wytwornie naturalnych wod mineralnych, naturalnych wod Zrodlanych
i stotowych

Zaklady garmazeryjne

Zaktady przemyshu zbozowo-mtynarskiego

Wytwoérnie makaronow

Wytwoérnie wyrobdw cukierniczych

Wytwornie koncentratow spozywczych

Wytwoérnie octu, majonezu i musztardy

Wytwornie chrupek, chipséw i prazynek

Wytwoérnie suplementow diety 0

—_
_b_hOl\)\]
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Wytwornie zywnosci dla okreslonych grup
Wytwoérnie substancji dodatkowych i rozpuszczalnikéw ekstrakcyjnych
Wytwodrnie aromatow
Cukrownie
Producenci pierwotni
Rolniczy handel detaliczny
Dostawcy bezposredni
Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny
Producenci pierwotni 1 dostawcy bezposredni
Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni
Producenci kietkow
Producenci zywnos$ci w warunkach domowych
Inne wytwornie zywnosci
Razem
Tabela nr 4. Rodzaje i liczba zakiadow produkcji Zywnosci.

—
popouwllo—~ocaoco~o

Zaklady Obrotu Zywno$cia

W 2025 r. w ewidencji znajdowaly si¢ 872 zaktady, w ktorych przeprowadzono 317 kontroli
urzedowych. Wydano 10 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzje unieruchomienia
zaktadu, w zwigzku z obecnos$cig zywych i martwych gryzoni oraz $ladow ich bytowania.
Za stwierdzone nieprawidlowosci sanitarno-porzadkowe natozono 24 mandaty karne na kwote
6900 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny powierzchni $cian, sufitow, podtog, urzadzen,
wyposazenia w pomieszczeniach zaktadu;

— nieprawidlowe warunki przechowywania $rodkow spozywczych: w urzadzeniach
chlodniczych brak ciagglosci tancucha chiodniczego;

— wykorzystywanie pomieszczen niezgodnie z przeznaczeniem;

— brak odpowiednich zabezpieczen pomieszczen przed szkodnikami stwierdzono m.in.
obecnos¢ zywych 1 martwych gryzoni oraz §lady ich bytowania, obecnos$¢ zywych
1 martwych much w pomieszczeniu kuchennym;

— niewtasciwe gromadzenie odpadow;

— obecno$¢ szkodnikow zbozowo-macznych w zaktadzie;

— magazynowanie srodkéw spozywczych bezposrednio na posadzce;

— brak dostgpu do umywalek do mycia rak oraz stanowisk gospodarczo-porzadkowych;

— sprzedaz srodkdéw spozywcezych po uplywie terminu przydatnos$ci do spozycia oraz daty
minimalnej trwatosci;

— wprowadzanie do obrotu po raz pierwszy na terytorium RP suplementow diety
bez powiadomienia Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego;

— prowadzenie dziatalnos$ci w zakresie niezgodnym z decyzjg o zatwierdzeniu zaktadu.

Sklepy spozywcze, w tym hipermarkety 435
Kioski 70
Apteki 43
Magazyny hurtowe, w tym suplementow diety 55
Obiekty ruchome i1 tymczasowe 46
Srodki transportu 57
Importerzy srodkow spozywczych 0
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Eksporterzy §rodkoéw spozywczych 0
Inne zaktady/obiekty obrotu zywnoscig 166
Razem 872

Tabela nr 5. Rodzaje i liczba zakiadow obrotu Zywnoscig

Zaklady Zywienia Zbiorowego (Zywienie otwarte, mala gastronomia, zywienie zamkniete,
zaklady uslug cateringowych)

W 2025 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 508 zaktadow, w ktorych przeprowadzono 238 kontroli
urzedowych. Wydano 16 decyzji administracyjnych, natozono 25 mandatow karnych na kwote
7 100 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny powierzchni $cian, sufitow, podtdg, urzadzen,
wyposazenia w pomieszczeniach zaktadu;

— brak wystarczajacej ilosci punktow wodnych w pomieszczeniach zaktadu;

— brak skutecznej wentylacji w pomieszczeniu kuchennym zaktadu;

— nieprawidlowe warunki przechowywania $rodkow spozywczych: brak segregacji
asortymentowej $§rodkow spozywczych, brak zachowania cigglo$ci tancucha
chtodniczego, brak monitorowania temperatury w urzadzeniach chtodniczych
1 mrozniczych, przechowywanie Zywno$ci niezgodnie z zaleceniami producenta;

— przechowywanie nieopakowanych $rodkéw  spozywczych w  pojemnikach
nieprzeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

— transportowanie zywnos$ci w niedozwolonym opakowaniu, wykorzystywanym
niezgodnie z przeznaczeniem,;

— brak cieptej wody przy umywalce do mycia rak;

— wykorzystywanie pomieszczen niezgodnie z ich przeznaczeniem;

— brak zabezpieczenia wyrobu gotowego przed wtdrnym zanieczyszczeniem;

— brak $§rodkow do higienicznego mycia i suszenia rak przy umywalkach;

— prowadzenie dzialalno$ci w zakresie niezgodnym z decyzjg o zatwierdzeniu zaktadu;

— brak informacji o alergenach w oferowanych potrawach;

— wykorzystywanie do produkcji srodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci
do spozycia/ dacie minimalnej trwato$ci;

— magazynowanie srodkéw spozywczych bezposrednio na posadzce;

— brak odpowiednich zabezpieczen przed szkodnikami;

— brak odpowiedniej odziezy ochronnej pracownikow przy produkcji zywnosci;

— obecno$¢ szkodnikow zbozowo-macznych w zaktadzie;

— przechowywanie w urzadzeniu zamrazalniczym nieoznakowanych $rodkéw

spozywczych.
Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 140
Zaktady matej gastronomii 187
Stotowki pracownicze 9
Bufety przy zaktadach pracy 5
Stotowki w domach wczasowych 0
Bloki zywienia w szpitalach 3
Kuchnie niemowlece 0
Bloki zywienia w sanatoriach i prewentoriach 0
Bloki zywienia w domach opieki spolecznej 12
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Stotowki w ztobkach i domach matego dziecka 22
Stolowki szkolne 31
Stotéwki w bursach i internatach 0
Stotowki na koloniach/potkoloniach/obozach/zimowiskach 0
Stotowki w przedszkolach 63
Stotéwki w domach dziecka i mtodziezy 0
Stotowki studenckie 0
Stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych 5
Inne zaktady zywienia 22
Zaklady ustug cateringowych 9
Razem 508

Tabela nr 6. Rodzaje i liczba zakiadow Zywienia zbiorowego

Zaklady produkujace i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoScia

Nadzorem objeto 62 wytwodrnie 1 miejsca obrotu materialami oraz wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywno$cig. W tej grupie zaktadéw przeprowadzono 10 kontroli. W zwigzku
z prowadzeniem dzialalnosci bez zlozonego wniosku o wpis do rejestru zakladow
podlegajacych urzgdowej kontroli organéw PIS natozono 2 mandaty karne na kwotg 600 zi.

Jako$¢ zdrowotna Srodkéw spozywczych, materialdw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia

W 2025 r. na terenie powiatu tyskiego pobrano do badan laboratoryjnych 269 probek srodkow
spozywczych, materiatow 1 wyrobow do kontaktu z zywnoscig oraz zmiotkow i wytrzepkow
z koszykow, z ktérych kwestionowano 17 probek (wykres nr 8).

Probki pobrane/kwestionowane w latach

2023 - 2025
2025 —
2024 —
2023 | —
0 50 100 150 200 250 300

W Kwestionowane M Pobrane
Wykres nr 8. Probki pobrane/kwestionowane w latach 2023-2025

Przyczyny kwestionowania probek:

— pod wzgledem zanieczyszczen mikrobiologicznych: zdyskwalifikowano 4 probki
z uwagi na obecno$¢ bakterii Campylobacter w podrobach z drobiu oraz 9 probek
z uwagi na obecno$¢ bakterii Sa/monella Infantis w migsie drobiowym;

— pod wzgledem migracji pierwszorzedowych amin aromatycznych: kwestionowano
1 probke z uwagi na migracj¢ pierwszorzgdowych amin aromatycznych w wyrobie
przeznaczonym do kontaktu z zywnoscia: tyzka z tworzywa sztucznego do podawania
dan;
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pod wzgledem zanieczyszczen biologicznych: zdyskwalifikowano 3 probki ze wzgledu
na obecno$¢ szkodnikow zbozowo-macznych w zmiotkach 1 wytrzepkach
z koszyczkoé6w do rozrostu 1 garowania ciasta.

W zwigzku z kwestionowang lyzka z tworzywa sztucznego z uwagi na migracje
pierwszorzgdowych amin aromatycznych dokonano zgtoszenia do systemu RASFF, ktore byto
zaklasyfikowane jako powiadomienie alarmowe.

Whioski i interwencje

Rozpatrzono 36 wnioskow oraz interwencji, przeprowadzono 29 kontroli, 9 wnioskow okazato
si¢ zasadnych, a bezzasadnych 27.

Natozono 13 mandatéw karnych na kwotg 4100 zi.

Wydano 3 decyzje administracyjne z rygorem natychmiastowej wykonalnos$ci oraz 1 decyzj¢
unieruchomienia zaktadu dotyczaca stwierdzenia w sali sprzedazowej duzej ilosci zywych
1 martwych gryzoni oraz mysich katow.

Decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci dotyczyty:

rok
2023

2024
2025

nieprawidlowego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen zaktadu;

stwierdzenia §ladow obecnosci 1 bytowania gryzoni;

zapewnienia dost¢pu do punktéw wodnych;

wykorzystywania pomieszczen zaktadu niezgodnie z wydang decyzjq o zatwierdzeniu.

Liczba zgloszonych wnioskow  Liczba mandatéw karnych/kwota

27 11/2900
27 7/1900
36 13/4100

Tabela nr 7. Liczba zgloszonych wnioskow/ interwencji/ mandatow karnych/kwota

Whioski oraz interwencje dotyczyly:

niewlasciwej jakosci zdrowotnej Srodkow spozywcezych:

sprzedazy przeterminowanych srodkéw spozywczych;

wprowadzania do obrotu foremek 3D nieposiadajacych oznakowania dotyczacego
dopuszczenia do kontaktu z Zywno$cia;

objawow zotadkowo-jelitowych po spozyciu napojow, wody, lizaka, metki wieprzowo-
wotowej cebulowe;j;

sprzedazy zepsutego migsa;

niewlasciwych cech organoleptycznych produktow;

obecnosci ciata obcego, plesni w napojach;

nieprawidlowej prezentacji suplementu diety, niezgodnej z przepisami prawa
Zywnosciowego;

obecnosci szkodnikow w cukierkach.

niewlasciwych warunkow higieniczno-sanitarnych:

braku porzadku i czystosci na zakladzie;

nieprzestrzegania standardow higienicznych i bezpieczenstwa zywnosci w ztobku;
obecnosci gryzoni i §ladéw ich bytowania w pomieszczeniach zaktadu;

braku orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikow;
prowadzenia dziatalnoSci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu 1 o wpis
do rejestru zaktadow;

braku prawidtowej higieny personelu;

nieprzestrzegania procedur GMP/GHP;
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— brudnych i niesprawnych urzadzen chtodniczych w ztym stanie technicznym;
— nieprawidlowego stanu sanitarno-technicznego zaktadu.

Nadzor nad importem/eksportem w powiecie tyskim grodzkim nadzorowanym przez
PPIS w Tychach

Eksport: w zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jako$cig zdrowotng zywnosci wykonano
4 kontrole, sprawdzono 23 partie zywnos$ci przeznaczonej na eksport, wydano 4 $wiadectwa
jakosci zdrowotne;.

Laczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytulu nadzoru nad importem i eksportem
to 731 zt.

Powiadomienia typu RASFF na terenie 4 powiatow nadzorowanych przez PPIS
w Tychach

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF) to system
przekazywania informacji mi¢dzy urzgdami ds. kontroli Zywno$ci, materialdow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cig.

W przypadku zidentyfikowania jakiegokolwiek zagrozenia zdrowia konsumentéw umozliwia
on sprawne 1 szybkie przekazywanie informacji, ktére sg oceniane i jezeli istnieje zagrozenie
zdrowia konsumentow podejmowane sg dziatania okre$lone procedurami.

W 2025 roku otrzymano 101 powiadomien: alarmowych, informacyjnych, o niezgodnosci oraz
typu news w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnos$ciowych RASFF.

Przyczynami dla ktorych dany produkt zostat zgtoszony do systemu RASFF byto m.in.:

— obecno$¢ parametréw mikrobiologicznych w nastepujacych produktach: suplementy
diety, migso drobiowe, herbatki ziolowe, suszona bazylia, woda Zrddlana, kabanosy,
preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat;

— pozostatosci leku weterynaryjnego w migsie wieprzowym;

— obecno$¢ srodkow owadobdjczych w przyprawie;

— obecno$¢ sktadnikow alergennych w wyrobach cukierniczych 1 ciastkarskich,
przyprawach w proszku, chrupkach kukurydzianych;

— zawarto$¢ niedozwolonych barwnikéw w kandyzowanych owocach;

— zawarto$¢ niedozwolonych substancji oraz sktadnika nowej Zywnosci, w suplementach
diety, herbacie;

— przekroczenie migracji zwigzkéw chemicznych z wyrobow do kontaktu z zywnoscia;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu mikotoksyn w rodzynkach, mace,
orzechach, ptatkach kukurydzianych;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu  wielopierscieniowych
weglowodorow aromatycznych w sproszkowanym jarmuzu;

— przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw sumy alkaloidow w produktach
zywnos$ciowych tj.: przyprawy, herbaty ziolowe, pylek kwiatowy;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu metali cigzkich w suplementach
diety, migsie drobiowym, przetworach warzywnych, konserwach owocowych;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu cyjankow w Inie ztotym ziarno;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydoéw
w herbacie, przetworach owocowych, mrozonych owocach, przyprawach, warzywach,
owocach;

— obecnos$¢ plesni w orzechach;

— obecno$¢ ciala obcego w wyrobach czekoladowych, mieszance do zup 1 sosOw
oraz konserwach rybnych;

— brak informacji dotyczacej napromieniania w suplementach diety;
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— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu substancji dodatkowych
w wyrobach ciastkarskich, sosach;

— przekroczenie zawarto$ci zanieczyszczen chemicznych w chipsach;

— wtorna fermentacja w napojach alkoholowych;

— bombaz opakowan $rodkow spozywczych;

— nieprawidlowe cechy organoleptyczne rodzynek.
Ponadto w zwigzku z pobranymi do badan laboratoryjnych probkami, w ktorych stwierdzono
przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A w rodzynkach
suttanskich, przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu amin aromatycznych
w tyzce z tworzywa sztucznego do podawania dan oraz stwierdzenie obecnosci bakterii
Salmonella Infantis w migsie z uda z kurczaka oraz sznyclach z fileta z piersi kurczaka,
dokonano 5 zgtoszen do systemu RASFF na przestrzeni roku, ktore byly zaklasyfikowane jako
powiadomienia informacyjne (2), powiadomienie alarmowe (1), powiadomienia informacyjne
w celu zwrocenia uwagi (2).

Migso i przetwory
migsne
Przetwory zbozowo -
maczne

Wyroby cukiernicze
i ciastkarskie

Materiaty i wyroby
przeznaczone do
kontaktu
Z Zywnoscia

Suplementy diety 1 14 2 0

Inne (herbaty,
przyprawy, warzywa,
przetwory i produkty
owocowe i warzywne,

grzyby, orzechy,
napoje alkoholowe,
wody, przetwory
rybne, ziarna ro$lin
oleistych, substancje
dodatkowe, $rodki
spozywcze specjalnego
przeznaczenia)

RAZEM 20 71 1 9 0
Tabela nr 8. Kategorie produktow

11 33 1 5 0

Akcje i dzialania dodatkowe

1) Jednostki systemu oSwiaty

W roku 2025 przeprowadzono 21 kontroli w stotéwkach 1 wydawalniach szkolnych, 45 kontroli
w stotowkach 1 wydawalniach przedszkolnych oraz 7 kontroli w sklepikach/bufetach szkolnych.
Lacznie 54 kontrole (12 w placéwkach szkolnych, 37 w placowkach przedszkolnych, 5 w sklepikach/
bufetach szkolnych) dotyczyly takze spelnienia wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 1. (Dz. U. 2016 poz. 1154) w sprawie grupy srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom, milodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan jakie muszg spelnia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach Zzywienia
zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach, w tym 19 jadtospisow dekadowych z placowek
przedszkolnych oceniono rowniez z zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant. Wykonano
49 ocen teoretycznych jadlospisu dekadowego zzastosowaniem listy wspomagajacej] w (12
w placowkach szkolnych i 37 placowkach przedszkolnych).
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Z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci w stotdwkach 1 wydawalniach szkolnych wydano 2 decyzje
administracyjne dotyczace:

— doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego $cian 1 sufitbw we wszystkich
pomieszczeniach zywnosciowych zaktadu, z uwagi na zawilgocenie, widoczny rozrost czarnej
plesni, zagrzybienie, plamy po zalaniu, odpadajacg i tuszczaca si¢ farbe oraz peknigcia
w glazurze $ciennej;

— doprowadzenia do nalezytego stanu technicznego posadzek we wszystkich pomieszczeniach
zywnosciowych zaktadu, z uwagi na peknigcia i ubytki w glazurze;

— doprowadzenia do nalezytego stanu technicznego blatu w okienku zdawczym naczyn
stotowych;

— doprowadzenia do nalezytego stanu technicznego mebli.

W zwigzku z nieprawidlowosciami stwierdzonymi w stotlowkach 1 wydawalniach przedszkolnych
wydano 3 decyzje administracyjne dotyczace:

— doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitow w pomieszczeniach
kuchennych zaktadu, z uwagi na zawilgocenie 1 widoczny rozrost czarnej plesni,

— zapewnienia prawidtowego mycia warzyw, owocOw 1 jaj w pomieszczeniu obrobki wstepnej,
zuwagi na likwidacje punktu wodnego w pomieszczeniu,

— doprowadzenia do nalezytego stanu technicznego mebli kuchennych w pomieszczeniu
kuchennym oraz w pomieszczeniu zmywalni naczyn stolowych, z uwagi na uszkodzenia
1 oznaki zalania;

— zapewnienia prawidlowego zabezpieczenia zaktadu przed dostepem owadow, z uwagi na duza
ilo§¢ zywych much w pomieszczeniu kuchennym.

Za nieprawidtowosci sanitarno-porzadkowe natozono 3 mandaty na kwote 600 zt.

2) Nadzor nad jakoscia thuszezow stosowanych do smazenia

W zwiazku z planem poboru probek do badan zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu
thuszczéw przeznaczonych do smazenia pod katem zawartosci zwigzkow polamych przeprowadzono
2 kontrole, ktore nie wykazaly nieprawidtowosci.

3) Akcja ,,Mklik Prochniczek”

W ramach kontynuowania akcji wytypowano 2 zaktady, w ktérych pobrano 4 probki zmiotkow
oraz wytrzepkéw do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci szkodnikow 1 ich
pozostatosci.

W zwiazku ze stwierdzeniem w badanych probkach obecnosci szkodnikow zbozowo-macznych,
wydano 2 decyzje administracyjne z terminem natychmiastowej wykonalnosci nakazujace
przeprowadzenie dezynsekcji pomieszczen zaktadu 1 sprzetu. Za stwierdzone nieprawidtowosci
nalozono 1 mandat karny na kwote 200 zt.

4) Nadzor nad zywnosScia prozdrowotna (suplementy diety, nowa zywnos¢, Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, Srodki spozywcze wzbogacane
witaminami i skladnikami mineralnymi)

W 2025 roku w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad zywnoscig prozdrowotng
przeprowadzono 6 kontroli podmiotéw wprowadzajacych do obrotu suplementy diety:
w tym 4 kontrole stron internetowych, 1 w sklepie wraz ze sprzedaza przez Internet,
1 w magazynie hurtowym. Nalozono 2 mandaty karne na kwot¢ 1000zt w zwigzku
zniedopetnieniem  obowigzku powiadomienia  Gléwnego Inspektora  Sanitarnego
o wprowadzeniu lub zamiarze wprowadzenia po raz pierwszy do obrotu suplementu diety.

5) Ocena sposobu zywienia
Oceng sposobu zywienia objeto 74 zaktady zywienia zbiorowego (40 przedszkoli, 18 szkot
podstawowych, 13 ztobkow, 3 szpitale) z kuchnig wlasng lub z positkami dostarczanymi przez
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firmy cateringowe. Teoretycznie z wykorzystaniem listy wspomagajacej ocen¢ Zywienia,
przeanalizowano 54 probki zestawien dekadowych w tym m.in. w 19 przedszkolach
12 ztobkach ~ zdodatkowym  zastosowaniem  kalkulatora  dietetycznego  Aliant.
W analizowanych jadtospisach dekadowych najczestsze nieprawidlowosci polegaty na braku
lub zbyt matych porcjach produktow mlecznych i jego przetwordéw, odpowiedniej ilo$ci porcji
ryb oraz porcji produktu warzywo/owoc, ktory powinien by¢ podany przy kazdym positku.

Analizujgc sposob zywienia dzieci w wieku do lat 3 stwierdzono nast¢pujace nieprawidtowosci:

— podawanie zbyt matych porcji warzyw/owocoéw lub catkowity brak produktow
z tej grupy w positkach w 2 placowkach;

— niezapewnienie odpowiednich porcji ryb w 2 placowkach;

— za malg ilo$¢ porcji produktoéw z grupy mleko i przetwory mleczne w 2 placowkach;

— podawanie produktéw wysoko przetworzonych (np. sera topionego) w 1 placowce.

Dla jadtospiséw dekadowych z placowek ztobkowych ocenianych z zastosowaniem kalkulatora
dietetycznego Aliant stwierdzono:

— niewlasciwe zbilansowanie positkow pod wzgledem doboru produktow z niektorych
grup srodkow spozywczych oraz warto$ci odzywcezej (w szczegolnosci zbyt duzej ilosci
biatka) w 2 przypadkach;

— niezapewnienie $redniego zapotrzebowania na wapn w 1 przypadku;

— za wysoki udziat soli i sodu w stosunku do zalecanych norm w 2 placowkach.

Analizujac sposob zywienia dzieci i mlodziezy stwierdzono nieprawidiowosci:

— mniejsze od zalecanego wykorzystanie produktow z grupy mleko i przetwory mleczne
w 22 placéwkach przedszkolnych i 5 placowkach szkolnych;

— niezastosowanie si¢ do obowigzku podawania w dekadzie dwoch porcji ryby
w 14 placowkach przedszkolnych 1 7 placéwkach szkolnych;

— w 19 placowkach przedszkolnych 1 9 placowkach szkolnych podawanie zbyt matej
ilosci warzyw i owocow zardwno uwagi na wielko$¢ porcji, jak rowniez catkowite
pominigcie ich w serwowanych positkach.

Dla jadlospisow dekadowych z placowek przedszkolnych ocenianych z zastosowaniem
kalkulatora dietetycznego Aliant stwierdzono:

— niewlasciwe zbilansowanie positkow pod wzgledem doboru produktéw, z niektorych
grup Srodkow spozywczych oraz wartosci odzywczej (w szczegdlnosci zbyt duzej ilosci
biatka w 18 przypadkach oraz nieprawidtowej ilosci ttuszczu w 1 przypadku);

— niezapewnienie $redniego zapotrzebowania na wapn w 16 przypadkach, na Zelazo
w 7 przypadkach.

Analizujac oddane do oceny teoretycznej jadlospisy dekadowe, przekazano dyrektorom
zalecenia podnoszenia kwalifikacji personelu odpowiedzialnego za planowanie zywienia oraz
wskazano $ciezki dostgpu do materiatow edukacyjnych. W odpowiedzi uzyskano informacje,
dotyczace podjetych dziatan naprawczych.

6) Akcja Lato
W zwiazku z akcja oceng objeto: automaty do lodow, zaktady zywienia zbiorowego otwartego,
zaktady matej gastronomii, zlokalizowane przy trasach turystycznych. Przeprowadzono
ogoélem 10 kontroli w sezonie letnim, w tym: 2 kontrole w automatach do lodéw, 8 kontroli
w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego. Natozono 3 mandaty karne na kwotg 900 zt.
Wydano 1 decyzj¢ administracyjng nakazujaca. Pobrano do badan 10 probek zywnosci
w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych. Zadna z probek nie byta kwestionowana.
Gloéwne stwierdzone uchybienia sanitarno-porzadkowe to:

— brak porzadku i czysto$ci w zaktadzie: brudne urzadzenia produkcyjne, chtodnicze,

sprzet produkcyjny, zakurzone lampy wiszace nad stanowiskami produkcyjnymi;
— brak segregacji w urzadzeniach chiodniczych.
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Ponadto w okresie wzmozonego ruchu turystycznego przeprowadzono 9 kontroli
w zwiazku z oceng warunkow przechowywania wod butelkowanych oraz dokonano oceny
znakowania 14 naturalnych wod mineralnych pod katem zgodnosci z przepisami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2011r. w sprawie naturalnych woéd
mineralnych, wod zrodlanych i wod stotowych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

7) Foremki 3D

W 2025 r. na terenie dzialania PPIS w Tychach zmonitorowano strony internetowe pod katem
produkcji (druk metoda 3 D) i oferowania do sprzedazy wyrobow do kontaktu z zywnoscig.
W wyniku przeprowadzonych dziatan stwierdzono w 1 przypadku w powiecie tyskim
oferowanie do sprzedazy za posrednictwem stron internetowych foremek 1 wykrawaczy do ciast
i ciasteczek produkowanych w warunkach domowych na drukarkach 3D, bez zlozonego
wniosku o wpis zaktadu do rejestru zakladow podlegajacych PPIS w Tychach oraz
nieposiadajagcych potwierdzenia bezpieczenstwa zdrowotnego dla materiatéw 1 wyrobow
do kontaktu z zywnos$cig. W zwigzku z ww. nieprawidtowos$ciami osob¢ odpowiedzialng
ukarano mandatem karnym w wysoko$ci 500 zt. Strona zakonczyta prowadzenie dziatalnosci
w powyzszym zakresie.

8) Bezpieczne lody i gastronomia

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tychach w 2025 roku przeprowadzita akcje wtasng
pod nazwa ,.Bezpieczne lody i gastronomia” w okresie od 1 maja do 31 sierpnia, ktorej celem byta
ocena stanu sanitarno-porzadkowego automatow do lodow, wytwormni lodéw oraz punktow
gastronomicznych, w tym ruchomych 1 tymczasowych.

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono 35 kontroli sanitarnych, w tym: 6 w wytwdrniach
lodow, 2 automatow do lodow, 4 w obiektach ruchomych i1 tymczasowych, 21 w punktach
gastronomicznych, 2 w zaktadach ruchomych i tymczasowych. Natozono 5 mandatéw karnych
na kwote 1300 zt za nieprawidtowy stan sanitarno-porzadkowy.

9) Kuchnie orientalne

W zwigzku z nieprawidlowosciami stwierdzonymi w kuchni orientalnej w Tychach, zaplanowano
w roku 2025 akcje wiasng dotyczaca kontroli w zaktadach prowadzacych dzialalnos¢ w podobnym
zakresie. Przeprowadzono 12 kontroli na terenie miasta Tychy, natozono 6 mandatéw karnych
na kwote 2100 zt.

Wydano 4 decyzje administracyjne, w tym 2 z rygorem natychmiastowe] wykonalnosci.

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna

— Przeprowadzono 1 wspdlng kontrole sanitarng w zaktadzie bedacym pod wspolnym
nadzorem z organami IW.

— Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych
przepiséw prawnych oraz udostgpniano niezbedne w wykonywanej pracy akty prawne/
procedury/instrukcje.

— Przekazywano informacje dotyczace naruszen w zakladach nadzorowanych zgodnie
z wlasciwoscig rzeczowa 1 miejscowa.

— Wzajemnie przekazywano informacje o wynikach badan $rodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzgcego oraz listy zakladow, ktore oprocz srodkow spozywcezych
produkuja réwniez materiat paszowy dla zwierzat.

Whioski
Stan higieniczno-sanitarny ogétu zaktadow pozostajacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2025 r. na terenie powiatu tyskiego grodzkiego nie ulegt istotnej zmianie.
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Pojawiajace si¢ zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa zywnosci wymagaja nieustannego
przestrzegania istniejacych Procedur Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki
Produkcyjnej oraz systemu HACCP, jak rowniez wzmozenia kontroli wewngtrznej w zaktadach
przez wszystkich przedsigbiorcow uczestniczacych w  tancuchu  Zzywno$ciowym
oraz wzmozonych dzialan organéw urzedowej kontroli zywnosci.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna stale podejmuje dziatania majace na celu realizacje zatozonych
przez prawo zywnosciowe standardow, ktore maja na wzgledzie zapewnienie wysokiego
poziomu bezpieczenstwa i zdrowia konsumentow.

3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN 1 OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

W dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego, w zakresie sekcji Higieny Komunalnej

i Srodowiska dzialania polegaly na kontroli przestrzegania przepisow okreslajacych

wymagania higieniczne i zdrowotne w szczegolnosci dotyczace:

— utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, zakladow pracy, instytucji,
obiektéw 1urzadzen uzyteczno$ci publicznej oraz zbiorowego transportu publicznego,
a takze ochrona zdrowia ludzi przed szkodliwym dziataniem sztucznego promieniowania
ultrafioletowego w solariach;

— przygotowania dokumentacji w ramach prowadzonych postepowan administracyjnych
egzekwujacych poprawe stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow;

— wydawania pozwolen na ekshumacje i1 kontrola przeprowadzania ekshumacji, wydawania
pozwolen, na wniosek wtasciwego starosty w zwigzku ze sprowadzeniem zwtok z obcego
panstwa, kontroli iwydawania opinii dla $rodkow transportu do przewozu zwlok
1 szczatkow;

— przyjmowania i rozpatrywania wnioskow w ramach posiadanych kompetencji;

— opiniowania projektéw regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na terenie
poszczegbdlnych gmin, projektéw uchwal w zakresie czgstotliwosci odbierania odpadow
komunalnych.

Pod nadzorem sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska w 2025 r. byto 655 obiektow,

w tym 142 placowki stuzby zdrowia. W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym

wplywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb,

w tym choréb zakaznych przeprowadzono na terenie powiatu tyskiego 240 kontroli.

Wydano 84 decyzje administracyjne tj. 9 decyzji nakazujacych usunigcie uchybien, 7 decyz;ji

dotyczacych zbiorczej rocznej oceny wody na plywalni, 35 decyzji platniczych na kwote

14 815 z1, 29 decyzji zezwalajacych na ekshumacje, ponadto wydano 29 postanowien

dotyczacych sprowadzenia zwlok z zagranicy, 3 opinie sanitarne na organizacj¢ imprezy

masowe;j.

Podmioty wykonujace dzialalnos¢ lecznicza

W zakresie dziatan sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska skontrolowano 39 obiektow,
w ktorych udzielane sa ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne oraz 5 obiektow, w ktorych
udzielane sg stacjonarne $wiadczenia zdrowotne. Zakres kontroli dotyczyt oceny biezacego
stanu sanitarnego 1 technicznego pomieszczen oraz oceny procedur zapobiegajacych
zakazeniom 1 chorobom zakaznym. W jednym podmiocie leczniczym za nieprawidlowosci,
ktore dotyczyly niewlasciwego staniu higieniczno-sanitarnego $cian i sufitow we wszystkich
pomieszczeniach, wydano decyzje administracyjng z terminem wykonania do 31.12.2026 r.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdza si¢ wystarczajace zaopatrzenie w sprzet
jednorazowego uzycia i §rodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw. Rodzaj preparatow
myjacych i dezynfekujacych dostosowany do powierzchni, w ilo$ciach wystarczajacych.
Proces sterylizacji narzedzi wielorazowego uzycia odbywa si¢ w podmiotach leczniczych
lub zlecany jest firmom zewngtrznym. Prowadzona jest prawidtowo gospodarka z odpadami
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medycznymi i komunalnymi. Odpady odbierane sg przez specjalistyczne firmy, ktore posiadaja
zezwolenia na odbior 1 transport odpadow do zaktadow utylizacji.

Ustepy ogolnodostepne- w ewidencji 5 obiektow, przeprowadzono 1 kontrole nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Baseny kapielowe- w ewidencji 6 obiektow, skontrolowano 6, przeprowadzono 6 kontroli.
Kontrole przeprowadzone byly w zakresie oceny jakosci wody na ptywalniach. Realizacja
obowiazku informowania, o jakosci wody 0sob korzystajacych z obiektu prowadzona jest przez
zarzadzajacych. W trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Przeprowadzano
dziatania edukacyjne w zakresie obowigzku informacyjnego zarzadzajacego plywalnig
o koniecznos$ci umieszczania komunikatu o jako$ci wody na stronie internetowej oraz dziatania
edukacyjne w zakresie obowigzku prowadzenia witasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci
wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju
Legionella.

Park wodny- w ewidencji 1 obiekt, przeprowadzono 2 kontrole.

Kontrole przeprowadzono w zakresie biezacego stanu sanitarnego obiektu, oceny jakosci wody
na ptywalniach oraz realizacji obowigzku informowania o jakosci wody osob korzystajacych
z obiektu. Park Wodny oferuje klientom mozliwo$¢ korzystania z poszczeg6lnych stref. Oprocz
klientow indywidualnych z obiektu korzystaja takze szkotki ptywackie oraz dzieci 1 mtodziez
ze szkol. W obiekcie utrzymywane sa w biezacej czystosci szatnie, toalety i1 natryski.
Administrator przeprowadza systematyczne usuwanie usterek wystgpujacych w  trakcie
uzytkowania obiektu. Stwierdza si¢ rowniez dbalo$¢ o otoczenie obiektu.

Domy pomocy spolecznej- w ewidencji 8 obiektow, skontrolowano 8, przeprowadzono
11 kontroli.
Pig¢ obiektow zapewnia catodobowa opiek¢ osobom niepetnosprawnym, starszym
1w podeszlym wieku, pozostale trzy funkcjonujq jako dzienne domy opieki, w ktérych
podopieczni maja dostqp do réznego rodzaju zaje¢ terapeutycznych.
W jednym z Domoéw Opieki przeprowadzono kontrole interwencyjna, podczas ktorej
stwierdzono:
— w gabinecie doraznej pomocy medycznej znajdowaly si¢ przeterminowane srodki
dezynfekcyjne 1 preparaty do pielggnacji skory oraz zakurzone regaty na preparaty;
— na posadzce pod regalem sktadowane byly zbedne opakowania tj. kartony, torebki.
W zwiazku z stwierdzonymi nieprawidtowos$ciami ukarano mandatem karnym w kwocie 300 zi
osobe¢ odpowiedzialng za ten stan. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita usunigcie
nieprawidtowosci. W obiekcie stwierdzono rdwniez nieprawidlowos$ci techniczne:
— na parterze budynku w korytarzu komunikacyjnym $ciany do wysoko$ci lamperii
poobijane z odpryskami farby;
— na parterze 1 pierwszym pigtrze Sciany w 40 pokojach pensjonariuszy poobijane,
z ubytkami tynku
— w pralni jedna $ciana zawilgocona, z ubytkami tynku.
Wydano decyzj¢ nakazujaca usunigcie opisanych uchybien do dnia 30 kwietnia 2026 r.
W obiekcie tym obserwuje si¢ brak widocznej poprawy stanu sanitarno-technicznego.
Pozostate skontrolowane Domy Pomocy utrzymane byly we wilasciwym stanie sanitarnym.
Wiasciciele stale podnosza standard w swoich obiektach poprzez remonty i naprawy,
doposazanie w stolarke meblowa. Prowadzona jest prawidlowa gospodarka odpadami
niebezpiecznymi, wlasciciele posiadaja podpisane umowy na odbiér odpadow
niebezpiecznych. Bielizna poscielowa prana jest w wigkszosci w pralniach zewnetrznych lub
odrebnych pomieszczeniach pomocniczych do prania. W trakcie kontroli obiektéw dodatkowo
przeprowadzano dziatania informacyjno-edukacyjne dot. postgpowania  z bielizna,
postepowania z odpadami komunalnymi i1 niebezpiecznymi oraz wiasciwej eksploatacji
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wewnetrznej sieci wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii
z rodzaju Legionella.

Noclegownie i domy dla bezdomnych- w ewidencji 1, przeprowadzono 2 kontrole.

Kontrole przeprowadzone =zostaly w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego.
Dla podopiecznych dostepnych jest 7 pokoi, 61 8-osobowych. W okresie zimowym
od pazdziernika do kwietnia jedno pomieszczenie funkcjonuje jako ogrzewalnia, ktora czynna
jest od godz. 18.00 do godz. 6.00. Z korytarza dostgpna jest lazienka z dwiema kabinami
zmiskami ustgpowymi idwiema umywalkami. Obiekt posiada wlasng stotowke
oraz pomieszczenie pomocnicze do prania wyposazone w dwie pralnice 1 suszarke.
Utrzymaniem czystos$ci pomieszczen zajmujg podopieczni pod nadzorem opiekunéw zgodnie
z opracowanym w placowce harmonogramem. W trakcie przeprowadzonych kontroli
stwierdzono wystarczajaca ilo$¢ preparatow dezynfekcyjnych i sSrodkéw myjacych. W obiekcie
regularnie przeprowadzane sg zabiegi dezynsekcji pomieszczen.

Hotele- w ewidencji 6 obiektow, skontrolowano 3, przeprowadzono w nich 5 kontroli.
W jednym z hoteli w Tychach, w trakcie kontroli w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego
stwierdzono nieprawidtowosci, ktore dotyczyty:

— brudnych, zakurzonych $cian i1 sufitow we wszystkich pokojach hotelowych,

magazynach bielizny czystej i w salach konferencyjnych.

Na stwierdzone nieprawidlowosci zostala wydana decyzja administracyjna z terminem
wykonania do dnia 31 grudnia 2025 r. Strona zwrécita si¢ do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach z prosba o prolongate terminu wykonania nakazow decyzji
do dnia 31 grudnia 2026 r. PPIS w Tychach uwzglednil wniosek strony.
Pozostate zaktady utrzymane byly w nalezytym stanie sanitarno — technicznym.

Zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne, tatuazu i odnowy
biologicznej: w ewidencji 317 obiektow.

Zaklady fryzjerskie- w ewidencji 134 obiekty, skontrolowano 42, przeprowadzono
45 kontroli.

W trzech zaktadach fryzjerskich stwierdzono nieprawidtowosci, ktére skutkowaty wydaniem
decyzji administracyjnych dotyczacych:

— doprowadzenie do nalezytego stanu sanitarnego Scian i sufitow wszystkich

pomieszczen zaktadu;

— zapewniania doptywu biezacej cieplej 1 zimnej wody przy umywalce w pomieszczaniu

WC dla klientoéw i personelu;

— wymiany zniszczonej, trudnej do utrzymania w czysto$ci umywalki w tazience.
Kontrole sprawdzajace wykazaly usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. Biezacy stan
sanitarny zakladéw nie budzit zastrzezen.

W pozostatych skontrolowanych zaktadach nie stwierdzono nieprawidtowosci. Przy obstudze
klienta narzedzia i przybory fryzjerskie byly czyste, dezynfekowane preparatami o szerokim
spektrum dziatania. Ponadto, coraz wigcej zaktadow do dezynfekcji narzedzi stosuje rowniez
lampy UV, myjki ultradzwigkowe czy sterylizatory UV. Przy obstudze klienta uzywa
si¢ czystej bielizny, wiekszos¢ zakladow stosuje bielizng jednorazowego uzytku. W przypadku
uzywania re¢cznikow wielorazowych, uzyta bielizna gromadzona jest w zamykanych
pojemnikach, a nastgpnie prana poza zakladem. Bielizna czysta przechowywana jest
w higienicznych warunkach. Zaktady posiadaja podpisane umowy na odbior odpadow
komunalnych lub optata za wywo6z odpadow ujeta jest w czynszu za lokal. W trakcie kontroli
podejmowano dziatania edukacyjne dotyczace postepowania z odpadami, opracowania
procedur postepowania z bielizng czysta i brudng oraz wtasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci
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wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju
Legionella.

Zaklady kosmetyczne- w ewidencji 155 zaktadow, skontrolowano 38, przeprowadzono w nich
39 kontroli.
W trakcie kontroli jednego z zakladow kosmetycznych, stwierdzono nieprawidlowosci, ktore
dotyczyty:
— braku srodkow do dezynfekceji rak 1 powierzchni;
— przepetionych pojemnikéw na odpady;
— sktadowania odpadéw na zapleczu zaktadu;
— braku aktualnej dokumentacji medycznej pracownikow zatrudnionych przy obstudze
klientow;
— braku dokumentacji dot. odbioru odpadéw niebezpiecznych.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami na wilascicielke zaktadu natozono mandat
karny w wysokosci 500 zi. Kontrola sprawdzajgca wykazata usunigcie nieprawidlowosci.
W drugim zaktadzie kosmetycznym kontrola w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego
wykazata:
— w pomieszczeniu uslug kosmetycznych krzesto do zabiegéw posiada popekang
powierzchni¢ zewngtrzng, brak mozliwosci przeprowadzenia wiasciwego mycia
1 dezynfekcji powierzchni tego krzesta;
— przy umywalkach w pomieszczeniach §wiadczenia ustug kosmetycznych brak doptywu
biezacej, cieptej wody.
Wydano decyzje administracyjng nakazujaca usuni¢cie uchybien. Kontrola sprawdzajaca
potwierdzita wykonanie decyzji w cato$ci.
W pozostatych skontrolowanych salonach kosmetycznych przy obstudze klientow, w trakcie
zabiegdbw naruszajacych lub mogacych naruszy¢ ciagglos¢ tkanki uzywa si¢ sprzetu
jednorazowego uzycia oraz wyrobow i narzedzi sterylnych. Czesto spotyka si¢ salony
kosmetyczne, w ktéorych przy obstudze klientéw stosowane sa rowniez narzedzia
jednorazowego uzycia. Odpady niebezpieczne usuwane sg do pojemnikow jednorazowego
uzycia, sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przektucie,
przecigcie lub do czerwonych workow foliowych odpowiednio oznakowanych. Odpady
odbierane sg zgodnie z zawartymi umowami przez specjalistyczne firmy. Wiasciciele salonow
posiadaja opracowane i wdrozone procedury postgpowania z narzedziami powodujacymi
lub mogacymi powodowac¢ naruszenie cigglosci tkanki. Coraz wigcej wlascicieli wyposaza
swoje zaklady w lodoéwki, w ktoérych przechowywane sa odpady niebezpieczne do czasu
ich odbioru przez specjalistyczng firm¢. Uzywana jest bielizna jednorazowego
1 wielorazowego uzycia. Bielizna wielorazowa prana jest poza zaktadem. W trakcie kontroli
oceniono opracowane procedury zapewniajgce ochrone przed zakazeniami i chorobami
zakaznymi oraz instrukcje postgpowania z odpadami. W trakcie kontroli podejmowano
dziatania edukacyjne dotyczace sterylizacji narzedzi, postepowania z odpadami
niebezpiecznymi, opracowania procedur postepowania z bielizng czysta i brudna.

Zaklady tatuazu- w ewidencji 6 obiektow, skontrolowano 4, przeprowadzono 4 kontrole.

W trakcie obstugi klientéw, w kazdym ze skontrolowanych zaktadach tatuazu stosowane
sg narzedzia i rekawiczki jednorazowego uzycia. Uzywane sg preparaty i §rodki o szerokim
spektrum dziatania do dezynfekcji narzedzi, przybordéw, powierzchni i rgk. W zaktadach tych
opracowane 1 wdrozone sg procedury higieniczne zapewniajace ochrone przed zakazeniami
oraz chorobami zakaZznymi, a takze instrukcje postgpowania z odpadami niebezpiecznymi oraz
z bielizng. Odpady niebezpieczne o ostrych krawedziach usuwane sa do pojemnikow
szczelnych o nienasigkliwych $cianach bez mozliwo$ci ponownego otwarcia, natomiast
pozostate odpady niebezpieczne usuwane sa do workéw koloru czerwonego. Wlasciciele
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posiadajg zawarte umowy na odbior ww. opadow z firmami specjalistycznymi. Stosowana jest
bielizna jednorazowego uzytku. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow nie budzit
zastrzezen. W kontrolowanych zaktadach tatuazu obserwuje si¢ dbalos¢ wiascicieli o stan
higieniczno-porzadkowy. Wszyscy wiasciciele majg podpisane umowy na odbiér odpadow
niebezpiecznych, a do czasu odbioru odpady te sg przechowywane w warunkach chtodniczych.

Zaklady odnowy biologicznej (sitlownie, solaria, sale ¢wiczen)- w ewidencji 38 obiektow,
skontrolowano 19, przeprowadzono 20 kontroli.
W trakcie kontroli w jednym z zaktadéw stwierdzono:

— brudne, zakurzone, zawilgocone $ciany i sufity pomieszczen zaktadu, z odpryskami

przy drzwiach wejsciowych.

Wydano decyzje administracyjng nakazuja doprowadzenie do nalezytego stanu sanitarnego
Sciany i sufity pomieszczen lokalu. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie nakazu
decyzji.
Pozostate obiekty wchodzace w sktad opisanej grupy utrzymane byly w nalezytym stanie
sanitarno-technicznym. W obiektach, w ktorych znajduja si¢ pomieszczenia do ¢wiczen
wydzielone zostaly kompleksy szatniowo-sanitarne. Sprzety do ¢wiczen utrzymane
we wlasciwym stanie sanitarno-technicznym.
Dodatkowo w solariach przeprowadzono kontrole w zakresie oceny biezacego stanu
sanitarnego ze szczegolnym uwzglednieniem przestrzegania przepisOw w zakresie
respektowania obowigzku informacyjnego o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium ujetego w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, a takze prawidlowe] dezynfekcji
urzadzen do opalania ciata oraz powierzchni. W skontrolowanych solariach nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Inne zaklady, w ktorych sa Swiadczone lacznie wiecej niz jedna z ustug fryzjersko-
kosmetycznych- w ewidencji 9, skontrolowano 5, przeprowadzono 6 kontroli.
W jednym z zakladow fryzjersko-kosmetycznym w Tychach w trakcie kontroli w zakresie
oceny biezgcego stanu sanitarnego stwierdzono:

— brak szafy do przechowywania odziezy wierzchniej 1 ochronnej;

— brak szatki do przechowywania bielizny czyste;.

Kontrola sprawdzajaca potwierdzita, ze wilascicielka wyposazyta zakltad w szafy
do przechowywania odziezy umozliwiajacej rozdzial odziezy prywatnej i roboczej oraz w szafy
do przechowywania bielizny czyste;.

W pozostatych skontrolowanych zaktadach w trakcie obstugi klientow stosowane sg narzedzia
jednorazowego uzycia lub sterylne. Sterylizacja narzedzi przeprowadzana jest we wlasnym
zakresie w zakladach albo zgodnie z zawarta umowa na wykonanie ustugi. Stosowane
sg preparaty 1 $rodki o szerokim spektrum dzialania do dezynfekcji narzedzi, przyborow,
powierzchni 1 rgk. W zakladach tych opracowane 1 wdrozone sa procedury higieniczne
zapewniajace ochron¢ przed zakazeniami oraz chorobami zakaZnymi a takze instrukcje
postepowania z odpadami niebezpiecznymi oraz z bielizng. Odpady niebezpieczne powstajace
podczas zabiegdw usuwane s3 do pojemnikdéw szczelnych o nienasigkliwych $cianach
bez mozliwosci ponownego otwarcia. Wilasciciele posiadajg zawarte umowy na odbidr
ww. opadow z firmami specjalistycznymi. Stosowana jest bielizna jednorazowego
1 wielorazowego uzytku. Pranie bielizny odbywa si¢ poza zaktadami lub w pomieszczeniach
pomocniczych do prania. Stan sanitarny skontrolowanych obiektow nie budzil zastrzezen.

Dworce autobusowe- w ewidencji 1 obiekt, skontrolowano 1, przeprowadzono 1 kontrole.

Na terenie dworca znajduje si¢ 6 perondw przystankowych oraz 12 wiat przystankowych
wykonanych z konstrukcji metalowe;j. Lawki pod wiatami drewniane na stelazach metalowych.
Nawierzchnia dworca wytozona kostka betonowa, podjazdy asfaltowe. Administrator zapewnia
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utrzymanie czysto$ci wiat i tawek, prace te wykonuja specjalistyczne firmy zgodnie
z ustalonym harmonogramem.

Dworce, stacje kolejowe- w ewidencji 1 obiekt, w 2025 r., nie przeprowadzono kontroli
w tej grupie obiektow.

Tereny rekreacyjne, parki- w ewidencji 9 obiektéw, skontrolowano 3, przeprowadzono
4 kontrole.

Na terenie Osrodka Wypoczynkowego ,,Paprocany” przeprowadzono dwie kontrole w zakresie
oceny biezacego stanu sanitarnego. Jedng przed rozpoczeciem, a drugg w trakcie trwania
sezonu kapielowego. Przed otwarciem sezonu letniego, jak co roku przeprowadzano prace
polegajace na wymianie piasku i przeglad urzadzen na placu zabaw, ponadto wykonano remont
ktadek drewnianych wzdluz placu zabaw. Toalety utrzymywane w biezacej czystosci,
przy umywalkach zapewnione $rodki myjace. Tereny zielone zadbane, systematycznie
wykaszane. Pracownicy przeprowadzajg systematycznie czyszczenie piasku. W trakcie trwania
sezonu letniego, na obrzezach catego pomostu ptywajacego wyznaczajacego kapielisko
zamontowane zostaly maty z geowtokniny, ktore zawieszone sg na stalowej lince i umocowane
do dna tancuchem metalowym. Celem zatozenia tych mat byto ograniczenie naplywu sinic
do kapieliska. Ponadto stwierdzono, iz tereny zielone s3 zadbane, wykoszone. Toalety
sprzatane na biezaco, zapewnione $rodki higieniczne oraz $rodki dezynfekcyjne do toalet.
Z powodu czestego zakwitu sinic wystepowaty okresy, iz kapielisko byto nieczynne.

Wodny Plac Zabaw zlokalizowany w Parku Jaworek zarzadzany przez Tyski Zaktad Ustug
Komunalnych jest obiektem sezonowym. Stanowi atrakcj¢ dla mieszkancéw Tychow,
a w szczegolnosci dzieci w okresie letnim. W obrebie niecki wodnej dostgpne sg przebieralnie
z podzialem na czg$¢ damska i meska. Obieg wody jest w systemie zamknigtym. Odczyt
zawarto$ci podchlorynu oraz pH automatyczny i monitorowany przez pracownikéw TZUK.
Niecka otoczona jest drewnianym tarasem, nad ktorym przebiega kladka petnigca funkcje
punktu widokowego dla opiekundéw. Stwierdzono szczeg6lng dbatos¢ o tereny zielone.

Park Ponocny przy I Liceum Ogodlnoksztalcagcym im. Leona Kruczkowskiego zlokalizowany
jest w obrebie trzech stawow wodnych. Stawy nadzorowane przez Okreg Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego Katowice. W sktad infrastruktury Parku wchodza: obiekty, ktore zapewniaja
ruch na §wiezym powietrzu tj. pomost na mata wyspe, sitownia zewngtrzna, plac zabaw
dla dzieci. Na terenie Parku funkcjonuje toaleta kontenerowa. W trakcie kontroli stwierdzono,
1z toalety utrzymywane sa w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym. Tereny zielone
wykoszone. Dla odpoczywajacych do dyspozycji sa fawki. Kosze na odpady oprdznione.

Cmentarze- w ewidencji 6 obiektow, w 2025 r. nie przeprowadzono kontroli.

Zaklady pogrzebowe- w ewidencji 4 obiekty, skontrolowano 3, przeprowadzono 3 kontrole.
W skontrolowanych zaktadach w zakresie oceny biezgcego stanu sanitarnego stwierdzono,
ze na wyposazeniu dostgpne sa S$rodki dezynfekcyjne o szerokim spektrum dziatania
oraz odziez ochronna. Wtasciciele zaktadow posiadajg podpisane umowy na wywoz odpadow
niebezpiecznych ze specjalistyczng firmg. W trakcie kontroli zakladéw pogrzebowych
przeprowadzono kontrole 7 Srodkéw transportu do przewozu zwlok 1 szczatkow ludzkich.
Samochody do przewozu zwlok i szczatkéw ludzkich spetniaja wymogi obowigzujacych
przepisow prawa. W skontrolowanych samochodach zapewnione sa czerwone worki
do zbierania odpadéw niebezpiecznych, r¢kawiczki 1 maseczki jednorazowego uzytku.
W czgsci przeznaczonej do przewozu zwlok 1 szczatkéw ludzkich brak jest miejsc siedzacych,
podtoga w czesci przeznaczonej na umieszczenie trumny wykonana jest z materiatéw tatwo
zmywalnych 1 umozliwiajgcych mycie oraz dezynfekcje. Opracowane sg instrukcje dotyczace
mycia i1 dezynfekcji oraz prowadzone sa zapisy z przeprowadzanych zabiegow mycia
1 dezynfekcji.
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Magle- w ewidencji 1, przeprowadzono 1 kontrole, nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Pralnie- w ewidencji 2 obiekty, skontrolowano 1 pralni¢, przeprowadzono 1 kontrolg,
nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Obiekty sportowe- w ewidencji 10 obiektow, skontrolowano 5 obiektow, przeprowadzono
5 kontroli.
W trakcie kontroli na Stadionie Zimowym w Tychach przeprowadzono kontrolg¢ sprawdzajaca
nakaz decyzji z 2024 r. Kontrola potwierdzita wykonanie nakazu decyzji tj.:
— zapewniono gladka i tatwo zmywalng powierzchni¢ kozetki i zagtowka przy 16zku
do masazu;
— w pomieszczeniu sali odpraw odnowiono $ciany i sufity oraz zapewniono latwo
zmywalng posadzke;
— w sali ¢wiczen odnowiono $ciany i sufity oraz zapewniono gladkie i zmywalne siedziska
urzadzen do ¢wiczen. Skrzynie drewniane do ¢wiczen zostalty odnowione.

Na Stadionie Miejskim przy ul. Edukacji 7 w Tychach przeprowadzono kontrole sprawdzajaca
nakaz decyzji. Kontrola potwierdzila usuni¢cie uchybien, a mianowicie:
— odnowiono $ciany i sufity wsilowni oraz powierzchni¢ skrzyn drewnianych
do ¢wiczen,
— zapewniono gladka i tatwo zmywalng powierzchni¢ urzadzen do ¢wiczen w sitowni
oraz powierzchnie kozetki do masazu w szatni dla gosci.
Stan techniczny obydwu opisanych powyzej obiektow ulegt znacznej poprawie.
Stan sanitarny pozostatych skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen.

Targowiska- w ewidencji 4 obiekty, skontrolowanol, przeprowadzono 1 kontrolg.

Na Targowisku Tyskie Hale Targowe administrowane przez ,,Srédmiescie” Sp. z o.0.
przeprowadzono kontrol¢ w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego z uwzglednieniem
gospodarki odpadami. Handel na terenie Tyskich Hal Targowych odbywa si¢ z budynku
stacjonarnego dwukondygnacyjnego, wyposazonego w dzwig z dostgpem do toalet, z pasazu
zewnetrznego z boksami do handlowania oraz z wiat betonowych. Toalety dostepne sg w hali
gléwnej 1 na zewnatrz. Odpady komunalne usuwane sa z wydzielonych miejsc, na ktérych
usytuowane sg wiaty $mietnikowe, metolowe, zadaszone. Prowadzona jest selekcja odpadow.
Gospodarka odpadami odbywa si¢ w sposob wiasciwy. Wiasciciel posiada podpisang umowe
na odbior odpadow ze specjalistyczng firma.

Srodki transportu publicznego- w ewidencji 2 podmioty, skontrolowano 2, przeprowadzono
2 kontrole.

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego skontrolowano:

Przedsigbiorstwo Komunikacji Miejskiej w Tychach przy ul. Towarowej 1, posiada na stanie
165 autobusow. Skontrolowano 4 autobusy. PKM posiada podpisang umowe na ustuge mycia
pojazdéw w Srodku i1 na zewnatrz. W ramach umowy firma zapewnia $rodki myjace
1 dezynfekcyjne. Generalne czyszczenie, pranie tapicerki i siedzisk odbywa si¢ raz na kwartat.
Dwa razy w roku odbywa si¢ akrylizacja podldég, na wyposazeniu kazdego autobusu
zapewniona jest apteczka pierwszej pomocy.

Tyskie Linie Trolejbusowe Sp. z 0.0. w Tychach, przy ul. Towarowej 3 posiadaja na stanie
30 srodkow transportu, w tym dwa autobusy elektryczne oraz 4 trolejbusy nalezace do linii
z Lublina. Kontrolg objg¢to 4 trolejbusy oraz 1 elektrobus. Mycie i dezynfekcja pojazdow
od srodka tj. szyby, porecze, podtogi odbywaja si¢ codziennie od godz. 22.00 do godz. 6.00
w hali warsztatowej lub na placu postojowym przez pracownikow TLT. Przypadki pojawienia
si¢ zabrudzen na tapicerowanych siedziskach zglaszane sa osobie odpowiedzialnej
za utrzymanie czystosci 1 sprzatane w czasie postoju. W posiadaniu TLT jest urzadzenie
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umozliwiajace pranie siedzisk, foteli. Mycie z zewnatrz odbywa si¢ na hali PKM przez firme
zewngetrzng w zaleznos$ci od potrzeb. Kierowcy posiadajg pojemniki na odpady, ktore nastgpnie
usuwane s3 do pojemnikéw na terenie zajezdni. Kazdy trolejbus posiada na wyposazeniu
apteczke pierwszej pomocy. Zapas srodkéw myjacych 1 dezynfekcyjnych przechowywany jest
w magazynie w hali odpraw. Skontrolowane trolejbusy i elektrobus utrzymane bytly
w odpowiednim stanie sanitarno-porzadkowym.

Interwencje wplywajace do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Tychach.

1. Dwie interwencje dotyczyly zakladu kosmetycznego i1 nieprzestrzegania podstawowych
zasad higieny, braku czysto$ci, dezynfekcji narzedzi i przyboréw. Przeprowadzono
kontrolg sanitarng. W trakcie kontroli potwierdzono zasadno$¢ zarzutéw zawartych
w interwencji, w stosunku do wiasciciela zaktadu wszczeto postepowanie administracyjne
oraz natozono mandat karny (500 z}). Interwencja zasadna.

2. Interwencja dotyczaca uchybien w Domu Pomocy. Przeprowadzono kontrole sanitarng
w zakresie oceny stanu sanitarnego pomieszczen obiektu oraz pionu zywienia. W ramach
sprawdzenia biezacego stanu sanitarnego stwierdzono nieprawidlowosci techniczne
dotyczace miedzy innymi: poobijanych lamperii w korytarzach komunikacyjnych
ipokojach pensjonariuszy oraz zawilgocone $ciany w pomieszczeniu pralni.
Nieprawidlowosci sanitarne dotyczyly przechowywania przeterminowanych $rodkow
dezynfekcyjnych oraz braku biezacej czysto$ci w gabinecie doraznej pomocy medycznej.
Za stwierdzone nieprawidtowos$ci natozono grzywne w drodze mandatu karnego (300 zt)
1 wydano zalecenia oraz wszczeto postegpowanie administracyjne. PPIS w Tychach wystapit
z zapytaniem do lekarza z Przychodni nr 4 Sp. z 0.0. przy al. Niepodlegltosci 45 w Tychach,
sprawujacego opiek¢ nad pensjonariuszami o przekazanie informacji dotyczacej
wystepowania §wierzbu. Prezes Zarzadu Przychodni nr 4 w Tychach, poinformowat,
iz lekarz sprawujacy opieke medyczng nad osobami w domu opieki rozpoznat
zachorowanie na $wierzb u jednego mieszkanca i zlecit leczenie pacjenta. Kolejna kontrola
sekcji Higieny Komunalnej wykazata, iz w gabinecie doraznej pomocy medycznej
zapewniono biezaca czysto$¢, wszystkie $rodki do dezynfekcji oraz preparaty
do pielggnacji skory z wlasciwymi datami waznos$ci. W zakresie epidemiologii sprawdzono
postepowanie w zwigzku z wystgpieniem $wierzbu u mieszkanca. Kontrola nie wykazata
nieprawidlowosci. Interwencja zasadna. Pisemnie poinformowano strong.

3. Ulica Harcerska- interwencja dotyczyta zanieczyszczenia parapetow, okien 1 balkonow
przez bytowanie golebi na balkonie przynaleznym do mieszkania. Przeprowadzono
kontrole sanitarng przy wspotudziale przedstawicieli administratora budynku.
Zobowigzano osoby odpowiedzialne do doprowadzenia balkonu do wiasciwego stanu
sanitarnego poprzez usuni¢cie ptasich odchodéw 1 poinformowanie PPIS. Administrator
pisemnie poinformowal o uprzatnigciu zanieczyszczonych balkondw oraz montazu spirali
na gzymsie balkonu. Do pisma dolaczono dokumentacje zdjeciowa potwierdzajaca
wykonanie zalecen. Interwencja zasadna.

4. Ulica Czarnieckiego- interwencja dotyczyla zanieczyszczenia parapetow okiennych
odchodami ptasimi (gotebie). Przeprowadzono kontrole sanitarng wokét budynku,
zanieczyszczonych parapetow z mieszkania skarzacego przy wspotudziale przedstawicieli
administratora budynku. Administrator pisemnie poinformowal, iz podczas prac
remontowych dachu podjete zostang dzialania polegajace na wyczyszczeniu ptasich
odchodéw z gzymsdéw na elewacji pod oknami oraz uporzadkowaniu terenu zielonego.
Interwencja zasadna.

5. Ulica D¢bowa- interwencja dotyczaca bytowania gotebi 1 zanieczyszczenia balkonu
w bloku mieszkalnym. Przeprowadzono kontrole sanitarng, w trakcie ktorej potwierdzono
zasadnos¢ interwencji. Zobowigzano administratora budynku do uprzatnigcia nieczystosci.
Administrator poinformowal pisemnie o uprzatnieciu balkonu, wydezynfekowaniu
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10.

11.

12.

oraz zatozeniu siatki przez firme specjalistyczng. Interwencja zasadna.

. Ulica Zgrzebnioka- interwencja dotyczaca nieprzyjemnego zapachu w piwnicy i na klatce

schodowej. Przeprowadzono kontrol¢ sanitarng przy wspotudziale przedstawicieli
administratora. Ustalono, ze w korytarzu piwnicznym znajduje si¢ studzienka
kanalizacyjna wylacznie dla tej klatki. Pokrywa tej studzienki wykonana z zeliwa,
z widocznymi $ladami korozji. Po wejsciu do klatki schodowej oraz w korytarzu
piwnicznym nie byt wyczuwalny nieprzyjemny zapach. Po przeprowadzonej kontroli
Spotdzielnia Mieszkaniowa poinformowata, iz studzienki kanalizacyjne zostaty
sprawdzenie przez firm¢ §wiadczaca ustugi w zakresie napraw i konserwacji. Potwierdzono
szczelno$¢ pokrywy studzienki. Interwencja bezzasadna.

Ulica Zelwerowicza- interwencja dotyczaca bytowania szczuréw w piwnicy oraz klatce
schodowej. Przeprowadzono kontrole sanitarng klatki schodowej, gankéw piwnicznych
oraz komorki lokatorskiej przynaleznej do skarzacej, w obecno$ci przedstawiciela
administratora budynku i zaobserwowano trutki na szczury w ofoliowanych opakowaniach,
w komorce piwnicznej skarzacej oraz uszkodzone kable elektryczne, poszarpane kartony
iinne opakowania. Nie odnotowano obecnos$ci zywych ani martwych gryzoni.
Administrator przedtozyl do wgladu protokot z przeprowadzonego zabiegu deratyzacji
miesigc wczesniej przez specjalistyczng firm¢ DDD. W dniu kontroli klatka schodowa
budynku byta utrzymana w czystosci, nie zauwazono gryzoni ani sladow ich bytowania.
Niemniej jednak zobowigzano administratora budynku TSM ,,Zuzanna” do podejmowania
na biezagco dziatah w kierunku  skutecznego eliminowania gryzoni. Interwencja
bezzasadna.

Interwencja przestana mailem w sprawie nieutrzymywania nalezytej higieny na basenach
w Tychach. Wystosowano pismo do strony o doprecyzowanie nazw lub adresow basenoéw.
Interwencja bezzasadna. Sprawa bez biegu.

Interwencja dotyczaca ucigzliwosci zapachowych pochodzacych z terenu oczyszczalni
zlokalizowanej przy zakladzie przemystowym w dzielnicy Czulow w Tychach. Sprawe
przekazano do Wojewoddzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska w Katowicach.
Interwencja nie lezagca w zakresie dzialalno$ci PPIS.

Ulica Dmowskiego- interwencja na ucigzliwo$ci spowodowane halasem generowanym
przez wentylator kuchenny lokalu gastronomicznego zamontowanego na dachu pawilonu
ustlugowego. Przeprowadzono kontrole sanitarng przed dokonaniem ewentualnych
pomiar6w hatasu. Nastepnie zlecono przeprowadzenie nocnych pomiardow halasu
przedstawicielom Dziatu Laboratoryjnego Oddziatu Badan Radiacyjnych i Srodowiska
Pracy Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach, ktére nie
wykazaly przekroczenia dopuszczalnego poziomu dzwigku w pomieszczeniach
przeznaczonych na staty pobyt ludzi. Interwencja bezzasadna.

Urzad Miasta przekazal interwencje dot. ucigzliwosci spowodowanych hatasem
pochodzacym z wentylatora zamontowanego przy sklepie Stokrotka. Interwencja zostata
wycofana przez mieszkankeg. Interwencja bezzasadna bez rozpatrzenia.

Ulica Krzyzowskich — interwencja dotyczaca zagrzybienia mieszkania i wystgpowania
gryzoni 1 zastoin wodnych w pomieszczeniach piwnicznych. Upowaznieni przedstawiciele
PPIS w Tychach przy wspoéludziale przedstawicieli Spotdzielni Mieszkaniowej
przeprowadzili kontrole mieszkania oraz pomieszczen piwnicznych. Potwierdzono
wystapienia szarego 1 ciemnego nalotu na S$cianach. W zakresie zawilgocenia
1 wystepowania szarego nalotu sprawe¢ przekazano do Powiatowego Inspektoratu Nadzoru
Budowlanego w Tychach. W trakcie kontroli czesci wspdlnych budynku tj. korytarzach
komunikacyjnych, gankach piwnicznych i otoczenia budynku nie stwierdzono obecnosci
martwych i1 zywych gryzoni. W skontrolowanej piwnicy nie byly widoczne zastoiny wody.
Wylozone byly stacje deratyzacyjne 1 umieszczona w widocznym miejscu informacja
o wylozeniu trutki na szczury. Spoétdzielnia Mieszkaniowa przedtozyta do wgladu protokot
powykonawczy specjalistycznej firmy DDD o wykonanej deratyzacji budynkéw bedacych
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13.

14.

15.

16.

17.

w zasobach spoldzielni. Interwencja zasadna w cz¢$ci dot. zagrzybienia.

Ulica Dworcowa- interwencja dotyczaca zlego korzystania z lokalu mieszanego i1 czesci
wspolnych przez lokatora, zalegajacych odpadéw na klatce przy mieszkaniu, bytowanie
szczuréw, zalewania piwnicy. Przeprowadzono kontrolg sanitarng przedmiotowego
budynku mieszkalnego wraz z otoczeniem, wnoszac o wspotudzial przedstawicieli: Strazy
Miejskiej w Tychach oraz administratora budynku PKP S.A. Oddziat Gospodarowania
Nieruchomosciami w Katowicach. W trakcie kontroli podj¢to probe ogledzin wskazanego
mieszkania (I pietro budynku) w celu oceny ewentualnego gromadzenia odpadow.
Wiasciciel nie udostepnil mieszkania. W skontrolowanym korytarzu piwnicznym
nie stwierdzono zastoin wod gruntowych, posadzka sucha. Na drzwiach w korytarzu
piwnicznym umieszczona informacja ,,uwaga trutka”. Podczas kontroli nie stwierdzono
obecno$ci gryzoni ani $ladow ich bytowania. W sasiedztwie budynku w znajdujacych
si¢ przynaleznych do lokali ogrédkach, stwierdzono bardzo duze ilosci zalegajacych
réoznego rodzaju odpadow (krzesta, butelki, opony, plastiki, metale, roznego rodzaju
opakowania itp.). Administrator budynku tj. PKP Nieruchomosci zobowigzat
si¢ do usunigcia tych odpadéw. Ponowna kontrola sanitarna potwierdzila usunigcie
wszystkich niepotrzebnych odpadéw z budynku oraz z terenéw zielonych. Interwencja
zasadna.

Ulica Zwakowska- wniesiona przez zarzadce budynku, dotyczaca gromadzenia duzej ilosci
réznego rodzaju rzeczy na balkonie przynaleznym do lokalu mieszkalnego
zlokalizowanego na 9 pietrze bloku mieszkalnego. Przeprowadzono kontrole sanitarng
w obecnosci przedstawiciela Zarzadcy budynku. Podczas kontroli na balkonie
nie stwierdzono skladowania jakichkolwiek rzeczy. Natomiast w pokoju dziennym
z balkonem widoczne byty na posadzkach i meblach bardzo duze ilosci nagromadzonych
sprzetow 1iinnych rzeczy. W zwigzku zpowyzszym poinformowano wilascicielke
mieszkania o koniecznosci usuwania tych rzeczy i utrzymaniu lokalu w nalezytym stanie
higienicznym, natomiast poinformowano zarzadce budynku, iz w razie kolejnego
zgloszenia lokatora dotyczacego gromadzenia rzeczy na balkonie o bezposrednie
egzekwowanie usunigcia ich powotujac si¢ na obowigzujacy regulamin. Interwencja
bezzasadna.

Ulica Trzy Stawy- interwencja ztozona przez administratora budynku TBS Tychy
dotyczaca zlego stanu sanitarnego mieszkania, z ktorego przenika nieprzyjemny zapach
oraz wydostaja si¢ insekty do czeSci wspolnych budynku. Przeprowadzono kontrolg
sanitarng w obecnosci przedstawiciela Tyskiego Towarzystwa Budownictwa Spotecznego.
Podjeto probe ogledzin mieszkania, pomimo kilkukrotnego dzwonienia i pukania, lokator
nie otworzyt drzwi. W dniu kontroli klatka schodowa budynku byta utrzymana czysto,
nie byt wyczuwalny przykry zapach, nie zauwazono insektow wychodzacych spod
mieszkania jak rowniez w innych miejscach na klatce, gryzoni ani §ladow ich bytowania.
Interwencja bezzasadna.

Ulica Budowlanych- przestana przez administratora budynku TSM ,,OSKARD”. dotyczaca
wszczgeia kontroli z powodu ucigzliwo$ci powodowanych przez wiasciciela lokalu
mieszkalnego, ktory zanieczyszcza klatke schodowa 1 loggie nadmierng roslinnoscia,
ziemig 1 pojawiajacymi si¢ odchodami gotebi. Przeprowadzono kontrole sanitarng przy
wspotudziale przedstawicieli administracji TSM ,,OSKARD”. Podj¢to podjeli probe
ogledzin mieszkania. Wtascicielka mieszkania pomimo kilkukrotnych prob podjecia
kontroli nie otworzyla drzwi. W trakcie kontroli na klatce schodowej nie byt wyczuwalny
nieprzyjemny zapach, nie zaobserwowano insektow ani gryzoni. Klatka schodowa budynku
oraz otoczenie utrzymane we wlasciwym stanie sanitarnym. Nie zaobserwowano
bytujacych gotebi ani ich odchodéw w obrebie budynku. Interwencja bezzasadna.

Tyskie Hale Targowe- interwencja na zle sktadowanie BIO odpaddéw. Przeprowadzono
kontrole sanitarng w zakresie gospodarowania odpadami w obecno$ci zarzadcy obiektu.
W trakcie kontroli stwierdzono, Ze na wyznaczonym terenie ustawionych bylo
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7 konteneré6w na odpady. Wszystkie kontenery nie byly przepelnione i miaty zamknigte
klapy. Interwencja bezzasadna.

18. Ulica Budowlanych- interwencja dotyczaca nieporzadku w $mietniku oraz zatatwiania
potrzeb fizjologicznych przez osoby bezdomne, osoby oczekujace na przystanku
oraz przypadkowych przechodniow. Przeprowadzono kontrol¢ sanitarng przedmiotowego
smietnika w zakresie oceny stanu sanitarnego przy wspoétludziale przedstawicieli
administratora. W trakcie kontroli stwierdzono, iz wewnatrz wiaty S$mietnikowe;j
na utwardzonym gruncie znajdujg si¢ pojemniki na odpady zmieszane ina odpady
kuchenne, natomiast poza wiatg znajdujg si¢ pojemniki przeznaczone do selektywnej
zbiorki odpadéw. Z informacji uzyskanej od przedstawiciela zarzadcy wynika, iz cata wiata
smietnikowa, w szczeg6lnosci posadzka wymaga systematycznego mycia i dezynfekcji.
Pomimo staran administracji skierowanych na utrzymanie $mietnika w nalezytym stanie,
brak szaletu publicznego w tym miejscu powoduje, ze osoby bezdomne jak i przechodnie
czesto korzystaja ze $mietnika jak zszaletu publicznego. Wystgpiono pisemnie
do administratora o0 rozwazeniu zamykania $mietnika z dostepnoscig tylko
dla mieszkancoéw oraz do Prezydenta Miasta uruchomienie szaletu publicznego w tym
rejonie. Interwencja bezzasadna.

19. Interwencja w sprawie ztej jakosci fizykochemicznej wody (czerwony osad, nalot
na kranach). Z kranu kuchennego pobrano dwie probki wody do badan laboratoryjnych.
W omawianych probkach wody nie stwierdzono zanieczyszczen zbadanych parametrow
fizykochemicznych (metnoéé, pH, barwa, przewodno$é elektryczna whasciwa w 25°C, glin,
zelazo, mangan. Dlatego tez, w wyzej wymienionej sprawie, brak bylo podstaw
do wszczgcia postepowania administracyjnego. Poinformowano réwniez, iz kazdorazowe,
pojawienie si¢ zaktocen w jakosci wody, powinno by¢ zgloszone dystrybutorowi
Rejonowego Przedsigbiorstwa Wodociagéw 1 Kanalizacji S.A w Tychach, czego
nastepstwem jest przeptukiwanie sieci wodociggowe;j. Interwencja bezzasadna.

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia i wykorzystywanej do kapieli i rekreacji

W 2025 r. ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana byla
W oparciu o rozporzadzenie z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294), na podstawie ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wodg 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow.
Do zadan wiasnych gminy zgodnie z cytowang Ustawg nalezy zbiorowe zaopatrzenie w wodeg.
Dystrybucja wody przeznaczonej do spozycia na terenie Tychow zajmujg sie:

— Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociagow 1 Kanalizacji S.A w Tychach;

— Gornoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociggdéw w Katowicach;

— Ujecia podziemne nalezagce do RPWiK Tychy: SUW Lesna - Wilkowyje, Makotowiec

do ul. Powstancow; SUW Bielska zaopatruje osiedla: L, K, H, U, Cztery Pory Roku
i Fit.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi monitoring jako$ci wody w celu oceny jej zgodnosci
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi oraz analizuje mozliwe zagrozenia zdrowotne wynikajace
z przekroczen warto$ci parametrycznych i czasu ich wystepowania. W ramach monitoringu
jakosci wody pobierane sg probki do badan laboratoryjnych, zgodnie z harmonogramem
kontroli urzegdowych oraz probki dodatkowe wynikajace z biezacych potrzeb na przyktad
zwigzane z interwencjami mieszkancow.
Badania jakosci wody realizowane przez przedsigbiorstwa wodociggowe w ramach kontroli
wewnetrznej byly zgodnie z ustalonymi rocznymi ,,Harmonogramami pobierania probek
wody” z czestotliwoscig okreslong w przywotanym powyzej rozporzadzeniu.
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Probki wody pobierane byly gléwnie z punktéw zlokalizowanych na sieci wodociggowe]
(punktow zgodnosci) oraz w stacjach uzdatniania wody (woda uzdatniona).

Przedsigbiorstwa wodociggowe przekazuja do PPIS w Tychach sprawozdania z badan, ktore
wykonywane byty w akredytowanych laboratoriach posiadajacych system jakosci badan wody
zatwierdzony przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng. Probki wody w ramach kontroli
wewnetrznej 1 urzedowej badane byty w laboratoriach:

— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach i Bielsku-Biate;,

— Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach,

— Centrum Badan i Dozoru Sp. z 0.0. z siedzibg w Ledzinach,

— Wydziatu Badania Wody nalezacego do Gérnoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociggdéw
S.A. w Katowicach odpowiednio w: Laboratorium Katowice, Laboratorium
Goczatkowice, Laboratorium Maczki w Sosnowcu,

— SGS Polska Sp. z 0.0. z siedzibg w Pszczynie.

Jako$¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna badanych probek wody (w ramach kontroli
urzedowej i wewnetrznej) nie budzita zastrzezen, w pobranych probkach wody nie stwierdzono
przekroczen, ktore moglyby zagrozi¢ zdrowiu oséb spozywajacych t¢ wode oraz pogorszy¢
jej oceng organoleptyczng dokonywang przez konsumentow. Woda jest w pelni bezpieczna
dla zdrowia czyli jest zdatna do spozycia jesli spelnia okreSlone wymagania zawarte
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Podstawowym kryterium, jakie powinna spelnia¢ woda do spozycia jest brak
mikroorganizméw chorobotworczych 1 pasozytow, wszelkich substancji w stezeniach
stanowigcych potencjalne zagrozenie dla zdrowia Iludzkiego oraz brak agresywnych
wlasciwosci korozyjnych.

W 2025 r. zgloszono jedna interwencj¢ na ztg jako$¢ fizykochemiczng wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (opisana w interwencjach).

Plywalnie/baseny kapielowe

Pod nadzorem PPIS w Tychach znajduje si¢ 7 obiektow.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach za zapewnienie bezpieczenstwa kapigcych
si¢ 0sOb jest odpowiedzialny administrator obiektu, ktory prowadzi kompleksowa kontrole
jakosci wody na ptywalniach oraz odpowiada za jakos¢ ustug §wiadczonych w obiektach.

W 2025 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem
uzgodnionym 1 zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym
w Tychach. Wszystkie przeprowadzone badania jakosci wody na ptywalniach byty realizowane
przez laboratoria, ktore posiadajg akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji.

Sprawozdania z badan jako$ci wody na ptywalniach wykonywane w ramach kontroli
wewnetrznej przekazywane byty do PPIS w Tychach. Zakresy 1 czgstotliwos$¢ badan wody byty
zgodne z wymaganiami mikrobiologicznymi 1 fizykochemicznymi wody na ptywalniach,
w tym wody doprowadzanej na plywalnie¢, okreslonymi w zat. nr 1 1 2 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.

W przypadku nieprawidtowych wynikow badan zarzadzajacy podejmowali dzialania
naprawcze, a informacje na ten temat przekazywali na biezaco Panstwowemu Powiatowemu
Inspektorowi Sanitarnemu w Tychach.

Zarzadzajacy prowadzili w sposdb udokumentowany biezaca obserwacje wody na ptywalni
oraz wykonywali biezace pomiary (pH, potencjal redoks, chlor wolny, chlor zwigzany)
zapisywane w odpowiednich rejestrach. Na tej podstawie oraz na podstawie wykonanych
wilasnych badan laboratoryjnych PPIS w Tychach wydawal zbiorcza oceng¢ roczng wody
na ptywalni. Zgodnie zcytowanym wyzej rozporzadzeniem zarzadzajacy ptywalnig
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zamieszczali na tablicy informacyjnej aktualne komunikaty o jako$ci wody oraz zbiorcza oceng
roczng wody na pltywalni wydang w 2025 r.

Kapielisko Osrodek Wypoczynkowy- Jezioro Paprocany

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zaopiniowal pozytywnie przedtozony
projekt uchwal Rady Miasta Tychy w sprawie wykazu kapielisk zorganizowanych na terenie
gminy miasta Tychy na 2025 r. oraz okreslenia sezonu kapielowego w okresie od 28 czerwca
do 31 sierpnia 2025 r. Organizatorem kapieliska byt Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
(MOSIiR) w Tychach.

Przed rozpoczeciem sezonu kapielowego w ramach kontroli urzgdowej przeprowadzonej
23 czerwca 2025 r. upowaznieni pracownicy PPIS w Tychach dokonali oceny wizualnej
kapieliska oraz pobrali probke wody do badan. Na podstawie otrzymanych wynikéw badan
laboratoryjnych ujetych w sprawozdaniu z badan, nie stwierdzono przekroczen
mikrobiologicznych wody, natomiast na podstawie oceny wizualnej wody wykonanej w dniu
23 czerwca 2025 r. stwierdzono nieprzydatno$¢ wody do kapieli ze wzgledu na zakwity sinic
w ilosci powodujacej zmiang barwy 1 metno$ci, zgodnie z wymaganiami zawartymi
ww. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoscia wody w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U.
2019 r., poz. 255).

W dniu 27 czerwca 2025 r., organizator kgpieliska na podstawie oceny wizualnej wody
przekazanej do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach, stwierdzit brak
zakwitu sinic. Po przeprowadzonej kontroli urzgdowej przez przedstawicieli PPIS w Tychach
w dniu 27 czerwca 2025 r. stwierdzono przydatno$¢ wody do kapieli, zgodnie z wymaganiami
zawartymi ww. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Kapielisko zostalo oficjalnie otwarte
w sezonie letnim 2025.

W dniu 8 lipca 2025 r. po przeprowadzonej kontroli urzedowej stwierdzono nieprzydatnosé¢
wody do kapieli ze wzgledu na zakwity sinic w ilo$ci powodujacej zmiane barwy 1 metnosci.
Ze wzgledu na naruszenie przepisOw rozporzadzenia Ministra Zdrowia w dniu 8 lipca 2025 r.
wydano decyzj¢ administracyjng o tymczasowym zakazie kapieli z terminem natychmiastowe;
wykonalnosci oraz nakazano:
— ustali¢ przyczyne zanieczyszczenia wody 1 podja¢ dzialania dla ochrony zdrowia
ludzkiego 1 poprawy jakosci wody,
— powiadomi¢ osoby korzystajace z kapieliska o braku przydatnosci wody do kapieli
do czasu uzyskania pozytywnych wynikoéw badania wody,
— powiadomi¢ PPIS w Tychach o wykonywanych dziataniach,
— umiesci¢ informacje o zakazie kapieli w miejscu oznaczenia kapieliska oraz w jego
poblizu.
O zakazie kapieli poinformowano: Prezydenta Miasta Tychy, administratora (MOSIR)
oraz umieszczono stosowng informacje¢ - komunikat na stronie internetowej PSSE w Tychach,
na portalu spotecznosciowym Facebook oraz w serwisie kapieliskowym Gtownego Inspektora
Sanitarnego.
W dniu 22 lipca 2025 r. organizator ponownie poinformowat o braku wystgepowania zakwitu
sinic, co potwierdzone zostato przez przedstawicieli PPIS w Tychach. Decyzja o zakazie kapieli
zostala wygaszona, a kapielisko ponownie otwarte.
W dniu 4 sierpnia 2025 1. po przeprowadzonej kontroli urzedowej, stwierdzono nieprzydatnos$¢
wody do kapieli ze wzgledu na zakwity sinic w ilo$ci powodujacej zmiane barwy i metnosci.
Ze wzgledu na naruszenie przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia w dniu 4 sierpnia
2025 r. wydano decyzj¢ administracyjng o tymczasowym zakazie kapieli zterminem
natychmiastowej wykonalnosci. Do konca trwania sezonu Kapielisko pn. Osrodek
Wypoczynkowy Paprocany — Jezioro Paprocany bylo zamknigte.
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Organizator kapieliska zgodnie z ustalonym harmonogramem w ramach kontroli wewngtrznej
pobierat probki wody do badan laboratoryjnych oraz dokonywat oceny wizualnej. Wszystkie
probki spetnialy wymagania mikrobiologiczne zawarte w ww. rozporzadzeniu, natomiast
ze wzgledu na zakwity sinic w ilo$ci powodujacej zmiang barwy i metnosci PPIS w Tychach
stwierdzal nieprzydatno$¢ wody do kapieli. Orzeczenia kazdorazowo wysylane byty
do organizatora kapieliska oraz Prezydenta Miasta Tychy, jak réwniez wszelkie zmiany
na biezaco uzupetniane byty w serwisie kapieliskowym Gtownego Inspektora Sanitarnego.

W oparciu o przepisy Ustawy Prawo Wodne oraz wymagan zawartych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli, po obliczeniu percentyli w oparciu o wymagania
mikrobiologiczne dla wod powierzchniowych dokonano oceny sezonowej — jako$¢ wody
uznano jako dostateczng. Klasyfikacja czteroletnia dla kapieliska Osrodek Wypoczynkowy
Paprocany — Jezioro Paprocany, zlokalizowanego przy ul. Parkowej 17 w Tychach - jako$¢
wody oceniono jako: dostateczna.

Wnhioski

Sprawowanie nadzoru nad obiektami uzytecznos$ci publicznej przyczynia si¢ do ciaglej
poprawy warunkow swiadczenia ustug. Na przestrzeni ostatniego roku nadzoru nad obiektami
uzyteczno$ci publicznej, wyniki jednoznacznie wskazuja na poprawe stanu technicznego
1 sanitarnego nadzorowanych obiektow oraz wysokiego poziomu §wiadczonych ustug. Wiele
podmiotéw gospodarczych w swojej dziatalnosci dazy do poprawy funkcjonalnosci
pomieszczen, zmiany wystroju wnetrz, wyposaza swoje obiekty w nowoczesne, dobrej jakosci
materiaty sprzety i urzadzenia, co idzie w parze z wymaganiami technicznymi i sanitarnymi
okreslonymi w obowigzujacych aktach prawnych.
We wszystkich skontrolowanych obiektach dodatkowo sprawdzano czy obowiagzuje w nich
zakaz palenia, czy umieszczone sg znaki graficzne dotyczace zakazu palenia oraz czy zakaz ten
jest przestrzegany zaro6wno przez pracownikow jak i klientow.

4. ODDZIAL LABORATORYJNY

Oddziat Laboratoryjny wykonuje badania i pomiary w zakresie probek wody, probek katu
1 wymazow z katu w kierunku nosicielstwa 1 zakazen jelitowych, badania probek biologicznych
wskaznikow kontroli skutecznosci sterylizacji.
Zadania te realizowane sa odpowiednio w dwdch sekcjach: Sekcji Badan Higieny Komunalne;j
i Srodowiska (OL-KS) oraz Sekcji Badan Choréb Zakaznych i Zakazen (OL-B).
Laboratorium PSSE w Tychach posiada odpowiednie do zakresu wykonywanych badan
pomieszczenia. Tam gdzie jest to wymagane ze wzgledu na wplyw na waznos$¢ wynikow,
warunki  $rodowiskowe sa monitorowane, kontrolowane 1 rejestrowane zgodnie
z odpowiednimi specyfikacjami lub metodykami badawczymi. Kontrola warunkow srodowiska
polega np. na pomiarze temperatury, wilgotnosci, sprawdzaniu mikrobiologicznej czysto$ci
powietrza 1 powierzchni.
Stosowane do badah wyposazenie pomiarowe jest prawidlowo nadzorowane poprzez
wzorcowanie zewnetrzne w kompetentnych akredytowanych laboratoriach wzorcujacych,
sprawdzanie wewng¢trzne, modernizacje i konserwacje. W miare potrzeb i1 mozliwosci
laboratorium jest na biezgco doposazane w nowoczesny sprzet.
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Oddzial Laboratoryjny ma wdrozony 1 funkcjonujacy system zarzadzania zgodny
z wymaganiami normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0g6lne wymagania dotyczace
kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujacych”.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany Certytikat Akredytac;ji
Nr AB 500 nadany przez organizacj¢ udzielajaca uznania jakim jest Polskie Centrum
Akredytacji. Obecnie Oddzial Laboratoryjny pracuje w VI cyklu akredytacji.
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POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POLISH CENTHE t0H ACCREDITAION

~ Syaresiarnas EA WL
PCA ‘rows

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

ACCREDITATION CERTIFICATE OF TESTING LABORATORY

Nr AB 500

Pohvierizzs sie, 26 Tis s 1o confirm that

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W TYCHACH
i Budowlanyeh 131, 43100 Tyohy

Aktualny zakres akredytacji jest dostepny na stronie internetowej PCA: www.pca.gov.pl,
w zakladce: akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.

Oddziat Laboratoryjny dazy do osiggnigcia i utrzymania wysokiego poziomu jakosci
wykonywanych badan i1 ustug §wiadczonych klientom, ktéry pozwala na uzyskanie waznych
dla klientow wynikow, spelnienia oczekiwan i wymagan klientow, a takze organow
stanowigcych 1 organizacji udzielajacej uznania.

Badania wykonywane s3 zgodnie z wustalonymi 1 wyspecyfikowanymi metodami
z zastosowaniem dobrej (profesjonalnej) praktyki laboratoryjnej opartej na doswiadczeniu
zawodowym personelu oraz biezagcym wewnetrznym i zewng¢trznym potwierdzaniu waznos$ci
wynikow. Dziatalno$¢ laboratoryjna jest zorganizowana i prowadzona w taki sposob, aby
zawsze byly przestrzegane prawa klientow, bezstronno$¢ 1 poufnos$¢ wszelkich informacji oraz
aby byla zachowana integralno$¢ systemu zarzadzania podczas planowania i wdrazania zmian.
Ponadto Oddziat Laboratoryjny systematycznie na biezaco identyfikuje i rozpatruje ryzyka
oraz szanse zwigzane z dziatalno$cig laboratoryjna.

Uzyskane wyniki badan pozwalaja Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej i sanitarnej powiatu, jej obiektywna oceng oraz
podejmowanie niezbednych 1 wiasciwych dziatan interwencyjnych.

W 2025 r. wykonywane byly badania wody dla obszaru dziatania PSSE w Tychach i PSSE
w Katowicach oraz badania katu, wymazow z kalu 1 skutecznosci procesow sterylizacji
dla obszaru dziatania PSSE w Tychach, PSSE w Rybniku i PSSE w Wodzistawiu Slaskim.
Laczna liczbe 1 kierunki badan dla ww. obszaru dziatania PSSE przedstawia ponizsza tabela.

Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu tyskiego grodzkiego w 2025 r. — luty 2026 1. | Strona 37 z 63



http://www.pca.gov.pl/

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Sekcja Badania probek wody z uje¢ powierzchniowych 2871 7655
Badan i glebinowych, sieci wodociggowej, wody przeznaczonej do kapieli
80 (kapieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli
Higieny i baseny kapielowe) obejmujace:
Komunalnej

PARAMETRY FIZYCZNE: barwa, metnos¢, odczyn (pH),
potencjat redox, przewodno$¢ smak, zapach, zawiesiny

PARAMETRY CHEMICZNE: jon amonowy, azotany, azotyny,
Biochemiczne zapotrzebowanie tlenu, chlorki, chlor wolny
i 0golny, chlor zwigzany, glin, indeks nadmanganianowy, mangan,
tlen rozpuszczony, wapn i magnez (zawarto$¢ sumaryczna) —
twardo$¢, zelazo

PARAMETRY BAKTERIOLOGICZNE: Bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Clostridium perfringens tacznie ze
sporami, Enterokoki, Gronkowce koagulazo-dodatnie,
Legionella, ogolna liczba bakterii na agarze odzywczym,
Pseudomonas aeruginosa

i Srodowiska

Sekcja BIEGUNKI — badanie dzieci chorych do drugiego roku zycia 13029 146053
Badan w kierunku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia, Escherichia
R coli z grupy: 025, 026, 044, 055,086,0111,0114,0119, 0124,
Ch"“}b 0125, 0126, 0127, 0128, 0142, 0157 i innych pateczek z rzedu
Zakaznych Enterobacterales.
i Zakazen CHORZY - badanie 0s6b z objawami chorobowymi wskazujacymi

na zakazenie paleczkami Salmonella, Shigella, Yersinia
i Escherichia coli z grupy: O157 i innych pateczek z rzedu
Enterobacterales.

OZDROWIENCY - badanie 0sob, u ktorych stwierdzono obecnosé
pateczek Salmonella i Shigella po leczeniu oraz po ustgpieniu
objawow chorobowych

NOSICIELE - badanie o0s6b bez objawoéw chorobowych,
w organizmach ktorych bytuja i rozmnazaja si¢ pateczki
Salmonella i Shigella

STYCZNOSC - badanie osob bez objawéw chorobowych, ktére
pozostawaly w bezposredniej lub posredniej stycznosci z osoba
chora, u ktorej stwierdzono obecnos¢ pateczek Salmonella
i Shigella

KLASYFIKACJA SZCZEPOW - potwierdzenie biochemiczne
i serologiczne, wyhodowanych przez laboratoria spoza Inspekc;ji
Sanitarnej, szczepow Salmonella, Shigella, Escherichia coli

BRANZOWCY - badanie os6b zdrowych w celu wyeliminowania
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella

BADANIE  WSKAZNIKOW  BIOLOGICZNYCH  kontroli
skuteczno$ci  sterylizacji przeprowadzanych w autoklawach
(Sporal A) i sterylizatorach (Sporal S)

BADANIE W KIERUNKU PASOZYTOW PRZEWODU
POKARMOWEGO - wykrywanie i roznicowanie jaj, cyst
i czlonow pasozytow przewodu pokarmowego w kale, jaj
pasozytow przewodu pokarmowego w wymazie z fald
okotoodbytniczych oraz wykrywanie obecnosci w kale antygenu
Giardia lamblia metoda immunochromatograficzna

BADANIA WIRUSOLOGICZNE katu w kierunku rotawiruséw
i adenowirusow

Tabela nr 9. Liczba badan, liczba oznaczern
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5.  OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY, PRZESTRZEGANIA
PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI CHEMICZNYCH I ICH MIESZANIN
ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU WYTWARZANIA I WPROWADZANIA
DO OBROTU SRODKOW ZASTEPCZYCH

W Tychach w 2025 r. nadzorem biezacym w zakresie warunkoéw zdrowotnych srodowiska
pracy, wprowadzania do obrotu jak rowniez stosowania substancji chemicznych 1iich
mieszanin oraz wprowadzania do obrotu produktéw kosmetycznych objete byty 292 podmioty
gospodarcze. W zaktadach tych zatrudnionych byto 29621 pracownikdw.

W minionym roku przeprowadzono 117 kontroli w 86 obiektach. Podczas wigkszosci kontroli
prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne. Wydano 45 decyzji dotyczacych usuniecia
stwierdzonych nieprawidlowosci, ktore dotyczyly naruszenia przepisow okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne w srodowisku pracy, wprowadzania do obrotu, jak rowniez
stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin stwarzajacych zagrozenie, wprowadzania
do obrotu produktow kosmetycznych przeznaczonych do uzytku profesjonalnego przez lekarzy
dentystow oraz wlasciwych warunkéw wytwarzania produktéw kosmetycznych. Decyzje
zawieraty 252 nakazy.

W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi przeprowadzono 5 kontroli oraz natozono
kare pieni¢zng w wysokos$ci 1000 zt za nieprawidlowosci dotyczace wprowadzania do obrotu
produktow kosmetycznych.

Stwierdzone nieprawidlowosci

9%

20%

7%

4%

B w zakresie ztego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen
B w zakresie badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
B w zakresie czynnikow rakotworczych, mutagennych, reprotoksycznych
m w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin
u brak lub niewtasciwa ocena ryzyka zawodowego
w zakresie przekroczen normatywow higienicznych
inne

Wykres nr 9. Stwierdzone nieprawidfowosci
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Piktogramy okreslajace rodzaj zagroZenia stwarzanego przez substancje chemiczne 1 ich
mieszaniny:

Piktogramy dla zagroZen fizykochemicznych

o> & QOO

Piktogramy dla zagroien dla zdrowia

& D@

Piktogram dla zagroienia dla srodowiska

>

Znak ostrzegajacy przed zagrozeniem biologicznym:

/2\

Przykiadowe znaki nakazujace stosowanie srodkow ochrony indywidualnej:

® 06

W 2025 r. przeprowadzono sezonowe akcje kontroli rynku, skupione na produktach
biobdjczych obecnych na rynku i przeznaczonych wylacznie dla uzytkownika profesjonalnego
oraz produktach biobdjczych stosowanych w konserwacji drewna oraz materiatoéw
budowlanych. Przeprowadzono 2 kontrole u wprowadzajacych do obrotu (producentéw)
oraz 2 kontrole wobec udostepniajacych na rynku przedmiotowe produkty biobdjcze. Kontrole
nie ograniczaty si¢ tylko do dzialalnosci prowadzonych stacjonarnie, ale obejmowaty takze
rynek e-commerce (platformy sprzedazy online 1 sklepy internetowe).

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stg¢zen i1 natezen czynnikdw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy stwierdzono w 23 zakladach, gléwnie w zakresie hatasu
oraz w mniejszym stopniu w zakresie pylow niesklasyfikowanych ze wzgledu na toksyczno$¢,
promieniowania optycznego nielaserowego, drgan dziatajacych na organizm czlowieka przez
konczyny gorne, halasu ultradzwigkowego, czynnikow chemicznych: manganu 1 jego
zwigzkow nieorganicznych — w przeliczeniu na Mn frakcja respirabilna, chloroformu.
W warunkach tych pracowaty 864 osoby.
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Choroby zawodowe

W 2025 r. stwierdzonych zostato 5 chorob zawodowych w 4 zaktadach pracy, w tym:
3 przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy — zespolow ciesni w obrgbie nadgarstka, 1 przewlekta choroba uktadu ruchu wywotana
sposobem wykonywania pracy - przewlekte zapalenie okotostawowe barku, 1 trwaly odbiorczy
ubytek stuchu typu §limakowego lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony
podwyzszeniem progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB, obliczony jako S$rednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 1 3 kHz.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne
Na terenie miasta Tychy nie stwierdzono obiektow, w ktorych sag wytwarzane lub wprowadzane
do obrotu $rodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne.

Whioski

W  zakladach pracy na terenie powiatu stwierdzane sg gltownie przekroczenia
dopuszczalnych warto$ci halasu na stanowiskach pracy - pracodawcy sa zobowigzywani
do sporzadzania 1 wprowadzania w zycie programow dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia pracownikOw na hatas oraz do zapewnienia
pracownikom odpowiednich $rodkow ochrony indywidualnej stuchu. Wystepuje tez praca
monotypowa na liniach produkcyjnych, ktora jest przyczyng choréb zawodowych wywotanych
sposobem wykonywania pracy - przewlektych chorob obwodowego uktadu nerwowego
1 przewlektych chordb uktadu ruchu.
Wigkszo$¢ stwierdzanych w zaktadach pracy nieprawidlowos$ci dotyczyto niewtasciwego stanu
pomieszczen higieniczno-sanitarnych lub pomieszczen pracy. Rownie czgsto stwierdzany byt
brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystgpujacych
w srodowisku pracy, a takze nieprawidtowosci w zakresie substancji chemicznych
1ich mieszanin, czynnikow 1 procesoOw technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym. Rzadziej dochodzito do nieprzestrzegania przepisOw prawa
w zakresie stosowania lub wprowadzania do obrotu substancji chemicznych i ich mieszanin.

6. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI I MLODZIEZY

W 2025 r. w ewidencji znajdowato si¢ 171 placowek nauczania i wychowania w miescie
Tychy. Obiekty objete statym nadzorem sanitarnym to przede wszystkim szkoly podstawowe,
ztobki, przedszkola, placowki pracy pozaszkolnej i1 inne. Przeprowadzono 96 kontroli
biezacego stanu sanitarno-higienicznego. Kontrole, ktére wykazywaly nieprawidlowosci
konczyly si¢ wszczeciem postegpowania administracyjnego lub wydaniem zalecen
pokontrolnych. Nieprawidtowosci dotyczyty w szczegolnos$ci:

— zlego stanu technicznego sal lekcyjnych oraz innych pomieszczen przeznaczonych

do pobytu dzieci 1 mtodziezy,

— stanu technicznego toalet, w tym sprawnosci technicznej armatury.

W 2025 r. wydano 4 decyzje administracyjne dotyczace nieprawidlowego stanu technicznego
placowek, 4 decyzje platnicze oraz wystosowano 1 decyzj¢ zmieniajgca termin natozonych na
strong obowiazkow.

Ztobki 26
Przedszkola 61
Szkoty Podstawowe 22
Technika 2
Licea Ogolnoksztatcace 4
Szkoly Branzowe I i II stopnia 1
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Szkoty Policealne 2
Zespoty Szkot (w tym specjalne) 14
Placowki wsparcia dziennego 8
Placéwki wychowania pozaszkolnego 31

Tabela nr 10. Placowki objete nadzorem

Stan sanitarny opracowano na podstawie analizy wynikow uzyskanych podczas prowadzenia
biezacego nadzoru nad placowkami, zwracajgc szczegdlng uwage na zapewnienie wlasciwych
warunkéw higieniczno-zdrowotnych i bezpieczenstwa pobytu dzieci i mlodziezy w tych
placowkach. Przedmiotem czynnos$ci prowadzonych w placowkach nauczania i wychowania
byt:
— nadzor nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, nad
stanem technicznym boisk szkolnych oraz placow zabaw w przedszkolach;
— ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;
— ocena warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami;
— nadzor nad przechowywaniem i stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych
1 ich mieszanin w szkotach;
— ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;
— ocena warunkdéw prowadzenia dozywiania dzieci i mtodziezy;
— ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatoéw zgodnosci z Polska
Norma na meble edukacyjne i sprzgt sportowy;
— ocena procesu nauczania-uczenia si¢ w szkotach podstawowych;
— ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego 1 letniego dzieci
1 mlodziezy.

Z}obki

Szczegbdlng uwage poswiecono placowkom przeznaczonym dla najmtodszych dzieci, ktore
zapewniaja opieke w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw domowych, gwarantuja
wlasciwg opieke pielegnacyjng oraz edukacyjng. Prowadza zajecia zabawowe z elementami
edukacji, zuwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka oraz zaj¢cia opiekunczo-
wychowawcze 1 edukacyjne, uwzgledniajace rozwdj psychomotoryczny dziecka, wtasciwy do
wieku. Opieke najmlodszym zapewniono tacznie w 26 placowkach. Skontrolowano 15
ztobkow, w ktorych przebywato 482 dzieci. Stan techniczny skontrolowanych obiektéw nie
budzil zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban sanitarno-technicznych, a warunki do utrzymania
higieny uznano za prawidlowe. W 2025 r. wydano 3 decyzje okreslajace maksymalng liczbe
dzieci w ztobkach.

Przedszkola

Wychowanie przedszkolne obejmuje dzieci od poczatku roku szkolnego w roku
kalendarzowym, w ktorym dziecko konczy 3 lata, do konca roku szkolnego w roku
kalendarzowym, w ktorym dziecko konczy 7 lat. Wychowanie przedszkolne jest realizowane
w przedszkolach, oddzialach przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz w innych
formach wychowania przedszkolnego. W 2025 r. objeto nadzorem 61 przedszkoli.
Skontrolowano 43 placowki, do ktorych zapisanych byto 2767 dzieci.

Wigkszos¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowalo w budynkach przystosowanych
do tego celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byly w nalezytej
czystos$ci 1 porzadku. Przylegle tereny placow zabaw byly ogrodzone 1 utrzymane w czystosci.
Przedmiotem kontroli terenéw rekreacyjnych i placow zabaw byl stan sanitarno-techniczny
urzadzen, w tym posiadanie certyfikatow zgodnosci z normami, sposob zabezpieczenia miejsc
zabaw dzieci, umieszczanie czytelnych 1 kompletnych regulamindw oraz posiadanie
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harmonogramoéw napraw i kontroli. Szczegdlng uwage zwracano na cze¢stotliwo$¢ wymiany
piasku oraz zabezpieczenie piaskownic przed zanieczyszczeniem.

Szkoty

W 2025 r. nadzorem objete byly 22 szkoty podstawowe, 14 zespotow szkot, 4 licea
ogolnoksztatcace, 2 technika, 1 branzowa szkota I stopnia oraz 2 szkoty policealne, w ktérych
przeprowadzono 66 kontroli sanitarnych.

Budynki szkot przystosowane sa do potrzeb uzytkownikow, a ich stan sanitarno-higieniczny
oceniono jako dobry. Co roku w placowkach przeprowadzane sg biezace prace remontowe,
poprawiane sg warunki pracy/nauki uczniow. W wigkszo$ci szkoly prowadza zajecia lekcyjne
w systemie jednozmianowym. Zajecia odbywajace si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym
dotycza gtownie klas I — III. Wszystkie nadzorowane placowki posiadaja podtaczenie do sieci
wodociggowej i1 kanalizacyjne;j.

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidlowy rozwoj i zdrowie ucznia jest organizacja
zaje¢ wychowania fizycznego. W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegdlng uwage
zwracano na problem niewykorzystywania umywalni i natryskéw po planowych zajeciach
wychowania fizycznego.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

W wigkszos$ci skontrolowanych szkot zapewniono wtasciwe warunki do utrzymania higieny
osobistej, zapewniono dost¢p do biezacej, cieptej] wody, mydta w dozownikach, suszarek do
rak badz rgcznikéw jednorazowych, papieru toaletowego w kabinach ustepowych lub w ich
obrebie.

Ponadto w 5 skontrolowanych placowkach stwierdzono brak zachowania standardow
dostepnosci do urzadzen sanitarnych (zbyt mata ilo§¢ oczek ustepowych lub umywalek do ragk
wzgledem ilo$ci uczniow w szkole z podziatem na dziewczeta i chtopcow).

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2025 r. prowadzono nadzor nad warunkami w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji 1 preparatow chemicznych w szkotach. We wszystkich skontrolowanych szkotach
substancje chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposdéb widoczny, umozliwiajacy
ich identyfikacje oraz posiadaty wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych
znajdowaly si¢ réwniez aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych.
Zmniejszyta si¢ 1los¢ posiadanych przez szkoly substancji chemicznych, na rzecz
wykorzystywania podczas zaje¢ form wizualnych (programy multimedialne).

Dozywianie dzieci i mlodziezy

Pierwsze lata Zzycia sg pod katem zywienia bardzo wazne z dwoch powodow: to okres
najwiekszego wzrostu i rozwoju organizmu, ale takze czas, w ktorym ksztattuja si¢ pdzniejsze
upodobania 1 nawyki zywieniowe. Odpowiednie odzywianie wplywa na zdolno$ci poznawcze,
koncentracje, a takze zdolnosci uczenia sig.

Prowadzono ocen¢ dozywiania dzieci 1 mtodziezy szkolnej. Na terenie miasta Tychy 23 szkotly
prowadzity dozywianie w formie positkow jednodaniowych lub dwudaniowych, z ktérych
korzystato 5854 uczniow.

Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci

Ergonomia stanowiska pracy uczniéw jest bardzo wazna. Kazde nieodpowiednie dobranie
mebli ma ujemny wptyw na zdrowie dzieci 1 mtodziezy, wyniszczajac uktad migsniowo-kostny,
powodujac zbyt duze zmeczenie i1 skrzywienie kregostupa. Stanowiska pracy, z ktorych dzieci
1 uczniowie korzystaja przez znaczng cz¢$¢ dnia w szkole ma istotny wplyw na ksztaltowanie
prawidlowej postawy. Ergonomiczne stanowisko pracy ucznia podlega wymaganiom
okreslonym w Polskiej Normie:
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Wazrost dziecka S¢ 14 Numer mebli Kolor

W mm siedziskaw (kolor stelaza)
mm

800-950 200-250 400

Bialy

210 (o]
350 3 Zotty

1190°1420 315-355 590

Tabela nr 11. Dobor mebli szkolnych do wzrostu ucznia

W 2025 r. dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniow. Pomiary
przeprowadzono w 4 szkotach podstawowych. Pomiarami objeto 35 klas szkét podstawowych,
w ktorych zmierzono 666 uczniow — z czego 332 ucznidw siedzialo w niedostosowanych
do swojego wzrostu meblach szkolnych. W wyniku stwierdzonych uchybien w powyzszym
zakresie dyrektorow placowek zobowigzano do wdrozenia dziatah naprawczych, w tym
przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do ucznidéw i nauczycieli.

Badania w zakresie obciazenia uczniow ci¢zarem tornistrow/plecakow

Zgodnie z zaleceniami Gléwnego Inspektora Sanitarnego waga tornistra nie powinna
przekracza¢ 15% masy ciata ucznia. Nadmierna waga tornistra moze powodowaé nasilenie
bolow plecow, ma wplyw na zmniejszenie pojemnosci ptuc, moze sprzyja¢ nieprawidtowej
statyce ciata 1 w efekcie skrzywieniom kregostupa, problemom z kolanami
oraz znieksztatceniom w budowie stop.

W 2025 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Tychach przeprowadzili badania
obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrow/plecakéw. Badaniu zostali poddani uczniowie 3 szkot
podstawowych, w ktorych badaniem objeto ucznidow z 21 oddziatow. Zwazono 358
tornistrow/plecakow, z czego 59 przekraczato 15% masy ciata. Analiza przeprowadzonych
badan wykazala przekroczenie dopuszczalnej wagi tornistra w 16 oddziatach.
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Badania miaty na celu oszacowanie skali istniejgcego problemu dotyczacego zbyt cigzkich
tornistroOw 1 ustalenie rzeczywistego obcigzenia uczniow szkét podstawowych.

Wszystkie placowki, w ktorych przeprowadzono wazenie otrzymaty pisemng analiz¢ wynikow
z zaleceniami dla rodzicéw i nauczycieli.

Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkolach

Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej zwracano
szczegoblng uwage na to, czy gabinet spetnial wymogi dotyczace: wymaganej powierzchni,
zapewnienia dostepu do cieptej wody oraz mydta w plynie, recznikow jednorazowego uzytku,
zabezpieczenia przed zawilgoceniem S$cian przy umywalkach, stosowanych materiatow
wykonczeniowych $cian 1 podtdog pomieszczen (umozliwiajacych mycie 1 dezynfekcje
powierzchni). W trakcie sprawowanego nadzoru biezacego nad gabinetami opieki zdrowotne;j
stwierdzono, iz wszystkie gabinety funkcjonowaty zgodnie z wymogami technicznymi.
Gabinety utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-technicznym i wyposazone w niezbe¢dny
sprzet medyczny. Nie stwierdzono niewlasciwego stanu sanitarnego w  zadnym
z kontrolowanych gabinetow.

Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy

W 2025 r. zimowy 1 letni wypoczynek dla dzieci 1 mtodziezy zorganizowany byl w miejscu

zamieszkania. Jego celem bylo zapewnienie opieki i rekreacji dzieciom pozostajacym

W miescie.

Przeprowadzono 41 kontroli stanu sanitarnego placowek organizujacych wypoczynek.

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano m.in. na:

— stan sanitarno-techniczny budynkow i pomieszczen;

— liczbe i stan techniczny urzadzen sanitarnych oraz zapewnienie §rodkéw do utrzymania
higieny osobistej;

— stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez uczestnikow
wypoczynku.
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W trakcie trwajacego wypoczynku letniego, na ktorym przebywalo 1718 uczestnikow,
skontrolowano 23 turnusy wypoczynku organizowanego w miejscu zamieszkania oraz 1 turnus
wypoczynku w formie wyjazdowej. Podczas trwajacego wypoczynku zimowego, z ktorego
korzystato 573 wuczestnikéw, skontrolowano 17 turnusOw wypoczynku organizowanego
w miejscu zamieszkania.

Przebieg wypoczynku na terenie dzialania PPIS w Tychach odbywat si¢ we wilasciwych
warunkach, gwarantujgcych higieniczny 1 bezpieczny pobyt dzieci 1 mlodziezy,
nie odnotowano razacych uchybien sanitarnych oraz przypadkdéw chorob zakaznych i zatrué¢
pokarmowych.

Whioski

Prowadzony nadzor w roku 2025 pozwala stwierdzi¢, iz stan techniczny obiektow
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie jak w latach ubiegtych. Decyzje wydane
na nieprawidtowosci realizowane sg sukcesywnie. Z przeprowadzonych pomiaréw mebli
szkolnych 1 przedszkolnych wynika male zainteresowanie ze strony wychowawcow/
nauczycieli w kwestii wtasciwego wyboru stanowiska pracy ucznia (odpowiedni rozmiar mebla
do wzrostu ucznia). W zwigzku z powyzszym istnieje konieczno$¢ prowadzenia dziatan
edukacyjnych wsrdéd dyrektorow 1kadry pedagogicznej placéwek zmierzajacych
do podniesienia $wiadomosci w tym zakresie. W zwigzku ze zwigkszajaca si¢ liczba zgloszen
przypadkdw zawszenia izagnidzenia w placowkach o$wiatowo-wychowawczych istnieje
konieczno$¢ prowadzenia dziatah edukacyjno-informacyjnych w zakresie przeciwdziatania
szerzeniu si¢ chorob pasozytniczych.

7. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadania wykonywane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane s3 wylacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotéw lub w zwiazku z wystgpieniami organow prowadzacych postgpowanie gldwne 1 maja
charakter prewencyjny, zmierzajacy do zapewnienia wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego
w projektowanych 1realizowanych obiektach, a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych
w sgsiedztwie planowanych przedsiewziec.

Podstawe dzialalnosci inwestycyjnej stanowi planowanie przestrzenne, ktore ma za zadanie
realizowaé zasadg ladu przestrzennego, zrownowazonego rozwoju oraz wprowadza¢ rozwigzania
majace na celu ochrong srodowiska, w tym zdrowie ludzi. W 2025 r. w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na §rodowisko zaopiniowano 2 projekty planow zagospodarowania przestrzennego
oraz projekt planu ogdlnego miasta Tychy. Dla kolejnych 3 projektow planéw zagospodarowania
uzgodniono zakres 1 stopien szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na Srodowisko. W przypadku zmiany 2 planéw uznano za zasadne odstapienie od przeprowadzenia
strategiczne]j oceny oddziatywania na Srodowisko.

Dazono do takiego ksztaltowania struktury przestrzennej oraz przeznaczenia terenéw, aby w sposob
racjonalny 1 zrownowazony godzi¢ interesy 1 potrzeby rozwojowe gminy i jej mieszkancow
oraz podmiotéw gospodarczych z wymogami ochrony srodowiska i zdrowia ludzi.

Dodatkowo dla terenow, ktore nie sg objgte miejscowymi planami zagospodarowania przestrzennego
wydano 132 postanowienia dotyczace projektow decyzji o warunkach zabudowy.

Odregbng kwesti¢ w dzialaniach zmierzajacych do poprawy stanu sanitarno-higienicznego stanowi
opiniowanie 1 okreslanie warunkow realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac
na $rodowisko. W roku 2025 Prezydent Miasta prowadzac postgpowanie w sprawie oceny
oddziatywania na $rodowisko zasiggal opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach, co do obowiazku przeprowadzenia takiej oceny dla 14 przedsigwzie¢. Po przeanalizowaniu
rodzaju 1 charakterystyki przedsigwzigcia, jego usytuowania oraz rodzaju i skali mozliwego
oddziatywania w Zadnym przypadku nie stwierdzono konieczno$ci przeprowadzenia takiego
postepowania.
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Przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach organ administracji zwrocit
si¢ 0 zaopiniowanie warunkow realizacji dla 3 przedsiewzieC, ktore dotyczyty przetwarzania odpadow.

Przy uzgadnianiu zwracano uwagg na konieczno$¢ zapewnienia ludziom przebywajacym
w sgsiedztwie inwestycji, odpowiednich warunkéw zycia poprzez m.in.: zabezpieczenie przed
wystepujaca ucigzliwoscia hatasu, zabezpieczenie przed wplywem zanieczyszczenia powietrza oraz
wod powierzchniowych 1 podziemnych, jak 1 wtasciwg gospodarka odpadami na etapie ich realizacji,
eksploatacji oraz likwidacii.

Wazng rolg w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa rowniez prawidtowe zaprojektowanie
obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych
sprawdzano czy dla planowanego zakresu i programu funkcjonowania obiektu zostang spelnione
wymagania okreSlone w przepisach szczegbtowych oraz wszystkich majacych zastosowanie
przepisach i normach wynikajacych z prawa budowlanego.

W roku ubieglym uzgodniono 6 projektow architektoniczno-budowlanych, w tym m.in.
dokumentacje¢ projektowa lokali gastronomicznych, sali dializ. Przy uzgadnianiu dokumentacji
projektowych oceniano rozwigzania proponowane przez projektantow w aspekcie zagwarantowania
odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych w miejscach pobytu ludzi poprzez zastosowanie
m.in. prawidlowej funkcji oraz warunkéw techniczno-uzytkowych pomieszczen, wiasciwych pod
wzgledem zdrowotnym materialow budowlanych, wtasciwego oswietlenia oraz prawidlowej wymiany
powietrza w projektowanych pomieszczeniach.

W roku 2025 pracownicy pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego dokonali ogdlem
63 odbiory obiektow zgloszonych przez inwestorow w mys$l art. 56 ustawy prawo budowlane
lub ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wsro6d odbieranych obiektow byly sklepy spozywcze,
lokale gastronomiczne, manufaktura past orzechowych, gabinety lekarskie i stomatologiczne, sale
lekcyjne, Ztobek, placowka wsparcia dziennego, klub seniora, zaklady fryzjerskie i kosmetyczne,
przystan sportow wodnych ,,MARINA”, budynek Centrum Badawczo-Rozwojowego na terenie
oczyszczalni $ciekéw oraz obiekty handlowo-ustugowe i produkcyjno-magazynowe.

Czynnosci odbiorowe maja na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostal przekazany
do uzytkowania w stanie zapewniajacym mozliwos¢ utrzymywania w nim wlasciwego stanu sanitarno-
higienicznego tj. prawidlowego ukfadu funkcjonalnego, wiasciwej wymiany powietrza, wiasciwego
o$wietlenia, wody o parametrach odpowiadajacych jakosci wody do spozycia, prawidtowej gospodarki
$ciekami i odpadami.

Stwierdzi¢ nalezy, ze czg$¢ obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostalo zgloszone
nie spelniato wszystkich wymagan z zakresu wymagan sanitarno-higienicznych. Czgsto obiekty
nie byly przygotowane do odbioru z uwagi na trwajgce w nich prace budowlano-wykonczeniowe.

Niejednokrotnie wydanie pozytywnej opinii mozliwe bylo dopiero po wyeliminowaniu przez
inwestorow nieprawidlowosci 1 uchybien stwierdzanych w trakcie ogledzin obiektow.

Prowadzone byly rowniez dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace prawidtowego
utrzymania systeméw wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewne] 1 klimatyzacji, instalacji
wodociggowej oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych w obiektach budowlanych.

Po dokonaniu odbioru nadzér nad obiektem przejmuje wiasciwa sekcja nadzoru biezacego.

Opinie dot. planow zagospodarowania przestrzennego 4
Opinie dot. oceny oddzialywania przedsigwzigcia 14
na srodowisko

Uzgodnienia dokumentacji projektowych 6
Odbiory/ogledziny obiektow budowlanych 63

Tabela nr 12. Zestawienie liczbowe dziafalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2025
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Wykres nr 10. Dziatalnosc pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w latach 2022 - 2025

Whioski

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, cho¢ rozni
si¢ od dzialan innych komorek jest bardzo wazna. Zadania wykonywane w ramach
sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego maja charakter profilaktyczny,
zmierzajacy do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze i sgsiedztwie planowanych
przedsiewzie¢. Polegaja one na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych
w procesach planowania, projektowania i realizacji roznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.
Uzgadniajac planowane przedsigwzigcia mogace znaczaco oddziatywaé na $rodowisko
egzekwowano rozwigzania, zapewniajace bezpieczenstwo zdrowotne 1 wtasciwe warunki zycia
ludzi znajdujacych si¢ w ich sasiedztwie.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa takze prawidtowe
zaprojektowanie i wykonanie obiektow budowlanych. Dzialania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach, w tym zakresie, obejmowaly uzgadnianie dokumentacji
projektowych obiektow budowlanych oraz odbiory obiektéw zrealizowanych, poprzez
egzekwowanie rozwigzan zapewniajacych bezpieczenstwo zaréwno pracownikow jak i ludzi
korzystajacych ze §wiadczonych ustug.

8. DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA

W roku 2025 Sekcja Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej w duzej mierze skupiata
si¢ na propagowaniu kampanii informacyjnych, realizacji warsztatow i prelekcji na temat
zdrowego odzywiania, aktywnos$ci fizycznej, unikania uzywek. Opracowywano materiaty
edukacyjne celem zamieszczania w mediach spolecznosciowych. Duza uwage poswiecono
tematyce szczepien ochronnych, co wynika z ich kluczowej roli w zapobieganiu chorobom
zakaznym oraz z faktu, ze staly si¢ one przedmiotem intensywnej debaty publicznej i spoleczne;j
w ostatnich latach.

Realizowano i koordynowano 12 programéw edukacyjnych skierowanych do réznych grup
odbiorcéw- od przedszkoli do szkét ponadpodstawowych. Odbiorcami tych dziatan byli
zardwno uczniowie, dzieci oraz ich rodzice i opiekunowie.

W roku 2025 dyrektorom przedszkoli i szkot przedstawiono oferte programowg (tabela nr 13).
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Przedszkole Czyste powietrze wokot nas program antytytoniowej edukacji zdrowotnej
Klub Zdrowego Przedszkolaka promowanie zdrowego stylu zycia
Skad si¢ biorg produkty zwigkszenie Swiadomosci i wiedzy na temat
ekologiczne rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykow zywieniowych
Szkota Bieg po zdrowie program antytytoniowej edukacji zdrowotnej
podstawowa skierowany do uczniéw IV klas
Smak zycia czyli debata o dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
dopalaczach informacji na temat nowych substancji
psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z ich
zazywania, a w konsekwencji zwigkszenia
ostroznosci i zmniejszenia otwartosci na kontakty
z tymi produktami
Trzymaj Formg! edukacja w zakresie trwalego ksztattowania
prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy
szkolnej i ich rodzin poprzez promocj¢ zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety,
w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng
i wolny wybor jednostki
Zdrowie i emocje - skrzynka z profilaktyka uzaleznien, rozwijanie
narzedziami prozdrowotnych postaw i zachowan oraz
umiejetnosci regulacji emocji
Szkota ARS, czyli jak dbaé o mitos¢? ograniczenie niekorzystnych nastepstw
ponadpodstawowa zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych

Krajowy Program Zapobiegania
Zakazeniom HIV i1 Zwalczania
AIDS
Podstgpne WZW

Wybierz Zycie — Pierwszy Krok

Znamig! Znam je?

zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem
substancji psychoaktywnych przez mtodziez
wchodzaca w doroste zycie
ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV,
wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS

upowszechnienie wsrod mtodziezy wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B,C
poprawa $wiadomosci uczniow w zakresie
profilaktyki wirusa HPV i raka szyjki macicy
upowszechnienie wiedzy o nowotworach
ztosliwych i ksztattowanie prozdrowotnych
zachowan

Tabela nr 13. Interwencje programowe realizowane przez PSSE w Tychach

Poza dzialalnoscig programowg realizowano dziatlania nieprogramowe, takie jak akcje
prozdrowotne i kampanie. Akcje profilaktyczne skutecznie zwigkszaja wiedze na temat
znaczenia szczepien ochronnych, zasad higieny, zagrozen wynikajacych ze szkodliwosci
palenia i uzywania $rodkow psychoaktywnych. Dziatania nieprogramowe, ktore skierowano
do ogodtu spoleczenstwa prezentuje tabela nr 14. Przedsigwzigcia tego typu realizowane byty
poprzez udostgpnianie materialdow graficznych w mediach spoteczno$ciowych PSSE
w Tychach oraz prowadzenie akcji informacyjno-edukacyjnych w réznego typu podmiotach
m.in. przychodniach, aptekach, szkotach rodzenia. Aktywna promocja akcji odbywala
si¢ poprzez organizacj¢ stoisk profilaktycznych, a takze prowadzenie warsztatow 1 pogadanek.
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KAMPANIA EFSA: PlantHealth4Life, #Safe2EatEu
Kampania spoteczna dot. szczepien ochronnych przeciw HPV

Mamo, Tato pamigtajcie o moich szczepieniach
Zaszczep w sobie cheé szczepienia
Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!
AKCJA Bezpieczne ferie 2025

Bezpieczne wakacje 2025

Profilaktyka zatru¢ grzybami (,,Bezpieczne grzybobranie™)
Lekki tornister
Lap stonce z glowa
profilaktyka szkodliwosci palenia tytoniu, w tym ,,Swiatowy Dzien
bez Tytoniu”, ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”

Nie badz atrakcyjny dla kleszczy, #Lekcja kleszczoochrony
Nowe narkotyki — Nowe zagrozenia

profilaktyka grypy
profilaktyka wszawicy

Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach/ Europejski Dzief
Wiedzy o Antybiotykach
Swiatowy Dzien Zdrowia
Wirusoochrona
#Wybierz zdrowie
,Jedno szczepienie — podwojna ochrona”
Tabela nr 14. Interwencje nieprogramowe realizowane przez PSSE w Tychach

W ciagu roku realizowano nastepujace dziatania promocyjno-edukacyjne:

»Jedno szczepienie — podwojna ochrona”

W trosce o zdrowie kobiet 1 dzieci zorganizowano spotkanie online Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach z przedstawicielami lokalnych mediow. Dotyczyto ono
naglo$nienia akcji bezptatnych szczepien przeciw krztuscowi dla kobiet w cigzy. PPIS
w Tychach przedstawit rosngce dane statystyczne zachorowan, drogi zakazenia
oraz towarzyszace objawy. Podkreslit, ze szczegdlng grupa narazong na zachorowanie
sg noworodki 1 niemowleta, stad apel do kobiet w cigzy, by skorzystalty z mozliwosci
bezptatnego szczepienia przeciw krztuscowi. Uczestnikow spotkania poproszono
o nagtosnienie akcji w lokalnych mediach: portalach internetowych, prasie. Ponadto podj¢to
dzialania profilaktyczne poprzez oplakatowanie aptek, szkot rodzenia oraz podmiotow
leczniczych.
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Jedno szczepienie

Podwdjna
ochrona

tygodniem cigzy.
chronisz siebie
i swoje dziecko
Na szczepienie
2glos sie do.
swejego lekarza
rodzinnego

gov.pl/gis/ krztusiec-szczepiuna
A

»Zaszczep w sobie cheé szczepienia”

W Przedszkolu nr 19 w Tychach przeprowadzono pogadanki edukacyjne na temat zdrowia,
profilaktyki i codziennych nawykow sprzyjajacych dobremu samopoczuciu. Dzieci poznaly
zasady zdrowego odzywiania i aktywnego stylu Zycia. RozmawialiSmy réwniez o tym,
dlaczego szczepienia sg wazne oraz jak dbac¢ o higiene osobistg. Przedszkolaki byty bardzo
zaangazowane 1 chetnie dzielily si¢ swoimi spostrzezeniami.

PRZYGODY D2iE

VEDZMIADKA <202

»Bezpieczne Ferie 2025”

W tyskiej Galerii Handlowej Gemini Park przez dwa tygodnie trwaty ferie ph. ,,Ferie z Tych
Obowigzkowych w Gemini Park Tychy! Tworz, baw si¢ i odkrywaj!”. Dnia 27 lutego
zorganizowano stoisko edukacyjne. Podczas spotkania z dzie¢mi poruszano zagadnienia
bezpiecznego spedzania czasu wolnego. Dzieci aktywnie rozwigzywaly rebusy, krzyzowki,
zagadki. W nagrod¢ otrzymywaly ksiazeczki z zadaniami dotyczacymi zdrowia,
bezpieczenstwa na stoku 1 podczas ferii. Na stoisku byly dostepne materiaty dla rodzicow
1 opiekunéw dot. zdrowego stylu zycia.

Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu tyskiego grodzkiego w 2025 r. — luty 2026 1. | Strona 51 z 63




Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Podczas ferii przeprowadzono spotkanie z uczestnikami pétkolonii Centrum Nauki i Zabawy
OkiDoki w Tychach. Podczas zaje¢ rozmawiano z dzie¢mi m.in. o profilaktyce grypy i choréb
zakaznych, aktywnos$ci fizycznej na $wiezym powietrzu, odpowiednim ubiorze, higienie
osobistej, w tym o prawidlowym myciu ragk. Na zakonczenie uczestnicy otrzymali tematyczne
zaktadki.

»Bezpieczne Wakacje 2025”, ,,L.ap stonce z glowga”

W dniu 25 sierpnia w ramach akcji ,.Bezpieczne Wakacje” zorganizowano stoisko
informacyjno-edukacyjne w Parku Wodnym w Tychach, by przypomnie¢, ze wakacje powinny
by¢ nie tylko przyjemne, ale i bezpieczne. Na stoisku promowano takie tematy jak: ochrona
przed stoncem i odwodnieniem, zdrowy, aktywny styl zycia, odpowiedzialne zachowanie nad
woda, bezpieczne grzybobranie, profilaktyke chorob odkleszczowych.
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,,Swiatowy Dzien Zdrowia”
W kwietniu Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach z okazji obchodow
,Swiatowego Dnia Zdrowia” otworzyt drzwi Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
dla mieszkancow.
Stacje odwiedzili uczniowie tyskich szkot: Zespotu Szkot nr 7 1 Zespotu Szkoét nr 1 im.
Gustawa Morcinka. Mlodziez wzigta udziat w wykladach dotyczacych:

e profilaktyki chordb przenoszonych droga pokarmowa,

e instrukcji na opakowaniach produktow chemicznych,

e profilaktyki choréb odkleszczowych,

e poboru probek srodkoéw spozywezych i wymazow sanitarnych.
Odbyly si¢ takze prezentacje sprzetu uzywanego do poboru prob zywnos$ci oraz wymazow
sanitarnych. Ponadto w laboratorium wody odbywaly si¢ pokazy od poboru probki wody
do badania laboratoryjnego. Mtodziez wzigta udziat w ¢wiczeniach profilaktycznych z uzyciem
alko- i narkogogli dzigki czemu przekonata si¢, ze proste czynnos$ci, takie jak chodzenie
po linii, rysowanie okre$lonego ksztattu czy wyszukiwanie matych przedmiotéw staja
si¢ czasami nie do wykonania przy znieksztalconym obrazie. Chetni skorzystali z porad
oraz materiatow edukacyjnych na dostepnym stoisku promocji zdrowia.

Dni Otwarte l‘an‘;l:wmw;‘ Inspekcji mn\uarl\c].
BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE -
't_fl:_sgmfa ovPowu:DzlAl,Nosc

B 5 S e
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Projekt ,,Zdrowie i emocje — skrzynka z narze¢dziami”

W ramach programu ,,Zdrowie i emocje — skrzynka z narzgdziami” dwie szkoty wziety udziat
w klasowym challengu, promujacym zdrowe nawyki w zyciu codziennym. Prace zostaly
nadestane przez Szkote Podstawowa nr 11 im. Marii Curie-Sktodowskiej oraz Zespo6t Szkot
Specjalnych nr 8. Uczniowie ze szkoly podstawowej przygotowali rolke zachgcajaca do
aktywnos$ci fizycznej oraz picia wody, natomiast z zespotu szkét prace plastyczne, ktore
zwracajg uwage na higiene osobista, odpoczynek, relaks i aktywnos¢ fizyczna.

»Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”

Dziatania edukacyjne dotyczace tematyki sezonowych chorob infekcyjnych oraz rozsagdnego
stosowania antybiotykdéw przeprowadzono wsrdd dzieci z Przedszkola nr 9 im. Pluszowego
Misia w Tychach. Z uczestnikami przeprowadzono burz¢ moézgoéw dotyczaca zasad dbania
o swoje zdrowie, przeéwiczono technik¢ mycia rak, omdéwiono zasady higieny osobistej
i otoczenia. Najmlodszych uswiadamiano o koniecznos$ci pozostania w domu w przypadku
ostabienia lub przezigbienia, a takze o roli odzywiania, aktywno$ci fizycznej oraz hartowania
dla utrzymania zdrowia. Przedszkolaki chetnie dzielity si¢ swoimi przemys$leniami 1 sytuacjami
dotyczacymi zdrowienia w trakcie choroby.
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W listopadzie zorganizowano w Akademii WSB w Tychach wystawe odpowiedzialnego
stosowania antybiotykow. Glownym celem wystawy byto uswiadomienie studentom jak wazne
jest racjonalne stosowanie antybiotykoéw, aby byly skuteczne w przysztosci. Najwazniejsze
przestanie akcji to stosowanie antybiotykow tylko w przypadku infekcji bakteryjnych, a nie
wirusowych.

Stoiska promocji zdrowia

W marcu PSSE w Tychach wiaczyta si¢ w obchody Tygodnia Zdrowia Kobiet. Podczas ,,XI
Babskiej Soboty” zorganizowanej przez Spotdzielczy Dom Kultury ,,Tecza” w Tychach
udzielano porad zdrowotnych oraz zachgcano do regularnych badan profilaktycznych.
Ze wzgledu na charakter wydarzenia tematem przewodnim byly szczepienia ochronne
dla kobiet w cigzy 1 obowigzkowe dla dzieci wedlug kalendarza szczepien. Na stoisku promocji
zdrowia promowano zasady zdrowego stylu zycia, w tym m.in. unikanie uzywek, ochrong
przed chorobami nowotworowymi i odkleszczowymi. Spoldzielczy Dom Kultury ,,Tecza”
w Tychach w tym dniu zorganizowat szereg atrakcji dla kobiet m.in. warsztaty rekodzieta, joge,
latino solo, warsztaty parzenia kawy.
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W dniu 14 marca na Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Tychach odbyto si¢ spotkanie Klubu
Pacjenta organizowane przez Fundacj¢ ,Z sercem do Pacjenta”. Podczas wydarzen
zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne, na ktérym udzielano cennych porad na temat
prawidlowego usuwania kleszcza, dostgpnych szczepien ochronnych oraz dziatan, ktére mozna
podjaé, by zmniejszy¢ ryzyko jego wklucia. Seniorzy chetnie korzystali z okazji, aby uzyskac
wiedze, ktéra pomoze im zadbac o zdrowie w sezonie wiosenno-letnim, kiedy ryzyko ztapania
kleszcza jest szczegodlnie wysokie. Podobne dziatania dla senioréw przeprowadzone zostaty
w dniu 16 maja.

W dniu 8 kwietnia Sekcja Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej, na zaproszenie Zespotu
Szkét im. Orlat Lwowskich w Tychach, wzigta udziat w Eskulapiadzie Miejskiej
zorganizowanej z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia. Honorowy patronat nad wydarzeniem
objal m.in. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach.

W ramach przedsigwzigcia PSSE w Tychach zorganizowata stoisko profilaktyczne, na ktorym
dostepne byty materialy edukacyjne dotyczace szeroko rozumianego zdrowia i jego ochrony.
Ponadto duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ alko- i narkogogle, dzigki ktorym mtodziez
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moglta przetestowaé, jak ogromne zagrozenie niesie ze sobg uzywanie substancji

psychoaktywnych. Uczniowie chetnie brali udzial w ¢wiczeniach i podejmowali w tym temacie
dyskusje.

W Zespole Szkot Nr 5 w Tychach odbyt si¢ ,,Miedzyszkolny konkurs wiedzy o pierwszej
pomocy". Byt on okazja sprawdzenia wiedzy mtodziezy z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, jak réwniez poszerzenia i rozwini¢cia zainteresowan tg tematyka. Podczas zawodow
na auli odbyty si¢ prelekcje zaproszonych gosci. Pracownicy Promocji Zdrowia wzigli udziat
w wydarzeniu poprzez organizacje¢ stoiska edukacyjnego, na ktorym promowano zdrowy styl
zycia. Uczniowie ¢wiczyli z uzyciem narko- i alkogogli. Dystrybuowano réwniez materiaty
edukacyjne.
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W dniu 17 maja goscili§my ze stoiskiem informacyjno-edukacyjnym podczas Dnia Otwartego
Porodowki Szpitala Megrez w Tychach. Gléwng tematyka podejmowang na stoisku byty
szczepienia ochronne, a odbiorcami dziatan byli przyszli rodzice. Podczas spotkania
rozdawano kalendarze szczepien, ulotki i broszury zwigzane z tematem. Dziatania poszerzono
rowniez o profilaktyke zwigzang z ochrong przed chorobami odkleszczowymi.

Dnia 17 czerwca podczas festynu rodzinnego w Parafii §w. Jana Chrzciciela w Tychach stoisko
promoc;ji zdrowia cieszylo si¢ duzym zainteresowaniem. Dorosli skorzystali z porad dot. m.in.
profilaktyki choréb odkleszczowych i szczepien ochronnych. Wérdéd najmiodszych ciekawosé
wzbudzata gra plenerowa ,,Sciezka zdrowia” oraz zagadki i rebusy dot. zdrowego stylu zycia.

W pazdzierniku w tyskiej Mediatece odbyt si¢ ,,Dzien Zdrowia” zorganizowany przez Urzad
Miasta Tychy. Pracownicy PSSE przygotowali stoisko edukacyjne, na ktorym promowali
zdrowy styl zycia oraz podkreslali znaczenie profilaktyki chorob nowotworowych. Z kobietami
rozmawiano nt. czynnikow ryzyka raka piersi, zach¢cano do regularnych badan
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profilaktycznych i konsultacji ze specjalista. Ponadto naktaniano do samobadania piersi, ktore
powinno sta¢ si¢ comiesigcznym rytuatem.

W dniu 20 listopada zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne podczas 1 Tyskiej
Konferencji Senioralnej. Tematem przewodnim spotkania byla opieka nad seniorem.
Organizatorzy wskazali, jak bardzo ztozony jest to proces i jak wiele instytucji angazuje
si¢ na co dzien w t¢ opieke. Wydarzenie byto okazja do wymiany doswiadczen wsrod instytucji
swiadczacych réznoraka pomoc senioralng. Uczestnicy mieli okazj¢ skorzysta¢ z materiatow
edukacyjnych dotyczacych m.in. szkodliwo$ci uzywania wyrobdéw tytoniowych 1 e-
papierosdOw. Dla chetnych prowadzono pomiary zawartosci tlenku wegla w wydychanym
powietrzu.

STAC

OWIATOWA

P RNO-EPIDEMIOLY
W TYCHACH
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Warsztaty profilaktyczne

W dniu 11 marca odbyla si¢ akcja wazenia tornistrow przez pracownikow Sekcji Higieny
Dzieci 1 Mtodziezy w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1 w Tychach. Dodatkowo
pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia przeprowadzili pogadanki z uczniami dot. prawidtowego
pakowania oraz noszenia plecaka. Uczniom przypomniano o roli prawidlowego odzywiania
oraz aktywnosci fizycznej i ograniczeniu czasu spedzanego przy komputerze czy telefonie.
Poruszono rowniez problematyke chordéb odkleszczowych w ramach akcji ,,Nie badz
atrakcyjny dla kleszczy”.

Podobne dzialania prowadzono rowniez w dniu 20 pazdziernika w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym Nr 5 w Tychach.
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W Zespole Szkoét im. Orlat Lwowskich w Tychach przeprowadzono spotkanie edukacyjne
z mtodziezg. Pierwszym poruszanym tematem byta ochrona przed kleszczami i przyblizenie
zasad postgpowania, gdy znajdziemy u siebie ,,pasazera na gapg’.

Kolejnym waznym tematem byta problematyka szkodliwos$ci palenia e-papierosow. Miodziez
wystuchata wyktadu. Uczniom przyblizono histori¢ ich powstania, omowiono jak dziata
uzaleznienie, jak powstaje szlak nagrody w mozgu, sktad liquidow 1 zwigzane z nim zagrozenia.
Mtodziez wyszla z przekonaniem, Zze e-papierosy nie sg oboj¢tne dla organizmu, a skutki
ich dlugotrwalego uzywania nie sg jeszcze do konca poznane.

lll
i

W ramach akcji przeprowadzono warsztaty w Klubie Wilkowyje Miejskiego Centrum Kultury
w Tychach. Rozmawiano o tym, gdzie mozna spotka¢ kleszcze, jak si¢ przed nimi chroni¢
i dlaczego warto po kazdej wycieczce doktadnie si¢ obejrzec.

Dzieci uczestniczace w potkoloniach braty udzial w grze edukacyjnej ,.Sciezka zdrowia”
w ramach akcji,,Wybierz zdrowie”. Chetnie uczestniczyty w zajeciach i aktywnie wykonywaty
poszczegblne zadania.

Przeprowadzono zajg¢cia edukacyjne dla uczniow Zespotu Szkét Nr 5 w Tychach. Spotkanie
odbyto si¢ 27 pazdziernika, a tematyka dotyczyla zagrozeh zwigzanych ze szkodliwos$cia
uzywania substancji psychoaktywnych. Mlodziez zapoznano z mechanizmem uzaleZnienia,
konsekwencjami zdrowotnymi wynikajacymi z przyjmowania srodkow psychoaktywnych oraz
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omoéwiono czynniki chronigce przed wchodzeniem w zachowania ryzykowne. Na zakonczenie
przeprowadzono ¢wiczenia z uzyciem alko- 1 narkogogli.

W grudniu podobne zajecia przeprowadzono wsrod ucznidow Zespotu Szkot Nr 1 im. Gustawa
Morcinka w Tychach.

»Warto wiedzie¢ o HIV i AIDS”

W ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia AIDS” realizowano wojewddzka akcje pt. ,,Warto
wiedzie¢ o HIV 1 AIDS”. W dziatania wiaczyto si¢ 17 szkét ponadpodstawowych z terenu
nadzorowanego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach. Dla
mtodziezy zostaly zorganizowane zajecia profilaktyczne przeprowadzone przez nauczycieli,
pedagogdéw, psychologow 1 pielegniarki. Edukacja objeto 2427 ucznidw. W ramach
tej inicjatywy w szkotach odbywaty si¢ konkursy, pogadanki, tworzono tematyczne plakaty
1 gazetki.

»Lekcja wirusoochrony”

Akcje informacyjno-edukacyjng pt. ,Lekcja wirusoochrony” realizowato 27 szkot
podstawowych z terenu nadzorowanego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tychach. Niewatpliwie tego typu akcja pokazata dzieciom jak wiele zalezy
od nas samych, zeby nie zachorowaé, pozwolila takze uczniom na zdobycie praktycznych
umiejetnosci 1 wiedzy na temat ochrony przed chorobami zakaZznymi, szczegdlnie tymi
roznoszonymi przez kontakt z powierzchniami lub innymi osobami. Zagadnienie chordb
zakaznych zostato zaprezentowane w sposob dostosowany do dzieci, co sprawilo, Ze uczestnicy
chetnie wzieli udzial w aktywnos$ciach. Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie zapamigtali kluczowe
zasady ochrony przed wirusami, zostali zmotywowani do wprowadzenia ich w Zycie codzienne.
Dzig¢ki takim lekcjom dzieci stajg si¢ bardziej Swiadome, jaki wptyw na ich zdrowie majg proste
nawyki higieniczne, takie jak czgste mycie rak, unikanie bliskiego kontaktu z osobami chorymi,
czy stosowanie chusteczek i srodkow dezynfekujacych.
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»Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!”

Ogolnopolska kampani¢ ,,Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz!” realizowano
od wrzesnia do listopada. Jej celem bylo zwigkszenie §wiadomosci spotecznej na temat
gruzlicy — choroby, ktdra mimo postepu medycyny wcigz stanowi istotne zagrozenie zdrowia
publicznego. Dzialania kampanijne mialy rowniez na celu obalanie mitow i stereotypow
zwigzanych z gruzlica oraz promowanie profilaktyki i wczesnej diagnostyki. Kampani¢
realizowano w aptekach, zaktadach pracy, instytucjach senioralnych, podmiotach leczniczych
oraz podczas dzialan w terenie.

»Jesien bez infekcji”

Celem kampanii ,Jesien bez infekcji” byla promocja szczepien ochronnych wsrdéd oséb
najbardziej narazonych na powiklania po przebytej chorobie — seniorow, kobiet w cigzy, a takze
ogotu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikow i pracodawcow. Akcja
pozwolita zbudowa¢ §wiadomos¢ zdrowotng 1 zadba¢ o odpornos$¢ na choroby nasilajace
si¢ w sezonie jesienno-zimowym (grypa, covid-19, RSV, krztusiec, pneumokoki). W ramach
kampanii rozdysponowano materialy do podmiotow leczniczych, aptek realizujacych
szczepienia ochronne, szkot rodzenia oraz instytucji senioralnych znajdujacych si¢ na terenie
nadzorowanym.

»Swiatowy Dzief bez Tytoniu”

W zwiazku z obchodami ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” oraz kampania Glownego Inspektora
Sanitarnego pod hastem: ,,E-papierosy to manipulacja!” do wszystkich szkoét podstawowych
rozestano materiaty informacyjno-edukacyjne. Celem kampanii byto u§wiadomienie zagrozen
zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem e-papieroséw przez dzieci i mtodziez, obalenie mitow
na temat ich ,,nieszkodliwosci”, pokazywanie mechanizméw manipulacji wykorzystywanych
przez przemyst tytoniowy, wzmocnienie postaw rodzicielskich przeciwdzialajacych inicjacji
nikotynowej wsrdd nieletnich.

Whioski

W roku 2025 zauwazalne bylo duze zainteresowanie spotkaniami edukacyjnymi,
szczegbOlnie dotyczacymi profilaktyki uzaleznieh ws$rdd ucznidow starszych klas szkot
podstawowych i1 szkét ponadpodstawowych. Kolejnym tematem szeroko realizowanym byla
kampania ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”, podczas ktorej edukowano zainteresowanych nt.
sposobow ochrony przed uktuciem przez kleszcza. Zainteresowanie powyzszymi tematami
pokazuje, zZe istnieje stata potrzeba kontynuowania tego typu dziatan w kolejnych latach.
Bardzo wazng grupa odbiorcoéw byli seniorzy, do ktoérych skierowano wiele dziatan
edukacyjnych. Okazali si¢ oni réwniez ,nicig” 1aczaca mlodsze pokolenia przez dzielenie
si¢ swoimi do$wiadczeniami i1 jednocze$nie ch¢tnie poznawali nowosci w zakresie tematyki
zdrowotne;.
Seniorzy cechowali si¢ wysoka motywacja do poszerzania swojej wiedzy, mimo barier
wynikajacych z ich wieku.
Kampanie informacyjne realizowane w ciagu catego roku dotyczace szczepien, wymagaja
cigglego powtarzania, aby utrwali¢ rzetelng wiedze¢ 1 pomoc w podejmowaniu racjonalnych
decyzji zdrowotnych.
Duze znaczenie w przekazie edukacyjnym odegraty media spotecznosciowe, ktdre sg szybkim
sposobem na komunikowanie si¢ ze spoteczenstwem. Ten sposob profilaktyki zdobywa coraz
szersze grono odbiorcow. W roku 2025 komunikaty profilaktyczne dotarty do ponad 30 000
internautow.
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