INFORMATOR
o instytucjach, podmiotach oraz organizacjach pozarzadowych z Powiatu Ryckiego,
ktore realizuja oddzialywania wobec 0s0b stosujacych przemoc domowg

Nazwa Adres Telefon Godziny pracy Oferta dla os6b stosujacych Kontakt
E-mail, strona internetowa przemoc domow3g
Powiat Powiatowe ul. Wyczotkowskiegol0a | 579 471 058 poniedziatek - pigtek | Poradnictwo: socjalne, Dyrektor
Rycki Centrum Pomocy | 08-500 Ryki 81 8654852 w godz. od 7'9do18% | psychologiczne i rodzinne. Teresa Flak
Rodzinie peprryki@op.pl
w Rykach www.pepryki.pl Pedagog
Katarzyna Kacpura
Punkt Interwencji
Kryzysowe;j Psycholog
Szymon Wojtachnio
Psycholog
Beata Rudnik
dyzury w czwartki
w godz. od 16°°do18%
Jak sobie radzi¢ z gniewem - Psycholog
program korekcyjno-edukacyjny dla | Szymon Wojtachnio
0s0b stosujacych przemoc domowa.
Gmina Osrodek Pomocy ul. Poniatowskiego 12 814401919 poniedziatek - pigtek | Praca socjalna, poradnictwo, Dyrektor
Ryki Spolecznej 08-500 Ryki jolanta.cichocka@ryki.pl w godz. od 7%°do153° | udzielanie pomocy w formie pracy Jolanta Cichocka
w Rykach ops@ryki.pl socjalnej, pomoc finansowa,
wspolpraca z réznymi stuzbami i
instytucjami.
Gminna Komisja ul. Karola Wojtyty 29 814401952 poniedziatek - pigtek | Rozmowy indywidualne, Przewodniczaca
Rozwigzywania 08-500 Ryki ki@ryki.pl w godz. od 73°°do153° | poradnictwo. Motywowanie do Kamila Witek
Probleméw kamila.witek@ryki.pl podjecia leczenia oraz kierowanie na
Alkoholowych i leczenie odwykowe. Wskazywanie Zastepca
Narkomanii miejsc udzielajgcych wsparcia. Ewa Szczepaniak
Sekretarz
Anna Pilzak
Psycholog

dyzury w $rode 830-123°
ul. Poniatowskiego 12
667 344 131
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ul. Poniatowskiego 12 814401919 poniedziatek — piatek | Szerokie spektrum dzialan majacych | Przewodniczaca Zespolu
Zespot 08-500 Ryki 81 8657173 w godz. od 7°°do153° | na celu przeciwdziatanie przemocy Interdyscyplinarnego
Interdyscyplinarny zespol.interdyscyplinarny@ryki.pl domowe;j. Jolanta Cichocka
ds. Poradnictwo, kierowanie wnioskow Zastgpca
Przeciwdziatania do GKRPAIN w Rykach oraz do Przewodniczacej Zespotu
Przemocy udzialu w programach korekcyjno — Interdyscyplinarnego
Domowej edukacyjnych. Wskazywanie na Agnieszka Rzeznik
w Rykach mozliwos¢ skorzystania z terapii Sekretarz Zespotu
psychologiczne;. Interdyscyplinarnego
Praca z osobami stosujacymi Katarzyna Kulik
przemoc domowa, majaca na celu
zmiang ich zachowan. Wnikliwe Psycholog
rozpoznawanie i diagnozowanie ich dyzury w $rode 1230-153°
sytuacji rodzinne;j. ul. Poniatowskiego 12
667 344 131
Gmina Osrodek Pomocy ul. Rynek 12 81 8830216 81 8832505 poniedziatek — pigtek | Poradnictwo, udzielanie pomocy Dyrektor
De¢blin Spolecznej 08-530 D¢blin 81 8830246 w godz. od 79 do153° | w formie pracy socjalnej, pomoc Aneta Sztobryn
w Deblinie ops@um.deblin.pl finansowa, wspotpraca z réznymi
www.ops.deblin.pl stuzbami i instytucjami.
Zespot ul. Rynek 12 81 8832505 poniedziatek — piagtek | Integrowanie i koordynowanie Przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarny | 08-530 D¢blin 520 869 926 w godz. od 73° do15%0 | dziatan w zakresie przeciwdziatania Interdyscyplinarnego
w Deblinie zi(@deblin.pl przemocy domowe;j. Inicjowanie Monika Lysiak
dziatan w stosunku do oséb
stosujacych przemoc domowa
(kierowanie do uczestnictwa
w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub programie
psychologiczno- terapeutycznym,
dziatania profilaktyczne, edukacyjne
i informacyjne)
Miejska Komisja ul. Rynek 12 81 8830216 czwartek Prowadzenie czynnosci
Rozwigzywania 08-530 Deblin w godz. 0d16%°do18% | zmierzajacych do orzeczenia o Przewodniczaca
Problemow zastosowaniu wobec osoby Grazyna Szczepaniak
Alkoholowych uzaleznionej od alkoholu obowigzku

poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego, a takze
inicjowanie dzialan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem
problemdéw alkoholowych.




Punkt Informacyjno 600 945 094 Poradnictwo, edukacja, Kurator sagdowy
- Konsultacyjny rozprowadzanie materiatow Magdalena Cholody
Przeciwdziatania informacyjnych, informowanie Jozefa Sadura
Przemocy o dostepnych formach pomocy,
w Rodzinie pomoc w zakresie redagowania pism
w Deblinie procesowych.
Gminny O$rodek | ul. Dluga 67 A 257543179 poniedziatek - pigtek | Specjalistyczna praca socjalna. Praca z
Pomocy 08-550 Kloczew gops@kloczew.pl w godz. od 80 do16% | osobg stosujacg przemoc w rodzinie w
Gmina Spolecznej ramach Zespolhu Interdyscyplinarnego. Kierownik
Kloczew w Kloczewie Kierowanie do placowek, gdzie mozna | Leszek Syroczynki

skorzysta¢ z poradnictwa

specjalistycznego psychologicznego,

prawnego itp.
Gminna Komisja ul. Dluga 67 25 7543199 poniedziatek Praca z osoba stosujaca przemoc
Rozwiagzywania 08-550 Kloczew gmina@kloczew.pl w godz. od 8°do17% | w rodzinie. Kierowanie na Przewodniczaca
Problemow wtorek - czwartek konsultacje do specjalisty ds. Grazyna Pyl
Alkoholowych w godz. od 8% do16% | uzaleznief. Kierowanie do placowek,

piatek gdzie mozna skorzystaé ze
w godz. od 8°do15% | specjalistycznego poradnictwa

psychologicznego, prawnego itp.
Zespot ul. Dluga 67 A 257543179 poniedziatek - pigtek | Praca z osoba stosujaca przemoc Przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarny | 08-550 Ktoczew gops@kloczew.pl w godz. od 8°do16% | w rodzinie w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego
w Kloczewie Interdyscyplinarnego. Leszek

Indywidualna praca socjalna. Syroczynski

Kierowanie do placowek, gdzie mozna
skorzysta¢ ze specjalistycznego
poradnictwa psychologicznego,
prawnego itp. Przewodniczaca oraz
cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego dziatajacego przy
GOPS

w Kloczewie rozpoznajg sytuacje
rodzin, w ktorych prowadzona jest
procedura ,,Niebieskiej Karty” poprzez
indywidualne rozmowy

z osobami doznajacymi przemocy oraz
z osobami stosujgcymi przemoc,
opracowujac plan pomocy dla rodzin
oraz dla poszczeg6lnych cztonkoéw
rodzin.

Punkt Konsultacyjny
dla oso6b
uzaleznionych i ich
rodzin

ul. Dluga 67 A
08-550 Ktoczew

pierwszy i trzeci
czwartek miesigca
w godz.16% do 18

Terapia 0s6b uzaleznionych
i cztonkéw ich rodzin.




Gmina OSrodek Pomocy Nowodwor 67 81 8661001 poniedziatek - pigtek | Poradnictwo w aspekcie prawnym Kierownik
Nowodwér | Spolecznej 08-503 Nowodwor opsnowodwor@nowodwor.curzad | w godz. od 73°do15%° | i psychologicznym, kierowanie Justyna Walaszek
w Nowodworze .eu na leczenie odwykowe.
Gminna Komisja Nowodwor 67 818661001 poniedziatek - pigtek | Poradnictwo, kierowanie na leczenie | Przewodniczacy
Rozwigzywania 08-503 Nowodwor gkrpa@nowodwor.eurzad.eu w godz. od 73°do15%° | odwykowe, wdrazanie programu Justyna Walaszek
Problemow profilaktycznego.
Alkoholowych
Zespot Nowodwor 67 81 8661001 poniedziatek - pigtek | Praca socjalna zmierzajaca do zmiany | Przewodniczaca Zespotu
Interdyscyplinarny | 08-503 Nowodwor opsnowodwor@nowodwor.eurzad | w godz. od 7*%do 1530 | postawy, oddziatywanie na sprawcéw | Interdyscyplinarnego
w Nowodworze .eu przemocy. Justyna Walaszek
Gmina Gminny O$rodek | Ulez 168 81 8667039 poniedziatek — piatek | Poradnictwo, praca socjalna, Kierownik
Ulez Pomocy 08-504 Utez gops@gminaulez.eu w godz. od 7%°do 15% | modelowanie i promocja zachowan Michal Paprota
Spolecznej i postaw sprzyjajacych eliminacji
w Ulezu przemocy w zyciu rodzinnym, Starszy specjalista pracy
diagnoza sytuacji i potrzeb, dzialania | socjalnej
korekcyjno- edukacyjne, udzielanie Agnieszka
wsparcia, kierowanie do placowek Grzesiak Gora
specjalistycznego wsparcia,
monitoring. Starszy pracownik
socjalny
Anna Stepniewska
Starszy pracownik
socjalny
Iza Brzezinska
Gminna Komisja Ulez 168 81 8667028 wtorek i pigtek Poradnictwo, rozmowy Przewodniczaca
Rozwigzywania 08-504 Utez gmina@gminaulez.ecu w godz. od 7 ®do15% | indywidualne, wdrazanie programu Jolanta Wojtas
Problemow profilaktycznego, opracowywanie
Alkoholowych planu pomocy, informowanie Zastgpca

-w kazdy drugi
wtorek miesigca

o dostepnych formach pomocy,
wsparcie psychologiczne, kierowanie
do instytucji prowadzacych terapig.

- Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
na rzecz osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz cztonkow
ich rodzin.

Anna Stepniewska




Zespot Ulez 168 81 8667039 poniedziatek — pigtek | Rozmowy indywidualne, Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarny | 08-504 Ulez zespol@gminaulez.eu w godz. od 7%°o 15% | poradnictwo, integrowanie Interdyscyplinarnego
w Utezu i koordynowanie dziatan w zakresie Michal Paprota
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, diagnoza problemu,
kierowanie do instytucji i organizacji | Sekretarz Zespotu
udzielajacych dalszej pomocy, Interdyscyplinarnego
wspolpraca z roznymi stuzbami, Iza Brzezinska
instytucjami, monitoring.
Gmina OSrodek Pomocy ul. Krélewska 4 81 8663148 699909754 poniedziatek - pigtek | Udzielanie pomocy ofiarom, Kierownik
Stezyca Spolecznej 08-540 Stezyca stezyca@ops.pl w godz. od 7°°do153° | podnoszenie $wiadomo$ci spoteczne;j Renata Kawka
w Stezycy na temat przyczyn i skutkow przemocy

opsstezyca.pl

w rodzinie. Rozmowy edukacyjne z
osobami podejrzanymi

0 stosowanie przemocy oraz
informowanie o mozliwo$ciach
skorzystania z realizowanych
programo6w korekcyjno-edukacyjnych.
Upowszechnianie informacji w zakresie
mozliwos$ci

i form uzyskania pomocy: medyczne;j,
psychologicznej, prawnej, socjalne;j,
zawodowej

i rodzinnej, stosowanie procedury
,,Niebieskiej Karty".

Starszy specjalista
pracy socjalne;j
Agnieszka Zaremba

Starszy specjalista
pracy socjalne;j

Ewa Pienkosz

Pracownik socjalny
Magdalena Piecek

Pracownik socjalny

Magdalena Wojdat
Gminna Komisja P1. Senatorski 1 81 8663073 poniedziatek - pigtek | Rozmowy motywujace do podjecia Przewodniczaca
Rozwigzywania 08-540 Stezyca w godz. od 7°°do153? | leczenia, wskazywanie migjsc Wanda Ptaszek
Probleméw udzielajacych wsparcia.
Alkoholowych
Zespot ul. Krolewska 4 81 8663148 poniedziatek - pigtek | Diagnozowanie problemu przemocy, Przewodniczaca
Interdyscyplinarny | 08-540 Stezyca 699 909 754 w godz. od 7°do15% | inicjowanie interwencji w $rodowisku | Zespotu
w Stezycy stezyca@op.pl dotknigtym przemoca, Interdyscyplinarnego
rozpowszechnianie informacji Renata Kawka
opsstezyca.pl o instytucjach, osobach Zastepca
i mozliwoéciach udzielenia pomocy Przewodniczacej Zespotu
w $rodowisku lokalnym, stosowanie Interdyscyplinarnego
procedury ,,Niebieskiej Karty” w tym Katarzyna Stepniak

monitoring i praca z rodzing.

Sporzadzita: Katarzyna Kacpura, tel. 81 8654852
Ryki, 23 stycznia 2026 roku
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