
 

Menu 8-19.12.2025 
 

 

PN Gulasz wieprzowy, kasza gryczana, surówka 
kompot wieloowocowy 

  
WT Pancakes, sałatka owocowa 
 kompot wieloowocowy 
   
ŚR Kotlet mielony, ziemniaki duszone, surówka,  
  kompot wieloowocowy   

 

CZW Gołąbki z ryżem i mięsem, sos pomidorowy 
kompot wieloowocowy 

   
PT Makaron ze szpinakiem i pieczarkami  
  kompot wieloowocowy 

 

     
 
 
 

PN Pulpety w sosie własnym, kasza jęczmienna, surówka,  
kompot wieloowocowy 

  
WT Schab zapiekany z pieczarkami i serem, ziemniaki, surówka,  
  kompot wieloowocowy   

 

ŚR Ryż z jabłkami, kompot wieloowocowy  
  
CZW Chrupiące kurczaki, ziemniaki opiekane, surówka 

Kompot wieloowocowy 
 

PT Łazanki z kapustą, kompot wieloowocowy 
   

 
 
 

Gramatura posiłków: 
Drugie danie 450g (mięso, ryba 130g + sos/ ziemniaki, kasza, ryż 200g/ surówka 120g), 
Makarony 350g 
Pierogi 350g/8szt 
Owoc 100/120g 

 

 

Otylya Catering Regina Hołowaty, adres biura: Jarosław, ul. Grunwaldzka 9, NIP 792 172 92 25, tel. 502 070 010 
Adres kuchni produkcyjnej: Przemyśl, ul. Grunwaldzka 48A 


