UCHWAELANR1/2025
ZESPOLU DO SPRAW SUPLEMENTOW DIETY

z dnia 7 maja 2025 r.

W sprawie wyrazenia opinii dotyczgcej ustalenia wymagan w przypadku zastosowania w
oznakowaniu suplementu diety jako sposobu uzycia dzielenia tabletki

Na podstawie art. 9 ust. 2b pkt 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.1. Okresla sie nastgpujgce warunki zastosowania w oznakowaniu suplementu diety
jako sposobu uzycia dzielenia tabletki:

1) Dzielenie tabletki jest mozliwe w przypadku suplementow diety, pod warunkiem,
ze cala tabletka nie przekracza maksymalnych dziennych ilogci poszczegdlnych
substancji.

2) Producent/ podmiot zapewnia, ze w kazdej porcji produktu wynikajacej z podzielenia
tabletki jest deklarowana odpowiednia ilo$¢ witamin i sktadnikow mineralnych
lub innych substancji wykazujacych efekt odzyweczy lub inny fizj ologiczny.

3) Tabletka ma odpowiednig podzialke pozwalajgca na réwne jej dzielenie, ktore jest
skuteczne i  bezproblemowe dla konsumenta.  Podmiot odpowiedzialny
za wprowadzenie produktu zapewnia, ze produkt posiada posta¢ tatwa do podzielenia.

4) Oznakowanie produktu zawiera precyzyjng instrukcje dotyczaca zalecanej porcji

do spozycia oraz dzielenia tabletki.

§2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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