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Loty HEMS

Loty HEMS /Smigtowcowa Stuzba Ratownictwa Medycznego/
realizowane Sg bezposrednio do miejsca zdarzenia
W_porze dzienne] — na wezwanie przez uprawnione podmioty
ratownicze, w celu udzielenia pomocy osobie w nagtym stanie
zagrozenia zdrowotnego.
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Loty HEMS

Loty HEMS /Smigtowcowa Stuzba Ratownictwa Medycznego/
W_porze nocnej realizowane sg na wezwanie przez uprawnione
podmioty ratownicze, w celu udzielenia pomocy osobie w nagtym
stanie zagrozenia zdrowotnego, do miejsca zabezpieczonego
obligatoryjnie przez zastep strazy pozarne;:

* najblizszego miejscu zdarzenia miejsca gminnego, przystosowanego
do lgdowania smigtowca;

* |ub bezposrednio do miejsca zdarzenia w przypadku autostrad i tras
szybkiego ruchu.
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Kanaty wspotdziatania

t gcznos¢ wspotdziatania SP ZOZ LPR z KSRG realizowana
jest przy wykorzystaniu:

v kanalu Krajowej Sieci Wspotdziatania ze statkami powietrznymi
KSWL U02 (149.90 MHz) - kanat podstawowy do tgcznosci
Z jednostkami PSP,

v' ogolnopolskiego kanatu wspotdziatania wszystkich jednostek stuzby
zdrowia (169.00 MHz) — kanat rezerwowy do zapewnienia tgcznosci
na miejscu prowadzonych dziatan (wykorzystywany do tgcznosci
Z jednostkami KSRG).
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Kryptonimy wywotawcze Statkow Powietrznych

1 | Biatystok HEMS Ratownik 1
2 | Bydgoszcz HEMS Ratownik 2
3 | Gdansk HEMS Ratownik 3
4 | Gliwice HEMS Ratownik 4
5 | Kielce HEMS Ratownik 5
6 | Koszalin HEMS - sezonowa | Ratownik 22
7 | Krakdw HEMS Ratownik 6
8 | Lublin HEMS Ratownik 7
9 | £odz HEMS Ratownik 16
10 | Olsztyn HEMS Ratownik 8
11 | Ptock HEMS Ratownik 18
12 | Poznan HEMS Ratownik 9
13 | Sanok HEMS Ratownik 10
14 | Suwatki HEMS Ratownik 17
15 | Szczecin HEMS Ratownik 11
16 | Warszawa HEMS Ratownik 12
17 | Wroctaw HEMS Ratownik 13
18 | Zielona Géra HEMS Ratownik 15
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Wywotanie
w przypadku braku danych o kryptonimach

Strazak — miejsce (np. gminne, miejscowos¢)

Smiglowiec Ratowniczy

PRZYKLAD
»Strazak Blonie -

Smigtowiec Ratowniczy”
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kacznosc¢ ze smigtowcem

1. Nawigz jak najwczesniej tgcznosc ze smigtowcem HEMS na kanale
wspotdziatania.

2. Prawidtowe okreslenie pozycji, w jakie] sie znajdujesz skrdci czas
oczekiwania. Dysponujgc urzgdzeniem GPS podaj swojg aktualng

pozycje.
3. Jesli miejsce, w ktorym oczekujesz nie jest znane zatodze
Smigtowca, okresl przez radio potozenie wedtug

charakterystycznych, tatwo widocznych z powietrza znakow
orientacyjnych, np. ,tgka ok. 200 m na wschdd od kosciota,
W MI€JSCOWOSCI ...ccvvvvvrineennnnnne, "’

4. Gdy zobaczysz lecacy sm|g+OW|ec (zwykle z ziemi smigtowiec
widac wczesniej), powiedz o tym przez radio w sposob tak prosty,
jak to mozliwe, np. ,JesteSmy na twoje] godzinie trzeciej’, lub
,Lecisz prosto na mnie”. Pamietaj, by podawane kierunki odnosity
sie do kierunku lotu sSmigtowca (tak, jakbys siedziat na miejscu
pilota).
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kacznos¢ ze smiglowcem

5. Jesli nie widzisz smigtowca, ale go ustyszates, powiedz o tym przez
radio, a jesli potrafisz prawidtowo okresliC jego potozenie, powiedz
np.: ,Stysze cie na potudniowy wschod ode mnie”.

6. Poinformuj przez radio o potozeniu miejsca wybranego do lgdowania,
wtasciwosci nawierzchni, jakie sg przeszkody wewnatrz i na zewnatrz
strefy lgdowania, zwtaszcza napowietrzne linie energetyczne Ilub
telefoniczne. Niedopuszczalna jest obecnos¢ zwierzat. Podaj, jakie
sg inne zidentyfikowane niebezpieczenstwa, okresl kierunek wiatru
przy ziemi.
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kacznos¢ ze smiglowcem

7. Jesli miejsce lgdowania jest wyznaczone na drodze lub je] skraju,
przed lgdowaniem smigtowca, zamknij ruch w obu kierunkach.
Ruch musi by¢ zatrzymany, az do jego odlotu.

8. W celu utatwienia zatodze smigtowca identyfikacji miejsca zdarzenia

wilgcz w dzien i w nocy swiatta btyskowe wozu bojowego, karetki
lub samochodu policyjnego.
Oswietlenie miejsca przyziemienia w nocy wykonaj w taki sposob, by
nie oslepia¢ zatogi lgdujgcego smigtowca (nie uzywaj swiatet
drogowych, nie swie¢ na smigtowiec!!!), przy lgdowaniu nalezy
uwzglednic¢ kierunek wiatru, smigtowiec podchodzi do Igdowania ,pod
wiatr” (przeszkody terenowe, budynki, drzewa, etc. mogag
spowodowac odchylenie o pare stopni osi lgdowiska od linii wiatru, co
nie dyskwalifikuje tego miejsca do wylgdowania).
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Minimum 50 m

Kierunek lgdowania
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kacznosc¢ ze smigtowcem

9. Jesli smigtowiec kieruje sie do Igdowania:

v

v

D NEANERN

pamietaj, ze najwazniejsze Jest bezpieczenstwo Twoje
| wszystkich osob w strefie Igdowania,

nie dopusc¢ do wtargniecia kogokolwiek w przewidywane miejsce
lgdowania (minimalna odlegtos¢ osob postronnych od smigtowca -
30m), stojgc w rogu wyznaczonego miejsca do lgdowania -
ogladaj sie czy nikt nie podchodzi lub nie podjezdza w Twojg
strone,

chron oczy - pyt w oczach uniemozliwi Ci dalszg dziatalnosc,
utrzymuj statg tgcznosc¢ radiowa,

jesli widzisz, ze smigtowiec wykonuje manewr w kierunku
niebezpieczne) przeszkody lub zagraza komus, podaj przez radio
komunikat np. ,Stop, uwazaj z lewej !".
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kacznosc¢ ze smigtowcem

10. Nie podchodz samodzielnie, ani nie dopuszczaj innych do Smigtowca
nawet po wylgdowaniu. Poczekaj na wezwanie zatogi. O zblizaniu
sie 0sOb postronnych zawsze informuj zespoét lotniczy przez radio,
probuj nie dopuscic nikogo do stref niebezpiecznych.

11. Pozostan w miejscu zabezpieczenia do czasu zatrzymania wirnika.

12. Po starcie smigtowca (w dzien I w nocy), pozostan na miejscu
lgdowania do czasu potwierdzenia przez zatoge zakonczenia fazy
startu.
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Parametry lgdowiska

v’ ptaska powierzchnia, bez nieréwnosci, wystajgcych kamieni itp.,
o zwarte] nawierzchni (drobne kamienie, ostry piasek lub pyt moga
zraniC ludzi 1 uszkodzi¢ smigtowiec), jezeli teren jest pylgacy mozna
Zrosi¢ go woda,

v w przypadku drogi, powinien by¢ odcinek widoczny z daleka dla
jadgcych, oddalony od tukéw | zakretow oraz bez przeszkod,

v' powinna by¢ zapewniona wolna od przeszkdéd $ciezka podejscia
0 nachyleniu 1:6, to znaczy w odlegtosci 60 metrow od krawedzi
|lgdowiska przeszkoda nie moze byc¢ wyzsza niz 10 metrow.

v' przeszkody boczne powinny by¢ oddalone od krawedzi lgdowiska
w stosunku 1:2, to znaczy w odlegtosci 2 metrow od krawedzi
lgdowiska przeszkoda nie moze by¢ wyzsza niz 1 metr.
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Wymiary ladowiska
EC 135

DZIEN

minimum 35 x 25 metrow ptaskiej powierzchni

NOC

minimum 50 x 25 metrow ptaskiej powierzchni
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EC 135 NOC

Minimum 50 m

-\
N
% X<

Kierunek lgdowania

RO
\

> Kierunek wiatru



EC 135 NOC

Minimum 50 m

-\
N
% X<

Kierunek lgdowania

RO
\

> Kierunek wiatru









Noc — EC 135 — szosa dwujezdniowa
DOBRZE
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Noc — EC 135 — szosa dwujezdniowa
ZLE
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Noc — EC 135 — szosa dwujezdniowa
ZLE
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Noc — EC 135 — szosa dwujezdniowa
ZLE
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Ladowisko HEMS (zasada 1:6) —
kierunek startu i ladowania

Kierunek wiatru

pole wzlotu

Dla zachowania bezpieczenstwa smigtowca wybieraj miejsce do lgdowania oddalone od
przeszkdd stosujgc proste przeliczenie: na kazdy 1 m wysokosci przeszkody miejsce
Iadowania powinno by¢ oddalone o nastepne 6 m od tej przeszkody
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Ladowisko HEMS (zasada 1:2) —
przeszkody boczne ladowiska

Kierunek wiatru

Dla zachowania bezpieczenstwa smigtowca wybieraj miejsce do lgdowania oddalone od
przeszkdd bocznych stosujgc proste przeliczenie: na kazdy 1 m wysokosci przeszkody
miejsce ladowania powinno by¢ oddalone o nastepne 2 m od tej przeszkody
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Zabezpieczenie miejsca lgdowania

1. Sprawdz wymiary wybranego miejsca — zaleznie od pory doby.

2. Sprawdz wybrane miejsce pod wzgledem nierdwnosci terenu
oraz luznych przedmiotow, ktore tatwo mogg byC poderwane
przez ladujgcy smigtowiec.

3. Maksymalne nachylenie terenu do 6 stopni.

4.  Zabezpiecz wybrane Igdowisko przed wtargnieciem 0so6b
trzecich, w nocy - ustawiajgc w rogach wyznaczonego miejsca
lgdowania po jednym strazaku (minimalna odlegtos¢ o0so6b
postronnych od smigtowca - 30m) - oglagdaj sie czy nikt nie
podchodzi lub nie podjezdza w Twojg strone.

5. Poinformuj drogg radiowg zatoge sSmigtowca HEMS
0 wszystkich przeszkodach terenowych w okolicy wybranego
miejsca do lgdowania (stupy, linie, drzewa itp.).

6. Pamietaj - ostateczng decyzje o wylgdowaniu podejmuje pilot
Smigtowca.
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Przeszkody terenowe — linia wysokiego napiecia

Przy wyborze terenu na Igdowisko nalezy zwroci¢ uwage
na odlegtos¢ od niewidocznych dla pilota przeszkod terenowych

Niewidoczna z powietrza linia
wysokiego napiecia
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Przeszkody terenowe na ziemi
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Przyjecie smigtowca

1. Zabezpiecz wybrane Igdowisko przed wtargnieciem o0sob
trzecich, w nocy - ustawiajgc w rogach wyznaczonego miejsca
lgdowania po jednym strazaku (minimalna odlegtos¢ osoéb
postronnych od smigtowca - 30m) - ogladaj sie czy nikt nie
podchodzi lub nie podjezdza w Twojg strone.

2. W dzien, stan plecami do wiatru przed wybranym miejscem do
lgdowania smigtowca HEMS poza obszarem minimalnych
wymiarow do lgdowania.

3. Jeslijest potrzeba uzyj znakdéw sygnalizacyjnych typu: Y lub N.
Nie podchodz samodzielnie do Smigtowca.
5. Stosuj sie do polecen cztonkdéw zatogi smigtowca.

B
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Odlegtos¢ osob postronnych
Od EC135 W nOCy A Osoba postronna
A ‘ Strazak

225 m

50m
® ®

>
25m
7,5m
)

11m 19 m 19 m 11m

225 m
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EC 135 DZIEN

Kierunek wiatru

\ Minimum 35 m

Kierunek Igdowania

Minimum 25 m
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Znaki sygnalizacyjne - tylko w dzien
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tu ladowaé

lekko rozwarte ramiona
uniesione w gore, tworzgce
ksztatt litery ,Y”



Znaki sygnalizacyjne - tylko w dzien
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nie ladowac

jedna reka uniesiona do gory,
druga opuszczona ,
odchylona nieco od tutowia,
symbolizujgca litere ,N”



Strefy niebezpieczne przy smigtowcu

Poruszanie sie na miejscu lgdowania
przy smigtowcu warunkujg strefy bezpieczenstwa:

<
5
— =
=K
5 O
o=
QL‘.
SN
Z 8
<l
o Z
o
—
v

SP ZOZ Lotnicze Pogotowie Ratunkowe



v

Strefy niebezpieczne przy smigtowcu

Do smigtowca podchodz na wyrazny znak zatogi po zatrzymaniu
sie zespotu napedowego .

Do smigtowca zblizaj sie z boku lub przodu (strefy dozwolone na
szkicu).

Nigdy nie przechodz w rejonie ogona smigtowca!

Nigdy nie podchodz do smigtowca od strony wznoszgcego sie
zbocza! Uwazaj na topaty wirnika nosnego!

Po przekazaniu poszkodowanego kontakt z zatogg nawigzuj
tylko radiowo lub wizualnie — nie zblizaj sie do smigtowca.

Chron oczy przed unoszgcym sie pytem i zanieczyszczeniami -
Strazak w hetmie z opuszczong przytbica.

Zabezpiecz lub usun wszystkie luzne przedmioty moggce uniesc¢
sie w strumieniu powietrza w rejonie lgdowiska, zamknij drzwi
wozu bojowego.

Obowigzuje zakaz palenia tytoniu w odlegtosci blizszej niz 50
metrow od smigtowca.

SP ZOZ Lotnicze Pogotowie Ra



Strefy niebezpieczne wokoét smigtowca

Zabezpiecz lub usun luzne przedmioty z terenu lgdowiska,

zamknij drzwi wszystkich pojazdow, zatéz gogle lub okulary.

= a— =

Podmuch powietrza wywotany pracujgcym wirnikiem smigtowca
podrywa luzne przedmioty a nawet niewielkie kamienie mogace
spowodowac uszkodzenie smigtowca, pojazdow bagdz zranienie ludzi.
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Zagrozenia od pracujgcego smigtowca

v'  Podmuch od pracujgcego wirnika, mozliwos¢ poderwania

luznych przedmiotow (np. poscieli z noszy, folii, Sniegu, kurzu)

stanowi zagrozenie dla przyjmujgcych oraz smigtowca.

Uderzenie topatg wirnika nosnego.

Elektrycznosc¢ statyczna - mozliwos¢ porazenia (gdy smigtowiec

jeszcze nie przyziemit).

v Hatas - brak mozliwosci korzystania z polecen gtosowych
w trakcie przyjmowania smigtowca.

v’ Zapobieganie nieuprawnionym zblizeniom do pracujgcego
sSmigtowca.

AN
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Fenestron
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Uwaga: Mozliwos¢ wciggniecia luznych przedmiotow!

SP ZOZ Lotnicze Pogotowie Ratun



Podjazd do statku powietrznego SP ZOZ LPR

v'  Osoby 1 pojazdy, ktére nie uczestnicza bezposrednio
w przekazaniu poszkodowanego oraz osoby postronne nie
mogg zbliza¢ sie na odlegtos¢ mniejszg, niz 30 metrow od
sSmigtowca.

v' Osoby lub pojazdy przekazujgce poszkodowanego nie moga
zbliza¢ sie do smigtowca bez wezwania zatogi! Czekaj, az
cztonek zatogi podejdzie do Ciebie lub wykona jednoznacznie
przywotujgcy gest! Stosuj sie do polecen cztonka zatoqi.

v Dojazd pojazdem wytgcznie wzdtluz Smigtowca, po lewej
stronie, nie blizej niz 2 metry od jakiegokolwiek elementu
sSmigtowca — uwazaj na topaty smigtowcal.
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Zabezpieczenie miejsca startu

v' Pomédz zespotowi HEMS w zatadunku poszkodowanego do
sSmigtowca,

v'  Sprawdz teren wokot Smigtowca w celu usuniecia oséb
trzecich oraz niebezpiecznych przedmiotow, ktére mogag
zostac poderwane podczas startu,

v’ Zabezpiecz miejsce startu przed wtargnieciem osob trzecich,
W nocy - ustawiajgc w rogach wyznaczonego miejsca startu
po jednym strazaku (minimalna odlegtos¢ oséb postronnych
od smigtowca - 30m) - ogladaj sie czy nikt nie podchodzi lub
nie podjezdza w Twojg strone.
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Podstawowe parametry techniczne
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Podstawowe parametry techniczne

10,20 m
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Podstawowe parametry techniczne
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Ewakuacja os6b z poktadu w razie wypadku smigtowca

Paliwo lotnicze Jet — Al
710 litrow

zbiornik pod podtogg
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Ewakuacja os6b z poktadu w razie wypadku smigtowca

Akumulator niklowo-kadmowy 24V
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Ewakuacja os6b z poktadu w razie wypadku smigtowca

Akumulator niklowo-kadmowy 24V
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

Gasnica Halonowa o poj. 1l
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

Dwie butle z tlenem po ok. 51 — max 30 Mpa kazda
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

Dwie butle z tlenem po ok. 51 — max 30 Mpa kazda

(

&
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

Jedna butla z tlenem 2| — max 20 Mpa w przestrzeni cargo
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

otwieranie drzwi

OPEN

OTWIERANIE
OPEN

DRZWI PRZESUWNE ( OTWARTE

ZAMKNIETE
CLOSED

SLIDING DOOR
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

okna w drzwiach przesuwanych przedzialu medycznego

Wyjscia awaryjne sg oznakowane i doktadnie opisane po obu stronach smigtowca
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

okna w drzwiach przesuwanych przedzialu medycznego

WYJSCIE AWARYJNE / EMERGENCY EXIT
ZDJAC OSLONE, REMOVE CAP
POCIAGNAC UCHWYT

NACISKAJAC NA OZNACZENIE
WEPCHNA

PULL HANDLE
( o ) PUSH WINDOW AT ONE
SZYBE DO SRODKA

MARKING () INSIDE

A Do
;1'; e
Wyjscia awaryjne sg oznakowane i doktadnie opisane po obu stronach smiglowca
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

odblokowanie noszy

Po nacisnieciu ragczki nastepuje zwolnienie hamulca
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

odblokowanie noszy

z boku z tytu

Nosze na platformie wysuwajg sie na zewnatrz do 2/3 dtugosci
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

odblokowanie noszy

czerwona dzwignia do dotu uchwyt na doét
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

odblokowanie noszy z boku
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

odblokowanie noszy z tylu
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

sposob odpinania pasow zalogi
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

sposob odpinania pasow noszy

SP ZOZ Lotnicze Pogotowie Ratunkowe




Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

sposob odpinania pasow noszy
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Ewakuacja osob z poktadu w razie wypadku smigtowca

sposéb odpinania kasku
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