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Instrukcja okre§la tryb postepowania podczas pobierania i transportu prébek wody do analiz
mikrobiologicznych z zaworow i kurkow zainstalowanych na przewodzie wodociagowym oraz z kapielisk
/miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli i basendéw.

Instrukcja obowigzuje wszystkie osoby pobierajace probki wody do badan wykonywanych w sekcji OBW/M
Laboratorium w Elblagu.

1. Pobieranie probek

Probki wody do badan mikrobiologicznych nalezy pobiera¢ do sterylnych, opatrzonych datg wazno$ci butelek
otrzymanych w Laboratorium OBW.

Uwaga:
jezeli pobierane sa probki do badan mikrobiologicznych i fizyko-chemicznych, to w pierwszej kolejnosci nalezy

pobra¢ probke do badan fizyko-chemicznych,

butelki do poboru wody do badan mikrobiologicznych zawierajg tiosiarczan sodu. W przypadku badania probki wody
na obecno$¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w butelce zawarty jest tiosiarczan potasu,

nowe lub po modernizacji: odcinki sieci, przyltacza, instalacje wodociagowe przed przystapieniem do pobrania probki
nalezy doktadnie przeptuka¢ (do pelnej wymiany wody stagnujacej w instalacji),

probke wody w obiekcie nalezy pobra¢ z najczesciej uzywanego kranu,

nalezy zapewni¢ aseptyczne pobieranie probki, czystymi rekoma lub w sterylnych rgkawiczkach z zabezpieczeniem
probki przed powiewami powietrza i zachlapaniem,

nie dotyka¢ szyjki i wewngtrznej strony butelki,

nie odrywa¢ znaczka sterylizacji z papierowego opakowania,

nie pobiera¢ probki z zawordow z nieszczelnym zamknigciem, jesli to mozliwe, unika¢ pobierania probek z kranow
Z mieszaczami,

nie wolno uzywac pobranej probki wody do badania mikrobiologicznego do pomiaru temperatury.
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1.1. Pobieranie prébek wody do spozycia )
» przed przystapieniem do pobierania nalezy zdja¢ z kurka wszelkie urzadzenia, np. przeciwrozbryzgowe itp.
» zeskroba¢ wszelkie zanieczyszczenia zewnetrzne (jesli sg), kran i zlew/umywalke umy¢ doktadnie mydtem

lub detergentem i sptuka¢ woda;

» dezynfekcja kurka czerpalnego:

- metalowy kurek lub zawor - opali¢ plomieniem, np. zapalonego tamponu z waty nasyconej skazonym
alkoholem etylowym (ogrzewanie zapalniczka jest tylko powierzchniowe - niewystarczajace);
Po opaleniu i otwarciu kranu powinien pojawi¢ si¢ odglos syczenia. Dezynfekcja bedzie zapewniona,
jezeli temperatura ptomienia osiggnie 80°C lub wigce;j.

- kran plastikowy — zdezynfekowa¢ zanurzajgc go na 2-3 minuty w roztworze podchlorynu sodu, etanolu
lub propanolu. Alternatywnie uzy¢ wacik, tampon do przemywania lub inne $rodki stuzace do
dezynfekciji.

Niedoktadna dezynfekcja kranu moze spowodowaé zanieczyszczenie probki bakteriami pochodzacymi

z zewnetrznej czedci kranu.

» otworzy¢ kurek lub zawor na maksymalny przeptyw od 5 do 10 s, nastgpnie zredukowac przeplyw
do s$redniego i spuszcza¢ wode do osiagniecia statej temperatury (do catkowitej wymiany wody

w instalacji). Nalezy zmierzy¢ temperature wody na wyplywie z kranu.

» bezposrednio po pobraniu butelk¢ nalezy trwale oznakowac i zawingé w papier lub wlozy¢ do opakowania
papierowo-foliowego.
» bezposrednio przed pobraniem probki nalezy:

- w przypadku butelek szklanych z korkiem - odwinaé¢ butelke z papieru, odwigza¢ sznurek z kapturka,
wyja¢ korek ze sterylnej butelki, ujmujac go przez papierowy kapturek, dolng czgscig do dotu, chroniac
go przed zanieczyszczeniem i wyrzuci¢ pasek papieru wlozony pomiedzy szyjke butelki a korek przez
odwrocenie butelki do gory dnem.
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- w przypadku butelek z tworzywa sztucznego z nakretkg — wyjaé butelke z opakowania papierowo-
foliowego, odkreci¢ nakretke (nakretke nalezy trzyma¢ wewngtrzna strong skierowana w dot,
nie dotyka¢ wnetrza nakretki, przez caly czas chronigc jg przed zanieczyszczeniem).

umiesci¢ butelke pod kranem bez jego zamykania i powtérnego otwierania (nie dotyka¢ butelkg wylewki

kranu) pobra¢ probke wody, ktora powinna swobodnie wyptywaé z kurka wprost do pojemnika, napetni¢

butelke tak aby zostawi¢ przestrzen powietrzna, umozliwiajagc odpowiednie wymieszanie probki przed
analizg.

1.2. Pobieranie probek z kapielisk/ miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

Punkty pobierania probek powinny by¢ reprezentatywne dla jakosci wody i usytuowane w miejscach
uzywanych przez wigkszos$¢ kapiacych si¢ lub tam, gdzie spodziewane jest najwigksze zanieczyszczenie.
Dokona¢ pomiaru temperatury w zbiorniku wodnym.

Probke wody nalezy pobra¢ 20-30 cm pod powierzchnia wody ze stupa wody o glebokosci co najmnie;j
1-1,5 metra (w przypadku ptytszych wod dopuszcza si¢ pobieranie wody z mniejszej gtebokosci).
Bezposrednio przed pobraniem probki wyja¢ z jalowego opakowania rozrywajgc zgrzew, odkrecié
nakretke (nie dotykajac jej wnetrza).

Uzywajac zdezynfekowanej tyczki do pobierania probek butelke wprowadzi¢ pod powierzchnie wody
(na wymaganej gtebokosei) otworem do dotu, napetnié¢ butelke odwracajac jg bokiem.

Po napetnieniu wyjac na powierzchni¢ unikajac zanieczyszczenia.

Natychmiast zamkna¢ butelke, trwale i wyraznie ja oznakowaé, wtozy¢ do opakowania, z ktorego zostata
wyjeta.

1.3. Pobieranie probek z basendow

Probke wody z basenu nalezy pobra¢ w punkcie odleglym od miejsca wprowadzania substancji
dezynfekujacych, gdzie jego stezenie jest stabilne.

Przed pobraniem probki wody z niecki basenowej zmierzy¢ temperature wody w basenie przy uzyciu
termometru. Bezposrednio przed pobraniem probki nalezy wyjaé butelke z jatlowego opakowania
rozrywajac zgrzew. Odkreci¢ nakretke (nie dotykajac jej wnetrza).

Uzywajac zdezynfekowanej tyczki do pobierania probek, powoli poziomo zanurza¢ butelkg pod
powierzchni¢ wody na giebokos¢ 10-30 cm, unikajac wyplukania tiosiarczanu, a nastepnie obracaé
do pozycji pionowej az do nabrania dostatecznej ilosci wody (powinna pozosta¢ niewielka przestrzen
powietrzna, nie nalezy odlewa¢ wody).

Butelke zamkna¢, trwale oznakowacé 1 wlozy¢ do opakowania, z ktérego zostata wyjeta.

1.4. Pobieranie probek wody do badan w Kierunku bakterii z rodzaju Legionella

- Z natryskéw, kurkéw czerpalnych, zaworow na przewodach wodociggowych (probki wody cieplej)-
probki pobiera¢ stosujac zasady opisane przy pobieraniu probek wody do spozycia (pkt 1.1.)

- Ze zbiornikéw eksploatacyjnych, retencyjnych, podgrzewaczy probki nalezy pobieraé z przewodow
doprowadzajacych i odprowadzajacych jak najblizej urzadzenia czy zbiornika stosujac zasady opisane
przy pobieraniu probek wody do spozycia (pkt 1.1.).

Przed pobraniem probki nalezy usuna¢ wode zalegajaca w przewodach, pozwalajac jej swobodnie wyptywaé
przez 2-3 minuty

Probki wody cieptej powinny zosta¢ schtodzone bezposrednio po pobraniu, jezeli jest to mozliwe najlepiej
pod strumieniem zimnej wody.

Z plywalni:

z

niecek basenow kapielowych w przypadku gdy temperatura przekracza 30°C, niecek basenow kapielowych

wyposazonych w urzadzenia wywarzajace aerozol wodno-powietrzny — probki pobieraé stosujgc zasady
opisane przy pobieraniu probek z basenow (pkt.1.3.).

w miejscu doprowadzenia wody do niecki z systemu cyrkulacji - probki pobiera¢ stosujgc zasady opisane
przy pobieraniu probek wody do spozycia (pkt 1.1.)
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2. Postepowanie z probkami w czasie pobierania i transportu

» Probki nalezy dostarczy¢ do laboratorium natychmiast po pobraniu, (jednak nie dtluzej niz 8 h
od momentu pobrania), jezeli przewidywany czas od pobrania probki do laboratorium przekracza 8 h,
nalezy skonsultowac si¢ z Laboratorium w celu ustalenia dalszego postgpowania z probka.

» Probki przechowywaé i transportowaé w warunkach chlodniczych (np. w termotorbie z wktadami
chtodzacymi, torbie-lodéwce z agregatem chtodniczym). Zalecana temp. 5+3°C.

» W przypadku probek wody pobranych w kierunku oznaczania bakterii z rodzaju Legionella, probki
powinny by¢ transportowane w temperaturze otoczenia (bez wkladow chtodzacych), chronione przed
$wiatlem.

» Probki nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem lub rozlaniem, unika¢ wstrzgsania i ekspozycji
na dziatanie $wiatla.

» Probki wody o réznej temperaturze ( np. z SUW, z sieci wodociagowej wody zimnej i cieptej- na badanie
w kierunku Legionella; basenu/ kapieliska) musza by¢ transportowane w osobnych termotorbach. Unikaé
zanieczyszczenia zewngetrznych §cian naczyn z probkami, szczeg6lnie szyjek i korkow, zard6wno podczas
pobierania jak i transportu.

Instrukcje opracowano na podstawie :

PN-EN 1SO 19458 Jako$¢ wody. Pobieranie probek do analiz mikrobiologicznych.

PN-ISO 5667-5 Jakos¢ wody. Pobieranie probek. Czes¢ 5: Wytyczne dotyczace pobierania probek wody do picia
ze stacji uzdatniania i z systemow dystrybucji.



