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Szanowni Panstwo

Z wielkg przyjemnosciag pragn¢ Panstwa zaprosi¢ do zapoznania si¢ z ,,Oceng stanu
sanitarnego wojewodztwa todzkiego w 2023 r.”, ktora zostala opracowana na podstawie
materialow nalezacych do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi oraz
nadestanych przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewodztwa tdédzkiego.

Prezentujgc niniejsze opracowanie wyrazam nadziej¢, ze bedzie ono stanowié¢ dla Panstwa
bogate Zrédlo informacji na temat obecnego stanu bezpieczenstwa sanitarnego i jednoczes$nie
pomoze podejmowaé przyszte decyzje zmierzajace do polepszania zdrowia publicznego
w wojewodztwie 16dzkim.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa 16dzkiego prowadzi swoja dziatalnos¢ oraz
realizuje przedsiewzigcia, ktére w calosci majg shuzy¢ zapewnieniu ochrony zdrowia ludzkiego
mie¢dzy innymi poprzez promowanie zachowan prozdrowotnych, wykonywanie regularnych
badan i analiz oraz przeprowadzanie kontroli. Nie mozna jednak zapomina¢ o czynniku ludzkim
— to dzigki zaangazowaniu pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a takze dzigki ich
wspoOlpracy z innymi organami publicznymi oraz mieszkancami wojewodztwa todzkiego,

mozliwe jest realizowanie powyzszych dziatan.
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PANSTWOWA INSPEKCJA SANITARNA WOJEWODZTWA LODZKIEGO

Wojewodztwo todzkie, lezace w geometrycznym centrum Polski, miatlo 1 nadal ma ogromne
znaczenie dla jego rozwoju gospodarczego. Przez dwa stulecia wojewodztwo styneto z produkcji
wlokienniczej 1 odziezowej. Przemiany gospodarcze ostatnich lat zmienity profil gospodarczy regionu.
Obecnie najbardziej rozwinigtymi gal¢ziami s3: przemyst lekki wiokienniczy i odziezowy, elektroniczny,
elektromaszynowy i chemiczny.

Zajmujac obszar 18219 km? (5,8% powierzchni kraju) plasuje sic na 9 miejscu co do wielkoéci wérod
wojewodztw w kraju. Wojewodztwo 16dzkie zamieszkuje ok. 2378483 mieszkancow.

Pod wzgledem administracyjnym wojewddztwo dzieli si¢ na 24 powiaty, w tym:

- 3 grodzkie: £.6dz, Piotrkow Trybunalski, Skierniewice;

- 21 ziemskich: belchatowski, brzezinski, kutnowski, taski, teczycki, towicki, tdédzko-wschodni,
opoczynski, pabianicki, pajeczanski, piotrkowski, poddgbicki, radomszczanski, rawski, sieradzki,
skierniewicki, tomaszowski, wielunski, wieruszowski, zdunsko-wolski, zgierski;

- 177 gmin, w tym 18 miejskich, 117 wiejskich i 42 miejsko-wiejskich;

- 60 miast, 5005 miejscowosci wiejskich i 3499 sotectw.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 01.01.2010 roku funkcjonuje w strukturze rzadowej administracji
zespolonej. Lodzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny jest organem wyzszego stopnia
w rozumieniu Kodeksu Postepowania Administracyjnego w stosunku do 21 panstwowych powiatowych
inspektoréw sanitarnych wojewoddztwa tddzkiego, a jednoczes$nie organem pierwszej instancji dla 1070
obiektow zlokalizowanych na terenie naszego wojewodztwa.

Wsréd 21 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych dziatajacych na terenie wojewodztwa 6 stacji
dysponuje bazg laboratoryjna, natomiast 15 jest wylacznie stacjami nadzorowymi.

Od 2003 r. funkcjonuje zintegrowana merytorycznie baza laboratoryjna Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej woj. 16dzkiego, w sklad ktorej wchodzg laboratoria Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w todzi oraz Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych w Piotrkowie
Trybunalskim, Skierniewicach, Lodzi, Sieradzu, Wieluniu, Zdunskiej Woli. Laboratoria zapewniajg
badania 1 pomiary dla wszystkich jednostek organizacyjnych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa todzkiego.



BADANIA WYKONYWANE W ZINTEGROWANYCH MERYTORYCZNIE LABORATORIACH PANSTWOWEJ
INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO:

WSSE w Lodzi
Badania zywnosci

Badania materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu

Z zywnoscia

Badania produktéw kosmetycznych

Badania wody:
- do spozycia przez ludzi

- cieptej w kierunku Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne
Badania papieroséw
Badania $rodowiska pracy

Badania z zakresu higieny srodowiska

Badania radiologiczne

PSSE w Zdunskiej Woli
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi
- z basendw i kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania $rodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

PSSE w Sieradzu
Badania epidemiologiczne

PSSE w Wieluniu
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi
- z basendw 1 kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne

" Poddehice

Pajeczno

L ]
Betchatiw

Radomsko

Y Skierniewice

Tomaszow
Mazowiecki

Piotrkdw
Trybunalski

Opoczno

PSSE w Lodzi

Badania wody:

- do spozycia przez ludzi

- z basendw 1 kapielisk

- cieplej w kierunku Legionella Sp.
Badania srodowiska pracy

Badania epidemiologiczne

Badania z zakresu higieny srodowiska

PSSE w Skierniewicach
Badania zywnosci
Badania produktow
kosmetycznych
Badania wody:

- do spozycia przez ludzi
- z basendw i kapielisk

- cieptej w kierunku
Legionella Sp.

Badania epidemiologiczne
Badania srodowiska pracy
Badania z zakresu higieny
srodowiska

PSSE w Piotrkowie Trybunalskim
Badania zywnosci
Badania materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia
Badania wody:
- do spozycia przez ludzi
- z basenow i kapielisk
- cieptej w kierunku Legionella Sp.
Badania epidemiologiczne

Kompetencje laboratoriow potwierdzaja Certyfikaty Akredytacji wydane przez Polskie Centrum
Akredytacji, ktére posiadajg wszystkie laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego.
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AKREDYTACJA W ZINTEGROWANEJ MERYTORYCZNIE BAZIE LABORATORYJNEJ PANSTWOWEJ
INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO:

+ Materialy i wyroby
do kontaktu z zywnoscia * Materialy i wyroby do
kontaktu z Zzywnoscia
* Wyroby .
Dziat tytoniowe * BEpidemiologia
Laboratoryjny

. @ : WSSE w Lodzi
Srodowisko e

pracy Oddziat Lab. Abkredytaci Oddziat Lab.
+ Epidemiologia PSSE w NrAB 538 PSSEw
Skierniewicach Piotrkowie
Certyfikat Trybunalskim
Akredytacji
Nr AB 540

- Srodowisko pracy
* Epidemiologia
* Radiologia

Akredytowane przez Polskie
Centrum Akredytacji

zintegrowane merytorycznie
laboratoria
- Srodowisko PSSE W Panstwowej Inspekcji Oddziat Lab.

Oddziat Lab.

rac Zduriskiej Woli . . Y . PSSE w Lodzi
—— Certyfikar Sanitarnej woj. todzkiego Py
Alqedytagi Akredyracii
NrAB 541 NrAB 543

Oddziat Lab. Oddziat Lab. . . .
PSSE w PSSE Epidemiologia
Wieluniu w Sieradzu « Srodowisko pracy
Certyfikat Certyfikat
. . . Akredytacji Akredytacii
* Epidemiologia NrAB 542 NrAB 708 . . .
Epidemiologia

W Wojewaddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi funkcjonujg m.in.:

» jedyne w kraju urzegdowe laboratorium kontrolne, powotane rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, do
przeprowadzania weryfikacji maksymalnego poziomu wydzielanych substancji smolistych, nikotyny
i tlenku wegla w dymie papierosowym;

» laboratorium badania zywnosci, dziatajace w ramach agregacji/specjalizacji badan jako jedno z szeSciu
w strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wykonujace dla potrzeb catego kraju, w ramach
urzgdowej kontroli 1imonitoringu, badania pozostalo$ci pestycydéw w zywnosci pochodzenia
roslinnego.

Wdrozony w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego system zarzadzania
w dziatalnosci laboratoryjnej, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02, poddawany jest co roku
ocenie przez Polskie Centrum Akredytacji, w celu potwierdzenia kompetencji do wykonywania badan
i pomiardw.

Funkcjonujacy system zarzadzania w dziatalno$ci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa 1odzkiego, zgodnie z normg PN-EN ISO/IEC 17020:2012, jest weryfikowany podczas
procesu auditow wewngtrznych. Zapewnia on jednolity sposéb prowadzenia dziatan kontrolnych
W wojewddztwie todzkim.

Doskonalenie funkcjonujgcych systeméw zarzadzania, stanowi gwarancje uzyskiwania wiarygodnych
I uzytecznych wynikéw badan i ocen zgodnosci prowadzonych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna.
Wymagaja one od pracownikow cigglego podnoszenia kwalifikacji, co przedktada si¢ w konsekwencji na
wyzsza jakos¢ wykonywanych zadan.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizujac swoje zadania, na stale wspodlpracuje zinnymi
inspekcjami oraz organizacjami na szczeblu centralnym, wojewddzkim i powiatowym, m.in. z: Narodowym
Instytutem Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowym Instytutem Badawczym w Warszawie, Panstwowg
Agencja Atomistyki, Instytutem Medycyny Pracy w Lodzi, Inspekcja Weterynaryjna, Wojewodzkim
Inspektoratem Ochrony Srodowiska w £odzi, Panstwowa Inspekcja Pracy.
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W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA ZAKAZEN I CHOROB ZAKAZNYCH W WOJEWODZTWIE LODZKIM
W ROKU 2023

W 2023 r. w wojewodztwie todzkim wzrosta zapadalno$¢ na wickszos¢ rejestrowanych choréb
zakaznych, w tym m.in. wybrane ,,choroby wieku dziecigcego”, choroby inwazyjne, wybrane zatrucia
pokarmowe i zakazenia jelitowe, wybrane wirusowe zapalenia watroby, gruzlice, borelioze, grype,
legioneloze 1 choroby przenoszone drogg ptciowa. Byto to spowodowane kilkoma czynnikami, w tym
m.in. zwickszeniem liczby kontaktow miedzyludzkich 1 rezygnacja ze s$rodkéw zapobiegajacych
przenoszeniu zakazenia wirusem SARS-CoV-2, wigkszg liczbg badan w kierunku czynnikéw zakaznych
oraz spadkiem zainteresowania mieszkancéw wojewddztwa todzkiego szczepieniami obowigzkowymi
i zalecanymi. Obecnie podnosi si¢ rowniez wigksza podatnos¢ ludzi na rézne zakazenia i choroby
zakazne po wczesniejszych zakazeniach wirusem SARS-CoV-2.

Dane liczbowe na temat wykrywanych i rejestrowanych zakazen wirusem SARS-CoV-2 podawane
byty w 2023 r. codziennie przez Ministerstwo Zdrowia i dostgpne sa na stronie internetowej
www.gov.pl/web/koronawirus. W okresie 01.01-31.12.2023 r. na terenie wojewoddztwa todzkiego
odnotowano 14271 potwierdzonych przypadkéw zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz 139 zgondw
ogbtem, w tym 87 zgonéw w wyniku COVID-19 i 52 zgony osob zakazonych tym wirusem ze
wspotistniejacymi chorobami.

W 2023 r. na terenie wojewodztwa todzkiego w czasie kolejnych wzrostéw liczb zakazen wirusem
SARS-CoV-2 u mieszkancéw wojewodztwa todzkiego wykrywano rézne podwarianty wariantu Omicron
wirusa SARS-CoV-2 (B.1.1.529, BA.X). Z prowadzonych badan sekwencjonowania genomu tego wirusa
wynika, ze najczesciej wykrywane byty podwarianty: XBB.1.5 (127 przypadkéw), XBB (32 przypadki),
XBB.1.5-like + F456L (31 przypadkow) i BA.2.75 (31 przypadkdow).

W 2023 r. wzrosta, w pordwnaniu z rokiem poprzednim, zapadalno$¢ na wigkszo$¢ tzw. ,,chordb
wieku dziecigcego” tj. na plonice (z 11,44 do 69,61), krztusiec (z 4,49 do 13,08), ospe wietrzng (z 336,14
do 382,3), swinke (z 1,68 do 1,73) i rozyczke (z 0,59 do 0,63). Wyjatek stanowita odra, ktorej nie
odnotowano w 2023 r., podczas gdy w 2022 r. zgloszono jeden przypadek tej choroby u dorostej
obywatelki Ukrainy. W roku 2023 zarejestrowano 2 przypadki ostrego porazenia wiotkiego u dzieci
w wieku 0-14 lat (3 przypadki w 2022 r.). U dzieci tych wykluczono zakazenie wirusami poliomyelitis.

W 2023 r. wzrosta liczba odnotowanych przypadkow wirusowych zapalen watroby typu B i1 C.
Zgtoszono 8 przypadkoéw ostrego wzw typu C (zapadalnos$¢ 0,34), podczas gdy w 2022 r. nie zgloszono
zadnego przypadku. Zaréwno w 2023, jak 1 w 2022 r. na ostre wzw typu B zachorowata 1 osoba.
Wystgpienie zachorowan na ostre wzw typu C jest niekorzystnym zjawiskiem 1 wskazuje na pogorszenie
biezacej sytuacji epidemiologicznej tego typu wzw. Przypadki wzw typu B i C o przewlektym przebiegu
sg zazwycza] wykrywane wiele lat od momentu zakazenia. W 2023 r. zapadalno$¢ na przewlekle wzw
typu B wzrosta z 11,78 do 12,45, za$ zapadalno$¢ na przewlekte wzw typu C z 6,54 do 8,94.

W 2023 r. w wojewoOdztwie 16dzkim nieznacznie spadta zapadalno$¢ na wzw typu A (z 0,38 do 0,3).
Odnotowano 7 przypadkdw wzw typu A, a w roku wczesniejszym 9 przypadkéw. Notowane w latach
2022-2023 zachorowania na wzw typu A byly w wigkszosci przypadkami rodzimymi, poza jednym
zachorowaniem w 2023 r. importowanym z Egiptu.

W 2023 r. zarejestrowano wigcej niz w 2022 r. przypadkdéw inwazyjnej choroby wywotanej przez
Streptococcus pyogenes. Zachorowato 319 o0s6b (zapadalnos¢ 13,46), a w 2022 r. odpowiednio
110 przypadkow (zapadalnos¢ 4,61). Roze rozpoznano u okoto 85% chorych, a u 10 os6b wystapit zespot
wstrzasu toksycznego.

Inwazyjna choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae w 2023 r. zostala zgloszona
u 131 oséb (zapadalnos¢ 5,53). Najczesciej u tych chorych rozpoznawano posocznice (95 osob). W roku
poprzednim zarejestrowano ogétem 120 zachorowan (zapadalnos¢ 5,03). Inwazyjna choroba
meningokokowa to 9 zgtoszonych przypadkow (zapadalnosé¢ 0,38), podczas gdy w roku wczesniejszym
zarejestrowano 5 przypadkow (zapadalno$¢ 0,21). Sposrod zachorowan na inwazyjng chorobe
meningokokowg u 4 0so6b rozpoznano posocznice, a u 3 zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych/zapalenie
mozgu. Ponadto w 2023 r. odnotowano 12 przypadkéw inwazyjnej choroby wywotanej przez
Haemophilus influenzae. W 2022 r. zgtoszono 6 przypadkoéw tej choroby.


http://www.gov.pl/web/koronawirus.%20%20%20W%20okresie%2001.01-31.12.2023

8

Rowniez zapadalno$¢ na boreliozg byta wyzsza w 2023 r. niz w 2022 r. i wynosita 38,22 (w 2022 r. -
22,64). Okolo 9% przypadkow zgltoszonej w 2023 r. boreliozy przebiegato jako neuroborelioza.
Zapadalno$¢ na t¢ posta¢ boreliozy wynosita 3,5 w 2023 r., a w roku poprzednim 1,72,

Rok 2023 to rok wzrostu $redniej zapadalnosci na legioneloze w Polsce. Byto to przede wszystkim

zwigzane z ogniskiem tej choroby w wojewodztwie podkarpackim.
W wojewodztwie tédzkim w 2023 r. odnotowano 15 zachorowan na legioneloze (zapadalnos¢ 0,63),
ztego 13 przypadkow choroby legionistow i 2 przypadki goraczki Pontiac. Narazenie $rodowiskowe
udato si¢ ustali¢ u 7 osoéb chorych. Byly to pobyty w klimatyzowanych, zagranicznych hotelach,
korzystanie ze SPA i jacuzzi, kapiele w fontannie oraz korzystanie z natryskow w obiektach uzytecznosci
publicznej. W 2022 r. zgloszono 11 zachorowan (zapadalnos$¢ 0,46), w tym 10 przypadkéw choroby
legionistow i 1 przypadek goraczki Pontiac.

W 2023 r. u oséb powracajacych z podrozy zagranicznych wystapity 4 przypadki gorgczki denga
(zapadalno$¢ 0,17) 1 3 przypadki malarii (zapadalnos¢ 0,13). W roku wczesniejszym byty to odpowiednio
2 przypadki malarii 1 3 przypadki goraczki denga. W 2023 r. zarejestrowano réwniez 1 przypadek
rodzimy riketsjozy nieokre$lonej najprawdopodobniej zwigzany z ukluciem przez kleszcza i 1 rodzimy
przypadek leptospirozy, za§ w 2022 r. przypadek importowany duru brzusznego i 2 przypadki
importowane leptospirozy.

W 2023 r. zarejestrowano takze 2 przypadki (zapadalno$¢ 0,08) sporadycznej postaci choroby
Creutzfeldta-Jakoba, a w 2022 r. - 4 przypadki (zapadalno$¢ 0,17). Sposrod chordb pasozytniczych
w 2023 r. odnotowano 8 przypadkéw bablowicy (1 przypadek w 2022 r.) oraz 59 przypadkow lambliozy
(23 przypadki w roku poprzednim).

W 2023 r. rejestrowano dalszy wzrost liczby przypadkéw zakazen jelitowych wywotlanych przez
Clostridioides difficile (z 1901 do 2140) i zatru¢ pokarmowych salmonelozowych (z 373 do 679). Spadta
natomiast liczba wirusowych zakazen jelitowych wywotanych przez rotawirusy (z 1897 do 293), za$
liczba zakazen norowirusowych wzrosta (z 230 do 382). W 2023 r. zarejestrowano takze 1 przypadek
zatrucia jadem kietbasianym. W 2022 r. nie rejestrowano przypadkow tej choroby. W 2023 r.
odnotowano rowniez 8 przypadkow bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez Escherichia coli
enterokrwotoczng (3 przypadki w 2022 r.). U 1 z osoéb chorych rozpoznano zespoét hemolityczno-
mocznicowy. W 2022 r. u wszystkich 3 0sob chorych wystapit HES.

W 2023 r. w wojewodztwie todzkim zarejestrowano 72 ogniska zbiorowych zatru¢/zakazen
pokarmowych. Miejscem wystapienia tych ognisk byly mieszkania prywatne, szkota, przedszkole,
ztobek, dom dziecka dla matych dzieci oraz podmioty lecznicze (szpital i ZOL). Najczestszym ustalonym
czynnikiem etiologicznym ognisk byty bakterie Salmonella, a gtowng podejrzewang ich przyczyna byto
uzycie do potraw zakazonych surowcoéw poddanych niewystarczajgcej obrobce cieplnej oraz zaniedbania
higieniczne w przygotowywaniu i przechowywaniu potraw.

Najwicksze ognisko wystgpito w jednej ze szkét podstawowych na terenie Lodzi. W ognisku tym
zachorowalo 50 osob (jedna byla hospitalizowana) i nie ustalono czynnika etiologicznego, pomimo
wykonywania badan bakteriologicznych 1 wirusologicznych u oso6b narazonych.

W 2023 r. odnotowano 328 zachorowan na gruzlice (zapadalno$¢ 13,84), czyli o 20 przypadkow
wiegcej niz w 2022 r. (308 przypadkow). Najwyzszg zapadalno$¢ odnotowano w grupach wiekowych
65 i wigcej (20,84) i 45-64 (18,55). Wyzsza zapadalnos$¢ na gruzlice notowano wsrdéd mieszkancow miast
(15,61) niz wsi (10,96) oraz wsrdéd mezezyzn (20,89) niz kobiet (7,41).

W sezonie epidemicznym 2022/2023 (01.09.2022 r.-30.04.2023 r.) zarejestrowano wsrod
mieszkancoOw wojewodztwa lddzkiego lacznie 225966 przypadkow podejrzen/ zachorowan na grype,
wtym 96673 u dzieci w wieku 0-14 lat (42,8%). U o0s6b chorych wykrywano obecno$¢ materiatu
genetycznego wiruséw: grypy typu A i B, A/HIN1, A/H3N2, RSV A i B, adenowirusow, bokawirusow
I metapneumowiruséw. W ww. okresie do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej] w wojewodztwie todzkim
wptyneta informacja o zgonach 7 mieszkancéw wojewodztwa todzkiego, u ktorych stwierdzono
zakazenie wirusem grypy typu A oraz 3 mieszkancow wojewodztwa todzkiego, u ktérych stwierdzono
zakazenie wirusem grypy typu B. Jeden z tych przypadkéw potwierdzony byt badaniem molekularnym.
U pozostatych wykonano testy antygenowe. Wigkszo$¢ z 0sob zmarlych narazonych bylo na cigezszy
przebieg choroby z uwagi na wiek i choroby przewlekile.
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W zwiazku z nowelizacja Programu Badan Statystycznych Statystyki Publicznej w 2023 r. znoszaca
obowiazek sktadania przez podmioty lecznicze do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawozdan MZ-55
»Lygodniowy, dzienny meldunek o zachorowaniach i1 podejrzeniach zachorowan na grype” informacje za
sezon epidemiczny 2023/2024 zawierajg dane przekazywane przez Panstwowych Powiatowych
Inspektorow Sanitarnych wojewodztwa tddzkiego w dwutygodniowych sprawozdaniach MZ-56 —
»Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach 1 zatruciach” (grypa potwierdzona
badaniem molekularnym, grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego i1 zakazenia
wirusem RSV) oraz dane z prowadzonego nadzoru Sentinel nad grypa.

W czasie obecnego sezonu epidemicznego 2023/2024 (01.09.2023 r. - 31.03.2024 r.) w ww.
dwutygodniowych sprawozdaniach MZ-56 panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni w wojewodztwie
todzkim wykazali 145 przypadkoéw zachorowan na grype potwierdzonych badaniem molekularnym,
wtym 45 przypadkéw u dzieci do lat 14 (31,03%), 8026 przypadkéw zachorowan na grype
potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego i 2190 przypadkéw zakazen wirusem RSV
potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego, w tym 1223 u dzieci do lat 2 (55,84%).
W pobranych prébkach od ww. osob chorych najczegsciej wykrywano wirusy grypy typu A, A/HINI,
A/H3N2, rzadziej wirusy grypy typu B, wirusy paragrypy typu 3 i 4, RSV A i B, adenowirusy,
bokawirusy i metapneumowirusy. W biezacym sezonie epidemicznym (do 31.03.2024 r.) do Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w wojewodztwie to6dzkim wptynely informacje o zgonach 11 mieszkancow
wojewodztwa todzkiego, u ktorych stwierdzono zakazenie wirusem grypy (w tym u 7 osob zakazenie
wirusem grypy typu A). Osoby te z uwagi na wiek i choroby przewlekte byly narazone na ci¢zszy
przebieg choroby.

W 2023 r. odnotowano 145 przypadkow nowych zakazen HIV, a w 2022 r. - 175 przypadkow.
Wzrosta natomiast liczba odnotowanych zachorowan na AIDS - 13 przypadkéw (8 przypadkow
w 2022 r.). W 2023 r. obserwowano rowniez dalszy wzrost liczby innych chordb przenoszonych droga
ptciowa: kity (ze 147 do 318), rzezaczki (z 35 do 72) i zakazen wywolanych przez Chlamydie (z 25 do
47).

Ogolna liczba zgtoszonych przypadkow pokasan ludzi przez zwierzeta w wojewddztwie todzkim
w 2023 r. wyniosta 2649 przypadkow, w tym u 596 0séb (22,5%) podjeto szczepienia poekspozycyjne
p/wsciekliznie. 73 przypadki to pokasania po kontakcie ze zwierzetami dzikimi, z czego 50 0soOb
(68,49%) zostato zaszczepionych p/wsciekliznie. Byly to najczeSciej takie zwierzeta, jak: szczury,
wiewiorki, lisy i kuny, rzadziej nietoperze i myszy. Natomiast w 2022 r. ogolna liczba przypadkéw
pokgsan w wojewodztwie todzkim wynosita 2302 przypadki, sposroéd ktorych 541 o0s6b zostato
zaszczepionych p/wsciekliznie oraz 55 osob miato kontakt ze zwierzetami dzikimi, w tym 48 0s6b zostato
zaszczepionych p/wsciekliznie. W latach 2005-2016 i w latach 2018-2023 na terenie wojewodztwa
t6dzkiego nie rejestrowano zachorowan zwierzat na wscieklizng.

Z powodu zakazen i choréb zakaznych w 2023 r. w wojewddztwie 16dzkim zmarto 221 oséb. 65,16%
zgondw stanowily zgony o0sob zakazonych wirusem SARS-CoV-2. Pozostate zgony dotyczyly osob
z zakazeniem jelitowym wywotanym przez Clostridioides difficile (27 zgonow), chorych na gruzlice
(11 zgonow), grype (11 zgondw), AIDS (6 zgondw), 0s6b z posocznica pneumokokowa (3 zgony)
i rzadziej chorych na inne choroby. W 2022 r. zmarto 1718 o0sob, a 96% zgonow stanowity zgony osob
zakazonych wirusem SARS-CoV-2. Choroby ustalone u pozostatych osoéb zmartych w 2022 r. to:
zakazenie jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile (28 zgonow), gruzlica (19 zgonow),
posocznica pneumokokowa (4 zgony) oraz choroby wywotane przez HIV (4 zgony). Nie odnotowano
zgonow z powodu grypy. Rzadziej rejestrowano zgony z powodu innych chorob.

OCENA WYKONANIA SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH W WOJEWODZTWIE LODZKIM W 2023 R.

Zgodnie z obowigzujacymi w 2023 r. przepisami prawnymi dzieci 1 mlodziez podlegaty
nastgpujacym obowigzkowym szczepieniom ochronnym przeciw: gruzlicy, wzw typu B, blonicy,
tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, odrze, Swince, rozyczce, inwazyjnym zakazeniom Haemophilus
influenzae typu b, inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae i zakazeniom powodowanym
przez rotawirusy. Wymienione szczepienia wykonywane sg u dzieci i mtodziezy w okre§lonym wicku
i cyklach.
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P/gruzlicy zaszczepiono 97,39% dzieci urodzonych w 2023 r. (w 2022 r. 97,68%). W pierwszej dobie
zycia zaszczepiono 34,43% noworodkow (w roku wezesniejszym 44%).

W 2023 r. odsetek dzieci zaszczepionych p/wzw typu B w 1 r.z. wynosit 85,02% (w 2022 r. 85,07%).

Szczepienie pierwotne szczepionkag DTP wykonano u 48,54% dzieci urodzonych w 2023 r.
(w2022 r. 47,12%). Cykl szczepienia pierwotnego i dawke uzupelniajgca szczepionki DTP otrzymato
94,53% dzieci urodzonych w 2022 r. (w roku wczesniejszym 94,83%). Szczepionkg DTaP zaszczepiono
52,36% dzieci w 6 r.z. (w roku poprzednim 49,84%). P/btonicy, tezcowi i krztuscowi w roku 2023
zaszczepiono 63,91% dzieci w 14 r.z. (w 2022 r. 61,75%). P/btonicy i tezcowi zaszczepiono 77,32%
mtodziezy w 19 r.z. (w roku poprzednim 74,54%).

W 2023 r. szczepieniami p/poliomyelitis obj¢to 48,15% dzieci w 1 r.z. (w 2022 r. 46,89%).
Szczepienie pierwotne i dawke uzupelniajaca otrzymalo 94,47% dzieci w 2 r.z. (94,82% w roku
poprzednim). Szczepieniem p/poliomyelitis w 6 r.Z. objeto 52,1% dzieci (49,82% w 2022 r.).

Szczepionkg potrojng p/odrze, Swince i rézyczce zaszczepiono 72,08% dzieci w 2 r.z. (w 2022 r.
71%). Dawka przypominajgcg (6 r.z.) obj¢to 50,43% (w 2022 r. - 44,38%).

Szczepienia pierwotne p/inwazyjnym zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonano
u 48,22% dzieci urodzonych w 2023 r. (w 2022 r. 47,08%). Natomiast 94,52% dzieci urodzonych
w 2022 r. zaszczepiono pierwotng lub uzupeilniajaca dawka szczepionki podobnie jak w roku
wcezesniejszym - 94,94%.

Szczepienie pierwotne p/inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae wykonano u 59,95%
dzieci urodzonych w 2023 r. (w 2022 r. 58,49%). Pelny cykl szczepien wykonano u 63,37% dzieci
urodzonych w 2022 r. (w roku wczesniejszym 60,5%). Natomiast 31,71% dzieci z 2022 rocznika
wykonane miato tylko szczepienie pierwotne (w roku wczesniejszym odpowiednio 34,39%).

P/zakazeniom wywotanym przez rotawirusy w pelnym cyklu zaszczepiono 60,11% dzieci
urodzonych w roku 2023 (w 2022 r. 58,97%).

Od czerwca 2023 r. do bezptatnych szczepien ochronnych wigczono szczepienie p/wirusowi
brodawczaka ludzkiego obejmujace dwie dawki szczepionki podawanej w odstepie 6 miesigcy. W roku
2023 szczepieniem p/HPV objeta byta mtodziez z 2010 i 2011 rocznika.

Wykonanie poszczegélnych obowigzkowych szczepien ochronnych w wojewodztwie todzkim
w 2023 r. utrzymuje si¢ na poréwnywalnym poziomie do roku poprzedniego. Spadek odsetka
wykonanych obowigzkowych szczepien ochronnych dotyczy dzieci do ukonczenia 2 r.z. (wybrane
szczepienia). Istotny wzrost stanu zaszczepienia p/blonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, odrze,
swince 1 rozyczce odnotowano u dzieci w 6 r.z. Wzrost stanu zaszczepienia odnotowano rowniez dla
szczepien p/ blonicy, tezcowi i krztuscowi w 14 r.z. oraz p/blonicy i tezcowi wérdod mtodziezy w 19 1. Z.

W 2023 r. wsréd mieszkancow wojewodztwa 1ddzkiego odnotowano tacznie 111 przypadkéw
podejrzen/rozpoznan niepozadanych odczynéow poszczepiennych (w2022 r. 154 przypadki).
W wigkszosci byly to tagodne NOP-y stanowigce ponad 81% wszystkich zgloszonych odczynow,
najczesciej pod postaciag nasilonego odczynu w miejscu wstrzyknigcia oraz goraczki. Ponadto
odnotowano 16 przypadkéow powaznych NOP-6w oraz 5 przypadkoéw cigzkich NOP-Ow. Preparatem,
ktéry najczesciej powodowat zgloszenia NOP-6w byt DTP z pelnokomérkowym komponentem krztusca
(27 zgloszen podejrzen/rozpoznan NOP-O6w). Odnotowano rowniez 5 przypadkow tagodnych NOP-6w po
szczepieniach p/HPV. Nie zgloszono natomiast niepozadanych odczynéw poszczepiennych po
szczepieniach p/COVID-19. Liczba zgloszonych NOP-0W byta znaczaco nizsza w poroéwnaniu do roku
2022, co jest zwigzane ze spadkiem liczby zrealizowanych szczepien p/COVID-19.

W 2023 r. do organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewoddztwie todzkim zgloszono
informacj¢ o 5293 osobach odmawiajacych wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych swoich
dzieci (w 2022 r. 4169 rodzicow/opiekunow dzieci). Ustalong przyczyng niewykonywania szczepien
obowigzkowych dzieci przez te osoby byt najczes$ciej wptyw ruchdow antyszczepionkowych. Pod koniec
2023 r. u 4228 dzieci z terenu wojewddztwa 16dzkiego wystepowaty braki/opdznienia w wykonywaniu
obowigzkowych szczepien ochronnych (w 2022 r. u 2891 dzieci).
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OCENA STANU SANITARNO-HIGIENICZNEGO PODMIOTQW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA W WOJEWODZTWIE LODZKIM W 2023 R.

W wojewddztwie t6dzkim w 2023 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sig¢
3871 podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, w tym 76 szpitali i 3795 placowek lecznictwa
otwartego, w sktad ktorych wchodza poradnie POZ, przychodnie specjalistyczne, wiejskie osrodki
zdrowia, przychodnie NZOZ i gabinety indywidualnych praktyk lekarskich.

W podmiotach tych zostalo przeprowadzonych 3094 kontroli sanitarnych oraz 971 kontroli
wykonawstwa szczepien ochronnych. W wyniku tych kontroli wydano 103 decyzje administracyjne
zobowigzujace do poprawy stanu sanitarno-technicznego kontrolowanych podmiotéw leczniczych oraz
natozono 5 mandatow karnych na tagczng kwote 2 000,00 zi.

Podmioty lecznicze nadzorowane byly w zakresie stanu sanitarno-technicznego, czystosci biezacej
| zabezpieczenia przeciwepidemicznego, w tym prawidtowosci przeprowadzania procesow dezynfekcji
I sterylizacji, zaopatrzenia w sprzg¢t jednorazowego uzytku i materialy opatrunkowe oraz w zakresie
wykonywania szczepien ochronnych.

W trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych stwierdzane byly uchybienia dotyczace braku
dostosowania dla 0so6b niepelnosprawnych, braku prawidlowej wentylacji na blokach operacyjnych
I salach intensywnej opieki medycznej, braku postgpowego, jednokierunkowego ruchu pacjentow,
narzedzi 1 sprzgtu medycznego na blokach operacyjnych, braku centralnych sterylizatorni
zorganizowanych zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.
w sprawie szczegdlowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2022 r., poz. 402) oraz braki dotyczace zaplecza
magazynowego 1 odpowiednio wyposazonych brudownikow.

Stan sanitarno-techniczny podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza mozna okresli¢ jako
dobry. W podmiotach leczniczych w 2023 r. przeprowadzone zostaly liczne prace remontowe
I modernizacyjne w celu poprawy stanu sanitarno-technicznego poszczegolnych pomieszczen i sprzgtow
oraz dostosowania placowek do wymagan ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia. Wicksze prace
modernizacyjno-remontowe wykonane byly m.in. w:

- Miejskim Centrum Medycznym Jonscher im. dr K. Jonschera w Lodzi, ul. Milionowa 14,

- Instytucie ,,Centrum Zdrowia Matki Polki” w Lodzi, ul. Rzgowska 281/289,

- Wojewddzkim Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia Choréb Phuc i Rehabilitacji
w Lodzi, ul. Okdlna 18,

- Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. dr Wt. Bieganskiego w Lodzi, ul. Kniaziewicza 1/5,

- Bonifraterskim Centrum Medycznym Sp. z o. 0. w Lodzi Szpital Zakonu Bonifratrow §w. Jana
Bozego w Lodzi, ul. Kosynieréw Gdynskich 61,

- Wojewddzkim Wielospecjalistycznym Centrum Onkologii i Traumatologii im. M. Kopernika,
ul. Pabianicka 62,

- SPZOZ w Paj¢cznie, ul. 1 Maja 13/15,

- Powiatowym Centrum Medycznym w Wieruszowie, ul. Warszawska 104,

- SPZOZ w Wieluniu, ul. Szpitalna 16,

- Kutnowskim Szpitalu Samorzadowym Sp. z 0.0., ul. Ko$ciuszki 52,

- Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. Stanistawa Rybickiego w Skierniewicach, ul. Rybickiego 1.

Zaopatrzenie podmiotow leczniczych w sprzet jednorazowego uzytku jak: igly, strzykawki, rekawice
czy materialy opatrunkowe jest wystarczajace. We wszystkich podmiotach leczniczych $rodki
dezynfekcyjne dostepne sg w ilo§ciach wystarczajacych.

Na terenie wojewodztwa dzialaja dwie komory dezynfekcyjne znajdujace si¢ poza podmiotami
leczniczymi (w Ambulatorium z lzba Przyjeé Aresztu Sledczego w Piotrkowie Trybunalskim
I w Zaktadzie Karnym w Garbolinie w powiecie teczyckim). Aktualnie w zadnym podmiocie leczniczym
na terenie wojewodztwa todzkiego nie ma czynnych komér dezynfekcyjnych.
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Sterylizacja narzg¢dzi, materialdow opatrunkowych i bielizny w podmiotach leczniczych odbywa si¢

w autoklawach (para wodna pod zwigkszonym ci§nieniem) na miejscu lub podpisane s3 umowy na
$wiadczenia ushug sterylizacyjnych z innymi podmiotami.
W 12 szpitalach, na terenie wojewodztwa todzkiego, zorganizowane sg sterylizatornie z podziatem na
strefe brudna, czysta i sterylng. Wykonywane sg tam wszystkie czynno$ci zwigzane z przygotowaniem do
sterylizacji sprzetu wielokrotnego uzytku 1 bielizny jak: dezynfekcja 1 mycie w automatycznych
urzadzeniach, sortowanie, pakowanie, sterylizacja i przechowywanie w wyznaczonych magazynach.
Sterylizatornie wyposazone sg w przelotowe 1 nieprzelotowe autoklawy parowe 1 sterylizatory na tlenek
etylenu. Na biezaco dokonywane s3a oceny procesOw sterylizacji oraz oceny kontroli wewnetrznej
proceséw skuteczno$ci sterylizacji przy uwzglednieniu wskaznikOw fizycznych, chemicznych
I biologicznych. Istnieje mozliwo$¢ powigzania procesu sterylizacji sprzetu z konkretnym pacjentem.

We wszystkich podmiotach leczniczych, wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju Swiadczenia
szpitalne powotane sa Zespoty i Komitety ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych zgodnie z ustawa z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1284, ze zmianami). Kierownicy tych podmiotéw sa obowigzani do wdrozenia systemu zapobiegania
1 zwalczania zakazen szpitalnych, w tym m. in. ocen¢ ryzyka, monitorowanie i rejestracj¢ zakazen
szpitalnych 1 czynnikow alarmowych, zapewnienie dostgpu do catodobowych badan laboratoryjnych,
wtym badan mikrobiologicznych 1 organizacj¢ udzielania $wiadczen zdrowotnych w sposob
zapewniajacy zapobieganie zakazeniom szpitalnym i czynnikom alarmowym. W podmiotach leczniczych
prowadzone sg kontrole wewnetrzne w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
i choréb zakaznych.

W 2023 r. na terenie wojewodztwa todzkiego zarejestrowano 180 ognisk epidemicznych
w szpitalach. 125 ognisk miato etiologi¢ wirusowa, w tym 120 ognisk byto wywotanych wirusem SARS-
CoV-2, 4 wirusami grypy, a 1 ognisko wirusem ospy wietrznej. Sposréd 54 ognisk bakteryjnych
odnotowano 36 ognisk wywotanych przez Clostridioides difficile, 10 przez Klebsiella pneumoniae,
7 przez Acinetobacter baumannii oraz 1 ognisko wywotane przez Escherichia coli. Zarejestrowano
réwniez 1 ognisko wywotane przez §wierzbowca ludzkiego.

Wsrod czynnikow alarmowych wykrywanych u pacjentow przebywajacych w  szpitalach
wojewodztwa todzkiego w 2023 r. najwyzsza zapadalnos$cig charakteryzowaty si¢: Clostridioides difficile
(3,42), Klebsiella spp. ESBL(+) (3,34), Escherichia coli ESBL(+) (2,39), Acinetobacter spp. (1,58),
rotawirusy (1,48), MRSA (1,29), Enterococcus faecalis VRE (0,81), Enterococcus faecium VRE (0,79)
i Klebsiella pneumoniae MBL/NDM(+) (0,60).

Poprawie ulegto wykonywanie badan mikrobiologicznych w szpitalach w celu wykrywania
czynnikéw etiologicznych zakazen w poréwnaniu z wczesniejszymi latami. W 2023 r. liczba badan
mikrobiologicznych na t6Zko szpitalne wynosita 25,08, podczas gdy w 2022 r. — 21,52.

W przedstawionych ocenach i sytuacji podane zostaty dane liczbowe wedlug stanu na dzien 31.03.2024 r., ktére moga
ulec korektom. Zapadalnos¢ zostata policzona na 100 tys. ludnosci lub 1 tys. pacjentéw szpitali.

Przygotowata:

Anna Guzek
Kierownik Oddziatu Nadzoru Epidemiologii WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY SRODOWISKA

W ZAKRESIE NADZORU HIGIENY KOMUNALNEJ

W 2023 roku w ewidencji inspekcji sanitarnej wojewddztwa todzkiego znajdowalo sie:
556 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, 172 inne podmioty zaopatrujace w wode
przeznaczong do spozycia, 23 kapieliska, 4 miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli,
1971 podmiotéw leczniczych oraz 10015 obiektow uzytecznosci publiczne;.

Jakos¢ wody do spozycia w wodociagach zaopatrujacych mieszkancow wojewodztwa todzkiego

W 2023 roku okoto 2.325.000 mieszkancéw wojewddztwa 16dzkiego byto zaopatrywanych w wode
przez 555 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia o réznej wydajnosci:
- ponizej 100 m3/d — 103 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujace 2,3% ludnosci,
- 101 - 1000 m®/d - 411 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujacych 33,5% ludnosci,
- 1001 - 10000 m*/d — 40 wodociagdw zbiorowego zaopatrzenia zaopatrujacych 37,0% ludnosci,
- powyzej 100000 m®d — 1 wodociag zaopatrujacy 27,2% ludnosci.

Nie odnotowano wodociaggdéw o produkcji wody wynoszacej 10001 — 100000 m?/d.
Ponadto, 1,9% mieszkancow wojewodztwa todzkiego zaopatrywata si¢ w wode z wiasnych ujeé
lokalnych lub studni przydomowych czyli o 0,6% mniej niz w roku ubiegtym.

Struktura wodociaggdéw zbiorowego zaopatrzenia wedlug produkowane] wody oraz zaopatrywanej
ludnosci przez wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wojewodztwie 16dzkim w 2023 roku.

Struktura wodociqgoyvzbiorov’vego Struktura ludnoéci zaopatrywanej w wode
zaopatrzeniaw wojewodztwie todzkim w wojewddztwie todzkim

0,2%
2,3%

18,6%

<100 m3/d m 101-1000 m3/d <100 m3/d = 101-1000 m3/d
= 1001-10000 m3/d m > 100000 m3/d = 1001-10000 m3/d m > 100000 m3/d

Skontrolowano 1 oceniono jako$s¢ wody w 99,8% wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia
oraz w 95,3% innych podmiotoéw zaopatrujacych w wode przeznaczong do spozycia.

Nie dokonano oceny jakosci wody w 1 wodociggu zbiorowego zaopatrzenia, ktorego ujecie zostato
czasowo wylaczone z eksploatacji z powodu modernizacji (woda byta dostarczana z innego wodociagu)
oraz w 8 wodociggach lokalnych z uwagi na nieczynne uj¢cia wody (podmioty zawiesily dziatalnos¢ lub
obiekty podtaczone byly do sieci wodociggow zbiorowego zaopatrzenia).

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa 1odzkiego majac na wzgledzie
bezpieczenstwo zdrowotne konsumentéw/odbiorcow ustug, ze wzgledu na przekroczenia parametrow
mikrobiologicznych (Escherichia coli, Enterokoki) orzekli brak przydatnosci wody do spozycia dla
35 wodociggoéw zbiorowego zaopatrzenia oraz 9 innych podmiotéw zaopatrujacych w wode przeznaczong
do spozycia.
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Wydane byly decyzje administracyjne, ktorymi zobowigzano producentow wody do czasowego
unieruchomienia wodociaggoéw poprzez wydanie zakazu korzystania z wody do celow spozywczych oraz
zapewnienie odbiorcom wody zgodnej z wymaganiami. Konsumenci byli zaopatrywani w wode
0 odpowiedniej jakos$ci z innego uj¢cia, wode z beczkowozdéw lub w wode konfekcjonowang. Na koniec
2023 roku jakos¢ wody w 99,6% wodociagdéw (spadek 0 0,3% w stosunku do 2022 r.) oceniono jako
przydatng do spozycia. Dwa wodociagi zbiorowego zaopatrzenia, oceniono pod wzgledem jakosci wody
jako zle, z uwagi na przekroczong warto$¢ parametryczng bakterii grupy coli:

- Niedzwiada, powiat fowicki dostarczajacy wodg 1185 odbiorcom,
- Kamionka, powiat wieruszowski dostarczajacy wode 310 odbiorcom.

Odsetek wodociggow, w ktorych stwierdzano krotkotrwaly brak przydatnosci wody do spozycia
w 2023 r. w poréwnaniu z ubieglym rokiem nieznacznie zmalal i wynosit 6,1 %, natomiast dla
warunkowej przydatnosci wody do spozycia wynosit 11,7 % i spadt o 0,4% w poréwnaniu z 2022 rokiem.

Ocena skolonizowania instalacji wody cieplej bakteriami Legionella sp. w stacjonarnych
podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania zbiorowego

Ciepta woda uzytkowa jest $rodowiskiem dla rozwoju bakterii Legionella sp., a czynnikiem
sprzyjajacym ich rozwojowi i namnazaniu jest temperatura wody w zakresie 20-48°C. Do zakazenia
bakteriami Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego.
Osobami narazonymi na zakazenia sg chorzy przebywajacy w szpitalach, zakladach opiekunczo-
leczniczych, mieszkancy doméw pomocy spotecznej i innych obiektow zamieszkania zbiorowego.

W 2023 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewodztwa todzkiego monitorowala instalacje cieptej
wody w ww. obiektach w aspekcie przeciwdziatania zagrozeniom zdrowia powodowanym bakteriami
Legionella sp. Przebadano wodg ciepla w 424 obiektach, w tym: 68 szpitalach, 22 innych stacjonarnych
podmiotach leczniczych, 67 domach pomocy spotecznej, 100 hotelach, 97 placéwkach opiekunczych
I edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy oraz 70 innych obiektach.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa todzkiego w wyniku sprawowanego
nadzoru w 89 ww. obiektach stwierdzili ponadnormatywny poziom Legionella sp. i wydali 81 decyzji
administracyjnych dotyczacych doprowadzenia jakosci wody cieptej do obowigzujacych wymagan,
a W pozostalych przypadkach wydano zalecenia.

Sposrod obiektow, dla ktorych istnieje obowigzek badania cieptej wody uzytkowej, szczegdlng grupe
stanowig szpitale z uwagi na zwigkszony stopien ryzyka zdrowotnego, zwigzany z narazeniem na bakterie
Legionella sp. os6b hospitalizowanych, z uwagi na ostabiong odpornos$¢ organizmu, spowodowang ich
stanem zdrowia. W 2023 r. skazenie instalacji wody cieptej stwierdzono w 30 przebadanych szpitalach na
terenie wojewddztwa.

W wyniku podjetych dziatan w wigkszosci obiektow uzyskano poprawe jakosci wody ciepte;.

Jakos¢ wody w kapieliskach

W sezonie kapielowym trwajacym zgodnie z ustawg Prawo wodne (Dz. U. z 2022 r. poz. 2625
Zpbdzn. zm.), od 1 czerwca do 30 wrzesnia na terenie wojewodztwa todzkiego w 2023 roku zostaly
zgloszone przez organizatorow 23 kapieliska czyli o 1 wigcej niz w roku ubiegtym, zatwierdzone
uchwatami rad gmin.

W ramach prowadzonego przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wojewddztwa
todzkiego nadzoru nad jakoscia wody w kapieliskach oceniano jako$¢ wody pod wzgledem
mikrobiologicznym z uwzglednieniem bakterii Escherichia coli i Enterokokéw oraz dokonywano
wizualnej oceny wody miedzy innymi pod wzglgdem zakwitu glonéw. W trakcie sezonu kapielowego
wydawano biezace oceny jakosci wody. Z powodu braku przydatnosci wody do kapieli - 12 kapielisk
byto czasowo unieruchomionych. Byly to nastepujace kapieliska:
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e  Patyki - powiat betchatowski, Lewityn w Pabianicach i Nad Stawem w Konstantynowie Lodzkim —
powiat pabianicki, Zurawia w Bialej Rawskiej - powiat rawski, Przystan w Tomaszowie
Mazowieckim, Mrozyczka w Gtownie - powiat zgierski (zakwit sinic),

e Arturowek w Lodzi (Enterokoki), Stawy Stefanskiego w +todzi, Stoneczko w Piotrkowie
Trybunalskim (Escherichia coli i Enterokoki), Pilica YMCA w Kurngdzu - powiat piotrkowski,
Zadgbie w Skierniewicach, Wodnik w Ozorkowie - powiat zgierski (Escherichia coli).

W 2023 r. na podstawie czteroletniego zestawu wynikow badan bakteriologicznych wody za lata 2020-
2023 dokonano klasyfikacji jakosci wody w 16 funkcjonujacych kapieliskach, ktorg sklasyfikowano jako:

e doskonata: Wawrzkowizna - powiat betchatowski, Tatar w Rawie Mazowieckiej, Zurawia w Biatej
Rawskiej — powiat rawski, Sieradz, Zad¢bie w Skierniewicach, Mrozyczka w Glownie - powiat
zgierski,

e dobra: Lask, Arturowek w Lodzi, Stawy Jana w Lodzi, Przedborz - powiat radomszczanski, Proba -
powiat sieradzki, Strykdw - powiat zgierski,

e dostateczng: Lewityn w Pabianicach, Nad Stawem w Konstantynowie L.6dzkim - powiat pabianicki,

e niedostateczng: Stloneczko w Piotrkowie Trybunalskim, Pilica YMCA w Kurnedzu - powiat
piotrkowski.

Nie dokonano klasyfikacji jakosci wody W 7 kapieliskach poniewaz nie spetniaty kryteriow do dokonania
klasyfikacji (nie funkcjonowaly przez cztery sezony).

Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej

W 2023 roku Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewodztwa 1odzkiego sprawowali
biezacy nadzor nad stanem sanitarno-porzadkowym i technicznym w takich obiektach jak: hotele, obiekty
wczasowo-turystyczne, zaktady fryzjerskie i kosmetyczne, zaktady odnowy biologicznej i tatuazu, domy
pomocy spotecznej, dworce kolejowe 1 autobusowe, $rodki transportu osobowego, wiaty przystankowe,
port lotniczy, parkingi, stacje paliw, ptywalnie, ustepy publiczne, cmentarze, zaklady pogrzebowe.
Skontrolowano 5775 obiektow uzytecznos$ci publicznej i 487 srodkow transportu publicznego.

W wigkszosci skontrolowanych obiektow uzyteczno$ci publicznej stwierdzono dobry stan sanitarny,
higieniczny 1 techniczny. Tylko 43 obiekty uzytecznosci publicznej, co stanowito 0,7% skontrolowanych
obiektow, oceniono jako zte pod wzgledem higienicznym lub sanitarno-technicznym. Stwierdzono zly
stan higieniczno—sanitarny w 1 $rodku transportu (samochdéd do przewozu chorych). W 2023 roku
wydano 168 decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie stwierdzonych podczas kontroli
nieprawidlowosci (prawie 6-krotnie wigcej niz w roku ubiegtym) oraz natozono 162 mandaty karne za
stwierdzone w trakcie kontroli uchybienia higieniczno—sanitarne (prawie 5-krotnie wigcej niz w roku
ubiegltym).

W prowadzonym nadzorze nad obiektami uzyteczno$ci publicznej w obszarze ochrony zdrowia
publicznego, szczegdlng uwage zwrdcono na ustugi solaryjne a zwilaszcza ochrong zdrowia przed
niekorzystnym wptywem korzystania z ustug solaryjnych, poprzez egzekwowanie zakazu reklamy ustug
solaryjnych oraz udost¢pniania tych ustlug nieletnim, w $wietle ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 .
0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 2111) oraz
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczania informacji o zakazie
udostepniania solarium osobom, ktore nie ukonczyly 18 roku zycia oraz treSci informacji o ryzyku
zwigzanym z korzystaniem z solarium (Dz. U. z 2018 r., poz. 275). Nadzorem obj¢to 77 solariow oraz
245 obiektow $wiadczacych miedzy innymi ustugi solaryjne 1 nie stwierdzono naruszenia przepisow
w ww. zakresie.

Ponadto, kontrolami sanitarnymi objeto stacje paliw w tym w zakresie realizacji obowigzku wynikajacego
z art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 .,
poz. 416) tj. kontroli zagadnien dotyczacych zobowigzan natozonych na podmioty prowadzace obrot
i sprzedaz lub magazynowanie paliw ciektych, okre§lonych w art. 23r ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
1997 r. Prawo energetyczne (Dz. U. z 2024 r., poz. 266 z pézn. zm.).
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W trakcie kontroli stacji paliw sprawdzono dokumentacj¢ dot. posiadania koncesji na obrét lub sprzedaz
paliw cieklych, wpisu do rejestru podmiotow przywozacych lub zgtoszenia infrastruktury stuzacej do
magazynowania paliw i nie stwierdzono naruszenia przepisow.

WhioskKi:

Dokonujac oceny stanu sanitarnego jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i w kapieliskach
oraz obiektow uzytecznosci publicznej wojewddztwa 16dzkiego nalezy stwierdzi¢:

— mieszkancy wojewodztwa todzkiego pija wode dobrej jakoSci bez zanieczyszczen
mikrobiologicznych i chemicznych;

— nieznacznie wzrosta liczba funkcjonujacych kapielisk na terenie wojewodztwa t6dzkiego;

— pomimo poprawiajacego si¢ stanu sanitarno—higienicznego i technicznego obiektow uzytecznosci
publicznej, w dalszym ciggu w tej grupie podmiotdéw, stwierdzanych jest najwiece]
nieprawidlowosci, co skutkowato wzrostem wydanych decyzji administracyjnych i natozonych
mandatéw karnych.

W ZAKRESIE NADZORU HIGIENY PRACY

W 2023 roku w ewidencji inspekcji sanitarnej wojewodztwa lddzkiego byty 8182 podmioty

gospodarcze zatrudniajagce ogotem 311075 pracownikéw. W porownaniu z 2022 rokiem liczba
zaewidencjonowanych podmiotow gospodarczych zmniejszyta si¢ o 238 1 dotyczyla glownie
mikroprzedsigbiorstw zatrudniajagcych mniej niz 9 pracownikdw 1 przedsigbiorstw $rednich
zatrudniajacych od 50-249 pracownikow.
Odnotowano wzrost 0 1529 ogolnej liczby zatrudnionych pracownikéw. W dalszym ciggu przewazajg
mikroprzedsigbiorstwa zatrudniajace do 9 pracownikow w liczbie 4155 oraz przedsigbiorstwa mate
zatrudniajace do 49 pracownikéw, ktorych byto 2803. W 2023 roku stanowity one odpowiednio 51%
i 34% ogo6hu jednostek bedacych w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa todzkiego.
W stosunku do ubieglego roku nieznacznie wzrosta (o 37) liczba $rednich przedsiebiorstw
zatrudniajgcych do 249 pracownikow oraz o 4 liczba zakladow pracy zatrudniajacych 250 1 wigcej
pracownikow. Stanowity one odpowiednio 12,3% i 2,7% ogoétu zaktadow pracy bedacych w ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa todzkiego.

W 2023 r. skontrolowano 2623 zaklady pracy, w ktorych ogdétem przeprowadzono 3256 kontroli
warunkow przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w okreslonym
zakresie. Liczba skontrolowanych zakladow zwigkszyta si¢ w stosunku do ubiegtego roku o 44 a liczba
przeprowadzonych kontroli o 121.

Wiodacymi gateziami przemyshu w naszym wojewodztwie byla produkcja artykutéw spozywcezych
oraz produkcja wyrobéw z gumy i tworzyw sztucznych. Istotnymi gatgziami byta réwniez: produkcja
urzadzen elektrycznych, wyrobow metalowych oraz wyrobow z pozostatych mineralnych surowcow
niemetalicznych (produkcja szkta, gipsu, ceramiki, wyrobéw z betonu itp.), odziezy, produkcja papieru
| wyrobow z papieru oraz produkcja gotowych wyrobow tekstylnych. Dziatalno$¢ prowadzona byta
w zaktadach zatrudniajacych do 9 i do 49 pracownikow.

Oceng higienicznych warunkéw pracy dokonano w oparciu o badania i pomiary przeprowadzone
w laboratoriach posiadajacych certyfikat akredytacji, w tym w czterech laboratoriach inspekcji sanitarne;.

Laboratoria inspekcji sanitarnej wykonaly 1636 oznaczen szkodliwych czynnikoéw chemicznych
i fizycznych (hatasu, drgan ogélnych i miejscowych, mikroklimatu), pytow oraz czynnikdéw ucigzliwych
(o$wietlenie) wystepujacych na stanowiskach pracy.

W ramach dziatalnos$ci statutowej wykonano 610 oznaczen ww. czynnikdéw.

Przeprowadzone na stanowiskach pracy badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
wykazaty, ze 4783 pracownikdéw pracowato w warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi, co
stanowito 1,5% ogétu zatrudnionych objetych ewidencja Inspekcji Sanitarne;.
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W stosunku do ubieglego roku zwigkszyta si¢ o 120 liczba pracownikéw zatrudnionych w warunkach
przekroczen normatywow higienicznych czynnikdw chemicznych i fizycznych (NDS/NDN) czyli
w warunkach, ktore stwarzaly zagrozenie dla zdrowia pracujacych. Ponadto wzrosta o 39 (1,5 - krotnie)
liczba pracownikéw zatrudnionych w przekroczeniu NDS pytow, o 141 liczba pracownikéw zatrudnionych
w warunkach przekroczen NDS czynnikow fizycznych (hatas, drgania mechaniczne, promieniowanie optyczne,
mikroklimat goracy) oraz o 60 liczba pracownikow zatrudnionych w przekroczeniach czynnikow chemicznych.
Nie stwierdzono przekroczen Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen Chwilowych (NDSCH) i tym samym
nie uruchomiono zagrazajacych zdrowiu stanowisk pracy, oddziatow i zaktadow pracy.

Informacje dotyczace przekroczen czynnikéw szkodliwych przedstawia ponizsze zestawienie
tabelaryczne.

Lata Liczba pracownikéw Liczba pracownikow pracujacych w przekroczeniu NDS
zatrudmonycr) w warunkach czynniki czynniki

przekroczes NDS/NDN chemiczne pyly fizyczne hatas
2019 5326 115 125 5150 5067
2020 4592 130 97 4592 4516
2021 4965 132 50 4784 4703
2022 4873 237 61 4682 4647
2023 4783 297 100 4823 4586

Najliczniejsza grupe pracujaca w warunkach przekroczenia norm higienicznych stanowity w dalszym ciagu
osoby eksponowane na hatas. W 2023 roku w przekroczeniach Najwyzszych Dopuszczalnych Natezen hatasu
pracowato 4586 0sob, co stanowito 91,8 % ogdtu 0s6b zatrudnionych w przekroczeniach normatywow
higienicznych. Stwierdzone przekroczenia NDN hatasu spowodowaly intensyfikacje dziatan prowadzonych
przez pracownikow higieny pracy (kontrole sanitarne, pomiary laboratoryjne wykonywane z nadzoru, dzialania
w zakresie promocji zdrowia). Powodem przekroczen poziomu hatasu byt sam proces technologiczny oraz
wyeksploatowany 1 przestarzaly technologicznie park maszynowy. Niemniej jednak nalezy podkresli¢, ze
w ostatnich latach obserwuje si¢ systematyczny spadek liczby pracownikow eksponowanych na hatas
ponadnormatywny.

Najwigcej nadmiernie glosnych stanowisk pracy stwierdzono w zaktadach przetworstwa spozywczego,
produkcji mebli, produkcji wyrobdw tekstylnych, produkcji wyroboéw metalowych oraz wyrobéw z gumy.
Wszystkich pracodawcow, u ktdrych stwierdzono poziom hatasu przekraczajacy obowigzujacy normatyw
higieniczny zobowigzano do podjecia dziatan majacych na celu zmniejszenie ekspozycji na hatas,
a pracownikow nakazano wyposazy¢ w atestowane ochronniki stuchu dobrane do wielkosci charakteryzujacych
hatas i do cech indywidualnych pracownikéw. Obowigzek ten realizowany jest przez pracodawcow na biezaco.

W ramach promocji zdrowia, podczas kontroli sanitarnych, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
informowali pracodawcow o celowosci stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, potrzeby monitorowania
narazenia na hatas, podejmowania dziatan w celu obnizenia poziomu ekspozycji na hatas i1 badan
profilaktycznych.

Na stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidtowosci wydano w 2023 roku lacznie 306 decyzji
administracyjnych, w tym miedzy innymi: 101 decyzji dotyczacych poprawy warunkéw pracy,
41 dotyczacych obnizenia stezen 1 natezen czynnikow szkodliwych.

Nie wydano decyzji unieruchamiajgcych: stanowiska, oddziaty i zaklady pracy, ktore stwarzatyby
zagrozenie zdrowia i zycia pracownikow.
W wydanych decyzjach sformutowano tacznie 702 nakazy.
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Prowadzone przez inspekcj¢ sanitarng dziatania administracyjne spowodowaly, ze w wyniku
podjetych przez pracodawcow dziatan takich jak: modernizacja hal produkcyjnych, zmiana technologii
produkcji, wymiana parku maszynowego na nowy oraz instalowanie dodatkowych odciaggéw stuzacych
do odsysania zanieczyszczen u zrodet ich powstawania (pyléw), modernizacja wentylacji mechanicznej
oraz urzadzen i maszyn emitujacych hatas w wielu zaktadach, zmian organizacyjno-administracyjnych
obnizono poziom stezen 1 nat¢zen czynnikoéw szkodliwych. Uzyskano poprawe warunkoéw pracy dla
546 zatrudnionych pracownikow.

Ponadto osiaggnigto istotng poprawe warunkoéw sanitarnych dotyczaca przede wszystkim:
zapewnienia pracownikom nowych lub zmodernizowanych pomieszczen produkcyjnych i sanitarno-
higienicznych.

Pomimo poprawiajacych si¢ warunkow pracy i §wiadomosci pracownikow poprzez informowanie ich
o ryzyku zawodowym, ktére wigze si¢ z wykonywang pracg oraz zasadach ochrony przed zagrozeniami
w dalszym ciggu stwierdzane sg choroby zawodowe.

W 2023 roku stwierdzono 56 choréb zawodowych, czyli o 5 mniej niz w roku ubieglym. Liczba
stwierdzanych choréb zawodowych od 2021 roku systematycznie maleje. Do 2021 roku obserwowano
progresje stwierdzanych chorob zawodowych. Odnotowano wowczas u pracownikow 72 choroby
zawodowe.

W 2023 roku stwierdzono spadek liczby takich chordb jak: choroby skory, przewlekte choroby
obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy, zespdt wibracyjny,
alergiczny niezyt nosa, pylice ptuc, przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli, choroby stuchu.

Stwierdzono wzrost liczby takich chordb jak: choroby zakazne, choroby narzadu glosu, nowotwory
ztosliwe powstate w nastepstwie dzialania czynnikow wystepujacych w §rodowisku pracy, uznanych za
rakotworcze u ludzi oraz odnotowano zatrucia ostre lub przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez
substancje chemiczne.

Na niezmienionym poziomie utrzymuja si¢ takie choroby jak: zewnatrzpochodne alergiczne
zapalenie pecherzykow plucnych oraz choroby narzadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy.

W grupie choréb zakaznych najwigcej stwierdzonych chordb dotyczylo boreliozy rozpoznanej

u rolnikow (7 przypadkow) oraz wirusowego zapalenia pluc w przebiegu COVID-19 (7 przypadkow)
rozpoznanego u pracownikow opieki zdrowotnej: lekarz, pielegniarki i potozna. Ponadto rozpoznano
jeden przypadek gruzlicy u sanitariuszki szpitalnej oraz jeden przypadek choroby odzwierzecej -
Yersiniozy u rolnika. U jednego pracownika — rolnika prowadzacego wtasne gospodarstwo rolne,
rozpoznano 2 choroby zakazne (borelioza i Yersinioza).
Nie stwierdzono u pracownikow wirusowego zapalenia watroby typu B i C na co istotny wptyw mialo
stosowanie bezpiecznego sprzetu, przestrzeganie przez pracownikéw uniwersalnych zasad ochrony
zdrowia i profilaktyki zakazen szerzacych si¢ przez krew oraz wprowadzenie szczepien ochronnych
personelu medycznego w przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B.

Liczbe stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2019-2023 przedstawia ponizszy wykres.

Choroby zawodowe w latach 2019-2023
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Struktura stwierdzonych w 2023 roku chor6b zawodowych wg jednostek chorobowych
w porownaniu z 2022 rokiem ulegla zmianie. Aktualnie istotnie - 3,5-krotnie zmniejszyta si¢ liczba
chordb skory oraz prawie 1,5-krotnie zmniejszyta si¢ liczba przewlektych choréb obwodowego uktadu
nerwowego wywotanych sposobem wykonywania pracy na stanowiskach pracy — zespotu cies$ni
W obrebie nadgarstka rozpoznawanego u kobiet wykonujacych takie zawody jak: operator maszyn,
szwaczka, monter wigzek elektrycznych, masarz, pracownik produkcji spozywczej (wyrdb pierogow
I pampuchow). Nastapit nieznaczny spadek liczby rozpoznawanej astmy oskrzelowej oraz pylicy ptuc
(krzemowej i azbestowej). Na niezmienionym poziomie utrzymujg si¢ przewlekle choroby uktadu ruchu
wywolane sposobem wykonywania pracy oraz zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pgcherzykow
plucnych. Wzrosta natomiast liczba stwierdzanych chorob zakaznych.
W grupie chordb zakaznych najwigcej stwierdzonych chorob dotyczyto boreliozy oraz wirusowego
zapalenia ptuc w przebiegu COVID-19, ktérego liczba w stosunku do roku ubieglego wzrosta prawie
dwukrotnie. Wzrosta rowniez liczba choréb narzadu glosu oraz nowotwordéw ztos§liwych (migedzybloniaki
optucnej), powstatych w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych
za rakotworcze u ludzi (pyt azbestu) oraz odnotowano zatrucia ostre lub przewlekle lub ich nastgpstwa
wywotane przez substancje chemiczne.

Strukture stwierdzonych chorob zawodowych w 2023 r. wg jednostek chorobowych zgodnych
Z enumeracja zamieszczong w wykazie chordb zawodowych stanowigcym zatacznik do rozporzadzenia

Rady Ministréw z dnia 30.06.2009 r. w sprawie choréb zawodowych (Dz. U. z 2022 r., poz.1836 z pdzn.
zm.), przedstawia ponizszy wykres:

Stwierdzone choroby zawodowe w 2023 r.

poz. 26
30%

oz, 20

oz 19

oz 21

orostate

poz. 15
poz. 20 19%
17%

Poz. 26 — choroby zakazne, Poz.15-przewlekte choroby narzqdu glosu, Poz. 20. przewlekte choroby obwodowego ukiadu nerwowego wywolane sposobem
wykonywania pracy; Poz. 19 — przewlekie choroby uktadu ruchu wywolane sposobem wykonywania prac; Poz. 6 — astma oskrzelowa;
Poz. 3 — pylice pluc; Pozostate choroby

Istotnym zagrozeniem wystgpujacym w $rodowisku pracy sa czynniki rakotwodrcze rejestrowane

W 676 zaktadach pracy naszego wojewddztwa. Narazenia dotyczyly gtownie:

- prac zwigzanych z narazeniem na krzemionke krystaliczng - frakcj¢ respirabilng powstajaca w trakcie
pracy,

-  pylu drewna powstajacego w zaktadach zwlaszcza powiatu todzkiego 1 radomszczanskiego,
w ktorych prowadzona jest produkcja mebli,

- promieniowania jonizujacego, ktérego zrodtami sg izotopy, urzadzenia takie jak: aparaty RTG,
tomografy, mammografy,

- formaldehydu uzywanego do utrwalania materiatu biologicznego.
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Whioski:
Dokonujac oceny stanu sanitarnego warunkow pracy wojewodztwa nalezy stwierdzi¢:
* w przypadku czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w Srodowisku pracy:

- nastgpit wzrost przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia (NDS) dla pyléw oraz
nieznaczny wzrost Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia (NDS) dla zwigzkoéw chemicznych,
- nastgpit znaczny spadek przekroczen Najwyzszego Dopuszczalnego Natezenia (NDN) hatasu
w zaktadach przetworstwa spozywczego, produkcji mebli 1 odziezy oraz wyrobéw metalowych,
nie odnotowano przekroczenia Najwyzszego Dopuszczalnego Stezenia Chwilowego (NDSCH) dla
czynnikéw szkodliwych.
Podejmowane przez pracodawcow dzialania: techniczne, organizacyjno-administracyjne, stosowanie
srodkow ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w znacznym stopniu zapobiegaja ujemnym
skutkom dziatania szkodliwych czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy.

= w przypadku stwierdzonych choréb zawodowych:

- nastgpit wzrost takich chorob jak: choroby zakazne, choroby narzadu glosu, nowotwory ztosliwe
powstale w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za
rakotworcze u ludzi oraz odnotowano zatrucie ostre lub przewlekle lub ich nastgpstwa wywolane
przez substancje chemiczne,

- stwierdzono spadek liczby takich chordb jak: choroby skoéry, przewlekle choroby obwodowego
uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy, zesp6t wibracyjny, alergiczny niezyt
nosa, pylice pluc, przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli, choroby stuchu,

- na niezmienionym poziomie utrzymujg si¢ przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem
wykonywania pracy oraz zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pgcherzykow ptucnych.

W grupie chordb zakaznych i pasozytniczych dominujgcg chorobg byta borelioza rozpoznana u rolnikéw
oraz wirusowe zapalenie ptuc w przebiegu COVID-19 oraz jeden przypadek gruzlicy u sanitariuszki
szpitalnej. Nie stwierdzono u pracownikow wirusowego zapalenia watroby typu B i C na co istotny
wpltyw miato stosowanie bezpiecznego sprzgtu, przestrzeganie przez pracownikOw uniwersalnych zasad
ochrony zdrowia 1 profilaktyki zakazen szerzacych si¢ przez krew oraz wprowadzenie szczepien
ochronnych personelu medycznego w przypadku WZW typu B.

Poprawiajace si¢ warunki pracy i1 wzrost §wiadomosci pracownikow w zakresie ryzyka zawodowego
zwigzanego z wykonywang pracg oraz ochrona przed zagrozeniami, wplywaja na liczbe stwierdzanych
u pracownikow chorob zawodowych.

W wyniku dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej osiggnigto istotng poprawe warunkow sanitarnych
pomieszczen produkcyjnych i sanitarno-higienicznych oraz zaopatrzenia pracownikow w odziez
ochronng i $srodki ochrony indywidualne;.

Przygotowatla:

Barbara Piorkowska )
Kierownik Oddziatu Nadzoru Higieny Srodowiska WSSE
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W ZAKRESIE NADZORU NAD CHEMIKALIAMI

Oddzial Nadzoru nad Chemikaliami koordynuje nadzor nad szeroko poj¢tym obrotem chemikaliami

na terenic wojewodztwa 1odzkiego oraz nadzor nad prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3,

detergentami, produktami biobdjczymi i kosmetykami, a takze realizuje zadania dotyczace $rodkow

zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych (NSP).
Na terenie wojewodztwa 16dzkiego w 2023 roku nadzor nad chemikaliami byt sprawowany przez

21 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych w ramach komorek Nadzoru Higieny Pracy oraz

Nadzoru Zywnosci i Zywienia. W latach poprzednich nadzor nad chemikaliami by} podzielony na nadzér

prowadzony przez rozne oddziaty:

1) w zakresie nadzoru higieny pracy, podczas ktorego byly realizowane kontrole dotyczace
przestrzegania przepisOw polskich 1 unijnych przepisow ,,chemicznych” w tym dotyczacych
produktow biobojczych, detergentdw, prekursorow narkotykow, srodkow zastepczych 1 NSP oraz

2) nadzor w zakresie bezpieczenstwa zZywnosci, Zywienia i produktow kosmetycznych — nadzér nad
produkcja, konfekcja i obrotem produktami kosmetycznymi.

W 2023 roku zgodnie z zaleceniem Glownego Inspektora Sanitarnego z 2022 roku, nadal trwat
proces transpozycji nadzoru nad kosmetykami z komdrek nadzoru zywnosci i zywienia do nadzoru
higieny pracy, skutkiem czego w roku 2023 nadzér nad kosmetykami znalazt si¢ w 16 powiatach
wojewodztwa todzkiego w higienie pracy, za§ w 5 pozostat w zakresie nadzoru zywnosci.

Nadzdr nad substancjami i mieszaninami chemicznymi oraz detergentami

W 2023 roku na terenie woj. 16dzkiego w ewidencji znajdowato si¢ 17 producentdéw i 25 importerow
substancji chemicznych w ich postaci wlasnej lub jako skladnikOw w mieszaninach oraz
2199 stosujacych. Pod nadzorem panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych znajdowato si¢
rowniez 769 dystrybutoréw substancji i mieszanin chemicznych oraz 129 dalszych uzytkownikow —
formulatorow. Wsrdd wszystkich obiektow nadzorowanych pod katem produkcji i handlu substancjami
I mieszaninami chemicznymi przeprowadzono 1147 kontroli. Podczas 56 kontroli stwierdzono naruszenia
przepisbw w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin. W 26 2z nich stwierdzono
u wprowadzajacych do obrotu niezgodne z prawem oznakowanie substancji chemicznych i ich mieszanin,
u 3 wprowadzajacych stwierdzono brak kart charakterystyki, w 24 przypadkach stwierdzono karty
charakterystyki niezgodne z prawem. W wyniku przeprowadzonych kontroli zakwestionowano 70 kart
charakterystyki dla substancji chemicznych /mieszanin chemicznych oraz w 64 przypadkach bytly
uchybienia w oznakowaniu dla substancji 1 mieszanin. Wydano 10 decyzji administracyjnych, za$
w 1 przypadku zastosowano karanie mandatowe.

Nadzor nad wprowadzonymi do obrotu produktami biobojczymi

Pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej w 2023 roku bylo 421 podmiotow bedacych dystrybutorami
produktéw biobdjczych, wsrdod ktéorych jedynie 39 miato obowigzek do uzyskania zezwolenia na
wprowadzanie do obrotu produktéw biobojczych na terytorium Polski. Nadzoér byl prowadzony zgodnie
Z przyjetym na 2023 rok harmonogramem kontroli oraz wedle uzyskiwanych z terenu kraju informacji
0 podejrzeniach nieprawidtowos$ci przy wprowadzaniu do obrotu produktow biobojczych. W 2023 roku
zostaly przeprowadzone 493 kontrole w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobojczych.
W wyniku 56 kontroli stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie produktéw biobdjczych.
W 40 przypadkach stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace produktow biobdjczych wprowadzanych do
obrotu bez zezwolenia, a 13 produktow wprowadzanych do obrotu bylo niewlasciwie oznakowanych.
Wydano 21 decyzji administracyjnych dotyczacych wprowadzania produktéw biobojczych bez
wymaganego pozwolenia oraz 4 decyzje administracyjne w zakresie niewtasciwego oznakowania na
opakowaniach.
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Ponadto prowadzono akcj¢ sezonowej kontroli produktow biobdjczych nalezacych do grupy
produktowej 18 (insektycydy) i 19 (repelenty) w sprzedazy stacjonarnej, jak i przez platformy handlu
e -commerce. W ramach sprzedazy stacjonarnej przeprowadzono 6 kontroli u producentéw/importerdw,
gdzie skontrolowano 3 produkty oraz 175 u dystrybutoréw, u ktérych skontrolowano 665 produktow.
W ramach przeprowadzonych kontroli stwierdzono niezgodno$ci w zakresie braku badz niewaznosci
pozwolenia, niewlasciwego oznakowania badz opakowania oraz przekroczenia terminu waznosci, ktore
wystapily u dystrybutorow. W przypadku sprzedazy przez platformy handlu e-commerce wykonano
1 kontrol¢ u producentéw/importeréw, gdzie skontrolowano 1 produkt, za§ w przypadku dystrybutorow
wykonano 15 kontroli i skontrolowano 42 produkty. W trakcie kontroli u dystrybutoréw stwierdzono
25 niezgodnosci dotyczacych niewtasciwego oznakowania badz opakowania.

Nadzor na prekursorami narkotykow, Srodkami zastepczymi i NSP

Nadzor nad prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3 byl w 2023 roku zrealizowany podczas
114 kontroli. 17 kontroli odbyto si¢ u wprowadzajacych prekursory do obrotu, a 97 wsrod stosujacych.
W wojewodztwie 16dzkim najwiecej prekursorow kat. 2 i 3, oprocz handlu, jest stosowanych w: produkcji
farb, lakierow i rozpuszczalnikdéw, kosmetykow, farmaceutykdéw, procesach uzdatniania wody,
oczyszczaniu $ciekow, analizach chemicznych w laboratoriach, procesach galwanicznych, przemysle
elektronicznym, poligraficznym oraz spozywczym.

W trakcie prowadzonego nadzoru nie stwierdzono naruszen przepisow W zakresie prekursorow
narkotykowych.

W zakresie nadzoru nad przestrzeganiem przepisOw ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
dotyczacych s$rodkow zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych (NSP) w 2023 roku
przeprowadzono 44 kontrole gtéwnie w punktach wprowadzania do obrotu produkty konopne pod
wzgledem zawartosci w ich sktadzie substancji THC-P lub HHC-P (hajnowsze kannabinoidy), ktore
bedac bliskimi analogami substancji psychotropowych THC lub HHC moga wykazywa¢ duzy potencjat
uzalezniajacy. Podczas prowadzonych dziatan nie stwierdzono wprowadzania do doboru podejrzanych
lub niedozwolonych substancji. Na terenie catego wojewodztwa prowadzone byly réwniez dziatania
edukacyjne w postaci przekazywania materiatdw informacyjnych w zaktadach pracy. W placowkach
o$wiatowych prowadzone byly prelekcje, pogadanki i konkursy dla mtodziezy, kadry pedagogicznej oraz
rodzicéw. Profilaktyka przeciwdziataniu dopalaczom prowadzona bylta rowniez podczas wypoczynku
letniego 1 zimowego dzieci 1 mtodziezy.

Nadzor nad kosmetykami

W wojewddztwie todzkim w 2023 roku pod nadzorem Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej byto
55 zaktadow wytwarzajacych i konfekcjonujacych produkty kosmetyczne oraz 399 obiektéw obrotu
produktami kosmetycznymi (hurtownie 1 sklepy). Wéréd nadzorowanych podmiotoéw przeprowadzono
232 kontrole z czego 16 u wytworcow i konfekcjonerow. W trakcie kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie warunkow wytwarzania produktow kosmetycznych, oznakowania
opakowan jednostkowych oraz dokumentacji niezgodnej z wymaganiami. Wydano 17 decyzji
administracyjnych, w tym 1 decyzja w stosunku do konfekcjonera produktéw kosmetycznych oraz
16 dotyczacych obiektow obrotu produktami kosmetycznymi. Nalozono 10 kar administracyjnych,
Z czego 1 kare nalozono na konfekcjonera produktéw kosmetycznych, a 9 na obiekty obrotu produktami
kosmetycznymi. W ramach nadzoru zostato pobranych 87 probek do badan. 51 sposréd nich pobrano od
producentéw 1 konfekcjonerow, pozostate zostalty pobrane losowo sposrdd dostepnych na rynku
W bezposredniej sprzedazy produktéw kosmetycznych. Analizy byly prowadzone przez dwa laboratoria
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j:

—  Laboratorium Badania Zywnosci i Produktow Kosmetycznych WSSE w todzi - prowadzace badania
chemiczne zawartosci formaldehydu, azotyndéw i amoniaku oraz
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—  Pracownie Badan Zywnoéci i Produktow Kosmetycznych Oddzialu Laboratoryjnego PSSE
w Skierniewicach - przeprowadzajaca analiz¢ zawarto$ci zanieczyszczen mikrobiologicznych typu:
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Candida albicans oraz obecnos¢
bakterii tlenowych mezofilnych, drozdzy i plesni a takze badania chemiczne zawartosci kwasu
4 -hydroksybenzoesowego, kwasu salicylowego, kwasu benzoesowego oraz kwasu sorbowego.

W wyniku przeprowadzonych analiz nie stwierdzono niezgodno$ci skiadu pobranych probek
Z obowigzujacymi przepisami.

Kontrole w latach 2021-2023
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Whnioski

W 2023 roku liczba wprowadzajacych do obrotu substancje chemiczne w postaci wlasnej lub jako
sktadnik w mieszaninach oraz stosujacych substancje chemiczne, a takze podmiotéw odpowiedzialnych
za wprowadzanie do obrotu produktu biobojczego uleglta zmniejszeniu o 100 podmiotoéw w stosunku do
roku 2022. W zwigzku z powyzszym zmniejszeniu ulegta rowniez liczba przeprowadzonych kontroli oraz
wydanych decyzji administracyjnych.

Przygotowat:

Krzysztof Domanski
Kierownik Oddziatu Nadzoru nad Chemikaliami WSSE
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W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI | ZYWIENIA

CHARAKTERYSTYKA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRODUKCJI I OBROTU ZYWN OSCIA ORAZ
MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

W 2023 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewodztwa todzkiego
znajdowato si¢ 38 599 =zaktadéw produkcji i obrotu zywnosciag oraz materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig. Zatwierdzono 1702 zaktady, skontrolowano — 10 134,
przeprowadzono ogétem 14 397 kontroli sanitarnych, w tym 1829 interwencyjnych.

Na podstawie arkusza oceny zakladu oceniono 6 455 zaktadéw, zakwalifikowano do kategorii niskiego
ryzyka 17 559, $redniego — 12 590, wysokiego — 8450.

Ogoétem wydano 713 decyzji administracyjnych, w tym 25 decyzji unieruchomienia/ przerwania
dziatalnosci catego lub czes$ci zaktadu oraz 18 decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu,
natozono ogoétem 978 mandatow karnych na sume¢ 282 250,00 zt, skierowano 101 wnioskow o natozenie
kar pieni¢znych przez Lodzkiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz 1 wniosek
do Sadu.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli ZzywnoSci oraz materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan
higienicznych. . ,

ZAKELADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

Zewidencjonowano ogotem 11 664 zaklady produkcji zywnosci (tacznie
z produkcja pierwotna). Najliczniejsza grupe stanowily piekarnie — 330,
ciastkarnie — 262, automaty do lodow — 220, przetwornie owocowo-warzywne
i grzybowe — 134, wytwornie lodow — 75, zaktady garmazeryjne — 63, zaktady
przemyshu zbozowo-mtynarskiego — 52.

Skontrolowano 1 496 zakladow.

Oceniono na podstawie arkusza oceny zaktadu — 1 155, zakwalifikowano do
kategorii niskiego ryzyka — 8304, sredniego ryzyka — 1 152, wysokiego ryzyka — 2 208.

Informacje dot. najbardziej znaczacych grup zakladow produkcji zywnosci zamieszczono w ponizszej
tabeli:
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Wytwarnie lodéw 75 68 64 0 4 71 0 0 3 1
Automaty do lodow 220 165 137 2 202 16 2 0 11 1
Piekarnie 330 | 242 184 207 80 43 65 2 45 1
Ciastkarnie 262 225 193 21 23 218 38 1 32 0
Przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe 134 96 78 99 23 12 29 1 4 4
Zaktady garmazeryjne 63 47 41 0 3 60 7 0 12 1
Zaktady przemystu zbozowo- mtynarskiego 52 38 33 51 1 0 0
Wytwarnie wyrobdw cukierniczych 24 14 11 14 10 0 4 0 2 1
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W wyniku dziatan kontrolnych w 2 piekarniach stwierdzono uchybienia stanowigce zagrozenie dla
zdrowia 1 zycia ludzkiego, ktore byty przyczyng ich unieruchomienia tj. niewtasciwy stan sanitarno-
higieniczny, obecno$¢ much, 0s, odchodow gryzoni w pomieszczeniach zaktadu.

Zostala rowniez unieruchomiona 1 ciastkarnia z uwagi na niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny
pomieszczen i sprzetu produkcyjnego oraz 1 przetwornia owocowo-warzywna - do czasu uzyskania
pozytywnego wyniku badania wody (zaktad posiada wtasne ujecie).

Ponadto, w jednej z przetworni owocowo-warzywnych wydano decyzj¢ nakazujaca wycofanie z obrotu
brokutéw w zwigzku ze stwierdzeniem w produkcie obecnosci gryzoni (martwej myszy), a w wytworni
napojow bezalkoholowych, w ktorej produkowane sa réwniez suplementy diety wydano 12 decyzji
0 czasowym wstrzymaniu wprowadzania do obrotu suplementow diety do czasu zakonczenia
postgpowania wyjasniajacego prowadzonego przez Glownego Inspektora Sanitarnego na podstawie
przepisu art. 30 ust. 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnos$ci 1 Zywienia.

W 1 punkcie produkcji lodéw z automatu stwierdzono m.in. nieprzestrzeganie zasad higieny podczas
produkcji lodéw z uwagi na fakt, iz pobrane w ramach urzedowej kontroli probki lodéw zostaty
zakwestionowane za nadmierne zanieczyszczenie bakteriami z rodziny Enterobacteriaceae
(zakwestionowano — 10 probek). Wiasciciela zaktadu zobowigzano do podjecia dziatan naprawczych,
polegajacych na poprawie warunkéw higieny produkcji oraz przestrzeganiu podwyzszonego rezimu
sanitarnego w trakcie cyklu produkcyjnego. Zobligowano przedsiebiorce do przeprowadzenia ponownych
badan lodow z automatu w kierunku liczby Enterobacteriaceae w 1g oraz przedtozenia stosownych
sprawozdan z badan.

W wyniku dziatah podj¢tych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzorowanych
zaktadach produkcji zywnosci (ogotem 174 decyzje administracyjne, w tym 112 decyzji nakazowych)
wyegzekwowano wlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, wyposazenia, urzadzen i sprzetu
produkcyjnego, zapewnione zostaty réwniez odpowiednie warunki do mycia sprzgtu produkcyjnego i rak
oraz wtasciwe warunki do obrobki wstgpnej surowcow.

Zasady GHP/GMP wdrozyto 11 275 zaktadow, natomiast system HACCP — 3455.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (119 mandatow karnych na kwotge 40 450,00 zi)
wyegzekwowano rowniez usuni¢cie uchybien dot. biezacego stanu czystosci 1 porzadku,
nieprawidtowosci dot. warunkéw przechowywania $rodkow spozywczych i prowadzonych procesow
produkcyjnych.

OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

W 2023 r. zewidencjonowano ogétem 15 162 obiekty obrotu zywnos$cig (hurtownie, sklepy, kioski,
obiekty ruchome, tymczasowe i inne). Skontrolowano 4 535 obiektow, oceniono na podstawie arkusza
oceny zaktadu — 2651.

Szczegbdtowe informacje zostalty zamieszczone w ponizszej tabeli.
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Hurtownie 1053 372 175 619 258 176 31 0 14 6
Sklepy spozywcze 9172 3300 2135 1643 4317 3212 255 6 428 13
Apteki 956 222 78 814 142 0 2 0 1 2
Kioski spozywcze 1222 205 121 211 544 467 4 0 23 4
Obiekty ruchome i tymczasowe 1258 177 24 544 659 55 5 0 23 5
Inne obiekty obrotu zywno$cia 1501 259 118 1175 276 50 5 1 9 15
Ogoélem 15162 4535 2651 5006 6196 3960 302 7 498 45
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W 6 sklepach spozywczych kontrole wykazaty uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia
ludzkiego, ktore byly przyczyng unieruchomienia zaktadoéw tj.: nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny
1 techniczny pomieszczen i1 wyposazenia, nieskutecznie przeprowadzone procesy deratyzacji, dezynsekcji
1 dezynfekcji pomieszczen oraz obecnos$¢ szkodnikow (mole), natomiast w 1 punkcie sprzedazy zywnosci
na stacji paliw - niewlasciwg jakos¢ wody (nieprawidtowe wyniki badan wody).

Ponadto w 5 magazynach hurtowych wydano decyzje nakazujace wycofanie
produktéw lub zakazujace wprowadzenia do obrotu:

- 1 decyzje nakazujacg wycofanie z obrotu orzechdéw laskowych, w ktérych

stwierdzono obecnos$¢ zaplesnienia i zgnilizny,

- 1 decyzje¢ nakazujaca wycofanie z obrotu pszenicy z Ukrainy deklarowanej

na cele techniczne,
- 1 decyzje nakazujaca wycofanie z obrotu bazylii suszonej] z uwagi na zanieczyszczenia

mikrobiologiczne tj. wykrycie obecnosci w 1 z 5 probek Salmonella spp. w 25 g,

- 1 decyzje zakazujaca wprowadzania do obrotu jako $rodka spozywczego importowanego z Ukrainy
ziarna rzepaku, przeznaczonego na cele techniczne,

- 1 decyzj¢ zakazujaca wprowadzania do obrotu produktu jako Zywnosci specjalnego przeznaczenia
medycznego.

Stan sanitarny sklepoéw, kioskow i1 hurtowni spozywczych ulega systematycznej poprawie z uwagi na
prowadzenie na biezaco prac modernizacyjnych oraz wprowadzanie zasad dobrej praktyki higienicznej
I systemu HACCP.

Zasady GHP/GMP wdrozyto 15 112 obiektéw obrotu zywnoscig (99,7%), natomiast system HACCP
—9439 (62,2%).

W wyniku dzialan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zwiazku ze
stwierdzonymi nieprawidlowosciami (ogétem 302 decyzje administracyjne, w tym 220 decyzji
nakazowych), pomieszczenia 1 wyposazenie obiektow obrotu zywnoscig zostaly doprowadzone do
wlasciwego stanu sanitarno-technicznego, zapewniono w nich odpowiednie warunki do mycia rak
| sprzetu pomocniczego oraz do przechowywania zywnos$ci nicopakowanej, zabezpieczono zaktady przed
dostepem szkodnikoéw oraz wyegzekwowano prowadzenie na biezaco rejestréw w ramach GHP/GMP
i systemu HACCP, a takze odpowiednie oznakowanie zywnosci nieopakowanej i identyfikacje zywnosci.

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (498 mandatow karnych na kwote 131950 zth)
wyegzekwowano takze usunigcie uchybien dot. biezgcego stanu czystosci i porzadku.

ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO OTWARTE

W 2023 r. zewidencjonowano 4 771 zaktadéw, zatwierdzono - 404, skontrolowano - 1776, oceniono
na podstawie arkusza oceny zaktadu — 1088, zakwalifikowano do kategorii niskiego ryzyka — 672,
sredniego ryzyka — 2555, wysokiego ryzyka — 1544.

Zasady GHP/GMP wdrozyto 4769 obiektow (99,96%), natomiast system HACCP — 3356 (70,34%).

W 10 zaktadach stwierdzono uchybienia stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego bedace
przyczyng ich unieruchomienia tj. niewlasciwa jakos$¢ wody wykorzystywanej w produkcji potraw,
nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen, urzadzen i wyposazenia, obecnos¢
sladow szkodnikéw, brak dezynfekcji naczyn stolowych, brak cieplej wody biezacej przy wszystkich
punktach wodnych.

Wydano rowniez 1 decyzj¢ zakazujaca prowadzania produkcji potraw z wykorzystaniem warzyw
okopowych wymagajacych obrobki wstepnej z uwagi na brak zapewnionych odpowiednich warunkow do
tego typu dziatalnosci.

Z uwagi na stwierdzone nieprawidtowosci takie jak:

- niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen i urzadzen,

- brak segregacji asortymentowej zywnosci w urzadzeniu chtodniczym,

- brak zapewnionych odpowiednich warunkéw do obrobki wstepnej surowcow,

- brak prawidlowego zabezpieczenia przed szkodnikami,
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- stosowanie w produkcji surowcoOw 1 potproduktow niewlasciwej jakosci zdrowotnej, brak
zachowania ciggtos$ci tancucha chtodniczego,

- niewlasciwe warunki przechowywania Zywnosci,

- brak zabezpieczenia zywnos$ci nieopakowanej przed zanieczyszczeniami,

- wykorzystywanie pomieszczen niezgodnie z ich przeznaczeniem,

- brak warunkoéw do higienicznego mycia i osuszania rak,

- brak cieptej wody,

- brak warunkow do dezynfekc;ji jaj,

- brak odziezy ochronnej,

- brak prowadzonych rejestrow w ramach realizacji zasad GHP/GMP i HACCP,

- brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych oséb majacych
kontakt z zywnoscia

nalozono 283 mandaty karne na sume 88 100,00 z1.

W wyniku dzialan podjetych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (140 decyzji
administracyjnych, w tym 85 decyzji nakazowych) w znacznej czgsci zaktadow zywienia zbiorowego
otwartego wyegzekwowano: poprawe stanu sanitarno-technicznego $cian, sufitéw, podidg, drzwi
W pomieszczeniach zaktadu, urzadzen, sprzgtu, wyposazenia, zapewnienie odpowiednich warunkéw do
mycia ragk oraz drobnego sprzgtu, przywrocenie prawidlowej funkcjonalno$ci pomieszczen, naprawe
wentylacji mechanicznej, zapewnienie prawidtowego stanu instalacji kanalizacyjnej, prowadzenie
systematycznych rejestrow w ramach GHP/GMP i HACCP.

ZAKEADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO ZAMKNIETE

W 2023 r. zarejestrowano 2749 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego (m.in. 70 blokow

zywienia w szpitalach, 7 kuchni niemowlgcych, 203 stotowki w ztobkach i domach matego dziecka,
47 stotowek w domach dziecka 1 mtodziezy, 722 stotdwki szkolne, 32 bursy i internaty, 814 przedszkoli,
35 stolowek w zaktadach specjalnych i wychowawczych, 160 blokow zywienia w domach opieki
spotecznej, 100 bufetow przy zaktadach pracy, 74 stoldwki pracownicze, 294 inne zaklady zywienia).
Skontrolowano 1702 obiekty. Na podstawie arkusza oceny zaktadu oceniono 1405 zaktadow.
Zakwalifikowano do kategorii niskiego ryzyka (N) — 233, $redniego (S) — 1828, wysokiego (W) — 688.
W 2749 obiektach zostaly wdrozone zasady Dobrych Praktyk Higienicznych i Dobrych Praktyk
Produkcyjnych, natomiast w 2297 system HACCP.
Przeprowadzono 1982 kontrole i rekontrole, w tym 65 interwencyjnych. Interwencje dotyczyly m.in.
niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego i technicznego w zaktadach, nieprawidtowych warunkow
przechowywania zywnos$ci, niewlasciwej jakosci zdrowotnej serwowanych potraw, Stosowania
W zywieniu zbiorowym dzieci §rodkoéw spozywczych nieodpowiadajgcych wymaganiom okre§lonym
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan jakie
musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach, niewtasciwych warunkow przy spozywaniu positkow, braku dezynfekcji naczyn stolowych,
wystgpienia ogniska choroby zakaznej, nieprzestrzegania zasad higieny przez personel zaktadu.

W wyniku kontroli stwierdzono, iz w 8 zaktadach dziatalno§¢ prowadzona byta bez uprzedniego
ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu lub prowadzono sprzedaz dzieciom i miodziezy $rodkéw
spozywczych nieodpowiadajgcych wymaganiom okreslonym w ww. rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 lipca 2016 r.

W 1 obickcie (stotowka pracownicza) prowadzona byta produkcja potraw na bazie surowcow
wymagajacych obrobki wstepnej, pomimo braku odpowiednich warunkéw do wykonywania tej
dziatalnos$ci. Z uwagi na fakt, iz stwierdzone uchybienia stwarzaty zagrozenie dla zdrowia i zycia
konsumentow przedmiotowy zaktad zostal unieruchomiony.
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Na skutek wydanych 85 decyzji administracyjnych (w tym 65 decyzji nakazowych) oraz natozonych

kar pieni¢znych (8) wyegzekwowano:

- poprawg stanu sanitarno-technicznego pomieszczen produkcyjnych i magazynowych rozdzielni
positkow, szatni i1 ciggu korytarzowego,

- wymian¢ zniszczonych drzwi w pomieszczeniu mycia wozkow przeznaczonych do transportu
termosOw z positkami na oddziaty oraz w pomieszczeniu wozkow czystych,

- wymiang zniszczonych urzadzen i sprzg¢tu produkcyjnego,

- zapewnienie odpowiedniego urzadzenia do mycia i wyparzania naczyn stolowych,

- wydzielenie stanowiska do mycia i dezynfekcji jaj w pomieszczeniu obrobki wstepnej,

- zapewnienie prawidlowych punktow wodnych z ciepta 1 zimng woda w pomieszczeniu obrobki
wstepnej,

- zapewnienie okapu nad urzadzeniem kuchennym,

- zapewnienie sprawnej wentylacji w pomieszczeniu produkcyjnym,

- oddzielenie w sposob trwaly pomieszczenia zmywalni naczyn stotfowych oraz pomieszczenia obrobki
wstepnej od kuchni wlasciwe;.

Podczas kontroli sanitarnych zastosowano dziatania represyjne (natozono 59 mandatéw karnych na
kwotg 15 550,00 zt), w wyniku ktérych zostaly usuniete nieprawidtowosci dot. biezgcego stanu sanitarno-
higienicznego w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych, wprowadzania do obrotu srodkow
spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci, warunkow
przechowywania surowcow 1 potproduktéw, a takze uchybienia dot. braku zachowanej segregacji
asortymentowej w urzgdzeniach chtodniczych, braku zabezpieczenia obiektu przed szkodnikami, braku
warunkow do wyparzania naczyn stolowych, braku aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno—
epidemiologicznych oraz braku zapisow z dziatan w ramach kontroli wewngtrzne;.

W 2023 r. do badan laboratoryjnych pobrano 52 probki zywnosci i wymazdw sanitarnych, z ktorych
1 probka zostata zakwestionowana z uwagi na obecno$¢ bakterii Salmonella Enteritidis na powierzchni
surowych jaj.

Ogolem w zaktadach zywienia zbiorowego zamknig¢tego oceniono 1160 jadtospisow, w tym 17 bylo
nieprawidlowych z uwagi na brak w positkach wystarczajacej ilo$ci warzyw lub owocow oraz biatka
pelnowarto$ciowego.

Przeprowadzono 12 ocen sposobu zywienia i w 10 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci tj. za
wysoki udzial energii pochodzacej z tluszczu oraz nieprawidtowosci w realizacji sktadnikow
pokarmowych (m.in. wapnia i witaminy C).

NADZOR NAD SUPLEMENTAMI DIETY, ZYWNOSCIA SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA | ZYWNOSCIA
WZBOGACANA

M vv%‘ﬂz W 2023 r. zarejestrowano 22 producentow suplementéw diety,
/ J}i’ " N skontrolowano 14 wytworni. Stan sanitarno-techniczny oraz higieniczny

@ W omawianych wytworniach nie budzit zastrzezen. We wszystkich zaktadach
\\'2? .-::?:."': 8 zostaly wdrozone zasady GHP/GMP, natomiast system HACCP w 21 obiektach.

P

Ponadto w 2023 r. zarejestrowano 1 producenta zywnoSci specjalnego przeznaczenia. Stan sanitarno-
techniczny oraz higieniczny w omawianym zaktadzie nie budzit zastrzezen. W ww. wytwoérni zostaly
wdrozone zasady GHP/GMP oraz system HACCP.

W 2023 r. organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego kontynuowaty nadzér nad
znakowaniem, prezentacja 1 reklamg wprowadzanych do obrotu suplementow diety, zywnosci
specjalnego przeznaczenia oraz S$rodkow spozywczych wzbogacanych. Przeprowadzono ogétem
1153 kontroli w zaktadach produkcji 1 obrotu ww. produktami.

Dokonano oceny pod wzgledem skladu, znakowania oraz prezentacji 1 reklamy ogotem
1594 omawianych $rodkow spozywczych (z czego 66 produktow oceniono w zaktadach produkcii,
1528 — w obiektach obrotu).
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Ponadto organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. todzkiego prowadzity monitoring stron
internetowych pod katem zgodnosci z obecnie obowigzujacym prawem zywnos$ciowym, w szczegolnosci
pod katem obecnosci w ofertach sprzedazy produktéw zawierajacych nieautoryzowane sktadniki,
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia cztowieka oraz pod katem prawidlowosci prezentacji i reklamy.
Ogoélem sprawdzono 741 produktow (m.in. suplementy diety, zywno$¢ specjalnego przeznaczenia oraz
zywno$¢ wzbogacona). Nieprawidlowosci stwierdzono w przypadku lacznie 117 produktéow (15,8%
ogotu ocenianych). Informacje o stwierdzonych niezgodnosciach z przepisami prawa zywnos$ciowego
zostaly przekazywane do panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wtasciwych terenowo ze
wzgledu na siedzibg producenta/dystrybutora tych produktow.

Najczgsciej stwierdzanymi nieprawidtowosciami byty:

- nieprawidtowe znakowanie, prezentacja i reklama suplementoéw diety,

- obecno$¢ w sktadzie suplementow diety sktadnikow niedozwolonych do stosowania w zywnosci
(m.in. johimbina, NMN, butaforem, swierzbiec wtasciwy),

- zastosowanie o$wiadczen zdrowotnych odnoszacych sie do produktu, a nie do jego sktadnikow,

- zastosowanie nieuprawnionych o$§wiadczen zdrowotnych,

- zastosowanie o$wiadczen zdrowotnych odnoszacych si¢ do ogdlnych, nieswoistych korzysci, jakie
przynosi dany sktadnik odzywczy lub dana zywno$¢ dla ogdlnego dobrego stanu zdrowia i dla
zwigzanego ze zdrowiem dobrego samopoczucia, bez zamieszczenia towarzyszacego o$§wiadczenia
zdrowotnego znajdujacego si¢ w wykazie dozwolonych oswiadczen zdrowotnych.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wojewddztwa todzkiego wydali:

- 12 decyzji czasowego wstrzymania wprowadzania do obrotu suplementéw diety do czasu
zakonczenia postgpowania wyjasniajacego prowadzonego przez Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego,
0 ktorym mowa w art. 30 ust. 1 ustawy o bezpieczenstwie zywnos$ci 1 zywienia,

- 1 decyzje¢ zakazujaca wprowadzania do obrotu produktu kwalifikowanego jako Zywnos$¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego.

Z powodu nieprzestrzegania przepisOw w zakresie znakowania, prezentacji i reklamy $rodkow
spozywczych (w tym suplementow diety) oraz prowadzenia dziatalnos$ci w zakresie magazynowania i/lub
sprzedazy $rodkow spozywczych (w tym suplementéw diety) za posrednictwem internetu bez ztozenia
wniosku o zatwierdzenie zaktadu i/lub o wpis do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Lodzki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat
14 decyzji o natozeniu kary pieni¢znej na przedsiebiorcow na podstawie art. 104, art. 103 ust. 1pkt 1b
lit. aic, art. 103 ust. 1 pkt 1, art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. 0 bezpieczenstwie
Zywnosci 1 zywienia.

Przedstawiciele PPIS wojewddztwa t6dzkiego w 2023 r. natozyli 4 grzywny w drodze mandatow
karnych z uwagi na wprowadzanie do obrotu suplementéw diety bez powiadomienia GIS
0 wprowadzeniu po raz pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przedmiotowych
produktéw oraz brak wdrozenia instrukcji monitorowania punktu krytycznego w ramach systemu
HACCP.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa todzkiego prowadzily réwniez dziatania
w zwigzku z 54 powiadomieniami w ramach systemu RASFF i1 AAC, w tym dotyczacymi m.in.
stwierdzenia w suplementach diety: przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidow
pirolizydynowych (2306 + 565 pg/kg), obecnosci niedeklarowanej substancji nikotynamidu oraz
niedeklarowanej aktywnej farmakologicznie substancji syldenafilu, nieautoryzowanej nowej zywnosci
Epimedium grandiflorum, L-alfa-glicerylofosforylcholina (alfa-GPC), alfosceranu choliny (a-GPC),
soplowki jezowatej, mononukleotydu P-nikotynamidowego (NMN) o czystosci 99%, serrapeptazy,
indolo-3-karbinolu, L-treonianu magnezu - niedozwolonej formy magnezu, dla ktorej brak jest informacji
nt. historii spozycia w UE przed 15.05.1997 r., przekroczenia NDP rteci, zanieczyszczenia substancjami
nalezacymi do klasy sterydow anaboliczno-androgennych, obecno$ci substancji psychoaktywnej tj. 9-A-
THC w ilosci 0,12%, nizszej od zadeklarowanej zawartos$ci siarczanu chondroityny 1 siarczanu
glukozaminy, niecoznakowanego napromieniania, sprzedazy internetowej suplementéw diety
zawierajacych nieautoryzowany sktadnik nowej zywnosci CBD — kannabidiol, sprzedazy suplementow
diety zawierajacych w swoim sktadzie melatoning na poziomach od 1 mg do 5 mg.
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JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH KRAJOWYCH PRODUKOWANYCH

W NADZOROWANYCH ZAKEADACH ORAZ ZNAJDUJACYCH SIE W OBROCIE W OBIEKTACH
ZLOKALIZOWANYCH NA TERENIE WOJEWODZTWA LODZKIEGO

W 2023 r. przeprowadzono badania laboratoryjne krajowych srodkow spozywczych produkowanych

w nadzorowanych zakladach oraz znajdujacych si¢ w obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie
wojewodztwa todzkiego:

ogbélem w zintegrowanym laboratorium WSSE w Lodzi zbadano 3327 probek srodkow spozywczych
krajowych, z czego zdyskwalifikowano - 76 tj. 2,3% (w roku 2022 odsetek prébek
zdyskwalifikowanych wynidst 2,0%),

pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 2055 probek, zdyskwalifikowano 44 probki
tj. 2,1% (w roku 2022 odsetek probek zdyskwalifikowanych wyniost 1,9%),

pod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 1022 préobki, zdyskwalifikowano 15 probek,
t]. 1,5% (w roku 2022 odsetek probek zdyskwalifikowanych wyniost 1,2%),

pod wzgledem zanieczyszczen biologicznych zbadano 457 probek, zdyskwalifikowano 1 probke,
tj. 0,2% (w roku 2022 prébek nie zdyskwalifikowano).

Oceniono 2724 probki srodkow spozywcezych krajowych pod wzgledem cech organoleptycznych,

zdyskwalifikowano 5 prébek tj. 0,2% (w roku 2022 prébek nie zdyskwalifikowano).

Oceniono 2030 probek srodkow spozywcezych krajowych pod wzgledem znakowania. Aktualnym

przepisom dotyczacym znakowania §rodkéw spozywczych nie odpowiadato 11 probek tj. 0,5% (w roku
2022 odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst 0,6%).

Grupy krajowych srodkéow spozywczych wedlug % probek kwestionowanych oraz glowne
przyczyny zakwestionowania — 2023 rok

Symbol Rodzaj / Grupa Ogoélem Mikrobiologicznie Gléwne przyczyny
Lp. wg Mz 48 produktow zakwestionowania
zbad. | zakw. %zakw. | zbad. | zakw. %zakw.
S - nieprawidtowe znakowanie,
1. 0g  [Miod i produkty 9 | 3| 333 0 0 0 | obecnosé zanieczyszezen
pszczelarskie fi
izycznych
- niewlasciwe cechy
2 09 Orzeghy, w tym 7 1 14.0 0 0 0 organolgptyc;ne, ’
arachidy - obecno$¢ zanieczyszezen
biologicznych
- obecnos¢ pateczek
Salmonella spp. w 25 g,
Dréb, podroby - obecnos¢ paleczek
3 02 Lpro@ukty 257 | 19 7.4 232 19 8,2 Salmon’erlla Enteritidis w 25 g,
robiarskie, - obecnos¢ Campylobacter
jaja i ich przetwory spp. w 10 g,
- obecnosc¢ Salmonella Agona
w259
4 18 Zia_rna ro$lin 14 1 71 10 0 0 - przekroczenie NDP
oleistych ochratoksyny A
- obecnos¢ pateczek
Salmonella spp. w 25 g,
- obecnos¢ pateczek
5 01 Mieso i podrqby i 256 | 13 5.1 185 11 5.9 Sqlmon’el'la Derby w 25 g,
przetworzy migsne - niewtasciwe cechy
organoleptyczne
- przekroczenie NDP
benzoapirenu oraz sumy 4 WWA
. - nieprawidtowe znakowanie,
6. 26 Suplementy diety 131 6 4,6 45 0 0 | przekroczenic NDP rteci
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Symbol Rodzaj / Grupa Ogolem Mikrobiologicznie Glowne przyczyny
Lp. wg Mz 48 produktéw zakwestionowania
zbad. | zakw. %zakw. | zbad. | zakw. Y%zakw.
- nadmierne zanieczyszczenie
Mieko i pzetwory Enterobacteriacese.
7. 04 mleczne 422 | 12 2,8 386 10 2,6 . . ' .
- nieprawidtowe znakowanie,
- niewlasciwe cechy
organoleptyczne
- przekroczenie NDP
pozostatosci
pestycyddéw: flonikamidu
(suma flonikamidu, TFNA
i TFNG wyrazona jako
8. 10 Warzywa, w tym 561 | 11 2.0 150 2 13 f_Ionikamid)_, fiakloprydu,
straczkowe linuronu, glifosatu,
prosulfokarbu,
- niewlasciwe cechy
organoleptyczne,
- obecnos¢ pateczek
Salmonella spp. w 25 ¢
Ziarno zboz
9. 05 i przetwory 54 1 1,9 0 0 0 - nieprawidtowe znakowanie
Zzbozowo-maczne
S - przekroczenie NDP
10. 21 Ziota i przyprawy 63 1 1,6 55 0 0 alkaloidow pirolizydynowych
- wykrycie Listeria monocytogenes
Wyroby w 2 z 5 probek (w liczbie 2,2 x 10°
11. 23 garmazeryjne i 308 3 1,0 280 2 0,7 jtk/g 1 8,4 x 10° jtk/g)
kulinarne w hamburgerach wieprzowych
- nieprawidtowe znakowanie
\Wody mineralne i - przekroczenie maksymalnego
12. 16 napoje 113 1 0,9 80 0 0 dopuszczalnego poziomu
bezalkoholowe kwasu benzoesowego
- przekroczenie NDP pozostatosci
pestycydow: karbendazimu
Owoce i benomylu (suma benomylu
13. 11 343 2 0,6 165 0 0 i karbendazimu wyrazona
jako karbendazim) oraz
tiofanatu metylowego;
cyflufenamidu
Wyroby
14, 06 cukiernicze 281 1 0,4 221 0 0 - nieprawidlowe znakowanie
i ciastkarskie
15. 24 ZyWPOSC dla 268 1 0,4 166 0 0 - nieprawidtowe znakowanie
okreslonych grup
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Jakos¢ zdrowotng wybranych krajowych s$rodkéw spozywcezych, wprowadzanych do obrotu na
terenie woj. 16dzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych w 2023 roku przedstawia wykres nr 1.

Wykres nr 1
Jako$é zdrowotna wybranych Srodkow spozywezych wyrazona
w % probek zakwestionowanych w roku 2023
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Rodzaj srodkow spozywezych

Jako$¢ zdrowotng wybranych krajowych §rodkow spozywczych, wprowadzanych o obrotu na terenie
woj. todzkiego, wyrazong w % probek zakwestionowanych ogdétem i mikrobiologicznie w 2023 r.
W porownaniu do 2022 r. przedstawiaja wykresy nr 2 i nr 3.

Wykres nr 2

Jakos¢ zdrowotna wybranych krajowych srodkow spozywezych wyrazona
w % probek zakwestionowanych ogolem, poréwnanic roku 2022 i 2023
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Wykres nr 3

Jako$é¢ zdrowotna wybranych krajowych $rodkow spozywezych wyrazona w % probek
zakwestionowanych mikrobiologicznie, poréwnanie roku 2022 i 2023
8
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Rodzaj srodkow spozywezych

WYTWORNIE MATER,IAL(')W I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU
Z ZYWNOSCIA ORAZ MIEJSCA OBROTU TYMI PRODUKTAMI

W 2023 r. zewidencjonowano:
- 84 wytwornie materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
- 690 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

Z Zywnoscig.
Skontrolowano 32 wytwoérnie, przeprowadzono 37 kontroli, w tym 1 interwencyjng.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie procesu technologicznego, wdrozonych zasad dobre;j
praktyki produkcyjnej, $ledzenia drogi materiatéw 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
oznakowania wyrobow, deklaracji zgodno$ci oraz dokumentacji potwierdzajacej, ze materialy i wyroby
spetniaja wymagania okreslone w rozporzgdzeniu (WE) Nr 1935/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 27 pazdziernika 2004 v. w sprawie materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig
oraz uchylajgcym dyrektywy 80/590/EWG i 89/109/EWG (Dz. Urz. UE L 338 z 13.11.2004 r., z pozn. zm.)
oraz W rozporzgdzeniu Komisji (WE) Nr 10/2011 z 14 stycznia 2011 r. w sprawie materiatow i wyrobow
Z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (Dz. Urz. L 12 str. 1 z 15.01.2011 r.
Z pozn. ZM.) | W ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1448).

W 1 wytwoérni materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig wydano 1 decyzje
administracyjng z uwagi na niewlasciwy stan techniczny pomieszczen zaktadu ($cian, sufitow).

W 3 wytworniach materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig natozono
3 mandaty karne na kwote 1 100,00 zt z uwagi na prowadzenie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o wpis
do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, brak
dokumentacji z zakresu GMP oraz prowadzenia zapiséw w ramach kontroli wewng¢trznej, a takze brak
zachowania czystosSci biezacej w pomieszczeniach wytwarni.

W 2023 r. na terenie wojewddztwa todzkiego skontrolowano 99 obiektow obrotu materiatami
| wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, w ktorych przeprowadzono 114 kontroli, w tym
16 interwencyjnych.

W 3 obiektach stwierdzono prowadzenie dziatalnosci bez zlozenia wniosku o wpis do rejestru
zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, za co natozono
3 mandaty karne na kwote 700,00 zt.
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Zasady GHP/GMP zostalty wdrozone w 84 wytworniach 1 w 690 miejscach obrotu materiatami
I wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W 2023 r. przebadano laboratoryjnie 60 probek materialow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscig, w tym 1 probke pobrang w wytworni materiatdéw 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscia. Probki nie zostaly zakwestionowane.

WNIOSKI

1. Stan sanitarny zaktadow produkcji i obrotu zZywnos$cig ulega systematycznej poprawie z uwagi na
prowadzenie na biezaco przez przedsigbiorcéw, dziatajacych na rynku spozywczym, prac
modernizacyjnych oraz wykonywanie obowigzkow wynikajacych z decyzji administracyjnych
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

2. W wyniku podejmowanych dziatan przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wyegzekwowano
popraw¢ stanu sanitarno-technicznego pomieszczen, urzadzen i sprzgtu w zakladach zywienia
zbiorowego, zapewnienie prawidlowego przebiegu proceséw produkcyjnych oraz wiasciwej
dezynfekcji termicznej naczyn stotowych.

3. Wykonanie obowigzkéw wynikajacych z decyzji administracyjnych przez wlascicieli zaktadow
produkcji i obrotu zywno$cig przyczynito si¢ do poprawy warunkow sanitarno- technicznych
W obiektach, wymiany zniszczonych urzadzen i1 sprzg¢tu, zapewnienia wilasciwych warunkéw do
czyszczenia 1 dezynfekceji sprzg¢tu roboczego oraz mycia rak.

4. Na podstawie analizy wynikoéw badan laboratoryjnych probek srodkow spozywczych krajowych
stwierdzono, iz % probek zakwestionowanych w 2023 r. ksztattowat si¢ na poziomie zblizonym do
2022 r. i wynosit 2,3% (w 2022 1. - 2,0%).

5. W celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci w 2024 r. begdzie kontynuowany nadzor sanitarny
szczegOlnie w zakresie:

a) zachowania tancucha chlodniczego w przypadku s$rodkéw spozywczych nietrwatych
mikrobiologicznie,

b) warunkéw produkcji zywnosci RTE (gotowej do spozycia),

c) produkcji pierwotnej owocoéw migkkich i warzyw zielonych przeznaczonych do bezposredniego
spozycia oraz kietkow i nasion przeznaczonych do produkcji kietkow,

d) prawidlowosci sktadu, oznakowania, prezentacji i reklamy suplementéw diety, zywnosSci
specjalnego przeznaczenia oraz S$rodkow spozywczych wzbogacanych witaminami lub
sktadnikami mineralnymi.

Przygotowata:

Bozena Kaczmarczyk
Kierownik Oddziatu Nadzoru
Bezpieczenstwa Zywnosci | Zywienia WSSE
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W ZAKRESIE HIGIENY RADIACYJNEJ

Pracownie rentgenowskie

Na terenie wojewodztwa todzkiego znajdujg si¢ 1392 pracownie rentgenowskie uzytkujace
1838 aparaty rentgenowskie. W narazeniu na promieniowanie X pracuje ok. 3118 0s6b w obu kategoriach
narazenia.

W minionym roku £odzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny wydat: 202 zezwolenia na

uruchomienie aparatury rentgenowskiej wraz z medycznymi pracowniami rentgenowskimi (przy
wydawaniu zezwolen uwzglgdniano nowe wymagania w zakresie dokumentacji jednostek zgodnie
Z obowigzujagcymi przepisami), 89 2zg0d na udziclanie $wiadczen zdrowotnych =z zakresu
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzane] z podawaniem pacjentom
produktéw radiofarmaceutycznych. W 2023 r. pracownicy Oddziatu przeprowadzili tacznie 101 kontroli
w 101 pracowniach rentgenowskich. Kontrole wykonywane i dokumentowane byly zgodnie
Z obowigzujacymi procedurami wprowadzonymi przez Gtownego Inspektora Sanitarnego.
W trakcie przeprowadzonych kontroli sprawdzano i egzekwowano realizacj¢ wymagan w zakresie
higieny radiacyjnej, wynikajacych z ustawy Prawo atomowe, dotyczacych aparatury 1 personelu
narazonego na dziatanie promieniowania rentgenowskiego. Zwracano takze uwagg na stan sanitarno-
techniczny pomieszczen pracowni rentgenowskich. Na podstawie przeprowadzonych kontroli, L.odzki
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydal 2 decyzje nakazujace usunigcie nieprawidtowosci
stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych, 59 decyzji naktadajgcych kare pieni¢zng na podstawie
art. 123 Ustawy Prawo atomowe, 58 decyzji wygaszajacych otrzymane przez jednostki zezwolenia
zwigzane z likwidacjg aparatow rentgenowskich a takze jednostek.

Podczas przeprowadzonych kontroli wykonano 668 pomiarow mocy dawek promieniowania X przy
116 stanowiskach rentgenowskich, sprawdzajac stan oston przed promieniowaniem a takze poziom
narazenia na stanowiskach pracy i w miejscach przebywania ludzi sasiadujacych z pracowniami
rentgenowskimi.

W roku 2023 w ramach biezacego nadzoru sanitarnego oraz odbiordw nowych pracowni i aparatow
rtg na postawie opracowanych i wdrozonych instrukcji roboczych, prowadzono na terenie wojewodztwa
todzkiego kontrole jakosci wybranych parametrow fizycznych aparatury rentgenowskie;j.

Zaklady stosujace urzadzenia wytwarzajace pola e-m 0-300 GHz

Na terenie wojewodztwa w 2023 r. znajdowato si¢ 138 (wraz ze szpitalami, przychodniami)
jednostek stosujacych urzadzenia wytwarzajace pola elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci.

Pracownicy Oddziatu przeprowadzili 20 kontroli w 20 zaktadach. Podczas prowadzonych kontroli
sprawdzano przestrzeganie zasad BHP przy stosowaniu urzadzen wysokiej czgstotliwosci, kontrolowano
waznos¢ protokoléw pomiarowych natgzenia pola elektromagnetycznego w otoczeniu urzadzen a takze
oznakowanie zasiggéw przestrzeni pola elektromagnetycznego stref ochronnych. Sprawdzano réwniez
szkolenia i badania lekarskie pracownikéw obstugujacych urzadzenia.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli, £6dzki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny wydat
2 decyzje nakazujace usunig¢cie nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli sanitarnych

W 2023 r. nie stwierdzono nadmiernej ekspozycji pracownikdbw na dzialanie pol
elektromagnetycznych.

Monitoring skazen promieniotworczych srodowiska i Zywnosci na terenie wojewodztwa todzkiego
w ramach dzialania Placowek Pomiarow Skazen Promieniotworczych WSSE w Lodzi

W ramach Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi w roku 2023 dziatata
1 Placowka Pomiarow Skazen Promieniotworczych. Placowka prowadzita pomiary w zakresie
monitoringu panstwowego shuzacego do oceny sytuacji radiacyjnej kraju oraz w ramach nadzoru nad
bezpieczenstwem Zywnosci.
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Pobierano proby a nast¢pnie prowadzono pomiary skazen promieniotwdrczych mleka i innych produktéw
zywno$ciowych jak: migso, ryby, drob, jaja, warzywa, owoce, pasze oraz wod¢ powierzchniowag
przeznaczong do spozycia z uje¢ wodociagu todzkiego. Lacznie pobrano 45 probek.

Rodzaj zbadanych prob oraz otrzymane wyniki skazen zawarto w zat. do sprawozdania.

Wyniki pomiaréw byly przekazywane do Centrum ds. Zdarzen Radiacyjnych Prezesa Panstwowe;j
Agencji Atomistyki.

Placowka uczestniczyta w migdzylaboratoryjnym badaniu poréwnawczym organizowanym przez
CLOR.

Przygotowata:

Agata Majczak
Kierownik Oddziatu Higieny Radiacyjnej WSSE



37
W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Dziatania wykonywane w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego maja na celu zapewnienie
wlasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego na danym terenie. W trakcie uzgadniania dokumentacji
i opiniowania warunkow realizacji, instytucje Panstwowej Inspekcji Sanitarnej egzekwujg stosowanie
rozwigzan projektowych, majacych na celu zapewnienie odpowiednich warunkow higienicznych
I zdrowotnych w obiektach tak, aby w trakcie eksploatacji nie powstawaty zagrozenia dla zdrowia i zycia
ludzi. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podczas opiniowania dokumentow, takich jak: miejscowe
plany zagospodarowania przestrzennego, studia uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, programy ochrony srodowiska, programy gospodarki niskoemisyjnej, plany zaopatrzenia
w ciepto, energi¢ elektryczng i paliwa gazowe, programy usuwania azbestu, programy ochrony przed
hatasem, programy rewitalizacji, programy strategii rozwoju, plany rewitalizacji, plany remediacji oraz
dziatania naprawcze w zwiazku z wystapieniem szkody w $rodowisku w powierzchni ziemi, ktada
szczeg6lny nacisk na: poprawe funkcjonalno$ci i parametrow infrastruktury technicznej, instalowanie
ekranoéw akustycznych chronigcych zabudowe¢ mieszkaniowa, termomodernizacj¢ budynkéw, wymiane
przestarzatych i wysokoemisyjnych zrodet ciepta na energooszczedne i ekologiczne, w tym pochodzace
z odnawialnych zrodet energii, a takze przeprowadzanie tak dziatan naprawczych lub remediacyjnych
zanieczyszczonych gruntow, by zminimalizowaé ryzyko negatywnego oddzialywania na zdrowie i zycie
ludzi. Ponadto w opiniowanych dokumentach zwraca si¢ uwagg¢ na zapisy dotyczace zasad
zagospodarowania stref stykowych obszaréw produkcyjno-ustugowych z funkcjami wrazliwymi
(zabudowa mieszkaniowa, ustugi spoteczne, tereny o funkcji rekreacyjnej), lokalizacji pasow zieleni
izolacyjnej czy tez ograniczenia negatywnego oddziatywania na §rodowisko wynikajacego z charakteru
prowadzonej dziatalno$ci w stosunku do terenéw sasiednich.

Wsrod spraw zatatwionych w 2023 r. przez Lodzkiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora
Sanitarnego oraz panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wojewddztwa todzkiego
w zakresie opiniowania warunkoéw realizacji przedsigwzig¢, uzgodnien projektow budowlanych,
opiniowania lokalizacji inwestycji mieszkaniowych i inwestycji towarzyszacych, opiniowania dziatan
naprawczych w zwigzku z wystapieniem szkody w $rodowisku w powierzchni ziemi nalezy wyrdznié:
zaopiniowanie warunkow realizacji dla przedsiewzigcia polegajacego na ,,Budowie Zakladu Termicznego
Przeksztatcania Odpadow w Bogumitowie, na dziatkach ewidencyjnych: 141/3, 142/3, 143/3, 143/5 obreb
Karolow, gmina Kleszczéw”; zaopiniowanie warunkéw realizacji dla przedsigwziecia polegajagcego na
~Budowie Regionalnego Zaktadu Przetwarzania Odpadow w Bogumitowie, gmina Kleszczow, powiat
belchatowski, woj. todzkie”; zaopiniowanie warunkéw realizacji dla przedsiewzigcia polegajacego na
»Budowie kompostowni odpadow biodegradowalnych w miejscowosci Kluki, powiat betchatowski, obreb
Kluki”’; uzgodnienie projektu technologicznego oczyszczania $cieckOw na oczyszczalni $ciekow
w Cedrowicach; uzgodnienie projektu budowy hydroforni wraz z rurociggiem wody technologicznej na
terenie dzialu oczyszczania $ciekow, Zgierz, ul. Lukasinskiego 26; zaopiniowanie warunkéw realizacji
dla przedsiewziecia pn. ,,Budowa tunelu dalekobieznego w Lodzi w ciggu linii kolejowej nr 85, wraz
Z wigczeniem w linie kolejowg nr 14 — odcinek ,,Komora Retkinia” obejmujgcy budowe komory
rozjazdowej ,, Retkinia” i linii kolejowej, wraz z infrastrukturq niezbedng do budowy oraz
funkcjonowania tunelu, komory i linii kolejowej”.

Na poprawe warunkéw higienicznych i1 zdrowotnych, a tym samym poprawe stanu sanitarnego
wojewodztwa todzkiego maja wptyw obiekty, w ktorych prowadzona jest dziatalno$¢ lecznicza, budynki
oswiaty i1 nauki oraz obiekty chronigce gospodarke gruntowo-wodng, a takze wptywajace na poprawe
komunikacji w regionie, w ktorych dopuszczeniu do uzytkowania uczestniczyly jednostki Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej. Wsrod nich nalezy wyrdznié takie inwestycje jak: rozbudowa Stacji Uzdatniania
Wody w miejscowosci Pniewo, gm. Bedlno; Oddzial Wzmozonego Nadzoru Kardiologicznego
i Pracownia Hemodynamiki w czesci budynku pawilonu ,B” zlokalizowanego w Lodzi przy
ul. gen. K. Kniaziewicza 1/5; przebudowa czesci bloku operacyjnego na I pictrze budynku wysokiego
Wojewodzkiego Wielospecjalistycznego Centrum Onkologii 1 Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi
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przy ul. Pabianickiej 62; przebudowa Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii zlokalizowanego na
IT pietrze budynku glownego Wojewddzkiego Wielospecjalistycznego Centrum  Onkologii
I Traumatologii im. M. Kopernika w Lodzi przy ul. Pabianickiej 62; zlobek zlokalizowany w parterze
budynku mieszkalnego wielorodzinnego w Lodzi przy ul. Ketlinga 23 lok. 11U; dom matoletniej matki
Z dzieckiem i $wietlica srodowiskowa w Lodzi przy ul. Legionéw 44; rozbudowa oczyszczalni $ciekow
w miejscowosci Drzewica, ul. Stowackiego 26; oczyszczalnia $cieckow w Sadkowicach; przebudowa
czesci oddziatu ginekologiczno-potozniczego Szpitala Powiatowego Sw. Ducha w Rawie Mazowieckiej
w ramach zadania — ,,Rozbudowa Szpitala Sw. Ducha w Rawie Mazowieckiej”; rozbudowa i przebudowa
stacji uzdatniania wody Sladkowice, gm. Dhutéw; przebudowa i rozbudowa czesci budynku szpitala
w Wieluniu dla potrzeb Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego; rozbudowa parteru budynku szpitala
w Wieluniu o modutowa pracowni¢ rezonansu magnetycznego; Budynek Stacji Uzdatniania Wody
w miejscowosci Rebieskie, gmina Zdunska Wola; oczyszczalnia Sciekow w zaktadzie produkcyjnym
w Gruszczycach.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego dokonujg
oceny wystepowania znaczacego zagrozenia dla zdrowia ludzi na danym terenie, ktore jest zwigzane
Z historycznym zanieczyszczeniem ziemi lub wystepowaniem szkody w srodowisku. £odzki Panstwowy
Wojewodzki Inspektor Sanitarny w powyzszym zakresie w 2023 r. zaopiniowal m.in.: warunki
przeprowadzenia dzialan naprawczych W zwigzku z wystgpieniem szkody w srodowisku w powierzchni
ziemi spowodowanej nielegalnym magazynowaniem odpadéw przy ul. Kolejowej, na dzialce o nr ewid.
236/57, obreb 129 w Zgierzu; warunki przeprowadzenia dzialan naprawczych zawartych w projekcie
decyzji w sprawie przeprowadzenia dziatah naprawczych w zwigzku z wystgpieniem szkody
w $rodowisku w powierzchni ziemi na czg¢sci dziatek 2022/5 oraz 2022/1, obreb Wola Grzymalina, gmina
Betchatow; ,,Plan remediacji historycznego zanieczyszczenia powierzchni ziemi wystepujgcego na terenie
nieruchomosci potozonej przy ul. 1 Maja 123 w Lodzi (dz. ew. nr 8; obreb P-17)”; ,Projekt planu
remediacji  historycznego zanieczyszczenia powierzchni ziemi na terenie zaktadu Sempertrans
w Rogowecu, w rejonie zlikwidowanej stacji paliw”.

Ogolna liczba stanowisk zajetych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w wojewddztwie tddzkim
w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2023 roku ksztattowata si¢ na poziomie ok. 4488.

Reasumujac, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie dzialan zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego zapewniaja na roéznych etapach procesu inwestycyjnego (planowanie strategiczne,
zagospodarowanie przestrzenne, projektowanie i realizacja) wlasciwy stan sanitarno-zdrowotny
w obiektach, dokonujgc kompleksowej oceny planowanych przedsiewzi¢¢ inwestycyjnych i tym samym
odgrywajac znaczaca rol¢ w ochronie zdrowia publicznego.

Przygotowata:

Magdalena Frqtczak
Kierownik Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE
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W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA, KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ I HIGIENY
DZIECI | MLODZIEZY

W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA I KOMUNIKACJI SPOLECZNEJ

1. Profilaktyka palenia tytoniu i uzywania papierosow elektronicznych
A. Przedszkolny Program Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokol nas”

W roku szkolnym 2022/2023 w wojewddztwie toédzkim zrealizowano XV edycje programu.
Uczestniczyto w nim 13995 dzieci z 367 przedszkoli, oddziatow przedszkolnych oraz innych form
wychowania przedszkolnego i szkét podstawowych. Udzial wzigto rowniez 6946 rodzicow
i opiekunow dzieci z tych placowek.

B. Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

W roku szkolnym 2022/2023 realizowano VII edycj¢ Programu Antytytoniowej Edukacji
Zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”. Program adresowany jest do ucznidéw IV klas szkot
podstawowych. W tegorocznej edycji programu w wojewoddztwie todzkim wzieto udziat 5982
uczniéow oraz 4151 rodzicow 1 opiekundéw z 233 szkot podstawowych.

C. Obchodzony 31 maja Swiatowy Dzien bez Tytoniu adresowany jest do dzieci, mtodziezy i 0sob

dorostych. W 2023 roku PSSE w Brzezinach, Kutnie, Lasku, Opocznie i Radomsku zrealizowaty
pie¢ lokalnych konkursow plastycznych dla uczniow szkét podstawowych. W Brzezinach 1 Lodzi
odbyly sie trzy przemarsze uliczne, w ktorych uczestniczyly dzieci ze ztobka, przedszkolaki
i uczniowie szkoly podstawowej. Przez PSSE w Brzezinach, bLasku, Lowiczu, Pajecznie,
Piotrkowie Tryb., Rawie Maz., Sieradzu, Skierniewicach, Tomaszowie Maz., Zgierzu i WSSE
w Lodzi zorganizowanych zostato 17 punktéw informacyjno-edukacyjnych w placowkach opieki
zdrowotnej, siedzibach PSSE 1 urzedow, podczas imprez sportowych, lokalnych i szkolnych
piknikéw oraz w £.6dzkim Oddziale Wojewodzkim NFZ i w bibliotece Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi. Pracownicy pionu Os$wiaty Zdrowotnej z PSSE w Lowiczu, Poddebicach, Rawie Maz.,
Tomaszowie Maz., Wieluniu, Wieruszowie i WSSE w todzi przeprowadzili 11 warsztatow
i spotkan edukacyjnych dla dzieci przedszkolnych, uczniow szkét podstawowych i studentow
wydzialu farmacji Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. W Lasku w ramach akcji ,,Nasionka
zamiast tytoniu” w ztobkach, placowkach edukacyjnych, salonach kosmetycznych i w bibliotece
publicznej rozdawano nasiona marchwi, rzezuchy, rzodkiewki i sataty, wraz z ulotkami
profilaktycznymi.
W Zdunskiej Woli w czterech ZOZ-ach lekarze i pielegniarki zwracali szczeg6lng uwage
pacjentow na szkodliwy wplyw palenia na zdrowie, jak réwniez biernego wdychania dymu
tytoniowego. Uczniowie kota teatralnego z SP nr 2 w Brzezinach, przy wspotpracy z PSSE
W Brzezinach przygotowali dla ucznidw przedstawienie ,,Sad nad papierosem”. Odbiorcami
wszystkich dziatan byto blisko 6 tysiecy osob. Dodatkowo WSSE w Lodzi opracowata informacje
tekstowe i grafiki, materialy edukacyjne w formie pdf-Ow i animacji do kampanii medialnej, ktéra
zostala opublikowana na Facebooku WSSE w Lodzi 1 PSSE z terenu wojewddztwa todzkiego.

D. W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia — 18 listopada, PSSE w Brzezinach,
Pajecznie, Piotrkowie Tryb., Rawie Maz., Sieradzu, Wieluniu i Zgierzu oraz WSSE w Lodzi
zorganizowaty 8 punktéw informacyjno-edukacyjnych poswieconych tematyce Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia. Przez PSSE w Brzezinach, Kutnie i Lasku zrealizowane zostaty 4 lokalne
konkursy, ktorych adresatami byli uczniowie szkot podstawowych i ponadpodstawowych. Odbyto
si¢ 48 spotkan edukacyjnych, prelekcji i warsztatéw poswieconych profilaktyce uzywania tytoniu
I wyrobow nikotynowych zrealizowanych przez PSSE w Brzezinach, Lasku, Lodzi, Pajecznie,
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Radomsku, Rawie Maz., Sieradzu i Tomaszowie Maz. Uczestnikami tych spotkan byli uczniowie
szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych. W sali obstugi 16dzkiego oddziatu NFZ, w budynku
PSSE w Pabianicach i Rawie Maz. oraz w Zespole Szkot nr 1 w Zgierzu, prezentowana byla
wystawa ,,Cata prawda o papierosie”. Wystawa sktada si¢ z 12 plansz przedstawiajacych skutki
zdrowotne uzywania tytoniu i narazenia na bierne wdychanie dymu tytoniowego oraz histori¢
uzywania tytoniu, poczawszy od czasoOw odkry¢ Kolumba, do zabiegow marketingowych
koncernéw tytoniowych z okresu 20-lecia migdzywojennego, II wojny swiatowej i lat 50—-60 XX
wieku. Odbiorcami dziatan byto blisko trzy i pét tysigca mieszkancow wojewodztwa.

2. Profilaktyka otyloSci oraz promocja aktywnos$ci fizycznej, prawidlowego odzywiania
i zdrowego stylu zycia

A. Program edukacyjny ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”, ktorego celem jest zwigkszenie
swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykow
zywieniowych od najmtodszych lat. Adresowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajacych
do przedszkoli oraz ich rodzicow i opiekundw.

W edycji programu zrealizowanej w roku szkolnym 2022/2023 na terenie wojewodztwa tédzkiego
uczestniczylty 292 przedszkola. W prowadzonych zajeciach edukacyjnych wzigto udziat
12264 przedszkolakow i 5457 rodzicow.

B. Ogolnopolski program ,,Trzymaj forme!” realizowany jest przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng od 2006 roku. Jego adresatami sg uczniowie klas V-VIII szkét podstawowych.
Partnerami programu s3a Giowny Inspektorat Sanitarny oraz Polska Federacja Producentow
Zywnosci, w ramach realizacji strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia.
Celem programu ,,Trzymaj forme!” jest edukacja w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych
nawykow wsrod mlodziezy szkolnej poprzez promocje¢ zasad aktywnego stylu Zycia oraz
zbilansowanej diety.

W roku szkolnym 2022/2023 w wojewodztwie todzkim zrealizowana zostala XVII edycja
programu, w ktorej uczestniczyto 25622 ucznidw oraz 12394 rodzicéOw 1 opiekunow z 300 szkot
podstawowych.

C. Kampania ,,Wybieraj bezpieczna zywno$¢” #EUChooseSafeFood organizowana jest przez
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywno$ci — EFSA i GIS. Celem inicjatywy jest wsparcie
mieszkancow Europy w podejmowaniu §wiadomych wyboréw dotyczacych zakupu zywnosci.
Adresatami kampanii sg przede wszystkim mieszkancy i mieszkanki Europy w wieku od 25 do
45 lat, w szczeg6lnosci mlodzi rodzice oraz osoby zainteresowane bezpieczenstwem zywnosci
I naukg. W ramach realizacji tej inicjatywy pracownicy pionu Oswiaty Zdrowotnej przeprowadzili
na terenie wojewoddztwa 79 dziatan edukacyjnych: wyktady, prelekcje, webinary, stoiska
informacyjne, wystawy, pogadanki, dystrybucje¢ ulotek. Liczba odbiorcow tych dziatan to
10804 os6b. Na stronach internetowych Inspekcji 1 w mediach spotecznosciowych ukazato sig¢
157 publikacji dotyczacych kampanii, ktorych odbiorcami byto 16130 oséb.

D. Racjonalne i zbilansowane odzywianie bylo tematem 16 spotkan edukacyjnych dla dzieci
I mlodziezy z przedszkoli i szkot podstawowych, ktore przeprowadzity PSSE w Kutnie, Lasku,
Lowiczu, Poddgbicach i Rawie Maz. Lacznie odbiorcami tych dziatan bylo 758 os6b. PSSE
w Kutnie zorganizowata spotkanie dla 10 dyrektorow DPS-6w, poswiecone planowaniu
| przygotowaniu positkow. Stacja w Leczycy zrealizowata spotkania dla 30 oséb z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku 1 15 pan z Kota Gospodyn Wiejskich. PSSE w Wieruszowie zorganizowata
2 spotkanie edukacyjne poswiecone suplementom diety dla seniorow.
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Stacja w Leczycy zorganizowata porady dietetyka podczas ,,Powiatowej majowki zdrowia”
(50 odbiorcow), ,,Dnia ziemniaka i rybaka z IKRA” w Swinicach Warckich (50 odb.) i ,,.Dnia
Hubertusa” (50 odb.).

3. Profilaktyka HIV/AIDS

Dziatania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS realizowane sg3 w ramach Krajowego Programu

Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2022-2026.

A. 15 maja 2022 r. obchodzony byt Miedzynarodowy Dzien Pamieci o0 Zmarlych na AIDS.
Informacje o tym dniu zostaty opublikowano na stronie internetowej oraz portalu Facebook WSSE
w Lodzi. Zamiescity je rowniez na swoich stronach i profilach w mediach spotecznos$ciowych
powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne. Ponadto informacje byly rowniez przekazane do
mediow lokalnych.

B. 1 grudnia obchodzony byl Swiatowy Dzien AIDS. Informacje o tym dniu zostaly opublikowane
na stronie internetowej oraz portalu Facebook WSSE w todzi. Zamiescily je réwniez na swoich
stronach i profilach w mediach spotecznosciowych powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne.
Ponadto informacje byly rowniez przekazane do mediéw lokalnych.

C. Panstwowa Inspekcja Sanitarna z terenu wojewodztwa tédzkiego uczestniczyta w promowaniu, za
posrednictwem mediow elektronicznych kampanii Krajowego Centrum ds. AIDS ,,Jedyny taki
test”, ktorej zadaniem jest upowszechnienie wiedzy dotyczacej testowania na HIV.

D. WSSE w Lodzi, przy wspolpracy z Regionalnym Centrum Polityki Spolecznej w Lodzi,
zorganizowata VIII Wojewodzka Olimpiade Wiedzy o HIV/AIDS. Wydarzenie adresowane
bylo do uczniow szkét ponadpodstawowych z terenu wojewoddztwa todzkiego. Zadaniem
uczestnikow bylto odpowiedzie¢ na 40 pytan testowych wielokrotnego wyboru. Do udziatu
w Olimpiadzie zglosity si¢ 302 osoby z 74 szkoél, natomiast prace napisato 1 oddato
258 uczestnikow. Komisja konkursowa wylonita laureatéw I, 11 1 III miejsca. Przyznano réwniez
9 wyr6znien dla uczestnikow znajwigksza liczba punktow. Nagrody i wyrdznienia zostaty
zakupione przez Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi. Wszyscy laureaci i wyrdznieni
odebrali od WSSE w Lodzi upominki pozyskane z Krajowego Centrum ds. AIDS.

E. PSSE w Piotrkowie Trybunalskim od 2007 roku realizuje Lokalny Program Profilaktyczny
»Profilaktyka zakazen HIV/AIDS” adresowany do uczniow klas VIII szkol podstawowych.
W roku szkolnym 2022/2023 w dziataniach realizowanych w ramach programu udziat wzigto
1451 ucznidéw z 35 szkodt z powiatu piotrkowskiego oraz 1178 rodzicoOw i opiekunow.

F. PSSE w Kutnie i w Piotrkowie Tryb. zorganizowaty lokalne konkursy plastyczne dla szkét ,,Nie

daj szansy AIDS” i ,,Mlodzi o HIV i AIDS”. Lacznie na oba konkursy wptyngto 85 prac
z 21 szkot z powiatu kutnowskiego 1 piotrkowskiego. PSSE w Rawie Maz. zorganizowata konkurs
wiedzy o HIV ,,Powiedz nie dla AIDS” dla uczniow szko6t ponadpodstawowych.
W finale wzi¢to udzial 18 uczniow. Stacje w Belchatowie, Lasku, Lowiczu, Lodzi, Pajecznie,
Piotrkowie Tryb., Poddebicach, Rawie Maz., Tomaszowie Maz. i Wieluniu zrealizowaty
31 spotkan edukacyjnych 1 warsztatow dla mitodziezy poswieconych profilaktyce HIV.
Uczestniczylo w nich 1462 oséb: uczniéw szkét podstawowych, ponadpodstawowych oraz burs.
W Brzezinach zorganizowano wystep uczniow LO im. J. Iwaszkiewicza w Miejskim Domu
Kultury dla 6smoklasistow z 5 szkot podstawowych na temat tolerancji wobec osob zakazony
HIV. W wydarzeniu wzigto udzial 120 osoéb. PSSE w Lasku uczestniczyta w kampanii
,HIVokryzja. Wyleczmy si¢”, ktorej celem bylo stworzenie spotu skupiajacego si¢ na temacie
dyskryminacji osob zakazonych wirusem HIV. W Skierniewicach Stacja Powiatowa
zorganizowata akcje profilaktyki HIV/AIDS na rynku miasta dla lokalnej spoteczno$ci, w ramach
ktorej przygotowano i rozdawano przechodniom pakiety edukacyjne.
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4. Profilaktyka uzaleznien

A.

Program Wojewodzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczom mowimy STOP - wybieramy
zdrowie” adresowany jest do ucznidow szkot podstawowych wojewodztwa todzkiego oraz ich
rodzicéw 1 opiekundow. W tegorocznej edycji programu, w roku szkolnym 2022/2023, wziety
udziat 302 szkoly podstawowe. W warsztatach profilaktycznych realizowanych w ramach
programu uczestniczyto 18229 uczniéw, a w spotkaniach edukacyjnych 8929 rodzicow.

Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”, jego gldéwnym celem jest przeciwdziatanie
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych. Program adresowany jest
do miodziezy szkot ponadpodstawowych. W tegorocznej X edycji, zrealizowanej w roku
szkolnym 2022/2023, wzigto udziat 7065 uczniow z 87 szkét ponadpodstawowych z terenu
wojewodztwa todzkiego. W realizacji programu uczestniczylo roéwniez 1929 rodzicow
i opiekundw.

W 2023 roku PSSE w Brzezinach, Kutnie, L.odzi, Lowiczu, Radomsku, Sieradzu, Tomaszowie
Mazowieckim i Wiecluniu zrealizowaly 126 spotkan edukacyjnych, prelekcji i warsztatow
poswieconych profilaktyce uzywania substancji psychoaktywnych 1ispozywania napojow
energetycznych. Dziatania te skierowane byly glownie do uczniow szkol podstawowych
I ponadpodstawowych, ale rowniez rodzicow milodziezy, osob z klubéw sportowych
i pracownikow firm.

Lacznie odbiorcami bylo 3617 osoéb. Stacje w Belchatowie, Kutnie i Leczycy przeprowadzity
5 konkursow plastycznych dla dzieci 1 mlodziezy szkot podstawowych ph.: ,,Soba by¢ bez
natogéw zy¢”, ,,Uzaleznieniom powiedz nie”, ,,STOP uzaleznieniom”, ,,Z dala od alkoholu
| innych uzaleznien” i ,,Stawiam na marzenia, a nie na uzaleznienia”. W konkursach wzi¢to udziat
123 ucznidéw. W Rawie Maz. Stacja Powiatowa zorganizowata konkurs wiedzy ,,Uzaleznienie nie
dla mnie” dla uczniow szkot ponadpodstawowych, w ktorym wzigto udziat 19 o0sob.
W Brzezinach, Pajecznie, Radomsku, Rawie Maz., Tomaszowie Maz. i Wieruszowie PSSE
zorganizowaty 10 stoisk profilaktycznych poswigconych profilaktyce uzaleznien podczas
festynow, eventow, targow i imprez szkolnych.

5. Profilaktyka chor6b nowotworowych

A.

W roku szkolnym 2022/2023 na terenie wojewddztwa 16dzkiego zrealizowana zostata IV edycja
programu edukacyjnego z zakresu profilaktyki czerniaka skory ,,Znami¢! Znam je?”.
W tegorocznej edycji programu uczestniczyto 97 szkoél ponadpodstawowych. W  zajeciach
edukacyjnych realizowanych w ramach programu wzigto udzial 13020 uczniéw oraz
3441 rodzicdw i opiekundw.

W roku szkolnym 2022/2023 na terenie wojewddztwa zrealizowana zostata III edycja programu
edukacyjnego ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”, ktory poswiccony jest profilaktyce zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) 1 raka szyjki macicy. Skierowany jest do uczniéw szkot
ponadpodstawowych, a takze ich rodzicéw i1 opiekunoéw oraz kadry pedagogicznej. Program zostat
zrealizowany przez 82 szkoty wojewddztwa todzkiego. W zajeciach uczestniczyto 8239 uczniow
i 2902 rodzicow.

PSSE w Radomsku wspdlnie z Radomszczanskim Klubem Amazonek od 2018 roku realizuje
lokalny program profilaktyki raka piersi pt. ,,Dbam o siebie — badam si¢”, ktory skierowany
jest do uczniéw oraz grona pedagogicznego szkot ponadpodstawowych. Jego gldownym celem jest
wzmocnienie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie poprzez wykonywanie regularnych
badan, podniesienie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka piersi oraz zapoznanie
Z czynnikami ryzyka zachorowania na raka piersi takimi jak styl zycia i wpltyw palenia
papierosow na zdrowie.
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W ramach realizacji programu prowadzone sg zaj¢cia edukacyjno-warsztatowe z zakresu
profilaktyki raka piersi z uzyciem profesjonalnych fantoméw do nauki samobadania piersi.
W roku szkolnym 2022/2023 program realizowato 796 uczniow z 6 radomszczanskich szkot
ponadpodstawowych.

. PSSE w Lasku zorganizowata konferencj¢ profilaktyczng ,,Dbam o siebie. Badam si¢”. Zostata

ona zrealizowana przy wspolpracy ze Stowarzyszeniem Amazonek Lask-Kolumna, a jej tematem
byta profilaktyka raka piersii W wydarzeniu uczestniczylo 60 oséb. Tej samej tematyce
poswigcone byly zajecia edukacyjne zrealizowane przez Stacje w Lasku, Pajecznie i Wieruszowie
dla uczniéw szkét ponadpodstawowych i1 cztonkin Kota Gospodyn Wiejskich. W Skierniewicach
Stacja Powiatowa uczestniczyta w kampanii spolecznej organizowanej przez Miasto Skierniewice
pn. ,,Jak dbam, tak mam”, w ramach ktorej zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny. PSSE
w Radomsku w ramach obchodéw Powiatowego Dnia Walki z Rakiem Piersi zorganizowata
punkt informacyjno-edukacyjny w SPZOZ w Gidlach. Dodatkowo PSSE w Wieluniu zrealizowata
spotkania edukacyjne dla uczniow szkot ponadpodstawowych poswigconych profilaktyce raka
szyjki macicy (90 osob) i czerniaka (150 osdb).

6. Profilaktyka choréb zakaznych

A

Profilaktyka Wirusowego Zapalenia Watroby

W roku szkolnym 2022/2023 na terenie wojewddztwa todzkiego zrealizowana zostata V edycja
programu edukacyjnego ,,Podstepne WZW”. Program realizowalo 86  szkot
ponadpodstawowych. Dzialania programu skupiaty si¢ na edukacji mitodziezy z zakresu
profilaktyki zakazen wirusem wywotujacym zapalenie watroby typu A, B i C. W tegorocznej
edycji uczestniczyto 10041 ucznidow oraz 2938 rodzicow i opiekunow.

WSSE w Lodzi z Regionalnym Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi byla wspotorganizatorem
konferencji ,,Czy choroby zakazne budza lek”. Zaproszeni na to wydarzenie Dbyli
przedstawiciele Inspekcji, instytucji zajmujgcych si¢ tematykg zdrowia, NGO-sOw,
funkcjonariusze Policji i Stuzby Wieziennej, kuratorzy, pracownicy socjalni i asystenci rodzin.
W konferencji uczestniczyto 135 oséb.

. PSSE w Kutnie zrealizowata prelekcj¢ dla podopiecznych placowki opiekunczo-wychowawczej

»lecza” poswiecong profilaktyce chordb zakaznych (15 osob). W Wieluniu Stacja Powiatowa
przeprowadzita spotkanie edukacyjne dla ucznidow szkoty ponadpodstawowej poswiecone
profilaktyce WZW (150 os6b). Stacja w Tomaszowie Mazowieckim prezentowata w swojej
siedzibie wystawe edukacyjng poswiecong profilaktyce chordb zakaznych.

. Profilaktyce grypy poswigcone bylo spotkanie edukacyjne dla rodzicow dzieci ze zlobka (35 0sob)

zrealizowane przez PSSE w Brzezinach. W Opocznie Stacja Powiatowa przeprowadzita spotkanie
dla seniorow z Domu Dziennego Pobytu (25 osob). WSSE w Lodzi zorganizowata w LOW NFZ
edukacyjng wystawe planszowg prezentujacag informacje, czym jest grypa i jakie niesie ze sobg
zagrozenia dla zdrowia, jak si¢ przed nig uchroni¢ i jak najskuteczniej leczy¢. Stacja Wojewodzka
na profilu Facebook zrealizowata kampani¢ medialng ,,Uwaga: grypa”. Opublikowanych zostato
5 infografik dotyczacych grypy, ktorych tematyka obejmowala: objawy grypy — w tym u malych
dzieci, drogi przenoszenia, profilaktyke oraz szczepienia. Materialy byly réwniez prezentowane
na profilach Powiatowych Stacji. Stacja w Rawie Mazowieckiej zrealizowata audycje poswigcong
grypie w Radiu ,,Victoria”.
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E. Promocja szczepien ochronnych jako najskuteczniejsza metoda przeciwdziatania chorobg
zakaznym byta tematem spotkan edukacyjnych zorganizowanych przez PSSE w Pajecznie dla
429 rodzicow dzieci przedszkolnych i przez PSSE w Piotrkowie Tryb. dla 18 pacjentek Oddziatu
Potozniczo-Noworodkowego Szpitala Wojew. Stacja w Sieradzu zorganizowala punkt
informacyjno-edukacyjny poswigcony szczepieniom w sieradzkim Urzgdzie Miasta. PSSE
W Leczycy zorganizowata punkt na rynku miasta. W Skierniewicach Stacja Powiatowa
zrealizowata audycje w Radiu RSC. WSSE w Lodzi przygotowata pakiety promujace szczepienia
ochronne dla pacjentek oddziatu polozniczego Szpitala im. Rydygiera w Lodzi. Pakiety zawieraly
gadzety promocyjne, kalendarze szczepien i listy LPWIS zachecajace rodzicoéw do wykonywania
szczepien ochronnych u dzieci i czerpania wiedzy dotyczacej szczepien tylko z wiarygodnych
| sprawdzonych zrodet. Dodatkowo Stacja Wojewodzka przygotowata 5 infografik, w ktérych
przedstawiono, czym sg szczepionki, co to jest odpornos¢ zbiorowiskowa, program szczepien
ochronnych 1 odczyn poszczepienny. Zachgcano réwniez mieszkancéw wojewodztwa do
zapoznania si¢ z ww. listem. Materialy te zostaly opublikowane na profilu Facebook WSSE
W Lodzi i PSSE z terenu woj. t6dzkiego.

F. Bezptatne szczepienia dla dzieci w wieku 11-12 lat przeciw wirusowi HPV promowane byty
przez PSSE w Belchatowie, gdzie przestano listy intencyjne do dyrektorow 36 szkot
podstawowych. PSSE w Lasku zorganizowata punkt informacyjno-edukacyjny dotyczacy
szczepien przeciw wirusowi HPV podczas pikniku szkolnego. 5 punktow informacyjno-
edukacyjnych zostato zorganizowanych przez Stacje w Leczycy (200 odbiorcow). Przedstawiciele
Stacji w Betchatowie i Skierniewicach udzielili wywiadow w mediach lokalnych, zachecajac do
szczepien (TKB Dolsat 1 Radio RSC).

Promocja higieny i profilaktyka préchnicy wsrod dzieci i mlodziezy

A. Program edukacyjny ,,Czyste rece mamy i o zdrowie dbamy” realizowany przez PSSE
w Skierniewicach skierowany jest do dzieci przedszkolnych i uczniow miodszych klas szkot
podstawowych (I-I1I). Podczas zaje¢ prowadzonych w formie zabawy dzieci dowiaduja sig, jakie
zagrozenia dla zdrowia stanowig drobnoustroje chorobotworcze, poznajg sposob, w jaki zarazki
moga by¢ przenoszone przez brudne r¢ce, utrwalaja nawyk mycia rak w odpowiednich sytuacjach
1 jego prawidtowy sposob. W roku szkolnym 2022/2023 w programie wzig¢to udziat 2309 dzieci
z 13 przedszkoli 1 20 szkoét podstawowych (w tym 5 szkét z oddzialami przedszkolnymi) ze
Skierniewic i powiatu skierniewickiego.

B. Program profilaktyki higieny jamy ustnej ,,Krysztalowy u$miech mam, bo o z¢by dbam”
realizowany przez PSSE w Tomaszowie Maz. skierowany jest do uczniéw klas I-IIT szkot
podstawowych. Zajecia podzielone sg na trzy bloki tematyczne: ,,Ile zebow mam? Zbadam sam!”,
,,Jak o zeby dbam, Ze pigkny usmiech ciggle mam?”, ,,Prochnicy si¢ nie boj¢ i moje z¢by co dzien
przed nig broni¢!”. W roku szkolnym 2022/2023 program realizowato 455 przedszkolakow
i uczniow z 8 placowek.

C. PSSE w Lasku zrealizowala spotkania edukacyjne poswiecone profilaktyce prochnicy i higienie
jamy ustnej. Uczestniczyty w nich dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, lacznie
338 dzieci z 9 przedszkoli 1 szk6t podstawowych.

D. PSSE w Skierniewicach zrealizowata zajecia edukacyjne dla dzieci przedszkolnych (148 dzieci)
iuczniow III klasy szkoly podstawowej (89 ucznidw) poswigcone znaczeniu mycia rak
w profilaktyce chorob zakaznych i1 pasozytniczych potaczonych z instruktazem prawidlowego
mycia ragk. Podobne spotkania edukacyjne przeprowadzita Stacja w Opocznie dla dzieci z dwdch
przedszkoli i Stacja w Tomaszowie Maz. dla mtodziezy z bursy (20 os6b). W Opocznie Stacja
Powiatowa zorganizowata w dwoéch przedszkolach punkty informacyjno-edukacyjne skierowane
do rodzicow i1 opiekunow dzieci, poswigcone higienie osobistej (132 odbiorcoéw).
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E. Edukacja dotyczaca wszawicy u dzieci byla tematem szkolenia zorganizowanego przez PSSE
W Opocznie dla 12 dyrektoréw przedszkoli i szkot. Stacje w Brzezinach, Pabianicach i Pajecznie
zrealizowaty spotkania edukacyjne dla 230 rodzicow dzieci przedszkolnych i uczniow szkot
podstawowych.

Swiatowy Dzien Zdrowia WHO — obchodzony 7 kwietnia

W ramach obchodow WSSE w Lodzi przygotowata kampani¢ medialng wpisujaca si¢ w hasto
,,Health for all”, poruszajaca temat ogdlnie pojetego zdrowia (co to jest zdrowie, aspekty zdrowia, co
wplywa na zdrowie, zdrowy styl zycia). 4 animacje prezentowane byly na facebookowych profilach
Stacji z terenu wojewodztwa 10dzkiego. Zamieszczono takze grafike i informacje WHO o obchodach
75-lecia Organizacji. Na stronach internetowych Inspekcji Sanitarnej opublikowano artykut
nt. Swiatowego Dnia Zdrowia 2023. Informacje o Swiatowym Dniu Zdrowia przekazane zostaty do
medidow lokalnych, placéwek szkolno-wychowawczych, medycznych iurzedow. PSSE w Kutnie,
Lodzi, Lowiczu, Pajecznie, Radomsku, Sieradzu, Tomaszowie Maz. i Wieruszowie przeprowadzilty
24 spotkania dla dzieci przedszkolnych, uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych. Stacja
w Kutnie zorganizowata lokalny konkurs plastyczny dla uczniéow klas I-IV szkot podstawowych.
Lacznie odbiorcami wszystkich dziatan byto blisko 3000 osob.

Bezpieczny wypoczynek letni i zimowy dzieci i mlodziezy

W okresie ferii zimowych 1 wakacji pracownicy Oswiaty Zdrowotnej powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych zrealizowali 183 pogadanki i spotkania edukacyjne skierowanych do dzieci
I mlodziezy uczestniczacych w zorganizowanych formach wypoczynku. Tematyka spotkan byla
zréznicowana i1 dostosowana do wieku i potrzeb grup odbiorcéw. Skupiata si¢ gldwnie na tematach
zwigzanych z zasadami bezpieczenstwa w czasie wolnym od szkoty, zasadach dbania o higieng,
zasadach profilaktyki chorob zakaznych i profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych oraz roli
aktywnos$ci fizycznej i zdrowego odzywiania si¢. Zorganizowanych zostato rowniez 10 punktow
informacyjno-edukacyjnych, 17 projekcji filmow i zajgcia streatworkingowe. Do organizatorow
wypoczynku i wychowawcoéw przekazano materialy informacyjno-edukacyjne w formie broszur,
ulotek oraz w formie cyfrowej.

WSSE w Lodzi przygotowata w okresie ferii i wakacji kampanie w mediach spolecznosciowych,
ktére poruszaly najwazniejsze tematy z zakresu zdrowia ibezpieczenstwa w czasie wolnym od
szkoty: m.in. kwesti¢ aktywnosci fizycznej, odpowiedniego Stroju czy bezpieczenstwa na drodze,
W lesie 1 nad woda. Na stronach internetowych i w mediach spolecznosciowych byty wykorzystywane
materialty Glownego Inspektoratu Sanitarnego. Réwniez w lokalnych mediach prezentowane
informacje dotyczace bezpieczenstwa w czasie wolnym od szkoty.

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowy Dzien Wiedzy o Antybiotykach maja
na celu zwigkszenie §wiadomos$ci na temat rosngcej opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe
I zachgcenie ogdtu spoteczenstwa, pracownikéw ochrony zdrowia i decydentéw do najlepszych
praktyk, aby unikna¢ dalszego pojawiania si¢ i rozprzestrzeniania zakazen lekoopornych. Jednostki
Inspekcji Sanitarnej z terenu woj. tédzkiego zorganizowaty 3 punkty informacyjne i 7 spotkan
edukacyjnych w placoéwkach edukacyjnych i medycznych. W 11 placowkach prezentowana byta
wystawa edukacyjna dotyczaca roli antybiotykdéw, racjonalnego 1 bezpiecznego stosowania
antybiotykdw i zagrozen ptyngcych z antybiotykoodpornosci. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
promowata racjonalne uzywanie antybiotykéw rowniez za posrednictwem swoich stron internetowych
1 profili w mediach spotecznos$ciowych oraz w lokalnych mediach i §rodkach transportu zbiorowego.
WSSE w Lodzi przeprowadzita kampani¢ medialng. Przygotowano 3 posty zawierajace link do strony
Narodowego Programu Ochrony Antybiotykow, spot kampanii oraz ulotk¢ i wystawe w formie
elektronicznej. Materiaty w formie ulotek i plakatow zostaty przekazane do placéwek edukacyjnych,
aptek i placowek opieki zdrowotnej.
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11. Konferencje profilaktyczne, udzial w imprezach masowych

A. W kwietniu i lipcu Inspekcja Sanitarna uczestniczyta w projekcie Mobilna Strefa Zdrowia
w Skierniewicach i w Wieluniu. WSSE w Lodzi zorganizowata wspdlnie zPSSE
w Skierniewicach i Wieluniu stoiska profilaktyczno-edukacyjne. Dla go$ci tego wydarzenia
w Skierniewicach przygotowano badania poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu,
skierowane do 0sob palacych i1 narazonych na bierne wdychanie dymu tytoniowego. Wykonywane
byly pomiary ilosci tkanki tluszczowej w organizmie i wskaznika BMI. Dzieki alkogoglom
I narkogoglom mozna byto przekona¢ sie, jak zmysty wzroku i rOwnowagi reaguja na substancje
psychoaktywne. Ponadto dla dzieci przygotowano kacik z kolorowankami o tematyce zdrowotne;.
W Wieluniu réwniez przygotowano mozliwo$¢ wykonania pomiaru tlenku wegla w wydychanym
powietrzu oraz alkogogle 1 narkogogle. Dostepne byly rowniez materiaty i porady w zakresie
negatywnego wplywu palenia tytoniu i uzywania papierosoOw elektronicznych, alkoholu 1 skutkow
jego naduzywania, zbilansowanego zywienia, promocji aktywnos$ci fizycznej, bezpiecznego
przygotowywania positkow 1 prawidlowej higieny ragk. Waznym zagadnieniem byla profilaktyka
chorob zakaznych, aszczegdlnie promocja i edukacja dotyczaca szczepien ochronnych. Dla
najmtodszych przygotowano edukacje z zakresu higieny jamy ustnej i nauke prawidlowego
szczotkowania z¢bow oraz kolorowanki i lepienie modeli wiruséw z plasteliny.

B. WSSE w Lodzi w sierpniu uczestniczyta w ,,Pikniku Rodzinnym Rodzina 800+”. Dla gosci
Lodzkiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej przygotowano wystawe grzybow lesnych 1 porady
grzyboznawcow, ktorzy stuzyli rada i odpowiadali na wiele pytan. Wykonywano réwniez pomiary
ilosci tkanki ttuszczowej w organizmie i BMI.

C. Na Wielunskim Festiwalu Aktywnos$ci Spolecznej PSSE zachecata do aktywnosci fizycznej,
poprawy sposobu zywienia, rezygnacji z uzywek 1 dbalosci o siebie w wymagajacym jesienno-
zimowym okresie. Go$ciom oferowano mozliwo$¢ wykonania pomiaru poziomu tlenku wegla
w wydychanym powietrzu, pomiar tkanki thuszczowej oraz alkogogle i narkogogle. Okoto 50 0s6b
odwiedzito stanowisko.

D. PSSE w Opocznie podczas imprezy plenerowej przy MDK Bezpieczny powrot dzieci do szkot
zorganizowata stoisko informacyjno-edukacyjne promujace zdrowy styl zycia i bezpieczenstwo
dzieci w drodze do szkoty, prawidlowe dopasowanie plecaka i1 jego wagi, prawidtowa postawa
ciata i ergonomig¢ stanowiska pracy ucznia.

E. Konferencja profilaktyczna ,,Zdrowie dzieci i mlodziezy jest dla nas wazne” zorganizowana
przez PSSE w Brzezinach. Do udziatu zaproszono prelegentow — ekspertow w zakresie dietetyki,
rehabilitacji, epidemiologii i toksykologii z IMP w&Lodzi, UMED w Lodzi, Szpitala
Specjalistycznego w Brzezinach, NZOZ-u Reh-Med Bis w Brzezinach oraz WSSE w Lodzi.

F. PSSE w Skierniewicach zorganizowata Konferencj¢ dla mtodziezy szkot ponadpodstawowych
pt. ,,Drugie Zycie” promujaca ide¢ krwiodawstwa, transplantologii szpiku oraz narzadéw.
Konferencja zostata polaczona z akcja oddawania krwi i pozyskiwania potencjalnych dawcoéw
szpiku kostnego. W wydarzeniu uczestniczyto okoto 350 osob.

G. PSSE Skierniewice uczestniczyta w lokalnych eventach: ,,Super Dzien Dziecka” w Parku
Miejskim, ,,Nasza planeta, nasze zdrowie” — obchody Swicta Rodziny w Strobowie, ,,Dniach
Reymonta” w Lipcach Reymontowskich, ,,Razem tworzymy bezpieczne Skierniewice — pikniku
z okazji Swicta Policji i Dozynkach Powiatu Skierniewickiego w Godzianowie. Podczas tych
wydarzen udzielano porad dot. zdrowego odzywiania, bezpieczenstwa zywnosci, profilaktyki
uzaleznien, profilaktyki choréb nowotworowych, profilaktyki HIV/AIDS, promocji szczepien
ochronnych obowigzkowych i zalecanych, higieny rak oraz zdrowych zebow.
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H. PSSE w Zgierzu uczestniczyta w Ogolnopolskiej Kampanii Informacyjnej CIOP-PIB ,,Serce do
pracy” na rzecz zapobiegania chorobom uktadu krgzenia wsréd pracownikéw. W ramach akeji
zorganizowany zostal punkt informacyjno-edukacyjny w PUP w Zgierzu, na ktérym wykonano
badania poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu, pomiary ilosci tkanki thuszczowej
W organizmie oraz dzigki alkogoglom i narkogoglom mozna byto przekona¢ sig, jak substancje
psychoaktywne zaburzaja widzenie, koordynacje ruchowg i zmyst rownowagi. Zorganizowane
zostaly wyktady dla uczniéw i nauczycieli oraz pracownikow PSSE. Ponadto dla pracownikéw
Stacji odbyt si¢ konkurs na najwickszg ilos¢ krokow. Do zaktadow pracy na terenie powiatu
dystrybuowane byly materialy informacyjno-edukacyjne a informacje o kampanii promowane
byly na profilach PSSE w mediach spotecznosciowych ,,X”, Facebooku i Instagramie. Laczna
liczba odbiorcow to 3428 os6b.

W ZAKRESIE HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

W 2023 roku pod nadzorem pionu higieny dzieci i mlodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowato si¢ 2658 placowek stalych, w ktérych przebywato ok. 449 tys. dzieci i mtodziezy oraz 1542
turnusow wypoczynku. Podzial na poszczegdlne typy placowek nauczania iwychowania obrazuje
ponizszy wykres.

4% 4% 1% 11% Oztobki i kluby dzieciece
Oprzedszkola
Oszkoty
Oplacowki z pobytem catodobowym
B placowki wsparcia dziennego
Oplacowki wychowania pozaszkolnego
mszkoty wyzsze

Z}obki i kluby dzieciece
Na terenie wojewodztwa 16dzkiego w 2023 roku funkcjonowato 290 placowek zapewniajacych opieke
dzieciom ponizej 3 roku zycia, w tym 240 ztobkéw i 50 klubow malucha. Wigkszo$¢ stanowia placowki
niepubliczne (67%). Z roku na rok wzrasta liczba placowek tego typu — i tak: w 2021 r. byto ich 253,
aw 2022 r. — 275. Stan higieniczno-sanitarny tych placoéwek nie budzit zastrzezen.

Przedszkola
Na terenie wojewodztwa tddzkiego w 2023 roku funkcjonowato 842 przedszkoli i innych form
wychowania przedszkolnego. Skontrolowano 90% placowek przedszkolnych. Wigkszos¢ placowek
miesci sie¢ w budynkach posiadajgcych dobre warunki lokalowe, nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny
stwierdzono w 16 przedszkolach (dot. zwlaszcza stolarki okiennej, tarasow zewngtrznych, ciaggéw
komunikacyjnych) gtownie zlokalizowanych w miescie L.odzi.
Natomiast poprawe warunkow lokalowych uzyskano dzigki remontom, rozbudowom i pracom polegajacym
na:
— modernizacji blokéw zZywienia m.in. w: PM nr 1 w Skierniewicach, PM nr 153 w Lodzi;
— oddania do uzytkowania nowych budynkéw, np. gminne przedszkola w Rokicinach
(pow. tomaszowski) i w Gorze Sw. Matgorzaty (pow. teczycki);
wymienianie stolarki okiennej, m.in. w PM nr 120, nr 139 i nr 149 w Lodzi;

budowie placu zabaw, np. w NP ,,Akademia Przedszkolaka” w Opocznie powstal plac zabaw dla
dzieci autystycznych.

Pracownicy PSSE dokonali oceny dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci
w 496 oddziatach — tylko w 1 placéwce (na 12 stanowiskach) stwierdzono nieprawidtowosci w tym
zakresie.
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Szkoly
W roku 2023 na terenie wojewoddztwa t6dzkiego nadzorowano 1112 szkoét réznego typu (w 2022 1.
—1107), w tym 259 zespoly szkol. Skontrolowano 90%.

— Ocena stanu technicznego szkot
Stan techniczny budynkow szkot ulega stopniowej poprawie — w duzej czeSci szkot w okresie
wakacyjnym prowadzone byly prace remontowe. Generalne remonty zwigzane byly przede
wszystkim z termomodernizacja budynkow (wymiana dachu, docieplenie stropu i dachu, wymiana
stolarki okiennej, wymiana grzejnikow, wymiana o$wietlenia, wymiana piecoOw 1 instalacji c.0.) —
prowadzone byly m.in. w: 4 szkolach podstawowych w pow. opoczynskim — SP w Skroninie,
SP w Wojcinie, SP w Dg¢bie, SP w Paradyzu, SP nr 12 1 Il LO w Piotrkowie Trybunalskim,
SP w Komornikach (pow. piotrkowski), SP w Lesiewie (pow. rawski), ZS w Zadzimiu
(pow. poddebicki). Inne generalne remonty, np. w I LO w Opocznie, SP nr 2 w Opocznie,
SP w Srocku (pow. piotrkowski). Rozbudowano o nowe budynki m.in.: Zespdét Szkolno-
Przedszkolny w Zawadzie (pow. tomaszowski) oraz Chrzescijanskie Centrum Edukacji
w Tomaszowie Mazowieckim.
W wigkszosci szkot prowadzono rowniez drobniejsze prace remontowo-konserwatorskie polegajace
m.in. na: malowaniu sal lekcyjnych ikorytarzy, elewacji, modernizacji pomieszczen sanitarno-
higienicznych, renowacji podtdég, wymianie stolarki okiennej lub drzwiowe;j.
Jednakze, w dalszym ciggu — z uwagi na ograniczone $rodki finansowe — problemem pozostaje
wyegzekwowanie wykonania obowigzkow zawartych w decyzjach administracyjnych dotyczacych
stanu sanitarno-technicznego w szkotach funkcjonujacych na terenie miasta todzi, w zwigzku
zczym 16 (w 2022 roku — 24) todzkich szkot objetych jest postepowaniem administracyjno-
egzekucyjnym.

— Ocena warunkéw do utrzymania higieny osobistej

Szkoty na terenie wojewddztwa tddzkiego sa podiaczone do wodociggdw, zadna nie posiada ustepow
zewngtrznych, 227 szkot (23%) nie jest podlagczonych do kanalizacji centralnej (153 posiada
bezodptywowy zbiornik, a 74 wlasng oczyszczalnig).

Podczas biezgcego nadzoru pracownicy PIS woj. to6dzkiego szczegdlng uwage zwracali na zapewnienie
uczniom odpowiednich warunkdw do utrzymania higieny osobistej — wszystkie skontrolowane szkoty
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zapewniaty dostgp do cieptej biezacej wody oraz do $rodkow
do utrzymania higieny osobistej.

Sytuacja w zakresie zachowania standardow dost¢pno$ci do urzadzen higieniczno-sanitarnych dla
ucznidw pogorszyta si¢ w poréwnaniu z latami ubieglymi — uchybienia stwierdzono tacznie
w 111 placoéwkach (100 w ubiegtym roku).

Nadal czgsto spotykanym problemem jest brak zaplecza sanitarnego oraz wydzielonych rozbieralni dla
dziewczat 1 chtopcow przy bloku sportowym (jedynie 40% skontrolowanych placowek posiadato czynne
natryski, 54% —w 2022 r.).

Wicekszos$¢ stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie warunkéw do utrzymania higieny osobistej
dotyczyta ztego stanu sanitarno-technicznego sanitariatow (dot. 21 szkot). Sytuacja w tym zakresie
ulega poprawie — w 2023 r. przeprowadzono prace remontowo-modernizacyjne sanitariatow,
np. w: Il LO w Radomsku, w SP w Celestynowie (pow. opoczynski), Zespole Szkot Mundurowo-
Technicznych w Ostrowie (pow. taski), II LO w Piotrkowie Trybunalskim, SP w Poddebicach.

— Infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ z wychowania fizycznego
Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego ulegaja stopniowej poprawie — w 2023 r.
oddano do uzytku nowe hale i sale sportowe, m.in. w: SP w Keszycach (pow. skierniewicki), Il LO
w Tomaszowie Mazowieckim oraz przy SP w Rokicinach (pow.tomaszowski), SP w Chociwiu
(pow. taski), SP w Mogilnie Duzym (pow. pabianicki), ZS nr 1 w Pabianicach, SP
nr 13 w Pabianicach, = Powiatowym  Centrum  Ksztalcenia  Zawodowego i Ustawicznego
W Mroczkowie Goscinnym (pow. opoczynski), SP w Wadlewie (pow. betchatowski).
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Powstaly roéwniez nowoczesne boiska, m.in. przy: ZS w Pigtkowisku (pow. pabianicki),
SP w Gatkowku Kolonii (pow. brzezinski), SP w Lesiewie (pow. rawski), SP w Dgbkowicach
Dolnych i Mystakowie (pow. towicki), SP w Gatkéwku Kolonii (pow. brzezinski), XXI LO w Lodzi.
Zmodernizowano boiska sportowe, np. przy: ZSP nr 1 oraz ZS w Leczycy.

Jednakze baza sportowa w szkotach do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w dalszym ciggu
jest niewystarczajaca — pelnowymiarowych sal gimnastycznych nie posiada ok. 29%, placowek, brak
jakiejkolwiek sali do zajg¢ ruchowych odnotowano w 130 szkotach, a boiska nie posiada 228 szkot
(23%).

W szkolach zniedostateczng infrastrukturg sportowa uczniowie ¢wiczag na Kkorytarzach
(6% skontrolowanych szkot) lub zaje¢cia prowadzone sg w salach innych szkoét, w okresie wiosenno-
letnim — na Swiezym powietrzu. Cze$¢ placowek, mimo posiadania wlasnej infrastruktury sportowej,
dodatkowo korzysta z basenu, stadionu miejskiego lub gminnego i hal sportowych.

Stan sanitarno-techniczny blokéw wychowania fizycznego ulega sukcesywnej poprawie -
wyremontowano bloki sportowe, np. w ZS nr 4 w Kutnie, w SP w Okupie (pow. taski), SP nr 2
w Opocznie, SP w Poddebicach, SP nr 3, nr 175 i nr 182 w Lodzi.

— Warunki pracy ucznia
Pracownicy pionu HDM zwracali uwage na zapewnienie wiasciwych warunkéw higieny procesu

nauczania — szczegoélnie na zapewnienie odpowiedniej temperatury pomieszczen, wlasciwej
wentylacji, o$wietlenia, mozliwo$¢ ochrony przed nadmiernym naslonecznieniem oraz wietrzenie
pomieszczen.

Dokonano oceny odpowiedniego zestawienia mebli szkolnych i ich dostosowania do wzrostu dzieci
w 702 oddziatach — nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Dokonywano réwniez oceny tygodniowego rozkladu zaje¢ lekcyjnych w zakresie rownomiernego ich
rozlozenia na przestrzeni tygodnia (w 10395 oddziatach w 847 szkotach) — w 2% skontrolowanych
oddzialow stwierdzono nieprawidtowosci, ktore dotyczyly gléwnie rozpoczynania zajg¢ w szkotach
0 roznych porach oraz przekroczenia liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia
0 ponad 1 godzing.

Podczas biezacego nadzoru sprawdzano takze spetnienie wymogu zapewnienia warunkow do
pozostawiania w placowce podrecznikéw 1 przyboréw szkolnych — prawie wszystkie szkoty (99%)
stwarzaly taka mozliwos¢ (w indywidualnych szafkach zlokalizowanych na korytarzach badz
W szatniach, czasami na potkach lub szafkach w salach dla uczniéw danej klasy).

— Substancje i preparaty chemiczne w szkolnych pracowniach
W 2023 r. substancje chemiczne i ich mieszaniny posiadato 26% skontrolowanych szkot. Jak co roku
prowadzony byl nadzor nad ich odpowiednim przechowywaniem i oznakowaniem w szkolnych
pracowniach chemicznych oraz posiadaniem aktualnego ich spisu. W nadzorowanych placéwkach
uczniowie systematycznie zapoznawani byli z trescig kart charakterystyk ww. substancji,
a w pracowniach chemicznych w widocznym miejscu znajdowatly si¢ regulaminy oraz instrukcje
BHP okreslajace zasady bezpiecznego korzystania z wyposazenia.

— Prowadzenie dozywiania uczniow
Dozywianie prowadzone bylo przez 75% szkot — gltownie szkoly podstawowe (83%), glownie
w postaci obiadu jedno- lub dwudaniowego. W 53% placowek positki przygotowywane byly na
miejscu. Natomiast tylko w 5% szkot organizowane byty $niadania.

Warsztaty szkolne i centra szkolenia zawodowego

Na terenie woj. 16dzkiego w 2023 r. nadzorowano 26 placowek ksztalcenia ustawicznego,
t]. warsztaty i centra szkolenia zawodowego, funkcjonujace samodzielnie, a takze 31 warsztatow
szkolnych, wchodzacych w sktad zespotdéw szkot ponadpodstawowych.
Stan sanitarno-techniczny wigkszosci z nich nie budzit wigkszych zastrzezen.
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Placowki z pobytem calodobowym

Na terenie woj. todzkiego w 2023 r. funkcjonowalo 149 placowek z pobytem catodobowym
(skontrolowano 131), do ktorych zalicza sig:

e placowki opiekunczo-wychowawcze, w tym domy dziecka i pogotowia opiekuncze,
e domy studenckie,

e bursy i internaty,

e mlodziezowe osrodki wychowawcze i socjoterapii,

e specjalne oSrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze.

W 2023 r. funkcjonowato 57 placowek opiekunczo-wychowawczych. Znajdowaly si¢ one w dobrym
stanie sanitarno-technicznym. Do innego budynku zostal przeniesiony Dom Dziecka w Dagbrowie
Rusieckiej (pow. betchatowski) i zyskat siedzibe w nowo wybudowanym na potrzeby placowki
nowoczesnym obiekcie w Belchatowie. Powstaty nowe placowki: POW ,,PRZYSTAN” w Zarnowie (pow.
opoczynski) oraz Dom Dziecka ,,nad Rawka” zlokalizowany w istniejacym juz Domu Dziecka w Rawie
Mazowieckiej.

Wykonano kompleksowa przebudow¢ Domu Dziecka w Piotrkowie Trybunalskim wraz z jego
podzieleniem i wyodrgbnieniem dwoch placowek. Dodatkowo prace remontowe prowadzono w POW
w Lasku.

Bursy i internaty — w woj. todzkim 19 placowek funkcjonowato w 2023 r. samodzielnie,
a 22 wchodzito w sktad zespotow szkoét 1 osrodkdéw. Dziatalno§¢ zakonczyta Bursa Szkolna w Opocznie.
Stan sanitarno-techniczny i higieniczny nie budzil zastrzezen za wyjatkiem internatu ZSCKR
w Dobryszycach (pow. radomszczanskim) oraz Bursy Koedukacyjnej w Skierniewicach, w ktérych
stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-porzadkowy. W internacie ZSCKR w Mieczystawowie (pow.
kutnowski) przystosowano pomieszczenia na nowe pokoje z tazienkami.

Stan sanitarno-techniczny domow studenckich nie budzit zastrzezen.

Specjalne osrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze zapewniajg nauke i opieke dzieciom
niepetnosprawnym fizycznie badz umystowo, a zatem obiekty, w ktorych funkcjonuja, w wigkszosci sg
dostosowane do zindywidualizowanego trybu nauczania. W 2023 r. pod nadzorem znajdowaly sie
23 osrodki tego typu.

Stan sanitarno-techniczny i higieniczny Mlodziezowych Osrodkéw Wychowawczych i Socjoterapii byt
zadowalajacy. Zty stan sanitarno-techniczny stwierdzono w MOS w Kiernozi. Z uwagi na ciagle
dewastacje sprzgtu, wyposazenia i niszczenie pomieszczen przez wychowankow konieczne jest czgste ich
odnawianie.

Placowki wsparcia dziennego

W 2023 r. pod nadzorem znajdowaty si¢ 104 (w 2022 r. — 110) placéwki tego typu. W wigkszosci
byty to $wietlice srodowiskowe, a takze ogniska wychowawcze, osrodki dydaktyczno-rehabilitacyjne dla
dzieci niepetnosprawnych, osrodki adaptacyjne. W 2023 r. kilka placowek zakonczyto dziatalnos¢, np.
Swietlica Opiekunczo-Wychowawcza w Lubczynie (pow. wieruszowski), Swietlica Romska
w Skierniewicach i Swietlica Srodowiskowa ,,Usmiech Dziecka” w Sieradzu. Natomiast w 2023 r.
dzialalnos¢ rozpoczeta Swietlica TPD Oddziat Miejski w Wieruszowie. Stan sanitarno-techniczny
generalnie nie budzit zastrzezen.

Placéwki wychowania pozaszkolnego

W 2023 r. pod nadzorem znajdowato si¢ 97 placowek, w wigkszosci to: domy kultury i palace
milodziezy, ogniska pracy pozaszkolnej, pozaszkolne placowki specjalistyczne i inne. Powstata nowa
placowka: filia Laskiego Domu Kultury.
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Placowki ciesza si¢ duzym zainteresowaniem dzieci i mlodziezy, ktore biora udziat w zajeciach
artystycznych, rekreacyjno-sportowych, a takze w dzialalno$ci kulturalnej i imprezach
okolicznosciowych. Placowki tego typu znajdowaly si¢ w bardzo dobrym stanie sanitarno-technicznym.

Placowki wypoczynku letniego i zimowego

Na terenie woj. todzkiego w 2023 r. do bazy MEN zgloszono 1542 turnusow wypoczynku
(1206 letnich, 336 zimowych).

Wypoczynek organizowano przewaznie (71%) w miejscu zamieszkania w formie poétkolonii
w $wietlicach szkolnych 1 $rodowiskowych, domach kultury, salach sportowych itp., bedacych pod
statym biezacym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.
Turnusy wyjazdowe odbywaty si¢ w postaci m.in. kolonii, obozéw: pod namiotami, sportowych,
artystycznych 1 innego typu. Wypoczynek letni i zimowy zorganizowano prawidtowo, placowki
zapewnily wlasciwe warunki sanitarno-higieniczne uczestnikom wypoczynku, za wyjatkiem
pojedynczych przypadkéw (gh. w obszarze pionu higieny zywnosci 1 zywienia), w ktorych w nastgpstwie
zalecen Panstwowej Inspekcji Sanitarnej natychmiast podjeto dziatania naprawcze.

Podsumowanie

W placowkach o$wiatowo-wychowawczych systematycznie prowadzone sg prace remontowe
zmierzajace do poprawy stanu sanitarno-higienicznego. Niemniej jednak, z uwagi na ograniczone Srodki
finansowe, sa one wcigz niedostateczne w stosunku do potrzeb, w zwigzku zczym wiele szkot
I przedszkoli (gtéwnie w miescie Lodzi) znajduje si¢ nadal w ztym stanie sanitarno-technicznym.

Warunki do utrzymania higieny osobistej sg dobre — w wigkszosci sanitariatow jest staly dostep do
cieptej, biezgcej wody w kazdym pomieszczeniu sanitarno-higienicznym przynajmniej przy 1 umywalce
oraz $rodkow do utrzymania higieny osobistej, a w przypadkach ich nie-zapewnienia wydawane sg
stosowne zalecenia pokontrolne.

Pomimo zwigkszajacej si¢ liczby nowo powstatych obiektow sportowych w dalszym ciaggu w wielu
szkotach brak jest dostatecznej bazy do prowadzenia zaje¢ WF, gléwnie dotyczy to szkét podstawowych
zlokalizowanych na terenach wiejskich.

Problemem obserwowanym od kilku lat jest wzrost przypadkow wystepowania wszawicy u dzieci
uczeszezajacych do szkot i przedszkoli woj. t6dzkiego. Pracownicy podczas przeprowadzanych kontroli,
a takze w przypadkach otrzymywanych zgloszen o wystepowaniu tego problemu, przekazuja do
placowek informacje na temat zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy.

Przygotowata:

Maltgorzata Nowakowska-Drozdz
Kierownik Oddziatu Promocji Zdrowia,
Komunikacji Spotecznej i Higieny Dzieci i Mtodziezy WSSE
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PODSUMOWANIE

DZIALALNOSC PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO
W LICZBACH W ROKU 2023

328 600 zt. Natozono 169 kar pieni¢znych na kwote 325 554 zt.

Tabela ponizej ilustruje dziatalno$¢ w tym zakresie, w poszczegolnych zagadnieniach:

W 2023 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w ramach sprawowanego nadzoru, dokonali
w obiektach zlokalizowanych na terenie wojewodztwa todzkiego 76548 kontroli sanitarnych i wizytacji.

W zwigzku ze sprawowanym nadzorem wydano 5627 decyzji administracyjnych (PPIS -5030, PWIS
—597) oraz 5251 decyzji ptatniczych (PPIS — 5152, PWIS — 99).

W postgpowaniu represyjnym stosowano karanie mandatowe. Natozono 1151 mandaty - na kwotg

W ramach postgpowania egzekucyjnego w administracji wydano 732 tytuly wykonawcze celem
przymuszenia do wykonania obowigzku.

Decyzje Tytuly Nalozone
Lp. Zagadnienia Merytoryczne Platnicze Postanowienia | wykonawcze | mandaty
PPIS PWIS PPIS PWIS
1. | epidemiologia 183 0 65 0 247 703 6
2. | bezpieczefistwo zywnosci,
zywienia i produktow 2827 8 3106 0 122 10 980
kosmetycznych
3. | higiena komunalna 1446 12 524 0 600 13 162
4. | higiena pracy 449 13 272 4 192 1 1
5. | higiena dzieci i mtodziezy 109 0 79 0 62 5 2
6. | ochrona radiacyjna 0 410 0 0 16 0 0
7. | zapobiegawczy nadzor 14 150 1106 95 249 0 0
sanitarny
8. | nadzor nad $rodkami 2 0 0 0 1 0 0
zastepczymi
9.|inne 0 4 0 0 2 0 0
OGOLEM: 5627 5251 1491 732 1151
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