Zatacznik do rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. (poz. 869)

WYKAZ CHOROB,ZAWODOWYCH WRAZ Z OKRESEM, W KTORYM WYSTAPIENIE UDOKUMENTOWANYCH
OBJAWOW CHOROBOWYCH UPOWAZNIA DO ROZPOZNANIA CHOROBY ZAWODOWE]
POMIMO WCZESNIEJSZEGO ZAKONCZENIA PRACY W NARAZENIU ZAWODOWYM

Okres, w ktérym wysipienie
udokumentowanych objawéw
chorobowych upowania do rozpoznan
choroby zawodowej pomimo
wczesniejszego zakieczenia pracy w
naraeniu zawodowym
1 2
w przypadku zatréiostrych - 3 dni,
w przypadku zatréiprzewlektych - w
zaleznosci od rodzaju substancji

Choroby zawodowe

Zatrucia ostre albo przewlekie lub ich rgstwa wywotane przez
" lsubstancje chemiczne

2. Gorgczka metaliczna 3 dni

3. |Pylice ptuc:

1) pylica krzemowa nie mazna okrali¢
2) |pylica gérnikow kopal wegla nie mazna okréli¢
3) pylico-grulica nie mazna okréli¢
4) pylica spawaczy nie mazna okréli¢
5) pylica azbestowa oraz pozostate pylice krzemianowe e mwna okrali¢
6) pylica talkowa nie mazna okrali¢
7) pylica grafitowa nie mazna okréli¢
8) pylice wywotywane pytami metali nie moa okréli¢
4. Choroby optucnej lub osierdzia wywotane pylem azlest

1) rozlegte zgrubienia optucnej nie mazna okrali¢
2) rozlegte blaszki optucnej lub osierdzia niezmna okréli¢
3) wysiek optucnowy 3 lata

Przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli, ktérensmmowato trwate
upciledzenie sprawrigi wentylacyjnej ptuc z obaeniem nagzonej
objetosci wydechowej pierwszosekundowej (FEV1) p@ji60 %sci

5. naleznej, wywotane natgeniem na pyly lub gazy diaiace, jezeliw |1 rok
ostatnich 10 latach pracy zawodowej co najmniej w 3@r2gpadkow
stwierdzono na stanowisku pracy przekroczenia nagagch
dopuszczalnych sten

6. /Astma oskrzelowa 1 rok
7. |Zewnatrzpochodne alergiczne zapaleniglperzykoéw ptucnych:
1) |post& ostra i podostra 1 rok
2) post& przewlekta 3 lata
8. |Ostre uogolnione reakcje alergiczne 1 dzie
9. Byssinoza 7 dni
10.Beryloza nie mazna okréli¢
11./Choroby ptuc wywotane pytlem metali twardych niezma okréli¢
12 Alergiczny niezyt nosa 1 rok
13.Zapalenie obrgkowe krtani o podtau alergicznym 1 rok
14 Przedziurawienie przegrody nosa wywotane substangaimiataniu 5 lat
‘zracym lub draniacym ata
Przewlekte choroby nagdu gtosu spowodowane nadmiernym
‘wysitkiem gtosowym, trwajcym co najmniej 15 lat;
1) guzki glosowe twarde 2 lata
2) wtérne zmiany przerostowe fatdéw gtosowych 2 lata
niedowtad m¢sni wewretrznych krtani z wrzecionowat
) . : o : 2 lata
niedomykalndécia fonacyjr gtosni i trwala dysfoni
16.Choroby wywotane dziataniem promieniowania jordzeago:
1) ostra choroba popromienna uogélniona po napromiemai catego 2 miesice

ciala lub przewzajacej jego czsci



ostra choroba popromienna o charakterze zmian rggdalub
zapalno-martwiczych skory i tkanki podskornej

3) |przewlekle popromienne zapalenie skory
4) przewlekte uszkodzenie szpiku kostnego
5) |zaéma popromienna
Nowotwory zigliwe powstate w nagpstwie dziatania czynnikdw

2)

1 miesic
nieznaookrélié
niemacokreali ¢

10 lat

‘wystepujacych wsrodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u luizi:

1) rak ptuca, rak oskrzela

2) miedzybtoniak optucnej albo otrzewnej
3) Inowotwér uktadu krwiotwdérczego

4) nowotwor skory

5) nowotwodr gcherza moczowego

6) nowotwor watroby

7) rak krtani

8) Inowotwor nosa i zatok przynosowych

9) nowotwory wywolane dziataniem promieniowania joninggo z
prawdopodobigstwem indukcji przekraczagym 10 %

18.Choroby skory:

1) [alergiczne kontaktowe zapalenie skéry

2) kontaktowe zapalenie skory z pozngenia

3) tradzik olejowy, smarowy lub chlorowy o rozlegtym chkterze

4 drozdzakowe zapalenie skoryk u 0s6b pracuagych w warunkach
sprzyjapcych rozwojowi dradzakéw chorobotworczych

5) grzybice skory u os_éb stykajych s& z materialem biologicznym
pochodzacym od zwierzt

6) pokrzywka kontaktowa

7) fotodermatozy zawodowe

19'Przewlek+e choroby uktadu ruchu wywotane sposobenowylWwania
pracy:

1) przewlekie zapalenigciggna i jego pochewki

2) przewlekle zapalenie kaletki maziowej

3) przewlel_de uszkodzgniqﬂotki u 0s6éb wykonujcych prag w pozycji
klgczacej lub kucznej

4) przewlekte zapalenie okotostawowe barku

5) przewlekie zapalenie nadktykciadad ramiennej

6) zmeczeniowe ztamanie Koi

20 Przewlekte choroby obyvodowego uktadu nerwowego wywotane
'sposobem wykonywania pracy:

1) [zespo6t ciéni w obrbie nadgarstka

2) |zesp6t rowka nerwu fokciowego

3) zespot kanatu de Guyona

4) uszkodzenie nerwu str_za%kowego wspoélnego u 0s6b wykoyeh
prag w pozycji kucznej

Obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu tyjjimakowego lub

czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, aong

21.podwyzszeniem progu stuchu o wiek@ co najmniej 45 dB w uchu
lepiej stysacym, obliczony jakdrednia arytmetyczna dla
czestotliwosci audiometrycznych 1,2 i 3 kHz

22 ,Zespot wibracyjny:

1) |post& naczyniowo-nerwowa

indywidualnie w zalenosci od okresu
latencji nowotworu

indywidualnie w zalenosci od okresu
latencji nowotworu

indywidualnie w zaleénosci od okresu
latencji nowotworu
indywidualnie w zalenosci od okresu
latencji nowotworu

indywidualnie w zalenosci od okresu
latencji nowotworu

indywidualnie w zalenosci od okresu
latencji nowotworu

indywidualnie w zalenosci od okresu
latencji nowotworu
indywidualnie w zaleénosci od okresu
latencji nowotworu

indywidualnie, po oszacowaniu ryzykel

2 lata
1 miesic
1 miest

1 miesic

1 miesic

2 miesice
2 lata

1 rok
1 rok

1 rok

1 rok
1 rok
1 rok

1 rok
1 rok
1 rok

1 rok

2 lata

1 rok



2) post& kostno-stawowa 3 lata
3) |post& mieszana: naczyniowo-nerwowa i kostno-stawowa 3 lata

3 Choroby wywotane praow warunkach podwiszonego éhienia
‘atmosferycznego:

1) choroba dekompresyjna 5 lat

2) \urazy cénieniowe 3 dni

3) n.a}st;ps.twa oddychania mieszaninami gazowymi poctkszonym 3 dni
ci$nieniem

24 Choroby wywotane dziataniem wysokich albo niskicmperatur
‘otoczenia:

1) udar cieplny albo jego nggistwa 1 rok
2) wyczerpanie cieplne albo jego ngsttwa 1 rok
3) odmroziny 1 rok

o5 Choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizyczmym
‘chemicznymi lub biologicznymi:

1) jalergiczne zapalenie spojowek 1 rok
2) lostre zapalenie spojéwek wywotane promieniowaniemioletbwym 3 dni
3) |lepidemiczne wirusowe zapalenie spojéwek lub rogowki okl r
4) zwyrodnienie rogowki wywotane czynnikami draacymi 3 lata
za¢ma wywotana dziataniem promieniowania podczerwonelo lu
%) dugofal dfiolet 10 lat
gofalowego nadfioletowego
centralne zmiany zwyrodnieniowe siatkéwki i naczyniéwkwotane
6) krotkofalowym promieniowaniem podczerwonym lub 3 lata

promieniowaniem widzialnym z obszaru widma niebieskieg
26.Choroby zakane lub pasgytnicze albo ich nagpstwa nie ména okréli¢



