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Centrum Ksztatcenia Rolniczego
im. Powstancow Wielkopolskich
w Bielicach
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na rok szkolny 2025/2026

Realizowany przez Zespot Szkot im. Powstancow Wielkopolskich w Bielicach Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw. Obejmuje tresci 1 dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidow, a takze tresci 1 dziatania o charakterze
profilaktycznym, ktorych adresatami s3 uczniowie, nauczyciele i1 rodzice.

Zesp6t Szkot im. Powstancow Wielkopolskich w Bielicach wychowuje mtodziez, wspierajac ja w rozwoju do petnej dojrzatosci fizyczne;,

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, wzmacniajac 1 uzupetniajac swe oddziatywania przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
mtodziezy.
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1. Podstawa prawna:

Konstytucja RP art. 72;

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989r. (z p6zn. zm.) art. 3, 19, 33;

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty (z pdzn. zm.);

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii;

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich;

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego

w poszczegblnych typach szkét (Dz.U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17).

Rozporzadzenie MEN z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot (Dz.U. z 2016 1. poz. 895);

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z2013 r. poz. 532);

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249);

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 10 ust. 1 pkt. 5, art. 26 ust. 2, art. 78, art. 98-99.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdlowej organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli
(Dz.U. 22017 r. poz. 649) - § 4.

Statut Zespotu Szkot w Bielicach.

2. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza §rodowiska, analizuje si¢ potrzeby 1 zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w na podstawie:
- ankiety skierowanej do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci profilaktycznych 1 wychowawczych,

- ankiety skierowanej do uczniéw na temat oczekiwan dotyczacych tresci zawartych w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym

- spostrzezen wychowawcow klasy,

- analizy dokumentacji szkolnej,

- obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty,

- analizy uwag wpisanych do dziennika.


https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_4_o_0_a_78_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/top-tematy/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_5_o_0_a_98_u_0_p_0_l_0_i_0

W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczego 1 Programu Profilaktyki wytoniono nastepujace obszary problemowe:

- naruszanie przez uczniow dyscypliny szkolnej;

- niska motywacji do uczenia si¢ i podejmowania aktywnos$ci na terenie szkoty;

- podejmowanie przez uczniéw zachowan ryzykownych (tj. palenie papieroséw, spozywanie alkoholu, zachowania agresywne oraz wagarowanie),
- niska frekwencji na zajeciach;

- znajomos¢ 1 przestrzeganie zasad dobrego wychowania;

- odpowiedzialno$¢ za otoczenie i estetyke szkoty;

- zarzadzanie sobg w czasie wolnym;

- radzenie sobie ze stresem;

- wspolpraca z rodzicami;

- umiejetnosci interpersonalnych.

3. Misja szkoly.

Nasza szkota chce by¢ placoéwka, w ktorej:

- panuje zyczliwa 1 bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku, wspdlpracy i1 dialogu nauczycieli, uczniéw 1 rodzicoOw;
- dba si¢ o ksztattowanie szacunku do historii, tradycji 1 kultury wielkiej i matej ojczyzny,

- uczen korzysta z najnowoczesniejszych zdobyczy techniki informacyjnej i informatyczne;,

- mtody czlowiek rozwija swoje zdolno$ci i zainteresowania,

- szanse edukacyjne sg rowne,

- udziela si¢ pomocy 1 wsparcia oraz aktywnie wspotdziata we wszystkich sprawach dotyczacych ucznidw;

- uczen ma zapewniong opieke 1 pomoc psychologiczno — pedagogiczna,

- uwzglednione sa potrzeby srodowiska lokalnego.

4. Patron szkoly.

Powstanie wielkopolskie to jedyny zryw niepodlegtosciowy w historii naszego narodu, ktory zakonczyt si¢ zwycigstwem. Zadecydowat on w sposob
zasadniczy o uksztattowaniu zachodniej granicy II Rzeczypospolitej i o powrocie do odrodzonej ojczyzny ziem bedacych kolebka polskiej panstwowosci.
Byt dowodem polskosci oraz rezultatem wieloletniej pracy organicznej wielkopolskich rodzin nad utrzymaniem polskos$ci i $wiadomosci narodowe;.

Powstancy Wielkopolscy sa przyktadem patriotycznej shuzby ojczyznie, walka 1 praca spetniali obywatelskie powinnosci. Cechowata ich przy tym skromno$¢
1 pracowito$¢, chociaz nie zawsze byli nalezycie doceniani. Powstancy Wielkopolscy moga uczy¢:

- obywatelskiej aktywnosci,

- pracowitosci,

- dobrej organizacji i samoorganizacji,



- patriotyzmu,

- przedsigbiorczosci,

- wspdlpracy z innymi,
- szacunku dla nauki,

- odwagi,

- wytrwatosci.

5. Sylwetka absolwenta.

Absolwent Zespotu Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego im. Powstancow wielkopolskich w Bielicach jest:

samodzielny — kieruje swoim dziataniem, dociera do réznych zrodet informacji, potrafi dokona¢ wyboru wartosci, radzi sobie w sytuacjach problemowych,
rozstrzyga watpliwos$ci i1 problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi dokona¢ samooceny, prezentuje wtasny punkt widzenia i uwzglednia
poglady innych ludzi;

odpowiedzialny — odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki podejmowanych decyz;ji, potrafi odrézni¢ rzeczywisto§¢ od wyobrazni, podporzadkowuje
si¢ okreslonym zasadom zycia spolecznego, dba o zdrowie 1 zycie wlasne i innych;

tworczy — rozumie potrzebe doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy wlasny warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania, rozwigzuje zadania
problemowe zwigzane z otaczajacym go $wiatem,;

etyczny — odréznia prawde od ktamstwa, umie wspotdziata¢ z innymi, rozumie sens praw 1 obowigzkow, szanuje siebie 1 innych, szanuje dobro wspolne,
dba o estetyczny wyglad wlasny i otoczenia;

tolerancyjny — akceptuje roznice wynikajace z kulturowej odmiennosci;

patriota — szanuje Ojczyzne jako dobro wspodlne, zachowuje odpowiednia postawe wobec symboli, obrzgdow i tradycji lokalnych 1 narodowych.

6. Cele programu.

Podstawowym celem szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest:

wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie jego indywidualnych potrzeb, rozwijanie potencjatéw 1 mozliwosci,
budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen; wskazywanie mocnych i1 stabych stron;

ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez: kreowanie i wskazywanie wzorcow, przekazywanie wartos$ci istotnych z punktu
widzenia kultury i relacji miedzyludzkich, ksztattowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych;

profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrozen, wyposazanie uczniow w wiedze 1 umiejetnosci pomagajace w radzeniu sobie z tymi
zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobow funkcjonowania, ochrona przed bezposrednimi niebezpieczenstwami.



7. Adresaci i realizatorzy programu.

Adresatami niniejszego programu s3:

- Wszyscy uczniowie naszej szkoty;

- rodzice — w pierwszym rzedzie odpowiedzialni za wychowanie swego dziecka — naszego ucznia;
- nauczyciele, ktorzy jednoczesnie petnig rolg realizatoréw tego programu.

Dziatania adresowane do wszystkich uczniéw:

- zapoznanie uczniéw z obowigzujacymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami i obowigzkami,

- omdwienie na lekcjach wychowawczych organizacji pracy szkoty, podstawowych zapisow Statutu, ZWO i Programu Wychowawczo - Profilaktycznego;
- propagowanie szacunku dla kultury, tradycji 1 zdrowego stylu zycia, udziat w tradycyjnych §wigtach i obrzgdach narodowych, lokalnych i szkolnych;

- budowanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej;

- budowanie 1 aktywizowanie zespotu klasowego.

Dziatania skierowane do rodzicow:

- monitorowanie potrzeb i oczekiwan rodzicow wobec Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty;
- rozmowy 1 konsultacje indywidualne;

- dyskusje podczas wywiadowek klasowych;

- anonimowe sondaze ankietowe;

- podnoszenie kultury pedagogicznej rodzicow;

- psychoedukacja: wyktady o tematyce wychowawczej z udziatem pedagoga.

Dziatania skierowane do nauczycieli:

- rozmowy 1 konsultacje indywidualne;

- dyskusje podczas posiedzen Rady Pedagogiczne;;

- udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych.

8. Wykaz stalych uroczystosci, wydarzen i imprez ogélnoszkolnych dolaczony do Plany Pracy Szkoly na rok szkolny 2025/2026 — zalacznik nr 1
9. Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych — zalgcznik nr 2.

10. Standardy ochrony maloletnich — zalacznik nr 3
11. Arkusz monitoringu realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego skierowany do wychowawcow klas - zalacznik 4



12. Ewaluacja programu.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigetym, moze ulega¢ zmianom
wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywisto$cia wychowawcza szkoty. Analiza jego skutecznosci bgdzie polegad

na biezagcym monitorowaniu oraz corocznie dokonywanej ewaluacji. Okresowego podsumowania efektywnosci dziatan wychowawczo-profilaktycznych
dokonuje w obrebie zespotu klasowego wychowaweca, a do oceny catoksztattu tych oddziatywan, powotany przez dyrektora szkoty zespot.
Wyniki ewaluacji sg jawne i prezentowane w postaci raportu. Z jego skrocong wersjg dyrektor zapoznaje Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow

oraz przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego.

13. Postanowienia koncowe.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny przygotowuje i uchwala Rada Pedagogiczna po konsultacji z Rada Rodzicow i Samorzadem Uczniowskim.

Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nastepuje weryfikacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym, w formie uchwalania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na biezacy rok szkolny,

dokonuje z poczatkiem kazdego roku szkolnego Rada Pedagogiczna.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.

Harmonogram dzialan w obszarze wylonionych probleméow

Problem Cele Zadania Sposoby realizacji Os:oby. Termm .
odpowiedzialne | realizacji
1) Uczen wie, jak 1) Budowac pozytywne relacje 1 ) Przeprowadzi¢ spotkania w klasach
budowac prawidtowe | kolezenskie. pierwszych z psychologiem,
relacje w grupie. Zachgcac ucznidw do integracji pedagogiem i pedagogiem specjalnym
Potrafi zareagowac z grupa, uwrazliwia¢ na konieczno$¢ w celu zapoznania uczniow
w przypadku proby interweniowania w przypadkach z zadaniami specjalistow. IX-X-XI
wykluczenia innych | odrzucania przez grupe. Organizowac zajecia integrujgce
Budowanie wiezi | uczniow w klasach I:, wycieczki, rajdy, ogniska
. . S . wychowawcy
mie¢dzyludzkich | z grupy. 1 biwaki, apele, imprezy szkolne.
. . i’ klas I, pedagog
Podejmowac tematyke relacji nauczvcicle
w grupie w trakcie GZW. Y caty rok




1) Uczen zna zasady
wlasciwego
zachowania

w roznych miejscach
1 sytuacjach

w szkole i poza nig.

2) Uczen stosuje

na co dzien
podstawowe kanony
zachowania.

1) Zapoznac uczniow

z zasadami savoir — vivre

oraz z zasadami zachowania zawartymi
w Statucie szkoty.

2) Zapozna¢ uczniow z tre§ciami
zawartymi w Szkolnym Programie
Wychowawczo — Profilaktycznym.

1) Przeprowadzi¢ zajecia edukacyjne
na temat :

- zasad kulturalnego stylu bycia,

- komunikacji interpersonalne;.

2) Przedstawi¢ uczniom tresci
Szkolnego Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego.

3) Potrafi kulturalnie | 3) Zache¢ca¢ uczniow do dobrego 3) Modelowa¢ zachowania uczniéw wychowe}wcy
. . e .. . nauczyciele,
Znajomos¢ wypowiedzie¢ si¢ na | zachowania i1 kulturalnego odnoszenia si¢ | poprzez przyktad dorostych. sveholo
savoir — vivre kazdy temat. do siebie oraz dorostych. p }é dago & calv rok
Wulgaryzmy Dokonywac okresowej analizy zachowan pecagog Y
wsrod mlodziezy ucznidow w szkole 1 poza nig.
4) Uczen reaguje na | 4) Rozwija¢ umiejetno$¢ komunikowania | 4) Mobilizowa¢ wszystkich
wulgarne zachowania | si¢ bez uzywania wulgaryzmow. pracownikow szkoty do
. . . WSZYsCy
jezykowe. kazdorazowego reagowania na pracownicy
wulgaryzmy. szkoly
Wzbogacaé stownictwo uczniow.
wychowawcy
. 1) Uczen zna 1) Wyposazy¢ uczniow w wiedze w jaki | 1) Przeprowadzi¢ zajecia na temat klas, pedagog,
Zachowania ; . . wedtug
AOresyWIe Standardy Ochrony sposob realizowane beda standardy ochrony matoletnich przed przemoca psycholog, otrzeh
gresy Matoletnich ochrony matoletnich oraz do kogo maja | oraz konsekwencjami stosowania P

zglaszaé przejawy przemocy.

przemocy wobec ucznidéw (fizycznej,




2) Uczen zna
przyczyny wybuchu
agresji u siebie

i innych.

3) Uczen zna
1 stosuje sposoby
roztadowywania

negatywnych emocji.

4) Uczen umie
zapobiegac
zachowaniom
agresywnym
(wlasnym
1innych).

5) Nauczyciele

1 rodzice posiadajg
wiedz¢ dotyczaca
przyczyn zachowan
agresywnych

1 sposobow
reagowania na nie.

2) Wyposazy¢ uczniow

w wiedz¢ na temat agresji,

jej przyczyn, skutkéw

1 sposobOéw reagowania na nig.

3) Zapozna¢ uczniow

z technikami relaksacji i innymi
sposobami roztadowania negatywnych
emocji.

4) Poinformowac uczniow

o konsekwencjach

(osobistych, spotecznych, prawnych)
bycia agresywnym oraz o braku
umiejetnosci kontroli nad wlasnymi
zachowaniami.

5) Rozszerzy¢ i zaktualizowa¢ wiedze

nauczycieli 1 rodzicOw na temat agresji.

psychicznej i cyberprzemocy)

2) Przeprowadzi¢ zajecia edukacyjne
dla uczniow:

- Agresja i jej przyczyny,

- Zrozumiec siebie.

3) Zorganizowac grupe wsparcia

dla mtodziezy z problemami.

- Zorganizowac szkolny dzien sportu.
- Prowadzi¢ dziatalnos¢ réznych sekcji
sportowych.

- Proponowac rozne formy zajeé
sportowych 1 pozalekcyjnych jako
formy roztadowania zachowan
agresywnych.

4) Zorganizowac zajecia

dla ucznidow z udzialem
funkcjonariuszy policji

na temat odpowiedzialno$ci prawne;j
za stosowanie agresji stownej lub
fizycznej wobec innych.

5) Szkolenia, warsztaty dla
nauczycieli.

Znajomo$¢ szkolnych procedur.
Podejmowanie tematyki agresji
w ramach podnoszenia kultury
pedagogicznej rodzicow.

Komisja
Planowania
1 Doskonalenia
Pracy
Wychowawcow

pedagog,
policjant,




6) Uczniowie,
rodzice oraz
nauczyciele
posiadaja wiedze¢ na
temat sposobow
reagowania na
zjawisko przemocy
psychicznej

1 fizycznej 1 nie sg
wobec niej bierni.

7) Uczen wie czym
jest cyberprzemoc

1 potrafi reagowac na
jej przejawy.

8) Uczen zna
sposoby
zapobiegania
przemocy
rowiesniczej.

9)Wychowawcy
integruja zespoty
klasowe.

6) Wyposazy¢ uczniow, nauczycieli
i rodzicéw w znajomos$¢ procedur
postepowania w przypadku
podejrzewania przemocy.

7) Zapozna¢ uczniéw z zjawiskiem
cyberprzemocy. Wyposazy¢ w wiedzg
jak radzi¢ sobie z hejtem oraz jak
reagowac w sytuacji gdy kolezanka lub
kolega jest obiektem hejtu.

8) Zorganizowac tydzien

przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;.

9) Realizowac blok zaj¢c¢ integracyjnych
z uczniami klas I:

- organizowac¢ imprezy klasowe

- poznawac relacje migdzy uczniami

w zespotach klasowych,

- organizowac apele szkolne,

- organizowac wspolne imprezy
sportowe.

6) Zorganizowac zaj¢cia dotyczace
sposobOw postepowania w sytuacji
podejrzewania o wystgpowaniu
przemocy.

7) Zorganizowac zajecia

z przedstawicielem policji na temat
zjawiska cyberprzmocy oraz
konsekwencji prawnych za stosowanie
hejtu.

8) Zorganizowac¢ konkurs na filmik
dotyczacy zapobiegania przemocy
rowiesniczej

- Przeprowadzi¢ w kazdej klasie
zajgcia profilaktyczne na temat
przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej ,,Zachowania, ktore
ranig”

- Przygotowac gazetke na temat
przemocy

- Zorganizowac ,,Marsz Biatych Serc”.

9) Spotkania klasowe

w ramach Godziny

z wychowawcg;

wycieczki, biwaki, turnieje sportowe
1 inne, spotkania okoliczno$ciowe.




Lekcewazenie
obowiazku
szkolnego

1) Uczeh zna
podstawowe
dokumenty szkolne
okreslajgce warunki
realizowania
obowigzku nauki.

2) Uczen na co dzien
przestrzega prawa
szkolnego

1 nalezycie wypehia
obowigzki
uczniowskie.

3) Uczen ma pelng
swiadomos¢
konsekwencji
wynikajacych

z zaniedban
szkolnych.

1)Wyposazy¢ uczniow

1 rodzicow w wiedzg z zakresu prawa
szkolnego. Zaktywizowa¢ rodzicéw
do udziatu w procesie edukacyjnym
swoich dzieci.

2) Zwigkszy¢ poziom atrakcyjnosci zajgé
edukacyjnych.

3) Konsekwentnie 1 sprawiedliwie
stosowac przyjety w szkole system kar
1 nagrod. Dbac¢ o wysoka frekwencje.

1) Przeprowadzi¢ podczas spotkania
z rodzicami pogadanke na temat
waznosci realizacji obowigzku
szkolnego oraz negatywnych skutkow
czestej absencji

na zaj¢ciach lekcyjnych.

Zapozna¢ uczniéw i rodzicoOw

ze Statutem 1 ZWO.

2) Organizowa¢ zajecia dydaktyczne

1 wychowawcze wykorzystujac
metody aktywizujace.

Organizowa¢ wycieczki 1 pokazy
tematyczne.

Zwigkszy¢ czestotliwos$¢ wyjazdow
klasowych do kina 1 teatru.
Systematycznie analizowaé
frekwencje 1 wyniki w nauce uczniow.

3) Konsekwentnie rozliczac¢
opuszczone przez ucznia godziny
lekcyjne.

Dopilnowac¢ terminowego dostarczania
usprawiedliwien.

Dostosowa¢ wymagania

do poziomu i mozliwo$ci ucznia.
Utrzymywac staty kontakt

z rodzicami.

Informowac¢ rodzicéw o zmianach
w sytuacji szkolnej dziecka

oraz przedluzajacej si¢ absencji.

wychowawcy
klas,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog

poczatek
semestru,
caty rok




Uzaleznienia

1) Uczeh zna
bezposrednie

1 odlegle skutki
stosowania uzywek.

2) Uczen zna skutki
uzaleznien
behawioralnych.

3) Uczen umie

1 chee przeciwstawic
si¢ presji
rowiesnikow,

zna sposoby
odmawiania.

4) Uczen 1 jego
rodzice wiedza
do kogo moga
zwrécic sie

0 pomoc

w przypadku
uzaleznienia lub

innej trudnej sytuacji.

Rodzice znaja
symptomy
Swiadczace
o mozliwosci

1) Wyposazy¢ ucznia

w informacje na temat skutkow
zazywania dopalaczy

1 narkotykow, picia alkoholu, palenia
papieroséw, e-papierosow, stosowania
napojow energetycznych.

2) Wyposazy¢ ucznia w wiedze na temat
skutkéw uzaleznien behawioralnych
(fonoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie
od jedzenia oraz ¢wiczen fizycznych).

3) Ksztattowa¢ u uczniéw postawy
asertywne.

4) Prawidlowo ksztaltowac relacje
pomiedzy uczniami

a pracownikami szkoty oparte

na wzajemnym szacunku.
Informowac¢ uczniow

1 rodzicow na temat osob

1 instytucji udzielajagcych pomocy:

psychologiczno — pedagogicznej,

- w przypadku uzaleznienia.

1) Przeprowadzi¢ zajecia edukacyjne
na temat uzaleznien:

od alkoholu, narkotykow, dopalaczy,
lekéw oraz innych substancji
psychoaktywnych.

Egzekwowac postanowienia Statutu
dotyczace kar za posiadanie
niedozwolonych substancji.

2)Przeprowadzi¢ zajecia na temat
uzaleznien od telefonow
komoérkowych, mediow
spoteczno$ciowych, zakupow, hazardu.

3) Przeprowadzi¢ zajecia

na temat asertywnosci

1 umiejetno$ci odmawiania oraz
radzenia sobie z hejtowaniem
w Internecie.

4) Stwarzac sytuacje wychowawcze
sprzyjajace prawidlowej samoocenie
1 ksztaltowaniu poczucia wtasnej
wartosci.

Pogadanki w ramach GZW i zebran
z rodzicami.

Przekaza¢ rodzicom i uczniom adresy
placéwek udzielajacych pomocy

w przypadku uzaleznien:

- poinformowac o godzinach pracy
pedagoga szkolnego

i psychologa.

pedagog,
psycholog,
wychowawcy
klas

caly rok




uzywania srodkéw
uzalezniajacych.

5) Uczen posiada
niezbedng wiedze
na temat skutkéw
zachowan
ryzykownych.

6) Uczen zna
mechanizmy
werbowania do sekt.

7) Miodziez wie,
w jaki sposob
dochodzi do
uzaleznienia si¢ od
multimediow-
komputera —
Internetu, telefonu,
telewizji, itp.

5) Edukowa¢ w zakresie tematyki
dotyczacej HIV
i AIDS.

6) Dostarczy¢ wiedzg niezbedng do
unikniecia niebezpieczenstwa
zwigzanego z przynaleznos$cia do sekt.

7) Uswiadomi¢ uczniom
niebezpieczenstwa ptynace

z nadmiernego korzystania

z Internetu .

Wyposazy¢ ucznidéw w wiedze
o uzaleznieniu od telefonow
komoérkowych, mediow
spotecznosciowych.

5) Zorganizowac¢ pogadanke
na temat wirusa HIV, AIDS

oraz sposobach uniknigcia zakazenia.

6) Omoéwic problemy zwigzane
z przynalezno$cig do sekt w ramach
GZW.

7) Przeprowadzi¢ zajecia edukacyjne
na temat nowych form uzaleznien

z wykorzystaniem krotkich filmow.
Pogadanki dla rodzicow.

Profilaktyka
zdrowotna

1) Uczen zna zasady
zdrowego trybu

zycia.

2) Uczen zna zasady
udzielania pierwszej
pomocy

1) Organizowac¢ zajecia promujace
zdrowy tryb zycia wsrdd mlodziezy.
Promowanie sportu.

2) Wyposazy¢ ucznidow w umiejetnosc
udzielania pierwszej pomocy.

1) Zachgca¢ uczniow

do analizowania sktadu kupowanych
produktow.

Organizowac¢ imprezy 1 zajgcia
sportowe.

2) Na zajecia Edukacji dla
bezpieczenstwa wyposazy¢ mtodziez
w umiejetnos¢ udzielania pierwszej
pomocy.

Nauczyciel
Edukacji dla
bezpieczenstwa,
pedagog,
psycholog,
nauczyciele
biologii,
nauczyciele
zywienia

caty rok




3) Profilaktyka
dotyczaca chorob
o r6znym podiozu.

4) Dbato$ o zdrowie
psychiczne uczniow

5) Ksztatltowanie
umiejetnosci
radzenia sobie

3) Ksztaltowa¢ wsréd mtodziezy
prawidlowe nawyki zywieniowe,

aby zapobiega¢ zaburzeniom odzywiania.

» Wyposazy¢ uczniow w wiedze
dotyczaca profilaktyki chorob
nowotworowych.

4)Wyposazy¢ uczniow w wiedze
0 najczesciej wystepujacych chorobach
psychicznych u mlodziezy.

» Wyposazy¢ uczniow w wiedze na
temat depres;ji.

» Zapoznaé uczniéw z terminem
,» Zdrowia psychicznego”

» Zapoznac uczniow ze sposobami
relaksacji.

» Zorganizowac szkolny Dzien Walki z
Depresja

5) Wyposazy¢ uczniow w wiedzg
na temat radzenia sobie w sytuacjach
stresowych.

3) Przeprowadzi¢ zajgcia

na temat profilaktyki réznego rodzaju

chordb zwigzanych z zaburzeniami

odzywiania takimi jak bulimia,
anoreksja,

» Zorganizowaé zaj¢cia na temat
zapobiegania chorobom
nowotworowym.

» Zorganizowa¢ w miar¢ mozliwos$ci
wyjazd do Centrum Onkologii
w Bydgoszczy na zajecia majace
na celu zapobieganie chorobom
nowotworowym.

4) Przeprowadzi¢ zajecia dotyczace
najczesciej wystepujacych chorob
psychicznych wsrod mtodziezy.

» Przeprowadzi¢ zajecia na temat
objawow pierwotnych i wtdrnych
depresji oraz sposobow jej
leczenia.

» Zorganizowac Dzien Zdrowia
Psychicznego w celu zapoznania
mtodziezy z zasadami utrzymania
zdrowia psychicznego.

» Zorganizowa¢ Dzien Relaksacji.

» Przeprowadzi¢ edukacje
rowiesniczg na temat Walki z
depresja.

5) Przeprowadzi¢ zajecia edukacyjne

na temat technik radzenia sobie ze

stresem.




ze stresem.

6) Edukacja
ekologiczna

Wyposazy¢ uczniow w wiedzg na temat
technik relaksacyjnych.

6) Ksztattowa¢ wlasciwy stosunek
do przyrody.

Rozbudzaé¢ w uczniach §wiadomos¢
ekologiczng.

Zapozna¢ z technikami relaksacyjnym.

6) Mobilizowac uczniéw do ochrony
przyrody.

Dbac¢ o tereny zielone wokot szkoty.
Realizowac projekty i programy

o tematyce prozdrowotne;j

1 ekologiczne;.

Ksztaltowanie
poczucia
odpowiedzialnos¢
uczniow
za wlasne
zachowanie
i zyciowe wybory

1) Rozwijanie
umiejetnosci
spolecznych

u uczniow.
Wykazywanie przez
uczniow aktywnosci
1 zaangazowania

w rozne sfery zycia
szkolnego

1 w $rodowisku
lokalnym.

2) Rozwijanie
zainteresowan
uczniow.

3) Rozwijanie
kompetencji
czytelniczych.

1) Poszerza¢ wiedz¢ uczniow
w ramach ich zainteresowan.
Cwiczy¢ umiejetnosé pracy zespotowe;.

2) Mobilizowa¢ uczniow

do podjecia aktywnosci wlasnej
na terenie szkoty 1 w srodowisku
lokalnym.

3) Podejmowac akcje promujace
czytelnictwo.

Rozpowszechni¢ wsrod uczniow
1 nauczycieli idee bookcrossingu.

1) Udzial w: konsultacjach

1 konkursach przedmiotowych,
zajeciach artystycznych

1 sportowych.

Stosowaé metode pracy w grupach.

2) Organizowaé pomoc kolezenska
dla uczniéw majacych problemy
edukacyjne.

Zachgcac ucznidw do organizowania
imprez, apeli 1 innych przedsiewzig¢.

3) Podejmowanie dziatah promujgcych
czytelnictwo np. Dzien Ksigzki,
maraton czytelniczy, konkurs glo$nego
czytania.

Zacheca¢ do korzystania

z zasobow biblioteki szkolne;j

1 regalu z bookcrossingiem.

wychowawcy
klas, psycholog,
pedagog,
samorzad
uczniowski,

caty rok




4) Dostrzeganie
przez uczniow
potrzeb innych.

5) Uswiadamianie
uczniom skutkéw
brawury i braku
rozsadku na drodze.

6) Rozpoznawanie
przez mtodziez
zachowan
suicydalnych;

wiedza na temat tego,
gdzie szukaé
pomocy.

7) Umiejetnos¢
udzielania pierwszej
pomocy.

4) Uwrazliwia¢ uczniow
na potrzeby innych.
Promowanie idei wolontariatu.

5) Zwigkszy¢ §wiadomo$¢ uczniow
na temat odpowiedzialnos$ci za zycie
swoje 1 innych.

6) Uwrazliwia¢ uczniow na zachowania
innych $wiadczace o podejrzeniu
podjecia proby samobojcze;.

7) Uswiadomi¢ uczniom konieczno$¢
umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy.

4) Rozpowszechni¢ wsrod uczniow
bezinteresowng che¢ pomagania innym
przez udziat w akcjach
charytatywnych.

5) Zorganizowaé we wspolpracy
z KPP zajecia na temat bezpieczenstwa
w ruchu drogowym, patrole policyjne.

6) Prowadzi¢ rozmowy dotyczace
rozpoznawania objawow zachowan
autodestruktywnych.

7) Zorganizowac¢ zajecia podczas
ktorych mlodziez uzyska umiejetnosé
udzielania pierwszej pomocy.

Wchodzenie
w doroslosé

1) Uczen zna
mechanizmy

1 nastepstwa
wczesnej aktywnosci
seksualne;j.

2) Uczen wie, jakie
zagrozenia wynikaja
z braku zabezpieczen
podczas aktywnosci
seksualne;j.

1) Uswiadomi¢ konsekwencje zdrowotne
1 spoleczne zwigzane

z wezesnym rozpoczeciem aktywnosci
seksualne;j.

2) Uczen uzyska wiedze na temat
sposobdw zarazania si¢ chorobami
przenoszonymi droga piciowa ,

a takze uzyska informacje, gdzie szukac
pomocy w przypadku choroby.

1) Przeprowadzi¢ zajgcia

o zdrowotnych skutkach wczesnej
aktywnosci seksualnej. Wyposazy¢
uczniéw w wiedze w jaki sposob
zabezpieczy¢ si¢ przed nieplanowana
c1373.

2) Przeprowadzi¢ zajecia

o chorobach przenoszonymi droga
plciowg oraz gdzie nalezy zwrocic sie¢
o pomoc w przypadku zdiagnozowania
choroby.

pedagog,
psycholog,
wychowawcy,
nauczyciel
wychowania do
zycia
w rodzinie

wedtug
potrzeb




3) Rodzice sa
zaangazowani
w edukacje

1 wspolprace.

3) Rodzice sg swiadomi
odpowiedzialno$ci za edukacje
psychoseksualng swoich dzieci,
akceptuja dziatanie profilaktyczno -
wychowawcze szkoly.

3) Uswiadamia¢ rodzicow

o koniecznosci edukacji seksualnej
mtodziezy adekwatnie do wieku

w trakcie np. podnoszenia kultury
pedagogicznej rodzicow.

Wspolpraca
z rodzicami

1) Rodzic zna
najwazniejsze
zatozenia szkolnego
Programu
Wychowawczo —
Profilaktycznego.

2) Rodzic wie, jakie
formy pomocy sa
organizowane

w ZSCKR w
Bielicach.

3) Rodzic potrafi
wspoOtpracowaé

ze szkota w zakresie
stosowania
jednolitych
oddziatywan 1
rozwigzywania
problemow
wychowawczych

4 ) Rodzice
wspoOlpracuja ze
szkota poprzez
organizacj¢ ré6znych
imprez 1 wydarzen

1) Zapozna¢ rodzicow
z szkolnym Programem Wychowawczo
— Profilaktycznym.

2)Poinformowac¢ rodzicow
o dostgpnych formach pomocy.

3) Szkota we wspotpracy z rodzicami
ksztaltuje wlasciwe postawy
prospoleczne w tym postawe czynienia
dobra.

4)Wspdlnie organizowa¢ imprezy
szkolne .

1) Umieszczenie Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego
na stronie internetowej szkoty.
Zapoznanie rodzicoOw z Programem
Wychowawczo - Profilaktycznym na
zebraniu.

2) Informowanie rodzicow
o formach pomocy psychologiczno —
pedagogicznej podczas zebran.

3)Zachecac ucznidw do brania udzialu
w akcjach na rzecz pomocy
potrzebujacym (zbiorki, wampiriada,
koncerty charytatywne itp.)

4) Zachecanie rodzicoOw

do czynnego udzialu

w organizacji réznorodnych
uroczystosci oraz imprez szkolnych.

nauczyciele,
wychowawcy,
dyrekcja,
psycholog,
pedagog,
pielegniarka

wedlug
potrzeb




5) Rodzic posiada
wiedze adekwatng do
pojawiajacych si¢
trudnosci
wychowawczych

z dzieckiem.

5 ) Podnosi¢ kulture pedagogiczng
rodzicoéw podczas wywiadowek zgodnie
z biezagcym zapotrzebowaniem.
Zaangazowac rodzicOw

w poszukiwanie konstruktywnych
rozwigzan i §rodkéw zaradczych.

5)Zgodnie z zapotrzebowaniem
prowadzenie pogadanek, prelekcji
podczas spotkan

z rodzicami. Zache¢caé rodzicow

do aktywnego wilaczania si¢

1 wspotpracy w podejmowanie dziatan
majacych na celu poprawe jakosci
pracy szkoty.

1) Srodowisko
lokalne wlacza sig¢
w dzialania
podejmowane

1) Kontynuowa¢ wspodlprace z :
- Osrodkami Pomocy Spotecznej
- Komenda Powiatowa Policji

- Poradnia Psychologiczno -

1) Kontynuowa¢ wspotprace

z instytucjami lokalnymi

w celu kreowania pozadanych
zachowan mtodziezy poprzez réznego

Wspélpraca na rzecz promowania | Pedagogiczng rodzaju dziatania: np. akcje, imprezy,
Z organizacjami zdrowia - Sadem Rodzinnym pogadanki, konkursy, warsztaty itp.
o . . : : . . . . . pedagog,
wspierajacymi i zapobiegania - Gminng Komisja Rozwigzywania sveholo
szkole zachowaniom Problemoéw Alkoholowych, PSYCROIOE,
. , . dyrekcja, wedlug
niepozadanym - Panstwowym Powiatowym eleeniarka otrzeh
uczniow. Inspektoratem Sanitarnym, pieies p
- Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
1 Krwiolecznictwa.
Zalaczniki.
Wykaz stalych uroczystosci, wydarzen 1 imprez ogo6lnoszkolnych - (zalacznik nr 1)
Procedury postgpowania w sytuacjach kryzysowych - (zatacznik nr 2)
Standardy ochrony matoletnich — (zatacznik nr 3)
Arkusz monitoringu realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego skierowany do wychowawcow klas (zatacznik nr 4)
Opracowala:

Magdalena Paternoga, Anna Szalaty



Program Wychowawczo — Profilaktyczny zaopiniowano pozytywnie na posiedzeniu Rady Rodzicoéw
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Zaopiniowano pozytywnie na posiedzeniu Rady Pedagogicznej wdniu ...,

Podpis Dyrektora Szkoly ...






Zalacznik nr 3
Arkusz monitoringu realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego skierowany do wychowawcow klas

Klasa:
Wychowawca:

1. Prosze¢ okresli¢ swoj udziat w realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkotly, wskazujac warto$¢ punktowa
(1 — najnizsza warto$¢, 5 —najwyzsza).

2. Prosze¢ uzupehic:
A) Tematy podejmowane w ramach realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego poruszane:
- GZW
- w trakcie zebran z rodzicami
B) Zadania wychowawczo — profilaktyczne realizowane wspolnie z rodzicami:
C) Inne dziatania podejmowane w ramach realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

3. Prosze wskaza¢ propozycje modyfikacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:



