Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewodztwa todzkiego

Wszawica

GRYZACY PROBLEM




Wszy - pasozyty
cztowieka

Wesz gtowowa
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pasozyt o diugosci 2—3 mm

koloru brudnobiatego lub szarego, ktory

moze stac sie ciemniejszy lub jasniejszy
w zaleznosci od koloru wtosow

zyje okoto miesigca, jednak poza gtowa
moze przezy¢ 1-2 dni

samica sktada codziennie jajeczka zwane
gnidami, przylegajgce mocno do wtoséw
dzieki substancji klejgcej (150—-300 w ciggu
catego zycia)

w ciggu 6—10 dni rodzi sie larwa, ktora
przeksztatca sie w dorostego pasozyta
w ciggu nastepnych 10 dni

okres rozmnazania i przenoszenia trwa tak
dtugo, jak dtugo zyjg wszy lub ich jaja




bliski kontakt z osobg cierpigcg na te dolegliwosc¢

Drogi
przenoszeniaq

korzystanie z tych samych szczotek lub grzebieni

noszenie wspolnych nakry¢ gtowy, szalikow, ozdob do wtosow itp.

Najbardziej narazone sg osoby

przebywajgce w duzych skupiskach

ludzkich — zwtaszcza dziecigcych zte nawyki higieniczne

(np. w przedszkolach, szkotach,

internatach, akademikach, obozach e ..
zte warunki higieniczne
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organizowanych dla dzieci i mtodziezy)



Gtowne objawy

skora gtowy swedzenie, widoczne widoczne

pokryta zac’:zerwienienie owady przeczosy.

grudkami skory giowy, i gnidy spowodowane
szczgg?Inle czestym
hiosow i 2 drapanierr
uszami
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swedzgce grudki zapalne
w miejscach uktuc

ropne nadkazenia bakteryjne, blizny
i wysypki (przy dtugo trwajgcym zarazeniu)

bardzo rzadko: przypadki astmy oskrzelowej
na tle alergicznym (alergenem s3g odchody
wszy)

wtosy zlepione ropno-surowiczg wydzieling —
tzw. kottun (przy niepodejmowaniu leczenia)




Wszawica - pozngjmy
fakty, zmierzmy sie

z problemem
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problem wszawicy dotyczy wszawica jednakowo lubi
wszystkich stref klimatycznych gtowy czyste,

| populacji ludzkich, bez jak i zaniedbane

wzgledu na status spoteczny




Wszawica - poznajmy
fakty, zmierzmy sie

z problemem

wielu dorostych - ze strachu leczgc wszawice indywidualnie,
przed stygmatyzacjg spoteczng jestesmy bezsilni, poniewaz bez
— obawia sie gtosno mowic zwalczenia zrodta zakazenia

o problemie wszawicy choroba bedzie powracata
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Profilaktyka wszawicy u dzieci
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™ nie korzystaé
wspolnie L

kontrolowac jak
najczesciej stan ;
wtosow gtowy
dziecka

unikac
B S bezposredniego
z przedmiotéw L kontaktu z wiosami
uzytku osobistego | innych ludzi
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" Leczenie wszawicy

przestrzega¢ doktadnie instrukciji wszystkich zarazonych

| stosowania lekow w rodzinie powinno poddac sie
! leczeniu w tym samym czasie

stosowac dostepne w kazdej
aptece srodki do zwalczania
wszy (w razie potrzeby
skonsultowac sie z lekarzem)

sprawdzic, czy ktos z rodziny tez
jest zarazony




opiekunowie powinni przekazac
informacje o wszawicy do

po uwolnieniu sie od wszy nalezy dyrektora placowki, do ktorej
jeszcze czesac gtowe specjalnym uczeszcza dziecko, by unikngc je;
grzebieniem przez 10—-14 dni rozprzestrzeniania

zabiegi dezynsekcyjne trzeba
powtérzy¢ po uptywie 7—10 dni,
gdyz preparaty stabiej dziatajg na
gnidy

systematycznie kontrolowac
czystos¢ gtowy i wiosow




Postepowanie w przypadku
stwierdzenia wszawicy w placéwce

Dyrektor placowki zarzgdza dokonanie kontroli czystosci skory gtowy wszystkich dzieci

w grupie lub klasie oraz wszystkich pracownikow placéwki, z zachowaniem zasad intymnosci
(kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu). Informacje o wynikach kontroli
przekazuje sie do dyrektora.

codziennej czystosci gtowy dziecka oraz czystosci gtow domownikow.




u ktorych stwierdzono wszawice, o koniecznosci natychmiastowej likwidacji wszy poprzez
zastosowanie dostepnych w aptekach preparatdow, zgodnie z instrukcjg dotgczong do preparatu.
W tym przypadku kuracji powinni poddac sie wszyscy domownicy.
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W przypadku, gdy rodzice zgtoszg trudnosci w przeprowadzeniu kuracji (np. brak srodkéw na zakup
preparatu), dyrektor szkoty we wspoétpracy z osrodkiem pomocy spotecznej, udzielajg_rodzicom lub
opiekunom niezbednej.pomocy (w tym: zakupu preparatu przeciw wszom). Informacji o sposobie
przeprowadzenia kuracji moze udzieli¢ pielegniarka lub higienistka szkolna.




Dziecku z wszawicg_nie mozna zabroni¢ uczeszczac do placowki. Dyrektor, nauczyciel lub opiekun

moze zaproponowac rodzicom/opiekunom rozwazenie mozliwosci pozostawienia dziecka w domu
przez okres 7-10 dni. Po tym czasie niezbedne jest powtdrzenie kuracji (z gnid, ktére pozostaty na
wtosach mogg rozwingc¢ sie doroste osobniki).
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Dyrektor szkoty po 7—10 dniach zarzgdza ponowne przeprowadzenie kontroli czystosci skéry glowy
u wszystkich dzieci w grupie lub klasie oraz u wszystkich pracownikéw placowki.




Opracowanie

Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w todzi

Wojewodzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w t odzi

Oddziat Promocji Zdrowia
| Komunikacji Spotecznej

@ gov.pl/wsse-lodz

a[ O\ Oddziat Nadzoru Higieny Dzieci i Mtodziezy
ElE



https://www.facebook.com/profile.php?id=100064879416934
https://www.gov.pl/web/wsse-lodz

Wiecej informacji 0 wszawicy

hitps://www.gov.pl/web/gis/zadania-szkoly-w-walce-z-wszawica



https://www.gov.pl/web/gis/zadania-szkoly-w-walce-z-wszawica

