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Dziecko dwujezyczne w szkole

W jakim jezyku odrabiaC prace domowa,
rozmawiac o szkole i uczy¢ czytac?
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DwujezycznosC w rodzinie to ogromna wartose, ale tez zrodto
pytan i watpliwosci rodzicow.

Wielu z nich martwi sie, czy uzywanie jezyka domowego nie
zaszkodzi dziecku w nauce szkolnej.

Padaja pytania: Czy powinnismy rozmawiac z dzieckiem o szkole
PO polsku czy po angielsku? W jakim jezyku lepiej czytac ksigzki?
Czy pomagajgc w pracy domowej w jezyku domowym, nie
utrudnimy nauki jezyka szkoty?

Odpowiedzi, jakie przynosza badania, sg spdjne: utrzymywanie i roz-
wijanie jezyka domowego nie tylko nie przeszkadza w edukac;ji,
ale wspiera osiggniecia szkolne. Dwujezycznos¢ jest zasolbem, ktdry z
czasem procentuje — pod warunkiem, ze dziecko ma regularny i bo-
gaty kontakt z oboma jezykami: poprzez ksigzki, rozmowy na rozne
tematy czy wspdline odknywanie wiedzy.

Dlaczego jezyk domowy jest wazny?

Jezyk, ktorym dziecko postuguje sie w domu, to nie tylko narzedzie
komunikacji, ale tez fundament wiezi rodzinnych i tozsamosci.
Dzieci, ktére maja silny jezyk domowy, lepiej radzg sobie z nauka
drugiego jezyka, poniewaz wiele umiejetnosci przenosi sie miedzy
jezykami:

e Swiadomos¢ dzwiekdw mowy (np. dzielenie wyrazodw na
sylaby, wskazanie, na jaka litere zaczyna lub konczy sie stowo) —
umiejetnosc bardzo wazna w nauce czytania,

e UumMiejetnos¢ opowiadania historii,

e rozumienie zasad gramatycznych,

e strategie uczenia sie i zapamietywania.
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To oznacza, ze dziecko, ktére potrafi opowiedzieC bajke czy
wyjasnic¢ regute w jezyku domowym, moze szybcie] hauczyC sie
tego samego W jezyku szkoty.

Osiagniecia edukacyjne dzieci dwujezycznych

Badania z Wielkiej Brytanii pokazaty, ze na poczatku edukadji
(okoto 11 roku zycia) dzieci dwujezyczne mogg miec stabsze wyniki
w testach szkolnych, ale w pdzniejszym etapie (ok. 16 lat)
doréwnuja jednojezycznym rowiesnikom, a czesto ich wyniki sg
nawet wyzsze.

To potwierdzajg tez inne badania: adaptacja do jezyka szkoty
wymaga czasu, ale juz po 36 latach nauki wiekszosC dzieci
dwujezycznych radzi sobie rownie dobrze jak dzieci jednojezyczne.
Warto podkreslié: dwujezycznosé nie tylko nie ogranicza, ale
moze sprzyja¢ rozwojowi umiejetnosci poznawczych - takich
jak elastycznosé myslenia czy umiejetnos¢ rozwigzywania
problemow.

Prace domowe — w jakim jezyku je odrabiac?

Rodzice czesto wahaja sie, czy wspierac dziecko w nauce w jezyku
domowym. Wyjasnianie tresci w jezyku domowym moze pomaoc
dziecku zrozumiec zadanie lub tekst, zwtaszcza jesli niektdre stowa
w zadaniu nie s3 jeszcze dziecku znane. Oparcie sie na
rusztowaniu w postaci jezyka domowego moze ulatwic
dziecku zrozumienie nowych tresci i stopniowe przenoszenie
ich do jezyka szkoly. Zapisywanie odpowiedzi moze odbywac sie
najpierw w jezyku domowym (jesli dziecko potrafi pisaC w tym
jezyku), a nastepnie w jezyku szkoty, albo od razu w jezyku szkoty.
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W jakim jezyku rozmawiac o szkole?

Najwazniejsze, zeby rozmowy o szkole byty regularne |
swobodne — niezaleznie od jezyka. Jesli dziecko woli
opowiada¢ o swoim dniu w jezyku domowym, to
Swietnie. Jesli miesza jezyki, to naturalny etap
rozwoju dwujezycznosci. Kluczem jest to, by dziecko
czuto sie zrozumiane i wspierane.

Dzieciom czesto tatwiej jest opowiadac o wydarzeniach ze
szkoty w jezyku, w ktorym przezyty swoj szkolny dzien —
czyli w jezyku otoczenia. Jesli chcesz konsekwentnie
trzymac sie polskiego w domu, mozesz odpowiadac po
polsku, a potem pomoc dziecku przetozy¢ wypowiedz lub
podsunac brakujgce stowa.

Czytanie w jednym czy w dwach jezykach?

Czytanie to jedno z najskuteczniejszych narzedzi wspierania
rozwoju  jezykowego. Dwujezyczne dzieci korzystaja
podwadjnie, gdy moga czytac¢ w obu jezykach: jezyk szkolny
daje im stownictwo potrzebne w edukacji, a jezyk domowy
wzbogaca wiedze o Swiecie i wzmacnia tozsamos¢. Badania
pokazuj3, ze dzieci czytajgce regularnie w obu jezykach
rozwijajg bogatsze stownictwo, wiekszg swiadomosé
jezykowaq i lepsze umiejetnosci narracyjne.
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Co z ryzykiem porzucenia jezyka domowego?

Niestety, czesC rodzin rezygnuje z jezyka domowego
z obawy, ze utrudni on nauke szkolng. Skutek bywa
odwrotny: dziecko traci kontakt z kulturag i rodzing,
jego poczucie bezpieczenstwa i tozsamosci moze
spasé, a nauka drugiego jezyka wcale nie staje sie
przez to tatwiejsza. Badacze podkreslajy, ze
najlepsza drogag do sukceséw szkolnych jest
rozwoéj obu jezykoéw, a nie rezygnacja z jednego.

Wskazowki praktyczne dla rodzicow
i nauczycieli

e Utrzymuj jezyk domowy — rozmawiaj z dzieckiem
w jezyku, w ktoérym czujesz sie naturalnie.

e Pomagaj] w pracy domowe] dwujezycznie - tresc
omawiaj w jezyku domowym, zapis wykonuj w jezyku
szkoty.

« Wspieraj czytanie w jezyku domowym - nawet Kkilka
mMinut dziennie przynosi efekty.

o Akceptuj mieszanie jezykdw —to normalny etap rozwoju,
nie powodd do zmartwien.

e Buduj pozytywne nastawienie do dwujezycznosci -
pokazuj, ze znajomosc dwdch jezykow to atut.
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DwujezycznosC hnie utrudnia edukacji — przeciwnie, stanowi
bogactwo, ktére wspiera rozwoj jezykowy, poznawczy i spoteczny.
Cho¢ dzieci dwujezyczne mogg potrzebowac wiecej czasu na
poczatku swojej szkolnej drogi, dtugofalowe badania jasno
pokazuja: z czasem ich osiggniecia dordwnujg, a czesto
przewyzszaja osiggnhiecia jednojezycznych rowiesnikow.

Dlatego najwazniejsze zadanie rodzicow i nauczycieli to
wspieranie dziecka w rozwijaniu obu jezykéw - bo kazdy z nich
pehni inng, ale rownie wazna role w jego edukaciji i zyciu.
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