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RYNEK ZBÓŻ

• Na rynku krajowym w drugim tygodniu maja 
2026 r. wzrosły ceny pszenżyta oraz kukurydzy. 
Obniżyły się ceny pszenicy konsumpcyjnej, żyta 
konsumpcyjnego i jęczmienia paszowego. 

• W portach Morza Czarnego 20 maja 2026 r.  
odnotowano spadek eksportowych cen psze-
nicy konsumpcyjnej, jęczmienia paszowego  
i kukurydzy. 

• Na giełdzie MATIF 22 maja 2026 r. kontynuo-
wany był wzrost ceny kukurydzy, przy ponow-
nym spadku ceny pszenicy konsumpcyjnej. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 
w dniach 11–17 maja 2026 r.1 

W dniach 11–17 maja 2026 r. według danych 
Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji 
Rynkowej MRiRW za pszenicę konsumpcyjną 
płacono średnio 807 zł/t wobec 808 zł/t w po-
przednim tygodniu. Jednocześnie cena tego 
ziarna była o 1% wyższa niż miesiąc wcześniej, ale 
o 11% niższa niż przed rokiem. 

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego wynio-
sła 634 zł/t i była o 2% niższa niż tydzień wcze-
śniej. Zboże to było o blisko 1% tańsze niż przed 
miesiącem i o 16% tańsze niż rok wcześniej.  

Średnia cena zakupu jęczmienia paszowego  
ukształtowała się na poziomie 739 zł/t, o blisko 
1% niższym niż przed tygodniem, ale o 1% wyż-
szym niż miesiąc wcześniej. Jednocześnie cena 
tego zboża była o 13% niższa niż w porównywal-
nym okresie roku 2025. 

W kraju średnia cena pszenżyta, w porówna-
niu z poprzednim tygodniem, wzrosła o około 1%, do 
695 zł/t. Cena tego zboża była zbliżona do ceny 
notowanej miesiąc wcześniej, ale o 17% niższa niż 
przed rokiem. 

Za kukurydzę przeciętnie uzyskiwano 836 zł/t 
wobec 832 zł/t tydzień wcześniej (wzrost o 0,4%). 
Cena tego zboża była o 5% wyższa niż przed mie-
siącem, ale o 7% niższa niż przed rokiem.  

Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych 
(na bazie FOB) 

W USA 20 maja 2026 r. średnia eksportowa 
cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosła 
263 EUR/t i była o 2,5% niższa niż przed tygodniem. 
Cena amerykańskiej pszenicy SRW obniżyła się  
o ponad 2%, do 230 EUR/t. W tym czasie cena 
amerykańskiej kukurydzy wyniosła 190 EUR/t  

 
1 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 

i była o 3% niższa od notowanej tydzień wcze-
śniej. 

W portach Morza Czarnego odnotowano 
spadek eksportowych cen pszenicy konsump-
cyjnej, jęczmienia paszowego i kukurydzy. W no-
towaniu z 20 maja 2026 r. cena pszenicy kon-
sumpcyjnej w ciągu tygodnia obniżyła się o 0,5%, 
do 196 EUR/t. Cena kukurydzy wyniosła 202 EUR/t 
i była również o 0,5% niższa niż tydzień wcze-
śniej. Cena jęczmienia paszowego ukształto-
wała się na poziomie 196 EUR/t, o 1% niższym niż 

przed tygodniem. W porównaniu z notowa-
niami sprzed roku eksportowe ceny kukurydzy 
oraz pszenicy były o 5% niższe, natomiast cena 
jęczmienia paszowego była o 2,5% wyższa.  

 

We Francji 20 maja 2026 r. cena eksportowa 
pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 207 EUR/t i była 
nieznacznie (o 0,3%) niższa niż tydzień wcześniej.  
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE.

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)               11–17.05.2026 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  807  

żyto konsumpcyjne  634  

jęczmień paszowy  739  

pszenżyto 695  

kukurydza  836  
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W tym czasie cena jęczmienia paszowego obni-
żyła się o ponad 1%, do 205 EUR/t. 

Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 22 maja 2026 r. 

Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 
kontrakcie terminowym na wrzesień 2026 r. na gieł-
dzie MATIF w notowaniu z 22.05.2026 r. ukształto-
wała się na poziomie 215,00 EUR/t (913 zł/t),  
o 0,6% niższym niż w poprzednim notowaniu  
z 21.05.2026 r. (216,25 EUR/t). Jednocześnie cena 
pszenicy była o 2,5% wyższa niż przed tygodniem, 
tj. 15.05.2026 r. (209,75 EUR/t). 

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 22.05.2026 r. 
cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termi-
nowym na czerwiec 2026 r. wyniosła 221,50 EUR/t 
(940 zł/t) i była o 1,5% wyższa niż w poprzednim 
notowaniu z 21.05.2026 r. (218,25 EUR/t). Cena 
tego zboża na giełdzie MATIF kształtowała się 

na poziomie o 6,9% wyższym niż przed tygodniem 
tj. 15.05.2026 r. (207,25 EUR/t).  

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie 
danych Kaack Terminhandel GmbH, data odczytu 25.05.2026 r. 

Bieżące ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 
https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 

Ceny netto skupu zbóż na rynku krajowym we-
dług GUS w kwietniu 2026 r. 

Na rynku krajowym w kwietniu 2026 r. odno-
towano wzrost średnich cen ziarna pszenicy, 
jęczmienia, pszenżyta i kukurydzy. Względnie 
stabilna była cena żyta, natomiast spadek cen 
dotyczył owsa. 

Średnia cena skupu pszenicy (według GUS) 
wyniosła 771 zł/t i była o 2% wyższa niż przed mie-
siącem, ale o 15% niższa niż przed rokiem. W za-
leżności od rejonu kraju, za pszenicę płacono  
od 705 zł/t w woj. podkarpackim i 707 zł/t w woj. 
lubelskim do 808 zł/t w woj. pomorskim oraz 
803 zł/t w woj. zachodniopomorskim. 

 
Cena żyta w kwietniu 2026 r. była względnie 

stabilna i pozostała na poziomie 620 zł/t. Jedno-
cześnie była o 15,5% niższa niż przed rokiem. 

Zboże to najtaniej skupowano w woj. podkarpac-
kim – po 559 zł/t i lubelskim – po 579 zł/t, a najdro-
żej w woj. lubuskim – po 754 zł/t i warmińsko-ma-
zurskim – po 658 zł/t. 

W kwietniu 2026 r. cena jęczmienia ogółem 
ukształtowała się na poziomie 770 zł/t, o 3% wyż-
szym niż miesiąc wcześniej, ale o 6% niższym niż 
przed rokiem. W zależności od rejonu kraju, za jęcz-
mień płacono od 599 zł/t w woj. podkarpackim  
i 670 zł/t w woj. świętokrzyskim do 845 zł/t w woj. 
łódzkim i 809 zł/t w woj. lubuskim. 

Przeciętna cena skupu pszenżyta w kwietniu 
2026 r. wyniosła 695 zł/t wobec 681 zł/t przed 
miesiącem (wzrost o 2%). Cena ta była o 16% niż-
sza niż w kwietniu 2025 r. W zależności od re-
jonu kraju, za pszenżyto uzyskiwano od 599 zł/t 
w woj. podkarpackim i 615 zł/t w woj. małopolskim 
do 751 zł/t w woj. pomorskim i 720 zł/t w woj.  
zachodniopomorskim. 

Za owies dostawcom w skupie w kwietniu 2026 r. 
płacono średnio 550 zł/t, o 7% mniej niż miesiąc 
wcześniej i o 25% mniej niż przed rokiem. Zboże to 
najtaniej skupowano w woj. małopolskim – po 
480 zł/t i podkarpackim – 482 zł/t, a najdrożej  
w woj. dolnośląskim – 627 zł/t i w woj. warmińsko-
mazurskim – 605 zł/t. 

W kwietniu 2026 r. średnia cena kukurydzy, 
w porównaniu z marcem 2025 r., wzrosła o 6%, 
do 794 zł/t. Jednocześnie była ona o 9% niższa niż 
w analogicznym miesiącu 2025 r. Cena kukurydzy 
kształtowała się od 716 zł/t w woj. lubelskim  
i 735 zł/t w woj. małopolskim do 820 zł/t w woj.  
pomorskim i 812 zł/t w woj. dolnośląskim. 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 

 

23-29.03.26 784 -0,2 635 0,5 743 2,3 773 0,6

30.03-05.04.26 788 0,5 631 -0,6 731 -1,6 783 1,3

06-12.04.26 795 0,9 636 0,8 727 -0,5 805 2,8

13-19.04.26 800 0,6 637 0,2 734 0,9 797 -1,0

20-26.04.26 799 -0,1 633 -0,8 744 1,5 787 -1,2

27.04-03.05.26 802 0,4 636 0,5 736 -1,2 808 2,7

04-10.05.26 808 0,7 645 1,5 743 1,0 832 2,9

11-17.05.26 807 -0,1 634 -1,7 739 -0,6 836 0,4

Miesięczna zmiana ceny w % x 0,8 x -0,6 x 0,7 x 4,9

Roczna zmiana ceny w % x -10,9 x -16,3 x -13,3 x -7,4

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  
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Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 820 850 835 1,8 9,2 -12,0

pszenica paszowa 780 800 790 4,4 8,7 -10,5

żyto konsumpcyjne 650 650 650 0,0 -4,4 -

jęczmień paszowy 685 750 716 0,0 0,9 -21,7

kukurydza 820 820 820 0,0 8,6 -6,7
"-" brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres 11-17.05.2026 r.  Zmiana średniej ceny w %



Biuro Analiz i Strategii Krajowego Ośrodka Wsparcia Rolnictwa   Nr 19/2026 
 

6 

 
 
 

Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 
 

 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 263 -2,5 8,4 22,7 1 119

SRW (USA, Gulf) EUR/t 230 -2,4 7,0 14,3 978

Francja (Rouen) EUR/t 207 -0,3 2,1 -4,2 879

porty Morza Czarnego EUR/t 196 -0,5 1,7 -5,4 836

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 196 -0,9 -3,8 2,5 836

Francja (Rouen) EUR/t 205 -1,3 2,1 -0,4 870

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 190 -2,7 1,0 1,2 807

porty Morza Czarnego EUR/t 202 -0,5 2,1 -5,3 861
Średni kurs NBP z dnia 20.05.2026 r.: EUR = 4,2546 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 20.05.2026

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t
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Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - 180 191 - 178 - - 191 200 260 - - - 191 - 191 - - 190 240 192 181 222 - 184 233 202

tygodniowa - - -1,2 -1,0 - -1,5 - - 0,5 3,3 0,0 - - - 0,2 - 0,7 - - -0,2 1,7 2,6 -4,4 0,1 - -2,4 0,0 -0,1

miesięczna - - -1,3 -2,0 - -1,0 - - 7,3 -4,2 0,0 - - - 0,2 - 12,3 - - 0,8 4,3 2,5 - -2,3 - 5,0 0,9 1,7

roczna - - -9,0 -8,2 - -20,6 - - 1,1 1,3 15,6 - - - -7,3 - 17,4 - - -10,9 -0,4 -8,0 - -12,9 - - -9,0 -5,8

Cena w PLN/t - - 764 811 - 756 - - 811 849 1105 - - - 812 - 812 - - 807 1020 816 768 944 - 781 988 856

Cena w EUR/t - 179 - - - - 174 - 146 - 260 203 214 226 - - - - - 174 235 181 - - - - 230 202

tygodniowa - 0,0 - - - - 0,0 - 0,0 - 0,0 1,0 0,0 0,0 - - - - - -0,7 1,7 -0,7 - - - - 0,0 0,7

miesięczna - 3,0 - - - - -1,0 - 1,4 - 0,0 2,0 1,7 0,0 - - - - - 0,6 2,4 -1,7 - - - - 0,0 2,4

roczna - 6,7 - - - - -14,6 - - - - 5,7 -2,5 0,4 - - - - - -13,2 4,2 -11,9 - - - - -5,4 -1,3

Cena w PLN/t - 760 - - - - 740 - 620 - 1105 862 909 960 - - - - - 739 996 769 - - - - 975 858

Cena w EUR/t - 196 183 203 - - 284 - - 212 250 234 237 - - - - - - 197 233 201 - 225 - - 248 223
tygodniowa - 0,0 0,2 1,1 - - 0,0 - - -3,9 0,0 0,5 -2,1 - - - - - - 0,3 1,3 7,7 - 2,6 - - 0,8 1,1

miesięczna - 4,9 1,3 -1,1 - - 5,2 - - -1,6 0,0 0,9 3,5 - - - - - - 4,8 2,9 6,3 - 2,3 - - 6,0 3,2

roczna - 13,5 -6,0 3,7 - - 5,8 - - 8,1 13,6 1,0 4,2 - - - - - - -7,3 3,6 0,5 - 2,6 - - 5,1 4,3

Cena w PLN/t - 831 776 863 - - 1205 - - 899 1062 995 1007 - - - - - - 836 990 852 - 958 - - 1054 948

1 EUR = 4,2483 PLN (wg EBC - 21.05.2026 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

Kukurydza

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

w okresie  11-17.05.2026 r.

Pszenica

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Jęczmień
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Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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