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W odpowiedzi na Parstwa wiadomoéé z dnia 17 pazdziernika 2018 r., zawierajgcq
petycje dotyczacg wdrozenia technologii 5G w Krakowie, przekazang przez Biuro
Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministerstwa Srodowiska, a nastepnie przy pismie
z dnia 26 pazdziernka 2018 r., znak 792255.2094782.1583041, przekazang
do Ministerstwa Zdrowia, Departament Zdrowia Publicznego przekazuje ponizsze
informacije.

W odniesieniu do problemu wzrostu liczby oséb e-uzaleznionych wsréd dzieci,
miodziezy i doroslych nalezy zauwazyé, ze w ramach Funduszu Rozwigzywania
Probleméw Hazardowych (FRPH) podejmowane sg dzialania informacyjno-edukacyjne,
profilaktyka uzaleznieri behawioralnych, wspieranie dzialah zmierzajgcych
do rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzaleznieri behawioralnych i prowadzenie
dziatalno$ci badawczej, a takze prowadzenie dziatar ukierunkowanych na podnoszenie
jakosci programéw profilaktycznych i terapeutycznych.

Zgodnie z informacjg przekazang przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
w ramach prowadzonych projektéw badawczych dotyczacych e-uzaleznien stwierdzono,
Ze sposo6b korzystania z internetu i to, w jakim stopniu uczniowie przejawiajg zachowania
mogace swiadczy¢ o jego naduzywaniu, nie zmienily sie istotnie na przestrzeni ostatnich
trzech lat. Warto jednak zauwazyé, Zze od poprzedniego badania na ten temat przybylo
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os6b miewajgcych poczucie, ze zycie wytacznie offline byloby mato atrakcyjne
i pozbawione sensu, a takze tych, ktérym zdarza sie rezygnowaé ze snu na rzecz
aktywnosci w sieci. Raporty z przeprowadzonych badar dostepne sg na stronie Biura
(www.kbpn.gov.pl w zaktadce Hazard — Raporty z badarh) oraz na stronie
www.cinn.gov.pl (raporty). Na ich podstawie mozna uzna¢, ze nadmierne

zaangazowanie w uzywanie szeroko rozumianego internetu, w tym sieci
spofecznosciowych, gier i to zaréwno za pomocg telefonu komérkowego jak rowniez
innych urzadzen jest najpowazniejszym zagrozeniem obecnych czaséw dla dzieci
i mtodziezy.

Ponadto ze $rodkéw Funduszu Rozwiazywania Problemow Hazardowych, zrealizowano
szereg dziatarh informacyjno-edukacyjnych oraz profilaktycznych, majgcych na celu
zwrécenie spotecznej uwagi na problem naduzywania internetu przez dzieci i miodziez,
a takze zapobieganie nadmiernemu korzystaniu z internetu przez nastolatki. Jednym
z wigkszych projektéow w tym zakresie bylo przeprowadzenie w latach 2014-2015
kampanii spotecznej pod hastem ,Wyloguj sie do 2ycia - a robi si¢ to TAK!” majgcej
na celu zwrécenie spotecznej uwagi na problem naduzywania internetu przez miodziez
za posrednictwem komputera i urzadzen przenosnych, co moze prowadzi¢
do uzaleznienia.

Ze $rodkéw FRPH, zrealizowano réwniez inne projekty edukacyjne, adresowane
do ogoélu spoleczernistwa oraz do poszczeg6inych grup Zawodowych:

1. wydano ulotki i inne materiaty informacyjno-edukacyjnych po$wigcone tematyce e-
uzaleznienia, m.in. pakiet materiatéw dia dzieci i miodziezy oraz rodzicéw ,Czynniki
chronigce w profilaktyce uzaleznien behawioralnych czyli po jasnej stronie mocy”;
.Kreatywna profilaktyka dla najmiodszych” ~ cze&¢ 1 2;

2. wydano materialy edukacyjne, umozliwiajgce pedagogom prowadzenie zajeé
w ramach godzin wychowawczych, m.in.: ,Uzaleznieniom behawioralnym moéwie
stop!”;

3. wspdfiinansowane jest prowadzenie strony i poradni internetowej pod adresem:
www.uzaleznieniabehawioralne.pl oraz telefonu zaufania 801 889 880:

4. realizowano dzialania majgce na celu aktywizacje mediéw, m.in. szkolenia
i konkursy dla dziennikarzy, audycje radiowe upowszechniajgce problematyke
uzaleznieri behawioralnych, w tym uzaleznieri od nowych technologii.

Natomiast w odniesieniu do planéw wdrozenia technologii 5G w Krakowie, Departament
zauwaza, ze prace na projektem ustawy o zmianie ustawy o wspieraniu rozwoju uslug
i sieci telekomunikacyjnych oraz niektérych innych ustaw prowadzone sg w Ministerstwie



Cyfryzacji, do ktérego zostata takze przekazana Parstwa petycja (zgodnie z informacjg
przy pismie Biura Rzecznika Praw Obywatelskich z dnia 22 pazdziernika 2018 r.,
kierowanym do Ministerstwa Srodowiska).

Ponadto, w 2zwigzku z trwajacg analiza wplywu na zdrowie ludzi czynnika
Srodowiskowego jakim jest promieniowanie elektromagnetyczne (PEM), Ministerstwo
Zdrowia na obecnym etapie analiz i przed przyjeciem rozwigzan legislacyjnych nie
zajmuje stanowiska w sprawie prac nad wdrazaniem technologii 5G w Polsce.
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