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Wstep

Wykaz placéwek z terenu miasta Watbrzycha

nadzorowanych przez Dolno$laskiego

Panstwowego Inspektora Sanitarnego we Wroclawiu:

1) Publiczna Szkota Podstawowa Specjalna Nr 10, ul. Ogrodowa 5A, 58-306 Watbrzych,

2) Zespot Szkot Nr 1 im. 1. Paderewskiego, ul. Paderewskiego 17, 58-301 Watbrzych,

3) Zespot Szkot Nr 2 im. H. Kottataja, Al. Wyzwolenia 34, 58-300 Waltbrzych,

4)  Zesp6t Szkot Nr 3 im. M. Kopernika, ul. dra Jordana 4, 58-305 Watbrzych,

5) Zespot Szkot Nr 4 im. J. Kusocinskiego, ul. dra Sokotowskiego 75, 58-309 Walbrzych,

6) Zespot Szkot Nr 5 im. M. T. Hubera, ul. Ogrodowa 2a, 58-306 Watbrzych,

7) Zespot Szkot Nr 7 im. Komisji Edukacji Narodowej, ul. Ktodzka 29, 58-308 Watbrzych,

8) Zespot Szkot Politechnicznych ,,Energetyk”, Al. Wyzwolenia 5, 58-300 Walbrzych,

9) Zespot Szkot Zawodowych Specjalnych, ul. Mickiewicza 24, 58-300 Walbrzych,

10) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,Dom Jedynka”, ul. Bema 101, 58-304
Watbrzych,

11) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,Dom Dwojka”, ul. Witosa 35, 58-306
Walbrzych,

12) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,Dom Trojka”, ul. Asnyka 13 B, 58-303
Walbrzych,

13) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,Dom Czworka”, ul. Asnyka 13 B, 58-306
Walbrzych,

14) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Pigtka”, ul. Niepodlegtosci 64, 58-303
Walbrzych,

15) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Szostka”, ul. Truskawkowa 12, 58-308

Walbrzych,

16) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Matejki 7, 58-300 Watbrzych.

Ponizsze opracowanie obejmuje wyniki kontroli z terenu miasta Walbrzych objetego

nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Walbrzychu w 2018 roku.

Ogétem liczba obiektow podlegajacych kontroli w 2018 roku w mie$cie Walbrzychu
wynosita 1975, w powiecie 1081.

Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna oraz w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na
terenie miasta Watbrzych i powiatu walbrzyskiego tacznie:

. . . Liczba .
Liczba | Liczba decyzji L'CZbﬁ Nalozorfo na kwote e wystawionych L.'CZbE,i
. decyzji | mandatow wydanych . wnioskow
kontroli| merytorycznych . n zlotych -~ tytulow :
platniczych| ogolem postanowien 0 ukaranie
wykonawczych
2235 566 367 80 24600,00 118 5 0
Liczba wykonanych | Liczba oznaczen | . , Liczba oznaczen
badan chemicznych BB RS R AT mikrobiologicznych
7347 2908 4398 6733
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|. Dzialalno$¢ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Walbrzychu w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

W roku 2018, w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowano dziatania
obejmujace:

sprawowanie zapobiegawczego nadzoru w zakresie wymagan higienicznych
| zdrowotnych, zwlaszcza nad warunkami higieny $rodowiska oraz higieny
wypoczynku i rekreacji, przy zajmowaniu stanowisk w sprawach projektow studium
uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy, projektow
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego, projektow plandow
remediacji historycznego zanieczyszczenia powierzchni ziemi w odniesieniu do
zanieczyszczenia w ujeciach wody przeznaczonej do spozycia oraz warunkow
przeprowadzenia dziatan naprawczych w odniesieniu do szkody w s$rodowisku,
w ujeciach wody przeznaczonej do spozycia oraz wody w kapieliskach.

sprawowanie zapobiegawczego nadzoru w zakresie wymagan higienicznych
I zdrowotnych nad warunkami higieny $§rodowiska, higieny pracy, higieny procesow
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami higieniczno-
sanitarnymi udzielania §$wiadczef zdrowotnych 1 warunkami zdrowotnymi Zywnosci,
zywienia przy wydawaniu opinii na wniosek organu administracji architektoniczno -
budowlanej czy na wniosek zainteresowanego podmiotu, na poszczegoélnych etapach
realizacji inwestycji, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektow objetych nadzorem
biezacym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Waltbrzychu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Walbrzychu w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego wydat :

» 3 opinie dotyczace projektow miejscowych planow  zagospodarowania
przestrzennego,

» 2 opinie dotyczace potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsigwzigcia na srodowisko,

» 23 opinie dotyczace dokumentacji projektowej,

v

12 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych,

» 34 opinie w sprawach niewymienionych powyzej.

Przeprowadzono 45 kontroli w tym 1 w trakcie realizacji inwestycji.

Stan

sanitarny nadzorowanego terenu w zakresie obejmujacym  dzialania

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ulega sukcesywnej poprawie. Wraz z rozwojem
technologii i $wiadomos$cig spoteczng poprawia si¢ stan techniczny i sanitarny lokali
I obiektow.

Wspodlprace z dziatami merytorycznymi stacji, wladzami samorzagdowymi i panstwowymi
mozna uznaé za dobrg, sluzaca wtasciwej ocenie rozpatrywanych spraw.

Oceniajac stan bezpieczenstwa sanitarnego nadzorowanego terenu nalezy stwierdzi¢, ze:
e W minionym roku nie odnotowano spraw budzacych konflikty spoleczne. Podczas

rozpatrywania spraw uwaga skierowana byta na uzasadniony interes 0sob trzecich
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I stron postgpowania a takze ochron¢ s$rodowiska naturalnego we wszystkich jego
komponentach.

e Wsréd spraw o szczegdlnym znaczeniu dla lokalnej spoteczno$ci nalezy wskazaé
rozwoj (ilosciowy i jakosciowy), w miescie Waltbrzychu, placoéwek opieki na dzie¢mi
(ztobki, przedszkola), opieki nad osobami w podesztym wieku oraz bazy mieszkaniowej
wznoszonej w ramach projektu ,,mieszkanie +”. Sukcesywnej poprawie ulega stan drog
I infrastruktury technicznej w miescie. Przeznaczono nowe tereny pod zabudowg
przemystowa w obrgbie Walbrzyskiej Specjalnej Strefy Ekonomiczne;.

e Inwestycje realizowane ze $rodkow UE, przez gminy oraz prywatnych inwestorow,
pozyskujacych te s$rodki, opiniowane/uzgadniane byly bez zbednej zwloki przy
zaangazowaniu inwestorow 1 stron postepowania.

e Prowadzona jest stata wspélpraca z dziatami merytorycznymi stacji oraz z petentami
W zakresie poprawy stanu sanitarnego istniejagcych obiektow uzyteczno$ci publicznej
W tym bazy gastronomicznej i turystycznej, ustugowej oraz placowek kultury, oswiaty
I wychowania.

Powyzsze mialo na celu osiggniecie zatozonych wymagan sanitarnych w procesie

sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie nadzorowanym.

W minionym roku cele te zostaty osiggnigte.

II. Ocena zaopatrzenia w wode do spozycia przez ludzi na terenie miasta
Walbrzycha w 2018 roku

1.1 Charakterystyka zaopatrzenia w wode

Miasto Watbrzych zaopatrywane jest w wod¢ z wodociggu publicznego Watbrzych,
ktorego zarzadca jest Watbrzyskie Przedsigbiorstwo Wodociagow i Kanalizacji Spotka z o.o.

1. Liczba wyodrgbnionych stref zaopatrzenia w miescie ze wzgledu na pochodzenie wody — 3.

2. Liczba punktéw pobierania probek wody zlokalizowanych w miescie — 18.

3. Liczba zaopatrywanej ludnosci w wode wodociggowa — okoto 111 tys. osob.

4. Szacunkowa iloé¢ rozprowadzanej wody w miescie — okoto 22 tys. m*/db.

5. Rodzaj uje¢ wody:

- 2 ujecia powierzchniowe ,,Mala Woda” — ujecie jazowe na rzece Bobr w Debrzniku oraz
staw infiltracyjny Ptaszkow I, bedacy czescig ujecia Marciszow Gorny,

- 6 podziemnych znajdujacych si¢ w Marciszowie (2 ujecia — Marciszoéw Gorny 1 Dolny),
Gorzeszowie (obszar powiatu kamiennogorskiego), Unistawiu Slaskim, Czarnym Borze
i Starym Lesiencu (Boguszow-Gorce).

6. Sposob uzdatniania wody:

- ujecie ,,Mala Woda” w Debrzniku — koagulacja siarczanem glinu, filtracja na filtrach
pospiesznych antracytowo-piaskowych, dezynfekcja chlorem gazowym,

- ujecia w Gorzeszowie, Czarnym Borze, Starym Lesiencu — brak uzdatniania,

- ujecie w Marciszowie Gornym — dezynfekcja chlorem gazowym,

- pozostate ujecia — dezynfekcja podchlorynem sodu,
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- do sieci wodociggowej w dzielnicach Nowe Miasto, Biaty Kamien, Konradéw, Sobiecin,
Podgorze, Glinik Stary oraz Podzamcze dawkowany jest preparat SeaQuest, ktory
zapobiega korozji i powstawaniu osadow w instalacji wodnej. Preparat stosowany jest
glownie w dzielnicach posiadajacych stare rury wodociggowe, gdzie najczesciej dochodzi
do wtdérnego zanieczyszczenia wody, w celu obniZenia poziomu st¢zenia Zzelaza, manganu,
barwy i mgtnosci.

1.2. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia
W 2018r. w kontroli wewnetrznej oraz nadzoru sanitarnego nad woda
przeznaczong do spozycia przez ludzi z sieci wodociggu Walbrzych na terenie miasta
Walbrzycha pobrano:
— 60 prébek do badan bakteriologicznych (43 w ramach kontroli wewnetrznej WPWiK,
17 — w ramach nadzoru nad jakoscig wody sprawowanego przez PIS),
— 60 prébek do badan fizykochemicznych (43 w ramach kontroli wewnetrznej WPWIK,
17 —w ramach nadzoru nad jakoscig wody sprawowanego przez PIS),
— wtym 4 do badan w zakresie parametréw grupy B.

Nie zakwestionowano zadnej z przebadanych probek wody.

1.3. Ocena ryzyka zdrowotnego dla konsumentow wody

Na podstawie prowadzonych w 2018 r. badan jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych warto$ci parametréw
mikrobiologicznych 1 fizykochemicznych, co oznacza Zze woda na terenie miasta Waltbrzycha
byta bezpieczna dla zdrowia konsumentow 1 nadawata si¢ do spozycia przez ludzi.

Niemniej jednak w przypadku awarii na ujgciu lub w sieci wodociggowej oraz na skutek
zbyt malego rozbioru wody moze dochodzi¢ do jej wtdrnego zanieczyszczenia. Zwiekszenie
si¢ stezenia zelaza w wodzie zwigzane ze zrywaniem osadow, najczesciej wystepujace na
skutek zmian kierunku lub natezenia przeptywu wody w sieci, wywotuje efekt tzw. brudne;j
wody wodociggowej. Stezenie zelaza wzrasta gwalttownie po wilaczeniu wody, np. po
wczesniejszym, awaryjnym przestoju. Dodatkowo wystepuje zwigkszenie mgtnosci oraz
barwy. Przenikajace z rur do wody zwiazki (gléwnie zZelaza i manganu) nie stanowia
bezposredniego zagrozenia dla zdrowia i1 zycia konsumentow, jednak maja negatywny wplyw
na eksploatacj¢ urzadzen domowych, takich jak ekspresy, pralki czy zmywarki.

2. Stan sanitarny miasta

Ogoblny stan porzadkowy w miescie w 2018 r. oceniono jako dobry. Przestrzen
publiczna utrzymywana byta w nalezytym porzadku, czesciowo zagospodarowana zielenia,
zaopatrzona w wystarczajaca ilos¢ koszy na $mieci. Stwierdza si¢ rdwniez poprawe stanu
czysto$ci na skwerach i trawnikach, gdyz coraz wigcej wiascicieli czworonogdéw sprzata
odchody po swoim psie (w wielu miejscach w miescie dostgpne sg psie pakiety).

Scieki w Walbrzychu usuwane sa do kanalizacji lub gromadzone w bezodptywowych
zbiornikach na nieczysto$ci ciekte. Lustracje terenow, wykonywane przy okazji kontroli
obiektow uzytecznosci publicznej, nie wykazaly niewlasciwej gospodarki $ciekowej, tj.
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niekontrolowanych wyciekow ze zbiornikoéw, ich nieprawidtowego zabezpieczenia.

Odpady komunalne na terenie miasta gromadzone sg selektywnie w zamykanych
pojemnikach lub kontenerach, a takze w murowanych $mietnikach. Odbior nieczystosci
statych 1 ich wywo6z na wysypiska komunalne prowadza wyspecjalizowane przedsi¢biorstwa
— nie stwierdza si¢ wigkszych zaklocen w gospodarce odpadami komunalnymi na terenie
miasta.

W 2018 roku do PSSE w Watbrzychu wptynely 2 skargi pisemne mieszkancéw miasta
Walbrzycha na nieprawidlowosci w zakresie gospodarki odpadami komunalnymi (zaleganie
odpadéw, zanieczyszczony teren wokot pojemnikéw na odpady). Skarzacych
poinformowano, ze zgodnie z ustawg z dnia 13 wrze$nia 1996 r. o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1289 z p6zn. zm.), ktora reguluje m.in. kwesti¢
systematycznego oprdzniania pojemnikéw na odpady przez uprawniong do tego firme,
wlasciwy do rozpatrzenia zgloszen jest Prezydent Miasta Walbrzycha, a przestrzeganie
obowiazkow, okreslonych w regulaminie utrzymania czystosci i porzadku na terenie gminy,
kontroluje Straz Miejska.

Coraz wickszym problemem na terenie miasta sg skargi mieszkancoOw na ucigzliwych
sasiadow, ktorzy nie dbajg o czystos¢ 1 porzadek we wiasnym lokalu (zatatwianie potrzeb
fizjologicznych do wiader lub na podtogg, brak biezacej wody, znoszenie i przetrzymywanie
odpadow lub nieczystosci w lokalu itp.), zgodnie z przyjetymi zasadami spotecznymi.
Powyzsze jest czgsto zwigzane z chorobg psychiczng lokatora, podesztym wiekiem,
przynaleznoscia do marginesu spotecznego, brakiem samodzielnego radzenia sobie
W sytuacjach zycia codziennego. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nie posiadajg kompetencji okreslonych w prawie do kontroli prywatnych
mieszkan oraz egzekwowania od ich mieszkancow utrzymywania w lokalu czystosci
I porzadku poprzez systematyczne sprzatanie i wlasciwe zachowania higieniczne. Ponadto
brak jest wymagan higieniczno-sanitarnych dla lokali mieszkalnych, co uniemozliwia
prowadzenie postepowania administracyjnego w wyzej wymienionym zakresie. Wyjatek
dotyczacy kontroli prywatnych mieszkan zostal okre§lony w art. 26 ust. 1 ustawy z dnia 14
marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 1261 z pdzn. zm.),
a mianowicie wstgp do prywatnych lokali mieszkalnych i wydawanie zalecen i nakazow ich
wlascicielom lub uzytkownikom jest mozliwy tylko w razie podejrzenia lub stwierdzenia
choroby zakaznej, zagrozenia zdrowia czynnikami srodowiskowymi (np. hatas, zapylenie) lub
prowadzenia w mieszkaniu dziatalnoéci produkcyjnej czy ushugowej. W obowigzujacym
stanie prawnym do zarzadcy budynku lub wspolnoty mieszkaniowej nalezy podjecie dziatan,
okreslonych w prawie wobec takiej osoby — w celu zobowigzania jej do utrzymywania
porzadku w lokalu i wilasciwego postepowania. W ostatecznosci pozostaje skierowanie
wniosku do sadu o eksmisje, ale jest to proces dtugotrwaty 1 nie zawsze konczy si¢ sukcesem.
Ze wzgledu na ograniczenia w krajowym prawodawstwie rozwigzanie powyzszego problemu
wymaga wspoéldziatania wielu instytucji dziatajacych na terenie miasta Walbrzycha, w tym
miedzy innymi zarzgdcodw nieruchomosci, opieki spotecznej, strazy miejskiej, policji.
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ITI. Nadzor nad warunkami pracy w zakladach pracy
1. Ocena srodowiska pracy
W 2018 r. w ewidencji Oddzialu Higieny Pracy PSSE w Walbrzychu znajdowalo si¢ 149
zaktadow pracy. Skontrolowano 71 zakladow, przeprowadzono w nich 102 kontrole. 29
kontroli wykazato nieprawidlowosci w 24 obiektach. Ogétem nadzorem objeto 13787

pracownikow.

Najliczniejsza grupe obiektow stanowia:

Grupa Nazwa grupy Liczba
PKD zakladow pracy
45 Handel Hurtowy i Detaliczny; Naprawa 13
pojazdéw samochodowych
41,42, 43 Budownictwo 12
47 Handel detaliczny 11
46 Handel hurtowy 11
23 Produkcja wyrobow z pozostatych 10

mineralnych surowcoéw niemetalicznych
38 Zbieranie, przetwarzanie 10
1 unieszkodliwianie odpadow

29 Produkcja pojazdéw samochodowych 8

25 Produkcja metalowych wyrobow gotowych 7

Najwiecej zatrudnionych jest w nastepujacych branzach:

Grupa Nazwa grupy Liczba
PKD zatrudnionych
29 Produkcja pojazdow samochodowych 5478
86 Opieka zdrowotna 2150
23 Produkcja wyrobow z pozostatych 1245
mineralnych surowcoéw niemetalicznych
45, 46, 47 Handel hurtowy i detaliczny 1128
25 Produkcja metalowych wyrobow gotowych 518
19 Wytwarzanie i przetwarzanie koksu 488
35 Wytwarzanie i zaopatrywanie w energie 444
elektryczng
36 Pobor, uzdatnianie i dostarczanie wody 344
38 Zbieranie, przetwarzanie 289
1 unieszkodliwianie odpadow
77 Wynajem i dzierzawa 213
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Kontrole sanitarne uwzglednialy m.in. takie zagadnienia jak:

— stan sanitarny i techniczny zaplecza socjalnego,

— aktualno$¢ badan lekarskich pracownikow,

— posiadanie aktualnych wynikéw z monitoringu §rodowiska pracy,

— wydawanie pracownikom odziezy ochronnej i roboczej,

— utrzymywanie w normach higienicznych stgzen i natezen czynnikéw szkodliwych,

— ocena realizacji przez pracodawcoOw przepisOw prawnych w zakresie czynnikow
rakotwoérczych 1 biologicznych,

— nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy o substancjach chemicznych 1 ich
mieszaninach wynikajacy z rozporzadzen Wspolnoty Europejskiej: REACH i CLP.

Stwierdzane uchybienia:

— przekroczenia obowigzujacych NDN i NDS,

— brak aktualnych pomiaréw czynnikow szkodliwych,

— brak lub nieprawidtowe rejestry czynnikow szkodliwych,
— nieaktualna i nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego,

— zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen,

— uchybienia w zakresie substancji i mieszanin chemicznych,
— uchybienia w zakresie czynnikow rakotworczych.

W zwigzku z powyzszym wydano ogétem 52 decyzje merytoryczne, w tym 16 decyzji
nakazujacych oraz 25 decyzji ptatniczych.

Wydane decyzje::

PKD 13 - Fabryka Wkladéw Odziezowych ,,Camela” S.A., ul. Cicha 5, 58-300
Walbrzych
1. Dokonaé¢ aktualizacji Spisu Stosowanych w zaktadzie substancji niebezpiecznych,
mieszanin niebezpiecznych, substancji stwarzajacych zagrozenie 1 mieszanin
stwarzajacych zagrozenie

PKD 18 - ,,Bimart” S.C. Piotr Sokolowski, Mariusz Mulawa, Artur Mulawa,

ul. Jarostawa Dabrowskiego 9A, 58-304 Walbrzych

1. Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (hatas) na
stanowisku operator maszyn do produkcji opakowan z tektury i papieru. Miejsce pracy:
ul. Ptuga 12, 58-300 Watbrzych.

2. Przeprowadzi¢ badania 1 pomiary czynnikow szkodliwych dla  zdrowia
(2-Butoksyetanol nr CAS: 111-76-2) na stanowisku drukarza. Miejsce pracy:
ul. Jarostawa Dabrowskiego 9A, 58-304 Watbrzych.
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3. Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (Propan-2-ol nr
CAS: 67-63-0) na stanowisku drukarza. Miejsce pracy: ul. Jarostawa Dabrowskiego 9A,
58-304 Walbrzych.

4. Poinformowa¢ pracownikOw o narazeniu na czynniki szkodliwe dla zdrowia
w Srodowisku pracy oraz o aktualnych wynikach pomiaréw i1 udostepni¢ im te wyniki.

5. Dokona¢ aktualizacji instrukcji odnoszacych si¢ do zagrozen zwigzanych
z substancjami i mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi.

6. Dokona¢ aktualizacji spisu substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych.

7. Posiada¢ aktualne karty charakterystyk substancji i mieszanin chemicznych
niebezpiecznych.

PKD 23 - ,,Porcelana Krzysztof” Sp. z o.0., ul. Limanowskiego 10, 58-300

Walbrzych

1. Pracownikow wyposazy¢ w odziez robocza stosownie do zajmowanego stanowiska pracy.

2.

Zapewni¢ pranie odziezy roboczej pracownikoOw przez pracodawce lub wyptacié
pracownikom ekwiwalent pieni¢zny.

Pracownikom zapewni¢ $rodki higieny osobistej dostosowane do rodzaju i stopnia
zanieczyszczenia ciata.

Pracownikom zapewni¢ dermatologiczne $rodki ochrony skory - ostaniajace skore rak (np.
kremy, masci).

Hala z piecem Ridhammer - odnowi¢ mocno zabrudzone $ciany.

Dziat zdobniczy - sala Nr 4 — zlikwidowa¢ przyczyne murszenia $cian, uzupetni¢ ubytki
tynku oraz odnowi¢ pomieszczenie poprzez pomalowanie $cian i sufitu.

Jadalnia pracownikéw KTD, transportu i sortowania:

a. zlikwidowac¢ zawilgocenie §cian,

b. zapewni¢ wentylacje,

C. zapewni¢ biezacg ciepla 1 zimng wodg.

Formownia - szatnie damska i mgska - wymieni¢ zniszczone i uszkodzone wyktadziny
podtogowe oraz odnowi¢ zniszczone szatki ubraniowe.

Jadalnie oraz inne miejsca spozywania positkoéw wyposazy¢ w indywidualne zamykane
szafki przeznaczone do przechowywania w higienicznych warunkach witasnego positku
pracownika.

PKD 24 - Poland Smelting Technologies ,,POLST”, Spélka z ograniczong

odpowiedzialnoscia, ul. M. Jachimowicza 2, 58-306 Walbrzych

1.

Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (ogniotrwale
wldkna ceramiczne w mieszaninie z innymi sztucznymi wioknami mineralnymi) na
stanowisku pracy operatora piecOw topialnych.

Przeprowadzi¢ badania 1 pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (ogniotrwale
wltokna ceramiczne w mieszaninie z innymi sztucznymi wldéknami mineralnymi) na
stanowisku pracy operatora pieca obrotowego.

Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikdw szkodliwych dla zdrowia (ogniotrwate
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wltokna ceramiczne w mieszaninie z innymi sztucznymi wldéknami mineralnymi) na
stanowisku pracy operatora suszarki wiorow.

4. Przeprowadzi¢ badania 1 pomiary czynnikdw szkodliwych dla zdrowia (ogniotrwale
wltokna ceramiczne w mieszaninie z innymi sztucznymi widéknami mineralnymi) na
stanowisku pracy magazyniera.

5. Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia (ogniotrwate
wiokna ceramiczne w mieszaninie z innymi sztucznymi witéknami mineralnymi) na
stanowisku pracy elektryka.

6. Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (ogniotrwate
wltokna ceramiczne w mieszaninie z innymi sztucznymi wldéknami mineralnymi) na
stanowisku pracy $lusarz-mechanik.

7. W dokumentacji oceny ryzyka zawodowego na Stanowiskach pracy, gdzie wystepuje
narazenie pracownikéw na hatas lub drgania mechaniczne uwzgledni¢ wszystkie elementy
okreslone w § 4 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia
2005 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem
na hatas lub drgania mechaniczne.

8. W dokumentacji oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy, gdzie wystepuja
czynniki chemiczne uwzgledni¢ wszystkie elementy okreslone w §3 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 30 grudnia 2004 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
zwigzanej z wystgpowaniem w miejscu pracy czynnikow chemicznych.

9. Dokona¢ weryfikacji oceny ryzyka zawodowego pod wzgledem stosowanych materiatow
(dot. rodzaju stosowanych wyrobow rakotwoérczych).

10. W dokumentacji oceny ryzyka zawodowego na stanowisku specjalisty ds. bhp
uwzgledni¢ narazenie na czynniki rakotworcze.

PKD 25 - WELDSTAL Sp. z 0.0., ul. Armii Krajowej 5, 58-100 Swidnica
1. Ustali¢ 1 przeprowadzi¢ pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na
stanowiskach pracy.
2. Odpowiednio  zorganizowa¢  (poprzez  potaczenie) 1  doposazy¢  zgodnie
z obowigzujacymi przepisami szatnie, umywalni¢, natryski i ustepy dla pracownikow.
3. Wydzieli¢ 1 wyposazy¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami jadalni¢ dla pracownikow.

PKD 25 - MIGAPOL Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia,
ul. Jachimowicza 7, 58-306 Walbrzych
1. Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (hatas, zapylenie) na
stanowisku operatora maszyn — obstuga automatu do krat GAE 516.

PKD 28 - ,MONSTAL” S.C. Piotr Brela, Marek Brela , ul. Wroclawska 16, 58-309
Walbrzych
1. Uaktualni¢ pomiary czynnikow szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy - DPWIS
we Wroclawiu po rozpatrzeniu odwotania strony decyzja nr 972/18 z dnia
08 sierpnia 2018 r., znak: HP.906.43.2018.AP uchylit zaskarzong decyzje PPIS
w calosci i przekazal sprawe do ponownego rozpatrzenia organowi | instancji,
w wyniku ponownego rozpatrzenia sprawy PPIS w Walbrzychu wydat decyzje
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1.

administracyjng, w ktorej natozyl na stron¢ nastepujace obowiazki:

Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikéw szkodliwych na nast¢pujgcych stanowiskach

pracy:

a. Slusarz (pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢ — frakcja wdychalna;
krzemionka krystaliczna - kwarc, krystobalit — frakcja respirabilna; hatas; drgania
mechaniczne miejscowe),

b. Slusarz-spawacz konstrukcji (pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksycznos¢ —
frakcja wdychalna; krzemionka krystaliczna — kwarc, krystobalit — frakcja respirabilna;
hatas; tlenek azotu, ditlenek azotu, tlenek wegla, mangan; drgania mechaniczne
miejscowe),

c. tokarz (pyly niesklasyfikowane ze wzgledu na toksyczno$¢ — frakcja wdychalna;
krzemionka krystaliczna — kwarc, krystobalit — frakcja respirabilna; hatas),

d. $lusarz-malarz (pyly niesklasyfikowane ze wzglgdu na toksycznos¢ — frakcja
wdychalna; krzemionka krystaliczna — kwarc, krystobalit — frakcja respirabilna; hatas;
toluen, aceton, alkohol etylowy, ksylen, etylobenzen, octan butylu).

PKD 29 - Quin Polska Spétka z ograniczona odpowiedzialno$cia, ul. Stacyjna 16, 58-

306 Walbrzych

1.

2.

Opracowaé rejestr prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym.

Wypetni¢ oraz przekaza¢ wlasciwemu panstwowemu wojewoddzkiemu inspektorowi
sanitarnemu sprawozdanie ,,Informacje o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym”.

PKD 30 - ”CORTHINX” Spétka z ograniczona odpowiedzialno$cia, ul. Piaskowa 19,

58-160 Swiebodzice

1.

Zapewni¢ pracownikom oddzielne pomieszczenia do higienicznego przechowywania
odziezy oraz spozywania positkow.

. W pomieszczeniu jadalni zapewni¢ indywidualne zamykane szafki przeznaczone do

przechowywania w higienicznych warunkach wtasnego positku pracownika.

. Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (hatas) na

stanowisku przygotowania modelu.

. Ustali¢ zasady korzystania ze $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy

i obuwia roboczego.

. Pracownikom wykonujagcym prace powodujace znaczne zabrudzenie zapewni¢ odziez

i obuwie robocze.

. Dokona¢ weryfikacji i aktualizacji oceny ryzyka zawodoweg0 na stanowiskach pracy m.in.

W zakresie stosowanych maszyn, narzedzi 1 materiatow oraz wystepujacych na
stanowiskach pracy czynnikow szkodliwych srodowiska pracy.

PKD 31 - Przedsi¢biorstwo Uslugowo-Produkcyjno-Handlowe ,,Dompol” Spétka

Z 0.0., ul. Kosynierow 3, 58-303 Walbrzych
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1. Oznakowa¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami posiadane i stosowane substancje i
mieszaniny chemiczne.

PKD 38 - Krzysztof Lozinski wspélnik spotki cywilnej RENOVO, ul. Herlinga-
Grudzinskiego 48m/8, 91-498 Y.0dz; Piotr Malinowski wspolnik spolki cywilnej
RENOVO, ul. Herlinga-Grudzinskiego 48m/8, 91-498 L.6dz
1. Przeprowadzi¢ badania i pomiary azbestu w Srodowisku pracy na stanowisku robotnika

budowlanego.

2. Przesyta¢ informacje o substancjach chemicznych, preparatach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym do wiasciwego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego na wlasciwym druku okre§lonym
w rozporzadzeniu w sprawie substancji chemicznych, preparatow, czynnikéw lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w sSrodowisku

pracy.

PKD 43 KRZYSZTOF SOBOL PPHU PORTAL KRZYSZTOF SOBOL, PPHU

PORTAL-INWESTYCJE, PPHU PORTAL-RENOWACJE SOBOL-KOWALCZYK,

ul. Jarostawa Dabrowskiego 23/2, 58-150 Strzegom

1. Uzyska¢ 1 przedstawi¢ tutejszemu organowi zezwolenie, pozwolenie, decyzje
zatwierdzenia programu gospodarowania odpadami niebezpiecznymi
z uwzglednieniem materialdéw zawierajacych azbest.

2. Uzupehi¢ dokumentacje o zgloszenie zamiaru przeprowadzenia prac z wyrobami
zawierajagcymi widkna azbestu przy ul. Zygmunta Krasinskiego 38, 58-300 Watbrzych,
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Watbrzychu.

3. Uzupehi¢ dokumentacj¢ o plan prac usuwania wyrobow zawierajacych azbest przy ul.
Zygmunta Krasinskiego 38, 58-300 Watbrzych.

4. Przedstawi¢ dokumenty potwierdzajace przeszkolenie przez uprawniong instytucje
zatrudnianych pracownikéw, osob kierujacych lub nadzorujacych prace polegajace na
zabezpieczaniu 1 usuwaniu wyroboéw zawierajacych azbest w zakresie bezpieczenstwa
I higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu tych wyrobéw oraz przestrzegania
procedur dotyczacych bezpiecznego postgpowania w tym zakresie.

5. Przeprowadzi¢ badania 1 pomiary pylu  zawierajacego  widkna  azbestu
w $rodowisku pracy.

6. Dokona¢ oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracownika budowlanego,
uwzgledniajac ryzyko zwiazane z pracami przy wyrobach zawierajacych azbest.

7. Posiadac¢ 1 prowadzi¢ na biezgco rejestr prac ktorych wykonywanie powoduje koniecznos¢
pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, preparatami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym.

8. Przesyla¢ informacje o substancjach chemicznych, preparatach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotworczym Iub mutagennym do Dolnoslaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu.

9. Pracownikow skierowaé na badania lekarskie. W skierowaniach uwzgledni¢ narazenie na
pyt zawierajacy widkna azbestu.
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PKD 45 - GK AUTO LUKS Grzegorz Kubieniec, ul. Wieniawskiego 72, 58-314

Walbrzych

1.

8.

Wskaza¢ szkodliwe czynniki chemiczne dla zdrowia w $§rodowisku pracy lakiernika,
wynikajace z kart charakterystyk, i wykona¢ badania i pomiary tych czynnikow.

. Przeprowadzi¢ pomiary czynnikow szkodliwych na stanowisku blacharz - pyt, hatas, tlenek

azotu, ditlenek azotu, tlenki zelaza, tlenek wegla, mangan.

. Ustali¢ rodzaj odziezy i obuwia roboczego oraz $rodkéw ochrony indywidualnej do

stosowania przez pracownikdw na danym stanowisku.

. Udokumentowa¢ fakt wydania pracownikom $rodkoéw ochrony indywidualnej oraz odziezy

i obuwia roboczego.

. Sporzadzi¢ i prowadzi¢ na biezaco prawidlowy spis stosowanych i posiadanych substancji

I mieszanin chemicznych niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenie.

. Posiada¢ aktualne karty charakterystyk stosowanych 1 posiadanych substancji

1 mieszanin chemicznych niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenie.

. Poprawi¢ stan higieniczno-Sanitarny pomieszczenia szatni poprzez odnowienie

zabrudzonych i1 zakurzonych $cian oraz oczyszczenie posadzki z zalegajacych na posadzce
zaschnietych farb 1 lakierow
Usprawni¢ wentylacje mechaniczng ogdlng w pomieszczeniu blacharni.

PKD 45 - Przedsiebiorstwvo Handlowo-Ustugowe ,,POLMOZBYT” Sp. z o.0.,

ul. Lubelska 3, 58-300 Walbrzych

1.

Uaktualni¢ rejestry czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach
pracy oraz karty badan i pomiardéw tych czynnikow.

PKD 45 - PIT STOP Daniel Pokorski, ul. Wysockiego 2/3 58-300 Walbrzych

. Przeprowadzi¢ badana i pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (hatas) na

stanowisku pracy: mechanik.

. Zatozy¢ rejestr czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowisku pracy:

mechanik.

. Przeprowadzi¢ ocen¢ ryzyka zawodowego na stanowisku: mechanik.
. Poinformowa¢ pracownika o ryzyku zawodowym, ktore wigze si¢ z wykonywang praca,

oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami.

. Opracowac instrukcje bhp odnoszace si¢ do zagrozen zwigzanych ze stosowaniem

substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych.

. Posiada¢ aktualny spis stosowanych substancji 1 mieszanin chemicznych niebezpiecznych
. Posiada¢ aktualne karty charakterystyk stosowanych substancji i mieszanin chemicznych

niebezpiecznych.
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PKD 77 - PKP CARGO S.A. Dolnoslaski Zaklad Spoltki, ul. Pulaskiego 56, 50-443
Wroclaw
1. Uaktualni¢  pomiary  czynnikow  szkodliwych  dla  zdrowia  wystepujacych
w srodowisku pracy.

PKD 82 - Hamburger Recycling Polska Sp. z 0.0., ul. Wschodnia 25, 45-449 Opole
1. Stanowiska pracy znajdujace si¢ na zewnatrz pomieszczen (na otwartej przestrzeni, pod
wiatg) zorganizowaé w sposob, ktory bedzie skuteczniej chronit pracownikow przed
zagrozeniem zwigzanym z warunkami atmosferycznymi, w tym niskg temperatura, silnym
wiatrem.

PKD 93 - Spétka Celowa Walbrzyskie Centrum Sportowo-Rekreacyjne ,,Aqua-

Zdroj” Sp. z o.0., ul. Ratuszowa 6, 58-304 Walbrzych

1. Zapewni¢ w pomieszczeniu regulatora ph stanowiska do plukania oczu zgodnie
z wytycznymi okreslonymi w pkt 8.2 karty charakterystyki produktu o nazwie: pH minus
50%.

2. Zapewni¢ w pomieszczeniu podchlorynu stanowiska do ptukania oczu zgodnie
z wytycznymi okreslonymi w pkt 8.2 karty charakterystyki produktu o nazwie: CHLOR-
STAB Podchloryn Sodu Stabilizowany.

Poprawe warunkow pracy uzyskano w nastepujacych zakladach pracy:

PKD 10 Piekarnie, Cukiernie Frackowiak Spolka z ograniczona odpowiedzialnoscia
w Walbrzychu

Pracodawca obnizyt stezenie pylu catkowitego na stanowisku piekarza ciastowego
1 piekarza stolowego ponizej obowigzujacego najwyzszego dopuszczalnego stezenia (krotnosé
NDS od 0,75 do 0,94). Uzyskano poprawe  warunkéw  pracy dla
5 pracownikow.

PKD 24 Poland Smelting Technologies ,,POLST” Spolka z ograniczona
odpowiedzialnoscia, Walbrzych ul. Jachimowicza 2

W 2018 r. zaktad pracy obnizyt stezenie frakcji wdychalnej pytu sztucznych wiokien
mineralnych (pylu wildkien ceramicznych) ponizej obowigzujacych najwyzszych
dopuszczalnych stezen. Pomiary przeprowadzone w marcu 2018 r. wykazaty krotno$¢ NDS
dla f. wdychalnej od 0,42 do 0,72. Uzyskano poprawe warunkow pracy dla 57 oséb.

PKD 38 Mo-BRUK S.A. Zaklad Recyklingu Odpadéw w Walbrzychu

Pomiary hatasu wykonane w 2017 r. na stanowisku operator linii technologicznej
produkcji granulatu BRUK-EKO (paliwo alternatywne) wykazaty krotno$¢ warto$ci NDN
hatasu 0,47. Pomiary hatasu wykonane w 2016 r. na tym samum stanowisku,
tj. operator linii technologicznej wykazaly przekroczenie normy hatasu — krotno$¢ wartosci
NDN  wyniosta woéwcezas 1,63. Uzyskano poprawe warunkow pracy dla

Strona 15/ 52



4 pracownikow.

PKD 38 - Miejski Zaklad Uslug Komunalnych Sp. z o.0., ul. Kolejowa 4, 58-300
Walbrzych

Poprawiono stan techniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych mieszczacych si¢
w siedzibie firmy. Przeprowadzono gruntowny remont pomieszczen. W istniejagcych
pomieszczeniach odremontowano $ciany, sufity, posadzki, wymieniono instalacje: wodno-
kanalizacyjng, elektryczng. Wymieniono na nowe cale wyposazenie pomieszczen,
doposazono w dodatkowy w niezbedny sprzet i urzadzenia. Uzyskano poprawe warunkow
pracy dla 16 oséb.

PKD 29 - Faurecia Walbrzych S.A., ul. Jachimowicza 3, 58-306 Walbrzych

Poprawiono stan techniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych pracownikow.
Przeprowadzono gruntowny remont pomieszczen. Odnowiono sufity, $ciany, posadzki.
Wymieniono wyposazenie.

I1. Nadzor nad czynnikami rakotworczymi

W 2018 r. w ewidencji PSSE w Walbrzychu ( dot. m. Watbrzych) znajdowato si¢ 19
zaktadow, w ktorych pracownicy mieli kontakt z czynnikami o dziataniu rakotwdrczym.

W 2018 r. skontrolowano 7 zaktadow; przeprowadzono w nich 7 kontroli w zakresie
czynnikow rakotworczych, w 3 przypadkach kontrole wykazaly nieprawidtowosci
w zakresie czynnikdéw rakotworczych, wydano 3 decyzje nakazujace usunigcie stwierdzonych
uchybien.

Ogoétem na czynniki o dziataniu rakotwoérczym bylo narazonych 450 osob, w tym 54
kobiety:

o WWA — 159 os6b

e Pyly zawierajace ogniotrwate widkna ceramiczne — 94 0soby

¢ Pyly zawierajace azbest — 5 0sob

e Diazotan niklu — 15 osob, w tym 2 kobiety

e Tlenek niklu — 24 osoby

e Tlenek chromu — 22 osoby

¢ 1,2 dichloroetan — 3 osoby (3 kobiety)

e Chromian potasu — 3 osoby (3 kobiety)

e Fenoloftaleina — 19 os6b, w tym 2 kobiety

e Formaldehyd — 1 osoba

e Benzyna — 105 osob, w tym 44 kobiety

Stwierdzane uchybienia:
— brak rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,;
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— brak sprawozdania w zakresie informacji o substancjach chemicznych, ich
mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym;

— nie przedstawiono przeszkolenia przez uprawniong instytucj¢ zatrudnianych
pracownikow, o0so6b kierujacych lub nadzorujacych prace polegajace na
zabezpieczaniu 1 usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest w  zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu tych wyrobow
oraz przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postgpowania;

— nie przedstawiono planu usuwania wyrobow zawierajacych azbest;

— wykonawca prac nie zglosit Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Watbrzychu zamiaru przeprowadzenia prac dot. usuwania azbestu;

— brak oceny ryzyka zawodowego, w ktorej uwzgledniono ryzyko zwigzane
Z pracami przy wyrobach zawierajacych azbest;

— nie przedstawiono orzeczen lekarskich posiadajacych brak przeciwwskazan do
pracy z wyrobami zawierajgcymi wtokna azbestu

II1. Nadzér nad chemikaliami

W ewidencji Oddziatu Higieny Pracy znajduje si¢ 47 zaktadéw stosujacych substancje
1 mieszaniny chemiczne w dziatalno$ci zawodowej oraz 19 podmiotéw wprowadzajacych do
obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny (w tym 3 producentow).

W 2018 r. ogoélem przeprowadzono 21 kontroli, skontrolowano 18 podmiotow,
w 5 przypadkach stwierdzono nieprawidlowosci, w tym zakresie wydano 4 decyzje
nakazujace.

Kontrole prowadzono mi¢dzy innymi w nastepujacym zakresie:

e bezpiecznego stosowania substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych
e poprawnosci kart charakterystyk

¢ sposobu zabezpieczenia substancji bardzo toksycznych i zragcych

e oznakowania opakowan

¢ oznakowania zbiornikow, miejsc 1 instalacji

e wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych

e wprowadzania do obrotu detergentow

Na skutek wieloletniej dzialalnosci tutejszej Inspekcji Sanitarnej wyegzekwowano
w  wickszosci zakladdw posiadanie spisu substancji chemicznych 1 mieszanin
niebezpiecznych, kart charakterystyk dla wigkszoséci chemikaliow wprowadzonych do obrotu
przez producentow i hurtownikoéw dziatajgcych na terenie powiatu walbrzyskiego oraz
prawidtowe oznakowanie opakowan zgodne z wymogami unijnymi.

Powyzsze zagadnienia tacza si¢ z realizacja zasad przestrzegania bezpieczenstwa
chemicznego w $rodowisku pracy i w srodowisku naturalnym.
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Stwierdzane uchybienia:

- brak aktualnych instrukcji odnoszacych si¢ do zagrozen zwigzanych z substancjami
I mieszaninami chemicznymi niebezpiecznymi;

- brak aktualnego spisu substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych;

- brak aktualnych kart charakterystyk zgodnych z obowigzujacym prawem;

- nie zapewniono stanowisk do ptukania oczu zgodnie z wytycznymi okre§lonymi
w pkt 8.2 karty charakterystyki stosowanych produktow zracych

Nadzor nad czynnikami biologicznymi

W ewidencji PSSE w Watbrzychu znajduje si¢ 18 zakltadow pracy, w ktorych wystepuja
szkodliwe czynniki biologiczne. W 2018 r. skontrolowano 1 zaklad, przeprowadzono w nim
1 kontrole w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem ustawowego zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu S$rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych

W 2018 r. wydano 3 decyzje merytoryczne (1 decyzja wstrzymujaca wprowadzanie do
obrotu $rodkow zastepczych na okres 18 miesigcy oraz 2 decyzje dot. zakazania
wprowadzania do obrotu s$rodkow zastepczych, nakazania ich wycofania z obrotu,
a takze orzekajace o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i zniszczeniu).

W 2018 r. nie nalozono kar pieni¢znych za wytwarzanie lub wprowadzanie do obrotu
srodkow zastgpczych.

Ponadto w 2018 r. wydano 2 zawiadomienia o mozliwo$ci popelnienia przestgpstwa
przez 2 podmioty wprowadzajgce na terenie Rzeczypospolitej Polskiej produkty,
co do ktorych istnieje uzasadnione podejrzenie, ze moga stanowi¢ s$rodki odurzajace,
substancje psychotropowe lub nowe substancje psychoaktywne.

Postepowanie w sprawie choréb zawodowych

W 2018 r. przeprowadzono 61 postgpowan w sprawie chorob zawodowych, stwierdzono
23 choroby zawodowe, w tym 12 pylic pluc ktére rozpoznano u bylych goérnikow
walbrzyskich kopaln wegla kamiennego.

Znamiennym jest fakt rozpoznawania coraz wigkszej ilosci chorob zawodowych
zwigzanych ze sposobem wykonywania pracy charakteryzujacym si¢ monotypowoscia
(powtarzalno$cig) wykonywanych podczas pracy ruchow konczyn gérnych; w 2018r. chorob
zwigzanych ze sposobem wykonywania pracy rozpoznano 7 (w tym: 1 dot. pracownika sklepu
wielkogabarytowego, 4 dot. zakltadow strefy ekonomicznej, 1 dot. gospodarstwa rolnego,
1 dot. zaktadow zajmujacych si¢ szyciem odziezy).
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Ponadto wydano 22 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia chorob zawodowych.

IV. Placowki nauczania i wychowania

W 2018 r. w ewidencji PSSE w Walbrzychu znajdowaty si¢ 83 state placowki
nauczania i wychowania (stan na dzien 31 grudnia 2018 r.) i 79 turnuséw wypoczynku
sezonowego dzieci imlodziezy. Skontrolowano 69 statych placowek oraz 33 turnusy,
przeprowadzono 118 kontroli.

Zakres kontroli obejmowat przede wszystkim ocen¢ stanu sanitarnego placowek, w tym
m.in. stan techniczny, funkcjonalno$¢, wyposazenie, mikroklimat, warunki do utrzymania
higieny osobistej, przestrzeganie zakazu palenia tytoniu, czysto$¢ i porzadek. Stan sanitarny
w wigkszosci placowek nie budzit powazniejszych zastrzezen - nie stwierdzono zaniedban
czystosci 1 porzadku, nie wszczeto postgpowania administracyjnego. Niejednokrotnie
uchybienia byly usuwane w trakcie kontroli.

W 2018 r. wydano 2 decyzje wygaszajace postgpowanie administracyjne (wszczgte
W latach poprzednich), 1 decyzje przedtuzajacg termin wykonania obowigzku.

We wszystkich skontrolowanych obiektach przestrzegane byly zapisy ustawy
0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

W ciggu roku odbierano telefony od rodzicow w sprawie wystgpowania wszawicy
W placowkach oswiatowych gtownie przedszkolach 1 szkotach podstawowych (liczba
zgloszen na poziomie ubiegtorocznym) — dzwoniagcy byli informowani o aktualnym stanie
prawnym, podawano wskazania profilaktyczne przy zwalczaniu wszawicy oraz mozliwosci
dziatania w $rodowisku nauczania, do ktérego uczgszcza dziecko. Po takich sygnatach
prowadzono rozmowy telefoniczne z dyrektorami tych placowek nt. stanu prawnego
I konieczno$ci podejmowania dziatan w celu zrealizowania zapiséw rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach, sugerujac réznorodne rozwigzania
(w zaleznosci od danej sytuacji).

Stan sanitarny poszczegolnych rodzajow placéwek nauczania i wychowania oraz form
wypoczynku przedstawiat si¢ nastepujaco:

Zlobki — w 2018 r. w ewidencji znajdowaty si¢ 3 zespoty zlobkow. Stan sanitarny nie
budzil wigkszych zastrzezen.

Przedszkola — w ewidencji znajdowato si¢ 25 przedszkoli. Stan sanitarny nie budzit
wigkszych zastrzezen. W kilku placéwkach podczas kontroli stwierdzono uchybienia
sanitarno-techniczne. W Przedszkolu Samorzadowym Nr 4 (ul. Maczna) uszkodzone
ogrodzenie przy placu zabaw. W Przedszkolu Niepublicznym ,,Agatka” (ul. Natkowskiej)
ciemny nalot na $cianie i suficie w zespole sanitarnym. W obu przypadkach wydano zalecenia
pokontrolne, dyrektorzy poinformowali o usuni¢ciu nieprawidtowosci. W trakcie kontroli
Przedszkola Niepublicznego ,.Jedyneczka” (ul. Mickiewicza) stwierdzono brak cieplej
biezacej wody przy umywalkach. Zastgpca dyrektora zlozyt wyjasnienie do protokotu.
Kontrola sprawdzajaca potwierdzita usunigcie usterki. Ponadto w Przedszkolu Niepublicznym
"Bajkolandia” (ul. Wroctawska) nie zabezpieczono sal zabaw przed nadmiernym
nastonecznieniem (dot. nowo otwartego budynku), dyrektor zobowiazat si¢ do usunigcia
uchybienia, kontrola sprawdzajaca wykazata wykonanie zobowigzania.

W 16 przedszkolach oceniono dostosowanie mebli do wzrostu dzieci — oceng objeto
766 dzieci, nie stwierdzono nieprawidlowos$ci, natomiast w 2 przedszkolach wystgpowaty
drobne uchybienia, tj. braki w oznakowaniu i prawidtlowym zestawieniu mebli w cze$ci sal.
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Dyrektorzy informowali o przyczynach wystapienia uchybien w wyjasnieniach do
protokotéw. Wydano zalecenia pokontrolne. Kontrole sprawdzajace wykazaty poprawe.

W skontrolowanych placéwkach oceniono rowniez posiadanie certyfikatoéw na sprzet
meblowy zakupiony po 1997 r. i stwierdzono, ze nadal w czgsci przedszkoli brak stosownych
certyfikatow.

Szkoly (funkcjonujgce samodzielnie szkoly podstawowe, gimnazja i szkoly
ponadgimnazjalne oraz zespoly szkol) — w ewidencji znajdowaty si¢ 23 placowki (w 2018 r.,
przeksztatcono samodzielnie funkcjonujaca szkote podstawowa w zespot szkot).

W 2018 r. wydano 3 decyzje, w tym:

- 2 wygaszajace w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 37 w Walbrzychu; jedna
dotyczyta zapewnienia roéwnej nawierzchni boiska (wydana w 2009r.) - placowka po
polaczeniu z gimnazjum jest w posiadaniu boiska wielofunkcyjnego; druga dotyczyta
doprowadzenia do wlasciwego stanu technicznego podidog w ciggach komunikacyjnych na |
i IT pigtrze (wydana w 2012 r.) - potozono nowg wyktadzing podtogowa w holu na I pigtrze, 1l
pictro wytaczone z uzytku, zajecia kl. IV-VIII odbywaja si¢ w drugim budynku,

- 1 przedluzajaca w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 6 w Walbrzychu dot.
zapewnienia rownej nawierzchni boiska do pitki noznej (wydana w 2015 r.); wykonano
obowigzek dot. doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-
technicznego $cian w ciggach komunikacyjnych.

Stan sanitarny wigkszos$ci placowek byt dobry. W kilku szkotach wystgpowaty nieliczne
uchybienia np. w czgéci pomieszczen niewlasciwy stan techniczny podtog, $cian/sufitow,
braki w oznakowaniu stolikow i krzesel oraz niewtasciwe ich zestawienie — dokonano ustalen
pokontrolnych, w tym dyrektorzy informowali 0 podejmowanych dziataniach w celu poprawy
sytuacji.

Niezachowane standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych stwierdzono nadal
w 2 szkotach podstawowych ( Nr 23 - ul. Struga, Nr 28 - Al. Wyzwolenia), przyjmuje si¢, ze
co najmniej jedna umywalka powinna przypada¢ na 20 osdb, co najmniej jedna miska
ustepowa i jeden pisuar na 30 chtopcow oraz jedna miska ustepowa na 20 dziewczat.

W czasie kontroli oceniano réwniez warunki do utrzymania higieny osobistej
I stwierdzono, ze we wszystkich szkotach warunki byly wtasciwe (tj. w sanitariatach uczniow
byl dostep do biezacej cieptej wody, mydia w dozownikach, suszarek do rgk lub rgcznikow
jednorazowych, papieru toaletowego przy/lub w kabinach wc, a takze zapewniony byt
wlasciwy stan techniczny oraz sanitarno-higieniczny). Nalezy zaznaczy¢, ze w 2 szkotach
podstawowych, tj: w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 21 (ul. Grodzka) i Publicznej Szkole
Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 26 (ul. Palisadowa) cze$¢ zespolow
sanitarnych wymaga remontu (m.in. brudne $ciany pomieszczen z suchymi zaciekami,
cze$ciowo wyeksploatowane drzwi do kabin wc) , w tym w jednej z ww. placowek (PSP Nr
26) w 2018 r. rozpoczgto remont czesci toalet.

Nie wszystkie skontrolowane szkoty posiadaty warunki do prowadzenia zaje¢ wf.
Biorac pod uwage faktyczny stan posiadania, a nie dostgpno$¢ do infrastruktury do zaje¢ wf,
brak infrastruktury wystepowat w Prywatnym Gimnazjum Zenskim Sidstr Niepokalanek
(P1. M. Darowskiej). Niezaleznie od posiadanej infrastruktury, 15 szkét organizowato zajecia
wf poza placowka (w wiekszosci na basenie). Nadal w 2 szkotach podstawowych zastrzezenia
budzit stan techniczny parkietu w salach gimnastycznych, w Publicznej Szkole Podstawowej
Nr 28 (Al. Wyzwolenia) i Publicznej Szkole Podstawowej Nr 37 z Oddziatami Sportowymi
(ul. Dunikowskiego) - dot. budynku przy ul. Gtéwnej. W ramach ustalen pokontrolnych
dyrektorzy placéwek informowali o podejmowanych dziataniach (monitorowanie sytuacji,
biezace naprawy, rozmowy z organem prowadzacym w sprawie remontow tych sal).
W 2 placéwkach poprawity si¢ warunki do rekreacji, tj. w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
Nr 5 (ul. Limanowskiego) - utworzono nowy plac zabaw, w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
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Nr 1 (ul. 1 Maja) — wymieniono uszkodzona nawierzchni¢ na placu zabaw.

Nadal uczniowie kl. II i III watbrzyskich szkét podstawowych realizowali specjalny
program nauki ptywania (finansowany przez gming Walbrzych). Zajgcia odbywaly sie
wramach  zaj¢¢ szkolnych, w obiektach sportowych.  Uczniom  zapewniono  opieke
wykwalifikowanej kadry.

W ramach prowadzonego nadzoru dokonano oceny wyposazenia i dostosowania
mebli edukacyjnych do zasad ergonomii. W 8 szkotach oceniono dostosowanie mebli do
wzrostu dzieci 1 mtodziezy — oceng objeto 534 ucznidow. Podobnie jak w roku ubieglym nie
stwierdzono nieprawidtowosci, natomiast drobne uchybienia (braki w oznakowaniu
i prawidtowym zestawieniu mebli w cze$ci sal) w 2 placowkach, tj. Publicznej Szkole
Podstawowej Nr 21 (ul. Grodzka) i Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 2 (ul. Krolewiecka).
Dyrektorzy informowali 0 przyczynach wystgpienia uchybien w wyjasnieniach do
protokotow. Wydano zalecenia pokontrolne. Kontrole sprawdzajace wykazalty poprawe.

Nalezy nadmieni¢, ze:

— podczas kontroli prowadzony byt niejednokrotnie instruktaz w zakresie umeblowania
sal zaje¢ (z uwzglednieniem certyfikacji oraz zasad ergonomii),

— czgsto utrudnieniem W zapewnieniu uczniom odpowiednich mebli byt system
gabinetowy oraz pracownie komputerowe, z ktorych korzystali uczniowie w réznym
wieku,

— zaobserwowano popraw¢ w zakresie wyposazenia placowek w nowe meble; nadal
W czesci byl sprzet wieloletni, w dobrym stanie, na biezagco naprawiany; byly tez
przypadki wyposazenia meblowego ,,wykonanego” na zamdwienie,

— zdarzato si¢, ze zestawiane byly meble wyprodukowane wg ,starej” i wg ,,nowej”
normy,

— w czasie kontroli w zakresie oceny stanu sanitarnego placowek oswiatowych
dokonywano rowniez analizy wyposazenia (zakupionego po 1997 r.) w aspekcie
posiadania certyfikatow, nadal nie wszystkie meble/urzadzenia i sprzet sportowy
bedace na stanie szkot mialy certyfikaty.

W 19 placowkach przeanalizowano 162 rozklady zajeé¢ lekcyjnych (w tym w szkotach
funkcjonujacych w mitodziezowym osrodku wychowawczym i1 mtodziezowym osrodku
socjoterapii). W 2018 roku odnotowano poprawe higieny pracy umystowej, nie stwierdzono
nieprawidtowych rozktadow zaje¢ lekcyjnych. Plan zajg¢ dydaktyczno-wychowawczych
powinien uwzglednia¢ potrzebe réwnomiernego obcigzenia w poszczegdlnych dniach
tygodnia, w tym:

— zajecia powinny rozpoczynaé si¢ o statej porze, przy czym rdznica pomie¢dzy dniami
nie powinna by¢ wieksza niz 1 godzina,

— roznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia réwniez nie
powinna by¢ wigksza od 1 godziny. Z przeprowadzonych kontroli wynika rowniez, ze

w wiekszosci szkot dyrektorzy stworzyli higieniczne warunki odpoczynku miedzy

lekcjami.

We wszystkich szkotach zapewniono uczniom mozliwo$é pozostawienia czesci
podrecznikow i przyborow szkolnych. Nalezy zaznaczy¢, ze w trakcie kontroli dyrektorzy
szkot informowali, 1z czesto uczniowie klas starszych szkot podstawowych oraz uczniowie
szkot ponadpodstawowych nie korzystali z tej mozliwosci.

W 2018 r. przeprowadzono badania obcigzenia uczniow ciezarem tornistréow.
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Zgodnie z wytycznymi Gloéwnego Inspektora Sanitarnego w Warszawie dotyczacymi
przedmiotowej oceny wyznaczono 1 szkot¢ podstawowgq z terenu miasta, tj. Publiczng Szkote
Podstawowa Nr 21 (ul. Grodzka). Badaniem objeto uczniéow od Kl. | -VIII (po dwa oddziaty
z kazdego rocznika) — 346 osob. Cigzar tornistra 135 ucznidw nie przekroczyt 10% masy
ciata, natomiast ci¢zar tornistra 50 uczniéw objetych badaniem przekroczyt 15% masy ciata
(najwigksze przekroczenie wynosito 30,7 % w kl. I).

Nalezy zaznaczyé, ze nie ma przepisow czy norm, ktore okreslaja wage
tornistrow/plecakow uczniéw. Punktem odniesienia s3 zalecenia Glownego Inspektora
Sanitarnego, zgodnie z ktorymi cig¢zar tornistra/plecaka nie powinien przekracza¢ 10% do
15% masy ciata ucznia.

We wszystkich szkotach uczniowie mieli zapewniong opieke medyczna sprawowang
przez pielegniarki. Gabinet profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej posiadio
wickszo$¢ szkot, w 2 brak, tj. Niepublicznej Szkole Podstawowej "EUREKA - Szkota
zklasg" (ul. Matejki), w ktorej S$wiadczenia realizowane byly poza placéwka
i Prywatnym Gimnazjum Zenskim Si6str Niepokalanek (P1. M. Darowskiej), ktore korzystato
zZ gabinetu wspdlnie z LO, mieszczacym si¢ w tym samym obiekcie. W trakcie kontroli szkot
oceniano gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci. We wszystkich zapewniono punkt poboru cieptej i zimnej wody, podtogi
wykonane z materialdow umozliwiajacych dezynfekcje, a takze $rodki myjaco dezynfekujace
(w trakcie kontroli zwracano tez uwage na terminy przydatnosci do uzycia ww. produktow).
W Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 5 (ul. Limanowskiego) podczas kontroli stwierdzono
okresowy brak cieptej wody w gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej,
dyrektor wyjasnit, ze przeptywowy podgrzewacz wody ulegl awarii w przeddzien kontroli
I zostanie naprawiony do czasu kolejnego dyzuru pielegniarki. Poprawe stanu technicznego
gabinetu wykazano w1 placowce, tj. RzemieSlniczej Branzowej Szkole 1 stopnia
(ul. Osiedle Gornicze) - na podtodze utozono kafelki.

Ponadto w 5 szkotach (4 placéwki bedace pod nadzorem PPIS w Watbrzychu i1
placowka bedaca pod nadzorem DPWIS we Wroclawiu) funkcjonowaly szkolne gabinety
stomatologiczne — w ramach realizacji ,,Walbrzyskiego programu profilaktycznej opieki
stomatologicznej, zapobiegajacego rozwojowi prochnicy zgbow i chordb przyzgbia u dzieci
I mlodziezy z walbrzyskich szkot podstawowych i gimnazjalnych, w latach 2018-2022".
Planowane jest takze utworzenie kolejnych. Z opieki stomatologicznej mogly korzysta¢ dzieci
1 mtodziez z pobliskich placowek oswiatowych.

Substancje/mieszaniny chemiczne do celow dydaktycznych posiadata Publiczna
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi Nr 26 (ul. Palisadowa) i Publiczna Szkota
Podstawowa Nr 21 (ul. Grodzka). Placowki te w 2018 r. przekazaly przeterminowane
odczynniki chemiczne do utylizacji (ogétem 10 kg), w tym ww. szkota (Nr 26) odczynniki
otrzymane w ramach projektu pn. ,Pracownia przyrodnicza w kazdej gminie”.
W placowkach nadal stosowane byty odczynniki chemiczne do zaje¢ w Klasach VII, VIII
I gimnazjalnych. W czasie kontroli zwracano réwniez uwage na sposob postepowania
z odpadami chemicznymi powstajacymi w wyniku doswiadczen szkolnych, w wigkszosci
produkty reakcji po zobojetnieniu lub rozcienczeniu wylewane byly do kanalizacji.
W zwigzku z wprowadzeniem nauki chemii do szkét podstawowych, w czasie prowadzonych
kontroli zwracano uwage dyrektorom na konieczno$¢ spetnienia okreslonych wymagan przy
tworzeniu pracowni chemicznych i stosowaniu niebezpiecznych substancji chemicznych
I ich mieszanin.

Z posiadanych informacji wynika, ze w szkolach znajdowalo si¢ ok. 8 kg
niebezpiecznych substancji/mieszanin chemicznych.

W szkotach prowadzono dozywianie dzieci i mlodziezy w formie obiadow.
W skontrolowanych placéwkach 13 % uczniéw korzystalo z cieptych positkéw (w tym ok.
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42% dofinansowywanych). W wiekszosci placéwek positki byty dowozone, przygotowywane
poza szkotg. W =zespolach szkolno-przedszkolnych czesto dzieci przedszkolne mialy
zapewnione zywienie przygotowywane przez inng firme¢ cateringowa niz dzieci szkolne. Brak
dozywiania w formie cieptych positkéw odnotowano w Rzemieslniczej Branzowej Szkole I
stopnia
(ul. Osiedle Goérnicze). Szkoty podstawowe realizowaty ,,Program dla szkot”, ktorego celem
byto udostgpnianie dzieciom owocow, warzyw, mleka i produktéw mlecznych.

W wigkszosci szkot funkcjonujg ,,poidetka” do korzystania z wody wodociggowe;.
W placowkach, ktore nie posiadaty wyniku badania wody z ,,poidetek” wydawano zalecenia
pokontrolne obligujace do ich przeprowadzania. W sytuacji nie spetnienia wymaganych
parametréow wody ,,poidetka” byly wylaczane z uzytku do czasu uzyskania prawidlowego
wyniku.

Szkoly wyisze -
w ewidencji znajdowaty si¢ 3 placowki. Stan sanitarny nie budzit wigkszych za-strzezen.

Placowki z pobytem catodobowym — w ewidencji znajdowato si¢ 9 placowek, tj. 4
domy dla dzieci prowadzone przez Fundacj¢ Pomocy Dzieciom i1 Mtodziezy ,,Salvator”,
2 domy studenckie, internat, mtodziezowy osrodek wychowawczy i mtodziezowy osrodek
socjoterapii. Stan sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen.

W  Miodziezowym Osrodku Socjoterapii (ul. Orkana) cze$ciowo zrealizowano
ubiegloroczne ustalenia, poprawiono estetyke $cian w ciggach komunikacyjnych. Dyrektor
placowki poinformowat o sposobie likwidacji odczynnikow chemicznych, w tym
niebezpiecznych (otrzymanych w2007 r. z programu unijnego) — przestano kopie
dokumentow potwierdzajacych przekazanie odpadow.

W Miodziezowym Osrodku Wychowawczym (ul. Strzegomska) w trakcie kontroli,
W tazience jednej grupy stwierdzono nierdwng nawierzchni¢ brodzika i1 ubytki sylikonu przy
brodziku, ponadto w pokoju na $cianie widoczne byly zawilgocenia z ciemnym nalotem.
Zalecono wylaczy¢ pokdj z uzytku do czasu doprowadzenia $Sciany do wilasciwego stanu
technicznego oraz doprowadzi¢ brodzik i jego uszczelnienie do stanu umozliwiajacego jego
fatwe utrzymanie w czystosci. Dyrektor poinformowat pismem o wusunigciu usterek
I ponownym wilaczeniu pokoju do uzytku oraz podjat decyzje o wylaczeniu z uzytku boiska
W zwigzku z pogorszeniem jego nawierzchni.

W Domu Studenckim Politechniki Wroctawskiej w Watbrzychu (ul. A. Krajowe;j)
pomieszczenia od kilku lat nie byly remontowane. Mimo drobnych konserwacji, ktore
wykonano w 2018 r. nadal wymagaja od§wiezenia i poprawy estetyki. Kierownik Domu
Studenckiego wyjasnil, ze ze wzgledu na zmiany w przepisach dot. uczelni zaplanowany
remont zostatl wstrzymany.

W Domu dla Dzieci Nr 4 (ul. Mita) w trakcie kontroli widoczne byly $lady
zawilgocenia w tazience na I pigtrze. Dyrektor w ztozonych wyjasnieniach do protokotu
zobowigzal si¢ do przeprowadzenia remontu podczas nieobecnosci dzieci w okresie wakacji,
kontrola sprawdzajaca potwierdzita usunigcie uchybienia.

Dyrektor Domu dla Dzieci Nr 2 (ul. Sutkowskiego) poinformowal o wyst¢powaniu
pluskiew w obiekcie oraz o podejmowanych dziataniach zmierzajacych do oczyszczenia
budynku z insektow. Dzieci przebywaly w tym czasie poza obiektem (na kolonii). Przed
powrotem wychowankow z wypoczynku przeprowadzono kontrole oceniajaca skutecznosé
podjetych dziatan, w trakcie ktorej stwierdzono brak sladow bytowania pluskiew.

Placowki z pobytem dziennym — w ewidencji znajdowato si¢ 19 placowek tj. 13 -
$wietlice, placowki wsparcia dziennego, zaj¢cia opiekunczo-wychowawcze (w 2018 r. 1-
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rozpoczeta dziatalno$¢); 2 warsztaty terapii zajeciowej; 2 osrodki kultury i 2 sale zabaw, tzw.
wewnetrzne place zabaw (Kinderplanety), zlokalizowane w centrach handlowych.
Stan sanitarny nie budzit wickszych zastrzezen. W Swietlicy Srodowiskowej Stary Zdroj
(ul. A. Krajowej) poprawiono estetyke pomieszczen, usunieto wykazane w ubieglym roku
usterki.

Wypoczynek dzieci i mlodzieZy — w elektronicznej bazie wypoczynku zgtoszonych byto
79 turnuséw (17 - wypoczynek zimowy, 62 - wypoczynek letni), skontrolowano 33 turnuséw
(11 - wypoczynek zimowy, 22 - wypoczynek letni). Stan sanitarny nie budzit wigkszych
zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban czystosci i porzadku. Nalezy zaznaczy¢, ze:
- podczas kontroli wypoczynku pozostawiano materialy edukacyjne dotyczace wlasciwych
zachorowan chronigcych przed zachorowaniami, wypadkami i urazami,
- prowadzono poradnictwo dotyczace zasad bezpiecznego wypoczynku,
- niekiedy stwierdzone uchybienia byty usuwane w trakcie kontroli,
- dzieci i mlodziez korzystajaca z form wyjazdowych objeta byta catodzienny
Wyzywieniem, natomiast potkolonie, zapewniajace opieke przez czgs¢ doby,
organizowaty dla swoich uczestnikoéw dozywianie,
- w miejscach wypoczynku zapewniono apteczki wyposazone w podstawowe $rodki
pierwszej pomocy, $wiadczenia opieki zdrowotnej udzielane byty poza miejscem
wypoczynku (w ramach ogdlnie obowigzujacych przepisow).

W  poréwnaniu do roku ubieglego wzrosta liczba zorganizowanych turnuséw
wypoczynku z 39 w 2017 do 79 w 2018. Najwiecej turnuséw bylo zorganizowanych w
Watbrzyskim Centrum Sportowo-Rekreacyjnym "AQUA-ZDROJ" (ul. Ratuszowa).

V. Zaklady produkcji zywnosci, Zywienia i obrotu Srodkami spozywczymi
oraz wytwornie materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

W 2018 r. na terenie miasta Walbrzych skontrolowano 445 zaktadow produkcji
zywnosci, zywienia, wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscig sposrod 1191 ujetych w rejestrze zaktadow.

Pracownicy Oddziatu Higieny Zywno$ci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku
przeprowadzili tacznie 601 kontroli.

W wyniku oceny stanu sanitarnego zaktadu, przeprowadzonego na podstawie arkusza
oceny stanu sanitarnego zaktadu — z 252 zakladow 25 oceniono jako niezgodnych
Z wymaganiami sanitarnymi.

Wydano 28 decyzji nakazujacych poprawe stanu  sanitarno-higienicznego,
oraz natozono 56 mandatéw na ltaczng kwote 17950 zt. Ogoélem pobrano do badania
laboratoryjnego 187 probek zywnosci, materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w tym zdyskwalifikowano tacznie 20 probek.

Probki pobierane do badan laboratoryjnych oceniano m.in. w kierunku zgodnosci
znakowania z obowigzujacymi przepisami. Przyczyng kwestionowania byto niedostosowanie
przez przedsigbiorcoOw etykiet do obowiazujacych od dnia 13 grudnia 2014 r. wymagan
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rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) nr 1169/2011 2z dnia
25 pazdziernika 2011 r. wsprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE)
nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady
90/496/ EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE. dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady. dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia
Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz. UE. L 304 z dn. 22.11.2011 str. 18 z p6zn. zm.).

Prowadzono dzialania zwigzane z powiadomieniami alarmowymi w systemie RASSF
(Rapid Alert System for Food and Feed) Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat.

Przeprowadzono kontrole sanitarne - sprawdzono wycofanie z obrotu wymienionych
W powiadomieniach alarmowych produktéw spozywczych, materialtow 1 wyrobow
do kontaktu z zywnoscig, ktore moga stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub Zycia
konsumentow.

W wyniku przeprowadzonych urzedowych kontroli Zywno$ci w nizej wymienionych
grupach zaktadow stwierdzano najczesciej nastepujace nieprawidtlowosci sanitarne:

W grupie Automaty do lodow

— automat do produkcji lodéw z brudnymi wewnatrz uszczelkami,

— obudowa zlewozmywaka 2-komorowego i umywalki w pomieszczeniu produkcyjnym
utrzymano w niewlasciwym stanie higieniczno-sanitarnym,

— lodowka podreczna do przechowywania surowcoOw utrzymana w niewlasciwym stanie
higieniczno-sanitarnym,

—  proszek lodowy do produkcji lodéow przechowywany bezposrednio na posadzce.

Stosowano karanie mandatowe, wszcz¢to postepowanie administracyjne. Przeprowadzona
kontrola sprawdzajaca wykazala usunigecie nieprawidtowosci.

W grupie piekarni:
— nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen 1 wykorzystywanego —sprzetu
produkcyjnego,

— obecnos$¢ szkodnikow (mklika macznego) w pomieszczeniach zaktadu,

— zaklad nieprawidtowo zabezpieczony przed dostepem szkodnikow,

—  nie sg przestrzegane opracowane procedury GHP/GMP oraz system HACCP,
— nieprawidtowo przechowywane surowce stosowane do produkeji,

— nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen,

— niewlasciwe przechowywanie opakowan jednorazowego uzycia- niezabezpieczone przed
czynnikami zewnetrznymi,

— brak dokumentu potwierdzajacego witasciwg jako$¢ produkowanego w zaktadzie
pieczywa pod wzgledem parametréw fizyko-chemicznych.
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W tej grupie zakladéw natozono 1 mandat na kwote 300 zt.

W qgrupie sklepow:

nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen oraz wyposazenia,

brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu,

w sprzedazy $rodki spozywcze po uplywie daty minimalnej trwatos$ci oraz po terminie
przydatnosci do spozycia,

brudne zniszczone urzadzenia chtodnicze,

brak warunkéw do mycia rak

przechowywanie srodkéw spozywczych niezgodne z deklaracjami producentow,

personel nie przestrzega zasad higieny osobistej,

nierealizowanie procedur i instrukcji dokumentacji GHP, systemu HACCP,

brudne wozki i koszyki zakupowe dla klientow,

brudno utrzymane toalety dla personelu,

brak zabezpieczenia przed dostepem szkodnikéw- obecnos¢ szkodnikow oraz ich sladow,

brak opracowanej dokumentacji GHP oraz systemu HACCP,

nieprawidlowe przechowywanie $rodkdw spozywczych - przerwanie tancucha

chlodniczego, nie zachowanie segregacji asortymentowej, przechowywanie bezposrednio

na posadce,

brak aktualnego wyniku badania wody uzywanej w zaktadzie pod wzgledem parametrow

mikrobiologicznych, brak opracowanej procedury okreslajacej czestotliwo$¢ jej badania,

nie podaje si¢ informacji dla konsumentéw dotyczacych substancji powodujacych reakcje

nietolerancji, ktore znajduja si¢ w wykazie alergendéw wymienionych w zataczniku II

rozporzadzenia 1169/2011,

otoczenie zaktadow utrzymane brudno, teren przy pojemnikach na odpady utrzymany

brudno.

W tej grupie zaktadéw natozono 23 mandaty na taczng kwote 6050,00 zt. Wydano 8 decyz;ji

administracyjnych nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego.

W grupie super, hipermarkety:

nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen zaktadu,

brudne wozki i koszyki zakupowe dla klientow,

brudno utrzymane pomieszczenia zaktadow,

brak segregacji asortymentowej podczas przechowywania $rodkow spozywczych
w magazynach chtodniczych,

brak przestrzegania instrukcji dokumentacji GHP,

obecno$¢ szkodnikow i ich sladow.

W tej grupie zakladow natozono 3 mandaty karne na kwote 1500 zi. Wydano 1 decyzje

nakazujaca usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
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W orupie zakladow magazyny hurtowe:

brak skutecznej identyfikowalno$ci dostarczanych 1 wprowadzanych do obrotu
produktow,

brak etykiet na artykutach spozywczych,

brak realizacji procedur i instrukcji GHP,

oferowanie do sprzedazy $rodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci
do spozycia i dacie minimalnej trwato$ci oraz o zmienionych cechach organoleptycznych
z oznakami psucia.

Natozono 2 mandaty na kwote 500 zt.

W grupie Srodki transportu zywnosci
srodek transportu Ford Transit DBA X775 - czg$¢ bagazowa

ubytki w tapicerce sufitowej, podtoga brudna, zniszczona, S$ciany boczne brudne,
powierzchnia zniszczona z ubytkami, obrzeza podlogi skorodowane, obicie drzwi brudne,
zniszczone z zaglgbieniami w metalowej konstrukcji.

Stosowano karanie mandatowe. Wydano decyzj¢ administracyjna.

W orupie zakladow prowadzacych zywienie zbiorowe otwarte:

pomieszczenia zaktadu utrzymane brudno, wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem,
brak do wgladu orzeczenia lekarskiego dla celow sanitarno-epidemiologicznych
zatrudnionego personelu,

personel nie przestrzega podstawowych zasad higieny,

brudno utrzymane pomieszczenia zaktadow,

otoczenie zaktadow utrzymane brudno, teren przy pojemnikach na odpady utrzymany
brudno,

nieprawidtowe warunki przechowywania surowcéw stosowanych do produkcji
oraz wyrobow gotowych,

stwierdzono $rodki spozywcze po uplywie terminu przydatnosci do spozycia oraz dacie
minimalnej trwatosci,

zniszczony sprzet produkcyjny oraz sprzet pomocniczy,

brak szkolen pracownikéw z zakresu realizacji procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP,
brak identyfikacji produktéw i potproduktéw produkowanych w zaktadach- nie znakuje si¢
data produkcji wyrobow,

brak warunkoéw do mycia rak- brak biezacej cieptej i zimnej wody przy umywalkach do
mycia rak, brak srodkow do mycia i dezynfekcji rak,

artykuly spozywcze przechowywane w temperaturach niezgodnych z deklaracjami
producentéw, zamrazanie artykuldow wymagajacych przechowywania w warunkach
chlodniczych,

brak warunkoéw mycia opakowan transportowych,

brak realizacji procedur i instrukcji GHP,

nieprawidtowy stan higieniczno — sanitarny toalet dla klientow,
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nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen, sprzetu produkcyjnego oraz sprzetu
pomocniczego,

brak oceny jakosci wyrobu gotowego produkowanego w zaktadzie pod wzgledem
parametrow mikrobiologicznych, brak opracowanej procedury okreslajacej czgstotliwosé
badania,

brak opracowanych procedur GHP/GMP i systemu HACCP,

nie podaje si¢ informacji dla konsumentoéw dotyczacych substancji powodujacych reakcje
nietolerancji, ktore znajduja si¢ w wykazie alergendéw wymienionych w zataczniku II
rozporzadzenia 1169/2011,

nieprawidlowe  przechowywanie S$rodkéw  spozywczych- przerwanie lancucha
chlodniczego, nie zachowywanie zasad segregacji asortymentowej, przechowywanie
bezposrednio

na posadce oraz w pomieszczeniach i przy stanowiskach przeznaczonych do innych celow.

W tej grupie zakladéw wydano 7 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-
higienicznego zaktadu. Natozono 10 mandatow na kwote 2900 zt.

W orupie zakladow malej gastronomii:

brak warunkow do mycia, obrobki, rozdrabniania i magazynowania $§wiezych warzyw
1 owocoOw,

brak warunkow do mycia rak,

brak czystosci 1 porzagdku w pomieszczeniach zaktadu,

odziez robocza przechowywana w przypadkowych miejscach,
urzadzenia, sprzet produkcyjny brudne,

pomieszczenia zaktadu wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem,
brak zabezpieczenia zaktadu przed dostgpem szkodnikdw,
nieprawidtowo przechowywane naczynia jednorazowego uzycia,

brak wydzielonego miejsca do przechowywania sprzgtu porzadkowego,
nieprawidtowe przechowywanie srodkéw spozywczych.

W tej grupie zaktadow wydano 4 decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-higienicznego
zaktadu. Natozono 7 mandatow karnych na kwote 3000 zt.

W grupie zakladow zZywienia zbiorowego zamknietego:

nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen,

informacja na temat alergenéw lub reakcji nietolerancji przekazywania konsumentom
W sposob nieprawidtowy,

przechowywanie artykutdéw spozywczych tatwopsujacych si¢ w temperaturze niezgodnej
z deklaracjg producenta,

zaktad niewlasciwie zabezpieczony przed dostepem szkodnikdw,

nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen zaktadu, sprzgtu produkcyjnego
I pomocniczego,
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brudno utrzymane pomieszczenia zaktadu,

sprzet porzadkowy przechowywany w przypadkowych miejscach,

personel pracuje w nieprawidtlowej odziezy ochronnej,

nie przestrzega si¢ opracowanych procedur i instrukcji GHP/GMP, systemu HACCP,

niekompletna dokumentacja GHP, opracowane karty zapisow nie sg powigzanie
z instrukcjami,

drobny sprzet produkcyjny zniszczony, niedomyty, z resztkami pokarmowymi,
nieprawidtowe przechowywanie umytych naczyn kuchennych,

brak wystarczajacej powierzchni magazynowej do przechowywania zywosci,
nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny srodkéw transportu,

nieprawidtowy stan sanitarny wyposazenia i stanowisk produkcyjnych,

niedostateczna higiena osobista personelu,

brak wyniku oceny jako$ci gotowego wyrobu pod wzgledem parametrow
mikrobiologicznych

W tej grupie zaktadow natozono 8 mandatow karnych na kwotg 2700 zt. Wydano 2 decyzje

nakazujace poprawe stanu sanitarno-higienicznego zaktadu.

W wyniku dokonanych ocen teoretycznych zywienia stwierdzono nastepujace

nieprawidlowosci:

nie uwzglednia si¢ produktow zbozowych takich jak makarony petnoziarniste, kasze,

ryz brazowy, pieczywo z peilnego przemiatu,

komponuje si¢ positki z uzyciem tego samego produktu spozywczego — monotonnosc¢
positkow,

brak uwzglednienia w positkach petnowartosciowego biatka zwierzecego,

stosuje si¢ produkty wysokotluszczowe 1 wysokoprzetworzone tj. salceson, parowki,
pasztet, pasztetowa,

brak zaplanowania kazdego dnia dwdch porcji mleka lub produktow mlecznych, porcje
mleka podaje si¢ tylko w jednym positku,

nie urozmaica si¢ technik kulinarnych w przyrzadzanych potrawach- przewaga positkow
obiadowych tj. drugie danie przy uzyciu smazenia,

oznakowanie informacja o alergenach nieprawidlowe tj. nie odnosi si¢ do
poszczegolnych potraw tylko do catych zestawow obiadowych,

mato urozmaicone dodatki warzywne do $niadan i kolacji,

nie uwzgledniono co najmniej jednej porcji z grupy mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin
strgczkowych lub przetworow mlecznych,

podaje si¢ ciezkostrawne, thuste potrawy migsne, wysokoprzetworzone, konserwowane
wedliny, zwlaszcza wieprzowe oraz wysokotluszczowe produkty mleczne,

nie podaje si¢ rodzaju owocow, z ktérych przygotowano kompot do positkéw
obiadowych,

zbyta mala ilo§¢ podawanych owocow,

w ciggu dekady tylko 1 raz podano potrawg¢ z udziatem ryb,
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—  brak wyszczegolnienia rodzaju pieczywa stosowanego w zywieniu,

— nie okresla si¢ rodzaju i nazwy seréw 1 wedlin w podawanych positkach,

— nie uwzgledniono w jadtospisie przetworow mlecznych fermentowanych dot. jogurtow,
kefirow, natomiast do kazdego $niadania zaplanowano mleko z platkami
kukurydzianymi- mato zréznicowane positki $niadaniowe,

— nie uwzgledniono produktéw zbozowych bogatych w weglowodany do positkow
obiadowych,

— w ciagu dekady ani razu nie podano napoju do obiadu; brak jest tez zréznicowania
napojow, podaje si¢ wytacznie herbate,

W zwigzku ze stwierdzeniem nieprawidlowosci w sposobie Zywienia polecono

uwzgledni¢ wniesione uwagi przy ukladaniu jadlospiséw i1 stosowaé wytyczne w zakresie
racjonalnego zywienia.
W 2018 r. prowadzono nadzor nad suplementami diety, srodkami spozywczymi specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego oraz Zywnoscig wzbogacang witaminami
lub skladnikami mineralnymi, wprowadzanymi do obrotu przez Internet. Oceniono
21 prezentacji produktow. Zakwestionowano 18 prezentacji suplementow diety. W przypadku
9 prezentacji dotyczacych 3 produktow, sprawe prowadzit Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Watbrzychu. W pozostatych przypadkach sprawy przekazano witasciwym
terenowo panstwowym powiatowym inspektorom sanitarnym.

V1. Podmioty lecznicze

Oddziat Epidemiologii prowadzi dziatalno§¢ w zakresie:
— zapobiegania i zwalczania chor6b zakaznych,
— rejestracji zgltoszen chorob zakaznych,
— organizacji i kontroli pracy punktow szczepien,
— rejestracji, analizy, zgtaszania niepozadanych odczynow poszczepiennych,
— wykonawstwa szczepien ochronnych,
— zamawiania, dystrybucji i kontroli w zakresie gospodarki szczepionkami w punktach
szczepien,
— prowadzenia monitoringu warunkow przechowywania i transportu szczepionek,
— rejestracji ognisk zakazen szpitalnych,
— kontroli placowek lecznictwa,
— wspolpracy z Inspekcjg Weterynaryjna.

W 2018r. przeprowadzono 115 Kkontroli, podczas ktorych skontrolowano
64 placowki lecznictwa sposrod 291 zarejestrowanych.

Podmioty lecznicze zlokalizowane na terenie miasta zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. posiadajg opracowane i wdrozone procedury
zapobiegania zakazeniom 1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych. Procedury podlegaja okresowej analizie i weryfikacji. Placowki posiadaja
rowniez instrukcje stanowiskowe. W celu weryfikacji znajomosci zasad obowigzujacych
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procedur medycznych i higienicznych organizowane sa szkolenia personelu przez
kierownikow zakladu i szkolenia zewnetrzne. Postepowanie w zakresie dezynfekcii,
sterylizacji, gospodarki odpadami medycznymi oraz prania bielizny nie budzilo zastrzezen.
W obiektach prowadzona jest kontrola wewnetrzna.

W Specjalistycznym  Szpitalu im. dra A. Sokotowskiego przy ul. Batorego 4 i
ul. Sokotowskiego 4 w Walbrzychu podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie stanu sanitarno — higienicznego.

W Specjalistycznym Szpitalu im. dra A . Sokotowskiego przy ul. Sokotowskiego 4
w Walbrzychu powstata Poradnia Chirurgii Szczgkowo — Twarzowej dla pacjentéw
pozaszpitalnych.

W roku sprawozdawczym rozpatrzone byly trzy interwencje dotyczace szpitala.

Pierwsza dotyczyla nieprzestrzegania zasad higieny rak przez personel, braku izolacji dzieci
I niezachowania rezimu sanitarnego na sali w ktorej byto hospitalizowane dziecko z chorobg
zakazng w Oddziale Pediatrycznym Specjalistycznego Szpitala im. dra A. Sokotowskiego
przy ul. Batorego w Walbrzychu. Pracownicy Oddziatu Epidemiologii podj¢li czynnosci
kontrolne podczas ktorych sprawdzono zasadno$¢ przedstawionych zarzutow.
Sprawdzono znajomos$¢ zasad higieny rak-personel przeprowadzal czynnoSci zgodnie
zZ procedura. Podczas kontroli stwierdzono, ze hospitalizowane dzieci
w oddziale sg izolowane w zaleznosci od objawow chorobowych i zachowany jest rezim
sanitarny na salach.

Druga interwencja dotyczyla braku wydzielonego miejsca do mycia kubkow przez
pacjentow w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym Specjalistycznego Szpitala im. dra A.
Sokotowskiego przy ul. Batorego 4 w Walbrzychu. Podczas czynnos$ci kontrolnych
w przedmiotowym oddziale stwierdzono, ze pacjenci moga korzysta¢ z pomieszczenia
wyposazonego w punkty wodne z doptywem zimnej i cieptej biezacej wody do mycia rak
I mycia brudnych kubkéw. Stanowisko mycia naczyn wyposazone w ptyn myjacy i r¢czniki
jednorazowego uzycia.

Kolejna interwencja dotyczyla zgloszenia przez pacjentke zakazenia gronkowcem
ztocistym, po zabiegach wykonywanych w Przychodni NZOZ , Srédmiescie — Bialy
Kamien” przy ul. Wysockiego 24 -24a w Walbrzychu oraz w Specjalistycznym Szpitalu im.
dra A. Sokotowskiego. Przeprowadzone kontrole w podmiotach leczniczych nie wykazaty
nieprawidtowoséci w zakresie stosowanych przez personel procedur higienicznych. W
placowkach prowadzona jest profilaktyka zakazen poprzez regularne kontrole
wewnatrzzakladowe, szkolenia personelu dotyczace przestrzegania procedur z zakresu
higieny i epidemiologii. Z analizy dokumentacji medycznej wynikalo, ze w dniu wypisu
pacjentki ze szpitala proces gojenia ran przebiegal prawidlowo. Podczas dwoch wizyt w
Poradni Chirurgii Og6lnej brak wpiséw $wiadczacych o nieprawidlowym procesie gojenia sie
miejsca operowanego. Podczas trzeciej wizyty w Poradni z uwagi na zainfekowang rang
wykonano posiew wymazu z rany, z ktorego wyhodowano Staphylococcus aureus MSSA.
Pacjentce zalecono stosowanie si¢ do zalecen dotyczacych pielegnacji rany.

Kontrole przeprowadzone w Specjalistycznym Szpitalu Ginekologiczno — Potozniczym
im. E. Biernackiego przy ul. Paderewskiego 10 w Walbrzychu i w Szpitalu Jednodniowym
WOO Focus przy ul. Blankowej 49 A w Walbrzychu nie wykazaty uchybien stanu sanitarno
— higienicznego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Walbrzychu sprawowal nadzor nad
prawidlowym zglaszaniem przypadkéw zachorowan na choroby zakazne przez placoéwki
lecznictwa, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Ogoétem przeprowadzono 166 wywiadow epidemiologicznych. Zarejestrowano 22
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chorych na gruzlice mieszkajacych na terenie naszego miasta (w tym 20 przypadkéw
zachorowan na gruzlice pratkujaca, 2 osoby na gruzlice niepratkujaca). Zgtoszono 3 zgony na
gruzlice pratkujaca oraz 1 zgon =z powodu wznowy zachorowania. Osoby chorujace na
gruzlice pochodza w wiekszosci ze Srodowiska o niskim statusie materialnym. Wiekszo$¢
zachorowan wystapito u mezczyzn w przedziale wiekowym od 30 do 80 lat. Nadzorem
obj¢to rowniez osoby z otoczenia tych chorych.

Na terenie miasta zarejestrowano 8 zachorowan wywotanych przez pateczki
Salmonella, przebadano 7 ozdrowiencow, z rejestru skreslono 8 ozdrowiencow. Przebadano
2 nosicieli tych pateczek, W wyniku przeprowadzonych badan kontrolnych po leczeniu
skreslono z rejestru 4 nosicieli.

Zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na Wirusowe Zapalenie Watroby Typu A.

Pod nadzor lekarzy pierwszego kontaktu skierowano 8 oséb zakazonych wirusem HBV
oraz osoby z ich otoczenia . Nadzorem objeto 15 nosicieli zakazonych wirusem HCV .

Sprawowano nadzor nad wykonawstwem obowiazkowych szczepien ochronnych oraz
nad gospodarka preparatami szczepionkowymi. W ramach prowadzonego rejestru
niepozadanych  odczynéw  poszczepiennych  zgloszono 24  przypadki  odczynu
poszczepiennego u dzieci.

Zarejestrowano 6 przypadkow pokasan u ludzi przez psy. Osoby te obj¢to nadzorem
1 pouczono o koniecznos$ci konsultacji z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;.
Szczepieniu p/wsciekliznie poddano 2 osoby.

W ramach wspotpracy Inspekcja Weterynaryjna zglaszata obserwacje weterynaryjne
zwierzat poddanych badaniom lekarsko — weterynaryjnym w kierunku wscieklizny.

Wspoélpracowano z innymi Powiatowymi Stacjami Sanitarnymi w zakresie
zglaszalnos$ci chorob zakaznych, objecia nadzorem osob chorych i 0s6b z ich otoczenia

Udzielano informacji osobiscie lub telefonicznie na tematy dotyczace chordb
zakaznych, szczepien ochronnych mieszkancom miasta, w tym osobom wyjezdzajacym za
granice.

Propagowano szczepienia przeciwko grypie sezonowej, inwazyjnej chorobie
meningokokowej 1 zakazeniom pneumokokowym.
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Analiza sytuacji epidemiologicznej chordéb zakaznych na terenie miasta Walbrzycha
w 2018 r. w poréwnaniu do 2017 r.

Jednostka chorobowa Liczba zachorowan Zapadalno$¢
Rok 2017 Rok 2018 Rok 2017 Rok 2018
Ospa wietrzna 576 363 501,77 320,95
Wirusowe zapalenie watroby typu A 7 2 6,09 1,76
Wirusowe zapalenie watroby typu 9 8 7,83 7,07
B
Wirusowe zapalenie watroby typu 22 15 19,14 13,26
C
Wirusowe wywolane  przez 77 23 67 20,33
zakazenia rotawirusy
jelitowe inne okres$lone 7 14 6,09 12,37
nie okreslone 47 45 40,89 39,78
Inne wywotane  przez 4 7 3,48 6,18
bakteryjne Clostridium
zakazenia difficile
jelitowe nie okreslone 44 26 38,28 22,98
Biegunka 1 zapalenia Zotadkowo- 77 129 67 114,05
jelitowe o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu
Salmoneloza 12 8 10,44 7,07
Borelioza 48 23 41,76 20,33
Plonica (szkarlatyna) 21 23 18,27 20,33
AIDS — Zespot nabytego 1 1 0,87 0,88
uposledzenia odpornosci
HIV 2 6 1,74 5,30
Lamblioza 24 25 20,88 22,10
Swinka (nagminne zapalenie 1 2 0,87 1,76
przyusznic)
Krztusiec 3 1 2,61 0,88
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VII1. Ocena stanu sanitarno-technicznego obiektéw wczasowo-turystycznych
w 2018 roku

1. Baza noclegowa

W 2018 r. skontrolowano 9 hoteli funkcjonujacych na terenie miasta, ktore odznaczaty
si¢ dobrym stanem sanitarno-technicznym.

Ponadto zostaty skontrolowane 3 inne obiekty $wiadczace uslugi noclegowe pod
wzgledem spelnienia wymogow sanitarnych, a przede wszystkim zagrozenia przeniesienia
chorob zakaznych i1 zakazen. Obiekty noclegowe odznaczaty si¢ dobrym stanem sanitarno-
technicznym — postepowanie z bielizng czysta i brudng byto prawidtowe, czystos¢
W pomieszczeniach zachowana, przeglady klimatyzacji dokonywane przynajmniej raz w roku,
zabiegi DDD wykonywane samodzielnie lub zlecane firmom zewngtrznym.

Wiasciciele obiektéw zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z dnia 7 grudnia 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294), monitoruja obecno$¢ paleczek z rodzaju Legionella sp. w instalacji cieptej wody.
Z przedtozonych do wgladu w trakcie kontroli sprawozdan z badan wynika, ze ciepta woda
spelnia wymogi wyzej cytowanego rozporzadzenia.

2. Baseny kryte i odkryte
Pod nadzorem PPIS w Walbrzychu znajduja si¢ 2 ptywalnie kryte, tj. przy ul

Sokotowskiego 75 oraz w Hotelu ,,Maria” przy ul. Wroctawskiej 134b oraz Park wodny
»Aqua-Zdrdj” przy ul. Ratuszowej 6.

Plywalnia kryta przy Zespole Szkét Nr 4. ul. Sokotowskiego 75, Walbrzych

W ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Watbrzychu z niecki
ptywalni pobrano 1 probke wody do badan bakteriologicznych, 1 probke wody do badan
fizykochemicznych oraz 2 probki do badan w kierunku pateczek Legionella sp. z instalacji
cieptej wody, nie kwestionujac zadnej.

W ramach realizacji kontroli wewngtrznej jako$ci wody na plywalni zarzadca obiektu
zlecit badania wody:

— Z niecki - 20 probek pod wzglgdem bakteriologicznym oraz 11 probek pod wzgledem
fizykochemicznym (kwestionowano 1 probke ze wzgledu na przekroczenie
najwyzszego dopuszczalnego st¢zenia chloroformu, kolejne sprawozdanie z badania
probki wody przedtozone przez zarzadce wykazato poprawe w powyzszym zakresie),

— z instalacji cieptej wody - 2 probek w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp., ktore
kwestionowano ze wzgledu na obecnos¢ pateczek powyzej 10 000 jtk w 100 ml wody,
(PPIS w Walbrzychu zobowigzal zarzadce do natychmiastowego wylaczenia
prysznicow zuzytkowania oraz do przeprowadzenia zabiegbw czyszCzenia
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I dezynfekcji instalacji cieptej wody, gdyz z uwagi na bardzo wysokie skazenie woda

nie nadawata si¢ do kapieli).

Kontrola plywalni wraz z zapleczem sanitarnohigienicznym nie wykazata
nieprawidtowosci.

Plywalnia kryta z odnowa biologiczna w hotelu ,,Maria”, ul. Wroclawska 134b.
Walbrzych

W ramach nadzoru sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Walbrzychu pobrano
Z niecki rekreacyjnej, jacuzzi i jacuzzi solankowego na ptywalni 5 probek wody do badan
bakteriologicznych i 3 prébki wody do badan fizykochemicznych, kwestionujac:

— pod wzgledem bakteriologicznym 2 probki wody z niecek rekreacyjnej i jacuzzi
solankowego,

— z uwagi na obecnos$¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa oraz podwyzszong ogélng liczbe
mikroorganizméw w 36°C (ze wzgledu na stwierdzone zanieCzyszczenie
bakteriologiczne wody niecki zostatly wylaczone z eksploatacji do czasu uzyskania
prawidlowych wynikow badania wody),

— pod wzglegdem fizykochemicznym 2 probki wody z niecek jacuzzi i1 jacuzzi
solankowego z uwagi na wartos¢ pH.

W ramach realizacji kontroli wewnetrznej jakosci wody na plywalni zarzadca obiektu
zlecit badania wody z niecek: 90 probek pod wzgledem bakteriologicznym i 51 prébek pod
wzgledem fizykochemicznym. Na podstawie przedtozonych sprawozdan zakwestionowano:

— 10 probek pod wzgledem bakteriologicznym (podwyzszona ogo6lna liczba
mikroorganizmédw, obecnos$¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa),

— 17 prébek pod wzgledem fizykochemicznym (podwyzszona warto$¢ metnosci,
utlenialnosci, azotanow).

W odpowiedzi na interwencje PPIS (w przypadku otrzymania sprawozdan ze ztymi
wynikami badan wody w ramach kontroli wewnetrznej) zarzadca informowat
0 podejmowanych dziataniach naprawczych badz wylaczeniu niecek z uzytkowania — do
czasu otrzymania prawidtowych wynikéw badania wody.

Jakos¢ wody w nieckach basenowych podlega cigglym zmianom wynikajacym
Z obcigzenia obiektu, skutecznosci prowadzonych procesow uzdatniania 1 dezynfekcji wody,
intensywno$ci wymiany wody w nieckach z systemu recyrkulacji, dlatego zarzadca jest
zobowigzany do monitorowania jakosci wody do kapieli. Z analizy wynikow badan
przedlozonych przez zarzadce wynika, ze proces uzdatniania i dezynfekcji wody w nieckach
na ptywalni przy ul. Wroctawskiej 134b wymaga udoskonalenia, w celu calkowitego
wyeliminowania przekroczen wskaznikow mikrobiologicznych w wodzie do kapieli
I spelnienia wymogow sanitarnych, okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9
listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz.U. z 2015 r. poz. 2016).
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Park wodny ,,Aqua-Zdrdj” przy ul. Ratuszowej 6 w Walbrzychu

Obiekt posiada niecke sportowa, rekreacyjna (wykorzystywanag dodatkowo do nauki
plywania dla niemowlat), brodzik dla dzieci oraz 2 whirlpoole. W ramach nadzoru
sanitarnego prowadzonego przez PPIS w Watbrzychu pobrano z niecek ptywalni: 10 probek
wody do badan bakteriologicznych i 6 probek wody do badan fizykochemicznych,
kwestionujac 2 probki wody z niecek whirlpooli z uwagi na st¢zenie chloroformu. W sprawie
usuniecia nieprawidtowos$ci zostatlo wszczete postepowanie administracyjne, umorzone po
uzyskaniu prawidtowych wynikéw badania wody (przed wydaniem decyzji).

W ramach realizacji kontroli wewngtrznej jakosci wody w parku wodnym zarzadca
obiektu zlecit badania wody z niecek: 214 probek pod wzgledem bakteriologicznym (1
kwestionowana ze wzgledu na liczbe bakterii Pseudomonas aeruginosa) i 123 probek pod
wzgledem fizykochemicznym (kwestionowano w 5 probkach azotany, w 3 probkach
utlenialnos$¢, w 2 probkach metno$¢ i chloroform).

W wyniku kontroli sanitarnej zarzadcy wydano zalecenia dotyczgce miedzy innymi:
wymiany badZz uzupelnienia silikonu uszczelniajacego przy urzadzeniach sanitarnych,
odnowienia zardzewiale] powierzchni drzwi hydrantu, doktadnego czyszczenia szkieletu
wyplycenia w niecce sportowej, wymiany przetartych obi¢ sof i puféw w holu wejsciowym
i miejscu zmiany obuwia przed wejsciem do szatni oraz odnowienia cze$ci powierzchni
malarskiej w hamowni.

Na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 1261 z pdzn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zdnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Watbrzychu wydat pozytywne oceny roczne o jakosci wody dla funkcjonujacych na terenie
miasta krytych obiektow kapielowych, ktore zostalty opublikowane na stronie internetowej
PSSE w Walbrzychu.

Na terenie miasta brak bylo zorganizowanych kapielisk, czynnych w sezonie letnim.
W 2018 r. mieszkancy Watbrzycha mogli korzysta¢ z rekreacji w 3 miejscach okazjonalnie
wykorzystywany do kapieli na terenie powiatu: 2 na Jeziorze Bystrzyckim — ,,Stoneczne”
przy ul. Wodnej oraz ,,Zagérze Slaskie” przy ul. Spacerowej 6 w Zagorzu Slaskim, a takze
nad ,,Zalewem Stare Bogaczowice” w Starych Bogaczowicach, dziatajacych nie dtuzej niz 30
dni w sezonie w systemie weekendowym od pigtku do niedzieli.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Walbrzychu zaopiniowat pozytywnie
wszystkie przedtozone projekty uchwat rad gmin w sprawie wyrazenia zgody na utworzenie
miejsca okazjonalnie wykorzystywanego do kapieli, a po przedlozeniu przez organizatorow
wynikow badania probek wody wydal biezagce oceny o przydatnosci wody do kapieli
(w odniesieniu do sprawozdan z badan jakoSci wody przed rozpoczeciem funkcjonowania
miejsc oraz w trakcie ich funkcjonowania). Ogotem w sezonie wydano 6 ocen o przydatnosci
wody do kapieli.
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VIII. Ocena stanu sanitarno-technicznego innych obiektow uzytecznosci
publicznej w 2018 roku

1. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W 2018 roku skontrolowano 118 zaktadéw §wiadczacych ustugi fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej pod katem spetnienia ogdlnych wymogow.

W trakcie roku stan sanitarny i porzadkowy kwestionowano w jednym zaktadzie
fryzjerskim, co skutkowato ukaraniem wtascicielki mandatem w wysokosci 300 zl.
Stwierdzone uchybienia sanitarne dotyczyty uzywania brudnego, zanieczyszczonego wlosami
sprzetu, braku jego dezynfekcji oraz niezachowania czystosci i porzagdku w pomieszczeniach
zaktadu. Kontrola sprawdzajgca wykazata usunigcia zaniedban sanitarno-higienicznych
I porzadkowych.

Przeprowadzone kontrole w pozostatych obiektach nie wykazaty naruszenia wymagan
ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych, procedury postgpowania
ze sprzetem kosmetycznym 1 fryzjerskim byly prawidlowe, nie kwestionowano réwniez
czystosci i porzadku w pomieszczeniach zakltadow. W kilku przypadkach wydano zalecenia,
wpisane do ksigzki kontroli, dotyczace m.in.:

— oznakowywania preparatow kosmetycznych datg ich pierwszego uzycia (dotyczy
kosmetykow posiadajacych na opakowaniu znak graficzny okreslajacy czas, w jakim
od otwarcia preparat moze by¢ stosowany),

— prowadzenia biologicznej kontroli wewnetrznej procesu sterylizacji testem Sporal A.

W kontrolowanych obiektach, w ktorych prowadzone sg zabiegi z naruszeniem
cigglosci tkanek ludzkich, zostaly opracowane i wdrozone procedury, zapewniajace ochrone
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi zgodnie z art. 16 ustawy o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen 1 choréb zakaznych u ludzi, tj. procedury postepowania ze sprzgtem
powodujacym naruszenie ciggtosci tkanek, procedury dezynfekcji skory i blon §luzowych
oraz procedury dekontaminacji pomieszczen i urzadzen. Sprzet wielokrotnego uzytku
wykorzystywany do zabiegéw naruszajacych cigglos¢ tkanek poddawany jest sterylizacji
w autoklawie we wlasnym zakresie lub przez podmiot zewnetrzny.

W skontrolowanych solariach po wejsciu w zycie ustawy z dnia 15 wrze$nia 2017 r.
0 ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. 2017 poz. 2011) nie
stwierdzono naruszenia jej wymogow dotyczacych: reklamowania i promocji ustug
W zakresie opalania ciata, informowania klientow o szkodliwo$ci korzystania z solarium,
udostepniania solarium matoletnim.

3. Ustepy publiczne i ogélnodostepne
Na terenie Walbrzycha pod nadzorem sanitarnym PSSE w Watbrzychu znajduje si¢ 6

ustepow publicznych, ktore zostaly skontrolowane w 2018 r. Wszystkie szalety miejskie
odznaczaly si¢ prawidlowym stanem sanitarno-technicznym.
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PPIS w Walbrzychu nie prowadzi biezacego nadzoru sanitarnego nad toaletami
ogolnodostepnymi w obiektach uzytecznosci publicznej. Jednakze w zwigzku ze skargg
dotyczaca niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego toalety ogdlnodostepnej dla klientow
w Hipermarkecie bl przy ul. Kusocinskiego 4 w Walbrzychu przeprowadzono kontrole
sanitarng wyzej wymienionego obiektu. W wyniku dokonanych czynno$ci kontrolnych
stwierdzono, ze pomieszczenia w toalecie, jej wyposazenie, urzadzenia sanitarne oraz
armatura sg zniszczone, niekompletne i wyeksploatowane. W zwigzku z powyzszym wobec
wlasciciela obiektu, zgodnie z art. 27 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 1261 z p6zn. zm.) zostalo wszczete postepowanie
administracyjne nakazujace usunig¢cie uchybien sanitarno-technicznych. Ponadto osobe
odpowiedzialng za brak utrzymania czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach toalety, a takze
nieprowadzenie biezacej dezynfekcji ukarano grzywng w drodze mandatu karnego
W wysokosci 200 zi. Kontrola sprawdzajaca wykazata poprawe w zakresie stanu sanitarno-
technicznego oraz czystosci w toaletach.

3. Dworce i stacje PKP

W 2018 roku skontrolowano 3 zewidencjonowane obiekty na terenie miasta. W wyniku
kontroli Stacji PKP Walbrzych Gléwny wydano zalecenie dotyczace:
— odnowienia powtok malarskich na $cianach i sufitach w pomieszczeniu poczekalni
I przedsionka do hali dworcoweyj,
— doprowadzenia toalet do nalezytego stanu sanitarno-technicznego oraz
udostgpnienia ich podréznym.

Zgodnie z wyjasnieniami zarzadcy toalety dla podréznych zostaly wytaczone z uzytku
ze wzgledu na ich zdewastowanie.

Niezadowalajacy byl rowniez stan sanitarno-techniczny w toaletach ogélnodostepnych
w budynku dworca na Stacji PKP Watbrzych Miasto, ktory zgodnie z wyjasnieniami PKP SA
jest wynikiem aktow wandalizmu. W zwiazku z coraz wigksza degradacja stanu technicznego
pomieszczen 1 wyposazenia w toaletach ogolnodostepnych dla podréznych do zarzadcy
obiektu skierowano wystgpienie pokontrolne, polecajace odnowienie spgkanych 1 okurzonych
powlok malarskich w pomieszczeniach, naprawy niesprawnej armatury sanitarnej,
doprowadzenia do wlasciwego stanu technicznego drzwi wejsciowych i grzejnikow.

Kontrola stacji PKP Watbrzych Szczawienko nie wykazala uchybien sanitarno-
technicznych. W obiekcie zostat przeprowadzony kapitalny remont i modernizacja, co
wptyneto pozytywnie na estetyke i standard obiektu.

4. Cmentarze

Na 14 zarejestrowanych cmentarzy na terenie miasta Walbrzycha w 2018 r.
skontrolowano 8. Na koniec roku sprawozdawczego 2 obiekty uzyskaly negatywng ocene ze
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wzgledu na stan techniczny, tj.:

1.

cmentarz komunalny przy ul. Zeromskiego w Watbrzychu — postepowanie dotyczy
doprowadzenia do wilasciwego stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia i zostato
wszczgte w 2013 r. Z uwagi na kolejne wnioski Urzedu Miejskiego w Walbrzychu
decyzje administracyjng przedtuzono czterokrotnie z terminem wykonania do dnia 31
grudnia 2019 r. Niewykonanie obowiazku wynikajacego z decyzji jest uzasadniane
brakiem $rodkow inwestycyjnych w budzecie gminy na cmentarze komunalne.
cmentarz parafialny przy ul. 11 Listopada w Walbrzychu — postepowanie dotyczy
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia (decyzja,
ktorg przedtuzono z terminem wykonania do dnia 31 maja 2019 r.).
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Dzialalnos¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
prowadzona przez Powiatowg Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng
w Walbrzychu na terenie miasta Walbrzych i powiatu

walbrzyskiego w 2018 roku

Dziatalno$¢ prowadzono poprzez:
» wdrazanie, koordynacj¢, monitorowanie i ocenianie realizowanych programow
z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia,
» programowanie 1 realizacj¢ zadan skierowanych na rozwigzywanie problemow
1 minimalizowanie zagrozen zdrowotnych,
» wspolprace z podmiotami uczestniczagcymi w procesie promocji zdrowia,
» inicjowanie dziatan prozdrowotnych.

Podejmowano realizacj¢ zadan zlecanych przez instytucje nadrzedne oraz realizacje dzialan
lokalnych.
Instytucje 1 organizacje, z ktorymi wspotpracowano w ramach realizacji zadan:

— Urzad Miejski w Walbrzychu

— Starostwo Powiatowe w Walbrzychu

— Dolnoslaskie Centrum Onkologii

— PTOZ Oddziat Terenowy w Walbrzychu

— Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdr6j w Watbrzychu

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu / Centrum Aktywnos$ci Lokalnej
i Centrum Integracji Rodziny/

— Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Walbrzychu

- Osrodek Spoteczno- Kulturalny ,,Podzamcze” w Watbrzychu

- Walbrzyski Osrodek Kultury

- Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopalnia w Watbrzychu

- Centrum Kulturalno-Kongresowe ,,Witold” w Boguszowie Gorcach

- Stowarzyszenie Gmin Ksigzanskich Euroregionu Nysa

- Sejmik Wojewoddztwa Dolnoslaskiego

— Dyrektorzy ztobkéw, przedszkoli, nauczyciele

— Dyrekcje 1 grona pedagogiczne szkot

— uczelnie wyzsze

— placéwki wypoczynku dzieci i mtodziezy

— Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Odziat Terenowy w Watbrzychu

— Dziecigca Akademia Rozwoju w Watbrzychu

- Klubu Kolarstwa ,,Superior” Watbrzych

- Biblioteka pod Atlantami w Watbrzychu

- Biblioteki w Szczawnie Zdroju i Boguszowie Gorcach

- Teatr Dramatyczny w Walbrzychu

- podmioty lecznicze

- lokalne mass media /radio, prasa, TV/
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Realizacja zagadnien problemowych

W 2018 roku realizowano programy krajowe wynikajace z polityki zdrowotnej panstwa,
programy wojewodzkie i lokalne oraz interwencje nieprogramowe i inne dziatania wynikajgce
z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb srodowiska.

Realizowano dziatania dotyczace nastepujacych problemoéw zdrowotnych:
Ogdlnopolski program edukacyjny "Trzymaj Forme "' XI edycja

Celem programu jest edukacja dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicow w zakresie
ksztattowania postaw prozdrowotnych zwigzanych z wtasciwym odzywianiem i aktywnoscia
fizyczng poprzez promocj¢ aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu
0 odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki.

Koordynowano i monitorowano realizacj¢ programu.

Udzielono wsparcia merytorycznego i metodycznego oraz dostarczono materiaty
edukacyjne dotyczace omawianej tematyki placéwkom nauczania i wychowania. Prowadzono
instruktaze metodyczne w trakcie spotkan z koordynatorami szkolnymi. Rozpropagowano
konkurs ogloszony w ramach programu. Przeprowadzono 14 wizytacji realizacji programu
w szkotach.

W roku szkolnym 2017/2018 program realizowaly 23 szkoty /53 %/. W realizacje
programu wiaczyto si¢ ok. 162 nauczycieli 1 innych pracownikow szkot.

Zasieg programu: 3349 ucznidw oraz 921 rodzicow.

Przeprowadzono 6 instruktazy, 8 narad i spotkanie informacyjne /20 os6b/, 2 szkolenia
indywidualne /2 osoby/ oraz przestano pismo informujace o programie /34 jednostki /.
Ogolny zasieg 4508 0sob.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania zakaZeniom HIV

Prowadzono dziatania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS w oparciu o Krajowy Program
Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV opracowany na lata 2017-2021.

Opracowano sprawozdanie za 2017 r. oraz harmonogram realizacji zadan na 2018 r.
Wspotpracowano z Komisja Lekarska prowadzaca kwalifikacje wojskowa miodziezy. Odbyto
si¢ 14 spotkan, w trakcie ktérych prowadzono edukacje wsrod mlodziezy podlegajacej
kwalifikacji wojskowej z zakresu profilaktyki zakazen krwiopochodnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem HIV/AIDS oraz uzaleznien. Dzialaniami objeto 285 osob.

Prowadzono dziatania w ramach kampanii ”Mam czas rozmawia¢” oraz Swiatowego
Dnia Zdrowia. Zorganizowano 2 punkty informacyjno-edukacyjne w Wyzszej Szkole
Zarzadzania 1 Przedsi¢biorczosci — prowadzono rozmowy indywidualne i dystrybucje
materialow - dzialaniami objeto 120 os6b. Informacje umieszczono na stronie internetowej
PSSE.

Tematyka profilaktyki zakazen HIV byla poruszana w punktach informacyjnych
w trakcie 2 imprez ogoélnospotecznych. Prowadzono rozmowy indywidualne i dystrybucje
materialow. Dziataniami objeto 120 osob.

Zagadnienia dotyczace profilaktyki HIV i AIDS zawarto w wytycznych programowych
programu ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej i mtodziezowej - Wybieram
zdrowie”. Przeprowadzono pogadanke nt. profilaktyki HIV/AIDS dla uczestnikow festiwalu
1200 o0sob/.

Prowadzono narady /1/, spotkania organizacyjne /3/ i spotkania informacyjne /2/
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dotyczace realizacji dziatan. Przekazano materiaty do Szpitala Ginekologiczno-Potozniczego.
Opublikowano materiaty edukacyjne na stronie internetowej. Prowadzono szkolenia dla
mitodziezy /10 szkolen -223 osoby/. Przestano pisma do medidw i uczelni wyzszych /25
jednostek/.

Dzialania wzmocniono poprzez obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Formy realizacji:

— do massmediow i placowek nauczania i wychowania i wyzszych uczelni wystosowano
2 pisma dot. obchodéw Swiatowego Dnia Walki z AIDS — 64 jednostki),

— umieszczono informacj¢ na stronie internetowej PSSE,

— udzielono wywiadu dla radia RMF MAXXX /1/

— w Wyzszej Szkole Zarzadzania i Przedsigbiorczosci w Watbrzychu poprowadzono
punkt informacyjny — przeprowadzono 85 rozmow indywidualnych dot. profilaktyki
HIV/AIDS. Studenci otrzymali materiaty edukacyjne /100 osob/.

— w trakcie XXVI Festiwalu ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej
I mtodziezowej - Wybieram Zdrowie” w Teatrze Dramatycznym w Walbrzychu,
informowano o Swiatowym Dniu AIDS. Ponadto w foyer Teatru wyeksponowano
materiaty edukacyjne. Edukacja objeto ok. 200 o0sob.

Przygotowano ekspozycje materiatlow dla klientow PSSE w Walbrzychu - zasigg ok. 140 os.
Ogolny zasieg dziatan: 1569 0sob.

Ogolnopolski program edukacji antytytoniowej dla wuczniow klas IV szkél
podstawowych ,,Bieg po zdrowie”.

Program stanowi zrodto rzetelnej wiedzy na temat zagadnien dotyczacych palenia
tytoniu 1 ukazuje korzysci wynikajace z niepalenia papierosow. Forma programu sprzyja
wzmacnianiu poczucia wlasnej wartosci, przygotowuje do $wiadomych wyborow w obszarze
wlasnego zdrowia oraz sprzyja wyrazaniu wtasnych oczekiwan i opinii. Przeprowadzono 6
narad /18 osob/ i szkolenie indywidualne z zakresu realizacji programu, przekazano materialy
oraz przeprowadzono 5 wizytacji i podsumowanie realizacji. Program realizowalo 6 szkot
podstawowych.

Zasieg programu - 488 uczniow 1 550 rodzicéw. Razem 1038 osob.

Inaugurujac  kolejng edycje programu przeprowadzono 6 narad i 1 spotkanie
organizacyjne oraz przeprowadzono 4 szkolenia, edukacja objeto 10 osob. Realizacje
programu zgtosito 10 szkot.

Zasigg dziatan: 1061 osob.

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?” V edycja.
Program skierowany jest do mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych.
Przeprowadzono 8 wizytacji realizacji programu w szkotach. Program realizowalo 12

szkot ponadgimnazjalnych, edukacja objeto 346 ucznidéw oraz 315 rodzicéw. Zasieg
programu 661 0sob.
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Dla szkot realizujacych program Gléwny Inspektorat Sanitarny oglosit kolejng edycje
konkursu na projekt edukacyjny ph ”Szkota wolna od uzywek”. Przestano pisma dot.
konkursu do 10 placéwek. Odbyly sie 2 spotkania organizacyjne. Przeprowadzono narade
komisji do oceny projektu nadestanego na konkurs. Opracowano sprawozdanie z realizacji.

Inaugurujac kolejng edycje przestano wzory formularza zgtoszeniowego do 12 placowek
oraz odbyty si¢ 2 narady .
Ogoblny zasieg dziatan - 673 osoby .

Ogolnopolski  Przedszkolny Program Edukacji Antytytoniowej "Czyste Powietrze
Wokél Nas"

Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach narazenia na bierne palenie.

Grupa docelowa: dzieci 5-6 letnie oraz ich rodzice i opiekunowie.

W roku szkolnym 2017/2018 program realizowalo 19 placéwek przedszkolnych.
Przekazano materialy edukacyjne, udzielano wsparcia metodycznego i merytorycznego.
Koordynowano i monitorowano realizacj¢ programu. W ramach monitoringu przeprowadzono
19 wizytacji realizacji programu w przedszkolach.

Program cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem. Dzieci i rodzice chetnie uczestniczyli
w dziataniach, wzbogacajac wiedz¢ na temat profilaktyki antytytoniowej, szczegdlnie
ochrony dzieci przed biernym paleniem.

Przeprowadzono 10 szkolen indywidualnych dla nowych koordynatorow
/16 0s6b/.

Przeprowadzono ogétem 7 narad /19 oséb/ oraz 18 szkolen indywidualnych i spotkanie
informacyjne /24 osoby/. Przekazano pisma o programie do 39 placowek.

Pracownicy Sekcji OZ i PZ brali udziat w 1 imprezie integracyjnej podsumowujacej
program /pogadanka, dystrybucja materiatéw/ ok. 200 oséb/.

Zasieg programu: 1142 dzieci oraz 1080 rodzicow.
Ogolny zasieg dziatan: 2523 osoby.

Program ,,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

Program jest skierowany do uczniéow klas 1 szkét ponadgimnazjalnych, rodzicow
uczniéw oraz kadry pedagogicznej. Jego gldéwnym celem jest zmniejszenie wystepowania
I umieralnosci na raka szyjki macicy poprzez zwigkszenie poziomu wiedzy i zachgcanie do
odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i1 najblizszego otoczenia. Program realizowalo 7 szkot
ponadgimnazjalnych. Zorganizowano 3 narady /4 osoby/ i spotkanie organizacyjne /1 osoba/.
Przekazano materialty do realizacji, udzielano konsultacji merytorycznych, instruktazy.
Przeprowadzono 6 wizytacji majagcych na celu monitoring realizacji programu.
Przeprowadzono analiz¢ informacji z realizacji, sporzadzono sprawozdanie koncowe.

Zasieg programu- 534 uczniowie, 364 rodzice, pracownicy szkot -35.

Zasieg podjetych dziatan:938 osob.
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Program edukacyjny "Moje dziecko idzie do szkoly”

Program zaktada edukacje¢ dzieci klas I i ich rodzicoéw w zakresie potrzeb zdrowotnych
dziecka rozpoczynajacego nauke w szkole.

Program realizowato 10 szkot. Koordynatorow szkolnych przeszkolono w zakresie
zagadnien merytorycznych i metodyki realizacji programu w poprzednich latach. Na
podstawie analizy informacji z realizacji programu w szkotach przeprowadzono oceng
i sporzgdzono sprawozdanie zbiorcze.

Realizacja programu przyczynita si¢ do zwiekszenia wspoOtpracy nauczycieli i szkolnej
stuzby zdrowia z rodzicami w zakresie ksztaltowania wilasciwych postaw zdrowotnych
zaréwno u dzieci jak i rodzicow. Odbiorcy poszerzyli wiedzg na temat zdrowego stylu zycia
a zajecia edukacyjne pozwolily ograniczy¢ stres zwigzany z pobytem dzieci w nowym
srodowisku. Program w szkotach realizowalo 59 osoéb /nauczyciele, pedagodzy, pielegniarki,
straz miejska/. W trakcie festynu rodzinnego w przedszkolu prowadzono rozmowy
indywidualne z rodzicami i przekazano materiaty informacyjne/ 10 osob/.

Zasieg programu 371 dzieci 1 512 rodzicow oraz 37 nauczycieli i pedagogdw.

Zasieg podjetych dziatan: 930 osob.

Program Edukacji Antytytoniowej ''Nie pal przy mnie, prosze."

Celem programu jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu poprzez
zwigkszenie wiedzy w zakresie odpowiedzialno$ci za zdrowie, ksztalttowanie umiejetnosci
dbania o zdrowie oraz ksztatltowanie postaw asertywnych.

Adresatami programu sg dzieci klas I-111 szk6t podstawowych.

W zwigzku z zakofhczeniem realizacji na poziomie ogo6lnopolskim program
kontynuowany byt jako lokalny. Koordynatorzy szkolni oraz wspoélrealizatorzy zostali
przeszkoleni w poprzednich edycjach.

Program realizowalo 10 szkét podstawowych. Przeprowadzono 5 wizytacji. Na
podstawie analizy informacji z realizacji programu w szkotach przeprowadzono oceng
i sporzgdzono sprawozdanie zbiorcze.

Koordynatorzy szkolni wysoko ocenili program oraz zaangazowanie dzieci podczas
realizacji programu. Wysoko rdwniez oceniono odbior programu przez rodzicow.

Zasigg programu: 817 dzieci oraz 483 rodzicow.
Przeprowadzono 2 szklenia indywidualne nowych koordynatoréw.
Ogolny zasigg dziatan: 1302 osoby.

Program Profilaktyki Palenia Tytoniu "Znajdz wlasciwe rozwigzanie"

Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrod mtodziezy szkolnej poprzez
zwigkszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci dymu tytoniowego, ksztattowanie umiejetnosci
dbania o zdrowie wlasne i swoich bliskich oraz ksztaltowanie postaw asertywnych
z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu.

Adresatami programu s3 uczniowie starszych klas szkot podstawowych .

W zwigzku z zakonczeniem realizacji na poziomie ogo6lnopolskim program
kontynuowany byt jako lokalny. Koordynatorzy szkolni, ktérzy prowadza program od wielu
lat, zostali przeszkoleni w poprzednich edycjach. Przeprowadzono 2 wizytacje.
Przeprowadzono podsumowanie realizacji programu na podstawie ankiety oraz protokotow
Z wizytacji.
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Realizacj¢ programu kontynuowaty 3 szkoty. Zdaniem koordynatoréw program jest
bardzo pomocny w realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, realizacja programu
umozliwia rzeczowe i obrazowe przekazanie najistotniejszych informacji dotyczacych palenia
tytoniu oraz ksztaltowanie postaw zobowigzujacych do niepalenia.

Programem obje¢to 124 ucznidow i 20 rodzicow.
Przeprowadzono szkolenie indywidualne nowego koordynatora.
Ogolny zasieg dziatan: 145 osob.

Autorski lokalny program ,,Promocja Zdrowia w Sztuce Teatralnej Dzieci¢cej
i Mlodziezowej - Wybieram Zdrowie”

Celem programu jest wzrost poziomu wiedzy o zdrowiu, zapobieganie
uzaleznieniom, wyrabianie §wiadomos$ci zdrowotnej i ksztalttowanie postaw prozdrowotnych
wsérod dzieci 1 mlodziezy oraz odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne 1 innych, a takze
integracja srodowiska szkolnego na rzecz promocji zdrowia.

Grupa docelowa s3 uczniowie szkot podstawowych 1 gimnazjalnych miasta
Watbrzycha. Program skiada si¢ z kilku etapow: edukacyjnego, pracy nad sztukg teatralna,
eliminacji oraz etapu festiwalowego. Elementem koficzacym realizacj¢ programu w szkole
jest opracowanie scenariusza oraz przygotowanie przez uczniow i nauczycieli sztuki teatralnej
promujacej zdrowie.

Sztuki prezentowane i oceniane sg na przegladach organizowanych w szkotach, po
czym najlepsze kwalifikowane sa do Festiwalu.

Inicjator programu, koordynator, realizatorzy: kierownik i pracownicy Sekcji O$wiaty
Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Walbrzychu, Partnerzy: Urzad Miejski w Walbrzychu 1 Polskie Towarzystwo Oswiaty
Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Walbrzychu,

Opracowano program w oparciu 0 Narodowy program Zdrowia i przekazano do
watbrzyskich szkot podstawowych 1 gimnazjalnych zapraszajac do jego realizacji - program
przyjeto 6 szkot. Przeprowadzono w tych szkotach wizytacje oceniajgc realizacje programu
w placowce oraz warto§¢ merytoryczng opracowanej sztuki teatralnej. W czesci szkot
przeglad sztuki potgczony byt z impreza Srodowiskowa dla spotecznosci szkolne;.

W Teatrze Dramatycznym im. J. Szaniawskiego w Walbrzychu 3 grudnia 2018r. odbyt
si¢ XXVI Festiwal ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej i mtodziezowej —
WYBIERAM ZDROWIE”.

W przegladzie Festiwalowym zaprezentowano 8 sztuk. Wystawiajac sztuki wtasnego
pomystu dzieci i mlodziez wypowiadaly si¢ w nich przeciw uzaleznieniom, moéwity
0 zdrowym stylu zycia, wlasciwym odzywianiu, roli aktywnosci fizycznej dla zdrowia,
zdrowiu psychicznym. Prezentowane sztuki oceniane byly pod wzgledem wartosci
merytorycznych i artystycznych w osobnych kategoriach wiekowych.

W trakcie przerw pracownicy Sekcji OZiPZ prowadzili edukacj¢ - ze sceny przekazano
informacje nt. znaczenia zdrowego stylu zycia, profilaktyki okreslonych schorzen,
prowadzono dystrybucje materiatéw oswiatowo zdrowotnych, uczestnicy imprezy otrzymali
ksigzeczke ,,Mali przyjaciele” oraz kolorowank¢ wydang przez Krajowe Centrum ds. AIDS.

Nauczyciele, opiekunowie grup teatralnych wyrazili swoja opini¢ o organizacji
festiwalu poprzez odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie anonimowej.

Festiwal ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej 1 mtodziezowej — Wybieram
Zdrowie” zostat bardzo dobrze oceniony. Nauczyciele twierdza, ze taka forma edukacji
zdrowotnej jest przystepna i cieckawa dla ucznidow szkot podstawowych i gimnazjalnych.

W teatrze goszczono ok. 200 osob. Najlepszym zespotom przyznano dyplomy oraz
nagrody rzeczowe w postaci sprzetu multimedialnego. Opiekunowie otrzymali
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podzigkowania. Uczestnikom festiwalu — aktorom, widzom, gosciom zapewniono zdrowy
poczestunek.

Informacj¢ pisemng o realizowanym programie i organizowanym XXV Festiwalu oraz
o wynikach 1 zwycigzcach przestano do wszystkich lokalnych mass mediow oraz

umieszczono na stronie PSSE. Sporzadzono dokumentacje zdjgciowa. Udzielono wywiadu
do radia RMF MAXXX.

Program realizowato 6 szkot, przygotowano 8 spektakli.

Zasieg programu w szkotach: 2430 ucznidéw i 462 nauczycieli i rodzicow.

Festiwal: 134 ucznidw, 58 osob dorostych/ nauczyciele, rodzice, opiekunowie, dyrektorzy
szkot/ widzowie, jury, obstuga. Razem ok. 200 oséb.

Narady, spotkania organizacyjne, pisma — 35 osob/ 22 jednostki/.

Zasieg caloSciowy programu- 3127 oséb.

Whnioski - Przedstawianie probleméw zdrowotnych poprzez sztuki teatralne, jest
cickawg formg edukacji zdrowotnej, ch¢tnie realizowang przez dzieci i mtodziez a prezentacja
najlepszych spektakli na deskach teatru cieszy si¢ od bardzo wielu lat niestabnacym
zainteresowaniem. Uczniowie walbrzyskich szkot podstawowych 1 gimnazjalnych wystapili
w spektaklach, ktore zgodnie z przewodnim haslem Festiwalu moéwity o tym jak dbad
0 zdrowie 1 jak je umacnia¢. Przygotowujac spektakle mtodziez taczy przezycia artystyczne
ze zdobywaniem wiedzy, a prezentujac je ucza swoich rowiesnikow.

Profilaktyka palenia tytoniu w tym Swiatowy Dzien Bez Tytoniu i Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia Tytoniu

« Swiatowy Dzieri bez Tytoniu, Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia Tytoniu

Dziatania skierowane byly do spotecznosci lokalnej. Zainicjowano dziatania
przekazujac opracowania informujace o zatozeniach i celach Swiatowego Dnia Bez Tytoniu
i Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu do placowek nauczania i wychowania oraz
placowek leczniczych, jednostek wspdipracujacych i1 lokalnych massmediow.

Odbyty sie narady i spotkania organizacyjne /10- 22 osoby/ w celu pozyskania
partnerow do realizacji dziatan. W trakcie narad oméwiono zatozenia i cele obchodow
Swiatowego Dnia bez Tytoniu i Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu, pozostawiono
materialy edukacyjne (plakaty, ulotki). Dzialania edukacyjne potaczone z pomiarem ci$nienia
krwi, pomiarem zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu, rozdawnictwem
tematycznych materiatow edukacyjnych prowadzono ws$rdd wucznidw, studentow
walbrzyskich wyzszych uczelni oraz wsrod spolecznosci lokalnej biorgcej udziat w imprezach
srodowiskowych /11 punktow 830 osob/. Prowadzono edukacje z wykorzystaniem sztuk
teatralnych /3 wydarzenia -300 osob/.

Materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki nikotynizmu eksponowane byty
W jednostkach pozyskanych do dziatan i w siedzibie PSSE /2-162 osoby/. Umieszczano
informacje na stronie internetowej PSSE.

*Pozostale dzialania
Tematyka profilaktyki palenia tytoniu byla elementem edukacji w punktach
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informacyjno-edukacyjnych w trakcie imprez ogolnospotecznych: prowadzono rozmowy
indywidualne pomiary cis$nienia krwi i CO w wydychanym powietrzu, rozdawnictwo broszur
i ulotek, szkolen dla mtodziezy i os6b dorostych oraz programu ,,Promocja zdrowia w sztuce
Teatralnej Dziecigcej i Mlodziezowej- Wybieram Zdrowie” i interwencji nieprogramowej
,Bezpieczny wypoczynek”. Prowadzono edukacje w 10 punktach edukacyjnych dla 325 osob.
PSSE w Walbrzychu sfinansowata wydruk ulotek - 4 rodzaje- 2000 szt.

Zasieg ogllny : 1639 osob.

Profilaktyka zazywania narkotykow w tym srodkow zastepczych

Prowadzono dzialania skierowane do spolecznosci lokalnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem mtodziezy.

Opracowano i rozpoczgto realizacje lokalnego programu ,,Dopalaczom moéwimy NIE!”
Przeprowadzono 31 szkolen dla mlodziezy z 6 placowek/ Miejskie Osrodki Socjoterapii
w Walbrzychu i Walimiu, szkoty gimnazjalne i ponadgimnazjalne/. Edukacja objeto 661
0sob.

Otrzymano z Krajowego Biura ds. Narkomanii 200 szt. sktadanek oraz wydrukowano
2000 szt. ulotek.

W przekazie edukacyjnym z zakresu profilaktyki HIV/AIDS prowadzonym przez
pracownikow Sekcji OZiPZ dla mlodziezy podlegajacej kwalifikacji wojskowej zawarto
tresci zwigzane ze Srodkami zastgpczymi— ich wpltywem na okreslone zachowania mtodych
ludzi i ich stan zdrowia /14 pogadanek- 285 osob/. Zorganizowano w OSK prezentacj¢ sztuki
teatralnej nt. dopalaczy ,,Cukierki”, ktora zwyciezyta w XXV Festiwalu ,,Promocja Zdrowia
w Sztuce Teatralnej Dziecigcej 1 Mlodziezowe] Wybieram Zdrowie”. Po prezentacji
przeprowadzono zajecia dla miodziezy z zakresu profilaktyki uzaleznieh. W ramach XXVI
Festiwalu edukacja w zakresie Srodkow zastepczych objeto 517 osob.

Zorganizowano narady i spotkania organizacyjne /8- 23 osoby/ w celu pozyskania
partnerow do dziatan.

Prowadzono dzialania edukacyjne polaczone z dystrybucja materialéw wsrdd
uczestnikow wypoczynku zimowego i letniego oraz poradnictwo metodyczne wsrod
nauczycieli i opiekunow /45 instruktazy/. Przeprowadzono 2 prelekcje dla 26 o0sob i 2
pogadanki dla 89 0sob. Przekazano materiaty we wspotpracy z Sekcja HDM do 55 placowek
wypoczynku.

Edukacj¢ prowadzono rowniez w punktach informacyjno-edukacyjnych w trakcie
festynow, imprez oraz w ramach akcji o§wiatowo-zdrowotnych /17 dziatan- 530 osob/.

Zasieg dziatan bezposrednich: 2231 osoby.

Swiatowy Dzien Zdrowia 2018

Swiatowy Dzien Zdrowia w 2018 r. obchodzono pod hastem: ,Zdrowie dla
wszystkich”. Dziatania kierowane byly do spotecznosci lokalne;.

Opracowano i przekazano informacje do placowek nauczania i wychowania, uczelni
wyzszych, podmiotow leczniczych, mass-mediow- 144 jednostki. Przygotowano 2 wystawy
[72 osobyl/.

Wspotpracujac z Osrodkiem Spoteczno-Kulturalnym Podzamcze przekazano materialy
edukacyjne oraz zorganizowano miedzyszkolny konkurs plastyczny dla uczniow szkoét
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podstawowych ,,Zdrowie dla wszystkich” (125 osob). Odbyto si¢ uroczyste zakonczenie
konkursu /pogadanka, wystawa prac plastycznych, podsumowanie/. Nagrody ufundowane
byty przez PSSE w Watbrzychu i OSK Podzamcze.

Zorganizowano 2 punkty informacyjno-edukacyjne w trakcie obchodow ,,Swiatowego
Dnia Zdrowia”. Prowadzono rozmowy indywidualne, pomiary RR oraz ekspozycje
i dystrybucje materialow edukacyjnych /120 osob/.

Umieszczono informacje na stronie internetowej PSSE i1 OSK. Zorganizowano
szkolenie dla pracownikéw PSSE- 10 os6b. Organizowano narady i spotkania organizacyjne/
5/.

Zasieg dziatan bezposrednich— 516 osob.

Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidlowego odzywiania

Tematyka wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie oraz promocji zdrowego
stylu zycia byta poruszana w trakcie podejmowanych przez Sekcj¢ OZ i PZ dziatan oraz
imprez organizowanych przy wspolpracy z innymi jednostkami: 20 punktéw 1 akcji
o$wiatowo-zdrowotnych w trakcie imprez /1135 osob/, konkurs wiedzy /50 o0sob/.
Prowadzono pogadanki w trakcie dziatan dla dzieci i mtodziezy w okresie ferii i wakacji /38
pogadanek - 1115 osob/ oraz edukacje w trakcie Festiwalu /sztuki dotyczace zdrowego stylu
zycia — 200 osob/.

Wspolpracowano przy realizacji wojewddzkiego konkursu ph. ,,Ucze¢ si¢ bezpiecznie
zy¢”. Glownymi organizatorami konkursu jest Stowarzyszenie Gmin Ksigzanskich
Euroregionu Nysa oraz Sejmik Wojewodztwa Dolnoslaskiego i1 Urzad Miejski w Watbrzychu.
Konkurs ma charakter zawodoéw, w trakcie ktérych reprezentacje szkdl podstawowych
I gimnazjalnych /4 kategorie wiekowe/ wykazuja si¢ wiedza i umiejetnosciami z zakresu
bezpieczenstwa, zdrowego stylu zycia i innych zagadnien uj¢tych w regulaminie. Pracownicy
Sekcji OZiPZ brali udziat w pracach komisji konkursowej oceniajacej wiedzg z zakresu
higieny, racjonalnego Zywienia 1 pierwszej pomocy — 2 stanowiska sedziowskie dla uczniow
klas IV-VI.

Zasieg podjetych dzialan bezposrednich w konkursie: 19 szkoét- 76 osob.

Ponadto prowadzono narady i spotkania informacyjne /8- 15 oséb/ oraz wydruk
i dystrybucje materialow edukacyjnych.

Ogolny zasieg dziatan: 2591 oséb.

Profilaktyka choréb ukladu pokarmowego w tym zatru¢ pokarmowych

Prowadzono dziatania z uwzglednieniem powyzszej tematyki w trakcie wypoczynku
oraz w siedzibie PSSE /wystawki, dystrybucja materialow/. Dzialania skierowane byly do
spotecznosci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy
Zasigg dziatan: 1420 osob.

Profilaktyka grypy i zachorowan grypopodobnych
Interwencja skierowana byta do spotecznosci lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy.

W dzialaniach prowadzonych w okresie ferii zimowych uwzgledniono tematyke
zwigzang z profilaktyka grypy i szczepieniami przeciw grypie. Przekazano materiaty
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I informacje do szkot /64 placowki/ i organizatorow wypoczynku /38 jednostek/, prowadzono
edukacje dla uczestnikow zorganizowanych form wypoczynku, prowadzono pogadanki /14-
300 osob/ i dystrybucje materialdw. Zorganizowano wystawke i dystrybucje materialow
edukacyjnych w siedzibie PSSE /152 osoby/. Odbyto si¢ 9 spotkan informacyjnych /17 0sob/,
4 narady /9 osob/, wspoélpraca /3 osoby/, prowadzono edukacj¢ w 3 punktach informacyjnych
/90 osbb/.

Dziataniami objeto 673 osoby.

Promocja higieny jamy ustnej w tym profilaktyka préchnicy i chorob przyzebia

W trakcie 16 narad i spotkan informacyjnych przekazano materiaty edukacyjne do
Szpitala Ginekologiczno - Potozniczego w Walbrzychu, przychodni, ztobkéw i przedszkoli
/30 0s6b/. Umieszczono informacj¢ na stronie internetowej PSSE. Prowadzono edukacje w 4
punktach informacyjnych /60 oséb/. Przeprowadzono pogadanke dla dzieci przedszkolnych
/277 0s6b/.

Zasieg dziatan bezposrednich -117 osob.

Promocja szczepien ochronnych /w tym ,Zaszczep w sobie cheé szczepienia”
i ”Europejski tydzien szczepien”/

Odbyto si¢ 10 narad w zlobkach 1 przedszkolach /22 osoby/, w trakcie ktorych
udzielano informacji nt. koniecznosci edukacji rodzicow w zakresie szczepien ochronnych.
Przekazano materialy edukacyjne. Opracowano wystawe, prowadzono dystrybucje /115 osob/
1 umieszczono informacje na stronie internetowej PSSE (Europejski Tydzien Szczepien-
materialy edukacyjne; Zaszczepieni-bezpieczni - link do filmow; odra - materiaty edukacyjne;
Wiosna bez pneumokokow). Prowadzono edukacje wsrdéd pracownikdéw biur podrozy i innych
placowek dot. szczepien przed wyjazdami zagranicznymi /26 jednostek - 47 osob/.
W przekazie edukacyjnym z zakresu profilaktyki grypy zawarto informacje nt. szczepien
ochronnych.

Zasieg dziatan bezposrednich - 184 osoby.

Profilaktyka chorob nowotworowych

PSSE w Walbrzychu podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki choréb
nowotworowych Prowadzona jest dystrybucja materialdow oraz rozmowy w trakcie imprez
ogolnospotecznych. Z okazji Dnia Matki odbyla si¢ akcja informacyjna w 24 przedszkolach
Miasta 1 Powiatu Walbrzyskiego w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki
i Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy. Dziataniami objeto 2662 dzieci, ktore
otrzymaty ,,Laurki” do kolorowania zapraszajace mamy na badania cytologiczne.

Przeprowadzono akcje o$wiatowo-zdrowotng z okazji Dnia Kobiet w Centrum
Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdrdj. Prowadzono rozmowy indywidualne, pogadanki,
pomiary RR, przekazywano materiaty edukacyjne. Dziataniem bezposrednim obj¢to 70 0sob.
Zorganizowano wystawke w siedzibie PSSE /174 osoby/ oraz narad¢ 1 spotkania
organizacyjne /26 osob/. Prowadzono edukacj¢ w punktach informacyjnych /3 punkty— 65
0sob/.

Zasigg dziatan- 2997 osob.
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Profilaktyka wszawicy — przeanalizowano sytuacj¢ w zakresie wszawicy- odbyly si¢ narady,
w trakcie ktorych przekazano materiaty otrzymane z WSSE do 4 placowek. Umieszczono
informacj¢ na stronie internetowej PSSE. Opracowano i przestano pismo wraz z materiatami
edukacyjnymi do 70 placéwek nauczania i wychowania.

Zasi¢g dziatan bezposrednich- 82 osoby.

Profilaktyka choréb zakaznych, w tym choréb odzwierzecych

Edukacj¢ w zakresie zapobiegania chorobom zakaznym /w tym WZW C, borelioza,
zmije, kleszcze, itp./ prowadzono w trakcie dziatan w okresie wakacji. Edukacja objeto 1676
0s0b.

Ochrona antybiotykéw. Europejski dzien wiedzy o antybiotykach

Przekazywano materialy edukacyjne w trakcie spotkan dotyczacych profilaktyki grypy,
wszawicy, szczepien ochronnych itp. do jednostek stuzby zdrowia i1 placéwek nauczania
i wychowania

/21 spotkan- 36 o0sob/. Prowadzono edukacj¢ w 2 punktach informacyjnych— 40 rozmoéow
indywidualnych i przekazanie materiatow.

Zasieg dziatan bezposrednich- 76 osob.

Zdrowotne skutki promieniowania UV

Tematyka zostala zawarta w przekazie edukacyjnym w okresie wakacji oraz
dziataniach dla ogotu spoteczenstwa . Edukacja w omawianym zakresie objeto 2497 osob.

Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego

Cel: Ograniczenie wystepowania wypadkoéw 1 urazOw oraz zagrozen zwigzanych
z okresem ferii zimowych 1 wakacji. Adresaci dziatan: spolecznos$¢ powiatu walbrzyskiego ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Opracowano ,Zalecenia zdrowotne na okres ferii zimowych”, opracowano
I przygotowano materialy do wykorzystania w akcji zimowej. W opracowaniu zalecono
nasilenie dziatan edukacyjnych w zakresie bezpieczenstwa, zapobiegania wypadkom i urazom
dzieci i mlodziezy w okresie ferii zimowych, ksztaltowania wlasciwych zachowan
higienicznych chronigcych przed chorobami  zakaznymi. Opracowanie przestano do
wszystkich szkot .

Przygotowano pakiety z materiatami edukacyjnymi min. z zakresu profilaktyki grypy,
profilaktyki WZW A, bezpieczenstwa w trakcie uprawiania sportow i zabaw zimowych,
profilaktyki uzaleznien /zagrozenia zdrowotne zwigzane z uzywaniem dopalaczy oraz
czynnym 1 biernym paleniem papierosow/. Materialy edukacyjne wraz z zaleceniami
przekazywane byty kierownikom zimowego wypoczynku przez pracownikow Sekcji OZiPZ
oraz Sekcji HDM. Udzielano instruktazy metodycznych i merytorycznych.

Podjeto wspdlprace z jednostkami organizujagcymi zajecia dla dzieci i miodziezy
w okresie ferii. Prowadzono dziatania edukacyjne— punkty informacyjne, dystrybucje
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materiatéw edukacyjnych, pogadanki oraz gry i zabawy w $rodowisku dzieci i mtodziezy
w $wietlicach srodowiskowych i innych zorganizowanych formach spedzania wolnego czasu.

Prowadzono dziatania w ramach akcji letniej. Do placowek nauczania i wychowania
przestano obszerng informacj¢ wraz z materiatami edukacyjnymi dotyczaca =zalecen
zdrowotnych na okres letni do wykorzystania w dzialaniach edukacyjnych skierowanych do
dzieci i mlodziezy. Opracowano materialy pomocne w prowadzeniu dziatan, ktore takze we
wspotpracy z Sekcja Higieny Dzieci 1 Mlodziezy byly przekazywane kierownikom placéwek
wypoczynku letniego oraz opiekunom i pracownikom biur podrozy i jednostek ustugowych
wraz z instruktazem metodycznym i merytorycznym.

Prowadzone byly narady, spotkania organizacyjne, punkty informacyjno-edukacyjne /9/
oraz dziatania edukacyjne — pogadanki oraz konkursy, gry i zabawy w $rodowisku dzieci
I mtodziezy w $wietlicach §rodowiskowych i innych zorganizowanych formach wypoczynku.
Prowadzono dystrybucje¢ i ekspozycj¢ materiatow edukacyjnych. Umieszczano informacje na
stronach internetowych PSSE.

Zasigg podjetych dziatan: 3269 osob.

Dzien Seniora

Prowadzono dziatania w punktach edukacyjnych /4 punkty - 115 oséb/ z zakresu
promocji zdrowia osob starszych oraz profilaktyki grypy i udaréw. Przekazano informacje
I materialy w trakcie narady w OSK ”Podzamcze” - 37 osob. Na stronie internetowej PSSE
w Watbrzychu umieszczono informacj¢ nt. konkursu dla seniorow.

Zasi¢g dziatan — 152 osoby.

Profilaktyka palenia tytoniu, zazywania alkoholu i innych Srodkéw psychoaktywnych

W ramach podtrzymywania efektoéw programu ,, Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania uzaleinieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych-
KIK68” prowadzono dziatania informacyjne i edukacyjne.

Przeprowadzono 14 spotkan organizacyjnych w zaktadach opieki zdrowotnej
/instruktaze, dystrybucja materiatow - 25 osob/ oraz 1 instruktaz. Prowadzono edukacje
w punktach informacyjno-edukacyjnych w trakcie festynéw, imprez oraz w ramach akcji
o$wiatowo-zdrowotnych /7 dzialan - 390 osob/. Przekazano materialy wraz z instruktazem do
Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdroj dla kobiet korzystajacych z zajec fitness.
W trakcie podejmowanych dzialan prowadzono pomiary CO w wydychanym powietrzu /550
pomiaréw/ potaczone z rozmowami indywidualnymi. Ogolny zasi¢g dziatan: 966 osob.

Profilaktyka chorob ukladu krazenia

W trakcie dzialan podejmowanych dla ogdtu spoteczenstwa /imprezy, festyny, punkty
edukacyjne, akcje oswiatowo-zdrowotne - 26 wydarzen/ prowadzono badania ci$nienia
tetniczego krwi potaczone z rozmowami indywidualnymi.

Zasieg dziatan: 710 osob.
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Pozostale informacje

Zakupiono 300 sztuk ustnikéw do smokolyzera. Pozyskano z WORD-u opaski
odblaskowe, ktore przekazywane byly dzieciom 1 mlodziezy w ramach interwencji
»Bezpieczny wypoczynek™ oraz zakupiono 1000 szt. opasek odblaskowych z logo Inspekcji
Sanitarnej.

Uczestniczono w szkoleniach organizowanych przez WSSE we Wroctawiu
I konferencji w PWSZ w Walbrzychu oraz przeprowadzano szkolenia kaskadowe.

Na stronie internetowej Powiatowej Stacji  Sanitarno-  Epidemiologicznej
w Walbrzychu umieszczano informacje dotyczace prowadzonych programéw, akcji
informacyjno - edukacyjnych, sytuacji epidemiologicznej i profilaktyki.
Dzialalnos¢ kontrolna

Przeprowadzono ogoétem 65 wizytacji w celu oceny realizowanych programoéw
edukacyjnych inicjowanych i koordynowanych przez Inspekcje Sanitarng.
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