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Wstep

Inspekcja Sanitarna zostata powotana w celu ochrony zdrowia przed niekorzystnym
wplywem czynnikéw szkodliwych 1 wucigzliwych, zwlaszcza w celu zapobiegania
powstawaniu chordb zakaznych i zawodowych. W zwigzku z tym zajmuje si¢ ona nadzorem
i kontrolg nad warunkami:

e higieny srodowiska,

e higieny pracy w zaktadach pracy,

e higieny radiacyjnej (nadzér PPWIS),

e higieny procesOw nauczania i wychowania,

¢ higieny wypoczynku i rekreacji,

e zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku,

¢ higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzgt oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie nadzorowat na
terenie Rzeszowa 4170 obiekty stale i 350 turnuséw letniego i zimowego wypoczynku dzieci
1 mlodziezy przeprowadzajac 3184 kontrole oraz 2444 wywiady epidemiologiczne zwigzane
z chorobami zakaznymi. Kontrole te skutkowaly wydaniem 366 decyzji administracyjnych
i 258 opinii sanitarnych oraz 146 mandatow karnych na taczng kwote 30950 ziotych za
stwierdzone uchybienia.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie sprawuje nadzor nad
najwigksza liczba obiektow sposrod wszystkich stacji wojewodztwa podkarpackiego.

Ilos¢ 1 wielkos¢ obiektéw na terenie Rzeszowa, liczba spraw oraz nowe problemy
napotykane w biezagcym nadzorze jest nieporownywalna w stosunku do innych miast
wojewodztwa podkarpackiego (w roku 2020 wydaje si¢, ze zagadnienia zwigzane
z koronawirusem z Chin beda najbardziej absorbujace pracownikow naszej stacji i catego
kraju).

Ponizej przedstawiam informacj¢ na temat zebranych w 2019 roku danych w zakresie

stanu sanitarnego Miasta Rzeszowa.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie

Jaromir Slaczka






I. ODDZIAL EPIDEMIOLOGII

Oddzial Epidemiologii realizuje zadania polegajace na sprawowaniu zapobiegawczego

I biezgcego nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej

1 przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych, na podstawie przepisow ustawy z dnia

14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi oraz ustawy z dnia

15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci lecznicze;.

W dziatalno$ci Oddzialu Epidemiologii wyrdzni¢ mozna trzy gtowne obszary:

1. Nadzor nad podmiotami leczniczymi udzielajagcymi stacjonarnych i1 ambulatoryjnych
swiadczen zdrowotnych oraz praktykami zawodowymi lekarzy, stomatologéw,
pielegniarek, potoznych i fizjoterapeutoéw, obejmujacy:

e zapobiegawczy nadzor sanitarny polegajacy na udzielaniu porad i konsultacji
w zakresie przydatno$ci pomieszczen do prowadzenia w nich dziatalno$ci leczniczej
oraz wspotuczestniczenia w uzgadnianiu dokumentacji projektowej pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych,

e Dbiezacy nadzor sanitarny obejmujacy kontrole podmiotéw wykonujacych dziatalnosé
lecznicza w zakresie spetniania warunkow, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
1 urzadzenia takiego podmiotu oraz w zakresie przestrzegania przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne.

2. Nadzér nad stanem uodpornienia populacji dzieci i miodziezy do 19 roku zycia oraz
wykonawstwem obowigzkowych szczepien ochronnych w podmiotach leczniczych oraz
dystrybucja preparatow szczepionkowych zakupionych przez Ministra Zdrowia do tych
podmiotow.

3. Nadzor nad chorobami zakaznymi i zakazeniami obejmujacy szerokie dziatania majgce na
celu zwalczanie chorob zakaznych, oparte w szczegdlnosci na sprawowaniu nadzoru
epidemiologicznego  polegajacego na  stalym, systematycznym  gromadzeniu
i analizowaniu informacji o zachorowaniach, jak rowniez na sprawowaniu nadzoru
indywidualnego, polegajacego na analizie 1 interpretacji informacji o okoliczno$ciach
1 skutkach zakazenia oraz podejmowaniu dziatah majacych na celu przerwanie drég

szerzenia si¢ choroby zakazne;.



1.1. Nadzér Oddzialu Epidemiologii nad podmiotami wykonujacymi dzialalno$¢

lecznicza

W 2019 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Rzeszowie znajdowalo si¢ 751 podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,
dziatajacych na terenie miasta Rzeszowa, w tym 25 podmiotéw udzielajacych stacjonarnych

$wiadczen zdrowotnych oraz 726 podmiotow udzielajacych ambulatoryjnych $wiadczen

zdrowotnych.

Tab.1. Podmioty wykonujace dziatalnos$¢ lecznicza w mieécie Rzeszowie.

Rodzaj Rodzaj udzielanych swiadczen Liczba Liczba %
podmiotow zdrowotnych podmiotow kontroli skontrolo-
wykonujacych z terenu w 2019 wanych
dzialalno$é miasta roku podmiotéw
lecznicza Rzeszowa
Podmioty Szpitale 7 6 86%
lecznicze Szpitale jednodniowe 12 6 50%
udzielajace $wiadczenia inne niz szpitalne 6 5 83%
stacjonarnych (m.in. zaktady op'iekur'lczoj
i catodobowych lecznlczg, zakltady plelggpacyjno-
$wiadczen opiekuncze, hospicja)
zdrowotnych
Przychodnie, poradnie, 205 107 52%
Podmioty ambulatoria, zaklady opieki
lecznicze zdrowotnej
udzielajace Diagnostyczne 41 19 46%
ambulatoryjnych i rehabilitacyjne
swiadczen Inne (transport medyczny, 17 9 53%
zdrowotnych pielegniarskie, bary
kropléwkowe)
. Lekarzy dentystow 181 92 51%
ZZ\C\?OK(;[)O/\lI(VIe Lekarzy specjalistow 272 113 42%
Pielggniarek i potoznych 10 6 60%
Ogolem 751 363 48%

W sumie w 2019 roku skontrolowano 363 wyzej wymienione podmioty lecznicze, co

stanowi 48 % catkowitej ich liczby.

1.1.1. Kontrole podmiotéw wykonujacych dzialalno$é lecznicza

Podczas kontroli prowadzonych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi oraz akty wykonawcze do tej ustawy, pracownicy Oddziatu Epidemiologii
sprawdzali spetnianie szczegdtowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia

1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza odpowiednio do zakresu



swiadczonych ustug zdrowotnych oraz podejmowanie przez kierownikow tych podmiotow

dziatah zmierzajacych do zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych.

Kontrole podmiotéw leczniczych udzielajacych stacjonarnych i catodobowych
swiadczen prowadzone byly w formie kompleksowej przez upowaznionych pracownikdéw
Oddziatu Epidemiologii, Oddzialu Higieny Pracy, Oddziatu Higieny Komunalnej oraz
Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia. Zakres tych kontroli wynikat z dzialan
prowadzonych przez kazdy z oddziatow.

W toku prowadzonych w 2019 r. kontroli w 22 podmiotach leczniczych na terenie
miasta Rzeszowa stwierdzono uchybienia w zakresie: stanu sanitarnego i technicznego oraz
wykonawstwa szczepien ochronnych. W stosunku do tych podmiotéw Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wydal 22 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie
tych nieprawidlowosci. Decyzje dotyczyty nastepujacych obiektow:

e Kliniczny Szpital Wojewodzki nr 2 im. Jadwigi Krolowej w Rzeszowie, ul. Lwowska 60;

e Szpital Miejski im. Sw. Jana Pawta II w Rzeszowie, ul. Rycerska 4 prowadzony przez
Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie;

e Kliniczny Szpital Wojewodzki Nr 2 im. Sw. Jadwigi Krolowej w Rzeszowie,
ul. Lwowska 60 (3 decyzje);

e Szpital Specjalistyczny PROFAMILIA Sp. z o0.0., Sp. komandytowa, Rzeszow,
ul. Witolda 6b;

e Centrum Medyczne MEDYK Sp. z o.0., Sp. k. w Rzeszowie, ul. Obroncow Poczty
Gdanskiej 14;

e Obwdd Lecznictwa Kolejowego w Rzeszowie SP ZOZ, P1. Dworcowy 2;

e  Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Rzeszowie, ul. Hetmanska 120;

e Centrum Medyczne MEDYK Sp. z 0.0., Sp. k. w Rzeszowie, ul. Leska 2;

e VITA-LAB w Rzeszowie, al. Rejtana 27 G, prowadzony przez spotke WITAMIN SHOT
Spoétka z o.0. (,,bar kroplowkowy”);

e Centrum Medyczne MEDYK Sp. z 0.0., Sp. k. w Rzeszowie, al. Rejtana 53,

e Gabinet Rehabilitacji ,,Fizjomed” Maciej Mierzejewski, Grzegorz Bury w Rzeszowie,
ul. Lisa Kuli 19/314;

e Przychodnia Stomatologiczna oraz Pracownia Rezonansu Magnetycznego w Rzeszowie,
al. Pitsudskiego 31, prowadzone przez spotke LUX — MED Sp. z 0.0. w Warszawie,
ul. Postepu 21c;

e Centrum Medyczne MEDYK Sp. z 0.0., Sp.k. w Rzeszowie, ul. Szopena 1,

e Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego w Rzeszowie, ul. Poniatowskiego 4;



e Optima Care Spoétka z o0.0. Centrum Usthug Pielegniarsko — Opiekunczych
i Rehabilitacyjnych w Rzeszowie ul. Podwistocze 21 IP Cliniq Instytut Pigkna Sp. z o.0.
Sp. k. w Rzeszowie , al. Rejtana 53;

e Przychodnia Specjalistyczna Nr 1 w Rzeszowie, ul. Hetmanska 21, prowadzona przez
Samodzielny Publiczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie, ul. Czackiego 2;

e Przychodnia Specjalistyczna Nr 2 w Rzeszowie, ul. Lubelska 6, prowadzona przez
Samodzielny Publiczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie, ul. Czackiego 2;

e Rechabilitacja Medyczna ,,PRAKTIKA” Malik Spoétka jawna w Rzeszowie, ul. Szopena
25A lok. 1L;

e Przychodnia Specjalistyczna Nr 3 oraz Punkt Poboru Krwi w Rzeszowie,
ul. Hoffmanowej 8a, prowadzone przez Samodzielny Publiczny Zespdt Opieki
Zdrowotnej Nr 1 w Rzeszowie, ul. Czackiego 2;

e  Wojewaddzki Zespot Specjalistyczny w Rzeszowie, ul. Warzywna 3;

e Gabinet Stomatologiczny Tadeusz Samul w Rzeszowie, ul. Ofiar Katynia nr 7;

e Gabinet Medycyny Naturalnej prowadzony przez Davaanyam Erdene—Ochir

w Rzeszowie, al. Rejtana 53a/115.

Obowiazki natozone decyzjami dotyczyly przede wszystkim: doprowadzenia do
wlasciwego stanu sanitarno—technicznego pomieszczen 1 urzadzen podmiotu poprzez
zapewnienie powierzchni $cian, podidg 1 wyposazenia w dobrym stanie technicznym,
o gladkiej powierzchni, tatwych do czyszczenia i dezynfekcji, dostosowania uktadu i1 rodzaju
pomieszczen oraz urzadzen do szczegétowych wymagan dla podmiotow leczniczych oraz
opracowania 1 wdrozenia odpowiednich procedur w zakresie zapobiegania szerzeniu si¢
choréb zakaznych zmniejszajacych ryzyko przenoszenia si¢ zakazen podczas udzielania
$wiadczen zdrowotnych.

W wyniku stwierdzonych podczas kontroli uchybien w zakresie stanu sanitarnego,
natozono w pieciu podmiotach leczniczych grzywny w drodze mandatéw karnych na taczng
kwote 2450 ztotych.

W 2019 r. przeprowadzono 47 kontroli sprawdzajacych wykonanie zalecef
pokontrolnych oraz obowigzkéw nalozonych decyzjami PPIS w Rzeszowie. W trzech
przypadkach stwierdzono niewykonanie wszystkich wymaganych obowiazkéw i1 wydano
kontrolowanym upomnienia. Ponadto w 2019 r. wydanych zostato 16 decyzji zmieniajacych
termin wykonania obowigzkéw wskazanych w decyzjach Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie.
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Tab. 2. Podmioty lecznicze udzielajace stacjonarnych i calodobowych $wiadczen zdrowotnych na terenie miasta
Rzeszowa w 2019 r.

Lp. Swiadczenia zdrowotne stacjonarne szpitalne (w tym szpitale jednodniowe)
1 Kliniczny Szpital WOJeWOQZkl nr 1 im. Fryderyka Chopina Cafodobowy
w Rzeszowie, ul. Szopena 2
Podkarpackie Centrum Chorob Pluc w Rzeszowie
2. (prowadzone przez Kliniczny Szpital Wojewodzki nr 1 im. Fryderyka Catodobowy
Chopina w Rzeszowie)
Kliniczny Szpital Wojewodzki nr 2 im. Sw. Jadwigi Krolowe;
3 w Rzeszowie, ul. Lwowska 60 Catodobowy
Samodzielny Publiczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej Nr 1
4 Szpital Miejski im. Jana Pawta Il w Rzeszowie, ul. Rycerska 4 Catodobowy
Szpital Specjalistyczny PROFAMILIA Sp. z 0.0., Sp. komandytowa,
> Rzeszow, ul. Witolda 6b Calodobowy
Rzeszowskie Centrum Chirurgii Naczyniowej i Endowaskularnej
6. PAKS IX American Heart of Poland Spotka Akeyjna., Calodobowy
Rzeszow, ul. ks. Jatowego 8A
ASKLEPIOS B.P. Sp. z 0.0,
7. Rzeszow, ul. Podwistocze 22a Calodobowy
8 Osrodek Chirurgii Oka prof. Za_gorslflego Sp. z 0.0., Rzeszow, Jednodniowy
ul. Moniuszki 8
Rzeszowskie Centrum Medyczne Jakubiec — Blajer Ewa
9. w Rzeszowie, ul. Zomierzy Wrzesnia (dot. $wiadczen udzielanych Jednodniowy
w Rzeszowie, ul. Kopisto 2)
Rzeszowskie Centrum Medyczne Jakubiec — Blajer Ewa
10. w Rzeszowie, ul. Zohierzy Wrzesnia (dot. $wiadczen udzielanych Jednodniowy
w Rzeszowie, ul. Jana Pawta II 181)
MENISCUS Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
11. Sp. z 0. 0. w Rzeszowie, ul. Poniatowskiego 4/48 (dot. $wiadczen Jednodniowy
udzielanych w Rzeszowie, ul. Jana Pawta I1 181)
12 ORTOVITA Sp.z 0. 0. w Rzeszowie, ul. Orzechowa 7/2 Jednodnio
' (dot. §wiadczen udzielanych w Rzeszowie, ul. Jana Pawta Il 181) Wy
13 VISUM CLINIC Sp. z 0. 0. w Rzeszowie, ul. Kopisto 2 Jednodnio
’ (dot. $wiadczen udzielanych w Rzeszowie, ul. Witolda 6b) Wy
14 VISUM CLINIC Sp. z 0. 0. w Rzeszowie, ul. Kopisto 2 Jednodnio
' (dot. $wiadczen udzielanych w Rzeszowie, ul. Kopisto 2) Wy
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Lux-Med” Ewa Futyma
15. w Rzeszowie, ul. Jagiellofiska 23/3 (dot. Osrodka Kardiologii Jednodniowy
Zabiegowej im. Sw. Jozefa w Rzeszowie, ul. Anny Jagiellonki 17)
MRUKMED lek. Beata Madej — Mruk i Partner
16. Sp. partnerska w Rzeszowie, ul. Partyzantow 30a (dot. oddziatu Jednodniowy
onkologii klinicznej i chemioterapii w Rzeszowie, ul. Langiewicza
ORTOPEDA Lekarze Ryszard Bielak, Bogustaw Rydzak Sp.
17. partnerska w Rzeszowie, ul. Krynicka 1/4 (dot. $wiadczen Jednodniowy
udzielanych w Rzeszowie, ul. Jana Pawta II 181)
Centrum Medyczne MEDYK Sp. z 0.0., sp. k. .
18. w Rzeszowie, ul. Rejtana 53 Jednodniowy
19 OKO-RES Okulistyczna Spotka Partnerska Lekarzy Klaudiusz Gerke, Jednodniowy

Anna Popik — Szybist w Rzeszowie, ul. Dominikanska 1A
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Lp. Swiadczenia zdrowotne stacjonarne inne niz szpitalne
1 Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej Nr 1 zaktad opiekunczo-
' Zaktad Opieki Diugoterminowej w Rzeszowie, ul. Lubelska 6 leczniczy
2 Zaktad Opiekunczo — Leczniczy WENTIMED zaktad opiekunczo-
' w Rzeszowie, ul. Zenitowa 5 leczniczy
chglonalr}y .Osrodek Rehabllltacyjnp - EduKacy!ny d la Dzieci zaklad rehabilitacji
3. 1 Mlodziezy przy Klinicznym Szpitalu Wojewodzkim Nr 2 | L
; eczniczej
w Rzeszowie,ul. Lwowska 60
4 NZOZ Podkarpackie Hospicjum dla Dzieci hospicium
' w Rzeszowie,ul. Lwowska 132 pic)
Wojewddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego - Zaktad Opieki .
5. . d . . . hospicjum
Paliatywnej w Rzeszowie, ul. Poniatowskiego 4
6. NZOZ BLUEMED Sp. cywilna w Rzeszowie, ul. Kujawska 5 hospicjum

Podczas kontroli podmiotéw leczniczych udzielajacych stacjonarnych i catodobowych
swiadczen zdrowotnych szpitalnych dokonywano oceny funkcjonowania systemu
zapobiegania 1 zwalczania zakazen szpitalnych, dziatalno$ci zespotoéw oraz komitetow
zakazen szpitalnych oraz prowadzonych przez nich aktywnosci majacych na celu
zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych podczas udzielania $wiadczen

zdrowotnych.

1.1.2. Ogniska epidemiczne w szpitalach
W 2019 roku zgloszono wystgpienie o$miu ognisk epidemicznych z podmiotéw

leczniczych udzielajacych stacjonarnych i catodobowych $wiadczen szpitalnych, tj.:

Tab. 3. Ogniska epidemiczne w szpitalach w Rzeszowie w 2019 r.

Rodzaj czynnika Liczba
. Jednostka organizacyjna biologicznego, ktory s
Szpital . . pacjentow
szpitala wywolal ognisko .
. . z zakazeniem
epidemiczne
Kliniczny Szpital - . Pseudomonas
Wojewodzki Nr 1 Klinika Hematologi aeruginosa MBL(+) 3
w Rzeszowie, . . .
ul. Szopena 2 Klinika Radioterapii Grypa typu A 6
Klinika Chordb Clostridioides difficile 11
Wewnetrznych
Klinika Chorob Clostridioides difficile 10
- . Wewnetrznych
Kliniczny Szpital Klinika Chorob
Wojewoddzki Nr 2 Clostridioides difficile 6
. Wewnetrznych
w Rzeszowie, Klinika Chorob
ul. Lwowska 60 Clostridioides difficile 9
Wewnetrznych
Klinika Intensywnej Terapii i | Klebsiella pneumoniae 3
Anestezjologii NDM
Klinika Chirurgii Ogoélnej Clostridioides difficile 6
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Podczas kontroli tematycznych przeprowadzonych w zwigzku z wystgpieniem ognisk
epidemicznych stwierdzono, ze zespoly kontroli zakazen szpitalnych podjely dziatania
zapobiegawcze i przeciwepidemiczne w celu unieszkodliwienia zrodta zakazenia i przecigcia
drog szerzenia si¢ zakazenia.

W zwiazku z wystgpieniem ogniska Klebsiella pneumoniae NDM w Klinice
Intensywnej Terapii i Anestezjologii Klinicznego Szpitala Wojewoddzkiego Nr 2 im. Sw.
Jadwigi Krolowej w Rzeszowie, ul. Lwowska 60, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie utrzymywal staty kontakt z kierownictwem szpitala, nadzorowat podejmowane
dziatania oraz sprawdzal wykonanie zalecen i stosowanie si¢ do procedur majacych
zapobiegaé szerzeniu si¢ zakazenia w klinice. Na podstawie poczynionych w toku kontroli
obserwacji pracownik Oddzialu Epidemiologii zalecitl pracownikom szpitala bezwzgledne
przestrzeganie procedur w zakresie higieny rak (zasada ,nic ponizej tokcia”) oraz
przebierania si¢ w $luzach szatniowych przy wejsciu lub wyjsciu z blokéw operacyjnych.

O wystgpieniu ogniska zostal poinformowany Rzecznik Praw Pacjenta.

1.1.3. Dzialania podejmowane po skargach pacjentéw podmiotow leczniczych
W 2019 r. Oddziat Epidemiologii rozpatrywal 6 skarg na podmioty leczniczych

z terenu miasta Rzeszowa:

e potwierdzona skarga dotyczaca warunkow panujacych w 1 Klinice Pediatrii
i Gastroenterologii Dziecigcej Klinicznego Szpitala Wojewodzkiego nr 2 im. Sw. Jadwigi
Krolowej w Rzeszowie, ul. Lwowska 60 — zostaly wydane zalecenia oraz wystosowano
pismo do dyrektora szpitala, w ktorym zwrdcono uwage by prace remontowe odbywatly
si¢ W sposOb nie zagrazajacy zdrowiu pacjentdw i1 nie przyczynialy si¢ do zwigkszenia
ryzyka wystapienia zakazen szpitalnych;

e niepotwierdzona skarga na niedoktadne wykonanie dezynfekcji aparatu po poprzedniej
pacjentce w mammobusie nalezacym do MMG Sp.. z 0.0. w Rzeszowie, ul. Sniezna 3;

e potwierdzona skarga na niewlasciwy sposob dystrybucji $rodkow  myjaco-
dezynfekujacych oraz czystosciowych w Podkarpackim Centrum Choréb Pluc
w Rzeszowie, ul. Rycerska 2 — kierowniczka firmy sprzatajacej zostata ukarana
mandatem karnym w wysokosci 200 zlotych oraz zostala wydana decyzja
administracyjno-egzekucyjna na poprawe stanu technicznego pomieszczen
magazynowych;

e potwierdzona skarga na warunki sanitarne w zwigzku z pracami remontowymi w pionie

pediatrii w Klinicznym Szpitalu Wojewodzkim nr 2 im. Jadwigi Krolowej w Rzeszowie,
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ul. Lwowska 60 — zostala wydana decyzja administracyjno-egzekucyjna na poprawe
stanu technicznego szatni dla pacjentéw i 0s6b odwiedzajacych;

e potwierdzona skarga na sposob postepowania z dializatorami w Stacji Dializ
w Klinicznym Szpitalu Wojewodzkim Nr 1 im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie,
ul. Szopena 2 - zostala wydana decyzja administracyjno-egzekucyjna z trybem
natychmiastowej wykonalnosci;

e niepotwierdzona skarga na sposob postepowania z penami do podawania insuliny
w Klinice Neurologii w Klinicznym Szpitalu nr 2 w im. Jadwigi Krolowej w Rzeszowie,

ul. Lwowska 60.

1.2. Zwalczanie choréb zakaznych - nadzér epidemiologiczny indywidualny
i zbiorczy
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi okres$la wykaz zakazen i choréb zakaznych, ktére podlegaja zgloszeniu do
wlasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego w przypadku ich podejrzenia
lub rozpoznania przez lekarza, wzglgdem miejsca rozpoznania.
W 2019 roku wsérdd mieszkancéw Rzeszowa zarejestrowano 2444 przypadki
zachorowan na choroby zakazne podlegajace zgloszeniu, z czego 401 o0s6b wymagato
hospitalizacji. Liczba zachorowan wzrosta o 793 przypadki w stosunku do roku 2018, co bylo

spowodowane zwigkszong zapadalno$cig mieszkancow Rzeszowa na ospg wietrzng.

2500 2444

2000

1555 1651

1500

640

421 401
500

2017 2018 2019

MEliczba zachorowari M liczba hospitalizacji

Wyk. 1. Liczba mieszkancow Rzeszowa, ktora zachorowata na choroby zakazne w 2017, 2018 i 2019 roku.
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1.2.1. Zakazenia jelitowe i zatrucia pokarmowe

W roku 2019 odnotowano umiarkowany wzrost liczby zachorowan na salmonellozy
1 wzrost liczby hospitalizacji z tego powodu. Nie odnotowano w 2019 roku zachorowan na
czerwonke bakteryjna.

W znacznym stopniu wzrosta zapadalno$¢ na wirusowe 1 bakteryjne zakazenia
jelitowe oraz zapalenie zotgdkowo — jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu,
réwniez wsrdd dzieci do 2 lat. Jednakze mniejsza liczba pacjentow z biegunkg o etiologii
wirusowej oraz nieokreslonej wymagata hospitalizacji. Jest to prawdopodobnie zwigzane ze
zwickszong zglaszalnos$cig przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej tego typu jednostek
chorobowych, przy jednoczesnie lagodniejszym przebiegu zachorowan, przy ktorych

wystarczajace bylo leczenie w warunkach domowych.

Tab. 4. Liczba zakazen jelitowych i zatru¢ pokarmowych w latach 2017, 2018 1 2019.

Jednostka chorobowa 2017 rok 2018 rok 2019 rok
Liczba | Liczba | Liczba Liczba Liczba | Liczba
zacho- | hospita- | zacho- | hospita- | zacho- | hospita-
rowan lizacji rowan lizacji rowan lizacji

Salmoneloza 80 34 50 24 68 36

Czerwonka bakteryjna 0 14 2 0 0

Inne bakteryjne zakazenia
jelitowe 40 37 48 42 71 62
Wirusowe ogotem: 217 214 169 121 239 107
zakazenia
jelitowe (rota-, c\il;g:rp dlé
NOrowirusowe, > Lt 129 129 77 75 107 61
inne) '
Biegunkao | ogétem: 53 32 107 14 198 6
ym dzieci do 34 32 35 14 56 5
pochodzeniu 2 lat:

1.2.2. Ogniska chordb przenoszonych droga pokarmowa

W 2019 r. zarejestrowano w Oddziale Epidemiologii 12 ognisk zbiorowych zatrué
pokarmowych. Nadzorem objgto 166 osoby podejrzane o zakazenie ze wspolnego zrodla.
Dochodzenia prowadzono przy wspotpracy Oddziatu Higieny Zywnoéci i Zywienia oraz
Oddzialu Higieny Komunalnej:

e 5 ognisk wywotanych przez bakteri¢ Clostridium difficile w Klinicznym Szpitalu
Wojewodzkim Nr 2 im. Sw. Jadwigi Krélowej w Rzeszowie — 4 ogniska w Klinice
Chor6éb Wewnetrznych, Nefrologii i Endokrynologii z Pracownia Medycyny Nuklearne;j

oraz 1 ognisko w Klinice Chirurgii Ogdlnej — w sumie narazonych pacjentow 46, w tym
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42 pacjentow z potwierdzonym zakazeniem uktadu pokarmowego 1 objawami
chorobowymi (biegunka, gorgczka);

ognisko wywolane przez bakteric Salmonella enteritidis w Ztobku Troskliwe Misie
Katarzyna Szum w Rzeszowie, ul. Zagloby 8/5. W trakcie dochodzenie
epidemiologicznego ustalono, ze w sumie narazonych byto 26 osob — 20 dzieci oraz 6
0s0b z personelu. Objawy chorobowe (biegunka, wymioty, bole brzucha, gorgczka)
wystapity u 14 dzieci z czego 3 bylo hospitalizowanych. U 10 dzieci badaniem
potwierdzito si¢ zakazenie wyze] wymienionym patogenem. Objawy chorobowe
wystapily rowniez w czworki rodzicow dzieci uczeszczajacych do ztobka. U zadnego nie
potwierdzito si¢ zakazenie bakterig Salmonella enteritidis. Nikt z personelu ztobka nie
zglaszal objawow chorobowych $wiadczacych o zakazeniu. Jednak u wtascicielki zlobka
wyhodowano pateczki z rodzaju Salmonella enteritidis. W zwigzku z charakterem
wykonywanej pracy (opiekunka w ztobku) i ryzykiem przeniesienia zakazenia na inne
osoby, PPIS w Rzeszowie wydal decyzje nakazujaca tej osobie powstrzymac si¢ od
wykonywania pracy w w/w ztobku, do momentu uzyskania trzech ujemnych wynikéw
badan laboratoryjnych w kierunku obecno$ci w organizmie pateczek z rodzaju
Salmonella. Podczas dochodzenia skontrolowano réwniez blok zywienia w ztobku.
Positki obiadowe dostarczane byly do zlobka przez firme cateringowa, za§ pozostale
positki ($niadania, podwieczorki) przygotowywane byly przez pracownikéw zlobka na
miejscu. Podczas kontroli w ztobku ,,Troskliwe Misie” stwierdzono brak srodkow do
dezynfekcji rak i powierzchni, nieprzestrzeganie przez personel zlobka zasad segregacji
zywnos$ci w lodowce zapobiegajacej przenoszeniu si¢ krzyzowemu czynnikow
chorobotworczych. Pracownicy przygotowujacy positki nie mieli wiedzy na temat obrobki
wstepne] jajek 1 postepowania z nimi. PPIS w Rzeszowie wydat decyzje nakazujaca
unieruchomienie przedmiotowego ztobka oraz przeprowadzenie dziatan polegajacych na
skutecznej dekontaminacji pomieszczen, sprzgtu i zabawek placowki. Nie pobrano probek
zywnos$ciowych do badan — podczas kontroli tylko opakowana zamknigta Zywnos¢ typu
jogurty, serki. Skontrolowano rowniez firme¢ cateringowa, ktora dostarczata positki
obiadowe do zlobka. U wszystkich pracownikow firmy cateringowej uzyskano ujemne
wyniki badan w kierunku zakazenia pateczkami Salmonella enteritidis;

ognisko wywotane przez wirus Rota w mieszkaniu prywatnym — u trojki dzieci wystapity
objawy chorobowe: biegunka, wymioty, goragczka. Wszystkie byty hospitalizowane;
ognisko wywolane przez bakteriec Salmonella enteritidis w mieszkaniu prywatnym
— U dwoch z trojga domownikow wystapity objawy zatrucia pokarmowego, tj.: goraczka,

biegunka, dreszcze. U obu 0so6b potwierdzito si¢ zakazenie pateczkami Salmonella. Obie



byly hospitalizowana. Prawdopodobnie zrodlem zakazenia byly potrawy z jajek
spozywane w roznej postaci poddane nieprawidlowej obrobce termicznej;

ognisko wywotane przez wirus Norwalk w firmie FABRITI w Rzeszowie,
ul. Warszawska 28 — u 16 pracownikow firmy wystapily objawy chorobowe: nudnosci,
biegunka, wymioty, bole brzucha, goraczka, ostabienie, dreszcze. U dwodch oséb
badaniem potwierdzilo si¢ zakazenie wirusem Norwalk.. W sumie nadzorem objeto
21 pracownikéw firmy. Zrodta zakazenia nie ustalono;

ognisko wywotane przez wirus Norwalk — podczas dochodzenia epidemiologicznego
ustalono, ze pierwsze objawy chorobowe: biegunka, goraczka, nudnosci, wymioty, bole
brzucha, dreszcze wystapily u zawodniczek 1 kadry AZS UMCS Lublin uczestniczacych
w Akademickich Mistrzostwach Polski w pitce siatkowej. Zameldowani byli w Domu
Go$cinnym ,,Ela” w Rzeszowie, ul. Dabrowskiego 12. Positki typu $niadania
i obiadokolacje spozywali w Restauracji ,,Przy Ogrodzie” pod tym samym adresem. Dom
goscinny jak i restauracja prowadzone byt przez ta samg osobg. W sumie zachorowato 12
zawodniczek i 2 osoby z kadry z czego 5 zawodniczek i 1 opiekun byli hospitalizowani.
Wykonane badania u tych osob nie potwierdzity zakazenia wirusem Norwalk. Objawy
chorobowe wystapity rowniez u wiascicielki domu goscinnego i restauracji, u jej meza,
ktéry w restauracji byl kucharzem, corki oraz pani sprzatajacej. U wilascicielki, dziecka
wiascicielki, dwoch kucharzy, barmanki oraz kierowcy w badaniu wirusologicznym
probki kalu stwierdzono obecno$¢ Norowirus GG I/II. Ponadto u osoby sprzatajacej
w badaniu serologicznym wyhodowano pateczki E. coli typ serologiczny O 104.
W zwigzku z powyzszym PPIS w Rzeszowie wydal 5 decyzji administracyjnych
nakazujacych powstrzymanie si¢ od wykonywania prac w restauracji, do momentu
uznania przez lekarza za osoby zdrowe mogace pracowac z Zzywnoscia i mogace wchodzi¢
do obszaru, w ktorym pracuje si¢ z zywno$cig w jakimkolwiek charakterze.
Przeprowadzono kontrola sanitarna w restauracji wykazala szereg nieprawidlowosci
w zwigzku z powyzszym PPIS w Rzeszowie nakazal w trybie natychmiastowym
wstrzymac¢ dziatalno$¢ zaktadu w zakresie produkcji 1 obrotu Zywnoscia,

ognisko wywotane przez wirusa Rota w Prywatnym Przedszkolu MIS w Rzeszowie,
ul. Niedzielskiego 4. W trakcie dochodzenie epidemiologicznego ustalono, ze ze 106
narazonych dzieci i personelu objawy chorobowe wystapity u 20 dzieci i jednej osoby
z personelu. Byly to: biegunka, goraczka, bol brzucha, wymioty. Badania bakteriologiczne
1 wirusologiczne wykazaty zakazenie wirusem Rota u czworki dzieci oraz zakazenie
bakteria Salmonella enteritidis u jednego dziecka. Kontrola pomieszczen przedszkola oraz

bloku Zywienia nie wykazala nieprawidtowosci;
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ognisko wywotane przez wirus Norwalk podczas przyjecia weselnego w Restauracji Folk
w Rzeszowie, Rynek 20-23, w ktorym uczestniczyto 16 osob. Objawy chorobowe takie
jak: nudnos$ci, biegunka, wymioty goraczka, oslabienie wystapily u 6 oséb w tym
u jednego dziecka. Nikt z 0s6b chorych nie byt hospitalizowany. Tylko u pana mtodego
uzyskano dodatni wynik w kierunku wirusa Norwalk. Nadzorem epidemiologicznym
objeto rowniez personel restauracji. Skierowano na badania wirusologiczne
i bakteriologiczne. U trzech o0s6b z personelu (dwoch kucharzy i jednej barmance)
uzyskano dodatnie badania w kierunku wirusa Norwalk. W zwiazku z powyzszym PPIS
w Rzeszowie wydal 3 decyzje administracyjne nakazujace powstrzymanie si¢ od
wykonywania prac w restauracji, do momentu uznania przez lekarza za osoby zdrowe
mogace pracowaé z zywnoscig i mogace wchodzi¢ do obszaru, w ktorym pracuje si¢
z zywnoscig w jakimkolwiek charakterze.

Dochodzenia epidemiologiczne oraz informacje z nadzoru nad osobami narazonymi

na zakazenie w ognisku sa opracowywane i szczegdtowo analizowane w ogdlnopolskim

scentralizowanym systemie elektronicznym ,,Rejestr Ognisk Epidemicznych”.

Ponadto pracownicy Oddzialu Epidemiologii w 2019 r. objeli nadzorem sporadyczne

zachorowania i zakazenia bakteriami i wirusami przenoszonymi droga pokarmows3.

1.2.3. Zachorowania na wirusowe zapalenia watroby

W roku 2019 w Rzeszowie odnotowano 1 zachorowanie na wirusowe zapalenie

watroby typu A, co wskazuje na wyrazng tendencje¢ spadkowa zachorowan na te chorobe

w stosunku do lat ubiegtych. Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu B oraz

typu C utrzymuja si¢ na podobnym poziomie, co w roku ubieglym.

35 35

30

25

20

15

10

WZWTYPU A WZW TYPU B WZWTYPU C

02017 m2018 m2019

WYyK. 2. Zachorowania na wirusowe zapalenia watroby w latach 2017, 2018 1 2019.
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1.2.4. Choroby przenoszone przez kleszcze

Zapadalno$¢ mieszkancoOw Rzeszowa na borelioz¢ utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie, jak w roku poprzednim. W wiekszosci przypadkow borelioza miata posta¢ skorng
w postaci tzw. rumienia wedrujacego, ktory jest objawem charakterystycznym dla tej
jednostki chorobowej i nie wymaga potwierdzenia zachorowania badaniami laboratoryjnymi.
W przypadku rozpoznania przez lekarza tego objawu boreliozy niezwlocznie wdrazana jest
antybiotykoterapia. Inne pdzniejsze postaci boreliozy w zalezno$ci od uktadu zaatakowanego
przez kretek Borrelia to: postac stawowa lub neurologiczna — rozpoznanie tego typu boreliozy

wymaga szczegdtowej diagnostyki laboratoryjne;.

100
90
80
70
60
50
40
30
20

10

2017 2018 2019

Wyk. 3. Liczba przypadkow zachorowan na borelioze w 2017, 2018 1 2019 roku.

Rys. 1. Ukhucie przez kleszcza.

W miescie Rzeszowie nie odnotowano zachorowan na kleszczowe zapalenie mozgu,

ktore jest grozng chorobg przenoszong przez kleszcze.
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1.2.5. Odra

Pomimo bliskiej lokalizacji od granicy wschodniej z Ukraing, gdzie odra wystepuje
nagminnie, nie zaobserwowano wzrostu liczby zachorowan na t¢ chorobg wsrod
mieszkancoéw miasta Rzeszowa, chociaz zapadalno$¢ w kraju wzrosta niemal czterokrotnie
w stosunku do roku 2018. Kazde podejrzenie zachorowania zgloszone przez lekarza jest
szczegotowo opracowywane i w zaleznosci od wynikow przeprowadzonego dochodzenia
epidemiologicznego prowadzona jest diagnostyka w kierunku odry, majaca potwierdzi¢ lub
wykluczy¢ zachorowanie na t¢ jednostke. Ponadto nadzorem obejmowane sa osoby
z najblizszego otoczenia osoby podejrzanej o zachorowanie na odre¢ i w razie potrzeby wdraza

si¢ szczepienia poekspozycyjne.

1.2.5. Gruizlica

W 2019 roku do Oddzialu Epidemiologii wptyngto 19 zgloszen zachorowan na
gruzlice mieszkancéw Rzeszowa. Podczas prowadzonych dochodzen epidemiologicznych
pracownicy objeli nadzorem 137 o0s6b z najblizszego otoczenia wszystkich chorych
(cztonkowie rodziny, uczniowie 1 nauczyciele ze szkoly, pensjonariusze zakladu,
wspoOtpracownicy), kierujac ich do lekarza rodzinnego celem diagnostyki w kierunku
gruzlicy. Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w 2019 r. wydat
osobom chorym na gruzlice dwie decyzje nakazujace poddanie si¢ szpitalnemu oraz
ambulatoryjnemu leczeniu, do czasu uznania ich przez lekarza prowadzacego za osoby
zdrowe. W jednym przypadku konieczne bylo doprowadzenie chorego do szpitala przez

pracownikow Oddzialu Epidemiologii, z uwagi na brak wspotpracy ze strony pacjenta.

1.2.6. Grypa

W 2019 roku na terenie miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego zarejestrowano
4357 zachorowan 1 podejrzen zachorowan na grype, 125 0s6b z powodu ciezkiego przebiegu
grypy 1 powiklan pogrypowych zostato skierowanych do szpitala. U 41 pacjentow, w tym 18
dzieci z miasta Rzeszowa potwierdzono zachorowanie na grypg badaniami molekularnymi.
Nie odnotowano zgondéw z powodu grypy. W roku 2019 odnotowano ponad dwukrotnie
wigcej zachorowan i podejrzen zachorowan na grype, niz w roku ubieglym (w 2018 roku
zarejestrowano 2066 przypadkow). Ponadto analiza zgloszen zachorowan i podejrzen
zachorowan na grype¢ z poczatku 2020 roku (od 01.01.2020 r. do 23.02.2020 r.) wskazuje na
to, ze liczba zarejestrowanych zachorowan w miescie Rzeszowie i w powiecie rzeszowskim
w | kwartale 2020 r. bedzie znacznie wyzsza niz w latach ubieglych. Nie jest to trend

ogolnopolski, bowiem analiza przebiegu zapadalnosci 1 zachorowan na grype z tych okresow
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dotyczaca catej Polski wskazuje raczej na tendencje spadkowg w liczbie zgloszen. Sytuacja
w miescie Rzeszowie 1 powiecie rzeszowskim najprawdopodobniej jest zwigzana z faktem,
ze w sezonie 2018/2019 oraz 2019/2020 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie w celu uskutecznienia prowadzonego nadzoru nad zachorowaniami na grype
przypomnial kierownikom podmiotow leczniczych obowigzki w zakresie zglaszania
zachorowan 1 podejrzen zachorowan na grype oraz w zakresie prowadzenia

sprawozdawczos$ci.

Tab. 5. Liczba zachorowan i podejrzen zachorowan na grype w I kwartale 2018 r., I kwartale 2019 r. i w okresie
01.01.-23.02.2020 r.

Liczba zachorowan i podejrzen zachorowan na grype

I kwartat 2018 r. I kwartal 2019 r. 01.01.-23.02.2020 r.

1693 2091 2138

1.2.7. Inne choroby zakaZne

Zaobserwowano wzrost liczby zachorowan na ospe wietrzna o 58%, z 681
przypadkéw w 2018 roku do 1180 zachorowan w roku 2019. Zachorowalno$¢ na t¢ chorobe
wzrasta co kilka lat, z uwagi na tzw. epidemie wyrownawcze. Ospa wietrzna jest powszechnie
uwazana za lagodng chorobe wieku dzieciecego, jednakze moze wywolywaé grozne

powiklania.

Rys. 2. Ospa wietrzna — wysypka.

Przeciwko ospie wietrznej jest mozliwo$¢ zaszczepienia si¢, a w niektorych
przypadkach (najczesciej dzieci uczeszczajacych do ztobkow) szczepienie jest obowigzkowe.
Szczepienie ponadto jest zalecane wszystkim dzieciom i osobom dorostym, ktérzy do tej pory

nie chorowali na ospe wietrzna.
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Ponadto w miescie Rzeszowie w 2019 roku odnotowano zachorowania na nast¢pujace
choroby zakazne:
o Kirztusiec — 8 przypadkow;
e Szkarlatyna — 131 przypadkow;
e Roéza— 16 przypadkow;
e Rozyczka — 8 przypadki;
e Swinka — 8 przypadkéw;
e Choroba inwazyjna wywolana przez Streptococcus pneumoniae — 3 przypadki;
e Choroba inwazyjna wywotana przez Haemophilus influenzae — 1 przypadek;
e Zapalenia opon mdézgowo — rdzeniowych i mézgu — 16 przypadkow;
e Jersinioza pozajelitowa — 1 przypadek;
e Listerioza — 1 przypadek;
e Encefalopatia ggbczasta (choroba Creutzfeldta — Jakoba) — 1 przypadek;
o Kila—9 przypadkow;
e Rzezaczka — 2 przypadki.

1.2.7. Styczno$¢ i podejrzenie narazenia na wscieklizne

Pracownicy Oddziatlu Epidemiologii przeprowadzili 297 dochodzen, w zwigzku ze
zgloszeniem przez lekarzy pokasan lub innych ekspozycji na §ling zwierzat. W celu
wykluczenia wscieklizny u zwierzgcia wspoOtpracowano $ciSle z Powiatowymi Lekarzami
Weterynarii.

W przypadkach kiedy obserwacja weterynaryjna nie byta mozliwa, osoby pokasane
kierowane byly do kwalifikacji do szczepienia przeciwko wsciekliznie. W 2019 roku
zaszczepionych zostato 87 0sob z miasta Rzeszowa. Szczepienia odbywajg si¢ w Centrum
Medycznym w Lancucie Sp. z o. o., ul. Paderewskiego 5 - w Rzeszowie w zadnym podmiocie

leczniczym nie sg przeprowadzane szczepienia przeciwko wsciekliznie.

1.3. Szczepienia ochronne i dystrybucja preparatéow szczepionkowych

Oddzial Epidemiologii sprawuje nadzor nad wykonawstwem szczepien w podmiotach
leczniczych, w ktorych przeprowadzane s3 obowigzkowe szczepienia ochronne, zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. (Dz. U. z 2018 r., poz. 753).
W Polsce szczepieniami obowigzkowymi objete sg dzieci 1 mtodziez do ukonczenia 19 roku

zycia oraz osoby w sposob szczegdlny narazone na zakazenie.
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Zadania Oddziatu Epidemiologii w zakresie szczepien ochronnych opieraja si¢ na czterech

podstawowych zagadnieniach, tj:

e dystrybucji szczepionek do podmiotow leczniczych;

e kontroli tych podmiotow w zakresie przeprowadzania sesji szczepiennych, prowadzenia
wlasciwej 1 rzetelnej dokumentacji medycznej oraz przestrzegania wymagan higieniczno-
sanitarnych;

e rejestracji i opracowywania niepozadanych odczynéw poszczepiennych;

e prowadzenia sprawozdawczos$ci, sporzadzania analiz ze stanu uodpornienia i zuzycia

szczepionek.

1.3.1. Dystrybucja szczepionek

Pracownicy Oddziatu Epidemiologii prowadza magazyn preparatow szczepionkowych
zakupionych przez Ministra Zdrowia zgodnie z przepisami o zamoéwieniach publicznych,
przeznaczonych do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych,. Szczepionki
transportowane sa sukcesywnie z Centralnej Bazy Rezerw Sanitarno—Przeciwepidemicznych
w Porgbach do magazynow wojewddzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych, a nastepnie

dystrybuowane do podlegtych powiatowych stacji zgodnie ze ztozonym zapotrzebowaniem.

Fot. 1. Magazyn szczepionek w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Rzeszowie.
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W 2019 r. do magazynu Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Rzeszowie
dostarczono preparaty szczepionkowe na taczng kwote 2 877 929,83 ztote.

Szczepionki magazynowane sg w Powiatowe] Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej
w Rzeszowie w dwoch urzadzeniach chtodniczych, wyposazonych w ciagly system
monitorowania temperatury z powiadamianiem typu Efento. Powiadamianie o przekroczeniu
bezpiecznego zakresu temperatur oraz przerwach w doptywie pradu odbywa si¢ poprzez

wiadomosci SMS wysytane do 2 pracownikow oraz poprzez wiadomosci e-mail.

Tab. 6. Wydania szczepionek z magazynu PSSE w Rzeszowie w 2019 roku.

Rodzaj preparatu Nazwa szczepionki Liczba wydanych dawek
przeciwko Haemophilus Act — Hib 6277
influenzae
przeciwko gruzlicy BCGal0 2528
przeciwko wirusowemu Euvax B 0,5 ml 15010
zapaleniu watroby typu B
dla dzieci
przeciwko wirusowemu Euvax B 1 ml 138
zapaleniu watroby typu B
dla dorostych
przeciwko wirusowemu Engerix B 1 ml 517
zapaleniu watroby typu B
dla oséb dializowanych
przeciwko blonicy, DTP 6140
tezcowi i krztuscowi
przeciwko poliomyelitis Imovax Polio 4870
przeciwko blonicy, Infanrix DTPa 119
tezcowi i krztuScowi
(acelularny)
przeciwko blonicy, Tdap 3600
tezcowi i krztu$cowi
(acelularny)
—do szczepienia
uzupelniajacego
przeciwko blonicy, Tetraxim, Infanrix IPV 4300
tezcowi, krztuscowi
i poliomyelitis
przeciwko blonicy, Pentaxim, Infanrix IPV + Hib 1711
tezcowi, KkrztuScowi,
poliomyelitis i
Haemophilus influenzae
przeciwko odrze, $wince, MMR vax Pro 11181
rozyczce
przeciwko ospie wietrznej Varilrix, 1339
przeciwko pneumokokom Synflorix /9155
10-walentna
przeciwko pneumokokom Prevenar 13 879
13-walentna
przeciwko tezcowi Tetana 6081
przeciwko blonicy Clodivac, DT 3013
i tezcowi

24




1.3.2. Podmioty lecznicze przeprowadzajace obowigzkowe szczepienia ochronne

Na terenie Rzeszowa w 2019 r. funkcjonowato w sumie 49 podmiotow realizujacych
obowigzkowe szczepienia ochronne. Szczepienia przeciwko gruzlicy 1 wirusowemu zapaleniu
watroby typu B w pierwszych dniach zycia dziecka przeprowadzane sg w czterech oddziatach
noworodkowych.

W toku kontroli podmiotdow w zakresie wykonawstwa szczepien ochronnych
pracownicy Oddzialu Epidemiologii dokonuja szczegotowej analizy dokumentacji dotyczacej
szczepien, sprawdzajag sposob prowadzenia gospodarki preparatami szczepionkowymi,
znajomos$¢ przepisOw prawa oraz przestrzeganie wymagan higienicznych i sanitarnych
podczas sesji szczepiennych.

Kierownicy podmiotdw leczniczych sukcesywnie zaopatruja urzadzenia chlodnicze,
w ktorych sg przechowywane szczepionki w ciagly monitoring temperatur z powiadamianiem
w przypadku przekroczenia progéw alarmowych. Placowki, w ktérych pracownicy Oddziatu
Epidemiologii w roku 2018 r. zalecili wprowadzenie systemu catlodobowego monitorowania,
zostaty w te urzadzenia wyposazone. Jedynie w Centrum Medycznym ,,Medyk”
w Rzeszowie, ul. Rejtana 53 zostata wydana decyzja administracyjna nakazujgca zapewnic
ciagly monitoring temperatur w lodéwce ze szczepionkami z powiadamianiem na wypadek
przekroczenia bezpiecznego zakresu temperatury w urzadzeniu chtodniczym lub braku
doptywu pradu. Obowigzek ten w roku 2019 zostat wykonany.

W 2019 roku pracownicy Oddziatu Epidemiologii przeprowadzili 5 kontroli
doraznych w podmiotach leczniczych na terenie miasta Rzeszowa w zakresie wykonawstwa
szczepien ochronnych:

e 4 kontrole dotyczace osob uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych,
zglaszanych kilkakrotnie przez podmioty w sprawozdaniach kwartalnych dotyczacych
szczepien ochronnych wedtug informacji zawartych w kartach uodpornienia;

e kontrola dotyczaca zaszczepienia noworodka szczepionkag BCG — p/gruzlicy po raz drugi.
Noworodek urodzony 1 zaszczepiony szczepionka BCG oraz szczepionka Euvax
— p/ WZW B w Szpitalu Specjalistycznym w Brzozowie. W drugiej dobie Zzycia
przetransportowany do Kliniki Noworodkéw z Pododdziatem Intensywnej Terapii
Noworodka Klinicznego Szpitala Wojewodzkiego nr 2 im. Sw. Jadwigi Krolowej
w Rzeszowie, celem diagnostyki w kierunku wady serca bez karty uodpornienia.
Kierownik wyzej wymienionej Kliniki bazujac na danych z karty wypisowej ze szpitala
w Brzozowie (w ktorej brak byto informacji o szczepieniu) oraz informacji pielegniarskiej
o braku szczepien przeciwko gruzlicy, zlecit ustnie wykonanie tego szczepienia. Polozna

chcac odnotowac procedure szczepienia w ksigzeczce zdrowia dziecka, zobaczyla, ze
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widnieje juz wpis dotyczacy szczepienia przeciwko gruzlicy w Szpitalu Specjalistycznym
w Brzozowie. Kierownik Kliniki, ktory zakwalifikowatl noworodka do szczepienia oraz
polozna, ktéra zaszczepita dokonali tej czynnosci bez wgladu do ksigzeczki zdrowia
noworodka — jedynego dokumentu ze szpital w Brzozowie, w ktérym widniata informacja
0 odbytym szczepieniu. Wydano zalecenie dotyczace przeszkolenia w trybie pilnym
lekarzy kwalifikujacych do szczepien oraz personelu szczepiacego noworodki w zakresie
,Procedury szczepien BCG” obowigzujacej w Klinicznym Szpitalu Wojewddzkim nr 2

w Rzeszowie, ul. Lwowska 60.

1.3.3. Niepozadane odczyny poszczepienne

Zgodnie z definicja niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) to niepozadany objaw
chorobowy pozostajacy w zwigzku czasowym z wykonanym szczepieniem ochronnym
— w wigkszos$ci przypadkow jest to okres 4 tygodni. Art. 21 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi naktada na lekarza, ktory
podejrzewa lub rozpoznaje niepozadany odczyn poszczepienny obowigzek zgloszenia tego
faktu wlasciwemu panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu.

Zglaszalno$¢ niepozadanych odczynow poszczepiennych do PPIS w Rzeszowie
sukcesywnie wzrastala i jest obecnie na bardzo wysokim poziomie. Jest to zastuga w duze;j
mierze pracownikow Oddzialu Epidemiologii, ktorzy systematycznie w tym zakresie
edukowali personel przeprowadzajacy szczepienia ochronne. W 2019 r. do PPIS w Rzeszowie
od lekarzy z terenu miasta Rzeszowa i powiatu rzeszowskiego wplyngto w sumie 125
zgloszen niepozadanych odczyndéw po szczepieniach obowigzkowych i zalecanych. W tej
liczbie 113 odczynéw miato charakter tagodny w postaci objawow miejscowych (m. in.
obrzgk w miejscu wstrzyknigcia, wysypka, ropna krosta) oraz ogolnoustrojowych (goraczka,
wymioty, placz, drgawki, biegunka). Dwanascie odczynow zgtoszono jako odczyny powazne
(po szczepieniu preparatami Infanrix Hexa, Prevenar 13, DTP, BCG, Synflorix, Hexacima,
Rotarix, Imovax Polio, Act Hib, Clodivac, Tdap, i MMR vax Pro). Zgloszenia
niepozadanych odczyndéw poszczepiennych dotyczyly w sumie 167 preparatdéw pobranych
z magazynu PSSE w Rzeszowie. W przypadku, gdy dziecko podczas jednej sesji szczepiennej
otrzymalo wigcej niz jeden preparat, a wystgpil niepozadany odczyn o charakterze
ogolnoustrojowym, jedno zgtoszenie dotyczy wszystkich szczepionek, ktore podano, z uwagi
na brak mozliwosci ustalenia przez lekarza, po ktdrym preparacie wystapil odczyn
poszczepienny. Natomiast w sytuacji, gdy odczyn jest tylko miejscowy, szczegdtowe zapisy
w karcie uodpornienia dziecka, co do miejsca podania danego preparatu pozwalaja na

precyzyjne okreslenie, ktora szczepionka wywotata odczyn.
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Tab. 7. Liczba niepozadanych odczynéw poszczepiennych i ich udziat procentowy w stosunku do liczby dzieci
zaszczepionych preparatem z magazynu PSSE w Rzeszowie w 2019 roku.

Liczba dawek Udzial
preparatu, ktore procentowy
Nazwa . S wywolal Liczba dzieci odczynéw
szczepionki Rodzaj szczepionki niegzviadayne zaszczepionych '
odczyny
poszczepienne
Tetraxim przeciwko blonicy, tezcowi, 10 3572
krztuscowi i poliomyelitis 0,28%
Synflorix przeciwko pneumokokom 22 10002 0,22%
Infanrix przeciwko blonicy, tezcowi, 0,31%
IPV+Hib krztu$cowi, poliomyelitis 2 636
i Haemophilus influenzae
BCG przeciwko gruzlicy 7 8185 0,09%
Clodivac przeciwko blonicy, tezcowi 1 2391 0,04%
Prevenar 13 przeciwko pneumokokom 8 904 0,88%
DTP przeciwko blorrlicy, .'[QZCOWi o5 6044 0,41%
1 krztuScowi
Euvax B 0,5 ml przecwyko wirusowemu 16 14849 0,11%
zapaleniu watroby typu B
MMR vax Pro przeciwkq f)drze, swince 1 23 10946 0,21%
rozyczce
Act — Hib przecm_/ko Haemophilus 2 6115 0,43%
influenzae
Pentaxim przeciwko blonicy, t¢zcowi, 0,11%
krztuscowi, poliomyelitis 1 891
i Haemophilus influenzae
Infanrix DTaP przeciw blonicy, tezcowi i 5 606 0,33%
krztuscowi
Imovax Polio przeciwko poliomyelitis 18 4841 0,37%
Tdap przeciwko blo’nicy,. tezcowi, 9 3058 0,07%
krztuscowi
Varilrix przeciwko ospie wietrznej 4 1339 0,30%
Kazde zgloszenie niepozadanego odczynu poszczepiennego jest w Oddziale

Epidemiologii analizowane, opracowywane 1 przekazywane do witasciwych podmiotow, tj.:

Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego,

Panstwowego

Zaktadu Higieny oraz Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych

1 Produktow Biobdjczych,

wykluczenia niepozadanego odczynu poszczepiennego.

1.3.4. Analiza stanu uodpornienia dzieci i mlodziezy

celem ostatecznego zakwalifikowania lub ewentualnego

W 2019 roku obowigzkowym szczepieniom ochronnym podlegato 46 263 dzieci

1 miodziezy do 19 roku zycia, ktorych karty uodpornienia znajdowaty si¢ w podmiotach

leczniczych na terenie miasta Rzeszowa.
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Szczepienia ochronne podlegaja corocznie szczegdlowej analizie 1 sprawozdawczosci

w nastepujacym zakresie:

e stanu uodpornienia trzech pierwszych rocznikow dzieci podlegajacych obowigzkowi
szczepien;

e stanu uodpornienia dzieci, mtodziezy 1 oséb dorostych;

e liczby kart uodpornienia przechowywanych przez podmioty przeprowadzajace
obowigzkowe szczepienia ochronne;

e zuzycia preparatdw szczepionkowych wybieranych z magazynu PSSE w Rzeszowie;

e 0s0b uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien ochronnych;

e prowadzenia rejestru osob szczepionych przeciwko wsciekliznie.

Tab. 8. Analiza stanu uodpornienia dzieci w 3. roku zycia w latach 2015 — 2019.

Rok analizy Stan uodpornienia dzieci w 3. roku zycia przeciwko:
wirusowemu blonicy, poliomyelitis | Haemophilus | odrze, §wince
zapaleniu tezcowi influezae i rézyczce
watroby typu | i krztuscowi
B
2015 99,67 % 99,17 % 99,14 % 99,14 % 95,52 %
2016 99,65 % 99,10 % 99,10 % 99,10 % 94,76 %
2017 99,19 % 98,55 % 98,55 % 98,55 % 90,50 %
2018 98,70 % 97,01 % 96,97 % 96,97 % 89,78 %
2019 97,92 % 96,65 % 96,63 % 96,67 % 89,56 %

Z analizy stanu uodpornienia dzieci i mtodziezy za rok 2015, 2016, 2017, 2018 1 2019
wynika, ze wyszczepialno$¢ dzieci w dalszym ciggu maleje, chociaz spadek ten nie jest tak
gwaltowny, jak to byto chociazby w latach 2017 1 2018.

W 2019 r. lekarze POZ na terenie dziatalnosci PPIS w Rzeszowie zgtosili 363 dzieci
z r6éznych rocznikoéw, ktore nie zostaly zaszczepione w ogodle oraz dzieci, ktére zostaty
zaszczepione tylko w szpitalu po narodzinach. Odmowa szczepien jest problemem
narastajagcym. Rosnie liczba rodzicow, ktorzy nie wyrazaja zgody na szczepienie dziecka od
pierwszych dni jego zycia, juz w szpitalu. Bez watpienia nalezy przedsigwzia¢ kompleksowe

dziatania w celu zwigkszenia zaufania do szczepien 1 polepszenia stanu uodpornienia dzieci.
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II. ODDZIAL HIGIENY ZYWNOSCI I ZYWIENIA

Zasadniczym celem dziatania Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia jest
zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci, wyrobow
przeznaczonych do kontaktu =z zZywnos$cia oraz kosmetykéw produkowanych
I wprowadzanych do obrotu. Realizowany jest on poprzez prowadzenie urzedowych kontroli
zywnosci w zakresie spelnienia obowigzujacych wymagan higieniczno-sanitarnych oraz
pobieranie probek do badan laboratoryjnych. Nadzor prowadzono w oparciu o obowigzujace
przepisy prawe, wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego (GIS) i1 Podkarpackiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz w oparciu o analize¢ zagrozen na
danym terenie. Dzialania podejmowane w ramach nadzoru dotyczyty:

e oceny warunkow sanitarno-higienicznych i technicznych produkcji, sprzedazy i transportu
srodkdw spozywczych, kosmetykow oraz materialow 1 wyroboéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia,

e oceny jako$ci zdrowotnej produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnos$ci, materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig krajowych oraz importowanych
poprzez ocen¢ wizualng i/lub laboratoryjng probek zywnosci pobieranych w ramach
urzedowej kontroli Zzywnosci 1 monitoringu,

e monitorowania wycofanej z obrotu zywnosci oraz wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig w ramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych si¢ produktach

niebezpiecznych na rynku (RASFF, RAPEX),

e realizacji zamierzen zaplanowanych przedsigwzigciach w oparciu o wytyczne GIS.

Na koniec 2019 r. w ewidencji obiektow Oddzialu Higieny Zywnoéci i Zywienia
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie znajdowato si¢ 2015 zaktadow
zywnos$ciowo-zywieniowych, usytuowanych w obrebie miasta Rzeszowa, z czego 1097
obiektow zostalo skontrolowane. Stanowi to ok. 54 % obiektow znajdujacych si¢
w ewidencji. Kontrole te zostaly przeprowadzone zgodnie z ustalonym rocznym
harmonogramem.

W procesie planowania kontroli na 2019r. zostaly uwzglednione zagadnienia takie jak:

e ocen¢ potencjalnego ryzyka, na jakie moze by¢ narazona zywno$¢ w procesie produkcji
lub w obrocie,

e rodzaj produkowanych 1 wprowadzanych do obrotu srodkow spozywczych, w tym ocena

jakosci zdrowotnej Zzywnosci (wyniki badan producenta przeprowadzane w ramach
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kontroli wewnetrznej jak rowniez wyniki badan probek pobranych w ramach urzedowych
kontroli Zywno$ci i monitoringu),

e rodzaj prowadzonej dzialalnosci (produkcja zywnosci, zywienie zbiorowe, obrot),

e znaczenie zakladu oraz zasigg produkcji (liczba konsumentéw, znaczenie lokalne,
regionalne, przeznaczenie zywnosci produkowanej w zakladzie, np. dla wrazliwych grup
konsumentow),

e strukturg i stan sanitarno-techniczny zaktadu,

e oceng stanu sanitarnego jakg uzyskat zaktad w roku poprzednim,

e podjete w roku poprzednim dziatania represyjne (mandaty, decyzje),

e przedmiot prowadzonych postepowan administracyjnych, w tym wykonanie obowigzkow
natozonych w decyzji, a przede wszystkim terminowo$¢ usuwania niezgodnosci,

e prawidtowo$¢ funkcjonowania kontroli wewnetrznej w nadzorowanych zaktadach,

e sygnaly i interwencje zglaszane przez konsumentow.

W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono rowniez
kontrole nieuwzglednione w planie. W 2019 r. ich suma wyniosta az 1104.
Kontrole pozaplanowe to:
e kontrole na wniosek strony,
e kontrole interwencyjne w zwigzku z sygnalami dotyczacymi nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu placéwek,
e kontrole sprawdzajace wykonanie wydanych decyzji administracyjnych,
e kontrole tematyczne zwigzane z pobieraniem probek do badan laboratoryjnych,
e kontrole zadaniowe, np. w ramach tzw. ,,akcji lato”,
e kontrole w zwigzku z poleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
e kontrole w ramach funkcjonowania systemu:
v' System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF),
v" Wspolnotowy System Szybkiej Wymiany Informacji (RAPEX).

W na terenie Rzeszowa w ramach nadzoru w 2019 r. wydano 146 decyzji
administracyjnych, nakazujacych poprawe stanu sanitarno-technicznego obiektow, wycofanie
z obrotu $rodka spozywczego wprowadzanego do obrotu po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia lub dacie minimalnej trwalosci oraz natozono 127 mandatow karnych na taczng

kwote 25800 zt.
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Wyk. 3. Liczba obiektow znajdujacych si¢ w ewidencji w 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa.

2.1. Ocena stanu sanitarno-technicznego w poszczegélnych kategoriach zakladow

2.1.1. Zaklady produkcji zywnoSci

W roku 2019 na terenie miasta Rzeszowa w ewidencji znajdowalo si¢ 203 zaklady

produkcji zywno$ci, m.in:

10 wytworni lodow,

20 automatow do lodow,

15 piekarni,

15 ciastkarni,

9 zaktadoéw garmazeryjnych,

2 browary stodowe,

2 wytwornie suplementow diety,

1 wytwornia srodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenie Zywieniowego,
1 wytwornia makaronow,

98 innych wytworni zywnosci.

Wsrod najwigkszych z nadzorowanych zakladéw wymieni¢ nalezy:

NESTLE w Rzeszowie, ul. gen. Maczka 1,

KORAL w Rzeszowie, ul. Trembeckiego,

MAKARONY POLSKIE w Rzeszowie, ul. Podkarpacka 15,
ICN POLFA RZESZOW w Rzeszowie, ul. Przemystowa 2,
SANOFI AVENTIS w Rzeszowie, ul. Lubelska 52,

Zaktad produkcji kietek Ek-Mi w Rzeszowie, ul. Broniewskiego 1.
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Zaktad Nestle w Rzeszowie jest jednym z siedmiu zakladow zlokalizowanych na
terenie Polski. Produkowane sa w nim wyroby przeznaczone dla niemowlat i matych dzieci.
Rocznie z linii produkcyjnej fabryki w Rzeszowie schodzi ponad 100 mln sztuk produktow.
Okoto 34% catej produkcji jest przeznaczonych na eksport, m.in. do Rosji, Francji,
Szwajcarii, Czech, Finlandii, na Ukraing, a takze Izraela. Codziennie w rzeszowskim

zakladzie wytwarzanych jest prawie 90 ton produktow.

Rys. 3. Produkty dla dzieci firmy Nestle Gerber.

Zaktad produkcyjny KORAL produkuje tacznie ponad 400 réznych rodzajow lodow,
wlaczajac w to lody galkowe dla sektora gastronomicznego. Flagowe i najbardziej
rozpoznawalne marki to m.in. kultowe Lody Koktajlowe, lody Grand, Oskar, Swiderek,
Jocker, Solo, Rozki, Torty oraz Rolady Lodowe. Koral we wspotpracy z Mlekpolem, Oshee

produkuje réwniez lody pod niezwykle popularnymi na polskim rynku markami jak: lody

FLaciate oraz Oshee Ice.

Rys. 4. Logo firmy KORAL z przyktadowymi produktami marki.
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Na terenie Rzeszowa znajduje si¢ rowniez dwa zaktady produkujace suplementy diety:
ICN POLFA RZESZOW w Rzeszowie, ul. Przemystowa 2 oraz SANOFI AVENTIS
w Rzeszowie, ul. Lubelska 52. Oba zaklady wyposazone s3 w nowoczesne urzadzenia i linie
technologiczne typowe dla produkc;ji tabletek czy kapsutek. Dzigki zastosowanym systemom
jako$ci w przedmiotowych firmach zapewniona jest najwyzsza jako$¢ produktu na kazdym

etapie jego rozwoju, produkcji, magazynowania, dystrybucji i sprzedazy.

Rys. 5. Zaktad Produkcji i Dystrybucji Lekow SANOFI AVENTIS w Rzeszowie, ul. Lubelska 52.

W ubieglym roku skontrolowano 98 zakladéw produkcyjnych, co stanowi 48 %
w stosunku do wykazanych w ewidencji.

Ocena stanu sanitarnego podczas przeprowadzania kontroli w zaktadach
produkcyjnych obejmuje: stan techniczny, zaopatrzenie zaktadu w wode, higieng osobistg
pracownikow i orzeczenia lekarskie do celow sanitarno-epidemiologicznych, higieng
produkcji, w tym jako$¢ surowcow, sposoby postepowania w celu zapewnienia skutecznej
ochrony zaktadu przed szkodnikami, segregacj¢ zywnosci 1 ciaglo$¢ tancucha chtodniczego,
magazynowanie i dystrybucje. Ponadto sprawdzane jest takze znakowanie $rodkow
spozywczych oraz calos¢ dokumentacji dotyczacej zaktadu. W 2019 r. najczesciej
stwierdzanymi niezgodno$ciami w przedmiotowej grupie obiektéw byl niewlasciwy stan
sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen oraz wyposazenia uzywanego w zakladzie.
W zwiazku z powyzszym wydano 19 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu
technicznego oraz w zwigzku z uchybieniami sanitarnymi natozono 5 mandatéw na taczng
kwotg 900 zt. Ponadto skierowano 6 wnioskéw o ukaranie do Podkarpackiego Panstwowego

Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
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2.1.2. Zaklady obrotu Zzywnoscia
W tej kategorii zaktadow znajdowato si¢ 1006 obiektow, m.in.:
e 517 sklepéw spozywczych, w tym 38 super- i hipermarketdw,
e 125 kioskoéw spozywcezych,
e 129 magazynow hurtowych,
e 29 obiektow ruchomych i tymczasowych,
e 55 $srodkow transportu,

e 151 innych obiektow obrotu zywnoscia.

W ubieglym roku skontrolowano 446 obiektéw, co stanowi 52 % w stosunku do
wszystkich zaktadow obrotu zywnos$cig znajdujacych si¢ w rejestrze. Najczescie]
powtarzajace si¢ uchybienia, ktére byly stwierdzane w trakcie kontroli to:

e Dbrak czystosci i porzadku w pomieszczeniach,

e nieprzestrzeganie tancucha chlodniczego przy obrocie $rodkami spozywczymi tatwo
ulegajacymi zepsuciu,

e brak srodkow myjacych i dezynfekcyjnych,

e brak prawidlowej segregacji zywnosci w urzadzeniach chiodniczych,

e stwierdzenie w obrocie $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia lub dacie minimalnej trwalos$ci, a takze niewtasciwej jakosci,

e nieprawidlowa sprzedaz i1 ekspozycja - Zywnos$¢ narazona na zanieczyszczenie (brak oston
zabezpieczajacych),

e nieudokumentowana (brak zapiséw) lub nieskuteczna kontrola wewnetrzna,

e Dbrak lub nieaktualne badania do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu;

W przypadku zaktadow obrotu suplementami diety:

e brak powiadomienia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego o pierwszym wprowadzeniu do
obrotu suplementu diety lub $rodka specjalnego przeznaczenia,

e nieprawidlowe znakowanie 1 prezentacja produktow wprowadzanych do obrotu za
posrednictwem internetu.

Za stwierdzone uchybienia sanitarne w 67 przypadkach ukarano grzywng w drodze mandatu

karnego na taczng kwotge 11900 zt. Ponadto wydano 60 decyzji administracyjnych w celu

wyegzekwowania poprawy stanu technicznego. W 2019 r. w tej grupie obiektow skierowano

4 wnioski o ukaranie do Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora

Sanitarnego.

34



2.1.3. Zaklady zywienia zbiorowego otwartego
W tej kategorii zakladow na terenie Rzeszowa na koniec 2019 r. w ewidencji
znajdowato si¢ 511 obiektow. Wsrdd tych zaktadow zostato skontrolowane 279 lokali, co
stanowi 54 %.
W trakcie kontroli ww. obiektow szczegdlng uwage zwracano na:
e stan sanitarno-techniczny i porzadkowy (otoczenia zaktadu, pomieszczen produkcyjnych,
magazynowych i socjalnych, maszyn, urzadzen, srodkow transportu),
e pochodzenie $rodkow spozywczych,
e warunki przechowywania (surowcow, potproduktow, innych sktadnikow zywnosci),
e prawidtowos¢ 1 skuteczno$¢ przeprowadzanych proceséw mycia i dezynfekcji maszyn,
urzadzen, sprzetu,
e warunki magazynowania i ekspedycji produktow gotowych,
e stan higieny i zdrowotno$ci pracownikéw biorgcych udzial w procesie produkcji lub
obrocie zywnoscia,
e etykiety i sposoby znakowania,
e prowadzenie dokumentacji 1 zapisOw dotyczacych stosowania systemow kontroli
wewnetrznej, w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad GHP,
e sposob postepowania z odpadami pochodzenia zwierzecego kategorii 3.
W trakcie czynno$ci kontrolnych przeprowadzonych w tej grupie obiektow najczesciej
stwierdzanymi nieprawidlowosciami byty:
e nieprawidlowy stan sanitarny 1 techniczny pomieszczen zaktadow,
e zniszczony i brudny sprzet pozostajacy w kontakcie z zywnoscia,
e niewlasciwe zabezpieczenie zakladu przeciw owadom,
e artykuly spozywcze niewlasciwej jakosci zdrowotnej,
e brak zapisow w ramach obowigzujacych systeméw GMP i HACCP,
e Dbrak aktualnych badan do celow sanitarno-epidemiologicznych,
¢ niedostosowanie zakresu produkcji do mozliwosci technicznych w zaktadzie.
Za stwierdzone uchybienia sanitarne w 51 przypadkach karano grzywna w drodze mandatu
karnego na taczng kwote 11700 zt. Ponadto wydano 59 decyzji administracyjnych
w celu wyegzekwowania poprawy stanu technicznego w zakladach, w tym 5 decyz;ji

nakazujacych wstrzymanie dzialalnosci w zakresie produkeji positkow.
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2.1.4. Zaklady zywienia zbiorowego zamknietego

W tej kategorii zaktadow w ubieglym roku znajdowato si¢ 277 obiektow, m.in.:

stotéwki pracownicze,

bufety przy zakladach pracy,

bloki zywienia w szpitalach, w tym w systemie cateringowym,
kuchnie niemowlece,

bloki zywienia w domach opieki spoteczne;,

bloki zywienia w ztobkach,

stolowki w szkotach i przedszkolach, w tym Zywienie w systemie cateringowym.

Ocena stanu sanitarnego podczas kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego

zamknietego obejmuje obszary tozsame z zaktadami zywienia zbiorowego otwartego.

Na terenie miasta Rzeszé6w funkcjonuje 12 osrodkow lecznictwa, ktére prowadza

zywienie pacjentow. Produkcja positkéw w kuchniach wlasnych prowadzona jest

w Klinicznym Szpitalu Wojewodzkim w Rzeszowie, ul. Chopina 2, Szpitalu Wojewddzkim

nrw 2 w Rzeszowie, ul. Lwowska 60 oraz w Szpitalu Miejskim w Rzeszowie, ul. Rycerska 4

oraz Hospicjum dla Dzieci w Rzeszowie, ul. Lwowska 132. W pozostalych nadzorowanych

zaktadach lecznictwa tj.

Specjalistyczny Zespot Gruzlicy 1 Chordb Pluc w Rzeszowie, ul. Rycerska 2,

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Rzeszowie, ul. Lubelska 6,

Oddzial Paliatywny Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Rzeszowie,
ul. Poniatowskiego 4,

Szpital Specjalistyczny PROFAMILIA w Rzeszowie, ul. Witolda 6B,

Rzeszowskie Centrum Chirurgii  Naczyniowej i Endowaskularnej w Rzeszowie,
ul. Ks. Jatowego 10,

Klinika Kardiologii Zabiegowej w Rzeszowie, ul. Anny Jagiellonki 17,

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej BLUMED w Rzeszowie, ul. Kujawska 5
Osrodek Chirurgii Oka prof. Zagorskiego Sp. z 0.0. Rzeszow ul. Moniuszki §;

prowadzone jest Zywienie w systemie cateringowym.
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Tab. 8. Postgpowania administracyjne w obiektach leczniczych w 2019 r.

Liczba zakladow

Z nieprawidlowos$ciami  Liczba wydanych LI.CZba
decyzj nalozon)ich
wanych = wanych | Wymagan iywienia /na kwote
higieniczno- acientow
sanitarnych pac)
1. Szpitale
Z zywieniem 4 3 5 0 2 dec. techniczne 0
we wlasnym
zakresie
2. Szpitale
z Zywieniem
w systemie 8 6 0 0 0 0
cateringowym

W sumie w ubieglym roku skontrolowano 274 zakladow zywienia zbiorowego

zamknigtego, co stanowi 82 % w stosunku do wykazanych w ewidencji. W 2019 roku

nalozono 4 mandaty karne na kwote 1300 zt oraz wydano 6 decyzji administracyjnych,

majacych na celu wyegzekwowanie poprawy stanu technicznego w zaktadach.
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Wyk. 4. Liczba obiektow, liczba natozonych mandatéw karnych oraz wydanych decyzji administracyjnych
w 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa.
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2.2. Nadzor nad wytworniami i zakladami wprowadzajacymi do obrotu materialy
i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoScig
W Rzeszowie znajduje si¢ 11 zakladow wytwarzajacych materiaty i wyroby do
kontaktu z zywnoscia. Zaktady te prowadzg dzialalno§¢ w zakresie:
e produkcji opakowan do zywnosci typu woreczki foliowe, opakowania z papieru
I tektury,
e wykrawania i konfekcjonowania chusteczek gastronomicznych, papieru $niadaniowego
I opakowaniowego,
e produkcji obudow do maszynek do mig¢sa oraz szatkownic,
e produkcji zespotdéw mielacych w maszynkach do migsa oraz produkeji czgsci do krajalnic,
e produkcji wyrobow metalowych do kontaktu z zywnoscia,

e produkcji elektronicznego sprzgtu gospodarstwa domowego.

r \

PVC

Polyethylene Polyethylene Polyvinyl
terephthalate (high density) chloride

L S/ Polypropylene ystyren Bisphenol A
and others

Rys. 6. Znakowanie materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig oraz ich rodzaju.

W trzech z powyzszych zakladow zostaty przeprowadzone kontrole. W trakcie
kontroli egzekwowano utrzymanie dobrego stanu sanitarnego w pomieszczeniach
produkcyjnych, jak roéwniez przestrzeganie zasad Dobrej Praktyki Produkcyjnej oraz

identyfikowalnosci 1 identyfikacji produktow.

2.3. Nadzor nad zakladami produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami

W tej kategorii w ewidencji ujeto 25 obiektow, w tym: 10 zaktadéw produkujacych
1 konfekcjonujagcych kosmetyki. W 2019 r. skontrolowano 3 zaklady produkujace

1 konfekcjonujace kosmetyki, pod katem oznakowania opakowan.
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Najwigkszymi firmami na terenie Rzeszowa produkujagcymi kosmetyki sg Sanofi
Aventis oraz Sylveco. Zaktad Sanofi-Aventis specjalizuje si¢ w produkcji dermokosmetykow.
Sa to preparaty marki Emolium oraz Iwostin. Zaktad produkcji kosmetykow Sylveco

produkuje kosmetyki pod czterema markami: Sylveco, Sylveco dla dzieci, Biolaven i Vianek.

2.4. Nadzér nad importowanymi i eksportowanymi S$rodkami spozywczymi

i materialami do kontaktu z zywnoscia

W 2019 r. przeprowadzono 45 kontroli sanitarnych, w trakcie ktoérych oceniono 150
partii produktow srodkdéw spozywczych oraz 40 partii materiatow 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig. W czasie kontroli dokonano przegladu i oceny dokumentacji
przewozowe] (w tym dotyczacej jakosci zdrowotnej sprowadzanych artykutow), ogledzin
importowanych partii towaré6w oraz warunkow transportu, ogledzin $rodkéw transportu.
Wydano 45 $wiadectw o braku zastrzezen do jakosci zdrowotnej. Swiadectwa wydawano na
podstawie przedlozonej dokumentacji dotyczacej jakosci zdrowotnej (certyfikatow zdrowia
wladz sanitarnych z kraju producenta, wynikow badan laboratoriow PIS, S$wiadectw
1 wynikéw analiz producentdéw, ogledzin partii towardow, oceny warunkow transportu). W ww.
okresie importerzy sprowadzili $rodki spozywcze z: RPA, Tajlandii, USA, Argentyny, Turcji,
Chile, Indonezji, Kostaryki, Chin, Malezji, Motdawii, Peru, Wietnamu, Gruzji, lranu,

Biatorusi. Ponadto w 2019 r. przeprowadzono 15 kontroli towardéw eksportowanych.

2.5. Ocena jakosci zdrowotnej zywnos$ci na podstawie wynikow badan probek

zywnosci pobranej w ramach urz¢edowej kontroli zywnosci i monitoringu

Nadzor nad jakoscig srodkow spozywczych sprawowany jest poprzez systematyczng
kontrolg jakosci zdrowotnej produktow wprowadzanych do obrotu. W 2019 r. pobrano do
badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli ZywnoS$ci oraz monitoringu 474 probki
zywnos$ci. Byly to dziatania wynikajace z realizacji ogoélnego planu poboru probek
okreslonego przez Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego na
podstawie wskazan Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz w przypadku podejrzenia
niewlasciwej jakosci zdrowotnej $rodkoéw spozywcezych 1 interwencji od konsumentow
wplywajgcych do PSSE. NajczesSciej wykonywane badania zywnosci dotycza oceny
zanieczyszczen mikrobiologicznych, obecnosci metali ciezkich, pozostalosci pestycydow,
mykotoksyn oraz badan w kierunku organoleptyki. Ogoélnie z pobranych 474 probek

zakwestionowanych zostato 14, co stanowi 3% wszystkich probek.
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Tab. 9. Probki zakwestionowane w 2019 r.

Lp. Rodzaj prébki Przyczyny Podjete dzialania
zakwestionowania

1 papryka czerwona ocena organoleptyczna produkt wycofano z obrotu
»,Ramiro” (zmieniony smak i zapach)

2 ryz jaSminowy ocena organoleptyczna przekazanie do PSSE w Sochaczewie

(zanieczyszczenie
biologiczne)

3 schab wieprzowy ocena organoleptyczna przekazanie do IW
bez kosci (nie§wiezy, nieswoity zapach)

4 woda zrédlana ocena organoleptyczna pobrano do badan prébke
»Alfred” (zanieczyszczenie fizyczne) u producenta - nie kwestionowana

niegazowana
5 suplement diety nieprawidtowe znakowanie znakowanie zostato poprawione;
CHLORELLA wystosowano wniosek o ukaranie do
WSSE w Rzeszowie
6 jaja kurze (6 prob) badania mikrobiologiczne przekazanie do IW
(Salmonella)
7 mleko ocena organoleptyczna przekazanie do IW
pasteryzowane (niewta$ciwy zapach i smak)

8 herbatki dla dzieci nieprawidtowe znakowanie przekazanie do PSSE w Warszawie

(2 probki)

Na podstawie prowadzonych badan zywnosci produkowanej i oferowanej do
sprzedazy wynika, ze jako$¢ zdrowotna produktéw spozywczych, jest zadowalajaca.
Swiadczy o tym maly procent probek kwestionowanych w stosunku do ogdlnej liczby

pobranych.

2.6. Dzialania podejmowane w zwiazku z interwencjami konsumentow

Interwencje do Oddziatu Higieny Zywnosci i Zywienia zostaly zgtaszane telefoniczne,
pisemnie lub osobiscie. Wérod zgtaszanych skarg dominowaly zgtoszenia anonimowe.
W 2019 r. na terenie Rzeszowa przeprowadzono 162 kontrole interwencyjne, w tym:
e 101 interwencji w zaktadach obrotu zywnoscia,
e 48 w zakladach zywienia zbiorowego, w tym 7 zakladach Zzywienia zbiorowego typu

zamknigtego,

e 13 w zaktadach produkcji zywnosci.
Kontrole w przedmiotowych zakladach potwierdzity zasadno$¢ 68 zgloszen. Interwencje
dotyczyly przede wszystkim nieprawidlowego stanu technicznego i1 sanitarnego obiektow,
wprowadzania do obrotu zywnosci niewltasciwej jakoSci zdrowotnej, po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwalosci, a takze wystgpowania dolegliwosci

po spozyciu positkow w zaktadach zywieniowych.
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2.7. Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolujacymi oraz mediami

W roku 2019 Oddziat Higieny Zywnosci i Zywienia uwzgledniajac konieczno$é
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci wspoOtpracowata na mocy stosownych
porozumien z:

e Inspekcja Weterynaryjna,

e Inspekcja Farmaceutyczna,

e Inspekcja Handlowa,

e Panstwowg Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutow Rolno Spozywczych,
e Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa.

Zgodnie z zawartymi porozumieniami prowadzono m.in. wspdlne dzialania
nadzorowe w podleglych obiektach, wymieniano listy obiektow nadzorowanych przez
poszczegblne inspekcje, przekazywano wyniki badan kwestionowanych produktow lub
zawierajacych uwagi do znakowania oraz informacje dotyczace naruszen przepisOw prawa
w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

W roku 2019 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie na swojej
stronie internetowej na biezaco informowal o zagrozeniach zwigzanych z bezpieczenstwem
zywnos$ci przekazujagc m.in. ostrzezenia publiczne dotyczace zywno$ci. Na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie dost¢pne sa
rowniez najnowsze informacje wazne dla bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi (aktualno$ci,
ogloszenia, komunikaty) oraz adres poczty elektronicznej i numer telefonu alarmowego, na
ktore petenci mogg bezposrednio kierowaé swoje interwencje, wnioski i zapytania. Wszystkie

takie kwestie sa rozpatrywane w taki sam sposob jak sprawy przesytane w formie papierowe;.

2.8. Dzialania podejmowane w zwigzku z powiadomieniami otrzymywanymi

w ramach funkcjonowania systemu RASFF i RAPEX

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) to europejski system szybkiego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnos$ciowych i paszach obowigzujacy we
wszystkich krajach Unii, panstwach Europejskiego obszaru Gospodarczego, a takze w krajach
trzecich i1 organizacji mi¢dzynarodowych po podpisaniu uméw o wzajemnosci i poufnosci.
Struktura RASFF zbudowana jest na zasadzie sieci. Kazdy kraj uczestniczacy w systemie ma
na swoim terenie krajowy punkt kontaktowy majacy tacznos¢ z centralnym punktem. Kazdy
punkt ma wtasng skrzynke poczty e’mail. Kraj uczestniczacy w systemie jest zobowigzany do
natychmiastowego wystania informacji o zagrozeniu do centralnego punktu kontrolnego.

Wystane dane sg weryfikowane przez Komisj¢ RASFF, a nast¢pnie tworzony jest dokument
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posiadajacy: strone glowng zawierajaca typ powiadomienia i potencjalnego zagrozenia,
powiadomienie w oryginalnej wersji jezykowej wraz z tlhumaczeniem na jezyk angielski,
dotaczone, dokumenty (np.: certyfikaty, raporty z badan) i kod identyfikacyjny. W roku 2019
otrzymano w sumie 48 powiadomien w ramach systemu RASFF, w tym 39 powiadomien

alarmowych,7 powiadomien informacyjnych 1 2 powiadomienia NEWS.

—_— ;
Panstwo czionkowskie —egp—-----
Kontrolana oynku Powiadomienie e
/ ije tnede/
Kontrola graniczna * organizacje
“ — | micdzynarodowe
Przedsiebiorstwa/ Zlozenie i weryfikacja
Kkonsumenci formularza RASSF
RASFF PORTAL Roczne
‘Baza danych sprawozdanie
L
PRZEKAZYWANIE
POWIADOMIEN
NFORMACIA ZWROTNA
INFORMACIA ZW INFORMACJA ZWROTNA
KRAJE PRZEDMIOTOWE KRAJE
i EFSA EFTA  TRZECIE/ORGANIZACIE

CZtONKOWSKIE MIEDZYNARODOWE

Rys. 7. Kontrola urzedowa jako$ci zdrowotnej zywnosci — system RASFF.

System RAPEX to Wspdlnotowy System Szybkiej Informacji (RAPEX), dziatajacy na
obszarze Jednolitego Rynku Unii Europejskiej, ktorego celem jest szybka wymiana informacji
migdzy Komisja Europejska a panstwami cztonkowskimi UE na temat produktow
niezywnos$ciowych mogacych stanowi¢ zagrozenie dla konsumentéw, a takze na temat
srodkow podjetych przez poszczegdlne panstwa wspdlnoty, majacych na celu
wyeliminowanie zagrozenia dla konsumentow przez ograniczenie lub zakaz wprowadzania
danego produktu na rynek. Wymiana informacji nast¢puje za posrednictwem Narodowych
Punktow Kontaktowych.

W ramach dziatalnosci Oddzialu Higieny Zywno$ci i Zywienia powiadomienia

RAPEX, dot. kosmetykow. W 2019 r. nie wplyngto zadne powiadomienie RAPEX.
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2.9. Dzialania podejmowane w ramach nadzoru nad suplementami diety

Na szczeg6lng uwage zastuguja zagadnienia zwigzane z suplementami diety. W dobie
duzego zainteresowania spoteczenstwa zdrowym stylem Zzycia, znaczaco wzrasta spozycie
suplementow diety, co przektada si¢ na zwigkszong dzialalno$¢ przedsigbiorcow w zakresie
ich produkcji i obrotu. Kontrole obejmowaly warunki produkcji, zastosowane surowce,
wlasciwg kwalifikacje produktéw do grupy suplementow diety oraz ich oznakowanie.
Z uwagi na szczeg6lny charakter tej grupy srodkéw spozywczych podejmowane dziatania
obejmuja takze analize tresci przekazywanych konsumentom w trakcie prowadzonego
obrotu. Ocenie poddawane sa zaré6wno informacje zamieszczane przez producentOw na
etykictach suplementéw diety, a takze prezentacje zamieszczane na stronach internetowych
gdzie oferowane sg do sprzedazy omawiane $srodki spozywcze.

W 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa poddano ocenie 64 produkty oferowane do
sprzedazy za posrednictwem sklepdéw internetowych stwierdzajac nieprawidtowosci we
wszystkich  przypadkach. Ponadto oceniono tre$ci zamieszczone na etykietach
33 suplementéw diety — nieprawidlowosci stwierdzono w odniesieniu do 28 z nich.
W wyniku stwierdzonych niezgodnosci prowadzone byly postgpowania administracyjne
zmierzajace do usunigcia uchybien, a takze niezaleznie od nich do Podkarpackiego
Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora  Sanitarnego kierowane byly  wnioski
o natozenie na przedsigbiorcéw grzywny.

Dziatania takie maja na celu uchronienie konsumenta, przed wprowadzaniem w biad
co do wilasciwosci oferowanych do sprzedazy suplementow diety, w tym przed
przypisywaniem im wlasciwos$ci leczniczych.

Ponadto, w ramach sprawowanego nadzoru, w odniesieniu do 3 produktéw wydano
decyzje nakazujagce wstrzymanie wprowadzania ich do obrotu do czasu zakonczenia
postepowania prowadzonego przez Gldéwnego Inspektora Sanitarnego, majacego na celu
ustalenie czy dany produkt spetnia kwalifikacje okreslone dla grupy suplementow diety.

Z uwagi na wcigz rosnace zainteresowanie konsumentéw suplementami diety oraz
wiazaca si¢ z nim bardzo duza skalg na jaka wprowadzane s3 one do obrotu, kontrola
zgodnosci oferowanych suplementow diety z obowigzujacymi przepisami prawa

zywnos$ciowego wymaga statego zwigkszania naktadu pracy w tym zakresie.
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2.10. Dzialania dodatkowe podejmowane w ramach nadzoru nad produkcja

i obrotem Srodkow spozywczych

2.10.1. Zawiadomienia do prokuratury o popelnieniu przestepstwa
W 2019 r. z terenu Rzeszowa przekazano do prokuratury 1 zawiadomienie
o popelieniu przestgpstwa w zwigzku z podejrzeniem zatrucia pokarmowego salmonella

w prywatnym zlobku w Rzeszowie.

2.10.2. Postepowanie w przypadku zatru¢ pokarmowych

W  biezacym roku zostalo zgloszone 15 przypadkow zbiorowego zatrucia

pokarmowego.
4
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Wyk. 5. Liczba zgtoszen zatru¢ pokarmowych dla poszczegolnych czynnikow etiologicznych w 2019 r.

2.10.3. Dzialania dotyczace wzmozZonego nadzoru sanitarnego w okresie
wypoczynku letniego — tzw. ,,akcja lato”

W sezonie letnim, tj. od maja do sierpnia 2019 r. wzmozono nadzér w zaktadach
zywnosciowo-zywieniowych atrakcyjnych turystycznie, badz znajdujacych si¢ na trasach
turystycznych. W celu wigkszej skutecznosci kontroli czynnosci przeprowadzane byly poza
godzinami pracy urzedu lub w dni wolne od pracy. W 2019 r. przeprowadzono w sumie 94
kontrole sanitarne. W zwigzku 2z podjetymi czynno$ciami wydano 10 decyzji
administracyjnych nakazujacych poprawe stanu sanitarno-technicznego oraz natozono
8 grzywien w drodze mandatow karnych na taczng kwote 1600 zt oraz wstrzymano
dziatalno$¢ jednego zaktadu w zakresie produkcji positkéw. Najczesciej stwierdzanymi
uchybieniami byty:

e obecno$¢ na stanie magazynowym zywnos$ci po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia,

e zniszczone $ciany,
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e brak czystosci w pomieszczeniach zaktadu,
e Dbrudne naczynia i sprz¢t uzywany w zaktadzie,
e brak siatki zatrzymujacej owady w drzwiach od strony zaplecza,

e zniszczone szafki na sprzet.

Tab. 10. Poréwnanie dot. przeprowadzonych kontroli w ramach ,,akcji lato” w 2018 r. 1 2019 1.

2018 r. 2019 .
Liczba kontroli: w tym 46 94
Restauracje 13 23
Bary 19 9
Zaktady matej gastronomii 11 9
Wytwornie ciast i lodow 1 0
Automaty do produkcji lodow 1 6
Inne (,,ogrédki letnie”, sklepy) 1 47
Liczba decyzji 4 10
Liczba wydanych decyzji i 1
o unieruchomieniu zakladéw
Liczba mandatéow karnych 3/1200 z1 8/1600 zi
Liczba spraw z art. 103 ustawy o
bezp. zywnoSci i Zywienia - 1
skierowanych do PPWIS

2.10.4. Dzialania podejmowane w ramach sprzedazy grzybow s$wiezych
I suszonych

Wzorem lat ubieglych prowadzono wzmozone czynnosci nadzorowe i profilaktyczne
w miejscach obrotu grzybami dzikorosnacymi lub ich przetworami. Dziatania podejmowane
w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci miaty na celu przede wszystkim sprawdzenie, czy
przestrzegane sa wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 maja 2011 r.
w sprawie grzybow dopuszczonych do obrotu lub produkcji przetworéw grzybowych,
srodkow spozywczych zawierajacych grzyby oraz uprawnien klasyfikatora grzybow
1 grzyboznawcy (Dz. U. z 2011, Nr 115, poz. 672). Ustalono, Zze osoby zarzadzajace
targowiskami posiadaja uprawnienia klasyfikatora grzybow $§wiezych 1 codziennie
w godzinach porannych dokonuja oceny grzybow oraz wystawiaja stosowny atest.

W celu uniknigcia zatru¢ grzybami w sezonie grzybowym w 2019 r. dyzury peili
klasyfikatorzy, zatrudnieni w Inspekcji, ktorzy udzielali osobom zainteresowanym porad
w zakresie przynaleznosci gatunkowej grzyboéw S$wiezych, rosngcych w warunkach

naturalnych, zbieranych na potrzeby witasne. W 2019 r. dokonano 4 konsultacji w PSSE
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w Rzeszowie, w trakcie ktorych zostaly ocenione gatunki: podgrzybek brunatny, borowik

szlachetny, maslak zwyczajny, podgrzybek zajaczek, podgrzybek ztotawy, mleczaj rydz.
Dodatkowo przed sezonem grzybowym uaktualniono stron¢ internetowg o informacje

dotyczace tematyki grzyboéw 1 podano do wiadomosci petentdéw godziny dyzurowania

klasyfikatorow grzybow.

2.10.5. Dzialania podejmowane ramach ASF - Afrykanskiego Pomoru Swin

Afrykanski pomoér swin (African swine fever, ASF) znajduje si¢ na liScie chorob
Miedzynarodowego Urzedu ds. Zdrowia Zwierzat (Word Organisation for Animal Heath,
OIE) podlegajacych obowigzkowi zglaszania i urzedowego zwalczania. Jest to wyjatkowo
grozna, nieuleczalna, wysoce zakazna i zarazliwa, wirusowa choroba §win domowych
wszystkich ras oraz dzikow. Rezerwuarem wirusa moga by¢ dziki europejskie, dzikie $winie
afrykanskie (bush pigs), guzce (wart hogs) oraz kleszcze z gatunku Ornithodorus. Pozostate
gatunki zwierzat sg na zakazenie wirusem i Asfivirus (ASFV) niewrazliwe.

Postgpowanie przy podejrzeniu ASF reguluje ustawodawstwo krajowe i unijne.
Dotychczas nie opracowano szczepionki przeciw ASF. Aktualnie zwalczanie choroby
odbywa si¢ wytacznie metodami administracyjnymi poprzez wybijanie zwierzat chorych oraz
znajdujacych si¢ w strefie zapowietrzonej. Ponadto niezbedny jest niezwykle $cisty nadzor
nad przejSciami granicznymi, w portach i na lotniskach. Nalezy rowniez konfiskowaé
1 unieszkodliwia¢ zywnos¢ oraz odpadki pokonsumpceyjne w samolotach, statkach i wagonach
restauracyjnych oraz zywno$¢ przewozong przez wschodnia granice w bagazu podroéznych
oraz bezwzglednie przestrzegac¢ zakazu stosowania zlewek kuchennych w zywieniu swin.

Ze wzgledu na przypadki nielegalnych 1 negatywnych praktyk i czynnosci w zakresie
przemieszczania §win, migsa wieprzowego i innych produktow pozyskanych od §win podjeto
wspoOtprace z Inspekcja Weterynaryjng, w celu wykrycia i eliminacji procederu wprowadzania
do obrotu migsa niewiadomego pochodzenia, w szczegdlnosci dziczyzny. W zwigzku
z powyzszym w 2019 r. przeprowadzono 534 kontrole, w trakcie ktorych sprawdzano

pochodzenie migsa, w szczegdlnosci dziczyzny oraz zagospodarowanie odpadow kat. 3.

DROGI ZAKAZENIA

W . ¢ YV Yoo

Wirus ASF moze rozprzestrzenia¢  Ugryzienie  Kontakt z obiektami  Spozycie miesa

sie poprzez kontakt z zakazonymi  zakazonego skazonymiwirusem  zzarazonych zwierzat
zwierzetami, ich odchodami lub kleszcza (jak odziez, pojazdy)  (w odpadach kuchennych,
padling, a takze przez: paszach)

Rys. 8. Drogi zakazenia ASF.
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ITII. ODZIAL HIGIENY PRACY

3.1. Nadzor nad obiektami znajdujacymi si¢ w ewidencji

Do zadan Oddzialu Higieny Pracy w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy
kontrola warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu

chorob zawodowych i innych chorob zwigzanych z warunkami pracy.

Rys. 9. Przyktadowe znaki nakazujace stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej.

Dziatalno$¢ kontrolna obejmuje rowniez zagadnienia dotyczace m.in. nadzoru nad
substancjami i mieszaninami chemicznymi, detergentami, prekursorami narkotykow grupy 2
i 3, produktami biobojczymi, czynnikami biologicznymi i rakotworczymi wystepujacymi
w $rodowisku pracy oraz realizacji zakazu wprowadzania do obrotu produktéw co do ktorych
zachodzi podejrzenie, ze sa srodkami zastepczymi.

Zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego na 2019 rok, nadzoér
w dziedzinie higieny pracy byl prowadzony gtéwnie w zakresie warunkéw zdrowotnych
srodowiska pracy, postgpowan administracyjnych dotyczacych choréb zawodowych, nadzoru
nad warunkami pracy oraz wypelnianiem przez pracodawcow obowigzkéw wynikajacych
z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zakladach sektora gospodarki
odpadami 1 $ciekami, przestrzegania przepisow 1 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
zwigzanych z usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest, nadzoru nad
produktami biobdjczymi 1 detergentami oraz prekursorami narkotykéw kategorii 2 1 3.
Sprawowanie skutecznego nadzoru w zakresie egzekwowania przestrzegania zakazu
wytwarzania 1 wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych oraz prowadzenie dziatah administracyjnoprawnych w trybie

obowigzujacych przepisOw majac na celu wyeliminowanie tych produktow.
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W 2019 roku w ewidencji obiektéw na terenie miasta Rzeszowa pozostajacych pod
nadzorem Oddziatu Higieny Pracy bylo 485 zakladoéw, z ktoérych skontrolowano 222,
zatrudniajace 19720 osob.

W nadzorze z zakresu higieny pracy znajdujg si¢ réwniez duze zaktady pracy
zatrudniajace 250 1 wigcej osOb. Takie obiekty wymagaja wigkszej ilosci czasu na
przeprowadzenie kontroli a tematyka wystepujacych w nich zagadnien jest bardzo
réznorodna, obejmujaca zagadnienia nie tylko z zakresu higieny pracy, lecz rowniez dotyczy

pozostatych zagadnien bedacych w zakresie Inspekcji Sanitarne;.
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Wyk. 6. Liczba zaktadow pracy w ewidencji z podziatem na ilo$¢ zatrudnionych pracownikéw w Rzeszowie
w 2019 roku.

W ramach prowadzonego nadzoru w 2019 roku przeprowadzonych zostalo 282
kontrole, w wyniku ktoérych wydano 69 decyzji administracyjnych, 7 upomnien oraz natozono
2 kary pieni¢zne na kwotg 10 636 ztotych.

Do najczegsciej stwierdzanych uchybien z zakresu higieny pracy nalezaty:

e brak natryskow ratunkowych (prysznicow bezpieczenstwa) do obmycia catego ciata oraz
oddzielnych natryskdw (prysznicow) do przemywania oczu, gdzie wystgpowalo
niebezpieczenstwo oblania pracownikéw §rodkami Zracymi, ktére zostaty sklasyfikowane
przez producenta, m.in. jako powodujace powazne oparzenia skory oraz uszkodzenia
oczu,

e brak aktualnych wynikow pomiaréw czynnikow szkodliwych wystepujacych na
stanowiskach pracy (dotyczylo to st¢zenia zapylenia, stezenie formaldehydu, ksylenu,
tlenku wegla, wielopier§cieniowych weglowodoréw aromatycznych (WWA), natgzenia
hatasu, nat¢zenia drgan o dziataniu miejscowym, wskaznikow mikroklimatu goracego),

e Drak aktualnej i udokumentowanej oceny ryzyka zawodowego,

e Dbrak oceny ryzyka zawodowego stwarzanego przez czynniki biologiczne oraz czynniki

chemiczne wystepujace na stanowiskach pracy,
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e Dbrak aktualnych kart charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych stosowanych
w procesie produkcyjnym,

e zly stan techniczny powierzchni $cian i sufitow w pomieszczeniach produkcyjnych oraz
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

e zly stan wyposazenia pomieszczen produkcyjnych oraz higieniczno-sanitarny dla
pracownikow,

e brak rejestru czynnikow szkodliwych oraz karty badan i pomiarow czynnikoéw
szkodliwych wystepujacych na stanowiskach pracy,

e brak wlasciwych srodkéw ochronny indywidualnej dla pracownikow,

e brak szczelnych okularéw ochronnych dla pracownikoéw na stanowiskach stosowania
chemii dzialajacej draznigco na oczy,

e brak $luzy szatniowej prowadzacej do sali sekcyjnej, ktéra po opuszczeniu sali sekcyjnej
ma umozliwi¢ pracownikom mycie rak i pozostawienie obuwia i odziezy ochronnej,

e brak umywalek z woda biezaca ciepta 1 zimng oraz tatwo zmywalnej podtogi w pokojach
lekarzy,

e Dbrak wydzielonego miejsca przeznaczonego do przechowywania czystych oraz brudnych
srodkéw ochrony indywidualnej dla os6b przebywajacych przy pomieszczeniu wstgpnego
magazynowania odpadow medycznych,

e brak decyzji wlasciwego panstwowego wojewodzkiego inspektora sanitarnego wydanej
w porozumieniu z okregowym inspektorem pracy o zgodzie na stosowanie o$wietlenia
wylacznie elektrycznego w pomieszczeniach statej pracy zlokalizowanej w parkingu
podziemnym,

e brak przeszkolonych pracownikow w zakresie udzielania pierwsze] pomocy
przedlekarskiej,

e brak wykazu wyposazenia apteczki ustalonego w porozumieniu z lekarzem sprawujagcym
profilaktyczng opieke zdrowotng nad pracownikami,

e Dbrak wywieszonej instrukcji dotyczacej udzielania pierwszej pomocy,

e braku rejestru prac oraz rejestru pracownikoOw narazonych na dziatanie szkodliwych
czynnikéw biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia,

e braku rejestru pracownikoOw narazonych na dziatanie czynnikow rakotworczych lub
mutagennych.

Usunigcie powyzszych nieprawidlowosci nakazano w drodze decyzji administracyjnych.
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W 17 skontrolowanych zaktadach stwierdzono nieprawidlowosci wynikajace
Z przekroczen normatywow higienicznych na stanowiskach pracy. Ustalono, ze w 2019 r.,
765 pracownikéw wykonywato prace w nadmiernym hatasie, 113 pracownikoéw pracowato
w warunkach przekroczenia normatywow drgan mechanicznych dziatajacych na organizm
pracownika ogoélnie i miejscowo, 15 o0s6b w przekroczeniu normatywow substancji
chemicznych (formaldehydu, manganu, chromu (VI), ksylenu i toluenu), 6 0oséb pracowalo
w przekroczeniach normatywéw higienicznych dla pytow. Wyegzekwowano poprawe
warunkow pracy dla tacznie 128 pracownikdw poprzez obnizenie najwyzszego
dopuszczalnego natgzenia (NDN) hatasu dla 31 osoéb, drgan mechanicznych dziatajacych na
organizm pracownika ogolnie i miejscowo dla 77 oséb, najwyzszego dopuszczalnego stezenia
(NDS) zwigzkoéw toksycznych: formaldehydu — dla 3 oséb, tlenku wegla — dla 11 osob,
toluenu —dla 1 osoby, ksylenu — dla 1 osoby, manganu — dla 4 osob. Na stanowiskach pracy,
gdzie warunki technologiczne i techniczne nie pozwolity na catkowite usunigcie przekroczen
natezenia hatasu, nakazano zaopatrzenie pracownikow w odpowiednio dobrane ochronniki
stuchu oraz wydawano decyzje nakazujace opracowanie i zastosowanie programu dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas w Srodowisku
pracy.

Na terenie miasta Rzeszowa wielu pracownikéw w swoim $rodowisku pracy
narazonych bylo na kontakt z r6znymi szkodliwymi czynnikami biologicznymi, moggcymi
by¢ przyczyng zakazenia, alergii ( uczulenia) lub zatrucia. Ze wzgledu na stopien zagrozenia
czynniki biologiczne dzielone si¢ na 4 grupy, a podstawa podzialu sg ich wilasciwosci
zakazne. Kryteriami zaklasyfikowania czynnikéw biologicznych do poszczegdlnych grup
zagrozenia sg zdolno$¢ do wywotywania choroby u czlowieka oraz cigzkosci jej przebiegu,
mozliwo$¢ rozprzestrzenienia si¢ choroby w populacji, mozliwo$¢ zastosowania skutecznej
profilaktyki i leczenia. Na terenie miasta Rzeszowa wystepuja czynniki biologiczne zaliczane
do kategorii 2 i 3 zagrozenia, a zaktadami, w ktorych wystepuja, sa m.in. zaktady produkujace
zywno$¢, jednostki ochrony zdrowia, zaktady gospodarki odpadami i oczyszczania $Sciekow
oraz archiwa, biblioteki, plywalnie. Do najcze¢$ciej stwierdzanych uchybien z zakresu nadzoru
nad czynnikami biologicznymi na stanowiskach pracy nalezato brak rejestru prac, przy
wykonywaniu ktorych pracownicy narazeni sa na dzialanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia oraz brak rejestru pracownikow
narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow biologicznych zaklasyfikowanych do 3

grupy zagrozenia.
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W 2019 roku na terenie miasta Rzeszowa przeprowadzono 98 kontroli w zaktadach,
w ktorych zatrudnionych bylo 8706 0sob narazonych na dziatanie czynnikow biologicznych
kategorii 21 3.

W 38 skontrolowanych zakladach na terenie miasta Rzeszowa w 2019 roku pracowato
869 o0sOb w narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym. Czynnikami rakotworczymi,
ktore wystepowaly w ww. zakladach pracy byly m.in.: promieniowanie jonizujace,
formaldehyd, benzen, arsenu trojtlenek, dichromian potasu, etylenu chlorek, formaldehyd,
trojtlenek kobaltu, 1,2-dwuchloroetan, bromian(V)potasu, chlorek N,N-dimetylosulfamoilu,
chloform, chromian(VI)potasu, dichromian(VI)potasu, epichlorohydryna, fenol, fuksyna
zasadowa, tioacetamid, tlenek arsenu, chlorek metylenu, chlorek metylu, eter naftowy,
wiokna ceramiczne krzemionkowe, azotan kobaltu, fenoloftaleina, kwas chromowy(V1),
tlenek chromu, bezwodnik chromowy, dichlorek kobaltu, kadm, dichromian (VI1)sodu,
dichromian  (VI)potasu, tlenek kadmu(ll), chlorek niklu, amidosulfonian niklu,
siarczan(VI)niklu(Il), uwodniony siarczan(VI)niklu(Il), weglan niklu, chromian (VI)sodu,
octan niklu, chromian(VI) strontu, destylaty cigzkie naftenowe, destylaty lekkie naftenowe,
benzyna rozpuszczalnikowa, gazy z ropy naftowej skroplone, bisfenol A, N-Etylo-2-
pirolidon, kwarc, metylofosfonian dimetylu.

Przeprowadzonych zostalo 27 kontroli, w trakcie ktoérych gléwnymi uchybieniami
byly nieprawidlowos$ci w zakresie prowadzenia dokumentacji dotyczacej wystepowania
czynnikow rakotwoérczych na stanowiskach pracy.

W ramach prowadzonego nadzoru, prowadzono rowniez kontrole nad
bezpieczenstwem i higieng pracy podczas usuwania wyrobow zawierajacych widkna azbestu

z budynkow mieszkalnych, gospodarczych oraz uzytecznosci publiczne;.
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W 2019 roku do Oddziatu Higieny Pracy wptyneto 12 skarg dotyczacych
funkcjonowania zaktadow pracy mieszczacych si¢ na terenie Rzeszowa. Dotyczyty one m. in.
braku pomiaréw stezenia czynnikéw chemicznych i zapylenia na stanowiskach pracy, braku
pozwolenia na wykonywanie prac zwigzanych z rozbidérkag pokrycia dachowego
z podejrzeniem azbestu, podejrzenia wycieku amoniaku w zaktadzie pracy, nie stosowania
przepisow bhp w zwigzku z prowadzeniem opryskow przeciw komarom i kleszczom
w Rzeszowie, ucigzliwosci zwigzanych z hatasem docierajacym do gabinetu zabiegowego od
pracujacego urzadzenia laserowego, podejrzenia alergizujacego dziatania drabinek do
¢wiczen dla dzieci, braku wlasciwego zabezpieczenia substancji psychoaktywnej stosowanej
w badaniach laboratoryjnych, braku wyposazenia pracownikow w §rodki ochrony
indywidualnej przy badaniach laboratoryjnych $rodkéw stosowanych w przemysle cukrowym
(odkamieniacze, spieniacze), niewlasciwej dezynfekcji w nadzorowanym podmiocie
leczniczym oraz ucigzliwosci remontéw dla pacjentow i personelu w placowce medycznej.

Jedynie dwie, sposrod 12 zgloszonych nieprawidlowosci, ktére wptynety do Oddziatu
Higieny Pracy PSSE w Rzeszowie, znalazto potwierdzenie w trakcie przeprowadzonych
kontroli. W przypadku pozostatych skarg, nie znaleziono podstaw do podjecia dziatan w tym

zakresie.

3.2. Choroby zawodowe
Praca w narazeniu zawodowym, tj. w kontakcie z czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia, wystepujacymi w $rodowisku pracy, a takze sposoéb wykonywania pracy, moze

w konsekwencji prowadzi¢ do wystgpienia u pracownikow chordob zawodowych. W roku

2019 z terenu miasta Rzeszowa zgloszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Rzeszowie 37 podejrzen choréb zawodowych. Pracownicy Oddzialu Higieny

Pracy przeprowadzili na terenie miasta Rzeszowa 84 dochodzenia w zwigzku ze zgtoszonymi

podejrzeniami w sprawach choréb zawodowych. W wyniku prowadzonego postgpowania

wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 4 decyzje o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej (pozostale postepowania sg w toku).

Stwierdzone choroby zawodowe dotyczyty nastepujacych schorzen:

e nowotwory zlosliwe powstale w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujacych
w s$rodowisku pracy, uznanych za rakotwoércze u ludzi: miedzybtonniak optucnej — u 1
osoby,

e przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania

pracy: przewlekte zapalenie nadklykcia kosci ramiennej nadgarstka — u 1 osoby.
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Decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej dotyczyty choréb:
e przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania
pracy: zespo6t ciesni w obrebie nadgarstka —u 3 0séb,

e zespot wibracyjny — u 1 osoby.
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Wyk. 7. Choroby zawodowe na terenie miasta Rzeszowa.

3.3. Nadzoér nad Srodkami zastepczymi, nowymi substancjami psychoaktywnymi

PPIS w Rzeszowie przy udziale policji oraz urzedéow celno-skarbowych stale
monitoruje przestrzeganie zakazu wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych. W 2019
roku przeprowadzono 1 kontrole obiektu, w ktérej zachodzito podejrzenie o mozliwosci
wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych. W wyniku przeprowadzonej kontroli nie
stwierdzono wprowadzania do obrotu ww. srodkow.

W obiektach na terenie miasta Rzeszowa, w ktorych we wczesniejszych latach
odnotowano wprowadzanie do obrotu $rodkow =zastepczych w chwili obecnej nie jest
prowadzona dziatalno$¢ polegajaca na wprowadzaniu do obrotu ww. produktow. Substancje
psychoaktywne mogg by¢ dostarczane do organizmu réwniez droga wziewng przy pomocy
urzadzenia do palenia e-papierosow (papierosOw elektronicznych). Nadzér nad srodkami
przeznaczonymi do e-papierosow bedzie kontynuowany ze wzgledu na ryzyko zdrowotne
Zwigzane z uzywaniem e-papierosow.

W 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa nie funkcjonowal zaden sklep, ktory

wprowadzal do obrotu $rodki zastgpcze.
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Wyk. 8. Nadzér nad srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi na terenie miasta
Rzeszowa.

W 2019 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie
zgloszono 5 przypadkéw podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi w przedziale wiekowym 16
- 17 lat. Po przeprowadzeniu wywiaddéw z tymi osobami nie uzyskano informacji, skad mieli
,dopalacze”. Tylko dwie z przestluchiwanych osob zeznaty, ze kupily srodki zastepcze od
dilerow. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza oraz podmioty przeprowadzajace
badania posmiertne, s zobowigzane zglosi¢ Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
Sanitarnemu wystapienie zatrucia §rodkiem zastepczym albo podejrzenie wystapienia takiego
zatrucia lub zgonu. Zgloszenie dokonuje si¢ w postaci elektronicznej niezwlocznie lub
w terminie 48 godzin od chwili wystgpienia tych okoliczno$ci. Rejestr zatru¢ $rodkami
zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi tworzy si¢ w celu ograniczenia
zagrozen, jakie one powoduja. W 2019 roku nie odnotowano zgondéw na wskutek zazycia
srodkow zastepczych.

W roku 2019 r., Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie wydal 6
decyzji, w tym 5 decyzji dotyczacych optat za czynnosci kontrolne zwigzane z prowadzonym
nadzorem nad S$rodkami zastgpczymi oraz jedng decyzjg, ktéra dotyczyla umorzenia
postgpowania. Decyzje te zostaly wydane po otrzymaniu wynikéw badan produktow
zabezpieczonych w poprzednich latach.

Dziatania PPIS w Rzeszowie w zakresie nadzoru nad zakazem wprowadzania do
obrotu $rodkdw zastepczych obejmujg takze prowadzenie postgpowan wobec 0sob fizycznych
nie przestrzegajacych ww. zakazu. Ww. sprawy sg w toku, a 2019 r. nie wpltyne¢ta zadna

sprawa dotyczaca osob fizycznych. Sprawy te wymagaja uzupehienia przez policje lub
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prokuratur¢ dokumentacji w postaci: ustalenia adresu osoby wprowadzajacej do obrotu
zabronione substancje, wynikéw badan zabezpieczonych produktow.

W 2019 roku PPIS w Rzeszowie przekazat do CBS 3814 produktow (o szacunkowej
wartosci okoto 95 tys. zt) pobranych w trakcie kontroli sklepu Hindu Point w Rzeszowie,
ul. Langiewicza 10, oraz sklepu Model Art. W Rzeszowie, ul. Lenartowicza 11 w latach
2013- 2015.
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IV. ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

Pracownicy oddziatu higieny komunalnej kontroluja pod wzgledem sanitarno-
higienicznym obiekty uzyteczno$ci publicznej do ktorych naleza: hotele, domy pomocy
spolecznej, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, tatuazu, dworce
autobusowe, ptywalnie kryte oraz odkryte oparte na wodzie wodociggowej, kapieliska oraz
ustepy publiczne.

W ramach nadzoru nad wodociggami kontrolowane sg stacje uzdatniania wody,
pobierane probki wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wydawane oceny
o jakosci wody do spozycia. Ponadto pobierane sg probki wody do badania z nadzorowanych
ptywalni oraz kapieliska.

Pracownicy OHK biorg tez udzial we wspdlnych ogledzinach mieszkan i posesji
z pracownikami administracji osiedli oraz straza miejska, ktore zwigzane sg z interwencjami

mieszkancow na niewtasciwy stan sanitarny i porzadkowy nieruchomosci.

4.1. Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie na terenie miasta Rzeszowa
nadzoruje 5 urzadzen dostarczajacych wod¢ przeznaczona do spozycia przez ludzi. Sg to
nastepujace obiekty:

e wodocigg Rzeszoéw, ktorego wiascicielem jest Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggow
I Kanalizacji w Rzeszowie sp. z 0.0., ul. Naruszewicza 18,

e wodociag Rzeszow-Budziwdj jest wlasnoscig Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalne;j
,EKO-STRUG” w Tyczynie, ul. Ko$ciuszki 6,

e wodociag Rzeszow-Bzianka, podlegajacy Zakladowi Wodociagow 1 Kanalizacji
w Swilczy,

e wodociag Szpitala Wojewédzkiego nr 2 im. Sw. Krélowej Jadwigi, ul. Lwowska 60,

e wodocigg Domu Pomocy Spotecznej dla Kombatantow, ul. Powstancow Slaskich 4.

W zakresie poprawy stanu technicznego na wodociag Rzeszow-Budziwoj zostata
wydana decyzja z terminem realizacji do 31 marca 2019 r., ktora zostala wykonana.

Jakos¢ wody z tych wodociggdbw w  zakresie bakteriologicznym oraz
fizykochemicznym nie budzi zastrzezen. Po kazdorazowym badaniu wody zostaje wydana
ocena okresowa jakosci wody. Ocena obszarowa obejmujaca rok 2019 zostanie wydana

w terminie do konca I kwartatu 2020 r.
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Fot. 4. Ujecie wody surowej na Rzece Wistok przy ul. Zwigczyckiej w Rzeszowie.

4.2. Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznos$ci publicznej

4.2.1. Kapieliska

W sezonie letnim 2019 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie
na terenie miasta Rzeszowa nadzorowat 1 kapielisko w Rzeszowie przy ul. Kwiatkowskiego.
Po przeprowadzonej kontroli stanu sanitarnego nie stwierdzono uchybien w zakresie

utrzymania czystosci i porzadku.

Rys. 10. Kgpielisko w Rzeszowie przy ul. Kwiatkowskiego.
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Plaze przy miejscu wykorzystywanym do kapieli byly na biezaco sprzatane.
Zapewniona byta odpowiednia ilo$¢ koszy na odpady komunalne, ktore byly oprézniane
codziennie. Strefy do kapieli byly wyznaczone i trwale oznakowane, strzezone przez
ratownikow. Zapewnione byly roéwniez sanitariaty (3 kabiny ustepowe typu TOI-TOI),
przebieralnie (damska i meska), hangar, w ktérym przechowywany jest sprzet do ptywania
(kajaki, rowerki wodne). W widocznym miejscu umieszczony byl regulamin obiektu oraz
tablica informacyjna zawierajaca dane zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
28.04.2011 r. w sprawie ewidencji kapielisk oraz sposobu oznakowania kapielisk i miejsc
wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. Nr 91, poz. 527).

Organizator tego obiektu - Rzeszowski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rzeszowie,
ul. Jatowego 23 A, pobral 1 probke wody przed otwarciem sezonu kapielowego oraz 3 probki
w czasie trwania sezonu. Na podstawie okazanych wynikéw jakosci wody oraz nadzoru
wizualnego wydano 4 biezace oceny stwierdzajace, ze woda przeznaczona do kapieli
w nadzorowanym obiekcie odpowiada wymaganiom zawartym w Zataczniku nr 1 czgs¢ A do
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011 r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86, poz.

478). Interwencji na stan sanitarny tego obiektu nie odnotowano.

4.2.2. Baseny kapielowe

W 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
W Rzeszowie nadzorowat 8 krytych ptywalni oraz 1 odkryta. Przeprowadzono 9 kontroli stanu
sanitarnego. Wydano 1 decyzje w zakresie poprawy stanu technicznego basenu MUSZELKA,

ktora zostata wykonana.

Fot. 5. Basen MUSZELKA w Rzeszowie, ul. Stefana Starzynskiego 17.
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Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9.11.2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r., poz. 2016)
wlasciciele lub zarzadcy plywalni maja obowigzek prowadzenia kontroli wewngtrznej nad
jakoscig wody basenowej. Kontrola ta obejmuje biezacg obserwacj¢ wody, monitoring
parametrow fizycznych wody (prowadzony co 4 godziny) oraz pobor prob wody przez
akredytowane laboratorium zgodnie z harmonogramem ustalonym z PPIS w Rzeszowie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie po analizie kontroli
wewnetrznej prowadzonej przez wiascicieli plywalni, a takze wynikéw badan wody
basenowej wykonanych z nadzoru sanitarnego, dokonal zbiorczej, rocznej oceny wody

w plywalniach na terenie miasta Rzeszowa.

4.2.3. Ustepy publiczne

W 2019 r. w tej grupie nadzorowano 86 obiektow, w tym 19 ustepdéw statych
— skanalizowanych oraz 66 tymczasowych — nieskanalizowanych.

Wydana decyzja po kontroli ustepu ogodlnodostepnego w Galerit EUROPA 1I na

odmalowanie $cian oraz drzwi zostata wykonana.

4.2.4. Domy Pomocy Spolecznej
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w 2019 r. nadzorowal 6
obiektow, w ktorych przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych. Stan sanitarny, techniczny nie

budzit zastrzezen.

4.2.5. Noclegownie

Na terenie miasta Rzeszowa pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Rzeszowie znajduje si¢ schronisko dla bezdomnych mezczyzn w Rzeszowie,
ul. Jana Styki 21 oraz Dom Samotnej Matki i Interwencji Kryzysowej w Rzeszowie,
ul. Ks. Sondeja. W 2019 r. w w/w obiektach nie przeprowadzono kontroli sanitarnych.

Fot. 6. Dom Samotnej Matki i Interwencji Kryzysowej w Rzeszowie, ul. Ks. Sondeja.
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4.2.6. Hotele
W miescie Rzeszowie PPIS w Rzeszowie nadzoruje 31 obiektow hotelarskich,
w ktorych przeprowadzono 25 kontroli. Natozono 1 mandat karny na kwot¢ 400 zt. za zty stan

sanitarny, oraz wydano 1 decyzje¢ w zakresie remontu jednego pokoju, ktora zostala
wykonana.
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Fot. 7. Hotel RZESZOW ul. Pitsudskiego 44.

4.2.7. Inne obiekty w ktorych Swiadczone sa uslugi hotelarskie
W tej grupie nadzorowanych jest 21 obiektéw, w ktdrych przeprowadzono 9 kontroli,

wydano 1 decyzje na odnowienie $cian w pokojach goscinnych z terminem wykonania
w roku 2020.

4.2.8. Zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, gabinety odnowy
biologicznej, tatuazu.

Liczba tego typu zakladow wynosi 436 obiektow, przeprowadzono w nich 200
kontroli sanitarnych.

Po przeprowadzonych kontrolach w tych obiektach wydano 59 decyzji, ktore dotyczyty:
e odnowienia brudnych, z odpryskami farby $cian w pomieszczeniach ustugowych zaktadu,

e zainstalowania umywalki z biezacg ciepla 1 zimng wodg oraz odprowadzeniem $ciekow do

kanalizacji przy stanowisku $wiadczenia ustug,

e zapewnienia sterylnych narzedzi i sprzetu uzywanych podczas $wiadczenia ustug
oraz okazania umowy zawartej z podmiotem sterylizujgcym narzedzia i sprzet,

e zapewnienia prawidlowego postgpowania z odpadami niebezpiecznymi,
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e opracowania procedur zapewniajagcych ochron¢ przed zakazeniami 1 chorobami
zakaznymi przy $wiadczeniu ustug,

e zapewni¢ wyposazenie zakladu o powierzchniach gladkich, zmywalnych i odpornych na
wilgo¢ 1 srodki dezynfekcyjne,

e zapewnienia higienicznego przechowywania odziezy wierzchniej 1 roboczej
pracownikow.

W 2019 r. natozono 8 mandatow karnych na taczng kwotg 1800 zi. za:

e Drak sterylnych narzedzi wielokrotnego uzytku,

e wielokrotne stosowanie sprz¢tu jednorazowego uzytku,

e niewlasciwe przechowywanie czystych i zdezynfekowanych narzedzi do $wiadczenia

ushug.

4.2.9. Tereny rekreacyjno-spacerowe
W 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa nadzorowano 19 terenow rekreacyjnych:
e Park Kultury i Wypoczynku nad Wistokiem przy ul. Bulwarowe;,
e Park Jednos$ci Polonii z Macierza, ul. Cieplinskiego,
e Park Miejski im. Solidarno$ci przy ul. Dagbrowskiego,
e Park Inwalidow Wojennych przy ul. Dominikanskiej,
e Park Sybirakéw przy ul. Ofiar Katynia i Broniewskiego,
e Park Wypoczynku Czynnego przy ul. Powstancow Warszawy i Podwistocze,
e Park Olszynki przy ul. Chopina,
e Park Papieski przy al. Sikorskiego i Armii Krajowej,
e Park im. Wiadystawa Szafera — os. Slocina przy ul. Powstancow Slaskich
i Paderewskiego,
e Rezerwat Lisia Gora,
e Teren nad Zalewem,
e Park na osiedlu Kmity przy ul. Wyspianskiego,
e Ogrodek Jordanowski przy ul. Unii Lubelskiej,
e Park Jedrzejowiczéw pomiedzy ul. Partyzantéw i Lubelska,
e Park przy miejscu wykorzystywanym do kapieli ul. Kwiatkowskiego,
e Park MILOCIN w Rzeszowie,
e Park Btogostawionej Karoliny Kozki,

e Park przy ul. Bieckiej-Odrzykonskiej
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Fot. 8. Fontanna multimedialna przy Al. Lubomirskich w Rzeszowie nocg.

4.2.10. Dworce PKP i PKS
PPIS w Rzeszowie na terenie miasta Rzeszowa nadzoruje 2 obiekty z tej grupy
— dworzec glowny PKS, dworzec glowny PKP. Nie stwierdzono usterek natury higieniczno-

sanitarnej.
4.2.11. Cmentarze komunalne

— 2 obiekty w ewidencji — przy ul. Cienistej oraz przy ul. Lwowskiej oraz inne

cmentarze na terenie Rzeszowa. W 2019 r. przeprowadzono 2 kontrole.
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Wyk. 9. Liczba obiektow uzytecznosci publicznej w 2019 r. na terenie miasta Rzeszowa.
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V. ODDZIAL HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

W 2019 roku w ewidencji nadzoru pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie znajdowato si¢ 269 placowek statych oraz
350 turnuséw letniego i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy. Placowki state objete
nadzorem to m. in.: zlobki, przedszkola, szkoty, uczelnie wyzsze, placowki z pobytem

catodobowym i inne.
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Wyk. 10. Liczba obiektow w ewidencji w stosunku do przeprowadzonych kontroli w tych obiektach w 2019 r.

Pracownicy oddziatu Higieny Dzieci i Mlodziezy przeprowadzili w placéwkach
statych 1 sezonowych 326 kontroli, w tym: 44 w zlobkach, 96 w przedszkolach, 46 w szkotach
1 zespotach szkot, 9 w szkotach policealnych, 19 na uczelniach wyzszych, 14 w placéwkach
dla dzieci i mtodziezy z pobytem catodobowym (domach studenta, internatach, bursach),
86 w obiektach sezonowych w ramach letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci
1 mlodziezy oraz 12 kontroli w pozostatych placéwkach.

Przeprowadzone kontrole ukazaly nastepujacy obraz stanu sanitarno-technicznego

nadzorowanych obiektow.

5.1. Zlobki

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie w 2019 r. pelnit nadzér nad

39 ztobkami, z ktérych dziewig¢ to ztobki samorzadowe, natomiast 30 pozostalych to zlobki

prywatne.
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W 2019 r. na terenie miasta powstato 4 nowe prywatne ztobki, tj.

e Zlobek ,,Przystan Malucha” przy ul. Nowe Wzgorze,

e Zlobek ,Montessori” przy ul. Gromskiego,

e Zlobek ,Fair Play” przy ul. Dynowskiej,

e Niepubliczny Ztobek ,,Wesote Smyki” przy al. Rejtana.

Nowopowstate ztobki spetniajg tacznie wymagania sanitarno-lokalowe na pobyt 113 dzieci

w wieku ztobkowym.

Rys. 11. Ztobek "Wesote Smyki" w Rzeszowie, al. Rejtana 36.

W 2019 r. w ztobkach przeprowadzono tacznie 44 kontrole, gdzie w skontrolowanych
obiektach przebywalo 1994 dzieci. W placéwkach tych zapewniono dzieciom higieniczne
warunki pobytu. Pomieszczenia utrzymane byly w czystosci, zabawki byly dostosowane do
wieku dzieci oraz posiadaly wymagane certyfikaty. Mycie 1 dezynfekcja zabawek oraz

wyposazenia odbywala si¢ w sposob prawidlowy.

Rys. 12. Ztobek ,,Lisek Urwisek” w Rzeszowie, ul. Zawiszy Czarnego 16.
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W szesciu ztobkach miejskich wykonano szereg remontéw powodujacych zwiekszenie
powierzchni sal dziecigcych dzigki czemu zwickszone zostaty takze limity liczby dzieci
korzystajacych z opieki ztobkowej w tych placowkach.

Wszystkie zlobki zapewnialy pelne wyzywienie tj. $niadanie, II $niadanie, obiad
dwudaniowy i1 podwieczorek. W ztobkach miejskich positki te przygotowywane byly we
wlasnych kuchniach, natomiast ztobki prywatne korzystaty z ustug cateringowych w catosci
lub jezeli pozwalaty na to warunki lokalowe $niadania i podwieczorki przygotowywaty na
miejscu a obiady dowozone byly przez firmy cateringowe. W trakcie kontroli zwracano
uwage nie tylko na warunki higieniczno-sanitarne panujagce w placoéwkach ale rowniez na
prawidtlowe ukladanie jadlospisow. Dokonywano analizy jako$ciowej jadlospiséw
dekadowych, czy sa one zgodne z zaleceniami zawartymi w ksigzkach pt. ,,Zywienie dzieci
w ztobkach” opracowanych przez Instytut Zywnoéci i Zywienia w Warszawie pod patronatem
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, ktdre to opracowania pozostawiane byly bezptatnie
w ztobkach w czasie kontroli sanitarnych w poprzednim roku.

W jednym ze zlobkow pobrane zostaly porcje positkéw podawanych dzieciom
w ciggu catego dnia pobytu w placowce do badan laboratoryjnych celem okreslenia wartosci
odzywczej 1 warto$ci sktadnikdw odzywczych. Z otrzymanego sprawozdania z badan
wynikato, ze positki dla dzieci zawieraty za mato tluszczu a tym samym zmniejszona byla
kalorycznos¢ positkow. W zwigzku z powyzszym wystosowane zostaly stosowne wystgpienia
do osoby prowadzacej ztobek oraz firmy dostarczajacej positki.

W  jednym =z prywatnych zlobkow w ktérych $niadania 1 podwieczorki
przygotowywane byly na miejscu a obiady dowozone przez firm¢ cateringowa, doszto do
zbiorowego zatrucia pokarmowego. W trakcie dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze
zachorowania dzieci na Salmonelloze¢ byly wynikiem przeniesienia bakterii poprzez
niewlasciwg higieng rak personelu przygotowujacego oraz porcjujacego positki. W zwigzku
z czym wstrzymano dziatalno$¢ zlobka oraz nakazano wtascicielowi placowki podjecie
dzialan polegajacych na przeprowadzeniu skutecznej dekontaminacji pomieszczen, sprzetu,

zabawek 1 przedstawienie dokumentu potwierdzajacego takie dziatania.

5.2. Przedszkola

W Rzeszowie w 2019 roku pod nadzorem PPIS w Rzeszowie znajdowalo si¢ 120
przedszkoli w tym przedszkola funkcjonujace samodzielnie oraz wchodzace w sktad

zespotow szkolno-przedszkolnych oraz zespotéw szkot.
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W roku ubiegtym powstato 6 nowych prywatnych przedszkoli tj.:

e Niepubliczne Przedszkole ,,Kraina Odkrywcy”, ul. Wieniawskiego,

e Niepubliczne Przedszkole ,,Entliczek-Pentliczek”, ul. B. Prusa,

e Niepubliczne Przedszkole ,,Fair -Play”, ul. Dynowska,

e Niepubliczne Przedszkole ,,Akademia Matego Inzyniera”, ul. Pigkna,

e Niepubliczne Przedszkole ,,Kraina Odkrywcy”, ul. Zapolskie;j,

e Niepubliczne Przedszkole Specjalne ,,TITUM”, ul. Kwiatkowskiego.

Natomiast Niepubliczne Przedszkole ,,Tygrysek” przy wul. Reformackiej zostato

zlikwidowane.

Rys. 13. Niepubliczne Przedszkole i Ztobek Sportowo- Jezykowe ,,Fair Play” w Rzeszowie, ul. Architektow 4.

W 2019 r. przeprowadzono 96 kontroli w przedszkolach, do ktérych uczeszczato 7812
dzieci. W trakcie kontroli stwierdzono, ze warunki higieniczno-sanitarne byly prawidlowe.
Posciel byta przechowywana we wtasciwy sposob, stoliki i krzeselka byty zréznicowane pod
wzgledem wysokosci. W zwigzku z szybkim wzrostem dzieci w wieku przedszkolnym
przypominano o konieczno$ci stalego monitorowania przez wychowawcow wlasciwego
doboru tych mebelkéw do wzrostu dzieci.

Majac na uwadze ksztattowanie prawidtowych nawykéw higieny jamy ustnej u dzieci
zwracano takze uwage na zapewnienie prawidlowych warunkéw do przechowywania
indywidualnych szczoteczek i kubkow.

Zwracano takze uwage, czy dzieci majg zapewnione bezpieczne i higieniczne warunki

podczas przebywania na placach zabaw. Przypominano o konieczno$ci utrzymywania
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piaskownic w nalezytym stanie higieniczno-sanitarnym w celu zapobiegania zakazeniom
I chorobom zakaZznym. Poniewaz najskuteczniejsza metoda utrzymania czystosci piasku jest
jego zastanianie na noc oraz w okresach nieuzytkowania celem niedopuszczenia do
zanieczyszczenia piaskownicy przez koty, psy czy ptaki, podczas kontroli sprawdzano
wywigzywanie si¢ z tego obowigzku. Przypominano takze o systematycznej wymianie piasku
(na poczatku i w $rodku sezonu) oraz o dokltadnym myciu rak i twarzy przez dzieci po
zabawie w piaskownicy.

Stan sanitarno-higieniczny i techniczny skontrolowanych obiektow nie budzit
zastrzezen. W dwoch przedszkolach zostaly wydane decyzje administracyjne na poprawe
stanu technicznego parkietoéw w salach zabaw dla dzieci. W jednym z przedszkoli nakaz ten
zostal juz wykonany. We wszystkich obiektach dzieci mialy zapewnione wlasciwe warunki
higieniczno-sanitarne. W zwigzku z cigglym uswiadamianiem dyrektoréw podczas
przeprowadzanych w ubieglych latach kontroli, w ramach profilaktyki zapobiegania
chorobom bakteryjnym i wirusowym udalo si¢ wprowadzi¢ stosowanie S$rodkow do
dezynfekcji rak, powierzchni, stolikow, zabawek o spektrum dziatania nie tylko
bakteriobdjczym, grzybobdjczym ale i wirusobdjczym.

Niestety coraz czg$ciej wystepujacym problemem staly si¢ przypadki wystgpowania
wszawicy wsrdd dzieci. Przebywanie w skupiskach dziecigcych podczas wyjazdow, wspolna
zabawa 1 wypoczynek sprzyjaja rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy. Rodzice sg zaniepokojeni
1 coraz czgsciej zglaszaja anonimowe interwencje do tutejszego Inspektora o pojawianiu si¢
pasozytow (wszy, gnidy) u swoich dzieci uczeszczajacych do przedszkola. W takiej sytuacji
wszystkie interwencje zostaja przyjete 1 niezwlocznie czynione sg dziatania, by poinformowac
o tym fakcie dyrektora placowki i sktoni¢ go do podjecia odpowiednich dziatah w tym
zakresie. Ze wzgledu na fakt, Ze wszawica nie jest juz uwazana za chorob¢ zakazng i nie
znajduje si¢ na takiej liscie lecz zalicza si¢ ja do grupy inwazji pasozytami zewngtrznymi brak
jest podstaw do wydania przez Inspekcje Sanitarng decyzji administracyjnej nakazujacej
dziecku z wszawicg wstrzymanie si¢ od uczgszczania do placowki oswiatowej. Na stronie
internetowej] PSSE w Rzeszowie umieszczone s3 informacje jak nalezy postgpowaé
w przypadku stwierdzenia wystgpowania u dziecka lub ktéregos$ z domownikdéw wszawicy.

We wszystkich placowkach prowadzone bylo zywienie dzieci. Przedszkola publiczne
oraz kilka przedszkoli prywatnych posiadaja wlasne bloki zywienia, w ktorych przygotowuja
positki. Pozostate placowki korzystaja z ustug cateringowych w pelnym zakresie lub tylko
dowoza dania obiadowe a pozostate positki przygotowujag w swoich kuchenkach. Oceniane
w przedszkolach jadlospisy byly w zdecydowanej wigkszosci utozone prawidtowo, natomiast

w kilku zalecono drobne zmiany.
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5.3. Szkoly

Pod nadzorem PPIS znajdowalo si¢ 57 szkot, w tym szkoly funkcjonujace
samodzielnie, zespoly szkolno-przedszkolne oraz zespoty szkoét. Wiekszos¢ szkot
ponadpodstawowych  nadzorowanych bylo przez Podkarpackiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

W 2019 r. na terenic miasta Rzeszowa powstaly 4 nowe szkoty tj.: Szkotla
Podstawowa Zakonu Pijarow przy ul. Baltyckiej, Szkota Podstawowa Mistrzostwa
Sportowego STAL przy ul. Mickiewicza oraz Liceum Ogolnoksztalcagce Mistrzostwa
Sportowego STAL a takze Liceum Ogolnoksztatcagce dla Dorostych TESLA przy

ul. Sobieskiego.

« -
Rys. 4. Szkota Podstawowa zakonu Pijar6w w Rzeszowie, ul. Battycka.

Kontrole sanitarne wykazaty, ze w placowkach szkolnych utrzymana jest czysto$é
1 porzadek. Sanitariaty wyposazone byly w niezbgdne $rodki do utrzymania higieny osobiste;
tj. mydto, papier toaletowy, rgczniki papierowe lub suszarki. W jednej szkole przedtuzono
termin wykonania nakazu obejmujacego doprowadzenie do nalezytego stanu sanitarno-
technicznego parkiet w sali gimnastycznej. W trakcie kontroli zwracano uwage na
prawidtowg organizacj¢ stanowiska pracy ucznia, dostosowania mebli edukacyjnych do zasad
ergonomii. Przypominano takze dyrektorom o systematycznym przegladzie dostosowanych
na poczatku roku szkolnego mebli do wzrostu dzieci takze w trakcie trwania roku szkolnego.
Poniewaz dzieci szybko rosng a zwlaszcza w klasach nauczania poczatkowego czasami
istnieje konieczno$¢ wymiany stolika i1 krzesetka na wyzsze juz po kilku miesigcach nauki.

Przypominano takze o konieczno$ci wietrzenia sal lekcyjnych na kazdej przerwie (szerokie
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otwieranie okien) oraz w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych uchylanie ich w czasie
lekcji. by poprawi¢ mikroklimat pomieszczen. Ma to istotny wplyw na samopoczucie
uczniow, ich sprawno$¢ umystowsa, wydajnos¢ pracy oraz zachowanie dobrego zdrowia.

W szkotach, w ktorych positki dla ucznidow przygotowywane s3 na miejscu
przeprowadzono kontrole blokow zywienia oraz sprawdzano jadlospisy dekadowe pod katem
zgodnosci z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkdw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ §rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 miodziezy w tych jednostkach. Wymagano m. in. aby
w kazdym tygodniu podawana byla porcja ryby, aby na przestrzeni tygodnia nie bylo wigcej
niz dwie potrawy smazone, by w kazdym positku podawana byta porcja owocoéw lub warzyw
oraz kazdego dnia byla podana porcja z grupy migso, jaja, orzechy lub nasiona roslin
stragczkowych. Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze positki przygotowywane byty
w higienicznych warunkach. Surowce i potprodukty wykorzystywane do przygotowania
obiadow byly prawidtowo przechowywane. Positki przygotowywane byly w higienicznych
warunkach z zachowaniem zasad dobrej praktyki higienicznej, produkcyjnej oraz zasad
systemu HACCP. Jadtospisy uloZone byty prawidtowo a positki byty urozmaicone. Zywienie
dzieci i mlodziezy w zakladach zywienia zbiorowego zamknig¢tego mozna uznaé zatem za
dobre.

Ponadto szkoly uczestniczyly w programach: ,,Zdrowa zywnos$¢, w ramach ktérego
otrzymywali owoce, warzywa takze mleko lub napd; mleczny. Dystrybucja zywnosci

odbywata si¢ w sposob prawidtowy.

5.4. Szkoly policealne

W 2019 r. pod nadzorem PPIS w Rzeszowie znajdowalo si¢ 9 szkot policealnych.
Dwie szkoly zostaty zlikwidowane tj.: Szkota Policealna ,,O$wiata” przy ul. Pitsudskiego oraz
Szkota Policealna ,NOVA” przy ul. Kolejowej. Przeprowadzono w tych placéwkach 9
kontroli.

Ze wzgledu na istniejace zagrozenie przeniesienia choroéb zakaznych 1 zakazen
w szkotach w ktorych ksztalci si¢ stuchaczy m. in. na kierunkach kosmetycznych
I fryzjerskich szczegélng uwage zwracano na prawidlowos¢ postepowania z narzedziami
wielorazowego uzytku wymagajacymi dezynfekcji oraz sterylizacji. Przeprowadzone kontrole
wykazaty, ze w trzech szkotach brakowato lub byly nieaktualne procedury zapewniajgce

ochrong¢ przed zakazeniami oraz chorobami zakaZnymi przy wykonywaniu zabiegdw
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pielegnacyjnych oraz upigkszajacych podczas praktycznej nauki zawodu. W zwigzku z czym
wydano decyzje administracyjne nakazujace opracowac lub uaktualni¢ te procedury. W jedne;j
ze szkol stwierdzono, niewtasciwe postepowanie z narzedziami wielorazowego podczas
przeprowadzania dezynfekcji. Za nieprawidtowos$¢ natozono mandat karny oraz wydano
decyzje nakazujacg zapewni¢ prawidtowe przeprowadzanie procesu dezynfekcji narzedzi,
nadajac jej rygor natychmiastowej wykonalnosci. Przeprowadzone kontrole sprawdzajace

wykazaly usunigcie wszystkich nieprawidtowosci.

5.5. Uczelnie wyzsze

W Rzeszowie mtodziez ksztalci si¢ na 6 uczelniach wyzszych. W roku akademickim
2019/2020 studiowato na nich 32 167studentow.

Pomieszczenia w ktorych prowadzone byly zajgcia utrzymane byly w czystosci
i porzadku. Sanitariaty wyposazone byly w niezbedne $rodki higieny osobistej oraz biezaca
ciepla 1 zimng wod¢. Wydana w roku ubieglym decyzje administracyjng nakazujaca
doprowadzi¢ do nalezytego stanu sanitarno-technicznego poditoge w sali gimnastycznej,
odnowi¢ $ciany i sufity w sali gimnastycznej, w pomieszCzeniu z prysznicami oraz w toalecie
a takze wymieni¢ zniszczone brodzik w jednym z budynkéw Uniwersytetu Rzeszowskiego
udato si¢ wyegzekwowaé. W pozostalych skontrolowanych budynkach uczelni wyzszych stan

sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen.

5.6. Placéwki z pobytem calodobowym

Na terenie miasta Rzeszowa pod nadzorem PPIS w Rzeszowie funkcjonowato 14
placowek z pobytem catodobowym, do ktorych zalicza si¢: 10 domow studenckich 1 4
internaty. W 2019 r. w Domu Studenckim ,,Promien” zostal utworzony internat Szkoty
Mistrzostwa Sportowego STAL.

Przeprowadzone w tych placowkach kontrole wykazaly, ze stan sanitarno-higieniczny
jest dobry. Wyposazenie pokoi byto prawidlowe, meble w dobrym stanie sanitarno-
technicznym. Remonty tych placowek prowadzone sa na biezaco w miar¢ potrzeby oraz
posiadanych $rodkéw finansowych. Wiekszo§¢ z nich prowadzona jest w okresie
wakacyjnym. Mieszkancy domow studenta oraz internatow mieli zapewniong posciel, ktora
byla prana przez zewnetrzne firmy. Magazynowanie poscieli czystej bylo prawidtowe. Posciel
brudna po przyjeciu od studentéw jest bezposrednio odbierana przez pralnie.

Wychowankowie internatow mieli zapewnione pelne wyzywienie w formie $niadan,
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obiadow 1 kolacji. Natomiast mieszkancy domoéw studenta wyzywienie zapewniali sobie we
wlasnym zakresie majac do dyspozycji kuchnie wraz z wyposazeniem mieszczace si¢ na
kazdej kondygnacji w domach studenta. = W niektorych akademikach w pokojach
mieszkalnych znajdujg si¢ aneksy kuchenne wyposazone w zlewozmywak, lodowke, blat

roboczy, szafki, gdzie na miejscu mozna przygotowac sobie prosty positek.

5.7. Wypoczynek letni i zimowy

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawowali réwniez nadzoér nad
zapewnieniem bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku dzieci i miodziezy
w okresie ferii zimowych oraz wakacji. Z dostepnych danych w elektronicznej bazie
Podkarpackiego Kuratora Os$wiaty na terenie miasta Rzeszowa zarejestrowane byty 350
turnuséw (w okresie zimowym 80 i w okresie letnim — 270). Skontrolowanych zostato 86
turnuséw, w ktorych uczestniczyto tacznie 1902 dzieci i mtodziezy.

Najbardziej popularng formg wypoczynku na terenie miasta Rzeszowa byt
wypoczynek w miejscu zamieszkania, a wiec dla dzieci 1 mtodziezy pozostajacych w czasie
ferii czy wakacji w swoich domach. Organizowany byl on m. in. przez Rzeszowski Dom
Kultury (we wszystkich filiach), szkoty oraz osoby prywatne.

Przeprowadzone kontrole warunkéw  sanitarno-higienicznych nie wykazaly
nieprawidtowo$ci. Organizatorzy zapewnili uczestnikom dobre warunki pobytu, utrzymania
higieny osobistej, dozywiania oraz prowadzenia zaj¢¢ rekreacyjnych. Wyzywienie na
wiekszosci turnusow byto zorganizowane w formie obiadéw jednodaniowych lub dodatkowo
$niadan. Positki byly urozmaicone. i nie budzily zastrzezen. Placowki sezonowe byly
wlasciwie przygotowane 1 zapewnialy uczestnikom bezpieczne 1 higieniczne warunki
wypoczynku. W czasie kontroli omawiano takze zagadnienia zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych w tym e-papieroséw oraz dopalaczy a takze pozostawiano ulotki

1 materiaty edukacyjne.
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V1. SEKCJA ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Do gltownych zadan Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego nalezy podejmowanie
dziatan majacych na celu zapobieganie negatywnym skutkom wptywu czynnikow i zjawisk
fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi na etapie planowania,
projektowania i dopuszczania do uzytkowania obiektow budowlanych, poprzez realizacje
zasadniczych dziatan wynikajacych z zapisow ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz
innych obowiazujacych przepisow z zakresu planowania i zagospodarowania przestrzennego,
ochrony srodowiska czy prawa budowlanego.

Dzialania podejmowane byly na wniosek organow prowadzacych postgpowanie
administracyjne lub wniosek zainteresowanych podmiotéw i1 miaty na celu eliminowanie
nieprawidlowos$ci natury sanitarnej na rdéznych etapach procesu inwestycyjnego:
planistycznym, projektowym oraz odbiorowym, przedsiewzie¢ znajdujacych si¢ na terenie
Miasta Rzeszowa.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego zgodnie z art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r., poz. 59) nalezy:

e uzgadnianie i opiniowanie:
v miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego i studium uwarunkowan

1 kierunkéw zagospodarowania gminy,

v' zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na $rodowisko,
v warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu,
v dokumentacji projektowych dotyczacych budowy lub zmiany sposobu uzytkowania
obiektow budowlanych,
v’ plandw i projektow technologicznych dostosowania istniejgcych lokali ustugowych do
nowej funkciji;
e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych,
e wyrazanie zgody na odstgpstwa od wymagan obowigzujacych przepisow,
e opiniowanie na etapie oceny oddziatywania na srodowisko,
e udzielanie pisemnej odpowiedzi na zapytania interesantdw w sprawach zakresu dziatania

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
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wydawanie opinii co do zgodnos$ci z warunkami sanitarnymi okreslonymi przepisami Unii
Europejskiej, przedsigwzig¢ realizowanych przy pomocy s$rodkow pochodzacych
z funduszy Unii europejskiej,

udzielanie konsultacji i porad w sprawach z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego, bezposrednio (przyjecia interesantdw) lub telefonicznie ze wskazaniem

wlasciwych aktéw prawnych.

W roku 2019, zaobserwowano na podobnym poziomie w stosunku do ubiegtych lat,

dzialania w sferze gospodarki przestrzennej, ktére maja na celu wprowadzenie tadu

przestrzennego na polu spotecznym, gospodarczym i ekologicznym.

W roku ubieglym w ramach planowania urbanistycznego, wydano 38 opinie 1 uzgodnienia

w ramach strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko:

14 dotyczylto wydania opinii co do zakresu i stopnia szczegdlowosci informacji
wymaganych w prognozie oddzialtywania na S$rodowisko dla miejscowych plandéw
zagospodarowania przestrzennego,

18 dotyczyto uzgodnienia zapiséw miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego,

6 dotyczylo uzgodnienia zapiséw studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania

przestrzennego.

Wszystkie opracowania przygotowywane byly przez Biuro Rozwoju Miasta Rzeszowa

1 obejmowaty sporzadzanie nowych jak i zmiang¢ istniejacych dokumentéw. Dotyczyly m.in.

okreslenia sposobu zagospodarowania terenu czy wprowadzenia rozwigzan funkcjonalno-

przestrzennych oraz zakazow i1 nakazoéw gwarantujacych prawidtowe funkcjonowanie w celu

ochrony i zabezpieczenia srodowiska naturalnego, w ktorym zyja ludzie.
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Wyk. 11. Liczba uzgodnien/opinii przeprowadzonych w ramach strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko.
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W procesie inwestycyjnym, na etapie projektowania obiektow budowlanych, w tym
uzyskiwania decyzji o pozwoleniu na budowe, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rzeszowie, uzgadnial projekty budowlane i technologiczne tych inwestycji. Opiniujac
dokumentacje projektows szczegdlng uwage zwracano na prawidlowy uktad funkcjonalny
pomieszczen, wihasciwg technologi¢, wilasciwe wyposazenie, prawidtowo zaprojektowang
wentylacje 1 klimatyzacje, warunki socjalno-sanitarne oraz zgodno$¢ zaprojektowania
z obowigzujacymi przepisami i normami.

Projekty dotyczyly m.in. przebudowy budynku pod konfekcjonowanie przypraw przy
ul. Olbrachta, przebudowy bloku zywienia w Szkole Podstawowej nr 16 przy ul. Bohaterow,
przebudowy i remontu restauracji przy ul. Rynek 9, budowy budynku handlowo-ustugowego
przy ul. Gozdzikowej, Swiatowida i ul. Budziwojskiej. W sumie zaopiniowano pozytywnie

6 dokumentacji projektowych.
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Wyk. 12. Liczba uzgodnien dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higieniczno-zdrowotnych.

W ramach zadania natozonego przez zapisy ustawy Prawo budowlane, tutejszy
Inspektor zajal stanowisko w sprawie dopuszczenia do uzytkowania 121 obiektow
budowlanych. Na tym etapie, sprawdzana jest zgodno$¢ wykonania obiektu budowlanego
z projektem budowlanym oraz obowigzujacymi przepisami i normami. W ramach tych
czynnosci dokonywano szczegdlowego przegladu obiektu i jego otoczenia. Wsrod nich
istotng role posiada odpowiednie wyposazenie 1 wykonczenie pomieszczen, zachowanie
odpowiedniej wymiany powietrza w pomieszczeniach przebaczonych na pobyt o0sob,
wlasciwego oswietlenia itp.

Najczesciej spotykanymi nieprawidtowosciami w trakcie przeprowadzanych kontroli
byly niewlasciwe rozwigzania instalacji wentylacji w budynkach. Po usunigciu
nieprawidlowos$ci, wszystkie sprawy zwiazane z dopuszczeniem do uzytkowania, zostaty

ostatecznie pozytywnie rozpatrzone.
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Posrod wigkszych obiektow przekazanych do uzytkowania byly: budynek Urzedu
Marszatkowskiego przy ul. Lubelskiej, nadbudowa budynku biurowego przy ul. Maczka,
budynek biurowo-ustugowy przy ul. Zoétkiewskiego, rozbudowa Podkarpackiego Centrum
Onkologii przy ul. Szopena, rozbudowa hotelu przy ul. Krakowskiej, budynek Szkoty
Podstawowej Zakonu Pijarow przy ul. Battyckiej, ztobek 1 przedszkole przy ul. Dynowskiej,
budynek produkcyjny i magazynowy na terenie Zakladu Karnego przy ul. Zaleskiej, lokale
ustugowe w budynku SkyRes przy ul. Warszawskiej, budynki produkcyjno-magazynowe przy
ul. Dworzysko, Innowacyjnej 1 ul. Ludwika Chmury oraz szereg budynkéw mieszkalnych
wielorodzinnych przy ulicy Warszawskiej, Mitej, Zmigrodzkiej, ul. Dynowskie;j itp.

Podsumowujac rok 2019 nalezy stwierdzi¢, iz nowo powstajace obiekty budowlane
zaprojektowane sg w sposob respektujacy wymagania ochrony $rodowiska oraz w sposob
zapewniajacy  zachowanie odpowiednich ~ warunkow  sanitarno-higienicznych  dla

pracownikow.

Fot. 10. Budynki mieszkalne, wielorodzinne przy Al. Powstarcow Warszawy w Rzeszowie.
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Rys. 14. Zespot hal magazynowych przy ul. Ludwika Chmury w Rzeszowie.
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Wyk. 13. Liczba zajetych stanowisk w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych.

W 2018 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny, wydal 3 opinie w formie
decyzji w sprawie odstepstwa od wymagan obowigzujacych przepisow i dotyczyly ona
usytuowania wyrzutni terenowych dla parkingdw wielostanowiskowych przy ul. Zaciszne;j,
Matopolskiej 1 Staromiescie.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 2 zaswiadczenia na
podstawie art. 17 ust. 3 punkt 3 ustawy z dnia 13.06.2019 r. o wykonywaniu dzialalnosci
gospodarczej w zakresie wytwarzania i obrotu materiatami wybuchowymi, bronig, amunicja
oraz wyrobami i technologia o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym (Dz. U. z 2019 r.,
poz. 1214).

W 2019 roku w 73 przypadkach zajeto stanowisko w przedmiocie przeprowadzenia
oceny oddziatywania przedsigwzigcia na srodowisko.

Potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko i wykonania raportu
o oddzialywaniu na $rodowisko tut. Inspektor Sanitarny orzekatl dla tych przedsiewziec,
ktorych podstawowe dane charakteryzujace inwestycje, skala inwestycji oraz rodzaj
planowanej technologii wskazywaty na duze prawdopodobienstwo wystgpienia ucigzliwego
lub szkodliwego oddziatywania na $rodowisko, zdrowie, warunki i zycie ludzi, w zwigzku
z czym, w 8 przypadkach, tutejszy Inspektor uznat za zasadne potrzebe wykonania raportu

o oddziatywaniu przedsiewzi¢cia na srodowisko.
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Byly to przedsiewzigcia dotyczace m.in.: rozbudowy stacji elektroenergetycznej na
osiedlu Barandéwka, budowy stacji paliw przy ul. Armii Krajowej, rozbudowy instalacji
technologicznej na terenie Kopalni Zalesie, budowy budynku mieszkalnego przy ul. Kilara
(Olszynki), rozbudowy instalacji podczyszczania $ciekoOw na terenie zaktadu produkcyjnego

RDZ Res-Drob przy ul. Konopnickiej.
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Wyk. 14. Liczba stanowisk w przedmiocie stwierdzenia obowiazku przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko.

Dokonujac analizy przedstawionych przez inwestoroOw raportow o oddziatywaniu
przedsigwzie¢ na §rodowisko, zaproponowanych rozwigzan technologicznych i zabezpieczen
minimalizujagcych wptyw na tereny z zabudowa mieszkaniowa, uzgodniono zakres oraz
warunki realizacji 1 eksploatacji 5 przedsigwzi¢¢. Opinie odnosity si¢ do budowy takich
obiektow jak: droga poludniowa, stacji paliw z myjnia przy ul. Armii Krajowej,

zabezpieczenia przed powodzig potoku Miynowka.

13
11
10
8
' | |

2015 2016 2017 2018 2019

[o5]

[=)]

E=

N

Wyk. 15. Liczba opinii uzgadniajacych zakres i warunki realizacji i eksploatacji przedsiewzigé.
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Ponadto, udzielano wielu konsultacji 1 porad w formie przyje¢ interesantow, rozmow
telefonicznych w sprawach dotyczacych zakresu dzialania zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego oraz udzielano pisemnej odpowiedzi na zapytania interesantOow w sprawach

zakresu dzialania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.
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VII. SEKCJA OSWIATY ZDROWOTNEJ | PROMOCJI ZDROWIA

Podstawowe kierunki dziatan O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikajg

z zapisow Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizaciji

Zdrowia, Ministerstwa Zdrowia, celéw i zadan operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia

na lata 2016-2020, wytycznych Komisji Europejskiej oraz biezgcych potrzeb zdrowotnych

spoleczenstwa.

Kierunkami dziatalno$ci Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji

Sanitarno- Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2019 r. byto:

e realizowanie programow rzadowych, programow edukacyjnych i kampanii spolecznych
w obszarze profilaktyki choréb, profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia,

e nawigzywanie wspOlpracy z wiladzami lokalnymi, instytucjami 1 organizacjami
pozarzadowymi realizujacymi zadania w zakresie zdrowia publicznego,

e pobudzanie aktywnosci spotecznej do dzialan na rzecz zdrowia w obszarze edukacji
zdrowotnej 1 promocji zdrowia zgodnie z aktualng sytuacja epidemiologiczng oraz
potrzebami spoteczenstwa,

e realizacja dzialan edukacyjnych ukierunkowanych na zrozumiate przekazywanie
wiedzy, ksztattowanie postaw 1 zachowan spotecznie akceptowanych oraz na
podejmowanie wlasciwych prozdrowotnych decyz;i.

Szczegotowe dziatania podejmowane w ramach programow i innych przedsiewzig¢¢ roku 2019

ilustruje ponizsze zestawienie:

7.1. Profilaktyka palenia tytoniu:
7.1.1. Program ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

Adresaci programu: Dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzice

Program profilaktyki tytoniowej stanowi dla dzieci pierwszy etap nabywania wiedzy na temat
szkodliwosci dymu tytoniowego. Laczy si¢ to réwniez z poznawaniem sposobow radzenia
sobie w tych sytuacjach codziennych, w ktorych dziecko narazone jest na szkodliwe zwyczaje
0s0b palacych. Zapobieganie podejmowaniu palenia w wieku rozwojowym jest nieodzownym
warunkiem skutecznoséci przeciwdziatania epidemii chorob od tytoniowych, a edukacja
antytytoniowa staje si¢ niezbednym elementem wychowania zdrowotnego od najmtodszych

lat zwazywszy na szczegdlnie niekorzystne zjawisko biernego palenia.
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Podje¢te dziatania:

e pozyskanie przedszkoli do realizacji programu,

e organizacja narad, poradnictwo metodyczne, instruktaze indywidualne udzielanie
koordynatorom przedszkolnym programu,

e dystrybucja materiatow edukacyjnych do przedszkoli na terenie Rzeszowa,

e monitorowanie realizacji programu,

e ocena realizacji na podstawie sprawozdan od koordynatoréw i1 przeprowadzonych
wizytacji.

W programie brato udzial 10 przedszkoli — 1160 dzieci i ich rodzicow.

7.1.2. Program ,,Nie pal przy mnie prosze¢”

Adresaci programu: Dzieci rozpoczynajace nauke w szkole i ich rodzice

Dziecko w tym wieku pozostaje wcigz pod duzym wptywem rodzicéw, ale bedac juz uczniem
staje si¢ uczestnikiem zycia w grupie szkolnych kolegdéw. Niestety, oprocz zachowan
pozytywnych, dzieci obserwuja takze zachowania, ktore sg niewtasciwe. Uczniowie klas
miodszych jeszcze nie siggaja po pierwszego papierosa, ale moga utwierdzi¢ si¢
w przekonaniu, ze palenie papierosow §wiadczy o dorostosci oraz pozwala na przynaleznosé
do grupy starszych kolegow.

Wedtug danych szacunkowych, co roku ok. 4 mln polskich dzieci narazonych jest na
mimowolne wdychanie dymu tytoniowego, czyli na palenie bierne. Bierne palenie ulatwia
wprowadzenie dziecka w zycie, w ktorym palenie papierosow jest norma. Istnieje wigc duze
zapotrzebowanie na program edukacji antytytoniowej dla dzieci nalezacych wtasnie do tej

grupy wiekowej.

Palacze nie 8g jedynymi
palenio tytaniu. Dym D-:Bi!l’%;ﬂ"} widychamy

przez osoby st rofnie:

Rys. 15. Plakat programu edukacji antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie prosze”.
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Podjete dziatania:

pozyskanie przedszkoli do realizacji programu,

organizacja narad, poradnictwo metodyczne, instruktaze indywidualne udzielane
koordynatorom szkolnym programu,

dystrybucja materiatow edukacyjnych do przedszkoli na terenie Rzeszowa,

monitorowanie realizacji programu,

ocena realizacji na podstawie sprawozdan od koordynatorow i przeprowadzonych

wizytacji.

W programie brato udziat 4 szkoty podstawowe — 390 dzieci i ich rodzicow.

7.1.3. Program ,,Znajdz wlasciwe rozwiazanie”

Adresaci programu: Uczniowie klas IV-VI i gimnazjum oraz ich rodzice

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniow starszych klas szkolty podstawowej

i gimnazjum. W tym okresie nauki gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy probujacych

po raz pierwszy zapali¢ papierosa. Niektorzy mtodzi ludzie najpierw pala okazjonalnie,

a potem czynig to w regularnych odstgpach czasu, wkraczajac na droge petlnego uzaleznienia

od nikotyny.

Rys. 16. Plakat programu ,,ZnajdZ wlasciwe rozwigzanie”.

Podjete dziatania:

pozyskanie szkot do realizacji programu,
organizacja narad, poradnictwo metodyczne, instruktaze indywidualne udzielanie
koordynatorom przedszkolnym programu,

dystrybucja materiatéw edukacyjnych do przedszkoli na terenie Rzeszowa,
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e monitorowanie realizacji programu,

e ocena realizacji na podstawiec sprawozdan od koordynatorow i przeprowadzonych

wizytacji.

W programie brato udzial 3 szkoty podstawowe i—220 uczniéw i ich rodzicow.

7.1.4. Program ,,Bieg po zdrowie”

Adresaci programu: dzieci 9-10 lat i ich rodzice.

Istotnym celem programu jest t zwigkszenie wiedzy i umiejetno$ci ucznidow na temat zdrowia

w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow. Program ten jest zrodtem rzetelnej wiedzy na

temat problematyki palenia tytoniu, ukazuje korzysci wynikajace z niepalenia papierosow,

czyni to zjawisko mniej pozadanym i mniej akceptowalnym. Zaje¢cia sg realizowane za

pomoca zréznicowanych metod aktywizujacych.
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Rys. 17. Plakat programu ,,Bieg po zdrowie”.

Podjete dziatania:

e pozyskanie szkot do realizacji programu,

e organizacja narad, poradnictwo metodyczne, instruktaze indywidualne udzielanie

koordynatorom szkolnym programu,
e dystrybucja materiatow edukacyjnych do szkét na terenie Rzeszowa,
e pomoc metodyczna w realizacji program,
e monitorowanie realizacji programu,

e ewaluacja programu,

e ocena realizacji na podstawie sprawozdan od koordynatorow i przeprowadzonych

wizytacji.
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W ramach programu zorganizowano konkurs plastyczny dla szkoét realizujacych
program. Konkurs miatl na celu wzmocnienie i uatrakcyjnienie programu, ksztaltowanie
postaw i zachowan zgodnych z zasadami zdrowego stylu zycia - wolnego od uzaleznien oraz
zmobilizowanie uczniow do poszerzenia wiedzy o szkodliwos$ci palenia tytoniu. Do konkursu
przystano 57%. Czworo ucznidw z rzeszowskich szkol zostalo laureatami konkursu.
Uroczyste wreczenie nagréd odbylo sie w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie. W programie brato udziat 10 szkét podstawowych —1200

dzieci 1 ich rodzicoOw

Fot. 13. Prace plastyczne — konkurs ,, Bieg po zdrowie”.
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7.1.5. Kampania Swiatowego Dnia Bez Tytoniu (31 maj) oraz Swiatowego Dnia

Rzucania Palenia Tytoniu (listopad)

Adresaci dziatan w kampaniach: populacja ogélna — mieszkancy Rzeszowa

Podje¢te dziatania:

przestanie informacji o obchodach do podlegtych placéwek nauczania i wychowania oraz
zaktadoéw opieki zdrowotnej,

nagtosnienie obchodéw w lokalnym radiu, prasie i portalach internetowych,

organizacja narad ze wspolorganizatorami dziatan,

organizacja punktow edukacyjno-informacyjnych, rozdawnictwo materiatow o$wiatowo-
zdrowotnych, prowadzenie pomiarow: ci$nienia tetniczego, cukru we krwi, CO
w wydychanym powietrzu,

obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia z Fundacjg Stodkie Marzenia w Domu
Kultury Nowe Miasto dla mieszkancoéw miasta Rzeszowa,

Obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w szpitalu MSWiA,

festyn — Majowka na osiedlu ,, Nowe Miasto”,

dziatania informacyjne dla rodzicow dzieci z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 10

w Rzeszowie.

W bezposrednich dziataniach bralo udziat 7910s6b. Kampanig medialng objeto 10 tys. osob.

via zielh ez THACHIY
¥ 31 maja

TYTON

| CHOROBY SERCA

" NAPCISNIENIE |
CHOKOBA

WIENCOWA ZATRZYMANIE
KKAZENIA

POMOZ SWOJEMU SERCU i RZUC PALENIE !

Telefoniczna Poradnia Pomocy Palacym !
801108108 www.jakrzucicpalenie.pl B
lub popros o pomoc swojego lekarza

Rys. 18. Plakat programu , Swiatowy Dzief bez Tytoniu”.
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7.2. Profilaktyka uzywania narkotykow, w tym Srodkoéow zastepczych

7.2.1. Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos¢”

Program adresowany jest do uczniéw szkor ponadgimnazjalnych, a jego celem jest
poglebienie wiedzy na temat konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych m. in.
alkoholu, narkotykow czy papierosow.

Podj¢te dziatania:

e pozyskanie placowek do realizacji programu,

e monitorowanie realizacji programu w szkotach (wizytacje programowe),
e ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow.

W programie brato udzial 14 szkot ponadgimnazjalnych — 1120 uczniow.

SWISS & Mg /'%
CONTRIBUTION VAVAVA - 3

BLIZEJ SIEBIE
DALEJ OD
NALOGOW

czyli jak dbaé
o mitosé ?

Rys. 19. Plakat programu ,,ARS czyli jak dba¢ o mitos¢?”.

7.2.2. Dzialania edukacyjne i imprezy Srodowiskowe w ramach profilaktyki
uzaleznien

Podjete dziatania:

e udzial w naradach z partnerami 1 wspolpartnerami dziatan,

e zajecia edukacyjne z wykorzystywaniem alkogogli i narkogogli w szkotach $rednich — 10
szkot — 1049 uczniow,

e stoisko informacyjno-edukacyjne dla pracownikéw firmy Borg Warner z okazji Dnia
Bezpieczenstwa 1 Ochrony Zdrowia w Pracy we wspolpracy z stowarzyszeniem
studentéw medycyny IFSMA Poland Rzeszéw,

e organizacja i przeprowadzenie powiatowego Przegladu Malych Form Teatralnych,

e Festyny rodzinne - na osiedlach Nowe Miasto, ,Mitocin Zalgze, Mieszka I, Monte
Casino,
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e stoiska informacyjno-edukacyjne w szpitalu MSWIA, NFZ oraz bulwarach rekreacyjnych
miasta Rzeszowa,

e kampania informacyjna wérdd przedstawicieli mediow lokalnych i wojewodzkich,

e organizacja konkurs plastycznego ,, Jestem OK! Nie Biore¢” pod honorowym patronatem
Starosty Rzeszowskiego.

Konkurs daje mozliwo$¢ skutecznego i1 aktywnego mobilizowania mtodziezy do dzialan na

rzecz zdrowia oraz ksztattuje postawy i zachowania zgodne z zasadami zdrowego stylu zycia

- wolnego od uzaleznien. Do oceny zgloszono 20 prac konkursowych. W bezposrednich

dziataniach brato udziat 3320 osob. Przeprowadzono 180 badania tlenku wegla Kampanig

medialng objeto 10 500 tys. 0sob.

Fot. 14. Impreza srodowiskowa — profilaktyka uzaleznien.

Fot. 15. Dzien Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

86



Fot. 16. Etap powiatowy Przegladu Matych Form Teatralnych.

,///////‘,‘,,//, ;

Fot. 17. Laureaci konkursu plastycznego ,,Jestem Ok! Nie biore”.

7.3. Profilaktyczny program w zakresie zwalczania choréb nowotworowych

7.3.1.Program edukacyjny ,,Co kazda kobieta wiedzie¢ powinna”

Adresaci programu: kobiety, uczennice

Program przekazujacy wiedze dotyczaca nowotwordéw sutka. W trakcie zaje¢ prowadzone s3
¢wiczenia uczace samobadania z wykorzystaniem fantomu piersi — promujace prawidtowe

zachowania zdrowotne kobiet.
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Podjete dziatania:

e udzial w naradach z partnerami i wspotpartnerami dzialan,

e organizacja i1 przeprowadzenie szkolen z zakresu profilaktyki piersi oraz pokazéw
samobadania piersi na fantomie w szkotach $rednich i1 w internacie,

e dystrybucja materiatdbw informacyjnych.

7.3.2. Program edukacyjny ,,Wybierz zycie, pierwszy krok”

Adresaci programu: uczniowie szkot srednich oraz rodzice uczniow

Program edukacyjny obejmujacy tematyke profilaktyki raka szyjki macicy. Stwarza
swiadomos$¢ zagrozenia rakiem szyjki macicy i innych choréb wywotanych zakazeniem
wirusem HPV u mtodych ludzi. Ksztaltuje §wiadomos$¢ na temat czynnikéw zwiekszajacych
ryzyko wystapienia raka szyjki macicy.

Podjete dziatania:

e pozyskanie placowek do realizacji programu,

e organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,

e monitorowanie realizacji programu w szkotach (wizytacje programowe),

e ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow.

W programie brato udziat 8 szkoét srednich.

Rys. 20. Ulotki informacyjne programu ,,Wybierz Zycie, pierwszy krok™.

7.3.3. Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?”

Adresaci programu uczniowie szkot ponadgimnazjalnych oraz ich rodzice

Program ten poprzez popularyzacj¢ profilaktyki, prezentuje skuteczne metody zabezpieczania
si¢ przed groznym nowotworem skory. Celem glownym programu jest upowszechnienie

wsrod mtodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.

88



Podj¢te dziatania:

pozyskanie placowek do realizacji programu,
organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,
monitorowanie realizacji programu w szkotach (wizytacje programowe),

ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatoréw.

W programie brato udzial 4 szkoty $rednie.

’.']\ Czerniaka
Z ! Znam je? :
Sl if
0 cze;aig&u
&
znamie!
zZnam jg7

Rys. 21. Plakat programu ,,Znamig! Znam je?”

7.3.4. Program edukacyjny ,, Podstepne WZW”

Adresaci programu uczniowie szkot ponadgimnazjalnych oraz ich rodzice

Program ten poprzez popularyzacje¢ profilaktyki, prezentuje skuteczne metody zabezpieczania

si¢ przed zakazeniami WZW. Celem gléwnym programu jest upowszechnienie wsrod

mtodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki zakazen wirusowego zapalenia watroby.

Podjete dzialania:

pozyskanie placowek do realizacji programu,
organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,
monitorowanie realizacji programu w szkotach (wizytacje programowe),

ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatoréw.

W programie brato udziat 4 szkoty $rednie.
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7.4. Krajowy program zapobiegania HIV i zwalczania AIDS
7.4.1. Europejski Tydzien Testowania w kierunku HIV

O 60", W Polsce kazdego dnia
3 osoby dowiaduja sie,
ze sg zakazone HIV!

Agenda Ministra Zdrowia s p raWd 2 s i Q . *

Rys. 22. Krajowy program zapobiegania HIV i zwalczania AIDS.

7.4.2. Swiatowy Dzien AIDS
Gléwnym celem kampanii byla edukacja i upowszechnienie wiedzy na temat

HIV/AIDS przypomnienie, ze problem HIV/AIDS moze dotyczy¢ kazdego, podjecie dialogu

migdzypokoleniowego, oraz zachecenie do poznania swojego statusu serologicznego.

Dziatania skierowane byly rowniez na umozliwienie bezptatnego i anonimowego wykonania

testu diagnostycznego w kierunku HIV jak najwigkszej liczbie 0sob.

Podjete dziatania w ramach kampanii:

e udzial w naradach z partnerami i wspotorganizatorami dziatan,

e naglosnienie obchodéw Swiatowego dnia AIDS, kampanii w placowkach stuzby zdrowia,
uczelniach wyzszych i akademikach lokalnym radiu, prasie i portalach internetowych,

e organizacja dzialan edukacyjno- informacyjnych oraz dystrybucja materialow
edukacyjno- informacyjnych w:

v' placowkach nauczania i wychowania,
v' szpitalach i placowek stuzby zdrowia,
v" akademikach studenckich;

e dystrybucja materiatow o tematyce HIV/ AIDS osobom zgtaszajacym si¢ do Powiatowej
Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Rzeszowie,

e informacja na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej
w Rzeszowie o obchodach Swiatowego Dnia AIDS oraz aktualnych kampaniach
spotecznych zaproszenie szkol Srednich do udzialu w konkursie plastycznym
”Porozmawiajmy o AIDS” organizowanym przez WSSE w Rzeszowie.

Kampanig medialng objeto 150000 osob.
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7.4.3. Program edukacyjny ,,Zawsze razem”

Adresatami programu sa dzieci z klas I-111

Program edukacji o chorobach zakaznych i przewleklych (w tym o zakazeniach wirusem HIV
1 chorobie AIDS), ktory ksztattuje wlasciwe postawy i1 zachowania wobec stabszych, uczy
unikania zachowan ryzykownych dla zdrowia i1 podejmowanie zdrowych wyboréw
zyciowych.

Podejmowane dziatania:

e pozyskanie placowek do realizacji programu,

e organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,

e przekazanie materialéw edukacyjnych do placowek,

e monitorowanie realizacji programu w szkotach (wizytacje programowe),

e ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow

W programie wzigto udziat 4 placowki — 195 dzieci.

7.5. Promowanie zasad aktywnego stylu zycia, zbilansowanej diety oraz profilaktyka
chorob zakaznych

7.5.1. Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme¢”

Adresaci programu: mtodziez starszych klas szkot podstawowych oraz ich rodzice

Gléwnym celem programu edukacyjnego jest trwale ksztattowanie prozdrowotnych nawykow
wsrod mtlodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i

zbilansowanej diety.
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Rys. 23. Plakat programu ,, Trzymaj formeg”.
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Podje¢te dziatania:

e organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,

e dystrybucja materiatlow edukacyjnych do szkot,

e monitoring realizacji programu w szkotach (wizytacje programowe),

e ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatoréow szkolnych
i przeprowadzonych wizytacji.

W ramach realizacji programu zorganizowano i wspotorganizowano:

e Turniej Pitki Siatkowej Dziewczat i Chlopcow,

e Wiosenny Bieg Uliczny,

e Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia.

W programie wzie¢to udzial 18 szkét podstawowych.

7.5.2. Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly”

Program edukacyjno-informacyjny skierowany do rodzicow, ktorym proponuje si¢
dziatlania w zakresie potrzeb zdrowotnych dziecka rozpoczynajacego nauke w szkole. Celem
programu jest podniesienie poziomu wiedzy rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym na temat wybranych elementow zdrowego stylu zycia, i ich roli
w ksztattowaniu prawidlowych nawykow prozdrowotnych u dzieci.

Podjete dziatania:

e pozyskanie placowek do realizacji programu,

e organizacja narad, poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane koordynatorom,
e przekazanie materialdéw edukacyjnych do placowek,

e monitorowanie realizacji programu w przedszkolach (wizytacje programowe),

e ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan od koordynatorow.

W programie wzi¢to udziat 10 placowek .

~oc |

maye dziecRa

Rys. 24. Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoty”.
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7.5.3. Bezpieczny wypoczynek podczas wakacji i ferii zimowych

Podstawowym celem dzialan bylo propagowanie prozdrowotnego stylu zycia,

aktywnego wypoczynku oraz unikanie zachowan ryzykownych dla zdrowia wérod dzieci

przebywajacych na poétkoloniach, koloniach i obozach letnich.

Podejmowane dziatania:

udziat w naradach z partnerami i wspolorganizatorami dziatan,

przestanie do organizatorow wypoczynku informacji o rozpoczynajacym si¢ sezonie
wypoczynku wraz z materiatami edukacyjno-informacyjnymi,

prowadzenie warsztatéw zaje¢ edukacyjnych, i zabaw w:

v’ Centra Fantazja,

v SODK Nowe Miasto,

v" Wojewddzkich i Miejskich Bibliotekach Publicznych,

v Osiedlowych Domach Kultury;

przygotowanie i rozdystrybuowanie informacji zwigzanych z zagrozeniami kapieli
w fontannach miejskich,

przygotowanie i umieszczenie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne;j w Rzeszowie materialow edukacyjno-informacyjnych

nt. bezpieczenstwa podczas wypoczynku.

Tematyka zajec:

v’ Zapobieganie zatruciom pokarmowych

Zasady bezpiecznego spozywania OWOCOW 1 warzyw
Profilaktyka chordob zakaznych

Ochrona przed kleszczami

Higiena osobista

Zdrowotne skutki promieniowania UV

AN N N N SN

Profilaktyka zatru¢ grzybami

v’ Zagrozenia zwigzane z kapielag w fontannach miejskich

W zajeciach wzigto udziat 1097dzieci. Informacja internetowa objeto 6 tys. odbiorcow.

7.5.4. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia

Hastem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia w 2019 roku byto .,Zdrowie dla

wszystkich”
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Dziatania O§wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia:

e przestanie wytycznych dotyczacych hasta roku oraz materiatow edukacyjnych do
placowek:
v’ o$wiatowo-wychowawczych,
v’ stuzby zdrowia,
v' domow kultury,
v’ internatow szkot;

e umieszczenie informacji na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej,

e naglos$nienie obchodéw w lokalnym radiu, prasie i portalach internetowych,

e organizacja stoiska informacyjno-edukacyjnego w Galerii Rzeszow podczas akcji
,,Zdrowie pod kontrolg”

e zajecia edukacyjne dla dzieci w przedszkolu nr 18 w Rzeszowie.

7.5.5. Kampania edukacyjna ,,Oszczedz dziecku ospy”
Kampania miata na celu zwigkszenie §wiadomosci spoteczenstwa na temat zagrozenia
choroba i mozliwos$ci ochrony przed nig.
Podejmowane dziatania:
e Dprzygotowanie 1 umieszczenie na stronie internetowej — materialdow edukacyjno-
informacyjnych,
e dystrybucja materialow edukacyjno-informacyjnych do 18 rzeszowskich przedszkoli

1 zlobkow.

Rys. 25. Plakat kampanii ,,Oszczedz dziecku ospy”.
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7.5.6. Profilaktyka choréb odkleszczowych
Dziatania edukacyjne prowadzone wsrdd uczniow w Zespole Szkét Gospodarczych
w Rzeszowie i w Zespole Szkot przy Szpitalu Klinicznym nr 2 w Rzeszowie. W zajeciach

wzi¢to udziat 235 uczniow.

7.5.7. Obchody Swiatowego Dnia Serca
Stoisko informacyjno-edukacyjne dla mieszkancéw miasta i powiatu rzeszowskiego w
rynku Rzeszowskim. W trakcie trwania obchodéw pracownicy OZiPZ prowadzili dziatania

informacyjne i edukacyjne.

g \W Rzeszowie

. RELAKS DLA SERCA ) s J
" 4

URATU) SERCE

4

ZBADAJ SERCE

KONCERT

e
T

v, godz. 19:00
‘ KRWIOBUS DOMINIKA KOBIALKA z Zespotem

Rackh’ Gt

PONADTO

Rys. 26. Plakat ,,Swiatowego Dnia Serca”.

7.5.8. Profilaktyka wszawicy
Dziatania edukacyjne w przedszkolach skierowane do dzieci i rodzicow. W ramach
profilaktyki wszawicy do rzeszowskich przedszkoli przekazano materialty informacyjno-

edukacyjne.
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IX. SYSTEM JAKOSCI

Jakos¢ jest podstawowym kryterium dziatan podejmowanych przez pracownikow
Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie przy wykonywaniu
obowigzkow ustawowych jak i prowadzonej dzialalnosci ustugowe;.

Wychodzac naprzeciw wymaganiom zawartym w regulacjach prawnych
i normalizacyjnych Unii Europejskiej, dazac do publicznego podkreslenia kompetencji
w zakresie prowadzonych inspekcji i badan, umacniajac wiarygodnos¢ i rzetelnos¢ w PSSE
w Rzeszowie zostal wdrozony w 2004 roku i jest nadal utrzymywany system zarzadzania
speliajgcy wymagania normy PN-EN ISO/IEC 17020 ,,Ocena zgodnosci. Wymagania
dotyczace dziatania roznych rodzajéw jednostek przeprowadzajacych inspekcje”,
z uwzglednieniem dokumentéw Polskiego Centrum Akredytacji. Niniejsza ~ Norma
Migdzynarodowa zawiera wymagania dotyczace kompetencji jednostek przeprowadzajacych
inspekcj¢ oraz bezstronnosci i spdjnosci ich dziatan inspekcyjnych. Ma zastosowanie do
jednostek inspekcyjnych typu A, B lub C, jak zdefiniowano w niniejszej Normie
Mig¢dzynarodowej i jest stosowana na kazdym etapie inspekcji.

Personel Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie stale podnosi
swoje kwalifikacje. W swojej dzialalno$ci gwarantuje zachowanie poufnosci informacji
uzyskiwanych od klienta i ochrong jego praw wiasnosci. Nie angazuje si¢ w jakakolwiek
dziatalno$¢, ktéra moglaby zmniejszy¢ zaufanie do jego bezstronnosci i rzetelnosci. Personel
jest niezalezny od jakichkolwiek naciskow finansowych, handlowych 1 innych ze strony
klienta mogacych mie¢ wptyw na jego osad.

Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Rzeszowie ustanowit cele
polityki zarzadzania uwzgledniajace nastepujace kierunki dziatan:

e poprawe stanu zdrowia mieszkancoOw miasta Rzeszowa 1 powiatu rzeszowskiego poprzez
dzialania zapobiegawcze 1 biezace okreSlone, w ustawie o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej 1 wytycznych do dziatah na dany rok ustalonych przez Gléwnego Inspektora
Sanitarnego;

e dziatania wlasne ustalone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w oparciu 0 stan sanitarno-higieniczny 1 sytuacje epidemiologiczng powiatu
rzeszowskiego 1 miasta Rzeszowa ze szczeg6lnym zwrdceniem uwagi na obiekty nie
spetniajace wymagan sanitarnych;

e dzialania wynikajace z zadan Prezydenta Miasta Rzeszowa i Starosty Rzeszowskiego;

96



realizacj¢ wymagan rozporzadzen, dyrektyw dotyczacych dostosowania sprawowanego
nadzoru sanitarnego do wymogdw prawa Unii Europejskie;j;

podnoszenie kwalifikacji i skutecznosci dziatania personelu;

szkolenie pracownikow w zakresie dziatalnosci struktur Unii Europejskiej zajmujacych
si¢ ochrong zdrowia publicznego;

utrzymanie systemu jakosci dziatalnosci kontrolnej w PSSE w dotychczasowym zakresie;
ocenianie okresowe pracownikéw w ramach doskonalenia systemu zarzadzania
i zapewnienia wlasciwego nadzoru nad personelem;

oszczedng gospodarke srodkami finansowymi.

Réwnoczesnie Dyrektor Stacji deklaruje:

zapewnienie srodkow finansowych na realizacje¢ celow jakosciowych w Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie;

zachowanie poufnos$ci wynikéw kontroli i badan oraz ochron¢ danych dotyczacych
klientow;

bezstronno$¢ i niezalezno$¢ prowadzenia kontroli sanitarnych i badan;

stosowanie lgcznie z personelem Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej
w Rzeszowie zasad opisanych w dokumentacji ksiegi jakosci obowigzujacej w PSSE
w Rzeszowie;

podnoszenie $wiadomosci personelu co do istoty i wazno$ci dziatan zwigzanych
z realizacja celow systemu jakos$ci;

zachowanie zgodno$ci z przywolywanymi normami;

doskonalenie procesoOw komunikacyjnych z uwzglednieniem komunikacji dotyczacej
skutecznosci systemu jakosci,

zaangazowanie w procesy ciggtego doskonalenia wdrozonych systemow jakosci 1 cigglego

doskonalenia ich skutecznosci.

Caly personel zna polityke jako$ci 1 dokumentacj¢ systemu zarzadzania oraz

zobowigzal si¢ do jej stosowania w swojej codziennej pracy. Pracownicy sg swiadomi istoty

1 waznos$ci swoich zadan 1 tego jak przyczyniajg si¢ do osiggania celow systemu zarzadzania.

Podstawowym celem naszej dzialalno$ci jest ochrona zdrowia ludzkiego poprzez

dziatania kontrolne, badawcze, o§wiatowe, prowadzone w $rodowisku pracy, zamieszkiwania,

wychowania 1 wypoczynku. Kierunki dziatan okreslane sg szczegdtowo kazdego roku

| zawarte w tzw. planie zasadniczych przedsigwzie¢ na dany rok.
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Plan zasadniczych przedsiewzig¢ dla PPIS w Rzeszowie zatwierdzany jest przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rzeszowie 1 uzgadniany
z Prezydentem Miasta Rzeszowa, Starosta Rzeszowskim i Podkarpackim Panstwowym
Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym. Jest on zbiorem celow jakosciowych wymiernych
rozliczanych kwartalnie.

Ponadto po przegladach zarzadzania formulowane sg ustalenia zawierajace mierzalne
cele jakosciowe na kolejny rok oraz wytyczne i1 zalecenia dotyczace doskonalenia
skutecznosci wdrozonych systemow.

Pod pojeciem dzialalnosci inspekcyjnej nalezy rozumie¢ sprawowanie biezacego
1 zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez upowaznionych pracownikow Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej, przeprowadzajacych kontrole przestrzegania przepisoOw higieniczno-

sanitarnych 1 zdrowotnych, jak tez prowadzacy dzialalno$¢ oswiatowo-zdrowotng.

Dokumentacja systemu zarzadzania w dziatalnosci inspekcyjnej Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Rzeszowie obejmuje:

o Ksigge Jakosci,

e Procedury ogodlne systemu jakosci,

¢ Instrukcje ogolne,

e Procedury kontroli/kontrolne/techniczne,

e Instrukcje kontroli/kontrolne.

Pozostatg dokumentacj¢ systemu zarzadzania stanowig:

e Zarzadzenia Gtownego Inspektora Sanitarnego,

e Zarzadzenia Podkarpackiego Pafstwowego Wojewodzkiego/ Powiatowego/ Granicznego
Inspektora Sanitarnego,

e Zarzadzenia Dyrektora  Wojewddzkiej/Powiatowej/Granicznej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej,

e Statut i Regulamin organizacyjny,

e Regulamin pracy,

e Instrukcje p. pozarowe,

e Instrukcje bhp,

e Instrukcje obstugi urzadzen itp.,

e Przepisy prawa,

e Normy,

e Polityka bezstronnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie,
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e Polityka Bezpieczenstwa Informacji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie,

e DA-06Polityka dotyczaca zapewnienia spojnosci pomiarowej,

e DAK-07 Akredytacja jednostek inspekcyjnych. Wymagania szczegotowe,

e ILAC-P15:07/2016 Zastosowanie ISO/IEC 17020:2012 w akredytacji jednostek
inspekcyjnych,

e Rejestry oprogramowania,

e Rejestry skarg 1 wnioskow, odwotan i zazalen,

o Zapisy.

W celu utrzymania Systemu Jakos$ci co roku planowane sg przez Kierownika Jakos$ci
audyty poszczegolnych komorek organizacyjnych Stacji jak 1 audyt zewngtrzny
przeprowadzany przez audytorow powolanych przez Dyrektora Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej.

W 2019 roku przeprowadzono dwa audyty wewngtrzne i jeden zewnetrzny
z rozporzadzenia 882, przeprowadzony przez pracownikéw Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie. W wyniku przeprowadzonych audytéw nie stwierdzono
niezgodnosci stwierdzono natomiast dwa spostrzezenia negatywne. Po otrzymaniu raportu
z audytu wdrozone zostang dziatania zapobiegawcze i/lub korygujace. W 2019 .
przeprowadzono w naszej Stacji takze pie¢ kontroli Oddziatu Higieny Dzieci 1 Mlodziezy
w zwiazku z tzw. Akcja Zimowa (dwie kontrole) i Akcja Letnig (trzy kontrole). Odbyty sie
réwniez kontrole problemowe po jednej w Oddziale Higieny Zywnosci i Zywienia i Oddziale
Epidemiologii. Z protokolow tych kontroli wyszczegolniono tylko dwa spostrzezenia
dotyczace zapewnienia wystarczajacej bazy urzadzen chtodniczych bedacych na wyposazeniu
magazynu szczepionek PSSE w Rzeszowie oraz rozszerzenia monitorowania temperatury
o urzadzenie chtodnicze nr 3 bedace na wyposazeniu magazynu szczepionek.

W Oddziale Epidemiologii odbyta si¢ rowniez kontrola przeprowadzona przez
upowaznionych pracownikéw Wojewddzkiego Inspektoratu Farmaceutycznego w Rzeszowie
dotyczaca réwniez magazynu szczepionek, a szczegOlnie w zakresie dystrybucji
1 przechowywania preparatow szczepionkowych przeznaczonych do realizacji szczepien
ochronnych. Kontrola ta nie wykazata nieprawidtowosci i negatywnych spostrzezen czy
zalecen.

W 2019 r. nie odnotowano skarg na pracownikow oddzialow i sekcji oraz na

dziatalnos¢é PSSE w Rzeszowie.
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X. KADRY | FINANSE PSSE W RZESZOWIE

Tab.11. Struktura zatrudnienia w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2019 r.

Pracownicy
Liczba Pracoyvnicy lzna}jqcy Prat,:ovgn?cy ze
. . . z ZSZym uKonczone sredanim
Oddzial/Sekcja zatrudnlqnych Wykszta1c§1}i]em/};tanowiska specjalizacje | wyksztalceniem
pracownikow lubstudia | lub zawodowym
podyplomowe
Panstwowy
Powiatowy
Inspektor 1 TAK TAK -
Sanitarny,
Dyrektor PSSE
Z-ca Panstwowego
Powiatowego 1 TAK TAK i
Inspektora
Sanitarnego
kierownik — 1
Oddziat 11 starszy asystent — 2 5 2
Epidemiologii asystent — 2
mtodszy asystent — 4
g kierownik — 1
O(Ilélgxlljr?a:lg?] |§jny 5 starszy asystent — 3 4 -
mtodszy asystent — 1
e kierownik — 1
OddZIPM Higieny 7 starszy asystent — 3 4 -
racy mtodszy asystent — 3
e kierownik — 1
Oddzial Hl,gl.eny starszy asystent — 4
.Z-ywn.osc.l 14 asystent — 2 6 !
1 Zywienia mlodszy asystent — 6
Dgii?fiﬁ;%fgy 2 starszy asystent — 2 2 -
Sekcja
Zapolt\)lge(?;c\)/\rlgzego 2 starszy asystent — 2 2 0
Sanitarnego
Sekcja Oswiaty
Zdrowotnej i 2 starszy asystent — 2 2 0
Promocji Zdrowia
prpaczzzo?:/;ail(;y obslug_a prawna — 2
X Lo 6/4,63 etatu starszy informatyk — 1 1 3
dziatalnosci
podstawowej
Pracownicy
administracyjni 5/4.5 etatu 3 1 2
(sekcja adm., '
sekcja ekonom.)
Suma 57 49 28 8

W 2019 r. PSSE w Rzeszowie dysponowata budzetem w kwocie 3 478.272,61 zi.
w tym na wynagrodzenia dla pracownikow 2 498.516,88 zt. Srednie wynagrodzenie

miesi¢czne na pracownika wynosito 3 588,95 zi.
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Podsumowanie

Dokonujac oceny stanu sanitarnego Miasta Rzeszowa wzigto pod uwage wszystkie
aspekty i obszary dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Analizujac wyniki nadzoru
uzna¢ nalezy, iz dzigki podejmowanym w ciggu calego roku kompleksowym dziataniom
kontrolnym, profilaktycznym i o§wiatowym bezpieczenstwo sanitarne, w roznych obszarach
dziatalnosci podmiotéw w Miescie Rzeszowie jest na zadawalajgcym poziomie.

Rok 2019 byt trzecim rokiem bez dzialalnosci sklepéw z dopalaczami na terenie
miasta co bylo ogromnym problemem w latach ubieglych. Nadal jednak prowadzone sa
postepowania w sprawach z lat ubiegtych i biezacych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie sprawuje nadzor nad
najwigksza iloscig obiektow w wojewodztwie podkarpackim. W stosunku do innych stacji
wojewodztwa liczba obiektéw przypadajaca na jednego pracownika jest najwieksza.

W 2019 r. zakupiono kilka zestawéw komputerowych majacych wplyw na poprawe
warunkow pracy pracownikow stacji i poprawe jakosci obstugi interesantow.

W realizacji swoich zadan Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie
wspotpracowal aktywnie z Prezydentem Miasta Rzeszowa oraz Dyrektorami Wydzialow UM
w szczegolnosci w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, dziatan antykryzysowych
i promocji zdrowia.

Ponadto, wzorem lat ubieglych, rozwijano wspolprace z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Rzeszowie, Komendantem Policji oraz innymi przedstawicielami stuzb

1 inspekcji dziatajacymi na terenie miasta.
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