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Odpowiadajac na pismo o numerze HS.BW.552.2.118.2021.KP z dnia 7 kwietnia 2021 r. w
sprawie warunkdw uruchomienia fontann, instalacji wodnych typu ,,dry-plaza” i tezni oraz
powigzanego tematycznie zapytania Wydziatu Ochrony Srodowiska dla Dzielnicy Biatoteka
Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy, dotyczacego planowanego uruchomienia
wodnego placu zabaw dla dzieci, wyposazonego w atrakcje wytwarzajgce aerozol wodny
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaktad Higieny uprzejmie informuje,
ze podtrzymuje w tej sprawie swoje wczesniejsze stanowisko, przedstawione w pismie
numer B-BK-547-62/20 z dnia 4 maja 2020 r. Zgodnie z nim, zagrozenie transmisjg SARS-
COV-2 wsréd odwiedzajacych powyzsze obiekty wigze sie przede wszystkim z
bezposrednim kontaktem z duzg liczbg o0séb podczas przebywania w ttumnie
uczeszczanych miejscach, w ktdrych nie jest mozliwe zachowanie dystansu spotecznego
oraz z utatwiong w tych warunkach inhalacja czastek wirusa odkrztuszanych w
mikrokroplach wydzieliny drég oddechowych przez osoby zakazone i przenikajgcych w tej
formie do powietrza w trakcie kaszlu, odkrztuszania, kichania, ale takze rozmowy, krzyku,
$Smiechu, <piewu. Woda wykorzystywana w powyzszych obiektach do celéw
rekreacyjnych, poddawana uzdatnianiu i dezynfekcji, nie stanowi natomiast medium
przyczyniajgcego sie do transmisji zakazen.

SARS-CoV-2 cechuje sie znaczng podatnoscia na dziatanie dezynfekcyjne chloru
(podchlorynu sodu) - substancji najczesciej uzywanej do dezynfekcji wody przeznaczonej
do spozycia i wody na ptywalniach (3). Stosowane w zwyktych warunkach standardowe
dawki chloru s3 wystarczajace do eliminacji SARS-CoV-2, w zwigzku z czym nie zachodzi
potrzeba zwiekszenia dozowania srodka dezynfekcyjnego. Obiekty rekreacji wodnej
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bedace elementami infrastruktury miejskiej, w tym poidetka, fontanny i wodne place
zabaw zasilane s3 woda z sieci wodociggowej, podlegajacej statej dezynfekdji.

Szczegdlne warunki uzytkowania dotycza natomiast urzadzen i atrakcji wytwarzajgcych
aerozol wodny, takich jak na wymienionym w zapytaniu wodnym placu zabaw. Wigze sie z
nimi inne istotne zagrozenie dla zdrowia ludzi, jakie moze stwarzac kolonizacja instalacji
wodnej przez bakterie z rodzaju Legionella. Bakterie te, przenikajgc do aerozolu wodnego
ulegaja inhalacji, mogac powodowacd u 0séb narazonych zapalenie ptuc o ciezkim klinicznie
przebiegu, okreslane mianem legionelozy ptucnej. Przeciwdziatanie temu powikfaniu
wymaga utrzymywania w wodzie w powyzszych urzadzeniach stezenia wolnego chloru na
poziomie wyzszym niz w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzii wodzie w nieckach
basenowych (w odniesieniu do tego rodzaju obiektéw na ptywalniach - min. 0,7 mg/l (Dz.
U. 22015 r., poz. 2016). Stanowi to dodatkowe zabezpieczenie przed transmisjg SARS-CoV-
2 wsrdéd uzytkownikéw obiektu.

Zgodnie z opinig Center for Disease Control z lutego biezacego roku, w dotychczasowych
obserwacjach obejmujgcych czas od poczatku pandemii nie stwierdzono przypadkéw
zachorowan na COVID-19, ktdre bytyby wynikiem transmisji wirusa poprzez wode
wykorzystywang do celéw rekreacyjnych (1). Dotyczy to zaréwno poddawanej dezynfekcji
wody na ptywalniach i w parkach wodnych, jak i wéd powierzchniowych w srodowisku
naturalnym, wykorzystywanych do kapieli, ptywania i sportéw wodnych (1). Kapieliska w
srodowisku naturalnym budzity w tym zakresie wieksze obawy z uwagi na wykrycie w
Sciekach odprowadzanych do wdd fragmentdw RNA SARS-CoV-2, panuje jednak opinia, ze
najprawdopodobniej nie majg one zdolnosci infekcyjnej (4). W badaniu przeprowadzonym
niedawno w lzraelu wyizolowano fragmenty RNA SARS-CoV-2 w prébkach pobranych z
placéw zabaw (2 prébki z 43 pobranych, 4,6%) i fontann wodnych na komunalnych
terenach rekreacyjnych (1 z 25 prébek, 4%) (2). Brak danych co do praktycznego znaczenia
tego faktu, badanie ukierunkowane byto bowiem na wykrywanie fragmentdw RNA wirusa,
ktére nie maja zdolnosci infekcyjnej. Wskazuje to jednak na potrzebe zachowania
ostroznosci podczas korzystania z powyzszych obiektdw rekreacyjnych. Zwraca uwage
fakt, ze wszystkie dodatnie prébki pobrane byty w miejscach zacienionych, podczas gdy
wyniki badania prébek pobranych z miejsc nastonecznionych byty negatywne.

W opinii Instytutu podstawowe warunki bezpiecznego korzystania z wymienionych w

zapytaniu obiektéw rekreacji wodnej w dobie pandemii COVID-19 obejmujg nastepujace

kwestie:

e decyzja o otwarciu powyzszych obiektdw rekreacyjnych powinna by¢ podjeta po
wnikliwym rozpatrzeniu aktualnej sytuacji epidemiologicznej, zardwno lokalnej, jak i w
skali kraju i jej przewidywanego rozwoju. Nalezy przy tym uwzgledni¢ fakt, ze w



przestrzeni zewnetrznej poza budynkami ryzyko zakazenia jest mniejsze, o ile mozliwe
jest zachowanie dystansu spotecznego,

e stan techniczny urzadzert wodnych nie moze budzi¢ zastrzezen,

e niepozadane jest rozmieszczanie wokdt powyzszych obiektdw rekreacji wodnej miejsc
do siedzenia - tawek, postumentéw, murkdéw, zachecajacych odwiedzajacych do
gromadzenia sie¢ w znacznych liczebnie grupach i przetamywania dystansu
spotecznego,

e nalezy przypomina¢ odwiedzajgcym, aby:

— rezygnowali z odwiedzania powyzszych obiektdw w razie ztego samopoczucia i
klinicznych objawdw infekdji,

— unikali przebywania w miejscach zattoczonych, gdy wokdt atrakcji wodnych
gromadzi sie duza liczba 0séb, nie zachowujgcych niezbednego dystansu,

— zachowywali dystans spoteczny i minimalng odlegtos¢ 1,5 m. od oséb spoza
wiasnego gospodarstwa domowego,

— zastaniali ustainos przy uzyciu maseczki, ktdra nie powinna ulegac zawilgoceniu ani
zamoczeniu. Nie dotyczy to dzieci korzystajacych z atrakcji na wodnym placu
zabaw.

Jednoczesnie nalezy zachecac i wskazywad na potrzebe zaszczepienia sie przeciwko
COVOD-19. Zalecenia dotyczace udostepniania powyzszych obiektédw rekreacyjnych i
zwigzane z tym srodki ostroznosci wymagaja dostosowania do zmieniajgcej sig sytuaciji
epidemiologicznej, ktdra powinna podlegac systematycznej analizie.
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