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Oględziny i otwarcie zwłok jako czynności procesowe

I. Wprowadzenie

Oględziny są czynnością procesową i kryminalistyczną, mającą istotne znaczenie, gdyż dostarczają ważnych i bezpośrednich informacji o przestępstwie i jego sprawcy
. Kodeks postępowania karnego w art. 207 § 1 wyróżnia oględziny miejsca, osoby i rzeczy, a w art. 209 reguluje oględziny i otwarcie zwłok W związku z tym rodzi się pytanie, czy oględziny i otwarcie zwłok należą do któregoś z wyżej wymienionych rodzajów oględzin, czy też stanowią odrębny ich rodzaj. W literaturze w wypowiadany jest pogląd, że są one oględzinami specyficznej rzeczy, jaką jest martwe ciało człowieka
. Wydaje się, że ze względu na ich przedmiot trudno zaliczyć je do oględzin osób, gdyż nie dotyczą one osób żyjących, jak też niewłaściwe – chociażby z uwagi na cześć zmarłego – byłoby uznanie ich za oględziny rzeczy. Dlatego też uzasadnione jest traktowanie ich jako innego rodzaju oględzin. Związane jest to ze specyfiką ich przeprowadzenia. Wyodrębnienie tego rodzaju oględzin znajduje wsparcie normatywne. Tak też traktuje je ustawodawca, skoro ustawa karna procesowa oględziny i otwarcie zwłok reguluje w sposób samodzielny. Słusznie zatem w doktrynie wskazuje się, że oględziny zwłok nie mieszczą się w żadnym z wyżej wymienionych rodzajów oględzin
. 

II. Rodzaje oględzin zwłok

Treść art. 209 k.p.k. dowodzi, że mamy do czynienia z 2 rodzajami oględzin zwłok: 1) oględzinami zewnętrznymi (inspekcją), 2) oględzinami wewnętrznymi (sekcją). Nie budzi wątpliwości, że pierwsze są oględzinami, gdyż sama ustawa je tak nazywa; w art. 209 § 1 i 2 k.p.k. mowa jest wprost o oględzinach zwłok. W drugim natomiast wypadku ustawa mówi o otwarciu zwłok, nie używając określenia oględzin, co może rodzić wrażenie, że otwarcie zwłok nie jest oględzinami. Wątpliwość tę pogłębia wyróżnienie w tytule rozdziału 23 obok oględzin, otwarcia zwłok, co wskazywałoby, że – z punktu widzenia normatywnego – otwarcie zwłok nie należy do oględzin. Istota otwarcia zwłok przemawia jednak za zaliczeniem ich do oględzin. Ich celem jest przecież dokonanie oględzin narządów wewnętrznych ciała ludzkiego i ustalenie możliwej przyczyny zgonu oraz mechanizmów jej powstania
. 

Otwarcie zwłok (sekcja zwłok, sectio cadaveris) to otwarcie co najmniej trzech głównych jam ciała, tj. czaszki, klatki piersiowej wraz z szyją i jamy brzusznej oraz zbadanie zawartych w nich narządów w celu ustalenia przyczyny śmierci i okoliczności jej towarzyszących
.

III. Przedmiot oględzin 

Przedmiotem oględzin są zwłoki, tj. ciało człowieka nieżyjącego. Zwłokami – zgodnie z § 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postępowania ze zwłokami i szczątkami ludzkimi
 są ciała osób zmarłych i dzieci martwo urodzonych. W kontekście tego przepisu nieaktualny jest pogląd, że nie są zwłokami ludzkimi zwłoki dziecka donoszonego, które przyszło na świat nieżywe, gdyż człowiekiem jest tylko ten, kto już wiódł samoistny żywot poza łonem matki, a byt ten rozpoczyna się z chwilą zupełnego odłączenia żywego dziecka od łona matki
. Na poparcie tego poglądu podnoszono, że noworodek, który nie żył, nie był nigdy człowiekiem, ciało jego ma tylko pozory ciała dziecka, które zmarło
. Nie bez racji przytacza się też na poparcie tego poglądu to, że w razie zabójstwa matki, noszącej w swym łonie dziecko zdolne do życia (vivax), sprawca nie odpowiada za jego zabójstwo
. Nie można uznać za zwłoki płodu niedonoszonego. Ze zwłokami, a nie ciałem osoby żyjącej mamy do czynienia od chwili śmierci człowieka; nie można uznać za zwłoki ciała osoby znajdującej się w stanie agonalnym. Śmierć polega na całkowitym i nieodwracalnym ustaniu czynności mózgu; chodzi o sytuację, gdy nastąpiła całkowita biologiczna destrukcja mózgu, której wyrazem jest całkowite zatrzymanie wszystkich czynności psychicznych
. 

Zwłokami są też pojedyncze części zwłok, resztki ciała ludzkiego po doszczętnym dokonaniu rozkładu, jak też ciało zwęglone. Nie są nimi prochy ludzkie pozostałe po skremowaniu zwłok, ale taki charakter mają ich resztki, które pozostały po zniszczeniu zwłok w wyniku działania czasu lub z innych przyczyn, np. spalenia w pożarze. 

IV. Przesłanki oględzin zwłok

Oględziny i otwarcie zwłok – zgodnie z art. 209 § 1 k.p.k. – przeprowadza się, jeżeli zachodzi podejrzenie przestępnego spowodowania śmierci. Przyczyną dokonania tej czynności może być podejrzenie spowodowania śmierci w wyniku przestępstwa. Ograniczenie przeprowadzenia tej czynności do tego rodzaju śmierci nasuwa nieodparcie wniosek, że chodzi o wypadki, gdy śmierć jest ewentualnie wynikiem zachowania wyczerpującego pod względem przedmiotowym i podmiotowym znamiona przestępstwa. Taka interpretacja wykluczałaby jej dokonanie w sytuacji, gdyby śmierć spowodował sprawca nie ponoszący odpowiedzialności karnej z powodu okoliczności wyłączających winę, np. z powodu niepoczytalności. Taka wykładnia pozostaje w sprzeczności z celem oględzin i otwarcia zwłok oraz znaczeniem ich wyniku dla postępowania karnego; nie byłoby możliwe stwierdzenie znamion strony przedmiotowej, co ma istotne znaczenie także wówczas, gdy sprawca nie popełnia przestępstwa, np. dla orzeczenia środków zabezpieczających. Dlatego też zwrot „przestępne spowodowanie śmierci” należy rozumieć jako spowodowanie śmierci w wyniku czynu zabronionego pod groźbą kary.
Podejrzenie to nie musi być uzasadnione, a więc wystarczające jest istnienie okoliczności wskazujących, że mogło dojść do przestępnego spowodowania śmierci, chociażby fakt ten nie był w dużym stopniu uprawdopodobniony. W doktrynie, mając świadomość, że nie wynika to z ustawy – ze względów pragmatycznych – dopuszcza się przeprowadzenie tych oględzin w każdym wypadku istnienia symptomów świadczących o tym, że zgon nie nastąpił z przyczyn naturalnych, a także w braku możliwości stwierdzenia przyczyny zgonu
. Oględziny zwłok mogą dopiero wykluczyć, iż śmierć jest wynikiem zachowania przestępnego
.

Zejście śmiertelne może być skutkiem zachowania umyślnego, np. zabójstwa (art. 148 k.k.), jak i nieumyślnego, np. wypadku komunikacyjnego (art. 177 § 2 k.k.), a także przypadku. Przyczyną śmierci może być zadziałanie urazu, np. mechanicznego, termicznego, elektrycznego, chemicznego. Bez znaczenia jest, czy śmierć nastąpiła z wolna, czy też nagle. Nie jest konieczne przeprowadzenie oględzin i otwarcia zwłok w każdym wypadku podejrzenia zadania śmierci gwałtownej, będącej wynikiem działania czynników zewnętrznych, które uszkadzają lub niszczą ważne dla życia narządy. Śmierć gwałtowna może być spowodowana działaniem przestępnym, samobójczym lub być wynikiem nieszczęśliwego wypadku
.

 W przypadku uzasadnionego podejrzenia, że przyczyną zgonu było przestępstwo, lekarz, powinien zawiadomić o tym natychmiast właściwego prokuratora lub najbliższy jednostkę Policji. W przypadkach tych na pochowanie zwłok oprócz karty zgonu wymagane jest zezwolenie prokuratora
.

V. Zarządzenie oględzin zwłok

Zarządzenie oględzin i otwarcia zwłok jest obligatoryjne w razie podejrzenia, że śmierć jest następstwem przestępstwa. Nieuczynienie tego w razie zaistnienie takiego podejrzenia stanowi obrazę art. 209 § 1 k.p.k.
. W wypadku, gdy nie ma takiego podejrzenia, dokonanie tej czynności jest niedopuszczalne
. Połączenie w art. 209 § 1 k.p.k. pojęć „oględziny” oraz „otwarcie zwłok” za pomocą funktora zdaniowego „i” oznacza, że w razie podejrzenia przestępnego spowodowania śmierci obligatoryjne jest zarówno zarządzenie zewnętrznych oględzin zwłok, jak i ich otwarcia.

Mogą one być – jako czynności procesowe – przeprowadzone po wszczęciu śledztwa lub dochodzenia albo w ramach czynności w niezbędnym zakresie (art. 308 k.p.k.), niedopuszczalne są w trybie czynności sprawdzających (arg. ex art. 307 § 2 k.p.k.)
.

Oględziny zewnętrzne zwłok zarządza sąd lub prokurator, a w wypadkach niecierpiących zwłoki – Policja (arg. ex art. 209 § 2 k.p.k.). Otwarcie zwłok zarządza sąd lub prokurator. Takiego ograniczenia – jak zaznaczono w uzasadnieniu projektu k.p.k. – dokonano ze względu na wagę sprawy związanej z podejrzeniem o przestępne spowodowanie śmierci i na poszanowanie uczuć, zwłaszcza osób bliskich zmarłego. 

Zarządzenie oględzin zwłok, jak i ich otwarcia następuje w formie postanowienia, jednocześnie powołuje się biegłego lekarza, w miarę możliwości z zakresu medycyny sądowej. 

VI. Przebieg oględzin i otwarcia zwłok 
Celem oględzin i otwarcia zwłok jest ustalenie przyczyny zgonu i rodzaju śmierci oraz zjawisk i objawów wskazujących, czy w danym wypadku mogło zachodzić przestępstwo, samobójstwo, czy nieszczęśliwy wypadek
. 

Oględziny zwłok obejmują dokładne ich obejrzenie w celu określenia ogólnej właściwości ciała, znamion śmierci, szczegółowej właściwości ciała (np. głowy, kończyn), zmian chorobowych powłok skórnych (np. sinicy, obrzęku), zmian pourazowych powłok skórnych oraz obrażeń (np. rozmiarów otarć i sińców, kształtu i ich barwy), ewentualnie pobrania wycinków do badań histopatologicznych. Oględziny zewnętrzne zmierzają do ustalenia:

· wieku, płci, wzrostu, długości ciała (mierzonej od szczytu głowy do pięty), budowy ciała (wad wrodzonych i nabytych), stanu odżywienia, znaków szczególnych (blizn, znamion, tatuaży, zmian wywołanych pracą zawodową, właściwości uzębienia itp.),

· znamion śmierci (zabarwienia powłok ciała, plam pośmiertnych opadowych, ich umiejscowienia, rozległości, wyrazistości i zabarwienia, stężenia pośmiertnego, jego rozmieszczenia i nasilenia), znamion rozkładu (objawów gnicia) lub przeobrażenia (tłuszczowo-woskowego lub strupieszenia),

· zawartości lub obecności ciał obcych w naturalnych otworach ciała, tj. zewnętrznych przewodach słuchowych, otworach nosowych, jamie ustnej, otworze stolcowym, sromie i pochwie, cewce moczowej, zmian chorobowych i obrażeń poszczególnych części ciała, tj. głowy (z twarzą), szyi, klatki piersiowej, brzucha, pleców, kończyn górnych i dolnych
.

Oględzin zwłok dokonuje organ procesowy; w toku postępowania przygotowawczego – prokurator, a w toku postępowania jurysdykcyjnego – sąd. Jeśli są spełnione warunki określone w art. 396 § 1 k.p.k., może je przeprowadzić wyznaczony sędzia lub sąd wezwany. Konieczność przeprowadzenia oględzin zwłok i ich otwarcia przez sąd może mieć miejsce wówczas, gdy w toku postępowania jurydykcyjnego nastąpi zgon pokrzywdzonego, który może pozostawać w związku z przestępstwem będącym przedmiotem rozpoznania, np. z art. 156 § 1 k.k.

W wypadkach nie cierpiących zwłoki oględziny te może przeprowadzić Policja, z tym że jest obowiązana niezwłocznie powiadomić prokuratora. 

Obligatoryjny jest udział biegłego lekarza. Nie musi to być lekarz specjalista z zakresu medycyny sądowej; ustawa nakazuje, aby taki specjalista brał udział w miarę możności, czyli jeżeli w konkretnej sytuacji jest to możliwe. Przeprowadzającym oględzin jest organ procesowy, a uczestniczącym w nich – lekarz. Ze względu na specyfikę tych oględzin, które wymagają wiadomości specjalnych, de facto główną rolę odgrywa w nich biegły, chociaż prowadzącym je jest organ procesowy; spełnia on kierowniczą i aktywną rolę.

W doktrynie wskazuje się, że treść art. 209 § 2 zd. drugie k.p.k. zdaje się dowodzić, że udział lekarza nie jest obowiązkowy w razie przeprowadzania oględzin przez Policję, co jest uzasadnione tym, że następuje to w wypadkach niecierpiących zwłoki, a więc kiedy wezwanie lekarza jest też niemożliwe, gdyż oczekiwanie na jego przybycie mogłoby spowodować zniekształcenie lub utratę dowodu
. Rzeczywiście treść tego przepisu może sugerować taki wniosek, lecz mając na uwadze, że i w razie pośpiechu chodzi o prawidłowe zabezpieczenie i utrwalenie dowodu, co może uczynić lekarz, a nie policjant, który niejednokrotnie nie ma podstawowego przygotowania z zakresu medycyny, należy opowiedzieć się za koniecznością udziału lekarza i w tej sytuacji.

Oględzin dokonuje się na miejscu znalezienia zwłok. Oględziny zwłok z reguły połączone są więc z oględzinami miejsca ich znalezienia. Ustawa zakazuje przemieszczania lub poruszania zwłok do czasu przybycia biegłego i prokuratora lub sądu; może to nastąpić tylko w razie konieczności (art. 209 § 3 k.p.k. ). Jest to związane ze znaczeniem dowodowym tej czynności.

Otwarcia zwłok – inaczej niż w wypadku ich oględzin zewnętrznych – dokonuje biegły lekarz; jest to czynność biegłego, a nie organu procesowego. Wprawdzie ustawa mówi ogólnie o biegłym, ale mając na uwadze, że oględzin zwłok ma dokonać biegły lekarz, w miarę możności z zakresu medycyny sądowej, to trzeba przyjąć zgodnie z regułą a minori ad maius, że te same wymogi dotyczą tym bardziej biegłego dokonującego sekcji zwłok. Czynność otwarcia zwłok jest znacznie trudniejsza od ich oględzin i jeśli ma służyć wydaniu poprawnej opinii, powinna być powierzona lekarzowi z zakresu medycyny sądowej
. Przy tej czynności obowiązkowa jest obecność prokuratora lub sądu. Wprawdzie z art. 209 § 4 k.p.k. wynika, że sąd lub prokurator pełnią rolę bierną, niemniej organ procesowy i w takim wypadku pełni rolę kierowniczą, gdyż lekarz przeprowadzający sekcję zwłok jest biegłym i chodzi o to, aby nie dochodziło do uszczerbku poznania.
 Nie budzi wątpliwości, że organ ten powinien przebywać w pomieszczeniu, w którym biegły lekarz przeprowadza sekcję
. Zamiast sądu rozpoznającego sprawę przy czynności tej może być obecny sędzia wyznaczony lub sąd wezwany w miejsce sądu właściwego do rozpoznania sprawy (art. 209 § 4 in fine w zw. z art. 396 § 1 k.p.k.).

Do obecności przy oględzinach i otwarciu zwłok można wezwać także lekarza, który ostatnio udzielił pomocy zmarłemu, jeśli jest to potrzebne. Chodzi o lekarza, który leczył go krótko przed śmiercią, a nie tego, który leczył go wcześniej
. Może to być uzasadnione wtedy, gdy lekarz ten może udzielić informacji o ostatniej chorobie zmarłego, sposobie leczenia, zaordynowanych środkach, które to informacje mogą być pomocne dla biegłego dokonującego sekcji zwłok w kwestii określenia przyczyn zgonu lub innych okoliczności, np. powstania obrażeń.

Ustawa nie określa jego roli procesowej. Ze względu na to, że k.p.k. przewiduje jego obecność przy oględzinach i otwarciu zwłok wypowiadany jest pogląd, iż występuje w roli biegłego
. Prezentuje się też pogląd, że jest świadkiem faktycznym, gdyż ma zeznać o zakresie i sposobie leczenia oraz świadkiem przybranym do czynności oględzin i otwarcia zwłok
. W tej ostatniej roli wystąpi wtedy, gdy zajdzie potrzeba ustalenia okoliczności przebiegu oględzin lub otwarcia zwłok. Lekarz ten ma wypowiadać się na temat faktów, aczkolwiek wymagających posiadania wiedzy specjalistycznej, a nie wydawać opinii, dlatego też właściwa jest jego rola jako świadka. Może być przesłuchany odrębnie, jak i w toku oględzin zewnętrznych lub wewnętrznych (art. 212 k.p.k.)
. 

Oględziny i otwarcie zwłok są czynnościami niepowtarzalnymi i do ich udziału należy dopuścić podejrzanego, pokrzywdzonego i ich przedstawicieli ustawowych oraz obrońcę i pełnomocnika, jeżeli są już w sprawie ustanowieni. Z reguły będzie to niemożliwe, gdyż oczekiwanie na ich przybycie mogłoby spowodować zniekształcenie dowodu (art. 316 § 2 k.p.k.). Jako powód odmowy ich dopuszczenia nie może służyć argument, że osoby te, nie posiadając wiadomości specjalnych, nie mogłyby faktycznie realizować swoich uprawnień procesowych
 albo ze względu na szacunek dla zmarłego byłoby to niecelowe
.

 W doktrynie trafnie wskazuje się, że oględziny zwłok, a zwłaszcza ich otwarcie powinno być dokonywane w takich warunkach, by odnosić się z szacunkiem dla zmarłego, co może wyrażać się w dopełnieniu warunków określonych przez wyznawaną przez niego religię
.

VII. Dokumentowanie oględzin zwłok

Przebieg oględzin zwłok, jak i otwarcie zwłok dokumentuje się w protokole (art. 143 § 1 pkt 3 i 4 k.p.k.). Nie może być zastąpiony notatką, zapiskiem lub sprawozdaniem sądowo-lekarskim
. Ponadto biegły w obu wypadkach sporządza opinię, która powinna zawierać: 1) imię, nazwisko, stopień i tytuł naukowy, specjalność i stanowisko zawodowe biegłego, 2) imiona i nazwiska oraz pozostałe dane innych osób, które uczestniczyły w przeprowadzeniu ekspertyzy, ze wskazaniem czynności dokonanych przez każdą z nich, 3) czas przeprowadzonych badań oraz datę wydania opinii, 4) sprawozdanie z przeprowadzonych czynności i spostrzeżeń oraz oparte na nich wnioski, 5) podpis biegłego (art. 200 § 2 k.p.k.). Wymóg sporządzenia opinii przez biegłego jest przewidziany expressis verbis w art. 209 § 5 in fine k.p.k. Może ona być sporządzona jako odrębny dokument lub wciągnięta do protokołu.

VII. Ekshumacja

Potrzeba dokonania oględzin zwłok lub ich otwarcia może zajść także po ich pochowaniu. W takim wypadku można zarządzić wyjęcie zwłok z grobu (ekshumację). Po wyjęciu zwłok z grobu przeprowadza się oględziny i dokonuje się ich otwarcia. W pełni mają zastosowanie zasady określone w art. 209 k.p.k. Wprawdzie przepis wyraźnie o tym nie stanowi, lecz zasadnie twierdzi się w doktrynie, że dopuszczalne jest tylko pobranie niezbędnych tkanek do badań, jeżeli mogą one być miarodajne dla postępowania dowodowego
.

Ekshumację może zarządzić tylko prokurator lub sąd; uprawnienie takie nie przysługuje innym organom uprawnionym do prowadzenia śledztwa lub dochodzenia. Podmioty te zostały też wymienione w art. 210 k.p.k. i art. 15 ust. 1 pkt 2 ustawy o cmentarzach i chowaniu zmarłych; ten ostatni przepis stanowi, że ekshumacja zwłok i szczątków może być dokonana na zarządzenie prokuratora lub sądu. Zarządzenie ekshumacji następuje w formie postanowienia. Z użycia w tym przepisie słowa „zarządzić” nietrafne jest wyciąganie wniosku, iż może to nastąpić w formie zarządzenia
. Decyzję w tym przedmiocie podejmuje, m.in. sąd, a – zgodnie z art. 93 § 1 – sąd wydaje postanowienia. 

Do ekshumacji zarządzonej przez prokuratora nie ma zastosowania zakaz jej przeprowadzenia przed upływem 2 lat od dnia zgonu, jeżeli przyczyną śmierci osoby była choroba zakaźna; dotyczy on tylko ekshumacji dokonanej za zezwoleniem inspektora sanitarnego na umotywowaną prośbę osób uprawnionych do pochowania zwłok (art. 15 ust. 3 ustawy o cmentarzach i chowaniu zmarłych).

Ekshumacja zwłok i szczątków jest dopuszczalna w okresie od 16 października do 15 kwietnia we wczesnych godzinach rannych, z tym że powiatowy inspektor sanitarny może dopuścić wykonanie ekshumacji w innym czasie, przy zachowaniu ustalonych przez niego środków ostrożności. O zamierzonej ekshumacji należy zawiadomić właściwego powiatowego lub portowego inspektora sanitarnego, który wykonuje nadzór nad ekshumacją (§ 12 ust. 1 i 2 rozporządzenia w sprawie postępowania ze zwłokami i szczątkami ludzkimi).

Zwłoki ekshumowane przed upływem mineralizacji powinny być wydobyte wraz z trumną, którą bez otwierania na czas przewozu w obrębie kraju należy umieścić w skrzyni szczelnie wybitej blachą. Na miejscu ponownego pochowania trumnę należy wydobyć ze skrzyni i pochować bezzwłocznie na cmentarzu bez jej otwierania. W razie ekshumacji wykonywanej po upływie okresu mineralizacji wydobyte szczątki wraz z resztkami trumny należy umieścić w nowej trumnie. O zamierzonej ekshumacji na cmentarzu zawiadamia się na piśmie zarząd cmentarza (§ 12 ust. 3–5 i 7 rozporządzenia w sprawie postępowania ze zwłokami i szczątkami ludzkimi).

Czynność ta jest dokumentowana w formie protokołu (art. 143 § 1 pkt 4 in fine k.p.k.).
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