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Istota nauczania przedmiotow
ogolnomuzycznych w swietle zmian
wprowadzanych w szkole muzycznej | stopnia

Mariusz Tokarski

Wyjatkowa cechg naszego systemu ksztalcenia muzycznego jest dbatos¢ o wszech-
stronny rozwoj uczniow, czemu stuzy realizacja zaréwno zajec¢ praktycznych zwig-
zanych z naukg gry na instrumencie jak i przedmiotéw ogélnomuzycznych daja-
cych wiedze teoretycznag i uniwersalne umiejetnosci. Skutecznosc tak dziatajacego
systemu nauczania zalezy w duzej mierze od korelacji tresci pomiedzy przedmio-
tami, wspolpracy wszystkich nauczycieli pracujacych z uczniem oraz wyksztatcenia
u samego ucznia umiejetnosci taczenia wiedzy i umiejetnosci zdobywanych na
réznych zajeciach.

Najwazniejsze zmiany wprowadzane stopniowo od wrzesnia 2014 roku do sys-
temu ksztalcenia muzycznego to przede wszystkim zwiekszenie liczby zaje¢ prak-
tycznych oraz dostosowanie formy przekazywanej wiedzy do wieku i etapu rozwo-
jowego uczniéw, czemu ma stuzyc¢ zintegrowanie przedmiotéw: ksztatcenia stuchu
z rytmika i ksztatcenia stuchu z audycjami muzycznymi, oraz mozliwos¢ realizacji
tych przedmiotéw w mniejszych niz obecnie grupach.

Nowe ramowe plany nauczania i podstawy programowe realizowane w szko-
tach muzycznych nie zmieniajg istoty zaje¢ ogélnomuzycznych, ktére majg przede
wszystkim wspiera¢ ucznia w nauce gry na instrumencie lub nauce $piewu, dostar-
czajac mu niezbednej wiedzy i podstawowych umiejetnosci, z zakresu czytania nut,
stuchowego rozpoznawania struktur muzycznych, zasad notacji muzycznej, analizy
utworow muzycznych, instrumentoznawstwa i historii muzyki.

Integracja tresci przedmiotéw ogélnomuzycznych ma stuzy¢ skuteczniejszemu
przekazywaniu wiedzy i umiejetnosci — lepiej skorelowanemu z doswiadczeniem
zdobywanym na zajeciach instrumentu gtéwnego — oraz mozliwie wszechstronne-
mu rozwojowi muzycznemu, do ktérego niezbedne jest rozwijanie nie tylko umie-
jetnosci i wiedzy ogélnomuzycznej, ale takze wyobrazni, kreatywnosci i wrazliwosci.
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Potgczenie ksztatcenia stuchu i audycji muzycznych ma za zadanie utatwic¢ przeka-
zywanie wiedzy teoretycznej i historycznej od strony doswiadczenia stuchowego,
a zmniejszenie liczebnosci grup moze z kolei przetozy¢ sie na wiekszg aktywnos¢
uczniow, nauczycielom za$ pozwoli¢ na bardziej indywidualne podejscie do kazde-
go z nich.

Nowym elementem w podstawach programowych przedmiotéw ogélnomuzycz-
nych sg tresci bezposrednio odnoszgce sie do kompetencji zwigzanych z umiejet-
noscig wspoltpracy i dziatania w grupie, poniewaz sa one niezbedne do osiggniecie
sukcesu w kazdej dziedzinie. Jest to szczego6lnie wazne dzisiaj, kiedy coraz wiecej
rodzicoéw posyta swoje dzieci do szkoly artystycznej nie wigzac ich przysziosci za-
wodowej z uprawianiem sztuki (a przynajmniej nie deklarujgc tego na tak wczes-
nym etapie ksztalcenia). Rodzice oczekuja, ze szkota muzyczna wyposazy ich dzieci
w uniwersalne kompetencje takie jak systematycznos¢, zadaniowos¢, kreatywnosc,
czy w koncu — skuteczna komunikacja w grupie.




Koncepcja nauczania przedmiotu
ksztatcenie stuchu z audycjami muzycznymi

Anna Pawelec

Nowy przedmiot — ksztatcenie stuchu z audycjami muzycznymi — znajdzie sie w siat-
ce godzin szkoly muzycznej I stopnia w klasach IV-VI cyklu szescioletniego oraz
w klasach II-1V cyklu czteroletniego. Czas przeznaczony na jego realizacje to dwie
godziny w tygodniu.

Mysla przewodnig koncepcji zintegrowania przedmiotow ksztatcenie stuchu oraz
audycje muzyczne bylo polozenie nacisku na praktyczny sposéb zdobywania kom-
petencji stuchowych. Ksztatcenie stuchu muzycznego winno odbywac sie z wyko-
rzystaniem literatury muzycznej oraz wiedzy i umiejetnosci z zakresu audycji mu-
zycznych. Przyktady z literatury nalezy dobierac ze szczegdlng uwaga — powinny
byc¢ one dostosowane do wieku i mozliwosci percepcyjnych dzieci i odpowiednio
skorelowane z zakresem przekazywanej wiedzy. Pamietajmy o tym, ze — ze wzgledu
na obnizony wiek szkolny — w niedalekiej przysztosci uczniowie rozpoczynajacy kla-
se IV w cyklu szescioletnim i IIT w cyklu czteroletnim bedg przecietnie o rok mtodsi
niz obecnie. Dziatania adekwatne do wieku i mozliwos$ci poznawczych uczniéw po-
zwolg im szerzej spojrze¢ na utwor muzyczny — zaréwno z perspektywy wykonawcy,
jak i odbiorcy — oraz przyczynia sie do rozwoju ich zainteresowan muzycznych.

Wymagania ogdlne

Wymagania ogolne z przedmiotu ksztatcenie stuchu z audycjami muzycznymi w no-
wej podstawie programowej ujete zostaly w szesciu punktach:

1. Rozwijanie stuchu muzycznego.
Uczen rozwija umiejetnosci stuchowego rozpoznawania struktur melodycznych,
metrorytmicznych i harmonicznych oraz zmian w zakresie elementow i budowy
dzieta muzycznego; potrafi zaznaczy¢ w przebiegu muzycznym poznane struk-
tury i rozréznic¢ zjawiska muzyczne.
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2. Rozwijanie umiejetnosci czytania nut glosem.
Uczen odtwarza glosem zapis nutowy na podstawie znajomosci notacji muzycz-
nej oraz wyksztatconych wyobrazen stuchowych (kierunek melodii, brzmienie
poszczegolnych interwaldw, relacje czasowe), zwraca uwage na intonacje.

3. Ksztalcenie ekspresji muzycznej.
Uczen rozwija wyobraznie i wrazliwos¢ muzyczna, potrafi wypowiadac sie poprzez
aktywno$¢ muzyczng, ksztaltuje twoérczg postawe wobec stawianych zadan.

4. Ksztalcenie podstawowej wiedzy z zakresu teorii muzyki.
Uczen postuguje sie wiasciwg terminologig muzyczng, rozumie podstawowe po-
jecia i oznaczenia muzyczne, dostrzega, rozréznia i buduje poznane struktury.

5. Rozbudzanie zainteresowania literaturg muzyczna.
Uczen zapoznaje sie z roznorodna literaturg muzyczna, opisuje dzieto, postugu-
jac sie terminologia muzyczna. Ksztattuje umiejetnosc¢ swiadomego odbioru mu-
zyki i jej wartosciowania. Wyraza wtasne opinie dotyczace stuchanych utworéw.

6. Wykorzystanie w praktyce posiadanej wiedzy i umiejetnosci.
Uczen wykorzystuje wiedze i umiejetnosci do realizacji innych przedmiotow
muzycznych, dostrzega korelacje miedzy zagadnieniami pochodzgcymi z réznych
przedmiotow.

Metody nauczania

Dobér metod nauczania powinien by¢ adekwatny do takich czynnikow, jak: wiek
uczniow, cele i tresci nauczania, organizacja jednostki lekcyjnej wzglednie cyklu
jednostek, dostepne pomoce dydaktyczne itp. Do nauczania przedmiotéw zintegro-
wanych — do takich bowiem nalezy ksztalcenie stuchu z audycjami muzycznymi —
najbardziej wiasciwe wydajg sie metody oparte na koncepcji wielostronnego naucza-
nia-uczenia sie. Sktadajg sie na nia: dziatalnos¢ poznawcza (nabywanie wiedzy),
dziatalnos¢ praktyczna (nabywanie umiejetnosci) oraz strona afektywna (emocjo-
nalne nastawienie ucznia do nauki) — szczegolnie istotna dla procesu ksztattowania
Swiadomego, wrazliwego wykonawcy oraz odbiorcy sztuki.

W zakresie dziatalnosci poznawczej mozna wykorzystac:

— przyswajanie wiedzy podanej w formie informacji, pogadanki, wyktadu, dysku-
Sji itp.;

— prace z podrecznikiem lub zeszytem ¢wiczen;

— samodzielne dotarcie ucznia do informacji, np. samodzielna praca z ksigzka,
eksploracja zrodet internetowych, gietda pomystow;



zas$ w zakresie dziatalnosci praktycznej:

— metody ¢wiczebne — zalezne od opracowywanych tresci;
— realizacje zadan twoérczych i odtworczych.

Swiadome przezywanie muzyki powinno by¢ , sterowane” przez nauczyciela
(przynajmniej w poczatkowym okresie nauczania). Nalezy dazy¢ do wytworzenia
u dziecka wrazen i odczu¢ wewnetrznych — impresji, m.in. poprzez przekazanie mu
niezbednych informacji na temat stuchanego utworu. Percepcja muzyki moze by¢
potaczona z innymi formami aktywnosci, takimi jak ruch (zaplanowany nawet jako
gesty wykonywane na siedzaco, w tawce szkolnej) czy aktywnos¢ plastyczna, ktore
umozliwiajg i utatwiajg wyrazanie uczuc i emocji — ekspresje. Taka forma $wiado-
mego stuchania i przezywania muzyki szczegélnie bliska jest dzieciom mtodszym,
moze wiec sprawdzic¢ sie jako jedna z metod pracy z czwartoklasistami (cho¢ dzieci
starsze rowniez czerpia z niej przyjemnosc).

Pomoce dydaktyczne

Podstawowymi pomocami dydaktycznymi winny by¢ dobrej jakosci nagrania utwo-

row muzycznych reprezentujacych rézne epoki, kompozytorow, obsade, forme itp.

Na potrzeby ¢wiczen mozna wykorzystywac¢ rowniez fragmenty utworéw, nalezy

jednak dazy¢ do przedstawiania uczniom calych kompozycji. Z tego wzgledu przy-

ktady do odstuchania w calosci powinny miec¢ okreslone parametry, tj.:

— niewielkie rozmiary — uczniowie, szczegdlnie miodsi, czesto nie sg w stanie
w skupieniu wystuchac¢ kompozycji trwajgcej zbyt dtugo;

— czytelna forma;

— przejrzysta faktura.

Nieocenionym zrédiem przyktadéow muzycznych sa utwory oraz zbiory utwo-
row dla dzieci. Jednakowo przydatne beda tu zaréwno utwory instrumentalne, jak
i wokalne — piosenki. Ich zaleta jest to, ze sa one powszechnie znane: dzieci graty
je, spiewaty lub styszaly w wykonaniu kolegéw. Dzieciece etiudy i tzw. utwory do-
wolne sg $wietnym materialem mogacym postuzy¢ m.in. do nabywania umiejetno-
$ci okreslania formy muzycznej oraz spostrzegania prostych zaleznosci harmonicz-
nych i melodycznych; problem faktury polifonicznej mozna przykitadowo zilustrowac
kanonem (dla miodszych dzieci) lub inwencja dwugtosowa Johanna Sebastiana
Bacha (dla uczniéw klas V i VI). Krotkie kompozycje adresowane do dzieci zawiera-
ja czesto wiele elementéw, ktore moga by¢ przedmiotem lekcji ksztatcenia stuchu
z audycjami muzycznymi.
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Kolejne pomoce dydaktyczne, ktéore mozna wykorzysta¢ w pracy, to zbiory zadan
1 ¢wiczen (dyktanda, ¢wiczenia solfezowe itp.). Cho¢ podreczniki te majg niejedno-
krotnie mocno ugruntowang pozycje na rynku wydawniczym, nie powinno sie po-
przestawac na korzystaniu wytgcznie z jednego z nich. Rolg kreatywnego nauczy-
ciela jest samodzielne poszukiwanie takich metod pracy i srodkéw dydaktycznych,
ktére umozliwig przekazywanie wiedzy w formie przystepnej, zrozumiatej i atrak-
cyjnej dla uczniéw.

Wiele kontrowersji budzi wykorzystanie oprogramowania komputerowego do
nauki ksztalcenia stuchu. Zyjemy w rzeczywistosci multimedialnej, wiec korzysta-
nie z komputera jest nieuniknione. Nie ma zadowalajacej odpowiedzi na pytanie:
uzywac czy nie uzywac? W swietle obserwacji poczynionych przez srodowiska le-
karzy oraz pedagogoéw mozna pokusic sie o stwierdzenie, ze im wiecej dziecko
(uczen szkoly podstawowej) zrobi samodzielnie: napisze, narysuje, wyklei, zreali-
zuje ruchem, gtosem itp., tym bogatszy wachlarz doswiadczen, wiedzy i umiejet-
nosci zdobedzie. Komputer jako podstawowe narzedzie pracy, podajace wiele rzeczy
niejako ,na tacy”, bez koniecznosci zastanawiania sie nad nimi (np. prawidtowo
zapisane grupy rytmiczne, znaki przykluczowe i wiele innych zagadnien, z ktérymi
uczniowie majg problemy), nie wydaje sie zatem najlepszym rozwigzaniem, zwta-
szcza w szkole podstawowej. Moze natomiast stuzy¢ do zdobywania i wzbogacania
wiedzy; prace domowe polegajace na poszukiwaniu wskazanych tresci czy wystu-
chaniu utworéw muzycznych sa dla ucznia interesujacg forma obcowania z kulturag
w sieci. I tu uwaga — zadaniem nauczyciela bedzie wskazanie wartosciowych, spraw-
dzonych witryn internetowych. Nalezy wystrzegac sie stron tworzonych przez osoby
niekompetentne, gdyz czesto zawierajg one wiele btedéw merytorycznych.

Kolejna grupa pomocy dydaktycznych sa réznego rodzaju plansze, kartoniki,
krzyzéwki itp., ktorych zadaniem jest urozmaicenie i wspomaganie procesu nau-
czania. Poza gotowymi planszami, np. z instrumentami muzycznymi, pomoce takie
sporzadzane sg na ogot przez samych nauczycieli, to oni bowiem wiedzg najlepiej,
czego potrzebuje dana grupa uczniéw. Warto przy tym stosowac zasade: im miodsze
dzieci, tym atrakcyjniejsza forma wizualna — kolory, ksztalty, opracowanie graficzne
— pomocy dydaktycznych.

Pozostaje jeszcze kwestia zeszytu: czy uczen ma go prowadzi¢? A moze wystar-
czy zeszyt ¢wiczen? Dostepne sg przeciez na rynku opracowania dla wszystkich
klas i zapewne beda powstawa¢ nowe. Wsrod nauczycieli znajdg sie z pewnoscig
zwolennicy i przeciwnicy tak tradycyjnego zeszytu nutowego, jak i zeszytu ¢wiczen.
Za zeszytem c¢wiczen bedg przemawiac: nierzadko interesujaca szata graficzna,
gotowe klucze, znaki, zadania itp. Taka pomoc dydaktyczna istotnie wspomaga pra-
ce nauczyciela — szczegolnie od strony organizacyjnej. Nalezy jednak pamietac, ze



wraz z obnizeniem wieku szkolnego obnizy sie tez sprawnos$¢ grafomotoryczna
uczniéw klas IV-VI (co niestety mozna zaobserwowac juz dzis). Z tego wzgledu
zasadne wydaje sie stwierdzenie, ze tradycyjny zeszyt powinien naleze¢ do pod-
stawowego wyposazenia ucznia — po pierwsze, jako miejsce, w ktéorym bedzie on
¢wiczyl sama sprawnos¢ pisania nut, po drugie, jako miejsce, w ktorym poprzez pi-
sanie bedzie doskonalil umiejetnosc¢ spostrzegania réznych zaleznosci w muzyce,
trudnych do wychwycenia w przypadku uzupeiniania mniejszych lub wiekszych
fragmentow tekstu muzycznego lub wykonywania innych szablonowych dziatan.

Lista srodkéw dydaktycznych nie konczy sie oczywiscie na propozycjach przed-
stawionych powyzej. Kazdy nauczyciel z pewnoscig korzysta z wtasnych wyprébo-
wanych pomocy — i nie nalezy z nich rezygnowac.

Korelacja z nauka gry na instrumencie

Zalozeniem edukacji w szkotach muzycznych I stopnia jest — obok przygotowania
potencjalnych kandydatéw do nauki w szkotach II stopnia — wyksztalcenie swiado-
mych odbiorcow sztuki, przysztych melomanéw.

Na zajeciach ksztalcenia stuchu z audycjami muzycznymi uczen ma poznawac

— na przykladzie literatury muzycznej, w tym réwniez utworoéw z repertuaru ucz-
niowskiego — r6zne elementy dzieta muzycznego i sposoby ich zastosowania. Prze-
noszenie tresci nauczanych na zajeciach ogélnomuzycznych na lekcje instrumentu
ma stuzy¢ wspieraniu procesu nauki gry na nim. Ma réwniez pomoc uczniom w pet-
niejszym zrozumieniu wykonywanych utworéw, w uzyskaniu ich catosciowego
obrazu. Wskazane jest wiec, by nauczyciele-instrumentali$ci analizowali z uczniami
utwory i wymagali od nich podstawowej wiedzy teoretycznej, tj.:

— w jakiej tonacji napisany jest utwor;

— czy jest kompozycja samodzielng, czy wchodzi w skiad cyklu;

— kto jest autorem (wraz z umiejetnoscig prawidlowego przeczytania nazwiska
w przypadku autoréw zagranicznych);

— do jakiej epoki nalezy utwor lub w jakim stylu jest utrzymany;

— co znaczg zastosowane w utworze okreslenia dotyczgce tempa, dynamiki, arty-
kulacji itp.;

oraz umiejetnosci:

— wskazania 1 nazwania podstawowych struktur i zaleznosci wystepujacych
w utworze (trojdzwieki, pasaze, gamy, proste polgczenia harmoniczne, motywy
powtarzane progresyjnie);

— dokonania ogoélnej analizy formalnej (z ilu i jakich czesci sktada sie utwoér);
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— okreslenia faktury (polifoniczna, homofoniczna);
— okreslenia innych cech utworu (tance).

Oczywiscie stopien uszczegoéiowienia informacji o utworze zaleze¢ bedzie od
wieku ucznia, jego predyspozycji intelektualnych i umiejetnosci zastosowania na-
bytej wiedzy w praktyce. Jednakze konsekwentne , objasnianie” utworéw uczniom
miodszym, a nastepnie stopniowe wdrazanie ich do analizy samodzielnej — choc¢by
najprostszej — uswiadamia im, ze istnieje zwiazek miedzy przedmiotami ogolno-
muzycznymi a naukg gry na instrumencie. Dziatanie takie — a wiec wskazanie lub
samodzielne znalezienie przez ucznia , klucza” do rozumienia utworu — wspomaga
procesy analitycznego myslenia, syntezy materialu muzycznego i uczenia sie na
pamiec¢. Daje réwniez szanse na uksztaltowanie z jednej strony swiadomego mio-
dego wykonawecy, potencjalnego ucznia szkoly $redniej, z drugiej za$ swiadomego
melomana, ktéry o muzyce potrafi powiedzie¢ co$ wiecej niz to, ze mu sie podoba
lub nie. W kontekscie niskich kompetencji muzycznych polskiego spoteczenstwa
szczegoblnie istotne wydaje sie to ostatnie.

Nauczyciele ksztalcenia stuchu z audycjami muzycznymi powinni natomiast
wlaczac¢ w tok lekcji uczniowskie prezentacje muzyczne. Krotkie formy grane przez
dzieci, a nastepnie wspoélnie omawiane w klasie, mogg stanowi¢ punkt wyjscia do
ksztaltowania umiejetnosci swiadomego stuchania utworéw. Do takich prezentacji
mozna dotaczy¢ dziatania o charakterze plastycznym lub aktywnos$¢ ruchowa
(szczegolnie w pracy z dzie¢mi miodszymi). Nawet najprostsza ilustracja naryso-
wana w zeszycie czy gest wykonany podczas stuchania muzyki utatwiajg zapamie-
tywanie przekazywanych tresci. Kompetencje muzyczne nabyte polisensorycznie
—nie tylko stuchowo, lecz takze za pomocg zmystéw wzroku i dotyku — sg trwalsze
niz wiedza encyklopedyczna.




Wybrane zagadnienia z metodyki nauczania
ksztatcenia stuchu z audycjami muzycznymi

Urszula Cebula

Anna Pawelec
[zabela Olma

Danuta Anna Wilczak
Aleksandra Dudek

Postrzeganie i wyrazanie metrum i rytmu
Urszula Cebula

Cwiczenia i zabawy opisane ponizej dotycza realizacji zagadnien zwigzanych z met-
rum i rytmem. W wiekszosci z nich wprowadzitam element ruchu, kierujac sie
zasada: , uslysze — zapomne, zobacze — zapomne, wykonam — zapamietam”. Mimo
ze uczniowie majg za sobg juz trzy lata edukacji w szkole muzycznej, wszelkie
umiejetnosci nabyte przez nich w tym czasie wymagajg systematycznego utrwa-
lania i rozwijania. Ze wzgledu na mozliwo$¢ réoznorodnego formutowania polecen
i zwiekszania stopnia trudnosci zabawy znane dzieciom z klas mtodszych mozna
wykorzystac¢ rowniez w klasach starszych. Moje propozycje majg stanowic inspira-
cje dla nauczycieli ksztalcenia stuchu z audycjami muzycznymi do opracowania ¢wi-
czen dostosowanych do potrzeb i mozliwosci danej grupy uczniow. Po dokonaniu
stosownych modyfikacji mozna je wykorzystac¢ na wiele réznych sposobéw.

Poczucie pulsu

® Cwiczenia inhibicyjno-incytacyjne

Cwiczenia inhibicyjno-incytacyjne, czyli hamujaco-pobudzajace, polegaja na zapo-
czatkowaniu ruchu i jego zatrzymaniu przy utrzymaniu statego pulsu rytmiczne-
go. Polecenia mogag nawigzywac do aktualnie realizowanego zagadnienia lub moga
by¢ z nim zupelnie niezwiazane. Cwiczenia tego typu $wietnie sprawdzajg sie jako
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przerywnik ruchowy w zajeciach, gdyz poprawiajg uczniom nastrgj i pozytywnie
wplywajg na ich percepcje.

a)

b)

a)

b)

Jesli to mozliwe, uczniowie chodza po sali, jesli nie — maszerujg w miejscu
obok swoich lawek w rytm muzyki granej przez nauczyciela. Na hasto , Hop!”
— podskakujga obunoz cztery razy, na hasto , Juz!” — obracaja sie wokoét siebie
przez dwie miary i uderzajg dionmi o stét w rytmie: dwie ésemki i ¢wierénuta
na kolejne dwie miary.

Uczniowie, siedzac w tawkach, klepig dionmi o uda puls akompaniamentu rea-
lizowanego przez nauczyciela. Na hasto , Raz!” — wstajg i wykonujg klasnieciem
calg nute z rownoczesnym chodzeniem w miejscu uzupeinienia ¢wier¢nutowe-
go, na ,Dwa!” — klepig o$miokrotnie o cialo na zmiane dionig prawa i lewa, roz-
poczynajac od stép, a konczac na gtowie, w rytmie dwa razy szybszym od pulsu,
na , Trzy!” — siedzac na krzesle, unosza w gore nogi i w tej pozie wytrzymuja przez
cztery miary.

Zaklete pomniki
Reakcja ruchowa na akcent

Dzieci siedza na odsunietych od tawek krzestach, nie poruszajac sie. Sg pomni-
kami. Gdy w improwizacji nauczyciela ustysza akcent — wystepujacy nieregu-
larnie — zmieniajg figure.

Uczniowie stuchajg przykiadu muzycznego granego przez nauczyciela. Zmie-

niajg poze na kazdy akcent metryczny. Gdy ustysza;:

— akcent zagrany w gornym rejestrze — zmieniaja figure od pasa w goére, gdy
w dolnym — od pasa w dot;

— jako akcent trgjdzwiek durowy — tworzg figure, w ktérej widoczny jest krzy-
zyk, gdy trojdZzwiek molowy — kétko;

— jako akcent sekunde — zmieniajg poze, poruszajac na akcent tylko giowa,
gdy tercje — dtonmi, rekoma i ramionami, kwarte — tutowiem, kwinte — sto-
pami; nauczyciel czterokrotnie powtarza na akcent ten sam interwat, tak by
uczniowie zdotlali go rozpoznac i odpowiednio zareagowac.

Imiona
Rozpoznawanie metrum

Dzieci siedza w tawkach. Liczg sylaby w swoich imionach, np. Ol-ga, Ma-tyl-da,
Ka-ro-li-na, A-po-li-na-ry itd. Gdy uslysza muzyke grang w takcie 2/4, 3/4, 4/4
lub 5/4, wstaja i zamieniaja sie miejscami w tawkach te dzieci, ktérych imiona



maja liczbe sylab zgodng z metrum akompaniamentu. Uczniowie poruszaja sie
w pulsie lub rytmie akompaniamentu w zaleznosci od ustalonych zasad.

B Orkiestra taktujaca

W tym ¢wiczeniu uczniowie doskonala umiejetnos¢ taktowania oraz wykazuja
sie znajomoscig rejestréw poznanych instrumentéw i gloséw.

Na tablicy wypisane sg wszystkie instrumenty oraz glosy orkiestry:
— skrzyp-ce, al-tow-ki, wio-lon-cze-le;
— fle-ty, klar-ne-ty, sak-so-fo-ny;
— te-nor, ba-ry-ton, bas gle-bo-ki.

Uczniowie podzieleni sg na trzy grupy, taktujace na: 2/4, 3/4 i 4/4. Sa muzyka-
mi grajgcymi na instrumentach wypisanych na tablicy: skrzypcach, altowce 1 wio-
lonczeli. Nauczyciel podaje puls ¢wier¢nutowy, a potem gra sygnat, np. trojdzwiek,
w jednym z trzech rejestrow: gornym, srodkowym lub dolnym. Uczniowie maja
rozpoznac rejestr i rozpoczac¢ taktowanie z rownoczesnym skandowaniem nazwy
instrumentu:

— gdy zabrzmi rejestr wysoki, odzywajg sie dzieci ,,grajace” na skrzypcach — tak-
tujg na 2/4 i méwia ,,skrzyp-ce”;

— na sygnal w rejestrze sSrodkowym ,, grajg” altowki — taktujg na 3/4 i powtarzajg
rytmicznie nazwe swojego instrumentu;

— na sygnatl zagrany nisko odzywaja sie wiolonczele, taktujac na 4/4.

O tym, ktéra grupa uczniow realizuje ¢wiczenie, decyduje nauczyciel, wywotu-
jac na przyktad najpierw instrumenty smyczkowe (jw.), potem dete drewniane (na
sygnal w gérnym rejestrze reagujq flety, w srodkowym — klarnety, zas w dolnym
— saksofony), a na koniec gtosy ludzkie.

B Powitania

Uczniowie stuchaja przyktadu muzycznego, rozpoznaja jego metrum, a nastep-
nie wypowiadaja gtosno odpowiednie powitanie:
— Wi-taj! lub Hej-ka! — w takcie 2/4,
— Czes$¢ wszyst-kim! — w takcie 3/4,
— O! Juz je-stes! — w takcie 4/4,
— Dzienh do-bry Pa-ni!/Pa-nu! — w takcie 5/4,
— Dzienh do-bry ko-cha-ni! — w takcie 6/4,
— Wi-taj-cie mo-i mi-li! — w takcie 7/4,
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podchodzac przy tym do kolegi i podajac mu reke na ,raz”. Z kazda osoba witajg sie
dwukrotnie, a potem przechodza do nastepnej.

Improwizacja nauczyciela moze by¢ oparta na znanych utworach, np.:
— w takcie 5/4 — na walcu z VI Symfonia h-moll Piotra Czajkowskiego (cz. II
Allegro con grazia), temacie giéwnym ze $ciezki dzwiekowej do filmu Mis-
sion Impossible Lalo Schifrina lub utworze Take Five Paula Desmonda;
— w takcie 7/4 — na muzyce jazzowej, np. na utworze Resignation Brada Mehl-
daua lub Money zespotu Pink Floyd.

Mozna zastosowac¢ rowniez nagrania .

Nauka taktowania

Najprostszym sposobem wprowadzenia ruchéw taktowania jest odwotanie sie do
ruchow duzych, poznanych na rytmice. Uczniowie cyklu czteroletniego nie majg
jednak rytmiki i ruchéw tych nie znajg. Dlatego proponuje inny sposob ich wpro-
wadzenia.

B Rysowanie taktowania

Gdy uczniowie styszg metrum dwudzielne, rysuja w powietrzu pionowa kreske,
mowiac: , Kres-ka”, gdy trojdzielne — rysuja zagiel i méwia;: ,Za-gie-lek”, gdy zas
czterodzielne — rysujg strzatke i mowia: ,,Ry-suj strzat-ke”.

. Ry-
za-
kres- -ka -lek ke
-Suj
o<—~
-gie- strzat- o

! Na przyktad L. Schifrin, Mission Impossible, TV Theme Song 1966, http://www.youtube.com/
watch?v=jZIIb_Bf824 [dostgp: 16 czerwca 2014]; P. Czajkowski, VI Symfonia h-moll , Patetyczna”
op. 74, cz. II Allegro con grazia, Orkiestra Teatru La Scala w Mediolanie, dyr. Yuri Temirkanov, http://
www.youtube.com/watch?v=m9N_Atr1tiQ [dostep: 16 czerwca 2014].



Schemat ruchu dla prawej reki

3 1
1 2 1'\ 2 4
2
3

Nauczyciel moze improwizowac¢ melodie w réznym metrum lub wykorzystac
nagranie stanowiace ,, mix” fragmentéw réznych utworéw.

m Cwiczenia ruchowe usprawniajace podzielno$é¢ uwagi
i niezaleznos$¢ pracy obu rak
a) Taktowanie w kanonie — obie rece taktujg w tym samym metrum, ale w kanonie.

b) Taktowanie polimetryczne:
— jedna reka taktuje na 2, a druga na 3;
— jedna reka taktuje na 3, a druga na 4.

c) Dyrygent i chér — nauczyciel dzieli ucznidéw na trzy grupy; kazda grupa ma przy-
porzadkowany takt oraz melodie do $piewania:
— 2/4 — interwatl (np. septyma mata),
— 3/4 — trgjdzwiek (np. durowy bez przewrotu),
— 4/4 — dominante septymowa (np. w postaci zasadniczej).

Wybrany uczen-dyrygent podaje chorowi dzwiek — na sylabie ,1a” lub z nazwg
literowa (wersja trudniejsza), po czym jedng reka stuka puls, akcentujac poczatek
taktu, zas druga wskazuje grupe, ktora $piewa swoja melodie, taktujac przy tym
na dwa, trzy lub cztery. W wersji trudniejszej dyrygent jedna reka taktuje, a druga
wskazuje $piewajaca grupe.

Utrwalanie wartosci rytmicznych

B l3jczenie zrytmizowanego tekstu z ostinatami rytmicznymi

Kilkoro uczniéw moéwi tekst wiersza Zespoly Urszuli Cebuli (temat), a potem
kolejno dotgczajg do nich pozostate gtosy (ostinata). Do nauczyciela nalezy decyzja,
czy polaczy¢ temat ze wszystkimi ostinatami, czy z jednym wybranym, np. temat
i ostinato I. Okreslenia wykonawcze w nawiasach sg tylko propozycja. Do swojego
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ostinata uczen wykonuje poze lub ruch nasladujacy wykonawce danego rodzaju

muzyki.
Temat: Kiedy skorncze sie uczyc

w mojej szkole muzycznej,

bede mogt grac na przykiad

w grupie folklorystycznej

lub w zespole rockowym,

albo w orkiestrze detej.

Bede dalej poznawat

rozne dzwieki przepiekne!

yd
Zespot
Urszula Cebula
Ly
g Kie - dy skon - cz¢ si¢ u-czy¢ wmo-jej szko - le mu-zycz-nej, be - d¢

E 4
S mogt gra¢ na przy - klad w gru - pie folk - lo - ry - sty-cznej lub wka -
5
= pe - 1l ro - cko -wej al - bo wor - kie - strze de¢ - tej. Bg¢ - dg¢
S s
= ﬂJ—J—J—J—J—J—J—J—J—J—J—J—M

da - lej po - zna - wal 16z - ne dzwi¢ - ki  prze - pi¢ - kne!



Ostinata:

I.
II.
I11.
Iv.
V.
VI.
VII.

Bede grat w kapeli, uhaha! (radosnie)
Aaa... heavy metal! (strasznym gtosem)

Jazzband. (elegancko)

Yo! Hip-hop, yo! (leniwie)
Reggae. (znudzonym tonem)
Jak mariachi. Ole! (walecznie)
Alleluja! (anielsko)

Zespot

Urszula Cebula

Al

- le -lu - jal!

Be -de |gral  wka - pe - i u - ha - ha! Be - de
Aaa... he -avy |me - tal!
Hg 2 2 ﬂ - 2 D -
Jazz-band. Jazz-band.
wg—* , L2 .
Yo! Hip-hop yo!
H!,: 2 D 2 - -
Reg- gae.
7SS S § S S v I R 1 S S 2
Jak ma-ria - chi. 0 - le!
\==2 2 J ﬁ St -
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Cwiczenia

a)

b)

c)

d)

Tworzenie wiasnej melodii do rytméw wierszyka i ostinat.

Improwizowanie glosem melodii do tematu z rownoczesna realizacjg rytmu wy-
branego ostinata ruchem, klaskaniem lub w inny sposéb (¢wiczenie dla jednego
ucznia).

Improwizowanie glosem melodii do ostinata polgczone z moéwieniem tematu
(¢wiczenie dla dwoch uczniow).

Improwizowanie na wiasnych instrumentach melodii do rytmu tematu lub wy-
branego ostinata, np. na dzwiekach wybranego akordu.

Realizacja rytmu i melodii Preludium c-moll op. 28 nr 20 Fryderyka
Chopina z ostinatami rytmicznymi

Cwiczenia

a)

b)

c)

Po zapoznaniu uczniéw z melodig utworu i po jej utrwaleniu dzielimy ich na
trzy grupy: grupa pierwsza $piewa melodie najwyzszego gtosu preludium, druga
klaszcze uzupelnienie szesnastkowe do jej rytmu, a trzecia dowolnymi ruchami
realizuje ¢wiercnuty.

W wersji trudniejszej wybrane dziecko jednoczes$nie $piewa melodie (bez nazy-
wania dzwiekoéw, np. na sylabie ,1a”) i wykonuje wybrane ostinato — uzupeinienie
szesnastkowe (klaszczac) lub ¢wierénuty (ruchem swobodnym).

Jako wersje najtrudniejsza mozna zaproponowac zadanie nastepujace: uczen,
siedzac na krzesle, nuci melodie, klaszcze uzupetnienie szesnastkowe, a ¢wierc-
nuty wykonuje, przesuwajac jedng stope w przéd, a potem w tyt lub poruszajac
sie wolno ze zmiang ruchu co ¢wierénute.

Uzupetnianie wartosci rytmicznych

Uzupelnienie rytmiczne, czyli wypelnienie diuzszych wartosci krétszymi, ma duzy
walor ksztalcgcy — ksztatci poczucie pulsu oraz umiejetnos¢ porzadkowania stysza-
nych wartosci rytmicznych w czasie. Uczen dobrze wykonujacy tego typu ¢wiczenia
nie powinien mie¢ probleméw z zapisem styszanych rytmoéw, ma bowiem ,we-
wnetrzny metronom” przyporzgdkowujacy styszane wartosci do poszczegélnych
miar taktu.



a)

b)

c)

a)

Wykonanie diugich wartosci z uzupelnieniem w takcie ¢wierénutowym

Dzieci podzielone sg na dwie grupy: jedna gra na trojkatach, druga na klawesach.
Na ,raz” graja trojkaty, zas stabe czesci taktu — bedace rownoczesnie uzupetnie-
niem ¢wieré¢nutowym — realizuja klawesy. Nauczyciel lub wybrany uczen wy-
woluje metrum lub pokazuje je taktowaniem, a dzieci grajg na instrumentach.

Do grup grajacych na trgjkatach i klawesach dotaczaja dwie grupy poruszajace
sie w rytmie wykonywanym przez instrumenty.

Uczniowie podzieleni sg na cztery grupy — kazda ma przyporzadkowang wartos¢
rytmiczng (péinute, poinute z kropka, catg nute, wartos¢ do pieciu), ktéra ma
uzupelni¢, spiewajac swoja strukture melodyczng (interwal, tréjdzwiek, domi-
nante septymowa lub fragment gamy) od dzwieku podanego przez nauczyciela
i w ustalonym przez niego pulsie ¢wier¢nutowym. Gdy nauczyciel mowi: , p6t-
nuta z kropkga” i gra dzwiek, ktory bedzie pryma trojdzwieku durowego, odpo-
wiednia grupa Spiewa tercje i kwinte tego trojdzwieku; gdy powie: ,,wartos¢ do
pieciu” i poda dzwiek, ktéry bedzie tonika, odpowiednia grupa $piewa game du-
rowg od II do V stopnia itd.
Przyktadowe struktury do $piewania:
— kwinta czysta, tréjdzwiek durowy bez przewrotu, dominanta septymowa bez
przewrotu, pierwszych pie¢ dzwiekéw gamy durowej;
— seksta mata, trgjdzwiek molowy w II przewrocie, drugi tetrachord gamy
molowej, np. harmonicznej, pie¢ pierwszych dzwiekéw z poznawanego wta-
$nie utworu w tonacji molowej, $piewanych w rytmie ¢wierc¢nut.

Powyzsze struktury realizowane sg przez wszystkie grupy od tego samego
dzwieku. Mozna tez $piewac je od réznych dzwiekéw, w oderwaniu od tonacji.

Realizacja rytmu z uzupelnieniem we fragmencie Etiudy op. 176 Jeana-
-Baptiste’a Duvernoya

Zrédto: J.-B. Duvernoy, Etiuda G-dur op. 176, w: Abecadlo na fortepian, opr.
Mieczystaw Niemira, Wydawnictwo Muzyczne Gama, Warszawa 2002.

Realizacja taktow 1-8:

— nauczyciel gra melodie prowadzong poéinutami, a uczniowie graja uzu-
pelnienie na instrumentach perkusyjnych melodycznych;
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— nauczyciel gra gios dolny, jedna grupa uczniéw $piewa gtos gérny, a druga
realizuje na dzwonkach uzupeinienie é6semkowe;

— uczniowie $piewajg w podziale na dwie grupy melodie obu glosow, a trzecia
grupa realizuje na dzwonkach uzupeinienie 6semkowe.

b) Realizacja catego utworu — uczniowie podzieleni sg na trzy grupy (gtosy) i $pie-
wajg swojg melodie: raz péinuty, raz 6semki — zgodnie z tekstem utworu; troje
dzieci gra dla ulatwienia melodie poszczegolnych gtoséw na dzwonkach.

Takty 6semkowe

B Poréwnanie taktow 6semkowych i ¢wierénutowych

Odréznianie taktéw 6semkowych od ¢wier¢nutowych warto poprzedzi¢ ich po-
rownaniem stuchowym. Takty 6semkowe tréjdzielne majg zazwyczaj szybsze tem-
po i — co najwazniejsze — kotyszacy charakter. Ten sam rytm zagrany w takcie 3/4
1w 6/8 zabrzmi zupelnie inaczej; pierwszy bedzie miat charakter marszowy, drugi
— kotyszacy.

Przyktadem utworu w takcie ¢wier¢cnutowym moze by¢ Mazurek g-moll
op. 24 nr 1 Fryderyka Chopina.

Cwiczenia

a) Okreslenie metrum utworu i przypomnienie zasad grupowania wartosci w tak-
cie 3/4.

b) Utrwalanie melodii i rytmu utworu — nauczyciel gra melodie mazurka, zas ucz-
niowie realizujg akompaniament do jego pierwszych szesnastu taktow:
— na dzwonkach — dzwieki: d*, g?, ¢!, g, d*, g, d', d' na ,,raz” w kazdym takcie;
— na trojkatach — ostinato rytmiczne: pauza ¢wiercnutowa i dwie ¢wiercnuty.
W taktach 1-8 uczniowie nuca dodatkowo melodie utworu.

c) Analiza rytmu gléwnej melodii; zwrdcenie uwagi na takty powtarzajace sie i tak-
ty nieco zmodyfikowane rytmicznie.

d) Analiza i wykonanie rytmu akompaniamentu na dzwonkach i trgjkatach, jak
poprzednio.
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e) Dyktando: uzupeinianka rytmiczna — utrwalenie sposobu grupowania nut w tak-
tach ¢wier¢nutowych.
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Przyktadem utworu w takcie 6semkowym moze by¢ Nokturn H-dur op. 9 nr 3
Fryderyka Chopina.

Cwiczenia

a)

Uczniowie stuchajg utworu, kotyszac sie w rytm muzyki.

b) Uczniowie realizujg akompaniament w podziale na dwie grupy: pierwsza grupa

c)

gra na trgjkatach ¢wier¢nuty z kropka, druga delikatnie wystukuje ésemki, np.
palcami o udo.

Uczniowie wykonujg ilustracje plastyczng do utworu.

Piesni Zyczenie op. 74 nr 1 oraz Wiosna op. 74 nr 2 Fryderyka Chopina
— poréwnanie metrum, tempa i Ssposobu grupowania wartosci rytmicznych

Zrodia:
— nuty — F. Chopin, Zyczenie op. 74 nr 1 oraz Wiosna op. 74 nr 2, w: Chopin
— Piesni i piosnki, PWM/Fundacja Wydania Narodowego, Warszawa 2008;



— nagrania — F. Chopin, Zyczenie op. 74 nr 1, wyk. Joanna Koztowska — so-
pran, Olga Lemko — fortepian, koncert w Filharmonii Poznanskiej, http://
www.youtube.com/watch?v=-dd05517QZg [dostep: 16 czerwca 2014];
F. Chopin, Wiosna op. 74 nr 2, wyk. Aleksandra Kurzak — sopran, Nelson
Goerner — fortepian, http://www.youtube.com/watch?v=1eLW50zItH8
[dostep: 16 czerwca 2014].

Analizujac tekst nutowy obu piesni, uczniowie dostrzega z pewnoscia réznice
w grupowaniu wartosci rytmicznych w poszczegolnych taktach (3/4 1 6/8). Wyko-
nujac rytmy obu pies$ni w podobnym tempie, dostrzegg rowniez réznice w ich cha-
rakterze. Jednak podczas stuchania utworéw z nagrania réznice te moga sie zatrzec
ze wzgledu na odmienne tempo — szybkie w Zyczeniu i prawie dwukrotnie wol-
niejsze w Wiosnie.

Cwiczenia
a) Omowienie zasad grupowania nut w muzyce wokalnej; zapis rytmu obu piesni
w wersji ,dla instrumentalisty”.

b) Wyklaskiwanie rytmu obu pies$ni z zaznaczeniem grupowania: w takcie 3/4 z ak-
centem na ,raz”, w takcie 6/8 — na ,raz” i nieco stabszym na , cztery”; wykona-
nie rytmu tataizacjg z rownoczesnym taktowaniem, spiewanie melodii nazwami
literowymi itp.

c) Cwiczenie ulatwiajace zapamietanie tekstu, rytmu i melodii pie$ni — uczniowie
Spiewajg fragment piesni z podziatem na dwie grupy, z ktérych kazda $piewa
po jednym stowie; wczesniej grupy $piewajg po dwa wersy, potem po jednym,
nastepnie po stowie.

d) Klaskanie rytmu przez kolejne osoby: po jednym takcie, po jednej mierze, po jed-
nej wartosci.

B Grupowanie wartosci rytmicznych
w taktach 6semkowych i ¢wierénutowych

Jednym z zadan pojawiajacych sie na ksztalceniu stuchu jest przeksztatcanie,
a w zasadzie przegrupowywanie taktu 6/8 na 3/4 i odwrotnie. W szkole I stopnia
rytmy w tego typu ¢wiczeniach powinny by¢ tatwe, tak by wszystkie dzieci zrozu-
mialy i zapamietaly zasade zamiany. Na lekcjach rytmiki rytmy w obu taktach wy-
konujemy poczatkowo ruchem, w formie zabawy, a dopiero potem krokami z tak-

N
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towaniem. W starszych klasach rytm mozna tataizowac¢, réwniez z taktowaniem.
Realizujgc ¢wiczenia polegajace na zamianie taktu, warto pod rytm podiozy¢ tekst.
Uczniowie zauwazg wtedy roznice miedzy poszczegolnymi taktami — tekst pasu-
jacy do jednego nie bedzie pasowat do drugiego, gdyz akcenty wewnatrz taktu nie
pokryja sie z akcentami stow.

Cwiczenia
a) Zamiana taktu 6semkowego na ¢wier¢nutowy na przyktadzie poznanych utworow
— pieéni Wiosna oraz Zyczenie Fryderyka Chopina — proponujemy uczniom prze-
grupowanie rytmow obu pies$ni, np. jako rodzaj przeksztalcenia wariacyjnego.
b) Cwiczenia na grupowanie nut w takcie 6semkowym — utwor Osemki:
— uczniowie ukladajg stowa do rytmu pierwszych dwoch taktéw, a potem spraw-
dzaja, czy tekst pasuje do identycznego rytmu zapisanego w takcie 3/4;
— uczniowie przeksztalcajg zapis wokalny (pozbawiony grupowania) w zapis
instrumentalny;
— uczniowie $piewajg melodie z akompaniamentem bazujacym na tonacjach
akordoéw podanych w nutach — jedno dziecko gra w odpowiednim momencie
pryme akordu na dzwonkach lub caty akord na pianinie.

/
Osemki1
Urszula Cebula
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B Zmienne akcentowanie szesciu 6semek

Ciekawym przyktadem zmiennego akcentowania szesciu 6semek w takcie jest
utwor America z musicalu West Side Story Leonarda Bernsteina. Rozktad akcentow



zmienia sie tu co takt: pojawiajg sie one na zmiane co trzy i co dwie 6semki. W nie-
ktérych wersjach nutowych obok oznaczenia taktowego 6/8 pojawia sie oznacze-
nie 3/4, w innych jest tylko 6/8, a zapis drugiego taktu uproszczony jest do trzech
¢wierc¢nut.

Uwaga: Uczniéw nie zapoznajemy z tekstem nutowym — utwor przeznaczony jest
wylacznie do stuchania.

Zrodlo: L. Bernstein, America z musicalu West Side Story — nagranie z wyste-
pu na Broadwayu (2009), http://www.youtube.com/watch?v=GSvkVEgZoRO
[dostep: 16 czerwca 2014].

America

Leonard Bernstein

Cwiczenia

a) Zabawa ruchowa: zaznaczanie miar — uczniowie klepig o dionie kolegi na pierw-
sza i czwartg 6semke w pierwszym takcie, a na trzy ¢wierénuty w takcie drugim
przebiegaja trzema krokami do innej osoby.

b) Prosta polirytmia — uczniowie siedzg w tawkach i $piewajg melodie, uderzajac
jednoczesnie o uda na przemian prawg i lewg dlonig: najpierw dwie ¢wier¢nuty
z kropka, a potem szes¢ 6semek.

B Takt 5/8

W grupach zaawansowanych mozna wprowadzi¢ pojecie taktu nieregularnego,
np. taktu 5/8 o podziale wewnetrznym 3+2 i odwrotnie. Trudne moze sie okazac
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juz samo klaskanie é6semek w tym takcie z akcentami na ,raz” i na ,,trzy” (2+3) lub
na ,raz” i na ,cztery” (3+2). Przyktadowym ¢wiczeniem moze by¢ improwizacja
na instrumencie melodii do podanego rytmu z podzialem wewnetrznym 243 lub
3+2. Ciekawym doswiadczeniem dla uczniow bedzie zetkniecie sie z rytmami
batkanskimi, np. z pajduszka — szybkim tanncem batkanskim w takcie 5/8.

Synkopa

B Synkopa wyrazona przez tuk

Omawianie synkop warto rozpocza¢ od wprowadzenia synkopy przez kreske
taktowag w takcie 4/4, na rytmie ztozonym z samych ¢wier¢nut. Poczgtkowo ucz-
niowie realizujg rytm bez synkopy, a dopiero potem z jej uwzglednieniem.

P/ I T B S

Cwiczenia
a) Chodzenie w rytmie ¢wierénut z klasnieciem i zmiang kierunku ruchu na syn-
kope, tzn. na ,cztery”.

b) Tworzenie tekstu do rytmu zawierajacego synkope przez kreske taktowa, np.:

Przyszia juz wiosna do nas,
Wesola i zielona.

Radosnie ptaszek nuci,

Ze zima nie powrdci!

c) Tworzenie melodii do podanego rytmu i tekstu (w formie poprzednika i nastep-
nika).

d) Wykonanie wtasnej piosenki opartej na podanym rytmie, z zastosowaniem roz-
norodnej dynamiki i artykulacji.

B Synkopa wyrazona przez wartosc

Przyktadem z literatury muzycznej moze tu byc¢ piosenka Pidreczko Witolda Lu-
tostawskiego do stéw Janiny Osinskiej.



Zrodio:

— nuty — W. Lutostawski, Pioreczko, w: A. Cofalik, Skrzypcowe ABC: szkola
gry na skrzypcach, PWM, Krakéw 2011;

— nagranie — Lutostawski dzieciom, wyk. chor Alla Polacca, Tomasz Wtodar-
ski — fortepian, DUX Recording Producers, Warszawa 2004.

Pioreczko

Witold Lutostawski
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1. Ucieklo sikorce pioreczko
Niebieskie z czarniutkg kropeczkg.
Wysoko latato, niziutko spadalo,
Ho ho ho, ho ho ho, ho ho ho, ho ho ho!
Niebieskie pioreczko!

2. Latata sikorka w koteczko
Scigala niebieskie piéreczko.
Porwat ci je dudek, wetknat sobie w czubek,
Ho ho ho, ho ho ho, ho ho ho, ho ho ho!
Niebieskie pioreczko!

3. Za gorg, za lasem, za rzeczkg
Uciektlo dudkowi pioreczko.
Na wode sfruneto, do morza ptyneto
Ho ho ho, ho ho ho, ho ho ho, ho ho ho!
Niebieskie pioreczko!
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Cwiczenia
Na tablicy zapisane sg takty zawierajace rytmy wystepujace w piosence. Kazdemu
z nich przyporzadkowany jest numer:

1 2 3 4 5

PP NV SOV T S o N s s

a) Uczniowie klaszcza poszczegoélne takty. Nastepnie nauczyciel wywotuje numer
taktu, a uczniowie wykonuja go tataizacjg dwa lub cztery razy.

b) Dyktando rytmiczne — nauczyciel gra melodie piosenki, a uczniowie zapisuja
schemat rytmu cyframi przyporzadkowanymi poszczegolnym taktom:

1123 1123 4242 5555 123

c) Gdy rytm jest juz znany, mozna zwroci¢ uwage na linie melodyczng. Uczniowie
$piewaja piosenke (ze stowami), realizujac jednoczesnie proste ostinato ruchowe:
— synkopa 6semkowa — stoja w miejscu i klaszczg synkope;

— dwie ¢wier¢nuty — dwa kroki;

— ¢wierc¢nuta i pauza — krok i zatrzymanie;

— cztery 6semki — na pierwszg miare: pstrykniecie palcami kolejno prawej i le-
wej dioni, na drugg miare: , klaskanie” zewnetrzng strong dioni;

— dwie 6semki i ¢wier¢nuta — uderzenie dionmi o uda, kolejno prawa i lewa,
i krok.

m Aktywne stuchanie Menueta A-dur op. 13 nr 5 Luigiego Boccheriniego
Interpretacja przestrzenno-ruchowa

Uczniowie siedza na krzesetkach w kole. Co drugie dziecko jest ,jedynka”, po-
zostate sg ,dwdjkami”. ,Jedynki” majg ustawione krzesta tylem do $rodka kota,
,dwagjki” przodem. , Jedynki” sg wsuniete blizej srodka kota od , dwojek”.

Czes¢ pierwsza:

— na przedtakt uczniowie unoszg rece nad gtowe i ,migajg” dtonmi (ruch wkre-
cania zaroéwki w przyspieszeniu);

— takt 1 — na 6semke klaszcza nad glowa, na ¢wierénute pochylaja sie i dotykaja
tydek, na druga ¢wier¢nute — kolan, na 6semke — ud;



— takt 2 — na pierwsza 6semke klaszczg, na druga 6semke i ¢wier¢nute dwukrot-
nie klepig o uda;

— takt 31 4 z przedtaktem — powtorzenie schematu z taktow 1 i 2 z przedtaktem;

— takty 4—6 — na grupe: 6semka z kropka i szesnastka wszyscy zwracajg sie w pra-
wa strone; na ,raz” w takcie 5 uczniowie wykonujg w parach (,.jedynka” z ,,dwdj-
ka"”) figure menuetowg — tgczg w powietrzu swoje prawe dlonie i tak zostajg az
do kolejnej grupy: 6semka z kropka i szesnastka, na ktérg roztaczajg dionie,

odwracajg sie w lewg strone i tgcza prawg dion z osobg po lewej stronie; rece
rozlaczaja na 6semke z kropka i szesnastke w takcie 6;

— takt 7 — na dwie pierwsze 6semki znéw podajg dion osobie z prawej strony, na
dwie kolejne — osobie z lewej strony, na , trzy” roztaczajg rece i unosza je w goére,
zwracajac sie do przodu;

— takt 8 — na ,raz” klaszcza w dionie i opuszczaja je na ,dwa”;

— takty 8—-16 — powtorzenie ukiadu ruchowego realizowanego w taktach 1-8 (moz-
na ewentualnie wprowadzi¢ drobne modyfikacje).

Czes¢ druga:

— na ostatnig miare w takcie 16 , jedynki” wstajg i idg trzy kroki w przod (trzeci
krok wypada na trzecig miare), a nastepnie dwa kroki w tyt w rytmie ¢wierc¢nut
(takty 17—-18), na ostatnig miare w takcie 18 siadaja;

— w tym momencie (tj. na ,trzy” w takcie 18) wstaja ,dwojki”, wykonujg analo-
giczny ruch do srodka kota i siadajg z r6wnoczesnym ruchem migania, po czym
nastepuje powtorzenie czesci pierwszej.

B Roézne rodzaje synkop — piosenka Synkopa Urszuli Cebuli

Cwiczenia

a) Uczniowie wyszukuja w zapisie piosenki znane synkopy; kazdy rodzaj zaznacza-
ja innym ,,szlaczkiem”.

b) Nauczyciel omawia poszczegolne rodzaje synkop — przez kreske taktowa, przez
wartosc¢, przez kropke, z rozdrobnieniem wartosci, synkopowane ¢wiercnuty.

c) Uczniowie wykonujg poszczegoélne rodzaje synkop na dowolnej sylabie (w izola-
cji od piosenki).

d) Nauka piosenki — z nut lub ze stuchu.
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Synkopa

Urszula Cebula
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Tworzenie rytmu z synkopami do podanego tekstu
Urszula Cebula, Hej!

Hej chtopaki, hej dziewczyny!
Czemu smutne macie miny?
Juz wakacje niedaleko...

Czasu miec bedziecie wiele
No wiec, mtodzi przyjaciele,
Zobaczymy sie niebawem nad rzekg.



Moze sie spotkamy w gorach,
Moze w jakich starych murach,
w Odrzykoniu, na Wawelu?

Jesli pieknych miejsc szukacie,
Zapraszamy w Podkarpacie,
Przyjedz do nas, przyjacielu!
Cwiczenia
a) Uczniowie wymyslaja i zapisujg rytm pasujacy do tekstu wiersza Hej! — catego
lub dowolnie wybranego fragmentu; rytm ma zawierac¢ synkopy, np.:

P10 L1 T PRI [ LI S CEPITS S i 6 0 I S 0 S

Hej chto-pa - ki, hej dziew-czy - ny! cze-mu ma-cie smut-ne  mi- ny?

WA DTy . 2 ST L e

Juz wa-ka-cje nie-da - le- ko... Cza-su mie¢ be dzie-cie wie-le.

9
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No wigc,mto dzi  przy-ja-cie-le, zo-ba-czy-my si¢ nie - ba-wem nad rze-ka.

b) Po utworzeniu rytmu do tekstu mozna zaproponowac¢ uczniom wyszukanie
,tla” do ich zrytmizowanej mowy. , Ttem” moze by¢ dowolny utwoér muzyki kla-
sycznej utrzymany w wolnym tempie (taki pomyst czesto stosowany jest w muzy-
ce rozrywkowej, np. motyw z Taricow potowieckich Aleksandra Borodina w pio-
sence Prince Igor Warrena G i Sissel)2
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Cwiczenia sprawdzajace

B Gra planszowa

Plansza jest powierzchnia podlogi. Pola mozna wykonac z szarf, gazet itp. Ucz-
niowie sg ,zywymi pionkami”. Zawodnik stucha fragmentu utworu muzycznego
(prezentowanego z nagrania) i rozpoznaje instrument. Przesuwa sie do przodu o tyle
pol, ile przyporzadkowanych jest danemu instrumentowi:

— flet, fortepian — jedno pole,
— skrzypce, klawesyn, organy — dwa pola,
— fagot, werbel, wiolonczela — trzy pola.

Kazde pole na planszy ma przypisane zadanie, np.:

— zaSpiewaj piosenke,

— zaSpiewaj game w gore,

— zaSpiewaj interwat,

— pokaz, jak taktuje sie na...,

— pokaz, jak wykonujemy ruchem catg nute,

— zaklaszcz rytm z synkopa,

— wykonaj uzupetnienie do rytmu...,

— ,zatancz” rytm...,

— powtorz figure, ktérg wykona twoj rywal,

— rozpoznaj melodie (np. hymn Polski, Bogurodzica, muzyka z filmu Reksio, Cicha
noc, Tamburyn itp.) — jest to zadanie-bonus za cztery oczka w przod.

Za kazde dobrze wykonane zadanie gracz zostaje na swoim miejscu, za zle wy-
konane — cofa sie o jedno pole.

B Krzyzowka
Poziomo:

6) zestaw instrumentow, ktéremu najczesciej powierza sie utrzymywanie pulsu,
zwlaszcza w muzyce popularnej; 7) inaczej talerze; 8) tomot, rumor; 10) nazwa
solmizacyjna dzwieku lezacego na pierwszym polu w kluczu wiolinowym; 11) bu-
duje skrzypce; 12) zakonczenie utworu, np. fugi; 15) dawniej grywal w nim na
pianinie taper; 16) pisze utwory muzyczne; 18) instrument o skrocie partyturo-
wym Ob.; 19) zawodowo gra na instrumencie; 20) pierwsze imie Bacha; 21) fruwat
nad Jezusem w szopce; 23) niski glos meski; 24) ozdobna melodia wykonywana
na jednej sylabie; 25) wysoki gtos meski.
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Pionowo:
1) powiewaja w otwartym oknie; 2) lejce; 3) liczba wydanych egzemplarzy, np.
ksigzki lub nut; 4) popularny w Polsce taniec czeski w takcie 2/4; 5) wysoko
brzmiacy instrument dety drewniany; 6) czes$¢ allegra sonatowego; 9) niski gtos
kobiecy; 10) gtosno w muzyce; 13) tanczy na linie w cyrku; 14) wartosci rytmiczne
okreslaja ... trwania dZzwieku; 17) chroni instrument przed uszkodzeniem; 22) in-
strument dety drewniany o skroécie partyturowym Cl.

Odpowiedzi:
Poziomo: 6) perkusja, 7) czynele, 8) toskot, 10) fa, 11) lutnik, 12) coda/koda, 15) kino,
16) kompozytor, 18) obgj, 19) muzyk, 20) Jan, 21) aniotek, 23) bas, 24) melizmat,
25) tenor.
Pionowo: 1) firanki, 2) cugle, 3) nakiad, 4) polka, 5) flet, 6) przetworzenie, 9) alt,
10) forte, 13) akrobata, 14) czas, 17) pokrowiec, 22) klarnet.




Ksztatcenie stuchu harmonicznego i poczucia tonalnego
Anna Pawelec

Prezentowane ponizej ¢wiczenia powstaly na podstawie materialu muzycznego
wybranych etiud z I zeszytu Etiud dla dzieci pod redakcjg Stanistawy Raube? — re-
pertuaru powszechnie znanego i dostepnego dzieciom grajacym nie tylko na forte-
pianie. Przejrzystosc faktury i zwieztos¢ formy tych kompozycji oraz oszczednosc
zastosowanych elementéw jezyka muzycznego sprzyjaja konstruowaniu zadan,
ktérych celem jest ksztaltowanie u uczniéw nawyku spostrzegania podstawowych
struktur (pasaze, gamy, tréjdzwieki, ciggi interwatowe) i zaleznos$ci muzycznych
(pochody rownolegtych interwatow, nastepstwo harmoniczne ©T-D, progresje
itp.), a w konsekwencji wdrozenie do swiadomego czytania i analizowania nut.
Zaleta prostych utworéw dla dzieci jest réwniez mozliwos¢ wykonania ich na lekgji
przez uczniéw, nawet tych miodszych czy mniej zaawansowanych w grze na instru-
mencie. Mozliwos¢ zaakompaniowania klasie podczas $Spiewania ¢wiczen czy tez
wspolne, grupowe wykonanie niewielkiej formy powstalej na bazie konkretnej
kompozycji to dziatania, ktére wpltywaja na uczniéw bardzo stymulujaco: pobudza-
ja ich kreatywnos¢ i dajg rados¢ ze wspolnego muzykowania.

Podstawowym zagadnieniem opracowywanym na bazie wybranych Etiud dla
dzieci pod redakcjg S. Raube jest ksztalcenie stuchu harmonicznego — obszaru,
w ktorym uczniowie majg duze problemy. Dlatego tez zasadniczym kryterium do-
boru przykiadéw byla jasna i czytelna warstwa harmoniczna, zas w ¢wiczeniach
glowny nacisk potozony jest na rozpoznawanie prymarnych nastepstw harmonicz-
nych. Oczywiscie harmonia nie funkcjonuje w oderwaniu od innych parametrow
utworu (melodia, rytm itp.), dlatego tez w zadaniach pojawiaja sie propozycje pracy
nad innymi dyspozycjami stuchowymi i stuchowo-gtosowymi (okreslanie kierunku
linii melodycznej, umiejetnos¢ Spiewania w kanonie i dwuglosie, umiejetnosc
przenoszenia $piewanej melodii do wygodnego rejestru, rozpoznawanie rozmiaru
interwaléw, rozpoznawanie trojdzwiekow itp.).

W ¢wiczeniach wykorzystane zostaly instrumenty perkusyjne z grupy tzw. in-
strumentow orffowskich. Ich stosowanie nie jest zarezerwowane wytgcznie dla
klas I-III — moga one stanowi¢ uzupelnienie zbioru pomocy dydaktycznych réwniez
w klasach starszych. Instrumenty melodyczne (dzwonki, ksylofon) swietnie spraw-

3 Etiudy dla dzieci na fortepian, z. I, red. Stanistawa Raube, PWM, Krakow 2004.
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dzaja sie jako instrumenty akompaniujgce do ¢wiczen solfezowych. Instrumenty
o nieokreslonej wysokosci dzwieku sa natomiast wielce przydatne do tworzenia
ostinat czy kontrapunktow rytmicznych. Ponadto instrumentarium perkusyjne
urozmaica przebieg lekcji i czyni jg bardziej atrakcyjng — a wiadomo, ze radosne,
pozytywne nastawienie uczniow do zajec istotnie wspomaga proces uczenia sie.

Propozycje pracy nad wybranymi etiudami z I zeszytu Etiud dla dzieci pod re-
dakcja S. Raube nie sg gotowymi konspektami. Z zalozenia majg forme otwartg i sta-
nowig jedynie zbiory réznego typu pomystéw na opracowanie konkretnych zagad-
nien, ktéore moga postuzy¢ jako inspiracja do tworzenia wtasnych ¢wiczen — na
podstawie innych utworéw z repertuaru uczniowskiego. Gdyby jednak mialy sta¢
sie gotowym materialem dydaktycznym (konspektem), warto pamietac, ze:

— nie ma obowiazku realizowania wszystkich proponowanych zadan — czy to pod-
stawowych, czy rozszerzajacych;

— ¢wiczenia mozna wykonywac¢ w dowolnej kolejnosci;

— nie zostaly okreslone klasy, dla ktérych przeznaczone sg ponizsze ¢wiczenia —
wszystko zalezy od mozliwosci konkretnych uczniow;

— nie zostala okreslona liczba jednostek lekcyjnych, w ciggu ktérych nalezy zrea-
lizowac¢ wybrane ¢wiczenia — rowniez i to uzaleznione jest od biezacych potrzeb
1 mozliwosci;

— na bazie podanych propozycji mozna (i jak najbardziej nalezy) tworzy¢ witasne
rozwigzania.

W przypadku zastosowania utwordéw z repertuaru uczniowskiego na lekgji ksztat-
cenia stuchu i audycji muzycznych nalezy pamietac¢ o podaniu podstawowych da-
nych o utworze, takich jak: tytut, kompozytor, czas powstania (epoka). Dobrze jest
uzupelni¢ je o informacje dotyczace tonacji, faktury i formy (jesli nie jest to te-
matem lekcji). Utwory wykorzystywane fragmentarycznie nalezy zaprezentowac
w calosci, zas kompozycje, ktore na potrzeby ¢wiczen zostaly nieznacznie zmodyfi-
kowane (np. poprzez transpozycje czy redukcje lub rozszerzenie faktury), rowniez
w wersji oryginalnej.

Propozycja 1

Zagadnienia:
— $piewanie, tworzenie i okreslanie tercji harmonicznych,
— znaki skrétowej notacji muzycznej,
— imitacja, inwersja,



— progresja,
— wstep do analizy harmonicznej,
— budowa aa;.

Zagadnienia rozszerzajace:
— transpozycja.

Material muzyczny:
Etiuda 1 (Louis Kohler, Etiuda z op. 162)

L. Kohler

Moderato zop. 162
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1. Cwiczenia wstepne — utrwalenie gamy C-dur:

a) Spiewanie gamy, triady harmonicznej, utrwalenia w tonacji;

b) $piewanie gamy w kanonie (bez powtorzenia c?);

c) Spiewanie motywow zawierajacych tercje i sekundy: c-d-e-c, c-e-d-c (w opar-
ciu o wzory graficzne narysowane na tablicy) nazwami solmizacyjnymi i lite-
rowymi, progresyjnie wediug kolejnych stopni gamy C-dur; ¢wiczenie mozna
wykona¢ w dwugtosie — jeden glos $piewa game, drugi motywy.

2. Cwiczenie graficzne — nauczyciel gra utwoér, a uczniowie dokonuja jego analizy

stuchowej i wzrokowo dopasowujg odpowiednie znaki graficzne (narysowane
na tablicy) do motywow melodycznych zawartych w etiudzie:
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

NN I N

Nastepnie wypelniaja tabelke obrazujaca przebieg linii melodycznej prawej reki
— w odpowiednie miejsca wstawiajg wtasciwe znaki graficzne:

Takt 1 Takt 2 Takt 3 Takt 4

Takt 5 Takt 6 Takt 7 Takt 8

Uwaga: Nauczyciel moze rozda¢ wydrukowane tabelki do wklejenia do zeszytu
lub poleci¢ ich samodzielne narysowanie w zeszytach.

Kolejny etap to uzupelnienie pustych miejsc — taktéw 2, 4, 61 8 — w ktorych
pojawiajg sie ¢wiercnuta i pauzy oraz rozlozony tréjdzwiek; sposéb uzupeinienia
jest dowolny — moga to by¢ wartosci rytmiczne, opis stowny itp.

Uwaga: Zamiast ¢wierc¢nuty i pauz w taktach 2, 4 i 6 mozna zagrac¢ péinute i pau-
ze poinutowa.

. Nauczyciel gra utwor, uczniowie ze stuchu okreslaja interwaty, z ktérych zbu-

dowane sg figury melodyczne w taktach 1, 3, 51 7.

. Analiza stuchowa — rozpoznanie metrum, wartosci rytmicznych, zauwazenie

zjawiska progresji, imitacji miedzy prawg i lewg reka, okreslenie ambitusu
poszczegolnych motywéw i calej melodii, omoéwienie budowy interwatowej
motywow, zwrocenie uwagi na zakonczenie.

. Zapisanie w zeszytach melodii pierwszych czterech taktéow (zakonczonych poje-

dynczg kreskg taktowa).

. Spiewanie w kanonie (cztery pierwsze takty).



7. Okreslenie przez uczniéw liczby taktow powtarzanych i ré6znigcych sie, okresle-
nie struktury wystepujacej w ostatnim takcie (trojdzwiek durowy bez przewrotu,
tonika).

8. Zapisanie caltej melodii (partia prawej reki) z zastosowaniem skrotowej notacji
(volty, repetycja), podpisanie tréjdzwieku (i toniki) w ostatnim takcie; podpisa-
nie wszystkich dZzwiekow stopniami.

9. Ksztalcenie umiejetnosci $piewania i styszenia interwaléw harmonicznych —
Spiewanie tematu ztozonego z réwnoleglych tercji.

\

X
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q

10. Spiewanie powyzszego tematu przez uczniow z rownoczesnym graniem etiudy
przez nauczyciela.

11. Analiza harmoniczna — okresli¢, gdzie jeszcze, oprocz zakonczenia, pasowatby
trojdzwiek toniczny.
Uwaga: Nalezy wskazac¢ hierarchie dzwiekow w trojdzwieku: najpierw pryma,

potem tercja, na koncu kwinta.

12. Praca domowa — okresli¢ i podpisac rozmiar tercji w melodii.

Zadania rozszerzajace:

1. Wykonanie na fortepianie kanonu przez dzieci, parami przy instrumencie: jed-
no gra melodie, drugie powtarza ja o oktawe nizej.

Uwaga: Kanon mozna ograniczy¢ do czterech pierwszych taktow melodii.

2. Wykonanie kanonu gtosowo-instrumentalnego: uczen $piewa melodie prawej
reki i powtarza jg na fortepianie (o oktawe nizej).
Uwaga: Jak wyzej.

3. Transponowanie melodii do tonacji F, G, ewentualnie D, B na podstawie zapisu
melodii stopniami gamy (por. ¢wiczenie 9).

i
w
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Propozycja 2

Zagadnienia:

— rozpoznawanie nastepstwa T—D,
— $piewanie roztozonych trojdzwiekow T i D,
— S$piewanie nastepstwa T—D w ukladzie trzygtosowym.

Zagadnienia rozszerzajace:

— czterodzwiek D7 w postaci melodycznej i harmonicznej.

Material muzyczny:

Etiuda 21, t. 1-8 (Hermann Berens, Etiuda op. 70 nr 27)

Uwaga: Utwor oryginalnie napisany jest w tonacji C-dur. Ze wzgledu na wygode
Spiewania proponowanych ¢wiczen (wystepujacy w nich dzwiek g jest trudno
osiggalny dla dzieci) wykorzystany w ¢wiczeniach fragment etiudy zostal prze-
transponowany do tonacji D-dur. Jesli tonacja ta okaze sie réwniez niewygodna,
mozna transponowac wyzej.

1.

H. Berens
Allegretto op. 70 nr 27 (fragment)
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Utrwalenie gamy D-dur:
a) Spiewanie gamy, triady harmonicznej, utrwalenia w tonacji;

b) ¢wiczenie dwuglosowe — $piewanie rytmizowanej gamy z ostinatem podkre-
Slajacym 11 V stopien; wzor:




2. Ostinato melodyczne zbudowane w oparciu o przebieg harmoniczny utworu:
wersja podstawowa

wariant z D7

a)

b)

c)

zapisanie ostinata w zeszycie — dyktando melodyczne (zarowno w wersji
podstawowej, jak i w wariancie mozna uzy¢ zapisu skréoconego — z repetycja-
mi i voltami);

analiza harmoniczna (zwréci¢ uwage na pryme i tercje tréjdzwieku — jako
sktadniki, od ktorych zalezy kontekst harmoniczny — oraz na wystepowanie
wiecej niz jednej funkcji w takcie), odnalezienie 1 podpisanie w przebiegu
melodycznym T i D;

Spiewanie przez uczniow ostinata (wersji podstawowej lub wariantu) z réw-
noczesnym graniem etiudy przez nauczyciela.

3. Stuchowa analiza melodii prawej reki:

a)
b)

c)

d)

okreslenie budowy interwalowej motywoéw;

analiza formalna — budowa zdaniowa aa;: wskazanie podobienstw i réznic
miedzy zdaniami;

obserwacja kierunku linii melodycznej — $piewanie w rownych wartosciach
rytmicznych (solmizacjg lub nazwami literowymi) motywow zawartych w tak-
tach 1-4 potaczone ze wskazywaniem kolejnych dzwiekéw przez nauczyciela
(na fragmencie gamy D-dur — do V stopnia wigcznie — zapisanym na tablicy),
a potem przez samych uczniéw (na fragmencie gamy zapisanym w zeszycie);
zaznaczenie kolejnosci dzwiekéw, od ktérych zaczynaja sie poszczegolne

motywy;

Uwaga: Pierwszy dzwiek jest podany przez nauczyciela; mogg go rowniez okres-
li¢ sami uczniowie na podstawie trgjdzwieku tonicznego.
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Wzor dla pierwszego zdania muzycznego:

3 4 1 2
)« o o ©
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[ fan V1S I |
VvV 1|
DY)
e) zapis melodii prawej reki stopniami gamy (bez rytmu);
f) analiza rytmu partii prawej reki i zapis rytmu w zeszycie.
4. Spiewanie melodii prawej reki z akompaniamentem wokalno-instrumentalnym.
Uczniowie podzieleni sg na trzy grupy: grupa I spiewa melodie prawej reki na
sylabie ,1a”, a grupy II i III wykonujg trzygtos akompaniujacy (tzn. grupa II $pie-
wa tercje w podziale na dwa gtosy na sylabie ,1a”, a grupa III realizuje akompa-
niament instrumentalny — na wszystkich wymienionych instrumentach jedno-
czesnie lub na jednym wybranym).
Uwaga: Zanim uczniowie z grupy II wykonaja tercje w dwuglosie, na sylabie ,1a”,
wskazane jest, aby solmizacjg i nazwami literowymi zaspiewaly najpierw gérne,
a potem dolne dzwigki tercji.
Akompaniament:
Spiew
Dzwonki/ | A , x x x
IéslefQH/ { 1 & 1 & 1 |
ortepilan S I I I I I D ’

(oktawe nizej)

5. Praca domowa: utozy¢ akompaniament wykorzystujgcy opracowywane na lekcji
nastepstwo harmoniczne (lewa reka — jak w ¢wiczeniu 4, prawa — dowolnie
ksztattowane nastepstwo sktadnikow T i D; mozliwa zmiana metrum; faktura
partii prawej reki — akordy lub figuracja akordowa).



Zadania rozszerzajace:
1. Akompaniament w czterogtosie wokalno-instrumentalnym (z uzyciem D7).

Wzbr:

Spiew

. AL ]
Fortepian { l~ 79 |

il
il
il

Uwaga: Nalezy wskazac¢ obecnos$¢ dzwieku wspolnego miedzy T i D.

2. Zmiana trybu — akompaniament z ¢wiczenia 4 wykona¢ w tonacji d-moll (w od-
mianie harmonicznej); wskaza¢ réznice miedzy tonikg w tonacji durowej i mo-
lowej, zwroci¢ uwage na podobienstwo dominant oraz na dzwiek prowadzacy
jako decydujacy o trybie dominanty.

3. Na podstawie ¢wiczenia 1b (utrwalenie gamy D-dur, gama rytmizowana z osti-
natem) wskazac¢ dzwiek wspolny miedzy T i S oraz odnalez¢ subdominante w ¢wi-
czeniu.

4. Transponowanie melodii (gtosem) z réwnoczesnym graniem akompaniamentu
zlozonego z prym toniki i dominanty (por. partia fortepianu w ¢wiczeniu rozsze-
rzajagcym 1).

Propozycja 3

Zagadnienia:
— rozpoznawanie nastepstwa °T-D,
— interwatly harmoniczne: sekunda i tercja,
— interwatly melodyczne ztozone: decyma, undecyma, duodecyma.

Zagadnienia rozszerzajace:

— czterodzwiek D7 i sekunda jako interwat sktadowy jego przewrotu.

i
~
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Material muzyczny:
Etiuda 16 (S. Lachowicka)

Andante

S. Lachowicka
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1. Cwiczenia wstepne:

a)

b)

utrwalenie gamy d-moll — $piewanie gamy w odmianach: eolskiej, doryckiej
i harmonicznej, triady harmonicznej, utrwalenia w tonacji; zwrocenie uwagi
na podwyzszony VII stopienn w odmianie harmonicznej oraz VI i VII w odmia-
nie doryckiej;

dyktando pamieciowe — analiza pod katem uzytych formut melodycznych
(fragmenty gamy w gore i w dét, powtarzajace sie wysokosci dzwieku); anali-
za harmoniczna (nastepstwo °T—D); wskazanie budowy: poprzednik — nastep-
nik; $piewanie solmizacja, literowo lub stopniami gamy, bez koniecznosci
zapisu w zeszycie; Spiewanie z przyporzadkowanymi gestami, np. °T — pod-
nie$¢ prawa reke do gory, D — lewa; redukcja faktury: $piewanie wyodreb-
nionych dzwiekéw — skiadnikéw trojdzwiekow °T i D; Spiewanie w kanonie
(wejscie drugiego gtosu po czterech taktach).

|

|

y

= s

1

I

I

|
|
|

Y]

—
i

Y




2. Prezentacja utworu:

a) nauczyciel gra etiude, uczniowie rekoma wykonuja gesty przyporzadkowane
°T i D (wg ¢wiczenia 1b);

b) analiza partii akompaniamentu (prawej reki) — okreslenie rozmiaru interwa-
t6w granych harmonicznie, wskazanie powtarzajacego sie dzwieku a’, zwré-
cenie uwagi na to, ze jest to dzwiek wspoélny dla °T i D; przypomnienie poje-
cia ,,uzupelnienie 6semkowe”;

c) analiza partii lewej reki — okreslenie rozmiaru interwaltéw granych melodycz-
nie: czy sa to interwaly proste (do oktawy), czy ztozone (ponad oktawe);

d) dyktando-uzupeinianka (partia lewej reki zmodyfikowana rytmicznie):

A 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
>
y Ay - I T — I i |
e — = | |
[Y) [ 4 [ 4 —L

&

e) wskazanie interwaléw ziozonych, nazwy interwatéw od nony do kwintdecy-
my — powtérzenie lub wprowadzenie;

f) $piewanie dyktanda z redukcja interwatéw ziozonych do prostych.

3. Cwiczenia wielogtosowe zbudowane w oparciu o schemat harmoniczny utworu:

a) uczniowie podzieleni na dwie grupy $piewajg jednoczes$nie ponizsze melodie
(zmodyfikowane ¢wiczenie 1b); nauczyciel (lub wyznaczony uczen) gra na for-
tepianie partie lewej reki (dyktando z ¢wiczenia 2 d);

Melodia A
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Melodia B
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b) ¢wiczenie z uzyciem dzwonkéw chromatycznych: uczniowie parami wyko-
nuja ponizsze melodie; pozostala czes¢ klasy $piewa prymy °T i D.

Melodia A
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Uwaga: Powyzsze melodie (z ¢wiczen 3 a i 3b) mozna zestawiac¢ i wykonywac
dowolnie — gtosem, na fortepianie, dzwonkach lub innych instrumentach. Z roz-
nych wariantéw moze powstac¢ niewielka forma muzyczna: AB, ABA lub rondo.

Zadania rozszerzajace:

1. Do melodii A i B dotgczy¢ septyme w dominancie, np.:

Melodia A
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Melodia B
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2. Na podstawie zapisanego dyktanda-uzupeinianki oraz analizy akompaniamentu
(patrz ¢wiczenie 2 b) zagra¢ na dzwonkach caly utwoér — bez nut; zwréci¢ uwage



na harmoniczng sekunde, ktora powstaje po przeniesieniu prymy D’ o oktawe

w gore — nawigzac do przewrotéw interwatéw; wzor:

Andante
(div.)
A A A A A A A A A A A A A A
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Do granego utworu mozna dotgcza¢ wszystkie prezentowane powyzej wa-

rianty melodii A i B i/lub prymy °T i D ($piewane).

Propozycja 4

Zagadnienia:

— trojdzwieki i ich przewroty — stuchowe rozpoznawanie i $piewanie w kie-

runku wznoszacym i opadajacym;
— przenoszenie struktur do wygodnych rejestrow;
— umiejetnosc¢ znalezienia °T, °S i D w przebiegu harmonicznym;
— takt 6semkowy;
— budowa aa;.

Material muzyczny:
Etiuda 26 (Ludvig Schytte, Etiuda op. 160 nr 16)

Uwaga 1: Utwér oryginalnie napisany jest w tonacji a-moll. Ze wzgledu na wygo-
de $piewania proponowanych ¢wiczen (wystepujace w oryginale dzwieki g, f, e
wykraczajg poza przecietng skale gtosu dziecka) cato$¢ przetransponowana zosta-

ta do tonacji e-moll.

Uwaga 2: Na potrzeby ¢wiczen w dominancie septymowej w zakonczeniu utwo-

ru septyme mozna zamienic¢ na kwinte.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

L. Schytte

Moderato op.160 nr 16
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1. Cwiczenia wstepne:

a)

b)

c)

utrwalenie gamy e-moll — $piewanie gamy w odmianach: eolskiej, doryckiej
i harmonicznej, triady harmonicznej, utrwalenia w tonacji; zwrécenie uwagi
na podwyzszony VII stopien w odmianie harmonicznej oraz VI i VII w do-
ryckiej;

utrwalenie trgjdzwiekoéw na poszczegoélnych stopniach gamy molowej harmo-
nicznej — ¢wiczenie z akompaniamentem; wzoér (kontynuowac od kolejnych
stopni gamy);

powtarzanie trojdzwiekoéw bez przewrotu (w kierunku wznoszacym i opa-
dajacym) granych w rejestrze wysokim lub niskim od réznych stopni gamy
— wyrywkowo; uczniowie $piewajg w wygodnym dla nich rejestrze $rednim;
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d) powtérzenie budowy przewrotéw tréjdzwieku majorowego i minorowego;
rozpoznawanie struktur: nauczyciel gra przewroty trojdzwiekéw w kierunku
opadajacym, uczniowie , odwracaja” je — $piewaja w kierunku wznoszacym,
analizujg 1 nazywajg.

. Prezentacja utworu:

a) nauczyciel gra partie prawej reki, uczniowie powtarzajg jag w wygodnym re-
jestrze (o oktawe nizej) na sylabie ,la”, tzw. lalaizacja;

b) okreslenie metrum;

c) analiza budowy formalnej utworu (aa;) — wskazanie réznic w zakonczeniu
poszczegolnych czesci;

d) dyktando-uzupelnianka (redukcja utworu — pominiete pauzy w partii prawej
reki; zapis o oktawe nizej) — uczniowie zauwazajg 1 notujg dzwieki wspolne
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

miedzy kolejnymi parami trgjdzwiekéw (najnizsze), nastepnie analizujg ruch
dzwieku najwyzszego i srodkowego i uzupetniajg zapis:
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e) analiza harmoniczna — znalezienie w przebiegu °T, °S i D;
f) prezentacja pelnej wersji utworu; uczniowie $piewajg lub graja na dzwonkach
ostinato:
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g) rozpoznanie odmiany gamy molowej, z ktérej zbudowane jest ostinato.

Propozycja 5

Zagadnienia:
— rozpoznawanie i $piewanie rownolegtych tercji gamowtasciwych,
— przedtakt,
— T i D w przebiegu utworu,
— skrotowa notacja muzyczna,
— wariacje.

Zagadnienia rozszerzajace:
— transpozycja,
— zadanie kompozytorskie.

Material muzyczny:
Etiuda 14 (S. Lachowicka)

Uwaga: Utwor oryginalnie napisany jest w tonacji G-dur. Ze wzgledu na wygode
$piewania proponowanych ¢wiczen catos¢ przetransponowana zostata do to-
nacji C-dur.



Moderato S. Lachowicka
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1. Cwiczenie wstepne — utrwalenie gam C-dur i c-moll:
a) Spiewanie gam, triad harmonicznych, utrwalen w tonacji;
b) $piewanie gam w kanonie (bez powtorzenia c?);
c) c¢wiczenie dwuglosowe — utrwalenie tercji harmonicznych na kazdym stopniu

gamy (wzor w trybie majorowym, $piewac takze w minorze).

Wariant 1 (bez akompaniamentu):
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

2. Dyktando pamieciowe — zadaniem uczniéw jest zapisanie melodii giéwnej za
pomoca skrotowej notacji (zwroci¢ uwage na prawidiowe umieszczenie znakow
repetycji i volt); podany poczatek i koniec:

o

3. Prezentacja utworu:

a) nauczyciel gra etiude, uczniowie rozpoznajg réwnolegte tercje w partii prawej
reki;

b) uczniowie dopisuja dolne tercje harmoniczne do zapisanej wczesniej melodii;

c) uczniowie $piewajg i nazywaja dzwieki znajdujace sie w partii lewej reki, a na-
stepnie przyporzadkowujg im odpowiednie funkcje harmoniczne;

d) uczniowie podzieleni na dwie grupy $piewaja partie prawej reki, nauczyciel
(lub wyznaczony uczen) gra partie reki lewej.

4. Opracowanie wariacyjne ($piew w dwuglosie, akompaniament na dzwonkach):
a) wypetlnienie tercji w melodii; wzor:
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b) redukcje faktury, wzor:
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5. Zadania domowe (zagadnienia rozszerzajace):
a) transponowac¢ melodie gtéwna do tonacji B, D, F; $piewac glos gorny, grac
dolny;
b) samodzielnie ulozy¢ wariacje, przygotowac nuty do $piewania dla klasy.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

Rozwijanie aktywnosci tworczej ucznia
|zabela Olma

W szkole muzycznej nauczyciel pelni role przewodnika po réznorodnej, wzbudza-
jacej wielorakie skojarzenia i emocje sztuce muzycznej. Poprzez odpowiednie dzia-
tania dydaktyczne, wykorzystujace bogactwo materialu muzycznego, mozna w inte-
resujacy sposob rozwija¢ aktywnos$¢ tworczg ucznia.

Nauczanie ksztalcenia stuchu i audycji muzycznych w ramach jednej jednostki
lekcyjnej wymaga od nauczyciela kreatywnosci i szerszego podejscia do wielu za-
gadnien. WyobraZnie dzieci moze on rozwijac¢ poprzez: muzykowanie gtosem, mu-
zykowanie na instrumentach, stuchanie muzyki oraz réznego rodzaju zadania
twoércze. Wyobraznia muzyczna jest niezbednym warunkiem wszelkiej tworczosci
1 odtworczosci muzycznej, a ¢wiczenia, ktore jg rozwijajg, rozwijajg rowniez pamiec
muzyczng. Bez ksztalcenia pamieci muzycznej ksztalcenie wyobrazni nie jest moz-
liwe. Poprzez dobér odpowiedniego materiatu dZzwiekowego nauczyciel wptywa na
umiejetno$¢ myslenia muzycznego ucznia, a takze na pelniejsze rozumienie przez
niego elementéw jezyka muzycznego. W czasie pracy nad tymi zagadnieniami
ujawniajg sie tworcze uzdolnienia ucznia i ksztaltuje sie jego smak muzyczny.

W kazdym dziecku istnieje potrzeba ekspres;ji i tworzenia, ale nalezy pamietac
o tym, ze nie kazde z rowna radoscig podejmie sie zadan, ktére wymagajg od niego
pomystowosci i samodzielnosci. Dlatego warto zadbac¢ o to, by ¢wiczenia takie nie
przerastaly zasobu wiedzy dziecka, dzieki czemu ich realizacja stanie sie dla niego
latwa i przyjemna.

Zadania tworcze, odpowiednio dobrane, majg zastosowanie na réznych etapach
nauczania i uczenia sie:

1. Uczen tworzy, poznajac nowe zagadnienia.
2. Uczen odtwarza, utrwalajac poznane zagadnienia.
3. Uczen tworzy, wykorzystujgc nabyte umiejetnosci.

Rozwing¢ to mozna w sposob nastepujacy:
1. Uczen tworzy, poznajac nowe zagadnienia:
a) interwaly gamowtlasciwe (bez znajomosci doktadnego rozmiaru), opierajac
sie na stopniach znanej gamy;
b) tréjdzwieki durowe, molowe, zmniejszone i zwiekszone (bez znajomosci do-
ktadnego rozmiaru tercji), opierajac sie na stopniach znanej gamy;



c)
d)
e)
f)
9)
h)

i)
J)

gamy do trzech znakéw przykluczowych (bez znajomosci liczby znakéw), opie-
rajac sie na stopniach znanej gamy;

triady harmoniczne (bez znajomosci dzwiekéw danej triady), opierajac sie na
stopniach znanej gamy;

dominanty septymowe (bez znajomosci ich budowy), opierajac sie na stop-
niach znanej gamy;

elementy budowy okresowej — motyw, fraza, poprzednik i nastepnik — bez
znajomosci charakterystyki tych pojec;

elementy pie$ni zwrotkowej oraz form: ABA, rondo i wariacje — bez znajo-
mosci charakterystyki tych pojec;

odcinki muzyczne o fakturze polifonicznej i homofonicznej, jako wstep do
opracowywania tych zagadnien;

tance narodowe na podstawie podanych schematéw rytmicznych;
wybrane tance obce na podstawie podanych schematow rytmicznych.

. Uczen odtwarza, utrwalajac poznane zagadnienia:

a)

b)
c)

realizuje glosem lub na instrumencie ¢wiczenia zwigzane z nowo poznanym
pojeciem;

analizuje nowo poznawane zagadnienia;

rozpoznaje i okresla, wykorzystujgc nowo poznane pojecia.

. Uczen tworzy, wykorzystujac nabyte umiejetnosci:

a)

b)

c)

d)

e)

zapisuje symultanicznie styszane pochody rytmiczne, melodyczne i melodycz-
no-rytmiczne, analizuje je i okresla, stosujac znane mu pojecia z zakresu
teorii muzyki;

zapisuje z pamieci styszane pochody rytmiczne, melodyczne i melodyczno-
-rytmiczne, analizuje je i okresla, stosujac znane mu pojecia z zakresu teorii
muzyki;

uzupelnia, koryguje i transponuje widziane lub styszane przebiegi rytmicz-
ne, melodyczne i melodyczno-rytmiczne, analizuje je i okresla, stosujac znane
mu pojecia z zakresu teorii muzyki;

tworzy przebiegi rytmiczne i melodyczno-rytmiczne wedlug Scisle okreslo-
nych zasad, wykorzystujgc wiedze teoretyczna nabytg w trakcie ¢wiczen do-
tyczacy: elementoéw dzieta muzycznego, polskich tancéw narodowych i wy-
branych tancéw obcych, budowy okresowej, formy ronda i wariacji;
improwizuje przebiegi rytmiczne i melodyczno-rytmiczne w oparciu o za-
sady podane przez nauczyciela;
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

f) korzysta ze wskazanych tradycyjnych i multimedialnych zbioréow literatury
muzycznej i informacji o muzyce, przyswaja je sobie i przetwarza na uzytek
konkretnych zadan.

W przykiadowych scenariuszach lekcji, zamieszczonych ponizej, zawarte sa
rozne formy wypowiedzi muzycznych tworzonych przez uczniow, uaktywniajace
ich wiedze, umiejetnosci, wyobraznie i ekspresje. Propozycje te powstaty na pod-
stawie materiatu z nastepujacych podrecznikéw: Solfez elementarny dla klasy IV
Marii Wacholc [w skrocie: SE 1V] oraz Dyktanda elementarne dla klas IV i V Marii
Cwiklinskiej i Matgorzaty Rogozinskiej [w skrocie: DE IV i DE V1.

Propozycja 1

Zagadnienia:
— interwaly — seksta mata i wielka,
— brzmienie puzonu,
— takt 2/4,
— gamy z jednym znakiem przykluczowym (utrwalenie).

1. Tworzenie dla poznania:

a) tworzenie przebiegu melodycznego z wykorzystaniem kolorowych kostek
domina (cyfry rzymskie oznaczajg stopnie gamy); okreslenie nieznanego in-

terwatu;

b) zapisanie na tablicy stworzonego przebiegu melodycznego w tonacji z jednym
znakiem przykluczowym, np. w G-dur oraz e-moll eolskiej i harmonicznej;
omowienie budowy poznanych interwatéw.




2. Odtwarzanie dla utrwalenia:
a) wykonanie na puzonie (przez ucznia lub nauczyciela) melodii ludowej W moim
ogrodeczku (SE 1V, ¢wiczenie 100); krétkie omowienie przez ucznia budowy
puzonu i sposobu wydobycia dzwieku na tym instrumencie;

|
|

Ostinato ﬂ%—mmm

b) powtérne wykonanie melodii przez puzoniste z rownoczesng analizg przez
uczniow tekstu ¢wiczenia (klucz basowy); odnajdywanie i okreslanie inter-
walu seksty matej;

c) analiza i wykonanie przez uczniow ostinata zawartego w ¢wiczeniu; wspolne
wykonanie ¢wiczenia: puzon — linia melodyczna, uczniowie — ostinato ryt-
miczne.

3. Tworzenie z wykorzystaniem nabytych umiejetnosci:
a) symultaniczne zapisywanie pochodu dzwiekow — dyktando 157 z DE IV;
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b) znalezienie i okreslenie nowo poznanych interwatow;

c) rytmiczny ,gluchy telefon” na podstawie zaimprowizowanych przez ucz-
niéw rytmow w takcie 2/4 z wykorzystaniem grup rytmicznych z ostinata
rytmicznego (por. ¢wiczenie 100); rytmiczny , gluchy telefon” polega na wy-
stukaniu danego rytmu na plecach odwréconego tytem kolegi, ktéry powta-
rza te czynno$¢ na plecach nastepnego kolegi itd.

Propozycja 2

Zagadnienia:
— budowa okresowa,
— tworzenie fraz,
— dyktando-uzupetnianka 205 z DE IV — Wolfgang Amadeus Mozart, duet La ci
darem la mano z opery Don Giovanni,
— synkopa,
— okreslanie tonacji w ¢wiczeniach: 136, 137, 1401 144 z SE IV.

1. Tworzenie dla poznania:
a) wystuchanie fragmentu duetu La ci darem la mano z opery Don Giovanni
W.A. Mozarta;

I fraza 1I fraza 1II fraza 1V fraza

I zdanie - poprzednik II zdanie - nastgpnik

b) symultaniczne uzupeinianie dyktanda 205 z DE IV, po uzupeinieniu braku-
jacych fraz — znalezienie poprzednika i nastepnika; zwrécenie uwagi na wy-
stepujaca tam synkope; wprowadzenie pojec¢: fraza, zdanie (poprzednik i na-
stepnik), okres.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

2. Odtwarzanie dla utrwalenia:

a) analiza wzrokowa ¢wiczenia 136 z SE IV — ustalenie tonacji, wyklaskanie
rytmu, zaznaczenie synkop, podzial melodii na frazy i zdania, zwrécenie uwa-
gl na tempo, $piewanie a vista;

Dos¢ zywo

Ma-mo mo-ja, u str6j-ze mnie ta-dnie, bo przy - je-dzie sie-dem chtop-céw po mnie.

b) analiza wzrokowa ¢wiczenia 137 z SE IV — ustalenie tonacji, zwrécenie uwagi
na tempo, okreslenie trybu trojdzwiekow wystepujacych w melodii, podziat
na frazy i zdania, $piewanie a vista.

Umiarkowanie
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wy - wi-ja Ja-sio, wy - wi-ja Ja-sio na ko-niu, na ko - niu.

3. Tworzenie z wykorzystaniem nabytych umiejetnosci:

a) ustalenie tonacji i zaimprowizowanie brakujgcych taktéw w ¢wiczeniach 140
i 144 z SE 1V, np. z wykorzystaniem synkopy.

f) f | 4 | 4 %
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Propozycja 3

Zagadnienia:
— progresja,
— zenski zespo6t wokalny (brzmienie, rozpoznanie gioséow),
— aria z Magnificatu Georga Philippa Telemanna w wykonaniu Ensemble Pla-
neta (tonacja G-dur),
— interwat kwinty czystej w dot — utrwalenie,
— okreslanie trgjdzwiekow — utrwalenie (¢wiczenie 126 z SE 1V),

— dyktando-uktadanka 199 z DE IV — Stodkie marzenie Piotra Czajkowskiego,
kontrasty dynamiczne zawarte w tym dyktandzie.

1. Tworzenie dla poznania:

a) wystuchanie fragmentu arii z Magnificatu G.P. Telemanna w wykonaniu En-
semble Planeta®;

b) ustalenie powtarzajgcych sie fragmentéw — wprowadzenie pojecia progresji;

c) uzupelnianie melodii ze stuchu oraz zakreslenie wzoru progres;ji.

Wersja dla ucznia:
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4 Nagranie dostepne jest na stronie internetowej: http://www.youtube.com/watch?v=3g6e2wEHrBs
[dostep: 5 maja 2014].
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Wersja dla nauczyciela:

2. Odtwarzanie dla utrwalenia:

a) stuchowa identyfikacja interwatu kwinty czystej w dot, zaznaczenie go w uzu-
pelnionym fragmencie muzycznym oraz intonowanie od réznych dzwiekow;

b) analiza wzrokowa ¢wiczenia 126 z SE IV; okreslenie trojdzwiekéw znajdu-
jacych sie w tym ¢wiczeniu;

%

TT®

L)
1T

c) $piewanie a vista ¢wiczenia 126 z SE 1V, znalezienie przez uczniéw progres;ji.

3. Tworzenie z wykorzystaniem nabytych umiejetnosci:

WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA StUCHU

a) wystuchanie dyktanda 199 z DE IV — Stodkie marzenie P. Czajkowskiego —
w wykonaniu nauczyciela;
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b) utozenie podanych taktow w prawidiowej kolejnosci;

c) zwrocenie uwagi na zjawiska dynamiczne, dopisanie okreslen dynamicznych;

d) wykonywanie przez uczniéw zaimprowizowanego rytmu w takcie 3/4 z wy-
korzystaniem kontrastéw dynamicznych w formie akompaniamentu do frag-
mentu utworu granego przez nauczyciela.

Propozycja 4

Zagadnienia:
— dominanta septymowa — tworzenie w oparciu o stopnie gamy C-dur;
— piosenka Lajkonik — odnalezienie w tek$cie nutowym elementéw charakte-
rystycznych dla krakowiaka, $piewanie solmizacjg i tekstem stownym;
— znalezienie dominanty septymowej i jej rozwigzania w teks$cie nutowym;
— korekta btedéw w tekscie nutowym — dyktando 164 z DE V.

1. Tworzenie dla poznania:
a) zapisanie przez uczniow na tablicy dzwiekow gamy C-dur (catymi nutami),
w oparciu o podane przez nauczyciela stopnie gamy:

I, II1, v, 1V, VI, VIII, V, VII, 11, V, VII, I ,IV, III, II, 1,

tak by powstata triada rozszerzona o dominante septymowa z rozwigzaniem;
b) zaspiewanie przez uczniéw zapisanej melodii;
c) okreslenie trgjdZzwiekow triady, wprowadzenie pojecia dominanty septymowe;.

2. Odtwarzanie dla utrwalenia:
a) zapoznanie uczniow z tekstem nutowym piosenki Lajkonik; przypomnienie
wiadomosci o krakowiaku; okreslenie w tekscie nutowym elementéw charak-
terystycznych dla krakowiaka (metrum, tempo, synkopy);

i
~
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

b) $piewanie piosenki solmizacja; znalezienie w tekscie nutowym dominanty
septymowej i jej rozwigzania;

c) Spiewanie piosenki z tekstem, z akompaniamentem nauczyciela.

Zywo
C C G C G C F
0 NI — — |
— N7/ —+—7— E
.'.
Hej,na kra-kow-skim ryn-ku ma-ki i po - wo-je, ma-ki i po - wo-je, chiop-cy i

dziew-czg-ta, ma-lo-wa-ne stro-je, chlop-cy i dziew-czg-ta, ma-lo-wa-ne stro-je. Ten Laj-
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ko - nik, nasz Laj - ko - nik, po Kra - ko-wie «cig-gle go - ni. Laj-ko-ni-ku,

laj, laj, po-przez ca-ty kraj, kraj, Laj-ko-ni-ku, laj, laj, po-przezca-ly kraj.

3. Tworzenie z wykorzystaniem nabytych umiejetnosci:

a) wystuchanie dyktanda 164 z DE V i okreslenie tonacji, w ktérej jest utrzy-
mane;

b) znalezienie btedéw w tekscie nutowym;
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Wolfgang Amadeus Mozart, Menuet F-dur KV 2, t.1-8
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU... !
L

c) dokonanie korekty tekstu nutowego;

d) podpisanie I, IV i V stopnia gamy; znalezienie i zaznaczenie dominanty sep-
tymowej;

e) utworzenie wilasnej czterotaktowej melodii w takcie 2/4 z wykorzystaniem
dominanty septymowej.

Propozycja 5

Zagadnienia:
— wystuchanie utworu Dla Elizy Ludwiga van Beethovena — znalezienie frag-
mentoéw muzycznych powtarzajacych sie i réznigcych sie od siebie,
— forma ronda — wprowadzenie nazwy,
— dyktando-uzupelnianka w formie ronda (dyktando 4 z DE V).

1. Tworzenie dla poznania:
a) podziat klasy na trzy grupy, z ktérych kazda wykonuje (stuka, klaszcze, pstry-
ka, uderza dionig o blat tawki itp.) inny rytm w takcie 3/4:
— grupa A — trzy ¢wierc¢nuty,
— grupa B — sze$¢ 6semek,
— grupa C — dwanascie szesnastek.

(s )
osemki

Nauczyciel podaje puls ¢wier¢nutowy i wskazuje, ktora grupa w danym mo-
mencie wykonuje swoje wartosci rytmiczne (kolejnosc grup: A, B, A, C, A).

b) zapisanie na tablicy (przez wybranego ucznia) kolejnosci grup;

c) prezentacja utworu Dla Elizy L. van Beethovena; okres$lenie fragmentu po-
wtarzajacego sie i fragmentéw zmiennych; poréwnanie wnioskoéw ze sche-
matem napisanym na tablicy; wprowadzenie pojecia ,, rondo”.



2. Odtwarzanie dla utrwalenia:
Kazda z grup komponuje czterotaktowag melodie w takcie 3/4 w tonacji B-dur.
Jeden z uczniow wychodzi na srodek klasy i1 wskazuje kolejnos$¢ spiewania me-
lodii przez poszczegoélne grupy (A, B i C), tak by powstata forma ronda. Mozna
zmienia¢ nazwy grup i powtarzac te zabawe kilka razy.

3. Tworzenie z wykorzystaniem nabytych umiejetnosci:

a) wystuchanie dyktanda-uzupetnianki 4 z DE V;

b) okreslenie aparatu wykonawczego i charakterystyka elementow dzieta mu-
zycznego (melodii, metrum, tempa, dynamiki);

c) okreslenie formy dyktanda;

d) zapisanie melodii A wykonywanej przez oboj;

e) zaspiewanie zapisanego fragmentu muzycznego bez towarzyszenia instru-
mentow (bez nagrania);

f) zaspiewanie tego samego fragmentu muzycznego z nagraniem ptytowym.

Propozycja 6

Zadania kompozytorskie

Aktywnos¢ twoércza dzieci na etapie szkoly muzycznej I stopnia musi by¢ oparta na
jasnych i zrozumiatych zasadach, okreslajgcych podstawowe parametry wypowie-
dzi muzycznej. Przedstawione ponizej propozycje pisemnych zadan kompozytor-
skich — nazywane przeze mnie: Jestesmy kompozytorami — pozwolg nauczycie-
lowi sprawdzi¢, czy uczen opanowat dane zagadnienie i w jakim stopniu przyswoit
sobie tresci przekazywane na lekcjach.

B Zadanie 1

Sprawdzenie znajomosci:
— budowy gamy F-dur i triady w tej tonacji,
— okreslen z zakresu elementow dzieta muzycznego (dotyczacych artykulacji,
dynamiki i agogiki),
— skal gtosow ludzkich.
Skomponuj — na podstawie podanych ponizej stopni gamy i schematu rytmicznego
— melodie w tonacji F-dur, a nastepnie:
— zaznacz w niej trojdzwieki triady i okresl, jaka funkcje peinig w tonacji (T, S
czy D);
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

— okresl rodzaj gtosu ludzkiego, dla ktérego przeznaczona jest twoja kompozy-
cja (wybierz odpowiedni klucz);

— okresl tempo utworuy;

— napisz okreslenia dynamiczne i artykulacyjne.

Stopnie gamy:
I, III, v, 111, 11, II1, 1V, IV, V, 111, 1, 11, 11, 11, VII, V, 11, 111, VIII, V, VI, 1V, 111, 1I, 1.

Schemat rytmiczny:

B Zadanie 2

Sprawdzenie znajomosci:
— budowy interwatow,
— budowy gamy d-moll harmonicznej,
— okreslen z zakresu elementow dziela muzycznego (dotyczacych artykulacji,
dynamiki i agogiki),
— skal instrumentéw detych drewnianych.

Skomponuj — na podstawie podanych ponizej interwatéw (budowanych w goére
lub w dot) — melodie w tonacji d-moll harmonicznej utrzymang w takcie 3/4,
ktéra w warstwie rytmicznej bedzie zawierata synkope, a nastepnie:

— okresl instrument (z grupy detych drewnianych), na ktérym bedzie wykona-
ny ten utwor;

— okresl tempo utworuy;

— napisz okreslenia dynamiczne i artykulacyjne;

— okresl dokladny rozmiar stworzonych interwatéw.

Interwaly:
3,2,2,5,2,2,3,6,2,2,4,2,3,7, 2, 3, 4, 2.




Ksztatcenie stuchu z audycjami muzycznymi
— przyktadowe scenariusze lekgji

Danuta Anna Wilczak

Propozycje metodyczne przedstawione ponizej moga zadziwi¢ swaojg prostotg. I takie
byto zatozenie. Myslgc o realizacji nowego przedmiotu — ksztalcenie stuchu z audy-
cjami muzycznymi — nalezy pamietac, ze nasi uczniowie to dzieci w wieku od 9 lat
wzwyz (a moga sie zdarzy¢ nawet i mtodsze). W tej sytuacji trudno odwotywac sie
do jakiegos doswiadczenia muzycznego czy znajomosci terminologii muzycznej.
W moim odczuciu powinno sie wychodzi¢ od najprostszych zagadnien, zjawisk czy
probleméw, aby potem doj$¢ do wyznaczonego celu. Mam nadzieje, ze przedsta-
wione propozycje zainspirujg Panstwa do opracowania wiasnych rozwigzan.

Propozycja 1

Lekcje te mozna zrealizowac jako podsumowanie wczesniej opanowanych wiado-
mosci lub jako punkt wyjscia do szczegdétowego omoéwienia gamy a-moll.

Zagadnienia:
— gama a-moll — odmiany, tréjdzwieki na wszystkich stopniach gamy,
— dominanta septymowa,
— homofonia.

Material muzyczny:
— pies$n Dumka Fryderyka Chopina op. posth. do stéw Bohdana Zaleskiego,
— Powszednia spowiedZ Wactawa z Szamotul.

Zrodlo: Barbara de Mezer, Danuta A. Wilczak, Materialy nie tylko do ksztal-
cenia stuchu — muzyka wokalna XIII-XX w., AMFC, Warszawa 2008.

Przebieg lekgcji:
a) zapis partii glosu solowego w formie dyktanda jednogiosowego;

b) $piewanie zapisanej melodii — kilkakrotnie solmizacjg i na koniec literami (dla
utrwalenia zmian chromatycznych decydujacych o odmianach gamy a-moll);
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c)

d)

e)

9)
h)

i)

)

okreslanie trojdzwiekow w partii prawej reki fortepianu poprzez podpisanie
stopni gamy, na ktorych sa zbudowane (praca z tekstem nutowym piesni);
poréwnanie zapisu partii gtosu solowego z zapisem partii prawej reki — dzie-
ci dochodzg do wniosku, ze glos solowy pokrywa sie z najwyzszym glosem
fortepianu; $piewane dzwieki nalezg zatem réwniez do poszczegolnych trgj-
dzwiekow;

analiza partii lewej reki fortepianu i ponowne budowanie akordow z catego
materiatu (partii fortepianu i gtosu solowego); odnalezienie i podpisanie
akordu D7;

zapis gamy a-moll w odmianie harmonicznej i doryckiej, tréjdzwiekéw na
wszystkich stopniach gamy oraz D7;

Spiewanie piesni z akompaniamentem fortepianu;
wyjasnienie pojecia ,homofonia”;

wystuchanie artystycznego wykonania Dumki (jesli to mozliwe — kilku
réznych);

omowienie znaczenia piesni w twoérczosci Fryderyka Chopina.

W celu sprawdzenia umiejetnosci stuchowego rozrézniania akordow durowych
i molowych proponuje analize utworu Powszednia spowiedZ Wactawa z Szamotut,
utrzymanego réwniez w tonacji a-moll. Po analizie stuchowej uczniowie pracuja
z partyturg w celu nabywania umiejetnosci budowania trojdzwiekéw w oparciu
o material czterogtosowy.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

Propozycja 2

Stuchajgc rozmaitych nagran tego samego utworu, czesto zastanawiamy sie nad
roznicami interpretacyjnymi. Jedne wykonania nas zachwycajg, inne mniej, ale zda-
rzaja sie i takie, ktorych nie akceptujemy. Co sprawia, ze ten sam zapis nutowy inter-
pretowany bywa na rézne sposoby? Decyduja o tym subtelne, minimalne réznice
w realizacji dynamiki, agogiki i artykulacji. Ale jak wyjasni¢ wptyw tych czynnikow
na wykonanie i odbiér utworu? Nasi uczniowie znaja zapewne podstawowe okres-
lenia dotyczace poszczegolnych elementéw dzieta muzycznego — stuchajac réznych
kompozycji, potrafig te okreslenia przyporzadkowywac i definiowac, za$ grajac na
instrumentach, potrafia je realizowac¢ zgodnie z przyjetymi zasadami. Ale czy na
pewno rozumiejg ich wptyw na utwoér?

Proponuje cykl dwaoch lekcji, ktére pozwola im to uswiadomic¢. Realizujac poniz-
szy scenariusz, ktérego gtéwnym celem jest ukazanie ,filozofii” problemu, mozna
oprzec sie na dowolnie wybranym materiale muzycznym.

Zagadnienia:
— metrum i rytm,
— agogika,
— dynamika,
— artykulacja.

Material muzyczny:
Fryderyk Chopin, piesn Poset op. 74 nr 7

Przebieg lekciji 1:

a) punktem wyjscia jest melika (same wysokosci dzwiekéw — bez rytmu) piesni
Poset Fryderyka Chopina — zapis taktéw 9—-28 w formie dyktanda;

b) przypomnienie temp wolnych, umiarkowanych i szybkich oraz podstawo-
wych oznaczen dynamicznych i artykulacyjnych;

c) wybér metrum (dwu-, trzy- lub szesciomiarowego) i rytmizacja zapisanej
meliki wedlug wiasnego pomystu (ewentualnie z dodaniem pauz);

d) realizacja wymyslonego i zapisanego przez uczniow rytmu (kolejno wszyscy
uczniowie);
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e) naniesienie na otrzymanej melodii wlasnych oznaczen agogicznych, dyna-
micznych i artykulacyjnych;

f) zadanie domowe: nauczyc¢ sie Spiewac , wlasna” melodie, realizujac zapropo-
nowane przez siebie okreslenia.

~
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

Przebieg lekcji 2:
a) $piewanie melodii , stworzonych” przez uczniow na poprzedniej lekcji;
b) omowienie réznic pomiedzy poszczegolnymi wersjami;

c) prezentacja tekstu nutowego piesni Poset op. 74 nr 7 Fryderyka Chopina i po-
rownanie go z propozycjami uczniow;

d) wystuchanie utworu (dla poréwnania — o ile to mozliwe — w kilku wykonaniach);

e) podsumowanie — omoéwienie przez uczniéw wplywu metrum, rytmu, agogiki,
dynamiki i artykulacji na charakter kompozycji.

Ro-$nie trwa-ka, zi6t-ko, zim-ne dni si¢_ mie-nig. Ty, wier-na jas - két-ko,znéw przed na- sza-
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Propozycja 3

Pracujac z uczniami starszymi, o wiekszym doswiadczeniu muzycznym, lekcje o for-
mie wariacyjnej zaczynamy zazwyczaj od wystuchania i omoéwienia przyktadu z li-
teratury muzycznej. Jednym ze sposobow na sprawdzenie, czy uczniowie zrozumieli
istote omawianej formy, jest tworzenie przez nich wtasnych wariacji na zadany te-
mat. W zwiazku z obnizeniem wieku realizacji obowigzku szkolnego proponuje jed-
nak kolejnos¢ odwrotng.

Zagadnienia:
— wariacje.

Przebieg lekcji:

a)

b)

c)

d)

e)

9)

wyjasnienie i wspoélne ustalenie znaczenia w jezyku dzieciecym stowa ,wa-
riowac” — dokazywac, bawic¢ sie, szale¢; a jak moze , dokazywac, bawi¢ sie,
szale¢, wariowac” melodia? — moze zmieniac: rytm, metrum (lub jednoczes$-
nie metrum i rytm), tryb; moze by¢ zaspiewana przez jeden gtos lub na dwa
glosy, zagrana na réoznych instrumentach (pojedynczo lub zespotowo), wyko-
nana w innej tonacji itd.;

zapisanie na tablicy melodii, ktéra bedzie tematem wariacji (moze to by¢ me-
lodia dobrze znana uczniom, jak cho¢by jedna z piosenek, lub catkowicie nowa)
— na przyktad w formie dyktanda (ale nie jest to konieczne);

Spiewanie tematu wariacji — najpierw literami, potem dwa, trzy razy solmi-
zacja, a na koniec na sylabie ,1a” w celu dobrego przyswojenia melodii;

tworzenie wariacji — im wiecej pomystoéw ze strony uczniow, tym lepiej;
wykonanie calego utworu;
podsumowanie wiadomosci o formie wariacyjnej;

wysluchanie przyktadéw z twoérczosci kompozytoréw réznych epok ze szcze-
goétowym omowieniem kazdego z nich (i jednoczesnym nawigzaniem do zycia
1 dziatalnosci ich twoércow).

Uwaga 1: W analogiczny sposéb mozemy wyjasni¢ forme muzyczng ronda.

Uwaga 2: Omawiajac podstawowe wspoéiczynniki utworu, warto odwotac sie do
pojec¢ znanych uczniom z jezyka polskiego: sylaba — motyw, wyraz — fraza; juz
dwa wyrazy moga tworzy¢ zdanie — tak tez jest w muzyce, dwie frazy tworzg
zdanie muzyczne.

~
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taczenie elementow ksztatcenia stuchu i audycji muzycznych
Aleksandra Dudek

Potgczenie przedmiotéw nauczanych w ostatnich latach oddzielnie daje mozliwos¢
ukazania tego samego problemu muzycznego z réznych stron oraz scislejszego ze-
spolenia zagadnien prezentowanych dotad osobno. Warto postarac sie o to, by na
kazdej lekcji pojawialy sie elementy zaréwno ksztalcenia stuchu, jak i audycji mu-
zycznych. Oczywiscie moze sie zdarzy¢, ze proporcje czasowe lekcji beda przechyla-
ty sie raz w jedng, raz w druga strone, jednak prowadzenie raz w tygodniu audycji
muzycznych i raz ksztatcenia stuchu byloby nieporozumieniem i wypaczeniem
koncepcji zmian w szkolnictwie artystycznym.

Bazujac na swoich dotychczasowych doswiadczeniach w prowadzeniu przedmio-
tu zintegrowanego, przedstawiam ponizej kilka propozycji oméwienia wybranych
zagadnien. Przyktady te nie wyczerpuja oczywiscie tematu; majg by¢ jedynie suges-
tia i inspiracja, zwlaszcza dla nauczycieli, ktérzy uczyli dotad tylko jednego przed-
miotu, oraz dla nauczycieli miodych, ktérzy dopiero rozpoczynajg swojg prace.

Wsrod moich propozycji znajduja sie zarowno scenariusze calych zaje¢, jak i po-
mysty dotyczace ich fragmentéw. Na ogét nie podaje klasy, dla ktorej przeznaczona
jest dana lekcja. Nauczyciel moze bowiem wprowadzac poszczegoélne zagadnienia
w dowolnej kolejnosci, oczywiscie pod warunkiem zrealizowania podstawy progra-
mowej i przestrzegania zasady stopniowania trudnosci. Kolejnos¢ preferowana prze-
ze mnie opisalam w swoim programie nauczania audycji muzycznych w szkotach
muzycznych I stopnia®.

Do kazdego tematu czy problemu mozna podej$¢ w rozmaity sposéb. Punktem
wyj$cia moze by¢ wprowadzenie nowego terminu (interwatu, tréjdzwieku), przed-
stawienie postaci kompozytora, a nawet... pora roku. Jesienig na przyktad warto
nauczy¢ dzieci pieknej piosenki Adama Markiewicza Jesiert do stéw Zofii Holskiej-
-Albekier i zaprezentowac im stosowng czes¢ Czterech por roku Antonia Vivaldiego.
Utwory te mozna wykorzysta¢ rowniez na lekcji poSwieconej muzyce ilustracyjnej
1 programowej, za$ samg piosenke — do utrwalenia synkop, tonacji F-dur, interwatu
kwarty (w motywie czotowym) lub seksty (w zakonczeniu frazy), stopniowania dy-
namiki (efekt echa) (przyktad 1).

5 Aleksandra Dudek, Audycje muzyczne. Program nauczania dla szkét muzycznych I stopnia, Triangiel,
Warszawa 2009. W programie tym znajdujg sie m.in.: propozycje utworéw do stuchania, przyktady
pozalekcyjnych form ksztalcenia, opis metod aktywizujacych oraz spis polskich muzeéw zwigzanych
z muzyka.



Zrodto: Dorota Malko, Muzyka w klasie 5, Przewodnik metodyczny dla nau-
czyciela, WSiP, Warszawa 1983.

Przykiad 1 J cS1En muz. Adam Markiewicz
st. Zofia Holska-Albekier
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Tance

Tance stanowig bardzo wdzieczny temat umozliwiajacy potaczenie réznorodnych
aktywnosci: $piewania, realizacji rytmu, stuchania utworéw i pisania dyktand. Do-
bra ilustracjg do tego tematu bedg obrazy Zofii Stryjenskiej z cyklu Tarnce polskie.
Istnieje rowniez wiele piosenek w rytmie tancow. Wspaniate wiersze Wandy Cho-
tomskiej Tarice polskie moga stuzy¢ nie tylko jako dodatkowy poetycki opis tanca,
lecz takze jako materiat do zadan tworczych lub rytmizacji, zwtaszcza wiersz Mazur,
ktérego rytm idealnie wspoéligra z rytmem opisywanego tanca.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

Przyktadowy scenariusz lekgji

B Temat: Kujawiak

Przebieg lekcji:
a) powtdérzenie wiadomosci z ostatniej lekcji dotyczacej mazura i powtorzenie
rytmoéw charakterystycznych dla tego tanca;

b) uswiadomienie uczniom, ze przyktadem kujawiaka jest piosenka Czerwone
Jjabtuszko; wspolne zaspiewanie piosenki;

c) zapisanie melodii piosenki w tonacji c-moll;

d) poszukiwanie podobienstw i réznic miedzy kujawiakiem a mazurem — zapi-
sanie na tablicy cech obu tancéw, np. w formie tabeli:

T orum | Tompo | Charaiter | fym

Mazur

Kujawiak

1 omoOwienie na tej podstawie réznic i podobienstw miedzy nimi; sporzadzenie
notatki w zeszycie;

e) wystuchanie Kujawiaka a-moll Henryka Wieniawskiego; omoéwienie cech
tanca i budowy utworu, zwrécenie uwagi na zmiany tempa i charakteru,
omowienie zjawiska stylizacji w muzyce artystycznej;

° 4
Przykiad 2 MaCIUS muz. Zygmunt Noskowski
st. Maria Konopnicka

za-to-sli -wie gra. Dla Bo- ga! Dla Bo- ga! za-lo-8li- wie_ gra.



f) $piewanie a vista utworéw w rytmie kujawiaka, np. Ty pdjdziesz gorg z pod-
recznika Nasza muzyka 4 (s. 89), ¢wiczen 182 i 188 z Solfeza elementarnego
dla klasy V lub piosenki Macius Zygmunta Noskowskiego do stow Marii Ko-
nopnickiej (przykiad 2);

Zrodio: Zygmunt Noskowski, Cztery pory roku — spiewnik dla dzieci, PWM,
Krakoéw 1985.

g) zadanie domowe — skomponuj wiasnego kujawiaczka w tonacji c-moll, na

przyktad do tekstu:
Niebo deszczem placze

— Kujawiak nie skacze,
smutna Kujawianka
nie uplecie wianka...

Pewne grupy rytmiczne sa czesto zwigzane z konkretnymi tanncami. I tak przy
omawianiu mazurka mozemy utrwali¢ grupe rytmiczng: 6semka z kropka i szes-
nastka, ktora sprawia uczniom zazwyczaj spore problemy i bywa przez nich my-
lona z grupa odwrotnag. Warto zatem podkresli¢ i wykorzystac fakt wystepowania
tej grupy w muzyce polskiej, zwlaszcza w mazurkach Fryderyka Chopina: B-dur
op. 7 nr 1, g-moll op. 24 nr 1 (zwracamy uwage, ze w obu utworach kropke przy
o6semce czesto zastepuje pauza szesnastkowa), a-moll op. 68 nr 2 oraz F-dur op. 68
nr 3. Wybrane fragmenty tych utworéw moga stanowi¢ materiat do dyktanda ryt-
micznego. Zadaniem uczniéw moze by¢ rowniez okreslenie formy mazurkéw (ABA
Iub rondo).

Pamietajmy, ze temat tancéw polskich wcale nie jest dla uczniow tatwy. Nie ist-
niejg one w ich codziennym otoczeniu, nikt ich wokoét nie tanczy, rzadko pokazuje
sie je w telewizji. Dlatego tez dzieci potrafig pomyli¢ krakowiaka z polonezem. Sta-
rajmy sie zatem wiedze o tancach starannie utrwalac, choc¢by juz tylko ze wzgledow
patriotycznych. Sposoby powtarzania tego materialu mogag by¢ rozmaite. Jednym
z nich jest granie przez uczniow tancow z ich repertuaru — zadaniem reszty jest od-
gadniecie, jaki to taniec. Dobrym sprawdzianem znajomosci tancow, pozwalajacym
wykorzysta¢ wiedze z ksztalcenia stuchu, bedzie réwniez ¢wiczenie nastepujace:
kazdy z uczniow otrzymuje komplet tancow Kazimierza Serockiego z cyklu Kras-
noludki na fortepian (Krakowiak, Oberek, Mazurek i Kujawiak) — ich zadaniem jest
odgadnag, jakie to tance, i krotko uzasadni¢ swoj wybor, np. taniec nr 1 to krakowiak,
gdyz ma szybkie tempo, takt 2/4 i synkopy; taniec nr 2 to oberek, gdyz wystepuja
w nim drobne wartos$ci rytmiczne itd.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

Faktura

Faktura nalezy do zagadnien, ktore tatwiej wprowadzi¢ poprzez $piew niz poprzez
stuchanie muzyki: prezentujemy uczniom nagranie Bogurodzicy (przykiad 3), $pie-
wamy ja wspoélnie i méwimy, ze jest to przykiad monofonii; $piewamy znang pio-
senke z akompaniamentem i uswiadamiamy uczniom, ze to homofonia. Dobrym
przyktadem na polifonie kontrastowa jest zabawny polski quodlibet — jednoczesne
wykonanie koledy Wsréd nocnej ciszy i piosenki biesiadnej Pije Kuba do Jakuba.
Wszelkie kanony przeznaczone do $piewania w sposob praktyczny ukazg imitacje
Scistg. Warto przy tej okazji pokazac i zaspiewac:

Przyklad 3 Bogurodzica Anonim, XIII . (?)

N>

- - -
Bo-gu -ro - dzi ca dzie-wi ca, Bo-giem sta - wie na Ma ry_ ja,

utwe-go_ sy na Go-spo-dzi na ma-tko zwo__ le__ na, Ma ry_ ja,
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Przyklad 4 Da pacem (kanon)
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Da pa-cem Do - mi-ne, da pa-cem O Chri-ste, indi - e - bus no - stris.
Przyktad 5 . . . .

Sumer 1s icumen in (kanon staroangielski)
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...

Przykiad 6

Tesknota nade mng szeleszcze (kanon)

muz. Aleksandra Dudek
st. Maria Pawlikowska-Jasnorzewska

T¢ - skno-ta na - de-mnag sze - le - szcze, trag - ca mnie skrzy-dlem

Te - skno-ta na - de_mng sze - le -

S me - wim. Czy  wcigz ta sa - ma je -
| ] =~ ] |
| d' | D 1] H ,} & H
- - — P —— I
o | ] | * | c |
szcze, tra - ca mnie skrzy - dlem me - wim.

Czy  wciaz ta sa - ma je - szcze? Nie wiem...

— kanon, w ktérym glosy nie wchodza w prymie (przykiad 4),
— kanon podwéjny (przykiad 5),
— kanon w inwers;ji (przyktad 6).

Lekcja poswiecona polifonii imitacyjnej jest wlasciwym momentem na wpro-
wadzenie dyktanda dwugtosowego, w ktéorym uczniowie uzupetiniajg jeden z gto-
sow, zauwazywszy uprzednio imitacje. Do takich ¢wiczen najbardziej nadajg sie
utwory, w ktorych pojawia sie imitacja $cista, np. poczatkowy fragment Inwencji
dwuglosowej F-dur nr 8 Johanna Sebastiana Bacha, w ktérym polecamy uzupetnic¢
glos dolny w kluczu basowym (przykiad 7).



Przyktad 7
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Roéwniez i w tym przypadku dobrym sposobem sprawdzania wiedzy jest — po-
dobnie jak w tancach — rozroznianie rodzajow faktury (monofonia, homofonia, po-
lifonia kontrastowa, imitacja $cista i swobodna) nie tylko ze stuchu, lecz takze na
podstawie zapisu nutowego. Ksztaltujemy w ten sposéb wyobraznie muzyczng ucz-
niow. Sadze, ze kazdy nauczyciel znajdzie wiele utworéw odpowiednich do tego
¢wiczenia. Mozna tez stworzy¢ wiasne kompozycje — proste i czytelne dla uczniéw.

Forma

Zanim polecimy uczniom okresli¢ forme utworu stuchanego, powinnismy zapoznac
ich z tym zagadnieniem w sposéb praktyczny. Rozpoczynamy od prostych piosenek
o budowie AB, np. Wtem... Thorda Gummessona do stéw Stanistawa Kara-
szewskiego (przykiad 8). Po opanowaniu piosenki uczniowie analizujg, jakie ele-
menty decydujg o budowie dwuczesciowej (rytm — drobniejsze wartosci w czesci
drugiej, tempo — szybsze w czesci drugiej, tryb — w pierwszej moll, w drugiej — dur,
rejestr — wyzszy w czesci drugiej, dynamika — w czesci pierwszej piano, w drugiej
— forte, charakter — najpierw tajemniczy, potem wesoly).

i
~
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU... E

Zrodio: Thord Gummesson, Mial raz tata grata fiata i inne piosenki, WSiP,
Warszawa 1989.

Przykiad 8

Wtem...

muz. Thord Gummesson
st. Stanistaw Karaszewski

Powoli, tajemniczo
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Forma ABA oraz rondo sg juz znane dzieciom z lekcji rytmiki i tatwo je stwo-
rzy¢ zaréwno jako kompozycje rytmiczne, jak i z linig melodyczng. Ciekawym po-
mystem na dyktando utrwalajace tresci zwigzane z zagadnieniem formy jest do-
pisanie ostatniej czesci do utworu o budowie ABA;.

Przyktadowy scenariusz lekji®

B Temat: Wariacje

Przebieg lekcji:

a)
b)

c)

d)

e)

9)

h)

powtoérzenie wiadomosci o budowie ronda;

zaspiewanie piosenki Trzy kurki: w wersji oryginalnej, w tonacji molowej,
w kanonie i na 3/4 (z akompaniamentem i a cappella) oraz okreslenie elemen-
tow, ktore ulegly zmianie (tryb, faktura, metrum);

burza mézgow: w jaki jeszcze inny sposéb kompozytor moze zmieni¢ temat?
— zapis propozycji na tablicy, wspolne oméwienie;

wystuchanie kilku wariacji Wolfganga Amadeusa Mozarta na temat piosenki
francuskiej Ah, vous dirai-je, maman (KV 265), omoéwienie zmian w kon-
kretnych wariacjach;

dyktando potgczone z elementem tworczym: piosenka Trzy kurki ze zmiang
trybu, dodaniem ozdobnikéw, zmiang rytmu lub zmiang rejestru — wediug
uznania ucznia;

wystuchanie czesci IV Kwintetu fortepianowego A-dur , Pstrag” op. 114
Franza Schuberta lub czesci II Kwartetu smyczkowego C-dur ,,Cesarskiego”
op. 76 nr 3 Josepha Haydna — czym ro6zniq sie one od wariacji Mozarta? (in-
strumentacja, inny sposéb opracowania wariacyjnego);

podsumowanie wiadomosci o formie wariacji: pytania i odpowiedzi formu-
fowane przez uczniow (nauczyciel zadaje pytanie uczniowi, a ten po udziele-
niu poprawnej odpowiedzi pyta nastepna osobe; kto nie potrafi zapyta¢ lub
odpowiedzie¢ — odpada z gry, a ci, ktorzy zostang do konca zabawy, otrzymu-
ja ocene bardzo dobra);

zadanie domowe: zmieni¢ wariacyjnie wiasng melodie (maty, oSmiotakto-
wy okres muzyczny) na przynajmniej dwa sposoby, nauczy¢ sie ja grac lub
Spiewac.

6 Por. Aleksandra Dudek, Audycje muzyczne. Program nauczania..., s. 43—44. Na potrzeby niniejszej
publikacji scenariusz ten zostal przez autorke nieznacznie zmodyfikowany [przyp. red.].
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Elementy dzieta muzycznego

Omawiajac elementy dzieta muzycznego, warto korzystac z literatury uczniowskiej
— dzieci uwazniej przyjrzg sie wowczas zmianom tempa i dynamiki w granych przez
siebie utworach. Zauwazg tez zapewne, ze etiudy majg czesto budowe ewolucyjna
1 rytmike motoryczng, co podkresla ich funkcje dydaktyczna. Dyktanda utrwala-
jace zagadnienia zwigzane z elementami dzieta muzycznego mogg polega¢ na do-
pisaniu stopni dynamiki, zmian tempa, artykulacji czy ozdobnikéw.

Przyktadowy scenariusz lekdji’

B Temat: Dynamika

Przebieg lekcji:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

h)

powtorzenie wiadomosci z ostatniej lekcji (harmonika — definicja, rodzaje);

wystuchanie Preludium c-moll op. 28 nr 20 Fryderyka Chopina (najlepiej
w wykonaniu nauczyciela): jaki element odgrywa w tym utworze najwazniej-
szg role? (harmonika); co byto zmienne? (dynamika);

sformutowanie tematu lekcji — dynamika;

sformutowanie z uczniami definicji dynamiki;

praca w grupach — ustalenie stopni dynamiki w jezyku wtoskim (od najcich-
szego) 1 zapisanie ich flamastrami na duzych arkuszach brystolu, sprawdze-
nie prawidlowosci zapisu, zawieszenie arkuszy w widocznym miejscu klasy,
powtorzenie okreslen witoskich;

zaspiewanie piosenki Bajka iskierki Witolda Lutostawskiego z uwzglednie-
niem zmian dynamicznych;

wysluchanie Mazurka D-dur op. 33 nr 2 Fryderyka Chopina — analiza budowy
utworu i zmian dynamicznych w kolejnych frazach;

wystuchanie czes¢ II (Andante) Symfonii G-dur nr 94 ,, Niespodzianka” Jose-
pha Haydna — skad nazwa symfonii?; wprowadzenie okreslenia sforzato (na-
zwa, skrot, symbol);

7 Por. Aleksandra Dudek, Audycje muzyczne. Program nauczania..., s. 44—46. Na potrzeby niniejszej
publikacji scenariusz ten zostal przez Autorke nieznacznie zmodyfikowany [przyp. red.].



i) dowolne krétkie dyktando ze zmianami dynamiki;

J) samodzielne uzupetnianie w kartach pracy tabeli z nazwami, definicjami,
symbolami i skrotami stopni dynamicznych oraz okresleniami dotyczacymi
zmian dynamiki;

k) poréwnanie odpowiedzi z notatkg sporzadzong przez nauczyciela;

Uwaga: Jesli nauczyciel stwierdzi, ze pojawilo sie zbyt wiele btedéw, nie roz-
daje uczniom notatek, lecz poleca sporzgdzenie w domu wtasnej notatki na
podstawie dowolnego stowniczka muzycznego.

1) zadanie domowe — wyszukanie we wlasnym repertuarze utworow o intere-
sujacej, zmiennej dynamice i zaprezentowanie ich przed klasa.

Kompozytorzy

Sylwetki wielkich tworcow stanowig zwykle punkt wyjscia w tworzeniu lekcji w la-
tach, w ktérych przypadajg okragte rocznice ich urodzin lub $mierci (por. Rok Cho-
pinowski czy Rok Lutostawskiego). Spuscizna wielkich kompozytoréw polskich i za-
granicznych obfituje w utwory, ktore z powodzeniem mozna wykorzystac na lekcjach
w szkole muzycznej I stopnia — nie tylko jako przykiady do stuchania, lecz takze do
Spiewania i jako materiat do ré6znego rodzaju dyktand muzycznych. Omawiajgc na
przyktad tworczos¢ Wolfganga Amadeusa Mozarta, warto zwréci¢ uwage na piesn
Tesknota za wiosng (Sehnsucht nach dem Friihling KV 596), réwniez z tego powo-
du, ze jest ona przyktadem melodii w takcie 6/8 i rozpoczyna sie roztozonym akordem
tonicznym. Jej fragment mozna wykorzystac jako dyktando.

Przyktadowy scenariusz lekgji

B Temat: Robert Schumann
Przebieg lekgcji:
a) nauczyciel przybliza uczniom posta¢ kompozytora i podkresla jego znaczenie
dla kultury polskiej (stynne stowa o Chopinie);

b) analiza piosenki Séwka (oryg. Kduzlein) op. 79 nr 11 Roberta Schumanna na
podstawie zapisu nutowego (przyktad 9);

c) czytanie rytmiczne solmizacja z taktowaniem, zwrdcenie uwagi na wytrzy-
mywanie pauz;

“NHONTS VINDRVLZSN VINYZONYN INAGOLIW Z VINIINQYOYZ INYHIAM



:
E
i

WYBRANE ZAGADNIENIA Z METODYKI NAUCZANIA KSZTALCENIA SEUCHU...
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d) Spiewanie solmizacjg z taktowaniem;

e) Spiewanie z akompaniamentem: najpierw solmizacjg, a nastepnie z tekstem
(w wersji oryginalnej lub w polskim przekiadzie);

f) dyktando z Dyktand elementarnych dla klasy V Marii Cwiklinskiej i Matgo-
rzaty Rogozinskiej, np. 69 — Volksliedchen op. 51 nr 2 (dyktando melodyczne
w kluczu basowym), 111 — Erster Verlust (korekta btedow) lub 160 — Jager-
liedchen op. 68 (dwugtos);
Uwaga: Tu dyktando z innymi zagadnieniami przerabianymi na lekcji bedzie
sie taczyto tylko postacig kompozytora.

g) stuchanie wybranych utworéw z cyklu Sceny dzieciece op. 15 (np. Marze-
nie, O dalekiej krainie, Szczescie i in.), najlepiej w wykonaniu uczniow; jesli
nikt z uczniéw nie ma ich w swoim repertuarze, powinien je wykonac¢ sam
nauczyciel lub zaproszony na te okazje nauczyciel-pianista — prezentacja
tych miniatur z ptyty CD jest ostatecznos$cia; méwimy uczniom, ze Schu-
mann zadedykowat ten cykl swojej zonie Klarze Wieck, wybitnej romantycz-
nej pianistce;

h) przypomnienie wiadomosci o utworach ilustracyjnych, omoéwienie charak-
teru, tempa i innych znanych uczniom cech utworow.
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B Temat: Witold Lutostawski
1 jego piosenki wykraczajgce poza system dur-moll, polimetria

Przebieg lekcji:

a)

b)

c)

d)

e)

9)

h)

i)

nauczyciel opowiada o kompozytorze i podkresla jego znaczenie dla muzyki
polskiej;

zapisanie tematu lekcji: ,Piosenki Witolda Lutostawskiego do stéw Janiny
Porazinskiej”;

$piewanie piosenek z nut (od dwoch do czterech — w zaleznosci od poziomu
grupy), np. Siwy mroz i Plama na podfodze;

analiza rytmiczna — zwrécenie uwagi na zmiany metrum (polimetria), czyta-
nie rytmiczne solmizacjg z taktowaniem;

analiza tonalna; oznaczenie fragmentow utrzymanych w réznych tonacjach
1 $piewanie ich przez réznych ucznidéw — najpierw solmizacjg a cappella, a na-
stepnie z tekstem i z akompaniamentem,;

dyktando-uzupeinianka, np. uzupetnianie fragmentéw powtarzajacych sie,
ale ze zmiang metrum, w piosence Malowane miski;

stuchanie muzyki, np. tytutowej czesci cyklu Stomkowy lancuszek, analiza
formy (wariacje) i techniki wariacyjnej (przede wszystkim zmiany akompa-
niamentu);

powtodrzenie, czym jest polimetria oraz w jaki sposob kompozytor wykracza
poza ramy systemu dur-moll;

zadanie domowe — $piewanie z taktowaniem jednej z piosenek, np. Plama
na podlodze.

Zrodto: Witold Lutostawski, Bajka iskierki i inne piosenki dla dzieci na glos
I fortepian, PWM, Krakow 2013.

Aneks — Propozycje przyktadow muzycznych
z wybranych pomocy dydaktycznych

Przedstawione ponizej propozycje przyktadéw muzycznych, ilustrujacych poszcze-
golne zagadnienia omawiane na lekcjach ksztatcenia stuchu z audycjami muzycz-
nymi, pochodzg giéwnie z trzech podrecznikow: Solfez elementarny, Dyktanda
elementarne oraz Nasza muzyka.



Przydatnym podrecznikiem do audycji muzycznych jest publikacja Agnieszki
Kreiner-Bogdanskiej W krainie muzyki (PWM, Krakéw 2000), a w zwigzku z po-
wrotem do idei integracji ksztalcenia stuchu z audycjami muzycznymi inspirujgce
mogg okazac sie rowniez Materialy do nauczania umuzykalnienia z audycjami
Edyty Piaczynskiej i Zdzistawy Przyjemskiej (COPSA, Warszawa 1976). Wiele pro-
pozycji metodycznych tam zawartych stalo sie znéw aktualnymi, a inne — po nie-
wielkiej modyfikacji — moga stanowic¢ cenne zrodio pomystow i wskazowek, jak
taczyc tresci przedmiotéw prowadzonych przez wiele lat osobno.

B Wykaz skrotow:

— SE IV Maria Wacholc, Solfez elementarny. Podrecznik dla klasy IV szkoly
muzycznej I stopnia, Triangiel, Warszawa 2001.

— SE V Maria Wacholc, Solfez elementarny. Podrecznik dla klasy V szkoly mu-
zycznej I stopnia, Triangiel, Warszawa 2001.

— SE VI Maria Wacholc, Solfez elementarny. Podrecznik dla klasy VI szkoly
muzycznej I stopnia, Triangiel, Warszawa 2001.

— DE IV Maria Cwiklinska, Matgorzata Rogozinska, Dyktanda elementarne dla
klasy IV szkoly muzycznej I stopnia, Triangiel, Warszawa 2007.

— DE V Maria Cwiklinska, Matgorzata Rogozinska, Dyktanda elementarne dla
klasy V szkoly muzycznej I stopnia, Triangiel, Warszawa 2008.

— DE VI Maria Cwiklinska, Malgorzata Rogozinska, Dyktanda elementarne dla
klasy VI szkoly muzycznej I stopnia, Triangiel, Warszawa 2010.

— NM 4 Lidia Florek, Ilona Tomera-Chmiel, Tatiana Stachak, Nasza muzyka 4,
Euterpe, Krakow 2009.

— NM 5 Lidia Florek, Ilona Tomera-Chmiel, Tatiana Stachak, Nasza muzyka 5,
Euterpe, Krakow 2009.

— NM 6 Lidia Florek, Ilona Tomera-Chmiel, Tatiana Stachak, Nasza muzyka 6,
Euterpe, Krakow 2009.

B Rodzaje muzyki

— muzyka ludowa i artystyczna — zaspiewanie dowolnej piesni ludowej (np.
SE IV: ¢w. 13-15) i artystycznej (np. St. Moniuszko, Kozak — SE IV: ¢w. 22).

B Faktura utworu muzycznego
— $piewanie utworéw bedacych przyktadami roznej faktury: monofonia — piesn
ludowa, homofonia — piosenka z akompaniamentem, polifonia kontrastowa
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— polski quodlibet Wsréd nocnej ciszy z piosenka biesiadna Pije Kuba do Ja-
kuba, propozycje potaczen melodii przygotowane przez uczniéw, imitacja
$cista — dowolny kanon, imitacja swobodna — Inwencje dwugfosowe J.S. Ba-
cha, np. Inwencja C-dur;

— proste dyktanda o wyraznej imitacji Scistej (np. zapis w kluczu basowym
przy podanej melodii w kluczu wiolinowym);

— stuchanie utworéw stanowigcych dopetnienie wiedzy praktycznej — roz-
roznianie faktur;

— SE IV: ¢w. 154-156 (rozdz. IV.5 Homofonia) oraz ¢w. 157-162 (rozdz. IV.6
Polifonia);

— DEIV: dykt. 2151 216 (rozdz. IV.5 Homofonia) oraz ¢w. 217-220 (rozdz. IV.6
Polifonia);

— DE V: dykt. 205-209 (rozdz. VI.3 Polifonia i homofonia);

— NM 5, s. 88-91 (Polifonia i homofonia).

B Budowa okresowa i ewolucyjna

Okres muzyczny
— improwizowanie rytmiczne i melodyczne nastepnika do poprzednika;
— tworzenie wlasnych melodii bedacych okresem muzycznym;
— znalezienie w podreczniku ¢wiczen, ktére majg zasade ksztaltowania ewolu-
cyjna lub okresowa;
— dyktanda o wyraznej budowie poprzednik—nastepnik, w ktoérych poprzednik
konczy sie dominantg, za$ nastepnik — tonika.

Powtorzenie, podobienstwo, kontrast

— piosenka Taniec W. Lutostawskiego — forma AABA!; piosenki i ¢wiczenia
w formie ABA, AB itp. (zrédto: Witold Lutostawski, Piosenki dziecinne na
gtos i fortepian, PWM, Krakow 2013);

— SE IV: ¢w. 135-146 (rozdz. IV.1 Fraza, zdanie, okres — poprzednik nastep-
nik), ¢w. 147-149 (rozdz. IV.2 Piesnn zwrotkowa), ¢w. 150-151 (rozdz. IV.3
Trzyczesciowa forma ABA);

— DE IV: dykt. 208-211 (rozdz. IV.2 Piesn zwrotkowa), dykt. 212 1 213
(rozdz. IV.3 Trzyczesciowa forma ABA);

— DE VI: dykt. 2;

— NM 4: s. 64—-65 (rozdz. Od motywu do budowy okresoweyj).



Rondo

— tworzenie ronda rytmicznego i melodycznego, np. poprzez zestawianie
roznych ¢wiczen solfezowych, tak by powstata forma ABACA lub wieksza
A (aba) B (cc!) A (aba) C (ded) A' (ab’a);

— dyktando w formie ronda lub zapis tematu ronda;

— SE IV: ¢w. 1521 153 (rozdz. IV.4 Rondo);

— DE IV: dykt. 214 (rozdz. IV.4 Rondo) i 125 (refren z utworu Tamburyn
J.P. Rameau);

— DE V: dykt. 4;

— NM 4: ¢w. 7 s. 58 (W.A. Mozart, Rondo z Sonaty B-dur).

Wariacje

— $piewanie piosenki Trzy kurki — solmizacja, ze zmiang taktu, trybu, $piewanie
w kanonie jako wstep do wystuchania wariacji W.A. Mozarta Ah, vous dirai-
-je, maman;

— SE V: ¢w. 174 (L. van Beethoven, temat z Osmiu wariacji na temat Franza
Xavera Stissmayra) oraz ¢w. 175—-179 (rozdz. V1.1 Forma wariacji i1 technika
wariacyjna);

— DE V: dykt. 187-189 (rozdz. VI.1 Forma wariacji i technika wariacyjna);

— NM 4: ¢w. 6 s. 54 (L. van Beethoven, temat z wariacji Nel cor piu);

— NM 5: s. 37 (Kacik kompozytorski — Wariacje na temat piosenki francuskieyj).

B Tance polskie

Polonez

— chodzony $laski Bez woda koniczki — dyktando (rytmiczne lub melodyczne),
$piewanie melodii z tekstem (lub zapis symbolem pierwszego interwatu w ko-
lejnych taktach);

— wystuchanie dowolnych polonezéw, ustalenie cech poloneza;

— SE V: éw. 190-193;

— DE V: dykt. 1901 200;

— SE VI: ¢w. 34 (J.S. Bach, Polonez BWV Anh. 119);

— DE VI: dykt. 72 (J. Stefani, Polonez Doroty z wodewilu Cud mniemany czyli
Krakowiacy i Gorale);

— NM 4: ¢w. 51 s. 17 (W.A. Mozart, Polonez).

Krakowiak
— nauka piosenki w rytmie krakowiaka, np. Krakowiak Zuzi S. Raczki (zrodto:
Maria Kaczurbina, Alicja Ludwikiewiczowa, Lech Miklaszewski, Plynie rzecz-
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ka, plynie i inne piosenki dla dzieci na glos i fortepian, PWM, Krakow 2003)
lub Wielka wyprawa T. Mayznera (zrédto: Tadeusz Mayzner, Rok w piosence,
PWM, Krakow 1964);

— wystuchanie dowolnych krakowiakow, ustalenie cech krakowiaka (zwrécenie
uwagi na synkopy);

— dyktando rytmiczne z synkopami;

— SE V: ¢w. 187, 194, 195;

— DE V: dykt. 191, 199, 201, 202.

Mazur

— nauka piosenki Taniec Z. Noskowskiego (zrodto: Zygmunt Noskowski, Cztery
pory roku — spiewnik dla dzieci, PWM, Krakow 1985) lub Wesota piosenka
T. Mayznera (zrodio: Tadeusz Mayzner, Rok w piosence, PWM, Krakow 1964);

— wystuchanie mazuréw St. Moniuszki i ustalenie cech tanca;

— dyktanda rytmiczne z charakterystycznymi rytmami mazura (dwie 6semki,
dwie ¢wier¢nuty, dwie ¢wierénuty, pauza ¢wier¢nutowa lub ésemka z kropka
i szesnastka, dwie ¢wiercnuty itd., lub ¢wier¢nuta z kropka, trzy 6semki itd.);

— SE V: ¢w. 180, 181, 184, 185;

— DE V: dykt. 192, 194, 196, 198.

Oberek
— powtodrzenie piosenki Taniec W. Lutostawskiego (zapis z pamieci, zauwaze-
nie dwéch funkcji harmonicznych) lub Szewczyk T. Mayznera;
— wystuchanie Oberka G-dur G. Bacewicz, ustalenie cech oberka;
— SE V: ¢w. 186, 189;
— DE V: dykt. 195, 197, 203.

Kujawiak
— piosenka Czerwone jabtuszko — dyktando;
— nauka z nut piosenki Macius Z. Noskowskiego, ustalenie cech kujawiaka;
— wysltuchanie Kujawiaka a-moll H. Wieniawskiego, problem stylizacji;
— SE V: ¢w. 182, 188;
— DE V: dykt. 193, 204;
— NM 4: s. 88-89 i 93 (rozdz. Polskie tarice narodowe).

Mazurek
— SE V: ¢w. 167 (F. Chopin, Mazurek F-dur op. 33 nr 2);
— DE V: dykt. 82 (P. Czajkowski, Mazurek z Albumu dla miodziezy op. 39),
dykt. 123 (F. Chopin, Mazurek C-dur op. 24 nr 2);



— DE VI: dykt. 42 (F. Chopin, Mazurek cis-moll op. 63 nr 3);
— NM 5: ¢w. 67 s. 22 (K. Szymanowski, Mazurek).

B Tance obce i marsz

Walc
— nauka piosenki Bialy walczyk F. Leszczynskiej (zrodio: Hanna Januszewska,
Franciszka Leszczynska, Grajmy, Biuro Wydawnicze ,, Ruch”, Warszawa 1970);
— DE VI: dykt. 71 (J. Strauss, Walc);
— NM 5: ¢w. 24 s. 12 (F. Schubert, Walczyk), ¢w. 27 s. 13 (F. Chopin, Walc);
— NM 6: s. 41 (Kacik kompozytorski — Walc).

Polka
— polka z opery Sprzedana narzeczona B. Smetany — stuchanie, $piewanie i dyk-
tando;
— piosenka Prosimy was o usmiech A. Markiewicza, st. Wanda Chotomska (zrédto:
Ewa Lipska, Maria Przychodzinska, Muzyka w klasie 6, Przewodnik metodycz-
ny dla nauczyciela, WSiP, Warszawa 1984);
— NM 4: ¢w. 11 s. 74 (S. Majkapar, Polka).

Menuet
— SE VI: éw. 31 (J.S. Bach, Menuet BWV Anh. 118), 35 (J.S. Bach, Menuet
BWV Anh. 120), 47 (J.S. Bach, Menuet BWV 842);
— DE V: liczne menuety roznych kompozytoréw, np. dykt. 65, 70, 149.

Gawot
— DE VI: dykt. 78 (J.B. Lully, Gawot).

Tance réznych narodéw
— NM 4:s. 112-113 (polka, czardasz, walc, bolero, korowod).

Marsz
— piosenka Rok T. Mayznera (zauwazenie formy ABABA);
— NM 5: ¢w. 9 s. 42 (Anonim, Marsz krolewski), wiekszos¢ melodii z rozdziatu
Na zoinierska nute, np. s. 56-57;
— NM 6: ¢w. 43 s. 20 (G. Verdi, Marsz triumfalny).

B Elementy dziela muzycznego
— piosenki i ¢wiczenia o zréznicowanej dynamice, zmiennym tempie, rézno-
rodnej artykulacji itp. — do $piewania i jako materiat do dyktand;
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— SE V: ¢w. 164-174 (rozdz. V Realizacja ozdobnikdéw);
— DE V: dykt. 178-186 (rozdz. V Realizacja ozdobnikow).

B Instrumenty muzyczne

— dyktanda nagrane na instrumentach innych niz fortepian.

B Epoki w muzyce

Sredniowiecze i skale modalne
— $piewanie utworéw sredniowiecznych, np. Bogurodzicy i fragmentéw chora-
tu gregorianskiego;
— SE VI: ¢w. 29 (Gaude, mater Polonia), ¢w. 144—-152 (rozdz. V.1 Srednjowiecze);
— DE VI: dykt. 157-160 (rozdz. V.1 S’redniowiecze);
— NM b: s. 53-55 (Zabytki polskiego sredniowiecza).

Renesans
— $piewanie wybranych psalmoéw Mikotaja Gomoéiki;
— SE VI: ¢w. 153-161 (rozdz. V.2 Renesans);
— DE VI: dykt. 161-173 (rozdz. V.2 Renesans);
— NM b: s. 71-73 (Zabytki polskiego renesansu).

Barok
— $piewanie i zapis fragmentéw utworéw J.S. Bacha i innych kompozytoréow
epoki baroku;
— SE V: ¢w. 109 (A. Vivaldi, Koncert a-moll op. 3 nr 6, cz. I);
— SE VI: ¢w. 162-168 (rozdz. V.3 Barok);
— DE VI: dykt. 174-183 (rozdz. V.3 Barok).

Klasycyzm
— SE VI: ¢w. 169-176 (rozdz. V.4 Klasycyzm);
— DE VI: dykt. 184-190 (rozdz. V.4 Klasycyzm).

J. Haydn

— dyktando — zapis poczatkowych taktéw cz. II Symfonii G-dur ,, Z uderzeniem
w kociol” nr 94 (dominanta septymowa);

— SE V: ¢w. 6 (Symfonia D-dur nr 104, cz. IV), ¢w. 7 (Symfonia D-dur nr 104,
cz. III), ¢w. 8 (Symfonia G-dur nr 100, cz. IV), ¢w. 64 (Symfonia B-dur nr 85,
cz. II), ¢w. 65 i 66 (Symfonia D-dur , Zegarowa” nr 101, cz. IIlI), ¢w. 106 (Sym-
fonia G-dur ,,Z uderzeniem w kociol” nr 94, cz. IV), ¢w. 165 (Symfonia C-dur
nr 97, cz. III), ¢w. 166 (Symfonia D-dur nr 93, cz. I).



W.A. Mozart
— dyktando — zapis poczatkowych taktow cz. I Eine kleine Nachtmusik KV 525
(dominanta septymowa), fragmentu arii Non piu andrai, farfallone amoroso
z opery Wesele Figara (przewroty trojdzwiekow) i/lub tematu czesci I Sym-
fonii g-moll KV 550;
— SE V: ¢w. 202 (Chor niewolnikow z opery Czarodziejski flet).

L. van Beethoven
— SE V: ¢w. 1 (IX Symfonia d-moll op. 125, cz. IV), ¢w. 39 (Ecossaise Es-dur),
¢w. 135 (IIT Koncert fortepianowy c-moll, cz. III).

Romantyzm

— dowolna pies$n romantyczna jako dyktando, np. Polna réZyczka F. Schuberta;

— zapis pierwszych o$miu taktow Chdéru Cyganow z opery Trubadur G. Ver-
diego (trojdzwieki i ich przewroty);

— SE V: ¢w. 105 (R. Schumann, Wesoly wiesniak op. 68 nr 10), ¢w. 107 (F. Schu-
bert, Pstrag op. 32);

— DE IV: dykt. 15 (R. Schumann, Smialy jezdziec);

— SE VI: éw. 177-182 (rozdz. V.5 Romantyzm);

— DE VI: dykt. 191-200 (rozdz. V.5 Romantyzm);

— NM 6: s. 55—-57 (Piesnt romantyczna).

XX wiek
— SE VI: ¢w. 183-186 (rozdz. V.6 Muzyka XX wieku);
— DE VI: dykt. 201-211 (rozdz. V.6 XX wiek).

B Muzyka polska

Fryderyk Chopin
— $piewanie jednej z piesni Chopina, np. Zyczenie;
— SE V: ¢w. 167 (Mazurek F-dur op. 33 nr 2), ¢w. 168 (Hulanka op. 74 nr 4);
— SE VI: ¢w. 36 (Smutna rzeka op. 74 nr 3);
— NM 6: s. 73-77 (Piesni S. Moniuszki i F. Chopina).

Stanistaw Moniuszko
— $piewanie piesni Moniuszki z podrecznikéow do ksztalcenia stuchu;
— SE IV: ¢w. 22 (Kozak), éw. 32 (Swierszcz), ¢w. 43 (Kukutka), ¢w. 50 (Ziota
rybka);
— SE V: ¢w. 43 (Piesn wieczorna), ¢w. 52 (Grajek), ¢w. 61 (Co to za kwiatek),
¢w. 84 (Wyjazd na wojne), ¢w. 102 (Znaszli ten kraj?), ¢w. 111 (Piosnka Zol-
nierza), ¢w. 141 (Nad Nidg);
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— SE VI: éw. 14 (Bartek i cietrzew), éw. 22 (Niepogoda), ¢w. 27 (Zwawy chiop-
czyk), ¢w. 30 (Pielgrzym), ¢w. 37 (Dumka), ¢w. 45 (Piosnka wiesniacza), ¢w. 96
(Rada), ¢w. 97 (Tutaczka);

— DE IV: dykt. 19 (Uwertura fantastyczna , Bajka”), dykt. 98 (Pod Zygmunta stu-
pem), dykt. 136 (Chiopek);

— NM 6: s. 73-77 (Piesni S. Moniuszki i F. Chopina).

Mieczystaw Kartowicz
— NM 6: s. 89-91 (Piesni Mieczystawa Karfowicza).

Karol Szymanowski
— SE V: ¢w. 70 (II Koncert skrzypcowy op. 61), ¢w. 80, 81, 1161 134 (IV Sym-
fonia op. 60);
— SE VI: ¢w. 71 i 72 (Mazurek op. 50 nr 3).

Witold Lutostawski
— Piosenki do stow J. Tuwima i J. Porazinskiej.




Zagadki na zajeciach ksztatcenia stuchu
z audycjami muzycznymi

Aleksandra Dudek

|zabela Olma

Rebusy, kalambury, zagadki wierszowane
Aleksandra Dudek

Na zajeciach ksztalcenia stuchu i audycji muzycznych mozna wprowadzac ré6znego
rodzaju zagadki dotyczace przerabianego materiatu, na przyktad jako niespodzianka
z okazji Dnia Dziecka czy pierwszego dnia wiosny. Od wielu lat tworze do szkolne-
go pisemka rozmaite zadania szaradziarskie, rebusy, pantropy, krzyzowki, logogry-
fy, wybieranki, a takze zadania wierszowane, np. kalambury, a uczniowie, ktérzy
prawidlowo je rozwigza, sg losowo nagradzani. Zanim jednak skonstruujemy wias-
ng zagadke, warto dowiedziec sie, jak sie jg tworzy. Kompetentnym zrédiem informa-
cji na ten temat jest m.in. Encyklopedia rozrywek umystowych Krzysztofa Oleszczy-
ka. Ciekawe i prawidiowo skonstruowane zadania rozwijaja wszak spostrzegawczosc
i wyobraznie uczniéw.

Rebusy — nazwy tancow

Rozwigzanie: taran + Tell + a = tarantella
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2. Rebus wspakowy

Rozwigzanie: O! + gnat = tango

3. Rebus anagramowy
Rozwigzanie powstaje przez przestawienie liter w odgadnietym wyrazie.

Rozwiagzanie: trojka = trojak



Kalambury

Kalambur to zagadka stowna opisujaca wyrazy, z ktérych potaczenia otrzymujemy

nowy wyraz, rowniez wyjasniony w zagadce, stanowigcy jej rozwigzanie. Kalambur

moze byc:

— zwykly — gdy po pierwszym wyrazie nastepuje drugi (por. przykt. 1-3, 51 6),

— wigzany — gdy ostatnia litera pierwszego wyrazu jest jednoczesnie pierwsza lite-
ra wyrazu drugiego,

— wigzany sylabowo — gdy dla obu wyrazéw wspoélna jest cata sylaba (por. przykt. 4),

— szufladkowy — gdy jeden wyraz jest w srodku drugiego (por. przykt. 7),

— kotowy — czyli czytany kotowo,

— wspakowy — czyli czytany od tytu.

Przyktady kalamburéw:

1. Czworokgcik czerwony, wybor z wielu dZzwiekow,
opakuje mechanizm czasem nie bez wdzieku.

Rozwigzanie: karo + seria = karoseria
2. Jedna z dusz Egipcjanina
1 wojskowa dyscyplina

dadzg pelen elegancji
taniec rodem z Francji.

Rozwigzanie: ka + dryl = kadryl

3. Matka Izaaka i jeszcze szajka jakas
wolny taniec wnet odnajdziesz tez w suitach Bacha.
Rozwiagzanie: Sara + banda = sarabanda

4. Nie brutto, nie netto, hatas i batagan,
instrumentu z hymnu Basia stuchac¢ miafa.
Rozwigzanie: tara + raban = taraban

5. Pierwsza tajemnicza jak widziadlo senne,
drugie podliczajg zakupy codzienne,

razem to instrument taki,
ktorym grac potrafiag nawet niemowlaki.

Rozwigzanie: mara + kasy = marakasy
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Zagadki wierszowane — kompozytorzy polscy

1.

Angielski mezczyzna,
po bokach stromizna,
instrument szarpany
troche zapomniany.

Rozwigzanie: man + dolina = mandolina

. Bilardowe w domach pszczolek,

Monroe grala na nim czule.

Rozwigzanie: kule + ule = ukulele

Mozolnie ¢wiczy¢ po nocach, dniach
dzis zdaje mi sie rajem,

bo duzo trudniej — uwierzcie mi

— byto rzadzi¢ mym krajem...

Rozwigzanie: Ignacy Jan Paderewski

. I c6z ja w zyciu umiatem?

Smyczkiem sungc w wiolinie,
pienigdze wydawac w kasynie...
O zone, dzieci nie dbatem.

Rozwigzanie: Henryk Wieniawski

Chociaz kochatlem Aurore,

to bardziej ten maty dworek

nad rzekg Utratq...

Po stracie Ojczyzny — nic mi juz zaplata.

Rozwigzanie: Fryderyk Chopin

. Psalmy Kochanowskiego

I stulecia przetrwajg.
Ja muzyke dotoze
— niechaj 1 mnie wspominajg!

Rozwigzanie: Mikotaj Gomoétka



5. Przybylem z Wilna do Warszawy,
gdziem spotkat staby poblask stawy,
a bardzo duZzo pracy.
Czy choc¢ docenig rodacy?

Rozwigzanie: Stanistaw Moniuszko

6. Wiele w zyciu ukochatem:
muzyke i Tatry,
I jeszcze pewien obraz Bergmana,
I po $niegu sungce narty...

Rozwigzanie: Mieczystaw Kartowicz

Rebusy

Izabela OIma

Rebus to tamigtéwka sktadajaca sie z odpowiednio utozonych rysunkéw, napiséw
1 znakow, ktérej rozwigzanie polega na odczytaniu zaszyfrowanego hasta. Aby od-
gadngc rebus, trzeba wykazac sie wiedza z wielu dziedzin, spostrzegawczoscig i umie-
jetnoscia taczenia ré6znorodnych tresci. Rebusy przeznaczone dla dzieci powinny by¢
proste i pozbawione niejednoznacznych tresci (obecnych czesto w rebusach dla do-
rostych). Zastosowanie tej formy rozrywki umystowej na lekcjach ksztatcenia stu-
chu i audycji muzycznych spowoduje, ze nauka stanie sie atrakcyjna i przyjemna.
Rebusy mozna wprowadzac jako wstep do omawianego zagadnienia, jako podsu-
mowanie lub jako sprawdzian znajomosci pojec¢ zwigzanych z muzykg. Dzieci mogag
rowniez tworzy¢ wtasne rebusy na zadany temat.

Ponizej przedstawiam rebusy muzyczne, ktorych rozwigzaniem sg pojecia zwiag-
zane z muzyka. Zycze przyjemnej zabawy i zachecam do tworzenia wiasnych zagadek.

Elementy dzieta muzycznego

Rozwigzanie: rytm
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Rozwigzanie: melodia
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Rozwigzanie: dynamika
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Rozwigzanie: artykulacja



. &

Rozwiagzanie: agogika

:

Rozwigzanie: barwa

LY

Rozwigzanie: harmonia
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Epoki muzyczne

Rozwigzanie: barok

wp T
KANIE MBALKI=ZM

Rozwigzanie: klasycyzm

é. é - N &‘ng %‘h Z S
o

L £

Rozwigzanie: romantyzm



Rodzaje gtosu ludzkiego
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Rozwigzanie: tenor
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‘Ke% Rozwigzanie: bas
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Notki o autorach

B Urszula Cebula

Absolwentka rytmiki w Akademii Muzycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego
w Poznaniu. Od 2000 roku pracuje w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia w Kol-
buszowej, jednej ze szkét objetych pilotazem zmian w szkolnictwie artystycznym;
uczy rytmiki, ksztalcenia stuchu i audycji muzycznych. Wspoétpracuje z CENSA i CEA.
Jest autorka piosenek dla dzieci (Spiewam z nut — piosenki dzieciece, zeszyt 11 2,
Wydawnictwo Muzyczne Contra) i basni muzycznych.

B Aleksandra Dudek

Nauczyciel dyplomowany z trzydziestopiecioletnig praktyka pedagogiczna.
Ukonczyta Panstwowg Szkole Muzyczng II stopnia w Gliwicach oraz Akademie
Muzycznag w Katowicach na Wydziale Wychowania Muzycznego. W szkole muzycz-
nej uczy przedmiotéw: ksztatcenie stuchu, audycje muzyczne (dawniej umuzykal-
nienie z audycjami) oraz czytanie nut gtlosem. Uczyta rowniez gry na fortepianie
w przedszkolu muzycznym i ognisku baletowym, prowadzita rytmike w przedszko-
lu integracyjnym (w tym dla dzieci niedostyszacych), metodyke nauczania przed-
miotu muzyka w pomaturalnym Studium Nauczycielskim w Gliwicach, pracowata
jako nauczyciel muzyki w szkole podstawowej i gimnazjum, prowadzila przez kilka
lat zespot wokalno-taneczny. Od pieciu lat wyktada przedmioty muzyczno-meto-
dyczne na kierunku pedagogicznym w Gliwickiej Wyzszej Szkole Przedsiebiorczosci.
Jest autorka dopuszczonego do uzytku szkolnego programu nauczania audycji mu-
zycznych w szkotach muzycznych I stopnia. Zostata nagrodzona odznakg Zastuzony
Dziatacz Kultury oraz Medalem Komisji Edukacji Narodowej.

B Jzabela Olma

Wieloletnia nauczycielka Panstwowej Ogolnoksztaicacej Szkoty Muzycznej w Biel-
sku-Biatej. Na przestrzeni ponad 30 lat pracy w tej szkole uczyta przedmiotéow ogol-
nomuzycznych. Byla rowniez akompaniatorem w klasie instrumentéw smyczkowych
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(skrzypce, altowka, kontrabas) oraz detych (flet i saksofon). Nie boi sie nowych za-
dan — stad udzial w pilotazu zmian w szkolnictwie artystycznym w zakresie nau-
czania ksztalcenia stuchu i audycji muzycznych. Zostala odznaczona Medalem
Zlotym za Dtugoletnig Stuzbe.

B Anna Pawelec

Absolwentka Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczow w Lodzi
(specjalnos¢ rytmika) oraz Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Warszawie
(specjalnos¢ dyrygentura symfoniczno-operowa). Pracuje w Panstwowej Szkole
Muzycznej I stopnia nr 3 im. Juliusza Zarebskiego w Warszawie: uczy ksztalcenia
stuchu i audycji muzycznych, prowadzi Zesp6t Muzyki Dawnej ,I1 Mattino” oraz
chor i orkiestre szkolng. Jest rowniez zatrudniona na stanowisku adiunkta w Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, gdzie wykla-
da przedmioty specjalnosciowe modutu Wychowanie Muzyczno-Ruchowe i kieruje
uczelnianym choérem.

B Danuta Anna Wilczak

Absolwentka Panstwowej Szkoly Muzycznej II stopnia im. J. Elsnera oraz Pan-
stwowej Wyzszej Szkoty Muzycznej w Warszawie na Wydziale Wychowania Mu-
zycznego (1973). Poczatkowo uczyta przedmiotow teoretycznych w warszawskich
szkotach muzycznych I stopnia (nr 2 i nr 5). Od 1978 roku do chwili obecnej pra-
cuje w PSM II stopnia im. J. Elsnera w Warszawie jako nauczyciel: ksztalcenia stu-
chu, zasad muzyki, harmonii i czytania nut gtosem. Od 1986 roku byta statym wspo6t-
pracownikiem AMFC, a w latach 1994 —2008 — pracownikiem etatowym tejze uczel-
ni. Na Wydziale Wokalnym prowadzita ksztaicenie stuchu, a na Wydziale Edukacji
Muzycznej — metodyki: ksztalcenia stuchu, zasad muzyki i audycji muzycznych.
Wyktada metodyke audycji muzycznych na Podyplomowych Studiach Pedagogiki
Ksztalcenia Stuchu i Audycji Muzycznych. Od 2009 roku jest dyrektorem Instytutu
Muzycznego Fundacji im. J. Elsnera.

Wspolpracuje z CEA (dawniej COPSA), opracowujac i recenzujac podstawy pro-
gramowe, programy nauczania i podreczniki do przedmiotow: ksztatcenie stuchu,
zasady muzyki i audycje muzyczne. Prowadzi wyktady, kursy i seminaria meto-
dyczne dla nauczycieli ksztatcenia stuchu i audycji muzycznych. Jest wspoétautorkg
(z Barbarg de Mezer) podrecznika Materialy nie tylko do ksztalcenia stuchu — mu-
zyka wokalna XIII —XX w. (AMFC, Warszawa 2006, wyd. II — 2008). Od 2001 roku
jest ekspertem MEN w sprawach awansu zawodowego nauczycieli. Jej praca zawo-
dowa obejmuje réwniez dziatalnos¢ na rzecz upowszechniania kultury muzycznej.



