Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lesznie

Instrukcja:

OGOLNE ZASADY POBIERANIA | TRANSPORTU PROBEK
SRODOWISKOWYCH DO BADAN
W LABORATORIUM BADAN ZYWNOSCI

Dostarczane prébki do badan laboratoryjnych nalezy pobrac z zachowaniem zasad higieny.

Miejsca, obszar, czas i techniki pobierania prébek okresla klient w porozumieniu z laboratorium w celu
otrzymania reprezentatywnej probki. Jesli powierzchnia obszaru nie jest okreslona nalezy ja doktadnie
opisac.

Pobieranie probek moze by¢ wykonywane podczas produkcji, po zakonczeniu produkcji lub po
czyszczeniu i dezynfekcji, w zaleznosci od celu badania.

Do pobierania probek z duzych powierzchni ( >100cm?) nalezy uzywac sterylnych tkanin lub gabek.
Objetos¢ rozcienczalnika powinna by¢ znana np. w przypadku gabek od 90ml do 100 ml,
dla tkanin 225 ml.

Przy pobieraniu probek z miejsc trudnodostepnych, matych obszaréw ( <100cm?), nalezy uzy¢
wymazowek, a objeto$é rozcienczalnika powinna wynosi¢ np. od 9 ml do 10 ml.

W celu wykrycia mikroorganizméw catkowity obszar objety préba podczas pobierania powinien by¢ jak
najwiekszy, aby zwiekszy¢ prawdopodobienstwo wykrycia drobnoustrojéw.

Pod tym wzgledem w miare mozliwosci zaleca sie pobieranie probek o powierzchni od 1000 cm? do
3000 cm?.

Gdy uzyto $rodki dezynfekcyjne zastosowac neutralizatory do rozciehczalnika. Nie dodawacé
neutralizatora, gdy nie stosuje sie Srodkéw dezynfekujacych.

Metoda wymazow:

. Pobieranie wymazéw z powierzchni ograniczonej szablonem.

Powierzchnie suche.

Wymazdéwka zwilzong rozciehnczalnikiem lub rozcienczalnikiem z neutralizatorem sciera¢ badang
powierzchnie przesuwajac 10-krotnie w jednym kierunku i 10-krotnie w kierunku prostopadtym
do poprzedniego, obracajac miedzy kciukiem, a palcem wskazujacym tak, aby wykorzystaé catg
powierzchnie do pobrania wymazu, silnie dociskajagc do badanej powierzchni. Umiescié¢ koncéwke
wymazowki w butelce/probdwce z rozcienczalnikiem lub rozcienczalnikiem z neutralizatorem.

Powierzchnie mokre.

Uzy¢ suchej wymazowki, sciera¢ badang powierzchnie przesuwajac 10-krotnie w jednym kierunku
i 10-krotnie w kierunku prostopadtym do poprzedniego, obracajagc miedzy kciukiem, a palcem
wskazujacym tak, aby wykorzystaé catg powierzchnie do pobrania wymazu, silnie dociskajac do badanej
powierzchni. Umiesci¢ koncéwke wymazéwki w butelce/probéwce z rozcienczalnikiem lub
rozcienczalnikiem z neutralizatorem.

6.2 Powierzchnia nieograniczona szablonem

Ten sposdb pobierania wymazéw stosowac do sprzetu, do ktérego nie mozna przytozy¢ szablonu
Z uwagi na jego ksztatt. Wymaz pobrac przez potarcie catej powierzchni kontaktujgcej sie z zywnoscia
za pomoca mokrej lub suchej wymazéwki w zaleznosci od powierzchni:

Powierzchnie suche.

Uzy¢ wymazéwki zwilzonej rozcienczalnikiem lub rozcienczalnikiem z neutralizatorem, $cieraé badang
powierzchnie przesuwajac 10-krotnie w jednym kierunku i 10-krotnie w kierunku prostopadtym do
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poprzedniego, obracajagc miedzy kciukiem, a palcem wskazujgcym tak, aby wykorzystaé cata
powierzchnie do pobrania wymazu, silnie dociskajgc do badanej powierzchni. Umiesci¢ korncéwke
wymazowki w butelce/probdéwece z rozcienczalnikiem lub rozcienczalnikiem z neutralizatorem.

Powierzchnie mokre.

Uzy¢ suchej wymazéwki, sciera¢ badang powierzchnie przesuwajac 10-krotnie w jednym kierunku
i 10-krotnie w kierunku prostopadtym do poprzedniego, obracajagc miedzy kciukiem, a palcem
wskazujgcym tak, aby wykorzystaé catg powierzchnie do pobrania wymazu, silnie dociskajac do badanej
powierzchni. Umiesci¢ koncowke wymazéwki w butelce/probéwce z rozcieiczalnikiem lub
rozcienczalnikiem z neutralizatorem.

7. Metoda tkaninowo/ gabkowa.
Pobieranie wymazéw z powierzchni ograniczonej szablonem.
Powierzchnie suche.
Przy wykorzystaniu zwilzonej gabki lub tkaniny, otworzy¢ plastikows torebke lub pojemnik
zawierajacych odpowiednio gabke lub tkanine. Zachowujgc warunki aseptyczne nalezy
chwycié¢ gabke lub tkanine i zwilzy¢ odpowiednia iloScig rozcieniczalnika lub rozcieniczalnika
z neutralizatorem. Nastepnie pobraé¢ wymaz z wybranej powierzchni w kierunku poziomym

i pionowym zmieniajac przy tym odpowiednio strony gabki lub tkaniny. Gabke lub tkanine umiesci¢
w torebce lub pojemniku.

Powierzchnie mokre.

Zastosowac gabke lub tkanine na sucho. Zachowujgc warunki aseptyczne nalezy

chwycié¢ gabke lub tkanine i pobra¢ wymaz z wybranej powierzchni w kierunku poziomym

i pionowym, zmieniajac przy tym odpowiednio strony gabki lub tkaniny. Gabke lub tkanine umiescic¢
w torebce lub pojemniku.

8. Pobrane prébki oznakowaé w jednoznaczny i czytelny sposéb.

9. Prébki przed umieszczeniem w pojemnikach transportowych powinny by¢ schtodzone a nastepnie
transportowane w temperaturze od 1°C do 8°C.

10. Czas dostarczenia prébek do laboratorium od pobrania powinien by¢ jak najkrétszy, do 24 godzin
od pobrania.

11. Sposéb wyrazania wynikéw:
- ilosciowe oznaczanie drobnoustrojow jtk/ powierzchnie, gdy powierzchnia nie jest okreslona lub

iloé¢ jtk na cm? przy wykorzystaniu wzoru z normy PN-EN I1SO 18593,

- jakos$ciowe oznaczanie drobnoustrojow: wykryty lub niewykryty na badana powierzchnie

lub gdy powierzchnia nie jest znana wynik poda¢ w odniesieniu do danego wymazu.
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