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WYSTAPIENIE POKONTROLNE Z KONTROLI PROBLEMOWEJ/
PRZEPROWADZONEJ PRZEZ ODDZIAL OSWIATY ZDROWOTNEJ
I PROMOCJI ZDROWIA ** WOJEWODZKIEJ STACJI SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNEJ W POZNANIU W POWIATOWEJ STACJI SANITARNO -
EPIDEMIOLOGICZNEJ W PILE

AL. WOJSKA POLSKIEGO 43, 64-920 PILA
adres PSSE

1. Data kontroli: 10.06.2015r.

2. Znak pisma: OZ.1611.15.2015

3. Kontrolowana komérka organizacyjna PSSE: Sckcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia

3.1. Imie, nazwisko i stanowisko sluzbowe osoby/ os6b przeprowadzajacych kontrolg
zgodnic z upowaznieniem WPWIS — upowaznienie nr 6/2015 z dnia 21.05.2015r.: -

-- starszy asystent.

3.2. Imie i nazwisko osoby/ oséb bioracych udzial w kontroli ze strony PSSE
4. Zakres kontroli: Sprawdzenie pod wzgledem merytorycznym dzialan realizowanych przez
pracownika ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia PSSE w Pile w zakresie realizacji
programu edukacyjnego ,, Trzymaj Forme!" oraz Projektu KIK/68 |, Profilaktyczny program
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tvtoniu i innych Srodkdw
psychoaktywnyveh™.
5. Wyniki kontroli
5.1. Ocena skontrolowanej dzialalnosci, ze wskazaniem ustalen, na ktorych zostala
oparta:
Oceny dokonano za okres 01.01.2014r, — 10.06.2015r.

W trakcie kontroli dokonano analizy dokumentacji w zakresie dziatan realizowanych
w ramach IX edvcji Programu . Trzymaj Forme!™., W roku szkolnym 2014/2015 program byl
realizowany w 10 gimnazjach (55,5% szkol gimnazjalnych na terenie powiatu pilskiego) oraz

w 14 szkolach podstawowych (38.9% szkél podstawowych na terenie powiatu pilskiego).
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W ramach realizacji programu edukacyjnego ..Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2014/2015
w szkolach odbylo sie szereg imprez prozdrowotnych.

W Szkole Podstawowej _ szkolny koordynator w ramach
realizacji IX edycji programu edukacyjnego ,Trzymaj Forme!™ podejmowala nastepujace
inicjatywy:

- Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe” — konkurs na najcickawszy filmik o bezpiecznych
feriach dla ucznidéw kl. V -VI:

- . Aktywny poniedziatek " — cykl zajgc fitness dla uezniow k. [V-VI po lekejach;

- . Talerz zdrowia"- warsziaty i scenariusz zajec¢ o zdrowym zywieniu dla uczniow k1. V przy
zaangazowaniu wychowawcow klas

- zorganizowanie warsztatow ze szkolna intendentka dla klas VI — ukladanie menu,

- udzial w migdzyszkolnej debacie ,, Promocja zdrowia 2015 ",

- ..Na kotkach po zdrowie™ rowerowy turniej sprawnodciowy dla klas V.

- ..Wodg pijesz, zdrowiej zyjesz”- Dzien Picia Wody.

Podjete przez szkolnych koordynatorow programu edukacyjnego ..Trzymaj Forme!”
1 uczniow uczestniczacych w realizacji programu dzialania stuzyvly poszerzeniu wiadomosci
nt. skladnikow pokarmowych i prawidlowego odzywiania, poprawy sposobu odzywiania
1 promowania aktywnosci [izycznej.

W trakcie kontroli dokonano réwniez analizy dokumentacji z dzialan realizowanych
w ramach Projektu KIK/68 |, Profilaktvezny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznienin od alkoholu, tytoniu i innyeh srodkéw psychoaktywnyeh™.

1. Dziatania kampanijne.

W roku 2014 w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu na terenie
Starostwa Powiatowego w Pile zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny w ramach
ktorego pracownik ds. oswiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia zainteresowanym osobom
przekazywal tresci edukacyjne w zakresie profilaktyki palenia tytoniu, spozywania alkoholu
i przyjmowania innych substancji psychoaktywnych, przeprowadzal pomiar zawartosci tlenku
wegla w powiletrzu wydychanym przy uzyciu smokerlyzera. Osoby zainteresowane mogly
wykazaé si¢ wiedza w zakresie profilaktyki uzywania tytoniu, alkoholu 1 innych substanciji
psyvchoaktywnych odpowiadajac na pytania dotyczace problematyki Projektu KIK/68.
Odpowiedz na pytanie mialo charakter rozmowy informacyjno-edukacyjnej. Za udzielenie
prawidlowej odpowiedzi uczestnik otrzymywal samozaciskowe opaski odblaskowe zakupione

z budzetu Projektu KIK/68. Materialy edukacyjno — promocyjne dostgpne dla osdb
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odwiedzajgeych punkt informacyjno-edukacyjny: ulotki ., Pamictaj !”. Palisz? Ryzykujesz!.
Palenie zabija!, Wiesz o tym?, Palenie uzaleznia, broszura — podrecznik w zakresie
stosowania ustawy antytytoniowej, ulotki ,Stop dopalaczom!”. test motywacji do
zaprzestania palenia, smycze ,.Wylacz palenie”. Pracownik ds. oz i pz w punkcie
informacyjno-edukacyjnym mial przygotowana informacje o podmiotach, ktére na terenie
powiatu, wojewodziwa udzielaja informacji i porad w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
kontakt do Telefonicznej Poradni Pomocy Palacych 801 108 108.

Dzialania podjete w ramach Projektu KIK/68 sa zamieszczane na stronie internetowej PSSE
w Pile.

2. Realizacja programu edukacyjnego ., ARS, czyli jak dbaé o milogé?”

Program edukacyjny .,ARS, czyli jak dba¢ o milosé?” w szkolach ponadgimnazjalnych
powiatu pilskiego realizowany jest przez szkolnych koordynatoréw programu, ktorzy zostali
przygotowani do wdroZenia programu uczestniczac w szkoleniu ZoTganizowanym przez
Glowny Inspektorat Sanitarny oraz powiatowego koordynatora szkolnego z PSSE
w Pile. Do realizacji programu koordynatorzy szkolni wyposazeni zostali w pakiet materialow
edukacyjnych.

Z Informacji z realizacji programu edukacyjnego pt. ,Ars, czyli jak dbaé o milosé?”
(kwestionariusz dla powiatowego koordynatora programu) wynika, iz | edycje programu
edukacyjnego ..Ars, czyli jak dbaé o milodé?” zrealizowalo 8 szkél ponadgimnazjalnych
(33,3% tego typu szkot w powiecie pilskim). Dzialaniami edukacyjnymi objgto 267 uczniow
(6% ucznidw szkol ponagimnazjalnych). Na realizacje programu wszystkie placowki
realizujgce program poswigeily wymagane minimum, tj. do 6 godzin lekeyjnych. Niektorzy
szkolni koordynatorzy podezas realizacji programu w szkotach wzbogacili go o dodatkowe
formy, m.in. wyklfady, pogadanki, projekcje filmu, Program edukacyjny ., Ars, czyli jak dbac
o mitos¢ podlegal ocenie zaréwno przez uczniéw jak i szkolnych koordynatoréw. Szkolni
koordynatorzy ocenili zaangazowanie uczniéw jako dobre, a tresci meryloryczne programu
jako bardzo dobre. Powiatowi koordvnatorzy ocenili réwniez wsparcie szkoly (dvrekeji.
psychologa, nauczycieli przedmiotowych, itp.) w realizacje programu. W ponad 90%
placdwek realizujacych program wsparcie szkoly oceniono jako bardzo dobre. Powiatowi
koordynatorzy dokonali rowniez oceny zaangazowania szkolnych koordynatoréw, ktérzy
otrzymali srednig ocen¢ - dobry. Zdecydowana wiekszo$¢ szkol ponadgimnazjalnych
realizujgca program (75%), zadeklarowala udzial w kolejnej edycjii w roku szkolnvm
2014/2015.
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Po realizacji | edycji programu przeprowadzono ankiete ewaluacyjng wsréd uczniow
uczestniczacych w programie, na ktéra odpowiedziato 260 uczniow.

Z pozyskanych danych wynika, ze 80,8% uczniéw chetnie uczestniczylo w zajeciach.
Uezniowie ocenili program bardzo pozytywnie (najwigeej osob — 24% ocenilo program na
5 w szkolnej skali ocen; 33,5% osob —na 4; 18,1% osob —na 3; 9.6% - na 6, a tylko 3,5% - na
112). Ponad polowa (56,5%) uczniéw uznalo, ze zaj¢cia wniosty cos nowego do ich wiedzy
lub pogladéw na temat omawianych substancji psychoaktywnych.

7a najbardziej wartosciowe tredci programowe miodziez uznala: informacje dotyczace
alkoholowego zespolu plodowego (FAS) oraz wplyw alkoholu, narkotykow, substancji
psychoaktywnych na rozwdj czlowieka.

Pracownicy ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w roku szkolnym 2014/2015
zaplanowali 8 wizytacji placowek realizujacych program edukacyjny LARS, czyli jak dbac
o milo$¢™?, wykonali do dnia kontroli 3 wizytacje wszystkich placowek realizujacych
program edukacyjny.

Do Il edveji programu (rok szkolny 2014/2015) przystapilo 15 placowek szkolnych
tj. 60% szkol ponadgimnazjalnych w powiecie pilskim.

5.2. Zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidlowosci:

Na podstawie analizy dokumentacji 1 przeprowadzonej rozmowy podczas kontroli nie
wniesiono uwag do sposobu realizacjii zadan. Dzialania w poszczegdlnych programach
odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem. z zalozeniami 1 zaleceniami koordynatordéw
wojewodzkich.

Nieprawidiowodci nie stwierdzono.

Panie _ i _z.adania realizuja z duzym zaangazowaniem,
w sposdb przemyslany, prawidlowy pod wzgledem merytorycznym i organizacyjnym.
Dokumentacja z podejmowanych dziatan jest czytelna i pelna.

5.3, Zalecenia lub wnioski dotyczace usunigcia nieprawidlowosci lub usprawnienia
funkejonowania PSSE: brak

5.4. Ocena wskazujaca na niezasadno$é zajmowania stanowiska lub pelnienia funkcji

przez osobe odpowiedzialng za stwierdzone nieprawidlowosci: brak

Informacje o wykonaniu zalecen lub wykorzystaniu wnioskow, a takze o podjetych dziataniach lub
przvczynach ich niepodjecia prosze przekazaé w terminie*** do ...-.... od daty otrzymania

wyslgpienia pokontrolnego
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Wystapienie pokontrelne sporzgdzono w dwéch jednobrzmigeych egzemplarzach, jeden egzemplarz
dia PPIS w Pile. drugi dla WPWIS.

W toku kontroli zgromadzono akta ponumerowane od ...-..... do ...-.....
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