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WSTEP

Mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Wysokiej Radzie informacje na temat
stanu sanitarnego w powiecie wejherowskim w roku 2015. Raport dotyczy
sytuacji epidemiologicznej chordob zakaznych, stanu zaszczepienia podlegtej
populacji, bezpieczenstwa zywnosci, bezpieczenstwa zdrowotnego wody do
spozycia i w kapieliskach, bezpieczenstwa i higieny pracy, oceny warunkow
higienicznych i zdrowotnych w placodwkach oswiatowo-wychowawczych, oraz
stanu sanitarnego obiektéw uzytecznosci publicznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem placéwek medycznych. Odrebng czes$¢ opracowania stanowi
sprawozdanie z dziatalnosci oswiatowo - zdrowotnej, prowadzonej przy
wydajnej wspotpracy podmiotdw samorzadowych.

W roku sprawozdawczym nie odnotowano zagrozen, ktore by w sposdb
znaczacy rzutowatly na bezpieczenstwo sanitarne powiatu. Tak jak w roku
wczesniejszym, intensyfikowaliSmy dziatania dotyczace wyegzekwowania
obowigzku szczepien ochronnych. Czes$¢ rodzicdw poddata sie temu
obowigzkowi na etapie postepowania administracyjnego, natomiast w stosunku
do o0sbéb uchylajagcych sie, sukcesywnie wystepujemy do Wojewody
Pomorskiego o natozenie grzywny w celu przymuszenia na drodze
postepowania egzekucyjnego.

Niesprzyjajacg okolicznoscia w roku 2015 byty okresowe braki
w dostawie szczepionek, co nie tylko utrudniato prowadzone postepowania, ale
rzutowato na realizacje Programu Szczepien Ochronnych. Zdaniem
specjalistdw, notowane opéznienia nie maja wptywu na ksztaltowanie sie
odpornosci populacyjnej.

W roku sprawozdawczym zmienity sie wymagania dotyczace zywienia
dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiatowo-wychowawczych, wprowadzajgce
zdrowq, odpowiednio zbilansowang dla potrzeb dzieci diete. Z licznymi
protestami ze strony spoteczenstwa spotkaty sie ograniczenia dotyczace
asortymentu w sklepikach szkolnych. Z potrocznej perspektywy mozna ocenig,
ze zardwno uczniowie jak i sklepiki szkolne w wiekszosci przypadkow
dostosowaty sie do wprowadzonych nakazdw.

Kolejne, wazne zmiany w ustawodawstwie dotyczyty zasad nadzoru nad
wodg do spozycia i w ptywalniach. Regulacje zostaty wprowadzone pod koniec
roku 2015 stosownymi rozporzadzeniami. Szczegoétowe informacje na ten
temat znajdujq sie w dalszej czesci opracowania.

Serdecznie zapraszam do lektury raportu o stanie sanitarnym powiatu.
Mam nadzieje, ze zawarte w nim obszerne informacje w wyczerpujacy sposéb
przedstawiajg zarowno zasady sprawowanego przez PIS nadzoru, jak i efekty
naszych dziatan.



SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB
ZAKAZNYCH W POWIECIE WEJHEROWSKIM

Podejrzenie oraz rozpoznanie choroby zakaznej podlega obowigzkowi
zgloszenia przez lekarza pierwszego kontaktu do witasciwego inspektora
sanitarnego. Dotyczy to prawie 130 jednostek chorobowych wymienionych
w Zataczniku do Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. t.j. 2013, poz. 947
z pézn. zm.). W ubiegtym roku zgtoszono do PSSE w Wejherowie 3657 choréb
zakaznych podlegajacych obowigzkowi rejestracji oraz 162296 przypadkow
grypy i zachorowan grypopodobnych.

Tabela 1 Dane epidemiologiczne dotyczace wystepowania chordob zakaznych
w powiecie wejherowskim w latach 2006-2015.

Liczba zachorowan

Lp. Pednostka chorobowa
2006 [ 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 (2012|2013 | 2014 | 2015

1. zatrucia 105 | 91 | 46 | 69 | 81 | 67 | 40 55 | 115 | 88
pokarmowe

2. [Salmonelozy|posocznica 2 2 - 1 1 0 1 2 - 5

3 Inne _za_kazenle ) _ _ . - - 3 3 - 1
pozajelitowe

Inne bakteryjne zakazenia

4, [ . 3 3 1 - 2 - 33 51 125 126
elitowe

5. finne bakteryjne zatrucia 18 18 6 26 6 ) ) 2 1 5
pokarmowe

6. Pad kietbasiany (botulizm) 3 - - - - - - - - 2

7. |Petzakowa czerwonka ostra 4 - - - - - - - -

8. |Lamblioza (giardioza) 2 - - 3 6 - 3 2 8 10

. Ogé’rem 138 196 221 281 273 417 744 777 1307 1110

\Wirusowe

9. [zakazenia |W tym zakazenia
jelitowe wywotane przez 128 | 167 | 202 | 251 | 242 | 374 | 322 | 213 | 416 | 420

rotawirusy

10.|Virusowe zakazenia jelitowe u | g5 | 155 | 145 | 195 | 188 | 308 | 398 | 469 | 687 | 450

dzieci do lat 2

Biegunka i zapalenie
11, ffotadkowo-jelitowe o | - - - 174 | 131 | 141 | 669 | 796 | 916 | 495
prawdopodobnie zakaznym

pochodzeniu ogdétem

12.Biegunka u dzieci do lat 2 58 45 16 49 26 55 273 345 291 141
13.[Tezec - - - - - - 1 - - -
14. [Krztusiec 2 1 7 0 3 6 13 20 6 16
15. |Plonica (szkarlatyna) 19 21 153 142 65 58 185 361 274 218
16.|Choroba zapalenie opon ) ) ) ) 1 0 1 5 . .
meningoko- [19Zgowych
17.kowa posocznica 2 1 1 1 2 1 1 - - 2
18. [Posocznica inna 4 2 1 - - - - - - -
19.|Borelioza z Lyme 22 30 21 15 13 22 32 43 50 47

20, [Ostre porazenia wiotkie u ) ) 1 ) ) ) ) ) 5 )
‘|dzieci w wieku 0-14 lat




Liczba zachorowan

Lp. Pednostka chorobowa
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 (2012|2013 | 2014 | 2015

Stycznos$¢ i narazenie na

21.|wscieklizne / potrzeba 40 41 46 33 42 34 39 37 36 32
szczepien

22.|Wirusowe zapalenie mdzgu - - - - - - 1 - 1 2

23, W|,rusowe zapalenie opon 12 4 8 6 7 5 10 15 20 10
mozgowych

24. Ba,kterane z_apalemcla opon 4 ) 3 } } } ) 11 8 3
mozgowych i/lub mdzgu

25.|0Ospa wietrzna 548 460 465 840 922 857 1709 1559 1432 1329

26.|R6zyczka 30 6 31 21 20 3 10 206 11 10

27. typu B - ostre 3 - - - - 1 - - - -

28.|Wirusowe [tyPuB - 7 10 1 7 7 2 - 2 57 | 75
zapalenie prZeWIek*e
watroby typu C (definicja z

29. 2005r.+ definicja - 1 1 1 2 5 3 8 36 15

z 2014r.)
30. Swinka (nagminne zapalenie 30 5 8 9 16 4 22 12 20 8

przyusznic)

31.[Bablowica - - - 1 - 0 - - 1 1

Choroba wywotana przez

32. Streptococcus pneumoniae

4 1 1 3 2 3 5 11 9 9

Grypa i zachorowania

33. 252 889 865 9545 | 2662 | 8186 | 41039 (117670|112349(162296
grypopodobne

34.|Grypa u dzieci do lat 14 76 282 239 4793 641 2636 | 22245 | 65932 | 59386 | 84775

35.|Gruzlica ptuc X X X X X X X X 23 17

X - rejestr zachorowan na gruzlice prowadzita Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Gdansku

Sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych na terenie powiatu
w 2015r. nalezy uzna¢ za ogdlnie dobrg. Nie stwierdzono zachorowan,
szerzacych sie epidemicznie, natomiast obserwowany wzrost zachorowan na
niektére choroby zakazne miat charakter sezonowy Ilub byt kontynuacjq
wczesniej stwierdzonych trendéw wzrostowych.

W roku sprawozdawczym odnotowano sezonowg zwyzke zachorowan na
grype (zarejestrowano okoto 50 000 przypadkow wiecej niz w roku 2014, co
stanowi wzrost liczby zachorowan o 30%).

W dalszym ciggu rejestruje sie duzg liczbe zatru¢ pokarmowych,
wywotanych przez pateczki Salmonella, natomiast nieco zmalata liczba
wirusowych i bakteryjnych biegunek.

Z chorob wieku dzieciecego od 3-4 lat notuje sie spadek zachorowan na
pfonice i ospe wietrzng, po wczesniejszym szczycie zachorowan. Cykliczna
zmiennos$¢ liczby zachorowan w skali kilkuletniej jest typowa dla choréb
zakaznych, w stosunku do ktérych nie wdrozono szczepien ochronnych. Na tym
samym jak w 2014r. niskim poziomie, utrzymujg sie zachorowania na rozyczke
i Swinke. Jest to efekt prowadzonych od wielu lat obowigzkowych szczepien
ochronnych. Niepokojacy jest trend wzrostowy takich chordb jak krztusiec,
zakazenia pneumokokowe oraz borelioza. Notowany od dwdch lat wzrost liczby




zachorowan na wzw typ B i C nalezy tlumaczy¢ poprawg diagnostyki tych
chordb, a nie wzrostem zakazen i nowych zachorowan.

W ubiegtym roku, po kilkuletniej przerwie, zarejestrowano 2 przypadki
botulizmu oraz 2 posocznice, wywotane przez Neisseria meningitidis. Byty to
przypadki nie powigzane ze sobg epidemiologicznie.

W stosunku do wybranych choréb zakaznych prowadzony jest
nadzor epidemiologiczny polegajacy na  przeprowadzaniu  wywiadow
epidemiologicznych oraz podejmowaniu dziatan przeciwepidemicznych
w stosunku do osoby chorej lub jej otoczenia (np. chemioprofilaktyka,
szczepienia ochronne, szczepienia poekspozycyjne, badania katu).

Wybrane choroby zakazZne objete nadzorem
epidemiologicznym

Tabela 2 Liczba osdb objetych nadzorem epidemiologicznym

Rok | 2014r. | 2015r.
Ilos¢ przeprowadzonych wywiaddw epidemiologicznych 800 728
Liczba oséb objetych nadzorem (ogdlnie) 397 458
Liczba osbéb objetych nadzorem w zwigzku z bakteryjnym
g S 241 216
zakazeniem jelitowym
osoby skierowane na chorzy 115 88
w kontrolne badanie katu na .
) y nosiciele 20 27
tym: | obecnosc pateczek
Salmonella otoczenie 90 80
Zachorowania na WZW t. B 57 75
Osoby skierowane na szczepienie otoczenie WZW t. B 21 40
p/w wirusowemu zapaleniu watroby [ nhosiciele/chorzy WZW
typu B 10 20
yp typu C
Pokgsania 337 274
Osoby skierowane na szczepienie poekspozycyjne p/w 36 32
wsciekliznie
narazeniem na zakazenie 82 33
pratkiem gruzlicy
zacljc_)rowanlem na 23 17
gruzlice
botulizm 0 2
lekarskim/dochodzeniem meningokokowe (ICHM) 0 2
epldgmlologlcznym otoczenie ICHM 0 8
w zwigzku z
narazeniem na zakazenie
. 0 9
wiosniem kretym
lamblioza 8 10
zakazenia Streptococcus 9 9
pneumoniae




Grypa i zachorowania grypopodobne.

Grypa to ostra choroba uktadu oddechowego, przenoszona drogq
kropelkowa (np. przez kaszel, kichanie, kontakt z wydzielinami gérnych drég
oddechowych chorego). Grypa nadal stanowi powazny problem zdrowotny,
spoteczny i ekonomiczny, zarowno ze wzgledu na duzg absencje chorobowg
generujacq straty finansowe u pracodawcy, jak i powazne powiktania
pochorobowe typu zapalenie ucha s$rodkowego, gornych i dolnych drog
oddechowych, zapalenie miesnia sercowego, zapalenie opon modozgowo-
rdzeniowych i inne.

W ostatnich dwoch latach rejestrowaliSmy w powiecie ponad 100 tysiecy
zachorowan grypopodobnych rocznie, w 2015 roku ilos¢ zachorowan
przekroczyta 162 tysigce, z tym Ze wzrost ten czeSciowo moze wynikad
z poprawy zgtaszalnosci chordob zakaznych przez podmioty lecznicze.

Wykres 1 Liczba zgtoszonych ostrych infekcji gornych drég oddechowych
(w tym przypadkdow grypy oraz podejrzen zachorowan na grype)
w powiecie wejherowski w latach 2009 - 2015
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Zachorowania grypopodobne, ostre infekcje dréog oddechowych oraz grypa
wystepujg przede wszystkim w okresie od wrzesnia do kwietnia (w tzw.
sezonie epidemicznym). Szczyt zachorowan ma miejsce zwykle miedzy
styczniem a marcem.



Wykres 2 Liczba zgtoszonych ostrych infekcji goérnych drég oddechowych
(w tym przypadkdéw grypy oraz podejrzen zachorowan na grype)
w powiecie wejherowskim w okresie od pazdziernika 2015r. do stycznia 2016r.
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Pomimo dostepnych na rynku szczepionek w 2015 roku w powiecie
wejherowskim przeciwko grypie sezonowej zaszczepity sie zaledwie 1932
osoby, co stanowi 0,9% populacji powiatu. Nalezy podkresli¢, ze odsetek
zaszczepionych w kraju jest 2-3 krotnie wyzszy. Wskazane jest nasilenie
dziatan edukacyjnych, motywujgacych mieszkancéw powiatu do podjecia
szczepien oraz propagowanie zachowan, zmniejszajacych szerzenie sie
zachorowan (wilasciwe nawyki higieniczne, domowa izolacja chorych,
konsultacje lekarskie w przypadku nasilania sie objawdéw). Wdrozenie
szczepien przeciw grypie jest szczegdlnie istotne w grupach ryzyka, tj. ze
wskazan klinicznych u osdéb przewlekle chorych, z obnizong odpornoscia,

u pensjonariuszy zakfadow opiekunczo - leczniczych, opiekuhczo -
pielegnacyjnych czy tez mieszkancow domdéw pomocy spotecznej oraz ze
wskazan epidemiologicznych - mate dzieci uczeszczajace do placowek

o$Swiatowo - wychowawczych, osoby starsze, pracownicy stuzby zdrowia,
os$wiaty, srodkéw komunikacji publicznej itd.

Zapobieganie rozprzestrzenianiu sie zakazen:

e przestrzeganie zasad higieny (mycie i dezynfekcja rak),

e stosowanie wytacznie chusteczek jednorazowych,

e dostosowanie ubioru do warunkéw pogodowych (unikaé przegrzewania
i wyziebiania organizmu),

e prawidtowe odzywianie (zbilansowane pod wzgledem iloSciowym
i jakosciowym),

e unikanie przebywania w duzych skupiskach ludzi (w miare mozliwosci),

e czeste wietrzenie pomieszczen,
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e szczepienia p/w grypie,
e 0soby chore powinny pozosta¢ w domu!

Zakazenia jelitowe i zatrucia pokarmowe

W roku 2015 zaobserwowano niewielki spadek bakteryjnych zatruc
pokarmowych, ale i tak od wielu lat utrzymujq sie na wysokim poziomie prawie
100-tu zatrué¢ rocznie. Najczestszg przyczyng w/w zakazen sq pateczki
z rodzaju Salmonella. W 2015 roku odnotowano 88 przypadkdéw zachorowan
wywotanych tymi bakteriami, w tym 23 ogniska zatru¢ pokarmowych
(o 8 wiecej niz w roku ubiegtym). Byty to gtdwnie mate, kilkuosobowe ogniska
rodzinne, zwigzane 2z niezachowaniem rezimu higienicznego w trakcie
przygotowywania positkdw. Wszystkie osoby chore oraz osoby z ich
najblizszego otoczenia zostaty objete nadzorem epidemiologicznym. Wykonano
u nich kontrolne badania katu oraz poinformowano o koniecznych dziataniach
profilaktycznych zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen.

W roku sprawozdawczym zaobserwowano spadek zakazen jelitowych
i biegunek w stosunku do roku w 2014 o okoto 20-30%. Najczestszym
czynnikiem wywotujacym zakazenia jelitowe u niemowlat i matych dzieci
do 2 roku zycia byty rotawirusy. Pomimo dostepnosci na rynku szczepionek
w 2015 roku przeciwko rotawirusom zaszczepiono zaledwie 378 dzieci.

Inwazyjna choroba meningokokowa

Choroba charakteryzuje sie gwattownym i ciezkim przebiegiem, czesto
pod postacig posocznicy i zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych. Grupy ryzyka
to mate dzieci i mtodziez oraz osoby starsze. Do zakazenia dochodzi drogg
kropelkowg lub poprzez bezposredni kontakt z wydzieling drég oddechowych
chorego.

W ostatnich latach rejestrujemy na terenie powiatu pojedyncze przypadki
inwazyjnej choroby meningokokowej, nie zaobserwowano wystgpienia
zachorowan szerzacych sie w sposob epidemiczny.

W 2015 r. zarejestrowano 2 przypadku posocznicy wywotanej przez
meningokoki, 8 o0s6b z najblizszego otoczenia chorych objeto nadzorem
epidemiologicznym oraz zastosowano chemioprofilaktyke.

Botulizm

Zakazenie laseczka jadu Kkietbasianego (botulizm) to zatrucie drogg
pokarmowq. Bardzo rzadko zdarza sie botulizm przyranny, pochodzacy
z zakazenia rany tq bakterig.

Toksyna botulinowa to najsilniejsza znana trucizna, ktéra uszkadza uktad
nerwowy. Rokowanie jest zawsze powazne, chory moze umrze¢ z powodu
uogodlnionych porazen lub powiktan (zachtystowe zapalenie ptuc).

Zapobieganie polega na: odpowiednim przygotowywaniu i przechowywaniu
produktéw spozywczych, doktadnej pasteryzacji konserw/przetwordw,
niejadaniu i niszczeniu potraw podejrzanych (konserwy z bombazem).
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Stwierdzone w roku sprawozdawczym 2 przypadki zakazenia dotyczyty
oséb nie powigzanych epidemiologicznie. Chorzy byli leczeni w Pomorskim
Centrum Chordéb Zakaznych i Gruzlicy, hospitalizacja zakonczyfa sie petnym
powrotem do zdrowia. W pierwszym przypadku prawdopodobnym w zrédiem
zakazenia byly przetwory domowej roboty, w drugim przypadku zrdédta
zakazenia nie ustalono.

Krztusiec

Krztusiec (koklusz) jest ostrg, bardzo zakazng chorobg drég oddechowych
wystepujgca wytgcznie u ludzi. Czesto pojawiajg sie bardzo powazne
powiktania takie jak: ropne zapalenie ptuc z elementami rozedmy lub
niedodmy, ostre zapalenie ucha sSrodkowego, przemijajace niedowtady
potowicze, afazja, gtuchota itp. Na skutek uporczywych wymiotow moze dojs¢
do zasadowicy metabolicznej, wystgpienia objawdw tezyczki oraz
zachtystowego zapalenia ptuc.

Od kilku lat rejestrujemy staty wzrost zachorowan na krztusiec. W 2015 na
terenie powiatu zarejestrowano 16 przypadkéw choroby (o 10 przypadkéw
wiecej niz w roku ubiegtym). Nalezy liczy¢ sie z wiekszg faktyczng liczbg
chorych ze wzgledu na stabg rozpoznawalnosc¢ krztusca. Przyczyng notowanego
od kilku lat wzrostu zachorowan moze by¢ spadek odpornosci poszczepiennej
u miodziezy oraz wzrost zjadliwosci bakterii. W 2016 roku dodano w Programie
Szczepien Ochronnych obowigzkowe szczepienia przeciwko krztuscowi u dzieci
w 14 roku zycia. Z uwagi na potrzebe ochrony noworodkéw lub nie w petni
uodpornionych niemowlat, wskazane sg szczepienia oséb dorostych z otoczenia
tych dzieci.

SZCZEPIENIA OCHRONNE.

W ramach nadzoru nad dystrybucjg szczepionek i wykonawstwem
szczepien ochronnych, podczas kontroli sanitarnej sprawdza sie:

e dokumentacje medyczng, w tym obieg kart szczepien,

e prawidtowos¢ wypetniania kart szczepien,

e poswiadczenia wystanych przez przychodnie wezwan na szczepienia,

e zapisy dotyczace przekazania rodzicom/opiekunom dziecka informacji
na temat obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych w tym
mozliwosci wystgpienia NOP-u,

e technike wykonania szczepien z oceng miejsca wkiucia oraz zachowania
zasad aseptyki i antyseptyki,

e warunki techniczne i higieniczno-sanitarne punktéw szczepien

e postepowanie z odpadami medycznymi.

Wykonawstwo szczepien

Na terenie powiatu funkcjonuje 29 punktéw szczepien, a liczba dzieci
podlegajgca obowigzkowi szczepien wynosi 50 800.
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Tabela 3 Analiza wykonawstwa obowigzkowych szczepien ochronnych dzieci
w punktach szczepien w 2015 roku (nie uwzgledniono przychodni z bardzo
matg iloscig dzieci)

% zaszczepienia w danym roku

B’rqmca, Odra, Btonica, Odra, . .
tezec, L . s Btonica, Btonica,
Nazwa Krztusiec swinka, tezec, swinka, tezec tezec
Lp. placowki ) —'_| rozyczka krztusiec rozyczka . .
Hib, Polio 3 . i X 14 r.z. 19 r.z
. 3r.z 6rz 10 rz
r.zZ.
2014 (2015|2014 |12015|2014|2015|2014|2015|2014 (2015|2014 |2015
1 |NZOZ Nr 1 Rumia| 91 90 94 96 54 20 60 47 69 79 24 2
NzOZ
2 |,Panaceum” 98 99 97 98 81 42 81 57 90 83 51 51
Rumia
NzOZ ,ARS
3 MEDICA” Rumia 97 92 97 97 82 58 96 60 91 85 71 82
4 |R20Z.IMED" | gg | 94 | 94 | 96 | 55 | 20 | 40 | 25 | 33 | 44 | 18 | 30
5 [NZOZ Nr 1 Reda 93 94 96 98 79 45 91 75 99 88 0 68
6 |NZOZ Nr 3 Reda 91 89 97 98 85 67 86 58 65 77 65 61
NZOz
7 |,Srédmiescie” 15 77 94 95 18 54 41 21 63 35 67 83
Reda
NzOz , Bukowa”
8 Wejherowo 87 91 87 94 22 1 98 62 84 80 72 58
NZOZ ,Bukowa” brak brak dzieci brak dzieci brak dzieci
° filia Bolszewo 94 94 95 97 fozéiﬁ'iﬁ 26 W roczniku W roczniku W roczniku
NZOZ Kaszuby
10 Wejherowo 98 96 98 100 79 29 96 34 94 89 70 60
NZOZ Kaszuby
Wejherowo filia 97 89 99 98 77 38 100 95 94 83 91 50
Fenikowskiego
NZOZz ,Medycyna
11 |Rodzinna” 100 99 99 98 100 65 98 96 94 96 89 93
Wejherowo
12 |NZOZ Luzino 98 96 100 98 67 32 98 71 100 96 5 2
13 |GOZ Choczewo 100 | 100 | 100 | 100 | 100 58 100 | 100 | 100 98 86 74
14 |NZOZ Goscicino 97 93 97 96 82 69 90 95 93 91 90 82
15 |NZOZ Gniewino 100 99 100 | 100 96 79 94 99 99 95 93 70
16 |NZOZ Szemud 90 98 100 | 100 78 58 40 49 94 94 30 17
NZOZ Szemud
17 filia Kielno 92 96 97 99 72 17 63 30 93 92 19 62
18 |NZOZ Linia 100 | 100 | 100 | 100 94 81 98 65 93 100 63 35
NZOZ Linia filia
19 Strzepez 100 | 100 | 100 | 100 92 77 100 | 100 | 100 | 100 98 100
20 |SPZOZ keczyce 97 92 97 97 74 40 83 79 84 90 77 82
Srednia
wyszczepialnosé 92 94 97 98 74 46 79 66 85 85 58 58
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Szczepienia obowigzkowe.

Szczepienia przeciwko BCG u noworodkow, wykonywane w szpitalu tuz po
urodzeniu, wynoszg prawie 100%. Pozostate obowigzkowe szczepienia
przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, Hib i Polio, oraz odrze, s$wince,
rozyczce u dzieci do 3 r. z. wykonywane s na zadawalajagcym poziomie,
i wynoszg odpowiednio 94% i 98%. Duzo gorzej wygladajgq szczepienia
przypominajace u starszych dzieci. Odsetek 6-latkdw zaszczepionych przeciwko
btonicy, tezcowi, krztuscowi wynosi 46%, natomiast 10-latki zaszczepiono
przeciwko odrze, Swince, rdzyczce w 66% odsetku. Najwiekszy odsetek
zaszczepionych dzieci w zakresie szczepien podstawowych odnotowano w: GOZ
w Choczewie, NZOZ w Linii i Strzepczu, NZOZ w Gniewinie, NZOZ Medycyna
Rodzinna w Wejherowie oraz w NZOZ Panaceum w Rumi. Najnizszy odsetek
miaty przychodnie NZOZ ,Srédmiescie” w Redzie oraz NZOZ Kaszuby filia
Fenikowskiego w Wejherowie i NZOZ nr 3 w Redzie.

Szczepienia przypominajgce przeciwko btonicy i tezcowi mtodziezy
w 14 r.z. wykonano w 85%, a u 19-latkbw wykonano na poziomie 58%.
Najgorzej przedstawiajq sie szczepienia 19-latkbw w NZOZ Nr 1 w Rumi
i NZOZ w Luzinie. Brakujgce szczepienia sg uzupetniane w starszych
rocznikach, z wyjatkiem szczepien 19-latkdw, poniewaz szczepienia
refundowane przez Ministerstwo Zdrowia obejmuje miodziez do ukonczenia
18 lat (19 r.z.). Niski odsetek zaszczepienia mtodziezy w 19 r.z. spowodowany
jest gtdwnie tym, iz sq to juz osoby petnoletnie i same niechetnie zgtaszajq sie
na szczepienia ochronne. Mato skuteczny jest sposéb wzywania na powyzsze
szczepienia. Sg to najczesciej ogdlnodostepne ogtoszenia w pomieszczeniach
przychodni a nie indywidualne wezwania.

Pogorszenie wyszczepialnosci w roku sprawozdawczym, zwiaszcza
w starszych rocznika, wynika w gtdwnej mierze z niedoboru preparatéw
szczepionkowych refundowanych z Ministerstwa Zdrowia. Opdznienia i braki
w dostawie szczepionek zwigzane byty z niewywigzaniem sie producentéw
szczepionek z zamowien i wynikaty z globalnego wzrostu zapotrzebowania na
szczepionki. Okresowe niedobory dotyczyly preparatéw uodporniajgcych
przeciwko takim chorobom jak btonica, tezec, krztusiec (szczepienie w 6 roku
zycia) oraz odra, $winka i rézyczka (szczepienie przypominajace w 10 roku
zycia). Wedtug stanowiska Krajowego konsultanta ds. pediatrii zaistniata
sytuacja nie odbije sie niekorzystnie na stopniu odpornosci zbiorowej
szczepionej populacji.

Oproécz szczepien obowigzkowych u dzieci i mtodziezy Program Szczepien
Ochronnych zawiera réwniez wykaz szczepien obowigzkowych dla oséb z grup
ryzyka. Wymienimy tylko niektdre z nich:

1. Przeciwko ospie wietrznej zaszczepito sie 217 os6b na 279 uprawnionych
do darmowego szczepienia. Przypominamy, ze do nieodptatnych
szczepien uprawnione sg nie tylko dzieci uczeszczajace do ztobka czy
klubdw dzieciecych ale réwniez dzieci do ukonczenia 12 roku zycia
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przebywajace w rodzinnych domach dziecka, domach pomocy
spotecznej, rodzinnych domach dziecka, placowkach opiekunczo-
wychowawczych, zaktadach opiekunczo - pielegnacyjno-leczniczych oraz
dzieci (wraz z otoczeniem do 13 roku zycia, ktdre nie chorowato na ospe
wietrzng) zakazone HIV, z ostrg biataczkg limfoblastyczng w okresie
remisji, przed leczeniem chemioterapig lub immunosupresjq.

2. Przeciwko WZW typu B wykonano szczepienia u 256 0sdb z grup ryzyka.

3. Przeciwko chorobom wywotanym przez pneumokoki zaszczepiono 468
osé6b.

Ze wzgledu na duzg liczbe przypadkow ospy wietrznej, narastajacg liczbe
zakazen pneumokokowych oraz ryzyko wystgpienia ciezkich powiktan
pochorobowych, nalezatoby obja¢ cataq populacje dzieci szczepieniami
obowigzkowymi przeciwko powyzszym chorobom a nie tylko wyznaczone grupy
ryzyka.

Szczepienia zalecane (odptatne)

W 2015 roku przeciwko ospie wietrznej zaszczepito sie zaledwie 155
dzieci z powiatu. Zaszczepiono rowniez 838 o0sob przeciwko pneumokokom
(jako szczepienie zalecane.) Przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka
ludzkiego, odpowiedzialnego za raka szyjki macicy zaszczepiono 309 dziewczat
w ramach programu profilaktycznego prowadzonego przez Gmine Luzino oraz
Rumie i Rede. Przeciwko biegunkom wywotanym przez rotawirusy zaszczepiono
378 dzieci oraz 104 osoby przeciwko zakazeniom wywotanym przez
meningokoki. Przeciwko WZW typu B zaszczepiono 1647 o0sOb. Przeciwko
grypie zaszczepito sie 1932 (w I potroczu 87 osdb natomiast w drugim 1845
0s06b), co stanowi 0.9% populacji powiatu.

Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP):

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) - jest to nieprawidiowa
reakcja organizmu, majqca zwigzek z podang szczepionka.

Tabela 4 Wystepowanie NOP-éw w latach 2011-2015 (z podziatem na rodzaj)

Lata/rodzaj | 2011 2012 2013 2014 2015
NOP

ciezki 0o 0 o

powazny* 1 1

tagodny 6 7 10 25 13
suma 7 8 12 28 17

*wszystkie NOP- y powazne zakonczone petnym powrotem do zdrowia
W roku 2015 prowadzono 4 postepowania wyjasniajagce brak zgtoszenia
NOP-u przez lekarza, w 1 przypadku ukarano lekarza grzywna.
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Egzekwowanie obowiazku szczepien ochronnych.

Do chwili obecnej odnotowano 346 rodzicow, ktérzy odmawiajg
wykonania szczepien swoich dzieci, gtdwnie pod wptywem ruchow anty-
szczepionkowych. Obowigzek wykonania zalegtych szczepien dotyczy 249
dzieci, to jest o okoto 100 dzieci wiecej, niz w roku ubiegtym. Rdznica wynika
z poprawy zgfaszania tych osdb przez punkty szczepien.

W roku 2015 wystano okofo 20 pism zachecajacych do szczepien,
57 wezwan do wykonania szczepienia oraz 62 upomnienia informujgce
o0 wdrozeniu postepowania egzekucyjnego w przypadku dalszego nie
wykonania obowigzku szczepien. W wyniku podjetych dziatan 56 uchylajacych
rodzicow zdecydowato sie na podjecie szczepien ochronnych u swoich dzieci.

W 2015 roku PPIS w Wejherowie wystat do Wojewody Pomorskiego
18 wnioskdw z prosbg o zastosowanie sSrodka egzekucyjnego w postaci
grzywny w celu przymuszenia do wykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych. Wojewoda natozyt 4 grzywny o tacznej wartosci 8 000 ziotych.
Pozostate wnioski zostaty cofniete ze wzgledu na chwilowe braki wybranych
preparatéw szczepionkowych refundowanych przez Ministerstwo Zdrowia.

STAN SANITARNY PODMIOTOW MEDYCZNYCH
SWIADCZACYCH USLUGI LECZNICZE

Podmioty lecznicze znajdujace sie na terenie powiatu - 365
e Szpitale - 5
— Szpital Specjalistyczny w Wejherowie
— Niepubliczny  Zakfad Opieki  Zdrowotnej Pomorskie  Centra
Kardiologiczne - Wejherowo, w budynku Szpitala Specjalistycznego
w Wejherowie
— MED-ORAL Spoétka z 0.0. w Rumi
- NzZ0OZ ,PROOKQ” Szpital jednego dnia w Rumi
— Oddziat Rehabilitacyjny Szpitala Uzdrowiskowego Sopot
w Koleczkowie
e Zaktady opiekunczo-lecznicze - 2
e Ambulatoryjne $Swiadczenia zdrowotne (ZOZ) - 113
e Praktyki Stomatologiczne - 155
e Indywidualne Specjalistyczne Praktyki Lekarskie — 74
e Indywidualne i grupowe Praktyki Pielegniarek/Potoznych - 16

W 2015 roku zarejestrowano 29 nowych obiektéw.
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Wykres 3 Podmioty lecznicze na terenie powiatu wejherowskiego

=

B Szpitale

M Zaktady opiekuniczo-lecznicze

B Ambulatoryjne Swiadczenia

zdrowotne

B Praktyki stomatologiczne

H Indywidualne specjalistyczne praktyki
lekarskie

H Indywidualne i grupowe praktyki
pielegniarek/potoznych

W 2015 roku przeprowadzono 318 kontroli sanitarnych, w tym zaktady
opieki zdrowotnej byty kontrolowane 2x w roku, a gabinety praktyk lekarskich
1x na dwa lata.

Przeprowadzajac kontrole sanitarne oceniano warunki sanitarno-
techniczne pomieszczen i ich funkcjonalnos¢, postepowanie z brudng bielizng,

postepowanie z odpadami medycznymi i komunalnymi oraz sposob
zaopatrzenia w wode. Szczegdlny nacisk potozono na zapobieganie zakazeniom
zaktadowym/szpitalnym poprzez kontrole opracowanych i stosowanych
procedur.

Podczas kontroli podmiotow medycznych najczesciej stwierdzano
nieprawidtowosci  dotyczace stanu  sanitarno-technicznego, sanitarno-
higienicznego, prowadzenia kontroli wewnetrznej w zakresie zapobiegania
zakazeniom wewnatrzzaktadowym oraz opracowania i wdrozenia procedur
majacych na celu zapobieganie tym zakazeniom.

W celu podniesienia standardu swiadczonych ustug medycznych placowki
Sg wyposazane w nowoczesny sprzet medyczny, poprawiano biezgacy stan

sanitarno - techniczny obiektow, odnawiano powtoki malarskie Scian,
zapewniono wiasciwy stan techniczny podtdg, prowadzono prace budowlane
zwigzane z rozbudowg i przebudowg obiektéw w celu dostosowania

pomieszczen do obowigzujgcego rozporzadzenia lub rozszerzenia zakresu
Swiadczonych ustug. Wiekszo$¢ placéwek spetnia obecnie wymagania
obowigzujacych przepisow.

W listopadzie 2015 roku przedtuzono termin dostosowania pomieszczen
i urzadzen podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg do dnia 31 grudnia
2017r.

W roku 2015 natozono 9 mandatéw na taczng kwote 2150 zt gtdwnie za

niewfasciwg gospodarke odpadami medycznymi, stosowanie
przeterminowanych srodkéw dezynfekcyjnych i lekdéw, nie zgtoszenie NOP oraz
palenie  papierosbw w  przychodni. Ponadto wydano 48 decyzji
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administracyjnych ze wzgledu m.in. na niewtasciwy stan sanitarno-techniczny
pomieszczen (ubytki w Scianach, posadzkach, brudne Sciany, sufity, zniszczona
stolarka drzwiowa, uszkodzone wyposazenie), nie zachowanie wiasciwego
ciqgu sterylizacji narzedzi.

Wykres 4. Odsetek stwierdzonych nieprawidtowosci w podmiotach med.

H Nieprawidtowosci dotyczace
stanu sanitarno-higienicznego

Nieprawidtowosci dotyczace
prowadzenia kontroli
wewnetrznej
Nieprawidtowosci dotyczace
procedur obowigzujgcych w

placéwce
B Nieprawidtowosci dotyczace

ciggu sterylizacji

B Nieprawidtowosci dotyczace
gospodarki odpadami
medycznymi

W ubiegtym roku przeprowadzono tacznie 14 kontroli w Szpitalu
Specjalistycznym w Wejherowie. Ogdlny stan szpitala oceniono jako dobry.
Na biezgco prowadzone s prace naprawczo-remontowe w celu zapewnienia
wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego obiektu.

Najwieksze prace wykonane w 2015 roku w szpitalu dotyczyty
przebudowy i modernizacji Oddziatu Kardiologii i Pracowni Endoskopii.
Odnowiono réwniez podtogi w Zaktadzie Rehabilitacji oraz powifoki malarskie
w czesci pomieszczen Oddziatu Pediatrii, Potoznictwa i Ginekologii, Choréb
Wewnetrznych i Chirurgii 0Ogdlnej. Odnowiono pomieszczenia Zakfadu
Patologii, wykonano II i III etap prac zwigzanych z dzwiekowym systemem
ostrzegawczym. Zakupiono nowe meble do pomieszczen SOR - czesci
kardiologiczno-internistycznej.

Stan sanitarno - higieniczny oddziatu szpitalnego oraz bloku
operacyjnego MED-ORAL Spétka z o0.0. w Rumii i NZOZ ,PROOKQO” Szpital
jednego dnia w Rumii nie budzi zastrzezen.

Interwencje dotyczace podmiotéow medycznych.

W roku 2015 zgtoszono w sumie 9 interwencji, z tego 2 nie zostaty
potwierdzone.
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Wykres 5 Zgtaszane interwencje dot. podmiotéw medycznych

m Niewtasciwe warunki sanitarno-
higieniczne w podmiocie
Swiadczgcym ustugi medyczne

B Nieprzestrzeganie procedur
majacych na celu zapobieganie
zakazeniom

Zakazenia wewnatrz zaktadowe

B Uciazliwos¢ zwigzana z
funkcjonowaniem gabinetu
stomatologicznego

Nadzor nad postepowaniem z odpadami medycznymi

Obowigzek gospodarowania odpadami spoczywa na wytwdrcy odpadow.
Wytworca zakaznych odpadéw medycznych jest zobowigzany do przekazania
tych odpaddéw specijalistycznej firmie transportowej, posiadajacej wymagane
zezwolenia, w celu przetransportowania ich do wskazanego przez niego
miejsca unieszkodliwienia (spalarni). Kazdy pojemnik i kazdy worek
z odpadami medycznymi powinien posiada¢ widoczne oznakowanie
identyfikujagce wytwérce (kod odpaddow w nich przechowywanych, siedzibe
wytworcy odpaddéw, date zamkniecia). Przekazanie odpaddw transportujgcemu
nie zwalnia z odpowiedzialnosci. Wytwérca zakaznych odpadéw medycznych
jest zwolniony z odpowiedzialnos$ci dopiero z chwilg_ich unieszkodliwienia przez
termiczne przeksztatcenie. Dokument potwierdzajacy unieszkodliwienie
zakaznych odpadéw medycznych wydawany jest przez spalarnie w postaci
zestawienia wyszczegodlniajacego rodzaje i mase tych odpaddédw poddanych
unieszkodliwieniu w ciggu jednego miesigca.

Nadzor sanitarny nad odpadami medycznymi dotyczy sposobu
postepowania z odpadami medycznymi w obiektach tj. segregacji, opisywania,
magazynowania, transportu wewnetrznego oraz przekazywania do
unieszkodliwienia. Stwierdzane w podmiotach medycznych nieprawidtowosci
na terenie powiatu nie byly tak liczne, natozono 5 mandatéw za nieprawidtowq
gospodarke odpadami medycznymi na kwote 1500 zt (o potowe mniej niz
w roku wczesniejszym).

W roku 2015 Zaktad utylizacji odpadéw EKO-DOLINA w tezycach zgtosit
13 przypadkédw pojawienia sie niebezpiecznych odpadéow medycznych w
odpadach komunalnych. Tylko w dwéch przypadkach zidentyfikowano
wytworce odpaddw - placéwke weterynaryjng i hospicjum spoza powiatu
wejherowskiego, pozostatych nie mozna byto ustalic. Zaktad EKO-DOLINA
przekazat odpady do unieszkodliwienia podmiotowi uprawnionemu.
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STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNE]

Wykres 6 Liczba obiektdow uzytecznosci publicznej ujetych w ewidenc;ji

| Dworce autobusowe i
dworce, stacje
kolejowe - 7

Ptywalnie - 6 | Domy kultury - 5 |

l| Ustepy publiczne - 4 |

Zaktad karny - 1

B Tereny rekreacyjne,
obiekty sportowe - 11

/

H| Domy pomocy

. M| Zaktady fryzjerskie,
spotecznej - 19

kosmetyczne,
tatuazu, odnowy
biologicznej - 242

| Obiekty hotelarskie i
inne, w ktdrych
Swiadczone sg ustugi
hotelarskie - 29

H| Cmentarze - 37

Kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 284 obiektach uzytecznosci
publicznej z 368 ujetych w ewidencji. Kontrole objety nastepujace grupy
obiektow:

m  Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej - 190
kontroli

= Obiekty hotelarskie i inne, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie - 32
kontrole

m  Ustepy publiczne - 5 kontroli

= Domy pomocy spotecznej (placowki zapewniajace catodobowg opieke
osobom niepetnosprawnym fizycznie, przewlekle chorym Ilub osobom
w podesztym wieku) - 24 kontrole

=  Dworce autobusowe i kolejowe, stacje kolejowe - 9 kontroli

m  Tereny rekreacyjne, obiekty sportowe - 12 kontroli

= Domy kultury - 2 kontrole

= Cmentarze - 21 kontroli

m Zaktad karny - 1 kontrola

= Pralnie = 7 kontroli

Ponadto przeprowadzono 20 innych kontroli w tym:
e ekshumaciji - 23
e Srodkow transportu - 16 (autokary, samochody do przewozu bielizny)
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W w/wymienionych obiektach oceniano m.in.:

e Stan techniczno-higieniczny pomieszczen i ich wyposazenia

e Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia

e Wiasciwg gospodarke odpadami (w tym odpadami medycznymi
w zaktadach kosmetycznych) i Sciekami

e Postepowanie z bielizng (obiekty hotelarskie, domy pomocy spotecznej)

e Dbatosc¢ o stan biezacy czystosci pomieszczen oraz otoczenia obiektu

e Na cmentarzach - zapewnienie punktéw poboru wody oraz pojemnikéw
na odpady, ogrodzenie terenu

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami w kontrolowanych obiektach
wydawano zalecenia do niezwtocznego usuniecia nieprawidtowosci, wydano
6 decyzji merytorycznych, 15 decyzji ptatniczych na tgczng kwote 2321 zt oraz
wystawiono 6 mandatow na taczng kwote 1200 zi.

Obiekty prowadzace catodobowa opieke nad osobami
przewlekle chorymi lub osobami w podesztym wieku

Nadzorem sanitarnym objetych jest 19 domdw opieki, o 3 wiecej niz
w roku poprzednim. W wiekszosci sg to placowki, ktére zgodnie z ustawgqg
0 pomocy spotecznej posiadajg wymagane zezwolenie wojewody nha
prowadzenie takiej dziatalnosci.

Kontrole ujawnity w 5-ciu przypadkach prowadzenie przedmiotowej
dziatalnosci nielegalnie, bez wymaganego zezwolenia wojewody, oraz bez
zatwierdzenia pionu zywienia. Problem ten pojawiat sie réwniez w latach
poprzednich, najwiecej nieprawidtowosci stwierdzono w placéwkach
zlokalizowanych na terenie Rumii. We wspodtpracy z Urzedem Wojewddzkim
podejmowaliSmy dziatania w celu oceny warunkdéw panujacych w takich
obiektach oraz w celu przymuszenia do zalegalizowania prowadzonej
dziatalnosci. W efekcie dwie placéwki uzyskaty decyzje zatwierdzajace piony
zywienia, natomiast w dalszym ciggu nie zostaty zarejestrowane w rejestrze
wojewody. Inna z placdwek, pomimo natozonych kar pienieznych przez
wojewode, nadal uchyla sie od rejestracji. Przedmiotowe placowki nie spetniajg
obowigzujacych wymogow koniecznych do rejestracji, a modernizacje obiektow
wymagajq duzych naktadow finansowych.

W roku 2015 wptyneta 1 interwencja na niewfasciwe warunki panujace
w domu opieki na terenie powiatu. Podczas przeprowadzonej kontroli
potwierdzono wskazane nieprawidtowosci, w zwigzku z czym wszczeto
postepowanie administracyjne w celu usuniecia stwierdzonych
nieprawidtowosci (wydano decyzje administracyjng).
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Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy
biologicznej

Nadzorem sanitarnym objetych jest 242 zaktady fryzjerskie, kosmetyczne,
tatuazu, odnowy biologicznej, z ktérych skontrolowano 183 obiekty. W roku
2015 powstato 48 nowych obiektow, 32 zlikwidowano.

Przeprowadzajac kontrole sanitarne oceniano warunki sanitarno-
techniczne pomieszczen i ich funkcjonalnos¢, postepowanie z narzedziami,
bielizng oraz postepowanie z odpadami. W zaktadach kosmetycznych
szczegodlny nacisk pofozono na zapobieganie zakazeniom poprzez kontrole:

e opracowanych i stosowanych procedur majacych na celu zapobieganie tym
zakazeniom,

e wiasciwe postepowanie z narzedziami wielorazowego uzytku
wykorzystywanymi do zabiegdw z naruszeniem ciggtosci tkanki,

e wilasciwe postepowanie z niebezpiecznymi odpadami medycznymi.

Podczas kontroli najczesciej stwierdzano nieprawidtowosci dotyczace
stanu sanitarno-technicznego, sanitarno-higienicznego, opracowania
i wdrozenia procedur. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono w 4 obiektach
mandaty na tgqczng kwote 900 zt oraz wydano jedng decyzje administracyjna.

Chetni wtasciciele i pracownicy zaktadéw kosmetycznych, tatuazu,
studidw fryzjerskich brali udziat w bezptatnych szkoleniach realizowanych
w ramach Programu ,Zapobieganie zakazeniom HCV”, wspéifinansowanego
przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego programu wspotpracy z nowymi
cztonkowskimi Unii Europejskiej oraz Ministra Zdrowia. Na szkolenia
organizowane w Gdansku za posrednictwem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Wejherowie zgloszono 11 o0sdéb z powiatu
wejherowskiego.

Interwencje z zakresu higieny komunalnej

W roku 2015 zgtoszono w sumie 31 interwencji, w wiekszosci byty to
sprawy, w ktorych inspekcja sanitarna nie jest organem wifasciwym
(20 spraw). Przekazywano je zgodnie z art. 65 § 1 kpa do odpowiednich
organow tj. starostwa, prezydenta, burmistrzéw i wéjtow.

W sumie PPIS w Wejherowie rozpatrzyt 11 interwencji, z czego cztery byty
zasadne.

e Nieprawidtowosci w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy
biologicznej - 3. Zglaszano niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny
pomieszczen, narzedzi, nie przestrzeganie procedur podczas wykonywania
zabiegéw. Podczas przeprowadzonych kontroli potwierdzono zasadnos¢
interwencji i wydano decyzje administracyjne, natozono 3 mandaty.

e Nieprawidtowosci w domu opieki i zaktadzie opiekunczo-leczniczym - 1.
Skarzono sie na zagrzybienie pomieszczen, w ktdrych przebywajg mieszkancy.
Podczas kontrola sanitarnej potwierdzono zagrzybienie, wiasciciel obiektu
niezwtocznie usunat nieprawidtowosci.
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Wykres 7 Zgtaszane interwencje z zakresu higieny komunalnej

Niewtasciwe warunki
sanitarno-higienieczne w

szalecie publicznym - 1 Niewtasci ” M| Zte warunki bytowe
iewfasciwe warunki w mieszkaniach - 2

sanitarno-
higienieczne w
ptywalni - 1

H| Zagrzybienie
pomieszczen
dworca PKP w
Wejherowie - 1

Zanieczyszczanie
$rodowiska - 1 \

Uciazliwosci —
spowodowane przez _\ POJaWIen.Ie sie
sgsiaddéw - 2 gryzoni w

zalegagcych
$mieciach - 1

Dzikie wysypisko
Smieci przy dworcu
PKP w Redzie - 1

Niewtasciwa gospodarka
odpadami komunalnymi i
ptynnymi - 6

" Nieprawidtowosci w zaktadach
fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej - 4

Uciazliwosci spowodowane
prowadzong dziatalnoscig - 4

Opiniowanie zabezpieczenia imprez masowych pod wzgledem
sanitarnym
W roku 2015 wydano 11 opinii na nastepujace imprezy masowe:

« ,Koncert charytatywny w wykonaniu Mieczystawa SzczesSniaka na rzecz
Puckiego Hospicjum” w dniu 20.03.2015r. w Hali Widowiskowo-Sportowej
im. Marszatka Macieja Plazynskiego w Luzinie przy ul. Mickiewicza 22

« ,Koncert Mrozu z zespotem” w dniu 03 maja 2015r. na Stadionie Miejskim
w Rumi przy ul. A.Mickiewicza 43

. ,Dzien Jakuba” w dniu 30 maja 2015r. na Placu Jakuba Wejhera
w Wejherowie

« Swiatowy Zjazd Kaszubow w dniu 04.07.2015r. na Stadionie MOSIR w Redzie
przy ul. tagkowej 59

e Dni Gminy Gniewino w dniu 11.07.2015r. na Placu Koncertowym
w Czymanowie

» "Festyn Wakacyjny" w dniu 26.07.2015r. na terenie Polany przy Amfiteatrze
Miejskim w Wejherowie, ul. Wybickiego 1

» ,Professional Armwrestling World Cup, Ztoty Tur World Cup Rumia 20157,
w dniach 21-22.11.2015r. w Hali Widowiskowo-Sportowej Miejskiego
O,érodka Sportu i Rekreacji w Rumi przy ul. Mickiewicza 49

» ,Swigteczne Koledowanie z Golec uOrkiestra”, w dniu 19.12.2015r. i "Kabaret
Paranienormalni" w dniu 27.02.2016r. w Hali Widowiskowo-Sportowej
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rumi przy ul. Mickiewicza 49
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. ,Kabaret Neo Néwka” w dniu 04.12.2015r. w Hali Widowiskowo-Sportowej
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rumi przy ul. Mickiewicza 49

e ,SYLWESTER w PARKU” w dniach 31 grudnia 2015r. — 01 stycznia 2016r. na
polanie piknikowej przy Amfiteatrze Miejskim w Wejherowie, ul.Wybickiego

. ,Luzinskie koledowanie z Anng Wyszkoni" w dniu 09.01.2016r. w Hali
Widowiskowo-Sportowej im. Marszatka Macieja Plazynskiego w Luzinie przy
ul. Mickiewicza 22

Uzgadniano m.in. sposéb postepowania z odpadami, zapewnienie dostatecznej

ilosci toalet, badanie jakosci wody w punktach czerpalnych (punkty medyczne

i gastronomiczne), zgodnie z wytycznymi Pomorskiego Panstwowego

Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego. Zwracano uwage na to, ze punkty

gastronomiczne muszg posiada¢ decyzje wiasciwego Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego na prowadzenie dziatalnosci.

Ocena stanu sanitarnego kgpielisk

W roku 2015 na terenie powiatu wejherowskiego funkcjonowato
5 miejsc wykorzystywanych do kapieli tj:

nad jeziorem Zawiat w miejscowosci Bieszkowice

nad jeziorem Wysoka w miejscowosci Kamien

nad morzem Battyckim w miejscowosci Lubiatowo

nad jeziorem Strzepcz w miejscowosci Strzepcz

nad jeziorem Zarnowieckim w miejscowosci Nadole

ANANENENAN

W sezonie letnim 2015 we wszystkich miejscach wykorzystywanych do kapieli
woda byta przydatna do kapieli.

Funkcjonujgce na terenie powiatu kapieliska sg organizowane przez
gminy, natomiast nadzor nad bezpieczenstwem o0sdéb kapigcych sie sprawuje
Wejherowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.

W zwigzku ze zmiang Ustawy - Prawo Wodne od 1 stycznia 2011r.
obowigzujg nowe zasady funkcjonowania kgpielisk i nadzoru nad jakoscig wody
w kagpieliskach. Wtasciciel miejsca wykorzystywanego do kapieli zobowigzany
jest m.in. do oznakowania miejsca, wykonania badania wody
14 dni przez rozpoczeciem sezonu oraz w trakcie jego funkcjonowania, do
przekazywania PPIS w Wejherowie wynikéw badan wody i informacji, ktére
mogg wptywac na pogorszenie jakosci wody. Ponadto zgodnie z Ustawg z dnia
18 sierpnia 2011 o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wody
nalezy zapewni¢ nadzor ratownictwa wodnego. Przed zmiang ustawy kazde
miejsce wykorzystywane do kapieli, bez wzgledu na fakt, czy miato wtasciciela
lub organizatora, byto objete nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Nalezy zaznaczy¢, ze wytypowane miejsca wykorzystywane do kapieli nie
zaspakajajq potrzeb mieszkancow powiatu. Jeszcze kilka lat temu na terenie
powiatu istniato 11 kagpielisk zwyczajowych, w ktérych nadzorowano jakos$c
wody w sezonie letnim. Ponadto w dalszym ciggu na terenie powiatu nie
powotano ani jednego kapieliska zorganizowanego.
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Ocena stanu sanitarnego basendow

Na terenie powiatu wejherowskiego nadzorujemy jakos$¢ wody w szesciu
basenach kagpielowych. Trzy z nich zlokalizowane sg przy szkotach (tj.: przy
Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Gniewinie, przy Zespole Szkdét nr 3
w Wejherowie, przy Gimnazjum nr 1 w Rumii), trzy w hotelach (Hotel Faltom
w Rumi, Hotel Victoria Bolszewo, Hotel Mistral w Gniewinie). Ich stan
sanitarno- higieniczny, techniczny oraz jakos¢ wody nie budzity zastrzezen.

Od wrzesnia 2013r. wiasciciele basendéw zobowigzani sq do prowadzenia
badan jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej na wtasny koszt. Ponadto
administrator basenu w celu zapewnienia wtasciwych warunkdéw higienicznych
na obiekcie prowadzi m.in. staty monitoring parametréw fizykochemicznych
wody, regularne mycie i czyszczenie niecek basenowych i innych urzadzen,
kontroluje obcigzenie tych elementéw osobami kgpigcymi sie. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny przeprowadza w cigqgu roku jedno urzedowe
badanie wody , basenowej”. Jednoczesnie sprawuje nadzéor nad:

1. badaniami wody wykonanymi przez wtascicieli basendw,
2. stanem technicznym i higienicznym obiektu,
3. przestrzeganiem regulaminow ptywalni

Po koniec roku 2015 ukazato sie rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadad
woda na ptywalniach (Dz.U. 2015.2016), zmieniajace dotychczasowe
wymagania, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach, czestotliwosé
pobierania prébek wody na ptywalniach, metodyki referencyjne analiz i sposéb
oceny czy woda odpowiada wymaganym warunkom. Nowe rozporzgdzenie
m.in. zwieksza zakres i czestotliwos¢ badan wody. Waznym zagadnieniem jest
zwiekszona czestotliwos¢ badan jakosci wody w nieckach udostepnianych dla
niemowlat i matych dzieci do lat 3 w odniesieniu do takich parametréw
mikrobiologicznych jak: E. coli.

Regulacje majg na celu zminimalizowanie zagrozen zdrowotnych oséb
ptywajacych, kagpigcych sie lub uprawiajacych sport Iub rekreacje.
Zgodnie z rozporzadzeniem, zarzadzajacy ptywalnig posiada potroczny okres
na dostosowanie sie do nowych wymogow.

OCENA JAKOSCI WODY PRZEZNACZONEJ DO
SPOZYCIA.

Woda mieszkancom powiatu wejherowskiego dostarczana jest w catosci
z ujec¢ podziemnych. PSSE w Wejherowie nadzoruje 74 wodociagi (4 wodociagi
miejskie, pozostate 70 wiejskie), ktoére zaopatrywane sg z 155 studni
gtebinowych. Woda z ujec¢ gtebinowych charakteryzuje sie ustabilizowanym
sktadem fizykochemicznym i czystoscigq bakteriologiczng. Woda pozyskiwana
jest z utworow kredy, trzeciorzedu i czwartorzedu. Przy 54 ujeciach
funkcjonujq stacje uzdatniania wody, w pozostatych przypadkach mieszkancom
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dostarczana jest woda surowa spetniajagca wymagania sanitarne. Proces
uzdatniania wody obejmuje przede wszystkim wytrgcenia zwigzkéw zelaza
i manganu.

W wodociggach miejskich w ramach badan urzedowych jakos¢ wody byta
badana srednio 2 razy w miesigcu, natomiast w wodociggach gminnych $rednio
2-5 razy w roku. Wiasciciele wodociggdw dodatkowo prowadzg wtasng kontrole
wewnetrzng jakosci wody w oparciu o harmonogram uzgodniony
z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Wejherowie.

Nadzor nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
sprawowany jest na podstawie nhowo wprowadzonego Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 13 listopada 2015 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2015r., poz. 1989).

W nowym rozporzadzeniu doprecyzowano obowigzki producentéw wody
w stosunku do Inspekcji Sanitarnej tj. szczegdtowo okreslono m.in. terminy
przekazywania sprawozdan z badan wody wraz z informacjami o planowanych
przedsiewzieciach, w przypadku nie spetnienia wymagan sanitarnych dla wody,
ponadto wprowadzono definicje substancji promieniotwdrczej, monitoring
substancji promieniotworczej, dookreslono sposéb prowadzenia nadzoru nad
laboratoriami przez organy Inspekcji Sanitarnej, doprecyzowano przepisy
odnosnie podmiotéw wykorzystujacych wode z indywidualnych uje¢ np. do
celéw handlowych, dookreslono zadania Inspekcji Sanitarnej dot. weryfikacji
terminowosci przekazywania przez producentow wody wynikéw badan wody
wraz z informacjami o planowych przedsiewzieciach naprawczych, poszerzono
zakres wydawanych obszarowych ocen jakosci wody. Zaostrzono rdéwniez
normy mikrobiologiczne, co skutkuje nakazem unieruchomienia wodociggu
przy wystgpieniu jakichkolwiek przekroczen mikrobiologicznych.

Powyzsze zmiany majg na celu zapewnié¢ efektywnos$¢ monitoringu nad
jakoscig wody, ktéry ma na celu zwiekszenie bezpieczenstwa zdrowotnego
wody.

Tabela 5 Struktura wodociggéw uwzgledniajgca ilos¢ produkowanej wody

Wodociagi o produkeji m*d Ilo$¢ wodociagow Hlos¢ zaopatrywanych oséb
<100 44 20708
101-1000 18 50943
1001-10000 3 129385
Pozostate (lokalne, 9 1044
Sezonowe)

Trzy najwieksze ujecia wody o produkcji >1000m3/d administrowane sq przez
PEWIK GDYNIA Sp. z o0.0., sg to: Stacja Uzdatniania Wody ,Cedron”
w Wejherowie, Stacja Uzdatniania Wody Reda, Stacja Uzdatniania Wody
,Brzozowa” GBO w Goscicinie
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SUW Cedron

e Wiaczenie do eksploatacji ujecia: 1960r.

e Przekazanie do eksploatacji stacji uzdatniania: 1987r.

e Woda czerpana z utwordw czwartorzedowych i trzeciorzedowych.

e Liczba czynnych studni gtebinowych: 19.

e Stacja uzdatniania wody pracuje w ukfadzie opartym na procesie
napowietrzania i filtracji jednostopniowej.

e Na wniosek PEWIK GDYNIA sp. z o0.0., w 2013 roku, Dyrektor RZGW
w Gdansku ustanowit strefe ochronng ujecia wody podziemnej (tereny
ochrony bezposredniej i posredniej),

e Zaopatrywany obszar — miasto Wejherowo.

SUW Reda

e Wiaczenie do eksploatacji ujecia: 1968 r.

e Przekazanie do eksploatacji stacji uzdatniania: 1972r.,, generalna

modernizacja SUW: 2008

e Zatwierdzone zasoby wdéd podziemnych: 1600 m3/h w tym: z utwordéw

czwartorzedowych: 1250 m3/h z utwordw trzeciorzedowych: 350 m3/h

e Liczba czynnych studni gtebinowych: 17

e Stacja uzdatniania wody pracuje w uktadzie opartym na procesie
napowietrzania i filtracji jednostopniowej.

e Na wniosek PEWIK GDYNIA sp. z 0.0., w 2013 roku, Dyrektor RZGW
w Gdansku ustanowit strefe ochronng ujecia wody podziemnej (tereny
ochrony bezposredniej i posredniej). Strefy ochronne sg oznakowane
tablicami informacyjnymi.

e Zaopatrywane miasta to: Reda, cz. Rumi, Kazimierz, Gdynia.

System Wodociagowy GBO (Goscicino, Bolszewo, Orle)

zasilany z Stacji Uzdatniania Wody Brzozowa w Goscicinie. Woda dostarczana
dla rozlegtego terenowo obszaru Gminy Wejherowo obejmujgcego
miejscowosci Goscicino, Bolszewo, Orle (GBO) oraz mniejsze Gora, Zamostne
i Kniewo

e zaopatruje w sumie ponad 15 000 odbiorcow.

e Zrodlem wody jest z ujecie i stacja uzdatniania ,BRZOZOWA”
zlokalizowana w poétnocno-zachodniej czesci obszaru.
Wigczenie do eksploatacji ujecia: 2008 r.
Woda czerpana z utwordow czwartorzedowych
Liczba czynnych studni gtebinowych: 3
Na wniosek PEWIK GDYNIA sp. z o0.0., w 2013 roku, Starosta
Wejherowski ustanowit strefe ochronng ujecia wody podziemnej,
sktadajaca sie wylacznie z terenu ochrony bezposredniej wokdt studni
ujecia oraz stacji uzdatniania wody. Strefy ochronne sg oznakowane
tablicami informacyjnymi.
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Tabela 6 Charakterystyka zaopatrzenia w wode powiatu wejherowskiego

Wielko$¢
Liczba ludnosci e L] Ilos¢ Tlosc¢ llos¢ badari ze
Lp Nazwa |Wykaz producentow Nadzorowane zaop:trywanej wody na erETerETE | wEeTEn stwierdzonym
Gminy wody wodociagi w wode ksg's:zzribe»rl]_ h wodociagéw | badan wody przekr::]czenie
tow (m3)
. Sopieszyno, Reszki,
Uvzzjtﬂ;?v:gy Kapino, tezyce,
) Petkowice, Géra
Przedsiebiorstwo
o | Wodociagow Goécicino GBO
s i Kanalizacji w
® o | Gdyni Sp. z 0. o.
1 g9 22965 |950 460 9 85 14
oy ~KLOSE”
= Goécicinska GFM
Fabryka Mebli
Osrodek
Wypoczynkowy OW Bingo
Bingo
Dziecielec Gorny,
Dziecielec Dolny,
Bozepole Mate,
. Dabréwka Wielka,
Gminny Zaktad Nawcz, Wielistowo,
Ustug -
Strzebielino,
Komunalnych w (& . Ll
teczycach Swichowo, S_W|etl|no,
o Wysokie,
g Strzelecino, Puzyce,
2 N Wegornia, Roztazino, 9764 303 716 18 180 45
g Godetowo
Spotdzielnia
Mieszkaniowa Brzezno Leborskie,
~Bozepole” Bozepole Wielkie
PKP S.A. Bozepole Wielkie PKP
o Gniewinskie Gniewino
£ Przedsiebiorstwo Mierz nko’
3 2 | Komunalne Sp. z ynxo, 6984 209 500 5 30 1
= Czymanowo,
6 0-0. Kostkowo, Chynowie
w Kostkowie !
Bojano, Warzno,
S Szemudzka Huta,
4| E Urzs"i‘;rﬁlrjnd'”y Prf;fo”;:fr']o 15335 {540 200 9 93 25
N ’
2 Czestkowo, tebno,
Le$no, Bedargowo
o Luzino, Kochanowo,
e . .
5| &« | UrzadGminy | Keblowo, Dabrowka | 4535 566 480 7 52 4
3 Luzino Luzinska, Tepcz,
- .
Sychowo, Wyszecino
Linia, Strzepcz,
Urzad Gminy Zakrzewo,
Linia Mitoszewo, Pobtocie,
© Smazyno, Lewino
6 g Stowarzyszenie 6144 257 580 8 68 13
Utrzymania
Ujecia i Ketrzyno
Wodociggu
.Ketrzynianka”
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Wielko$¢
Liczba ludnosci produkcji Tlosé Tlosé Ilo$¢ badan ze
Lp Nazwa |Wykaz producentow Nadzorowane zlagpatrL;/wanejl wody na el [ e stwierdzonym
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Powyzsza tabela wskazuje, iz w roku 2015 najwiecej kwestionowanych
prob wody stwierdzono w wodociggach gminy teczyce, Choczewo i Szemud.
Prébki kwestionowano gtéwnie ze wzgledéw bakteriologicznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wejherowie po zapoznaniu
sie ze sprawozdaniami badan laboratoryjnych probek wody pobranych
z wodociggdéw na dzien 31.12.2015r stwierdzit.:

e W 72 wodociggach przydatnos¢ wody do spozycia

e W 2 wodociggach warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia

tj.: wodociqg Swietlino w gm. teczyce oraz wodociaqg lokalny Topaz
w Lubiatowie. Przedmiotowe wodociagi nie spetniajg wymagan
sanitarnych ze wzgledu na niewfasciwg jakosc¢ fizykochemiczng wody -
ponadnormatywna zawarto$¢ manganu w wodzie.

Mangan - jest jednym z najbardziej rozpowszechnionych metali

wystepujacym zwykle {acznie z zelazem. Pochodzi

z resztek roslinnych

z pokfaddéw skorupy ziemskiej oraz zanieczyszczen (gtdwnie przemystowych).
Jego obecno$¢ w wodzie moze wplywaé posrednio na powstawanie
niekorzystnych zmian cech wody. Nawet w wodach o matej zawartosci
manganu mogg rozwija¢ sie bakterie manganowe, ktére nadajg jej
nieprzyjemny, stechty smak i zapach. W sieci wodociggowej tworzy sie btona
z tych bakterii, ktore zuzywajg chlor wolny, same przy tym nie gingc. Mangan
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powoduje tez ciemnienie jasnych tkanin podczas prania oraz powstawanie
ciemnych osadéw na urzadzeniach sanitarnych. Pierwiastek ten jest tez
naturalnym elementem wielu produktéw zywnosciowych i to witasnie drogq
pokarmowg cztowiek przyjmuje go najwiecej, wiekszos¢ dobowego spozycia
tego pierwiastka waha sie w granicach 2-10 mg (2000-10000 pg)

Z oceny éwiatowej Organizacji Zdrowia i wynikow badan toksykologicznych
wynika, ze ilos¢ 8-9 mg (8000-9000 u g) na dobe nie wptywa negatywnie na
stan zdrowia ludzi. Z uwagi na fakt, ze woda nie jest gtdwnym zZrdéditem
manganu w diecie (dostarcza przecietnie ok. 20% dawki dobowej) oraz
przyjmujac duzy margines bezpieczenstwa ustalono, ze w petni bezpieczne dla
zdrowia ludzi stezenie manganu w wodzie przeznaczonej do spozycia wynosi
0,4 mg/l (400 p g/l). Jest to wartos¢ 8 razy wieksza, niz przewiduje
rozporzadzenia Ministra Zdrowia (norma 0,05 mg/l = 50 p g/l)

Dziatania prowadzone w roku 2015 w ramach nadzoru
sanitarnego nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi

> W roku 2015 w ramach urzedowej i wewnetrznej kontroli jakosci wody
wykonano 680 badan laboratoryjnych, z czego 125 nie odpowiadaty
wymaganiom sanitarnym.

> Wydano 13 decyzji administracyjnych na poprawe jakosci wody tj:
- 4 decyzje stwierdzajace warunkowgq przydatnos¢ wody do spozycia ze
wzgledu niewtasciwg jakos¢ fizykochemiczna wody (wodociagi: Stilo,
Luzino, Topaz, Swietlino)
- 7 decyzji stwierdzajacych warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia ze
wzgledu na obecnosci bakterii gr. coli w wodzie (wodociggi: Dziecielec
Gorny, Puzyce, Swietlino, Wegornia, Szklana Huta, Lublewo, Bojano),
- 2 decyzje nakazujace unieruchomienie wodociggéow ze wzgledu na
obecnos¢ bakterii gr. coli i bakterii E. coli (wodociagi: Bojano, Szklana
Huta).

W roku 2015 stwierdzono dtugotrwate skazenie bakteriologiczne wody
w wodociggu publicznym Bojano, gm. Szemud w okresie od X- XII.2015r.
W zwigzku z potwierdzeniem obecnosci bakterii grupy coli w wodzie wydano
decyzje nakazujaca unieruchomienie wodociggu i zapewnienie wiasciwej
jakosci wody. Urzad Gminy Szemud w celu poprawy jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przeprowadzit dezynfekcje ujecia wody i sieci
wodociggowej. Na czas prowadzonych dziatan podstawiono zastepcze zbiorniki
do poboru wody. Powiadomiono mieszkancéw o zakazie spozywania wody. Po
zakonczeniu  dezynfekcji  przeprowadzono intensywne ptukanie  sieci
wodociggowej oraz pobrano wode do badania. Prawdopodobnym Zzrdédiem
skazenia bakteriologicznego wody bytfa studnia nr 1, ktéra zostata niezwtocznie
wytgczona z uzytkowania. Ostatecznie w dniu 14.12.2015r po uzyskaniu
kompletu badan potwierdzajacych wiasciwg jakos¢ bakteriologiczng wody
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wejherowie wydat ocene jakosci
stwierdzajac przydatnos¢ do spozycia wody z przedmiotowego wodociggu.

Badania wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella

Tabela 7 Zestawienie badan wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella
w latach 2011-2015 w wytypowanych obiektach uzytecznosci publicznej
(szpital, DPS, hotele)

Rok 2011 2012 2013 2014 2015

Ilo$¢ obiektow skontrolowanych

na obecnos$¢ bakterii Legionella 7 13 11 12 8

w wodzie

llos¢ obiektéw, w ktorych 2- wysokie Zs_k\;vzfr?izle 1s_k\;vzf:i§e 1- $redni 2 ki
. ) . ) - - $rednie - wysokie

badania wody nie odpowiadaja skazenie® 4 - érednie | 1- $rednie skazenie skazenie

wymaganiom sanitarnym

skazenie** skazenie

*wysokie skazenie - liczba bakterii Legionella sp. w 100 ml wody>1000- woda nie nadaje sie
do prysznicow, instalacja wodna wymaga czyszczenie i dezynfekcji, wdrazane postepowanie
administracyjne

**Srednie skazenie — liczba bakterii Legionella sp. w 100 ml wody>100- nalezy sie¢ wodng
uzna¢ za skolonizowang przez pateczki Legionella, znalez¢ przyczyne skazenia (dokonac
przegladu technicznego sieci, sprawdzi¢ temperature wody) oraz podja¢ dziatania zmierzajgce
do redukcji liczby bakterii.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny monitoruje jakos¢ wody
w wewnetrznej instalacji wodociggowej wzgledem obecnosci bakterii Legionella
w wytypowanych obiektach uzytecznosci publicznej takich jak domy seniora,
szpital, sporadycznie hotele. W celu zapobiegania skazeniom wody bakteriami
Legionella niezbedne jest wdrozenie w obiektach procedur przeciwdziatania
namnazania sie bakterii w sieci wodociggowej. Procedura ta powinna
obejmowaé m.in. monitorowanie temperatury wody, regularne czyszczenie
wylewek, dezynfekcje wewnetrznej sieci wodociggowe, nie dopuszczanie do
powstawania zastoin wody, systematyczne czyszczenie i dezynfekcje urzadzen
klimatyzacyjnych.

W roku 2015 przeprowadzono badania wody w kierunku obecnosci
bakterii Legionella sp. w 8 obiektach uzytecznosci publicznej (szpital, domy
seniora) W dwodch obiektach stwierdzono wysokie skazenie instalacji
wewnetrznej bakteriami Legionella - w zwigzku z czym wydano decyzje
nakazujace podjecie niezwioczne dziatan naprawczych w celu usuniecia
skazenia.

HIGIENA PRACY

Sekcja Higieny Pracy wykonuje zadania z zakresu ochrony zdrowia ludzi
poprzez kontrole przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania
higieniczno-zdrowotne w $rodowisku pracy w aspekcie zapobiegania chorobom
zawodowym.
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Nadzor nad higienicznymi warunkami pracy

Nadzorem nad higienicznymi warunkami pracy objete sg zaktady, w ktorych
wystepuja w miejscu pracy czynniki szkodliwe badz ucigzliwe dla pracownikow.
Czynniki szkodliwe to:

e czynniki fizyczne (hatas, wibracje, promieniowanie, mikroklimat zimny

i goracy);

e czynniki chemiczne;

e czynniki rakotworcze i mutagenne;

e czynniki biologiczne.

Natomiast do czynnikdéw ucigzliwych zaliczamy np. oswietlenie czy mikroklimat
umiarkowany.

W 2015 na terenie Powiatu Wejherowskiego w ewidencji PSSE byto 407
zaktadow, w ktdrych pracownicy narazeni sg na czynniki szkodliwe. Liczba
pracownikéw narazonych (na podstawie danych zebranych podczas ostatniej
w danym zaktadzie kontroli):

e hatas - 3820, w tym 662 0sdb w przekroczeniach;

e pyly - 2515, w tym 30 oséb w przekroczeniach normatywoéw;

e czynniki chemiczne -1171, brak oséb pracujacych w przekroczeniach

e wibracje - 237, w tym 15 osdb w przekroczeniach;

e czynniki biologiczne - 2718.

e czynniki rakotwdrcze i mutagenne - 664;

Wykres 8 Liczba pracownikdw narazonych on czynniki szkodliwe w Srodowisku
pracy (wg ostatniej kontroli)

4000 3820

M narazeni na dany czynnik # w tym pracujacy w przekroczeniach normatywow
3500

3000 2718

2515
2500

2000

1500
1171

1000
662 664
- - .
30 0 15 0 0

Hatas Pyty Zwigzki Wibracje  cz. biologiczne cz.
chemiczne rakotwarcze

W ramach oceny higienicznych warunkéw pracy przeprowadzono 250 kontroli
w 186 zaktadach. Dotyczyty one m.in.:

e oOpracowania oceny ryzyka zawodowego ogdlnego i uwzgledniajgcego
szczegblne narazenia jak: hatas, czynniki chemiczne i biologiczne,
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e wdrozonych dziatan profilaktycznych, w tym stosowanych $rodkéw ochrony
indywidualnej,

e przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych w Srodowisku
pracy i ich dokumentowania (rejestry i karty badan),

e stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen zaréwno pracy jak i zaplecza
sanitarnego (szatnie, jadalnie, toalety, umywalnie).

Nieprawidtowosci stwierdzono w 49% skontrolowanych zakfadéw pracy
(w 2014r.- 54%). Gtéwnie dotyczyty one: braku badan s$rodowiska pracy,
braku lub niewtasciwych ocen ryzyka zawodowego, w tym ocen ryzyka
pracownikdw narazonych na hatas, czynniki biologiczne i czynniki chemiczne,
ztego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen pracy i zaplecza sanitarnego
oraz organizacji udzielania I-szej pomocy przedmedycznej. W celu poprawy
wdrozono postepowanie administracyjne.

Wykres 9 Odsetek Stwierdzonych nieprawidtowosci

M brak badan srodowiska
pracy

M zty stan pomieszczen
socjalnych

M brak lub zta ocena ryzyka

M zta organizacja I-szej
pomocy przedmedyczne;j

M stosowanie substancji i
mieszanin chemicznych

M zty stan pomieszczen
pracy

Substancje chemiczne i ich mieszaniny, produkty biobdjcze

Nadzér nad wiasciwym stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych byt
kolejnym aspektem prowadzonych kontroli.
Sprawdzano czy stosowane w zaktadach pracy niebezpieczne substancje

chemiczne i ich mieszaniny byly wiasciwie klasyfikowane, oznakowane
i pakowane oraz czy pracownicy je wykorzystujacy byli informowani
o wiasciwosciach tych substancji i o zagrozeniach dla zdrowia podczas

uzytkowania.

W 2015r. przeprowadzono 85 kontroli w zakresie stosowania
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin. Wydano 25 zalecen
w  postepowaniu  administracyjnym w  zwigzku ze  stwierdzonymi
nieprawidtowosciami.
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Choroby zawodowe

Definicja choroby zawodowej zawarta jest art. 235[1]. Kodeksu Pracy, ktéry
stanowi ,za chorobe zawodowa uwaza sie chorobe, wymieniong w wykazie
chordéb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkéw pracy mozna stwierdzic¢
bezspornie lub z wysokim prawdopodobieistwem, ze <zostata ona
spowodowana dziataniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych
w Srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy, zwanych
narazeniem zawodowym”.

Procedura stwierdzania choréb zawodowych:
m |Lekarz orzecznik rozpoznaje chorobe i wskazuje, ze to warunki pracy
mogg by¢ jej przyczyna,
» Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny ocenia warunki pracy
i stwierdza w drodze decyzji, czy byty powodem rozpoznanej choroby.
Od wielu lat liczba stwierdzanych na terenie powiatu wejherowskiego choréb
zawodowych utrzymuje sie ponizej 10 jednostek w ciggu roku. W 2015
stwierdzono 2 choroby zawodowe - dwa przypadki boreliozy.

Wykres 10 Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2003-2015 (z
podziatem na czynnik wywotujacy

15

1
L -

alergeny sposdb wyk. czynniki wysitek wibracje hatas czynniki
pracy biologiczne gtosowy rakotowrcze

Mozna stwierdzi¢, ze najczestszg przyczyng chordb zawodowych stwierdzanych
w latach 2003-2015 sa czynniki, dla ktérych nie ustalono normatywow
zdrowotnych, takie jak sposdb wykonywania pracy czy narazenie na kontakt
z alergenem lub czynnikiem biologicznym.

BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

Przedmiotem nadzoru jest:
e produkcja zywnosci, w tym produkcja pierwotna srodkéw spozywczych
(z wytaczeniem zywnosci pochodzenia zwierzecego),
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transport i magazynowanie zywnosci,

wprowadzanie zywnosci do obrotu handlowego,

zywienie zbiorowe, w tym dystrybucja zywnosci w systemie
cateringowym.

Kryteria oceny sanitarnej obiektow zywnosci i zywienia:

stan higieniczno-sanitarny pomieszczen, wyposazenia i sprzetu oraz
stan higieniczno-sanitarny otoczenia zaktadu,

jakosc i identyfikowalnos¢ surowcéw wykorzystywanych do produkcji,
jakos¢ wody stosowanej do przygotowywania zywnosci,

stan zdrowia personelu pracujgcego w kontakcie z zywnoscia,
transport surowcow i wyrobdéw gotowych,

gospodarke odpadami,

stosowanie systemow kontroli wewnetrznej (GHP, GMP, HACCP).

W roku 2015 przeprowadzono 1086 kontroli w 829 zaktadach na terenie
powiatu wejherowskiego. Nieprawidtowosci zostaty stwierdzone w 184
kontrolowanych zaktadach.

Stan sanitarny obiektow zywnosciowych

Wykres 11 Podziat nadzorowanych zaktfadéw ze wzgledu na rodzaj prowadzonej

dziatalnosci

3543312

= Sklepy i kioski ‘
= Zaktady zywienia zbiorowego o
= Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete
= Zaktady produkcji zywnosci
= Inne zaktady obrotu zywnoscig

Srodki transportu

Obiekty ruchome i tymczasowe
= Hurtownie

Supermarkety

Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig

Wytwdrnie materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
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Zaktady obrotu zywnoscia

(kioski, sklepy spozywcze, super- i hipermarkety, sklepiki szkolne)

W tej grupie zaktadow najczesciej stwierdzano nieprawidiowosci sanitarno-

higieniczne, w szczegdlnosci w mniejszych sklepach spozywczych.

Wsréd najczestszych, powtarzajacych sie co roku nieprawidtowosci mozna

wymienic:

e sprzedaz przeterminowanych srodkéw spozywczych,

e przechowywanie poza urzadzeniem chiodniczym s$rodkédw spozywczych
nietrwatych mikrobiologicznie,

e nieudokumentowany stan zdrowia personelu pracujgcego w kontakcie
Z zZywnoscig,

e brak zapisdw z wykonywanych w ramach systemdéw kontroli wewnetrznej
Czynnosci.

Natomiast, w zwigzku z wejsciem w 2zycie dnia 01.09.2015 r. nowego
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia dotyczgcego miedzy innymi asortymentu,
ktéry moze byc sprzedawany w sklepikach szkolnych, w drugiej potowie 2015
r. wzmozono nadzér nad sklepikami szkolnymi. Przeprowadzono kontrole w 19
zaktadach z 23 bedacych pod nadzorem. W 10 przypadkach (z czego
w 5 pojedyncze niezgodnosci) stwierdzono niewtasciwe Srodki spozywcze
sprzedawane dzieciom. Szczegdtowy opis dziatan ujeto w dalszej czesci
opracowania.

Zaklady produkcji zywnosci

Wiekszos$¢ zaktadow produkcji zywnosci w powiecie wejherowskim stanowig
piekarnie i cukiernie. Sposrdod innych obiektow wymieni¢ mozna wytwdrnie
lodow, automaty do lodéw, przetwérnie owocowo-warzywne, wytwornie
koncentratéw spozywczych, chrupek kukurydzianych oraz wytwornie
cukierkdw. W 2015r. zostat otwarty pierwszy zaklad na terenie powiatu
zajmujacy sie konfekcjonowaniem suplementow diety.

W tej grupie obiektéw najczesciej stwierdzanymi nieprawidtowosciami byty:

e niewfasciwy stan techniczno-sanitarny (ubytki w scianach, posadzce, brudne
sciany, sufity, zniszczona stolarka drzwiowa) oraz brak zachowania rezimu
sanitarnego,

e stwierdzenie wykorzystywania do produkcji przeterminowanych surowcoéw,

e nieprawidtowe oznakowanie produkowanych srodkéw spozywczych.

Z uwagi na bezposrednie zagrozenie zycia i zdrowia (obecnos$¢ odchodéw

gryzoni w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych) unieruchomiono

produkcje w jednym zakfadzie.

Zaktady zywienia zbiorowego

W tej grupie wyrdzni¢ mozna zaktady zywienia zbiorowego otwarte (duza
i mata gastronomia) oraz zaktady zywienia zbiorowego zamkniete (np. piony
zywieniowe w szkotach, przedszkolach, ztobkach, kuchnia szpitala).
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Tak jak w latach poprzednich, najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci to:

e wykorzystywanie do przygotowywania potraw przeterminowanej zywnosci,

e niewlasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych,

e brak identyfikowalnosci surowcéw,

e brak udokumentowania stanu zdrowia o0séb pracujacych w kontakcie
Z Zywnoscig

e brak prowadzonych zapiséw z wykonywanych w ramach kontroli
wewnetrznej czynnosci.

W dniu 01.09.2015 r. weszto w zycie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
dotyczace miedzy innymi wymagan, jakie musza spetnia¢ s$rodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci miodziezy jednostkach
systemu oswiaty. Jest to pierwsze uregulowanie prawne zywienia dzieci na
stotdwkach szkolnych i przedszkolnych po wielu latach braku jakichkolwiek
przepiséw dotyczacych tej waznej kwestii. Rozporzadzenie wywotato lawine
pytan i watpliwosci, dlatego pracownicy PSSE w Wejherowie przygotowani
szkolenie dla wszystkich zainteresowanych placowek oswiatowych i firm
cateringowych dotyczace interpretacji ww. rozporzgdzenia. Szkolenie spotkato
sie z ogromnym zainteresowaniem. Uczestnicy zostali szczegdlnie uwrazliwieni
na fakt bardzo waznej roli jakg petnia w wychowaniu zdrowego pokolenia.
Podawanie dzieciom prawidlowo zbilansowanych positkéw, zapewnienie
wiasciwej iloSci energii oraz sktadnikow odzywczych przy jednoczesnej
eliminacji zbyt wysokiej ilosci cukréw bedzie skutkowac¢ zmniejszeniem ilosci
chordéb cywilizacyjnych. Stuchaczom wyttumaczono zasady uktadania jadtospisu
podane w rozporzadzeniu oraz odpowiedziano na szereg szczegdétowych pytan
dotyczacych mozliwosci stosowania konkretnych produktow.

W zwigzku z powyzszym, w drugiej potowie roku zaplanowany nadzér
w pionach kuchennych placéwek oswiatowych skoncentrowano na realizacji
wymogow ww. rozporzgadzenia. Przeprowadzono 22 kontrole w stotéwkach
szkolnych oraz pionach zywienia w przedszkolach i punktach przedszkolnych,
podczas ktérych oceniono jadtospisy pieciodniowe. Do wszystkich jadtospiséw
wniesiono uwagi. Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci: brak porcji
owocdéw w kazdym positku obiadowym, brak porcji ryby w kazdym tygodniu,
w przypadku przedszkoli i punktow przedszkolnych brak dwéch porcji mleka
lub produktéw mlecznych w ciqgu dnia, stodzenie herbaty cukrem, stosowanie
jogurtow o zbyt duzej zawartosci cukrow oraz stosowanie syropéw owocowych
do rozcienczania.

Podsumowujac, mozna zauwazy¢, ze w placowkach szkolnych
i przedszkolnych z wifasnym pionem kuchennych widaé wyrazny postep
w dostosowywaniu jadtospisu do zasad prawidiowego zywienia, mino
powaznego problemu jakim jest niska stawka zywieniowa na dziecko.
Natomiast placdéwki, do ktérych positki dowozg firmy cateringowe maja wieksze
trudnosci z dostosowaniem sie do wymogéw. Wynika to najprawdopodobniej
z niedostatecznego przytozenia sie do obowigzku firm cateringowych, ktére do
tej pory nie byty zobligowane zadnymi wymogami i mogty w dowolny sposob
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uktadac¢ jadtospisy, czesto podajac dzieciom te same positki, co dla innych
zywionych 0sdb, ograniczajac w ten sposob koszty.

Nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym zaktadow

W roku 2015 wydano 31 decyzji administracyjnych na poprawe stanu
higieniczno-sanitarnego zaktaddw oraz nakazujace przygotowanie informacji
dla konsumenta, zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi z 23.12.2014 r. w sprawie znakowania poszczegdlnych rodzajow
srodkdw spozywczych oraz Rozporzadzenia (WE) 1169/2011 w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci. Wprowadzone
w grudniu 2014 r. regulacje prawne miaty na celu zapewnienie konsumentowi
- zarowno w restauracjach, jak i sklepach - dostepu do wszystkich istotnych
informacji o zywnosci, ktdrg kupujg lub spozywajg na miejscu. Priorytetem jest
zapewnienie bezpieczenstwa konsumentéw dzieki wyrdéznieniu w wykazie
sktadnikow alergendw, podanie informacji o zawartosci cukru, czy substancji
stodzacych itp. A takze dostarczenie petnej informacji o produkcie, co daje
mozliwos¢ dokonywania $wiadomych wyboréw przez konsumenta dbajgcego
o prawidtowe odzywianie. W tym celu na podmioty prowadzgace ww. dziatalnos¢
natozono obowigzek przygotowania, i co istotne udostepnienia konsumentowi
informacji o wszystkich sktadnikach wyrobu, podawania procentowej
zawartosci sktadnika majacego wptyw na wybor produktu (np. procent
zawartosci miesa w wyrobie , pierogi z miesem”), oraz zawarcia dodatkowych
informacji np. o odpieku z ciasta gteboko mrozonego w przypadku pieczywa lub
ilosci glazury w produktach rybotéwstwa.

Wykres 12 Wykaz wydanych decyzji terminowych

<= |

L N\ g

= Zaktady zywienia zbiorowego otwartego = Sklepy
Piekarnie = Ciastkarnie
= Zaktady garmazeryjne Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego
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Nadzor nad sklepami spozywczymi w matych
miejscowosciach

W roku 2015 kontynuowano wzmozony nadzér nad sklepami
spozywczymi w matych miejscowosciach. Przeprowadzono fgcznie 50 kontroli
oraz natozono 12 mandatow karnych na taczng kwote 3000 zt.

Nadzor nad obiektami w miejscowosciach turystycznych

Podczas sezonu letniego prowadzono wzmozony nadzér nad obiektami
W miejscowosciach turystycznych. W sezonie przeprowadzono 27 kontroli.
Natozono jeden mandat karny za brak prowadzonych zapisow z czynnosci
wykonywanych w ramach kontroli wewnetrznej (GHP/HACCP). W 2015r.
utrzymata sie wyrazna poprawe stanu sanitarno-higienicznego zaktaddéw
znajdujacych sie w miejscowosciach turystycznych, o czym $wiadczy takze
brak potwierdzonych interwencji konsumentéw w nich wypoczywajacych.

Nadzor nad jakosciq zdrowotna zywnosci

W roku 2015 pobrano do badan laboratoryjnych 323 probki, w tym 310
probek zywnosci, 5 probek kosmetykow oraz 8 prébek materiatow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig. Zakwestionowano 11 probek:

e 5 probek mleka UHT ze wzgledu na gorzki smak oraz nieswoisty zapach,

e ciastko ,Amerykanka” - nieswoisty smak, zbyt duzy posmak amoniaku,

e tort czekoladowy pobrany z prywatnego mieszkania ze wzgledu
na zatrucie zbiorowe - prdobka kwestionowana ze wzgledu na obecnos$c
bakterii Salmonella,

e pozostate probki zostaty zakwestionowane ze wzgledu na nieprawidtowe
oznakowanie.

System RASFF

Od kilkunastu lat w krajach UE, w tym w Polsce, funkcjonuje System
Wczesnego Powiadamiania o Niebezpiecznej Zywnosci i  Paszach,
wykorzystujacy wyniki urzedowych badan laboratoryjnych zywnosci.

W roku 2015 otrzymano 26 powiadomienia w systemie RASFF (prawie dwa
razy mniej niz w roku wcze$niejszym), dotyczace nastepujacych
zanieczyszczen srodkow spozywczych:

e chemicznych (pestycydy, mikotoksyny, metale)

e mikrobiologiczne,

e dotyczacych stosowanie nieautoryzowanego sktadnika w suplementach

diety,
e innych (stosowania surowca niewiadomego pochodzenia, obecnos¢
alergenu),

Ponadto otrzymano 2 powiadomienia dotyczace materiatdw i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, w zwigzku z migracjg z nich
szkodliwych substancji do zywnosci.
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W wyniku podjetych dziatan w zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami
w systemie RASFF Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wejherowie
wycofat z obrotu m.in.:
e 2 szt. produktu naturalnie bezglutenowego pn. ,Ryz Dziki & Paraboiled”” -
obecnosc sktadnika alergennego,
e 123 szt. srodka spozywczego - ,Jack & Ginger” - z uwagi na przekroczenie
arsenu w substancji dodatkowej, ktéra zostata uzyta podczas produkcji ww.
Srodka spozywczego,

e 165 szt. wyrobu przeznaczonego do kontaktu z Zzywnoscia - ,Kubek
szklany” — migracja metali ciezkich — otowiu i kadmu z obszaru obrzeza,
e 202 szt. srodka spozywczego ,Argus Panache” - z uwagi na istniejace

ryzyko rozbicia butelki podczas jej otwierania,
e 20 szt. srodka spozywczego ,Koktajl o smaku czarnej porzeczki NOVELLO” -
przekroczenie dopuszczalnego poziomu barwnika spozywczego,

Kontrole akcyjne i interwencyjne

W roku 2015 przyjeto 77 interwencji dotyczacych obiektéw na terenie
powiatu wejherowskiego. Dotyczyly one nastepujacych nieprawidtowosci:
e niewtasciwa jakos¢ zakupionych srodkdéw spozywczych,

e wprowadzanie do obrotu przeterminowanych srodkéw spozywczych,
e niewilasciwe przechowywanie $srodkow spozywczych,

e obecnos$c¢ szkodnikdw,

e brak zachowania higieny przez pracownikéw,

e zly stan sanitarno-higieniczny zaktadéw.

24 interwencje byty zasadne.

W zwigzku z pismami Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w pierwszej potowie 2015 r. wzmozono nadzoér nad
firmami cateringowymi Swiadczgacymi ustugi dla szkét i przedszkoli, a takze
placbwek, gdzie zywienie dzieci odbywa sie w systemie cateringowym.
Dokonano ocen jadtospiséw dekadowych, w ktérych stwierdzano m.in. za mata
ilos¢ positkdw zawierajagcych mleko i jego przetwory, dostarczajacych biatka
zwierzecego, w tym ryb morskich, a takze surowych warzyw
i owocOw. Z uwagi na brak uregulowan prawnych dot. zywienia dzieci, do
placbwek skierowano zalecenia poprawy jakosci zywienia. Nie stwierdzano
nieprawidtowosci sanitarno-higienicznych.

Natomiast, po wejsciu w zycie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
26.08.2015 r. w sprawie w sprawie grup srodkdw spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach przeprowadzono
kontrole akcyjne w sklepikach szkolnych, ktére miaty na celu sprawdzenie
przestrzegania wymagan. Szczegotowy opis w czesci dotyczacej Zaktadéw
zywienia zbiorowego.
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Ponadto przeprowadzono 28 akcyjnych kontroli miejsca wypoczynku
dzieci i miodziezy podczas ferii zimowych i wakacji, podczas ktorych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Whnioski o ukaranie

Skierowano 8 wnioskdw o ukaranie do Pomorskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, z czego 1 =zostat
przekazany Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Gdansku. Wnioski kierowano w nastepujacych przypadkach:

e rozpoczecia dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i wpis
do rejestru zakfadow nadzorowanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej,

e rozszerzenia profilu prowadzonej dziatalnosci poza zakres okreslony
w decyzji, uniemozliwienia przeprowadzenia urzedowej kontroli zywnosci,

e wprowadzania do obrotu Srodkdw spozywczych bez oznakowania w jezyku
polskim,

e nieprawidiowe oznakowanie srodka spozywczego.

Pomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny natozyt grzywny
w tacznej wysokosci 67.000 zt, z czego jedna kara w wysokosci 51 000 zi
zostata natozona na podstawie wnioskow o ukaranie ziozonych przez 9
Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych woj. pomorskiego.

Nadzor nad srodkami zastepczymi

W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze do obrotu wprowadzany jest
produkt spetniajacy definicje s$rodka zastepczego lub nowej substancji
psychoaktywnej, Panstwowy Inspektor Sanitarny moze podjaé nastepujace
dziatania:

m  Wstrzymac produkcje lub wprowadzanie do obrotu albo nakazac¢ wycofanie
Z obrotu,

m  Zatrzymad produkt na okres maksymalnie 18 miesiecy w celu wykonania
badan,

m Zakaza¢ prowadzenia dziatalnosci w pomieszczeniach Iub obiektach
wykorzystywanych do produkcji lub obrotu srodkami zastepczymi na okres
maksymalnie 3 miesiecy.

= W przypadku stwierdzenia, ze produkt stwarza zagrozenie dla zdrowia
i zycia ludzi natozy¢ kare pieniezng w wysokosci od 20.000 do 1.000.000 zt.

W 2015r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wejherowie otrzymat

do prowadzenia 14 spraw zwigzanych z podejrzeniem wprowadzenia do obrotu

srodkéw zastepczych. Mozna wyrézni¢ 3 zasadnicze kategorie prowadzonych

spraw:

m  Zgloszenia o przypadkach zatru¢ srodkami zastepczymi zgtoszonymi przez
Szpital Specjalistyczny w Wejherowie.
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W takich przypadkach Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Wejherowie kierowat pismo do Policji w celu proby zidentyfikowania oséb
lub podmiotéw, ktdre udzielity substancji psychoaktywnych ofiarom zatrug,

Zgtoszenia podejrzenia wprowadzania do obrotu s$rodkéw zastepczych
przekazane przez Policje.

W takich sprawach, w przypadku udowodnienia wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych na osobe ktdéra dopuscita sie tego czynu nakfadana
jest grzywna.

Przesyiki zabezpieczone przez Urzad Celny.

W przypadku zabezpieczenia przesytki przez Urzad Celny i przekazania jej
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Wejherowie
podejmowana byta wspdtpraca z Policja w celu ustalenia, czy adresaci
prowadzg obrot srodkami zastepczymi.

Tabela 8 Sprawy zwigzane z nadzorem nad srodkami zastepczymi prowadzone

w 2015 .
. Od kogo
Liczba iy . o
spraw _pozyskan_o TresC sprawy Sposob zatatwienia sprawy
informacje
9 Szpital Podejrzenie » 8 spraw - przekazano informacje
specjalistyczny |zatrucia policji w celu uzyskania informacji
dopalaczami o ewentualnym sprzedawcy -

trwaja czynnosci w 2 sprawach,
6 spraw zakonczono - nie
ustalono osoby udzielajacej
srodka

» 1 zgtoszenie przekazano PPIS
w Pucku

3 Policja Podejrzenie » zakonczono 1 postepowanie
wprowadzania do| i wymierzono grzywne
obrotu $rodka w wysokosci 30ty$ (zaptacona)
zastepczego » 1 postepowanie w toku, bedzie
natozona grzywna
(przypuszczalnie 20tys)

» 1 postepowanie - tylko
zniszczenie na koszt skarbu
panstwa, brak dowoddéw na
wprowadzanie do obrotu

1 Urzad Celny Przesytka Podejrzenie zamiaru wprowadzania
zawierajaca do obrotu, przekazano do policji
srodek zastepczy|lwniosek celem ustalenia - trwa
1200g postepowanie wyjasniajace

1 Urzad Celny Przesytka Raczej na wiasny uzytek, odbiorce
zawierajqca pouczono o szkodliwosci $rodkdow
$srodek zastepczy|zastepczych, $rodek zostanie
1,5¢g zniszczony na koszt skarbu panstwa
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Nadzor nad produkcja pierwotna

W 2015 r. kontynuowano dziatania zmierzajgce do wyegzekwowania
wiasciwych warunkdéw  sanitarno-higienicznych produkgcji pierwotnej
(gospodarstw rolnych, plantatorow owocow). W zwigzku z tym na szczeblu
wojewddzkim zostato podpisane porozumienie z dnia 20.01.2015r.
w sprawie wspodtdziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej
Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej
Artykutdw Rolno-Spozywczych, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia
roslinnego. W ramach realizacji ww. porozumienia przedstawiciele PPIS
w Wejherowie przeprowadzili dwie kontrole wspdlnie z przedstawicielami
PIORIN w gospodarstwach zajmujacych sie uprawg truskawek. W wyniku
kontroli wyegzekwowano wykonanie badan mikrobiologicznych  wody
pochodzacej z ujecia wiasnego stosowanej do podlewania upraw w jednym
z gospodarstw. Ponadto nie stwierdzono innych nieprawidtowosci
higienicznych.

Na terenie powiatu wejherowskiego przewazaja mate uprawy, gdzie
zbiorem zajmuja sie wiasciciele i rodzina. Sporadycznie zatrudniani sq
pracownicy sezonowi. Na polach oddalonych od miejsca zamieszkania
ustawiane sg przenosne toalety i kontenery z wodg. Uprawy podlewane sg
jedynie gdy znajdujg sie przy posesjach wiascicieli. Podczas przeprowadzonych
kontroli nie stwierdzano uchybien sanitarno-higienicznych.

Ponadto, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wejherowie
kontynuowat dziatania informacyjne dla podmiotéw prowadzacych produkcje
pierwotng, miedzy innymi biorgc udziat w szkoleniach dla rolnikéw
organizowanych przez ODR. Dodatkowo w prowadzone s dziatania edukacyjne
dotyczace prawidtowej uprawy owocéw i warzyw wg. wytycznych WHO ,,Piec¢
krokdw uprawy bezpiecznych owocéw i warzyw”. Dziatania bedq
kontynuowane, aby objga¢ nadzorem wszystkie podmioty prowadzace produkcje
pierwotng i zapewni¢ bezpieczenstwo zywnosci pochodzenia roslinnego.

OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH
OSWIATOWO- WYCHOWAWCZYCH

Spetnienie wymogdéw higienicznych i zdrowotnych w przedmiotowymi
placbwkami jest oceniane na podstawie stanu sanitarno- higienicznego
i technicznego budynkoéw, procesu higienizacji nauczania, zaplecza sportowego
oraz sposobu dozywiania dzieci i mtodziezy szkolnej.
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PLACOWKI SZKOLNE

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 104 kontrole w 67 placéowkach, na
97 podlegtych. PPIS w Wejherowie nie nadzoruje szkét ponadgimnazjalnych, w
ktérych Starostwo jest organem prowadzacym lub zatozycielskim. W tych
obiektach nadzor sprawuje inspektor wojewddzki.

Tabela 9 Zestawienie liczby podlegtych placowek szkolnych
z wyszczegolnieniem liczby ucznidow

Liczba . s Liczba ucznidéw
L s Liczba obiektow
Typ placowki obiektow w w skontrolowanych
. .. |skontrolowanych _
ewidencji obiektach
Szkoty podstawowe 55 37 14767
Gimnazja 25 16 4613
Szkoty ponadgimnazjalne
(nie podlegte Starostwu) 4 2 396
Inne (m.in.szkoty specjalne,
szkoty muzyczne i placéwki 13 12 638
pracy pozaszkolnej)
Ogotem 97 67 20414

Zestawienie nie obejmuje szkdét ponadgimnazjalnych podlegtych Starostwu
w Wejherowie.

Ocena stanu sanitarno-higienicznego i technicznego sprzetu,
pomieszczen i budynkow

W 2015 roku nieprawidtowosci stwierdzono, podobnie jak w roku
poprzednim, w 1/5 skontrolowanych placowek. Wiekszo$s¢ nakazow
administracyjnych dotyczyta poprawy stanu sanitarno-technicznego
pojedynczych pomieszczen szkolnych.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono szereg inwestycji, majgcych
za zadanie poprawe warunkéw sanitarnych, miedzy innymi rozbudowano
Zespot Ksztatcenia i Wychowania w Roztazinie, Szkote Ekologiczng w Rumii,
Szkote Podstawowgq Siostr w Wejherowie oraz Szkote Podstawowa Nr 9
w Wejherowie o nowe sale gimnastyczne z zapleczem socjalnym i sanitarnym.
Dwie szkoty podstawowe rozbudowano o nowe sale dydaktyczne. Dodatkowo w
4 placowkach oddano do uzytku inne obiekty sportowe m.in. sitownie
napowietrzne, boiska wielofunkcyjne, place rekreacyjno-sportowe.
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Ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej przez
uczniow.

Z roku na rok poprawiajg sie warunki utrzymania higieny w szkotach.
Sanitariaty zaopatrzone sg w $rodki do higieny osobistej typu mydio w ptynie
i reczniki jednorazowego uzytku. Braki w/w Srodkow zdarzajg sie tylko
w pojedynczych przypadkach. Wszystkie placéwki majg zapewniong zimng
i cieptg wode biezaca. Brak kanalizacji centralnej stwierdzono w 24 placéwkach
osSwiatowych( rok wczesniej w 32 placowkach). Sa to najczesciej szkoty
podstawowe zlokalizowane w matych miejscowosciach na terenie powiatu. Nie
powoduje to jednak zaniedban w zakresie utrzymania wtasciwych warunkéw
higienicznych w tych placowkach.

Higienizacja procesu nauczania

Pojecie to obejmuje ocene nastepujacych aspektéw:

e dostosowanie mebli edukacyjnych do zasad ergonomii, rozkfad zajec
lekcyjnych,

e warunki zdrowotne w szkolnych pracowniach  komputerowych,
e realizacja wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
i preparatéw chemicznych.

Ocene dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu
uczniow i przedszkolakow.

- przeprowadzono w 42 placéwkach na 706 stanowiskach, nieprawidtowosci
stwierdzono zaledwie na kilku stanowiskach.

Higieniczna ocene rozktadow zajec lekcyjnych

- przeprowadzono w 18 placéwkach szkolnych w 186 oddziatach,
nieprawidtowosci stwierdzono w 20 oddziatdw, w znacznie wiekszej liczbie
placéwek niz 2014r. (wéwczas byto zaledwie w 4,3 placéwkach).
Natomiast ocenia sie, ze rownomierne obcigzenie ucznidw zajeciami szkolnymi
ulegto poprawie, z uwagi na to ze rdznice miedzy liczbg godzin lekcyjnych
miedzy poszczegdolnymi dniami tygodnia zmalaty do dwdch godzin. Wytyczne
Gitéwnego inspektora Sanitarnego zalecajg réznice jednej godziny.

Ocene zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienie w szkole
podrecznikow i przyborow szkolnych.

- przeprowadzono we wszystkich szkotach. Wszystkie placéwki zapewniajq
takq mozliwos¢. Wymdg ten jest spetniony poprzez doposazenie placéwek
w meble na pomoce dydaktyczne, indywidualne szafki na podreczniki szkolne
oraz indywidualne szafki odziezowe.
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Warunki zdrowotne w szkolnych pracowniach komputerowych

Wszystkie placowki szkolne posiadajg pracownie komputerowe. Wymogi
dotyczace zachowania prawidtowych odlegtosci miedzy sasiadujgcymi
monitorami i miedzy uczniem a tylem sasiedniego monitora sg zachowane.
Krzesta i stoliki sq dostosowane do wymagan ergonomii. We wszystkich
pracowniach opracowano regulaminy bhp. Nieprawidlowosci w w/w
pracowniach nie stwierdzono.

Realizacja wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji i preparatow chemicznych

W roku biezacym 2 szkoty ponadgimnazjalne i 16 skontrolowanych
gimnazjow stosowato substancje i preparaty chemiczne. Nieprawidtowosci
w  zakresie braku aktualnego spisu, odpowiedniego oznakowania
i przechowywania tych substancji nie stwierdzono.

Warunki do praktycznej nauki zawodu

Obecnie uczniowie praktyczng nauke zawodu odbywajg poza budynkami
szkét w funkcjonujacych na terenie powiatu zaktadach pracy.

Dozywianie dzieci i mlodziezy w szkotach.

80 placéwek na 84 podlegte zapewnito uczniom jakikolwiek positek,
w tym 74 placéwki wydawaty obiady. Szkoty nie zapewniajgce zadnych
positkdw, to: Szkota Podstawowa w Glodnicy z liczbg ucznidw 12 , Zasadnicza
Szkota Rzemiost w Wejherowie, Gimnazjum i Liceum Salezjanskie w Rumii.
Na terenie 3 wymienionych szkét funkcjonujg sklepiki szkolne . W 6 szkofach
wydawane sg tylko sniadania dla dzieci i mtodziezy objetych opieka spoteczna.

tacznie z cieptych positkéw korzystato 33 ucznidw na terenie powiatu
(podobnie byto w r. poprzednim), w tym 2z dofinansowania do positku
korzystata potowa zywionych ucznidéw. Najwiecej uczniow korzystato
z nieodptatnych obiadédw w gminie Gniewino (100 dozywianych ucznidow),
natomiast gminy, Linia, Szemud, +teczyce i Choczewo zapewnity positki dla
prawie potowy ucznidw. Stopniowo poprawia sie dozywianie uczniow
w szkotach w Redzie. W 2013r. zaledwie 11 ucznidow korzystato z obiaddéw
w stotdwkach szkolnych, w 2014 byto ich 13. Obecnie odsetek dozywianych
ucznidw na terenie miasta wynosi 17.

Stotowki szkolne

Urzedowqg kontrolg zywnosci objetych jest 54 obiektéw szkolnych,
prowadzacych zywienie zbiorowe ucznidw (szkoty i zespoly szkodt)
W 33 placéwkach funkcjonujg piony kuchenne, a do 22 szkdét positki
dostarczane sgq w systemie cateringowym przez firme wybierang przez MOPS
lub GOPS.
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W 2015 r. przeprowadzono 33 kontrole w pionach kuchennych.
Wystawiono 1 mandat karny za uzywanie w produkcji przeterminowanych
srodkdw spozywczych. W drugiej potowie roku, w zwigzku z wejsciem
W zycie nowego Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia dotyczgacego miedzy innymi
wymagan  jakie muszg  spetnia¢  Srodki spozywcze  stosowane
W ramach zywienia zbiorowego dzieci i mitodziezy, nadzér w pionach
kuchennych skoncentrowano na realizacji wymogow ww. rozporzadzenia.
Wyniki kontroli zostaty oméwione w czesci Zaktady zywienia zbiorowego.

Dyrekcja szkot podchodzi odpowiedzialnie do zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i wiasciwej jakosci zywnosci w placéwkach. Inwestuje
w szkolenia pracownikdéw, a takze w programy komputerowe niezbedne do
prawidiowego bilansowania positkdow wedtug zasad nowego rozporzadzenia.
Prawidtowej realizacji rozporzadzenia sprzyja takze nowoczesne zaplecze
techniczne pionéw kuchennych (np. piece konwekcyjno-parowe), ktére pozwala
ugotowal smaczne i zdrowe positki, eliminujac etap smazenia czy dodatek
duzej ilosci ttuszczu. Dlatego przy modernizacji piondw kuchennych celowe jest
inwestowanie w profesjonalny sprzet gastronomiczny.

Programy szkolne ,,Owoce w szkotach” i ,,Szklanka mleka”

Poprawit sie odsetek szkdt, uczestniczacych w programach majacych na celu
nieodpfatne udostepnianie uczniom klas 0-III surowych owocow, warzyw oraz
wszystkim uczniom szkoét podstawowych mleka. W roku sprawozdawczy 96
szkét podstawowych wzieto udziat w programie ,Szklanka Mleka”( w 2014-94),
a 100 szkét podstawowych w programie ,Owoce w szkole” (w 2014-89). Oba
programy finansowane przez Agencje Rynku Rolnego Oddziat w Gdyni.

Sklepiki szkolne

W 2015 r. (stan na grudzien) w podlegtych placowkach oswiatowych
funkcjonowaty 23 sklepiki szkolne, w szkotach miejskich 18 sklepikow,
w placowkach wiejskich 5 sklepikow. W 2015 r. przeprowadzono fgcznie 25
kontroli przedmiotowych zaktadow.

Dnia 01.09.2015 r. weszto w zycie Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia
dotyczagce miedzy innymi asortymentu, ktéry moze by¢ sprzedawany
w sklepikach szkolnych, dlatego w drugiej potowie 2015 r. wzmozono nadzor
nad tymi placéwkami.

Z uwagi na liczne watpliwosci w interpretacji przepisow, we wrzesniu
2015 r. przeprowadzono szkolenie dla ajentéow sklepikédw oraz dyrektoréw
szk6t wyjasniajagce zasady stosowania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26.08.2015 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan,
jakie muszgq spetnia¢ S$rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach. Podczas szkolenia
szczegdlny nacisk potozono na wytlumaczenie obecnym, co oznaczajq
sformutowania uzyte w rozporzadzeniu np. ,bez dodatku cukrow”, ,bez
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dodatku substancji stodzacych” itd., ktéorych zrozumienie jest niezbedne
w prawidtowym wybieraniu asortymentu do sklepiku. Pokazano praktyczne
przyktady produktéw prawidtowych i niezgodnych z rozporzadzeniem. Z uwagi
na duzo kontrowersji i pytan szkolenie byto bardzo potrzebne.

Reasumujac, od 01.09.2015 r. przeprowadzono kontrole w 19 zaktadach
z 23 bedacych pod nadzorem. W 10 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci
(z czego w pieciu zaktadach pojedyncze niezgodnosci) dotyczace asortymentu
wprowadzanego do obrotu. Nieprawidtowosci dotyczyly niedostosowania
asortymentu do wymogdéw rozporzadzenia tj. sprzedaz produktow
zawierajacych zbyt duzo cukru lub z dodatkiem zabronionych substancji
stodzacych np. w mlekach smakowych, jogurtach, wodach smakowych,
lub w ogdle niedopuszczone przez ww. rozporzadzenie tj. napoje, drozdzéwki,
prazynki smakowe, wafelki, gumy. Problemem dla przedsiebiorcow jest
rowniez dezinformacja medialna na temat grup produktdéw, ktére mogg by¢
wprowadzane do obrotu. Btedne informacje na temat mozliwego do oferowania
asortymentu przekazujg takze firmy prowadzace komercyjne szkolenia w tym
zakres.

Pozytywne zmiany w asortymencie sklepikdw szkolnych to oferowanie
dzieciom wody i sokéw w miejsce napojéow, w tym napojéw gazowanych
i tzw. ,energy drinkow”, wprowadzenie owocéw, w tym suszonych
w miejsce stodkich i stonych przekasek. Szereg sklepikdw uzyskato zgode na
robienie kanapek lub korzysta z piondw kuchennych szkdét przygotowujac
wartosciowe drugie $niadanie w postaci kanapki z petnoziarnistego pieczywa,
z wysokogatunkowg wedling lub serem i koniecznie z dodatkiem warzywnym.

Wprowadzenie rozporzadzenia bez okresu przejsciowego spowodowato
takze, ze cze$¢ przedsiebiorcow z uwagi na ograniczony asortyment
dopuszczony do sprzedazy, a takze obecny na rynku (producenci nie mieli
czasu na dostosowanie produktow do wymogdéw rozporzgdzenia) postanowita
zakonczy¢ dziatalnosé. Podsumowujac, od wrzesnia 2015 r., czyli po wejsciu
w zycie RMZ z 26.08.2015 r., zlikwidowanych zostato 7 sklepikow szkolnych.
Zamkniecie pozostatych pozostaje bez zwigzku z ww. rozporzadzeniem. Nalezy
jednak zauwazy¢, ze trzy nowe podmioty postanowity rozpocza¢ dziatalnosc
i prowadzg sklepiki z asortymentem zgodnym z wymogami rozporzadzenia.
Dostep do zdrowej zywnosci w sklepiku szkolnym przy jednoczesnym
wyeliminowaniu ,jedzenia S$mieciowego” jest niezwykle istotny do
prawidtowego rozwoju dzieci i zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, takim
jak otyto$¢, cukrzyca, nadci$nienie.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
i rekreacji.

Placéwki szkolne w gtdéwnej mierze korzystajg z wtasnego zaplecza
sportowego, sporadycznie udostepniane sg obiekty sportowe prowadzone przez
gminy. Odnotowuje sie niewielka poprawe warunkow organizacji zaje¢ wf-u.
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e 3/4 placowek posiada sale gimnastyczne wraz z zapleczem sanitarnym

e 1/5 placéwek szkolnych posiada niewystarczajgce warunki do
prowadzenia zaje¢ w-f, gdzie do dyspozycji ucznidw sg tylko sale
rekreacyjne lub zastepcze, bez wtasciwego zaplecza sanitarnego.

e w 10 placéwkach zajecia odbywajg sie na korytarzach. W wiekszosci sg
to mate szkoty wiejskie, ale problem dotyczy réwniez kilku duzych szkot
miejskich. Poprawita sie sytuacja w Szkole Podstawowej nr 9
w Wejherowie, gdzie w br. oddano do uzytku sale treningowa wraz
z zapleczem socjalnym i sanitarnym.

Ocena wypoczynku dzieci i mfodziezy.

Tabela 10 Zestawienie letniego i zimowego wypoczynku organizowanego na
terenie powiatu.

Liczba obiektow .
7 Liczba
Zgtoszonych | Skontrolowanych . . , . .| uczestnikow
nieprawidlowosciami

2014 | 2015 2014 2015 2014 2015 2014 | 2015
Wypoczynek | g 23 14 18 1 0 2846 | 591
zimowy
Wypoczynek
letni 113 122 66 85 2 1 4264 | 7125

W 2015 roku liczba dzieci korzystajacych z wypoczynku zimowego
drastycznie zmalata w stosunku do roku poprzedniego, natomiast prawie
dwukrotnie wzrosta liczba dzieci wypoczywajacych latem. Zwracamy uwage, ze
dane dotyczg tylko skontrolowanych placowek.

Obecnie przewazajg  krotkie, kilkudniowe formy wypoczynku,
organizowane zaréwno zimg jak i latem. Kazdy turnus wymaga zgtoszenia
wypoczynku do Kuratorium Os$wiaty, wilasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania  organizatora  wypoczynku. Niezwiocznie po  wydaniu
zaswiadczenia, kurator oswiaty przesyta kuratorowi oswiaty, panstwowemu
powiatowemu inspektorowi sanitarnemu i komendantowi powiatowemu PSP,
wlasciwemu ze wzgledu na miejsce lokalizacji wypoczynku, wersje
elektroniczng zgtoszenia wypoczynku. Od kilku lat nie ma wymogu uzyskiwania
przez organizatoréw kwalifikacji sanitarnej obiektu, natomiast w rejestrze
zgtoszenia do bazy kuratorium nalezy podac szczegdtowe informacje dotyczace
danych organizatora, wieku i liczby uczestnikéw, kwalifikacji wychowawcéw,
sposobu wyzywienia, terminu, miejsca lokalizacji i warunkéw zakwaterowania.
Jak wynika z zamieszczonej powyzej tabeli, czes¢ krdotkotrwatych turnuséw nie
jest objeta kontrolg sanitarng, ze wzgledu na trudnosci organizacyjne.
Natomiast skontrolowane zostaty wszystkie obiekty oraz miejsca wypoczynku.
Stwierdzone pojedyncze nieprawidtowosci dotyczyty niewtasciwego stanu
sanitarnego miejsca wypoczynku.

Obozy, posiadajgce wiasne ujecie wody sa zobowigzane do
przedstawienia przed rozpoczeciem turnusu wyniku, potwierdzajgcego
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wiasciwg jakos¢ wody. Z uwagi na zbyt pdézno przeprowadzane badania wody
w latach ubiegtych, polecono organizatorom wypoczynku pod namiotami
wykonanie badania wody przeznaczonej do spozycia w terminie 21 dni przed
rozpoczeciem obozu. W przypadku niewtasciwej jakosci wody umozliwia to
podjecie dziatan majacych na celu poprawe jej jakosci. Wiekszosé
organizatorow dostosowata sie do wyznaczonego terminu. Jeden z wodociggow
lokalnych, ze wzgledu na duzg liczbe odbiorcéw, oraz dtugi czas trwania
wypoczynku letniego zostat objety urzedowg kontrolg sanitarng. Zobowigzuje
to administratora wodociggu do respektowania wymogdéw rozporzadzenia,
dotyczacego jakosci wody przeznaczonej do spozycia.

Ocena warunkow sanitarnych w przedszkolach, punktach
przedszkolnych i ztobkach.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 134 kontrole w 116 ztobkach
i przedszkolach.

Tabela 11 Zestawienie liczby podlegtych placowek ztobkowych i przedszkolnych
w latach 2013-2014.

Typ placowki Liczba obiektow Liczba dzieci
2014 2015 2014 2015

Ztobki 24 22 287 279

Punkty przedszkolne, 91 o4 4960 c083

przedszkola

Ogdtem 115 116 5247 5362

W stosunku do roku poprzedniego liczba placdwek dla najmtodszych
dzieci nie ulegta zasadniczej zmianie, natomiast nadal zauwaza sie rotacje
w tworzeniu i likwidowaniu ztobkéw, punktéw przedszkolnych i przedszkoli.
W biezacym roku utworzono 2 nowe ztobki i zlikwidowano 2 istniejgce,
a 1 przeksztaftcit sie w punkt przedszkolny. Utworzono 3 nowe przedszkola
i 2 punkty przedszkolne, a 3 istniejgce punkty zlikwidowano.

Az 7 placowek prowadzonych przez Fundacje Pozytywne Inicjatywy
w Puck, mimo pozytywnych opinii sanitarnych, nie rozpoczeto dziatalnosci
z uwagi na zbyt matg liczbe chetnych dzieci. Brak dotacji unijnych na placéwki
fundacji w 2015r. skutkowat zwiekszenie optaty za pobyt dziecka
w dotowanych wczesniej placowkach.

Z roku na rok poprawia sie sytuacja wyposazenia pomieszczen w meble
z atestami lub certyfikatami. W biezacym roku 84 placéwki przedszkolne
posiadaty meble w 100 z certyfikatami, a 10 placéwek powyzej 50.
W kontrolowanych placowkach zapewnione sq witasciwe warunki do utrzymania
prawidiowej higieny osobistej dzieci, tylko w 1 placéwce przedszkolnej
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace braku S$rodkdw higienicznych
w sanitariacie. Przy Prywatnym Przedszkolu w Bolszewie dobudowano sale
rekreacyjno-zabawowa.
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W 2015 roku nieprawidtowosci stwierdzono w 14 podlegtych placéwkach,
w 2014r. - w 11. W roku sprawozdawczym wydano 9 decyzji
administracyjnych, dotyczacych gtdwnie poprawy stanu sanitarno-technicznego
pomieszczen.

Nieprawidtowosci typu brak prawidlowo przechowywanej poscieli, brak
wyposazenia placéwki w meble z certyfikatem Iub atestem stwierdzono
w  Ziobkach Ilub matych placéwkach zlokalizowanych w budynkach
mieszkalnych. Sporadycznie nieprawidtowosci stwierdza sie w nowo powstatych
placowkach przedszkolnych.

Ochrona terendéw rekreacyjnych i sportowych przed zanieczyszczeniem
przez zwierzeta

W 2015r., tak jak rok wczesniej, 70 przedszkoli i ztobkéw posiadato
place zabaw. Wszystkie placéwki oswiatowo-wychowawcze posiadaty wiasciwe
ogrodzenie terenu. Piaskownice byty w 92 wilasciwie zabezpieczone.

Interwencje dotyczace placowek oswiatowo-
wychowawczych

Interwencje, najczesciej anonimowe, ktore byly zgtaszane w 2015r. do PSSE

w Wejherowie (11 przypadkdéw, w tym 4 zasadne) dotyczyty m.in.:

e niewlasciwego stanu sanitarnego pomieszczenia i posesji punktu
przedszkolnego zlokalizowanego w Wejherowie

e nieprawidtowosci w rozkfadzie zajec¢ lekcyjnych

e wyposazenia sali przedszkolnej w krzesta i stoliki nie dostosowane do
wzrostu dzieci oraz w meble na pomoce dydaktyczne nie posiadajace
stosownych atestow lub certyfikatow

e prowadzenia zajec¢ lekcyjnych w 2 salach usytuowanych ponizej poziomu
terenu

e braku odpowiednich dziatan Dyrektorow placéwek w  zwigzku
z wystgpieniem wszawicy u uczniow.

Sankcje karne.
W 2015r. natozono 2 mandaty karne na sume 200 zi. Dotyczyty
niewfasciwego stanu sanitarnego pomieszczen i zapleczy sanitarnych na kolonii
oraz w Punkcie przedszkolnym w Wejherowie.

NADZOR LABORATORYINY

Nasze Laboratorium dziata w strukturze Zintegrowanego Systemu Badan
Laboratoryjnych inspekcji sanitarnej i wykonuje badania katu na obecnosc
chorobotwérczych pateczek jelitowych. W ramach ustug zleconych wykonujemy
odptatnie badania wody do spozycia, wody z basendw i kagpielisk, wymazy
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czystosciowe oraz badania skutecznosci proceséw sterylizacji w placéwkach
medycznych.

Tabela 12 Zestawienie liczbowe badan laboratoryjnych w latach 2012-2015
Rok

Rodzaj prébek 2012 2013 2014 2015

Nadzér 1048 1288 1334 1274

Badania katu
zlecenia 6173 6006 6650 6322

Identyfikacja serologiczna

. zlecenia - - 49 53
szczepow Salmonella
Badania wody Zlecenia 691 736 719 1004
Wymazy czystosciowe Zlecenia 19 3 7 1
Badanie skutecznoscll | cenia | 487 | 505 519 562

sterylizacji

Urzedowe badania jakosci zywnosci prowadzone sg w Laboratorium przy
WSSE w Gdansku a jakosci wody w Laboratorium przy PSSE w Leborku.

W roku sprawozdawczym 2015 Polskie Centrum Akredytacji, potwierdzito
spetnienie przez laboratorium wymagan akredytacyjnych. UzyskaliSmy réwniez
bardzo dobry wynik w corocznych, obowigzkowych Miedzylaboratoryjnych
Badaniach Biegtosci POLMICRO 2015, AQUA 2015 oraz w miedzynarodowym
programie QWAS (Quality in Water Analysis Scheme).
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DZIALANIA KONTROLNO-REPRESYINE

Tabela 13 Zestawienie dziatan w latach 2014 i 2015

. . Higiena Higiena Higiena Higiena .
Epidemiol. g . 9 9 g Ogoétem
Zywnosci |Komunalna| Szkolna Pracy
2014 [ 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015
Liczba obiektow
204 | 165 | 878 | 829 | 534 | 391 | 257 | 266 | 166 | 186 | 2039 | 1837
skontrolowanych
Liczba kontroli 243 | 311 | 1216 | 1086 | 561 | 584 | 310 | 307 | 250 | 250 | 2580 | 2538
Pobor prob (woda,
. 468 | 459 | 410 | 551 | 10 10 1 1 889 | 1021
Zywnos¢, inne)
Liczba decyzji
53 41 13 31 30 29 26 21 90 91 212 | 213
nakazowych
Liczba nalozonych
) 3 5 77 67 5 10 2 2 0 0 87 84
mandatow
Kwota natozonych
. 700 | 950 |19000{15900| 1000 | 1200 | 200 | 200 0 0 |20900 | 18250
mandatow
Postepowanie
. 0 20 0 1 1 4 0 0 5 6 6 31
egzekucyjne

DZIALANIA PLANOWANE DO REALIZACII W 2016r.

W zwigzku ze stwierdzonymi w 2015 r. nieprawidtlowosciami, dotyczacymi
nieprzestrzegania przez podlegte podmioty przepiséw dotyczacych wymagan
higieniczo-zdrowotnych,

planujemy w
w nastepujacych zagadnieniach:

roku

biezacym wzmoc

nadzor

1. Wzmozenie nadzoru w podmiotach leczniczych w nastepujacym zakresie:
a. prowadzenie kontroli wewnetrznej;
. prawidiowosc¢ ciggow sterylizacyjnych w podmiotach leczniczych,

b

c. stosowania srodkow ochrony indywidualnej;

d. prawidtowe postepowania z niebezpiecznymi

medycznymi.

poprawa wyszczepialnosci dzieci i mtodziezy w 14 i 19 r.z.
podjecie dziatan majacych na celu zmniejszenie ilosci oséb uchylajgcych
sie od obowigzkowych szczepien ochronnych.
egzekwowanie wdrozenia i stosowania procedur zapewniajgcych ochrone
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi w podmiotach
Swiadczacych ustugi medyczne;
egzekwowanie wdrozenia wymagan w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem nha zranienie
ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $Swiadczen zdrowotnych.

odpadami
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6. Zwrocenie szczegdlnej uwagi na wtasciwe wyposazenie nowo powstatych
ztobkow i przedszkoli w meble z atestem lub certyfikatem oraz wiasciwe
przechowywanie poscieli i lezakéw.

7. Wykonanie pomiardéw obcigzenia ucznidw ciezarem  tornistrow
w wybranych szkotach.

8. Wyegzekwowanie zmiany asortymentu w sklepikach szkolnych pod
katem racjonalnego zywienia dzieci,

9. Wzmozenie nadzoru nad sposobem prowadzenia zywienia w domach
opieki spotecznej - prowadzenie ocen zywienia,

10. Wzmozenie nadzoru nad firmami cateringowymi oraz placéwkami,
do ktorych positki sq dostarczane w systemie cateringowym,

11. Objecie nadzorem produkcji pierwotnej, w szczegdlnosci plantatorow
owocOw w zwigzku z pojawiajacymi sie podejrzeniami zakazen wirusem
WZW A, ktorych zrédtem mogg by¢ owoce.

12. Zobowigzanie i nadzorowanie zarzadzajacych ptywalniami do realizacji
nowych wymogow dotyczacych m.in. zwiekszonej czestotliwosci oraz
poszerzonego zakresu badan wody.

13. Zwrocenie uwagi na znajomosC¢ przepisow prawa dotyczacego nadzoru
nad jakoscig wody do spozycia u podmiotéw administrujgcych wodociagi
oraz wyegzekwowanie nowych wymogow w tym zakresie. Dotyczy to
w szczegolnosci wiascicieli wodociggdéw lokalnych, ktorzy dotychczas nie
byli zobowigzani do prowadzenia wewnetrznej kontroli jakosci wody.

14. Nasilenie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w celu zapobiegania
szerzeniu sie grypy zwiaszcza w placowkach oswiatowo-wychowawczych
oraz zakfadach pracy, ze szczegdlnym uwzglednieniem placéwek stuzby
zdrowia.

15. Prowadzenie nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez
pracodawcow obowigzkdédw, wynikajgacych z oceny ryzyka zawodowego
pracownikéw zatrudnionych w zaktadach przemystu tworzyw sztucznych.

DZAYALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ
I PROMOCJII ZDROWIA

W ramach dziatalnosci oswiatowo zdrowotnej i promocji zdrowia
realizowaliSmy 7 ogolnopolskich programoéw, zorganizowaliSmy 2 konkursy
plastyczne, 3 Przeglady Matych Form Teatralnych, Turniej Wiedzy o Zdrowiu,
Festiwal Krotkich Filméw o Uzaleznieniach oraz Festiwal Piosenki o Zdrowiu.
Odbiorcami tych dziatan byty dzieci i miodziez z placowek oswiatowo
- wychowawczych wszystkich etapéw edukaciji.

Z naszej inicjatywy odbyto sie 8 akcji profilaktycznych o charakterze
prozdrowotnym adresowanych do ogotu spoteczenstwa, podczas ktérych
w przygotowanych punktach informacyjno - edukacyjnych promowaliSmy
zdrowy i wolny uzaleznien od dymu tytoniowego, alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych styl zycia oraz =zachecalismy do wykonywania badan
profilaktycznych.
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Ponadto na stronie internetowej PSSE w Wejherowie prowadzimy blog
oraz Facebook dedykowany dzieciom i mtodziezy szkolnej, gdzie mozna
uzyska¢ cenne porady oraz informacje na temat naszych programoéw,
konkurséw akcji i innych przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyki zdrowotnej
i promocji zdrowego stylu zycia.

Profilaktyka nadwagi i otylosci

Nadwaga i otytos¢ jest istotnym problemem zdrowotnym populacji
polskich dzieci i mtodziezy. Szacuje sie, ze w szkotach podstawowych dotyczy
on ok. 20% dzieci, a w gimnazjach okoto 14% dzieci.
Realizowany od dziewieciu lat ogodlnopolski program ,Trzymaj Forme”
adresowany jest do uczniow V i VI klasy szkoty podstawowej oraz do uczniow
gimnazjum i ich rodzicow. Celem programu jest edukacja w zakresie
ksztattowania prawidtowych nawykdéw zdrowotnych wsrdd miodziezy szkolnej
i ich rodzin, poprzez promocje aktywnosci fizycznej i prawidiowego sposobu
odzywiania. W roku szkolnym 2014/2015 w powiecie wejherowski realizowano
IX edycje programu, ktérego brzmiato ,Rodzino Trzymaj Forme”. Odbiorcami
programu byto 18 szkdt podstawowych i 7 gimnazjow, ogdtem wzieto w nim
udziat 5478 ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Program byt realizowany
w placdwkach zgodnie z zatozeniami, a dodatkowym wzmocnieniem byty
zorganizowane przez PSSE w Wejherowie przedsiewziecia: III Turniej wiedzy
o zdrowiu i III Przeglad Form Teatralnych pod hastem ,Wiem co jem”,
w ktérych udziat wzieto okoto 500 ucznidw.

~Izotoniki, energetyki...neonowe napoje, ptyny dodajace skrzydel...”
W ramach organizowanych przez szkoty Tygodni Profilaktyki zostaliSmy
zaproszeni do Gimnazjum nr 1 w Rumi oraz do Szkoty Podstawowej
w Czestkowie. PrébowaliSmy wraz z miodzieza podczas tych spotkan
odpowiedzie¢ na pytania:

— Dla kogo sg przeznaczone izotoniki i energetyki...?,

— Co zawierajg w skfadzie?

- Pi¢ czy nie pi¢?
Ciggle obserwujemy wzrost zainteresowania dzieci i miodziezy napojami
energetycznymi. Warto wiec poswieca¢ uwage tym produktom, podczas
edukacji konsumenckiej stanowigcej element programu "Trzymaj Forme".

Profilaktyka antynikotynowa

Okoto 9 milionéw Polakéw w wieku od 15 i wiecej lat przyznaje sie do
natogowego palenia tytoniu. Ponad 14 miliondw osob niepalacych codziennie
biernie inhaluje dym tytoniowy. Chociaz najnowsze badania pokazujg
tendencje spadkowa nadal codziennie pali papierosy ok. 31% mezczyzn i ok.
18% kobiet. Najwiekszy odsetek palaczy odnotowuje sie w przedziale
wiekowym 50-59 lat. Niepokojgca jest utrzymujaca sie tendencja wzrostu
czestosci codziennego palenia wsréod mtodych ludzi w wieku 20-29 lat.
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W ramach Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce oraz w zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Bez Tytoniu
oraz Swiatowego Dnia Rzucania Tytoniu przeprowadziliémy akcje profilaktyczne
adresowane do miodziezy i spotecznosci lokalnej, podczas ktérych w mobilnych
punktach informacyjno - edukacyjnych, wszyscy zainteresowani mogli dokonacd
pomiaru cisnienia tetniczego krwi zmierzy¢ poziom tlenku wegla
w wydychanym powietrzu, poziom cukru we krwi oraz porozmawiac¢ na temat
szkodliwosci wdychania dymu nikotynowego i otrzymac ulotki zachecajace do
rzucenia palenia.

Programy antynikotynowe dla szkot i przedszkoli

W Polsce, az 14% dzieci po raz pierwszy siega po papierosa w wieku
11 lat. Nasladownictwo starszych, przyzwolenie spoteczenstwa, demonstracja
dorostosci to niektére czynniki lezgce u podstawy nikotynizmu. Realizowane
przez PSSE w Wejherowie krajowe programy z zakresu edukacji
antynikotynowej adresowane do dzieci, miodziezy i rodzicow sg zrdédiem
wiedzy na temat negatywnych skutkow palenia i biernego wdychania dymu
tytoniowego na zdrowie i waznym elementem w ksztattowaniu prawidtowych
zachowan zdrowotnym.

~Czyste powietrze wokot nas”

Program adresowany do dzieci w wieku 5 lat. W 2014/2015 program ten byt
realizowany w 28 oddziatach przedszkolnych. Wzieto w nim udziat

2421 dzieci i rodzicéw.

~Nie pal przy mnie prosze”

Program adresowany do dzieci z klas od I do III szkoty podstawowej.
Uczestnikami programu w roku 2014/2015 bylo 22 szkdét, ogdétem edukacjg
objeto 3059 dzieci i rodzicow.

~Znajdz wilasciwe rozwigzanie”

Adresatami programu sg starsze klasy szko6t podstawowych
i gimnazjow. Do realizacji programu w roku szkolnym 2014/2015 przystapito
2132 ucznidw i rodzicow z 28 szkot.

Profilaktyka chordob zakaznych

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania HIV

W latach 1985 - 2015 w Polsce wykryto 19 524 zakazen wirusem HIV,
odnotowano 3282 zachorowan na AIDS i 1313 zgondw. W od 1 stycznia do
31 grudnia 2015r. w wojewddztwie pomorskim odnotowano 71 nowych
zakazen HIV, 1 chorego na AIDS i 3 zgony z powodu AIDS. Zakazenia HIV
dotykajg przede wszystkim osdb miodych, a rozprzestrzeniajg sie gtownie
poprzez kontakty heteroseksualne i homoseksualne .
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W ramach programu w 2015 roku szkoty ponadgimnazjalne otrzymaty
materiaty edukacyjne ulotki i broszury.

W grudniu 2015 przy wspotpracy z Zespotem Szkdét Ponadgimnazjalnych nr 2
w Rumii odbyt sie XI Przeglad Matych Form Teatralnych o tematyce HIV/AIDS
pod hastem ,Pomysimy o HIV”. Podczas imprezy wszyscy uczestnicy i goscie
zapoznali sie z kampanig medialng "HIVokryzja. Wyleczmy sie!" Miedzy innymi
zaprezentowano film promujacy akcje z udziatem Kasi Kleczak (osoby
zarazonej wirusem HIV). Przeprowadzono takze specjalng akcje koszulkowaq,
podczas ktérej miodziez, pedagodzy i organizatorzy mogli zadeklarowac sie
jako osoby tolerancyjne wobec osdb zakazonych wirusem HIV. Impreza jest
cykliczna, wpisana na state do kalendarza imprez oswiatowych powiatu
wejherowskiego. Podczas Konkursu zaprezentowano 7 spektakli, udziat
w Przegladzie wzieto okoto 500 ucznidw. Zwyciescy przegladu, uczniowie
Zespotu Szkoét Ponadgimnazjalnych nr 1 w Rumii , reprezentowali powiat
wejherowski w Wojewodzkim Przegladzie Matych Form Teatralnych.

Profilaktyka ospy wietrznej

Od kilku lat obserwujemy w kraju wzrost zachorowan na ospe wietrzng wsrod
najmtodszych. W powiecie wejherowskim w ciggu ostatnich 10 lat liczba
zachorowan wzrosta 3-krotnie, do 1330 przypadkdédw w roku sprawozdawczym.
Co roku w naszym kraju z powodu ciezkiego przebiegu ospy wietrzniej
i powiktan hospitalizowanych jest kilkanascie osdb, najczesciej to mate dzieci.
Skuteczng metodg zapobiegania ospie wietrznej sq szczepienia ochronne.
Niestety nieodptatne szczepienia obejmujg jedynie waska grupe dzieci
zakwalifikowang ze wzgledéw zdrowotnych lub epidemiologicznych.

W 2015 roku kontynuowano rozpoczeta w ubiegtym roku akcje informacyjno-
edukacyjng skierowang do rodzicow i opiekunéw dzieci do lat 3
uczeszczajacych do ztobkéw, klubédw malucha i placéwek opiekunczo
wychowawczych z pobytem dziennym i catodobowym. W zwigzku z powyzszym
placéwki tego typu otrzymaty materiaty informacyjne, w tym opracowang przez
PSSE ulotke informacyjng zachecajaca do zaszczepiania dzieci.

Profilaktyka grypy

W okresie jesienno - zimowym obserwuje sie sezonowe zwiekszenie
zachorowan na grype, szczegolnie wsrod dzieci i mtodziezy. Grypa to chorobg
szerzaca sie drogg kropelkowag, a placéwki nauczania i wychowania sq
miejscem, gdzie ryzyko przenoszenia wirusa jest bardzo duze.

W zwigzku z powyzszym prowadzone byty dziatania informacyjne adresowane
do przedszkoli, szkét i zaktaddw pracy i zalecano propagowanie szczepien
ochronnych przeciw grypie i podejmowanie cyklicznych dziatan edukacyjnych
adresowanych do dzieci i rodzicow oraz do personelu szkoty na temat
profilaktyki grypy. Do placowek przestano elektroniczne wersje ulotek do
rozpropagowania, prezentacje multimedialng na temat grypy oraz przydatne
adresy stron internetowych w tym do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno -
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Epidemiologicznej w Gdansku, gdzie mozna uzyska¢ aktualng informacje na
temat zachorowan na grype w wojewddztwie pomorskim.

Informacje na temat profilaktyki grypy przedstawiane byty na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Wejherowie.

Profilaktyka uzaleznien od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych

~Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢”

Celem ogodlnopolskiego programu w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspodipracy jest ograniczenie spozywania alkoholu, tytoniu i innych Srodkéw
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym 19-49 lat.

W II edycji programu wzieto udziat 13 szkét ponadgimnazjalnych. Bezposrednig
edukacjg objeto 784 ucznidw i rodzicow.

II Powiatowy Festiwal Krotkich Filmow o Uzaleznieniach.

Festiwal odbyt sie 25 listopada. Celem konkursu skierowanego do ucznidéw
szkét ponadgimnazjalnych byto propagowanie zycia bez natogow, sktanianie do
zachowan asertywnych, ksztattowanie postaw promujgcych zdrowy styl Zycia
wptywanie na wzrost poziomu wiedzy na temat zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami. Podczas Festiwalu mtodzi twoércy zakwalifikowanych do
konkursu filmow, wzieli udziat w projekciji filmdéw oraz w panelu edukacyjnym,
ktéry sktadat sie z warsztatéw filmowych i warsztatow z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Podczas gali finatowej wszyscy uczestnicy mieli mozliwos¢
sfotografowania sie z logiem ogolnopolskiej akcji ,Dopalacze kradng zycie" oraz
deklaracjq ,Nie Biore", a nastepnie w obecnosci tworcow i ich opiekundéw, gosci
oraz ucznidow szkoty petnigcej role gospodarza, odbyto sie ogtoszenie werdyktu,
projekcja nagrodzonych filmow i rozdanie nagrod.

Na koniec Dnia Festiwalowego nastgpito utworzenie pierwszego w Wejherowie
PaTportu. Impreze zakonczono wspdélnym tancem ucznidw, nauczycieli gosci
i organizatoréw - ,Belgijkq”. Patronat honorowy nad Festiwalem objeli Starosta
Wejherowski Pani Gabriela Lisius oraz Ministerstwo Spraw Wewnetrznych.

Konferencja ,,Dopalacze - nowe narkotyki”

W sierpniu w Starostwie Powiatowym w Wejherowie w trosce o zdrowie

i bezpieczenstwo mieszkancéw, w zwigzku z licznymi zatruciami Srodami
psychoaktywnymi odbyfa sie konferencja prasowa na temat zagrozen
dopalaczami, w ktorej udziat wzieli Starosta Powiatu Gabriela Lisius,
Komendant Powiatowy Policji Krzysztof Lawer oraz z up. Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wejherowie Zdzistaw Westa.
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Mobilny punkt edukacyjny "Stop dopalaczom"

6 sierpnia w Centrum Handlowym Jantar w Wejherowie

24 listopada w Zespole Szkdt w keczycach

25 listopada w Zespole Szkdl Ponadgimnazjalnych nr 3 w Wejherowie

Podczas akcji profilaktycznych w mobilnym punkcie edukacyjnym wszyscy
zainteresowani mogli uzyska¢ informacje na temat szkodliwosci dopalaczy,
obejrzec¢ prezentacje multimedialng i uczestniczy¢ w projekcji filmu na temat
szkodliwosci zazywania dopalaczy oraz otrzymac ulotki.

Profilaktyka nowotworowa

8 marca z okazji Dnia Kobiet oraz 26 maja z okazji Dnia Matki w Centrum
Handlowym Jantar w Wejherowie zorganizowano stanowisko profilaktyczne,
przy ktérych mozna byto zmierzy¢ cisnienie krwi, nauczy¢ sie samobadania
piersi na fantomie oraz porozmawia¢ o profilaktyce zdrowotnej.
Na odwiedzajgce nasze stoisko Panie czekaty materiaty edukacyjne dotyczace
mammografii, cytologii, oraz kampanii "Nie pozwdl odlecie¢ swojemu
szczesciu!" oraz drobne upominki.

19 maja, w siedzibie PSSE odbyto sie spotkanie poswiecone badaniom
mammograficznym i profilaktyce nowotworowej, na ktére zaprosilismy
stuchaczki Akademii Ztotego Wieku, Uniwersytetu Trzeciego Wieku, pedagogéw
ze szko6t ponadgimnazjalnych oraz pracownikéw naszej Stacji.

Pani Agata Jabtonowska, reprezentujgca firme LuxMed wygtosita prezentacje
na temat samobadania oraz zachecata kobiety do regularnej kontroli i badan
USG i mammografii. Uczestniczki spotkanie  miaty mozliwos¢ <¢wiczenia
badania palpacyjnego piersi na specjalnych fantomach.

Inne dziatania nieprogramowane:

Swiatowy Dzien Zdrowia

W zwigzku z tegorocznymi obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia pod hastem
Bezpieczennstwo zywnosci -,Z pola na stét - uczyn jedzenie bezpiecznym”
10 kwietnia w ZSP nr 3 w Wejherowie odbyto sie spotkanie, podczas ktérego
uczniowie - przyszli kucharze, technicy zywienia oraz ustug gastronomicznych
uczestniczyli w dwoch wyktadach.

Pierwszy wyktad przypomniat uczniom 10 zasad zdrowego odzywiania oraz
prawidtowy rozkfad positkbw w ciggu dnia. Przedstawiono nowa Piramide
Zywieniowg WHO i omowiono sktadniki odzywcze potrzebne do prawidtowego
funkcjonowania organizmu oraz grupy produktow spozywczych, w ktorych
wystepuja.

Drugi wyktad utwierdzit miodziez w przekonaniu, ze kazdy moze wnie$¢ swoj
wkiad w zapewnienie bezpieczenstwa zywnosci i uswiadomit jakie znaczenie
ma bezpieczenstwo zywnos$ci w zapobieganiu zatruciom i chorobom
przenoszonym drogg pokarmowg. Omodwiono takze jak bezpiecznie
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przechowywac i przygotowywac zywnos¢ - ,, Pie¢ krokow bezpiecznej zywnosci”
oraz jak korzysta¢ z informacji umieszczonych na opakowaniach produktéw
spozywczych.

II Wejherowski Dzien Promocji Zdrowego Stylu Zycia

W kwietniu w ramach II Wejherowskiego Dnia Promocji Zdrowego Stylu Zycia,
adresowanego do ucznidw Szkét Ponadgimnazjalnych oraz stuchaczek
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w naszym punkcie informacyjno - edukacyjnym
uczyliSmy prawidlowego samobadania piersi i zachecaliSmy do wykonywania
badan profilaktycznych : USG piersi i mammografii oraz promowalismy zdrowy
i wolny od uzaleznien styl zycia dokonywaliSmy pomiary cisnienia; badania
smokolizerem i obliczaliSmy BMI. Na odwiedzajgacych nasze stoisko czekaty
materiaty edukacyjne z zakresu profilaktyki nowotworowej, antynikotynowej,
materiaty na temat zakazen HIV.

XIII Przeglad Matych Form Scenicznych - Bezpieczne Przedszkole

XIIT Przeglad Matych Form Scenicznych w ramach projektu Bezpieczne
Przedszkole pod hastem ,Hatas i Smieci niszcza zdrowie dzieci” odbyt sie
w  kwietniu w Panstwowej Szkole Muzycznej I stopnia w Wejherowie.
W 2015 roku celem Przegladu byto ksztattowanie prawidiowych nawykoéw
zdrowotnych z szczegdlnym uwzglednieniem higieny stuchu, inspirowanie do
zachowan stuzacych budowaniu atmosfery ciszy i spokoju oraz rozbudzenie
Swiadomosci i odpowiedzialnosci ekologicznej Przeglad miat tez za zadanie
inspirowa¢ i integrowa¢ sSrodowiska przedszkolne do dziatan w zakresie
profilaktyki zdrowotnej. W Przegladzie uczestniczyto 11 przedszkoli.

Festiwal Piosenki o Zdrowiu SPIEWAJ NA ZDROWIE

25 marca 2015r. w Zespole Szkolno Przedszkolnym w Szemudzie odbyt
sie Festiwal Piosenki o Zdrowiu SPIEWA] NA ZDROWIE, ktdry zorganizowaliémy
we wspoipracy z dyrekcjq i pracownikami Przedszkola Publicznego oraz
wsparciu finansowym Urzedu Gminy Szemud.

Do udziatu w Festiwalu zaprosilismy dzieci z oddziatow ,0” z placéwek
o$wiatowych dziatajacych na terenie Gminy Szemud. Celem konkursu byto
promowanie zdrowego i wolnego od dymu tytoniowego stylu zycia.

Wszystkie zespoty wystepujace na Festiwalu otrzymaty upominki, a najwiekszg
nagroda dla wszystkich byt wystep gdynskiego Teatru Gargulec z zabawnym
i pouczajacym spektaklem pt. "Hamburgery atakujq".

Profilaktyka wszawicy

W zwigzku z interwencjami rodzicéw w sprawie przypadkow wszawicy
w szkofach na terenie powiatu, podejmowaliSmy dziatania informacyjno -
edukacyjne, w ramach ktérych odbyty sie dwie kontrole interwencyjne
i przeprowadzono wielokrotnie rozmowy telefoniczne z dyrektorami szkot
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i przedszkoli. Dyrektorzy placéwek otrzymali w formie elektronicznej pakiet
edukacyjne na temat wszawicy: ulotki i prezentacje multimedialng oraz
zapoznali sie ze stanowiskiem Gléwnego Inspektora Sanitarnego
i Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia oraz Rzecznika Praw
Dziecka w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy wsréd dzieci
i miodziezy.

Ponadto w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej odbyto sie
szkolenie dla przedstawicieli placowek oSwiatowo-wychowawczych:
dyrektoréw, nauczycieli i pielegniarek medycyny szkolnej na temat
zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy oraz postepowania
w przypadku wystgpienia wszawicy w placowce. Ogtoszono konkurs plastyczny
dla dzieci od ,0” do III klasy szkoty podstawowej pod hastem ,Co CI chodzi po
gtowie”, ktérego celem jest ksztattowanie prawidtowych nawykoéw
higienicznych oraz dostarczenie wiedzy z zakresu zapobiegania wszawicy.
Rozstrzygniecie konkursu nastgpi 31 marca 2016 roku.

Profilaktyka zakazen WZW typ C

Analiza danych epidemiologicznych wskazuje, ze wzw typu C stanowi powazny
problem zdrowotny polskiego spoteczenstwa. Szacuje sie, ze liczba
zakazonych w Polsce moze wynosi¢ 730 000, czyli okoto 1,9% populaciji.
Z tej grupy zdiagnozowanych jest zaledwie kilka procent. Przektadajac dane
szacunkowe na powiat wejherowski nalezy przyja¢, ze okoto 2000 oséb moze
by¢ zakazona wirusem HCV, z czego zgtoszonych jest nieco ponad 100 osob.
Wykrywalnos¢ zakazen wirusem zapalenia watroby typu C na terenie
wojewodztwa pomorskiego notowana jest jako jedna z najnizszych w kraju.
Potwierdza to potrzebe poprawy diagnostyki w kierunku zakazen HCV oraz
podjecie dziatan edukacyjnych majacych na celu podnoszenie $wiadomosci
spoteczenstwa w zakresie unikania zachowan ryzykownych i konsekwencji
zdrowotnych zakazen wirusem HCV.

W zwigzku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wejherowie
wystgpit z wnioskiem do Zarzadu Powiatu Wejherowskiego o podjecie realizacji
wieloletniego programu zdrowotnego, dotyczacego profilaktyki zakazen
wirusem HCV, finansowanego 2z budzetu Samorzadu Powiatowego.
Uzasadnienie wniosku zostato przedstawione na Konwencie Samorzadowym
i spotkato sie z zainteresowaniem ze strony przedstawicieli miast i gmin
powiatu.

Kampania "Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu!"

W 2015 roku wigczaliSmy sie w rozpoczetg przez Gtownego Inspektora
Sanitarnego kampanie spoteczng realizowang w ramach Profilaktycznego
programu w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych srodkéw psychoaktywnych pod hastem "Nie pozwél odlecie¢ swojemu
szczesciul. Na stronie Facebook PSSE umieszczaliSmy spoty reklamowe,
bilbordy, plakaty i ulotki kampanijne. Podczas imprez i akcji profilaktycznych

61



takich jak np. ,Miedzynarodowy dzien serca” prowadziliSmy dystrybucje ulotek
i broszur oraz zachecaliSmy do zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien.

Szkolenia i warsztaty

Wzorem lat ubiegtych w 2015 roku w siedzibie PSSE w Wejherowie odbyto sie

6 szkolen dla koordynatorow i realizatorow w ramach programéw
profilaktycznych i dziatan nieprogramowych. Uczestniczyto w nich tgcznie 77
nauczycieli i pedagogdéw, ktérzy nastepnie realizowali zadania z zakresu

edukacji zdrowotnej z uczniami w swoich szkotach.

Od wielu lat nasze dziatania wspierajq: Starostwo Powiatowe w Wejherowie,
Urzad Miasta Wejherowo, Urzad Miasta Rumii, Urzad Miasta Redy i Urzad
Gminy Wejherowo, a w 2015 roku réwniez Urzad Gminy Luzino, Urzad Gminy
Szemud i Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Redzie. Dzieki tej pomocy
ufundowalismy nagrody rzeczowe dla uczestnikow naszych konkurséw.
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