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Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 2008 roku
realizuje przedszkolny program edukacji antytytoniowej

pod hastem ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

“%-Program dedykowany jest dzieciom przedszkolnym w wieku 5-6 lat,

rodzicom oraz nauczycielom wychowania przedszkolnego.

:E“*-Gléwnym celem Programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicOow w zakresie
ochrony dzieci przed narazeniem na dzialanie dymu tytoniowego oraz
ksztaltowanie Swiadomych, asertywnych postaw wsrod dzieci dotyczacych
ochrony wlasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu

z osobami palacymi.
“%-Program sklada si¢ z pieciu zaje¢ warsztatowych.

%W programie wykorzystuje si¢ metody aktywizujace, ktore powoduja,
Zze zajecia sa wypelnione zabawa, wyzwalaja u dzieci aktywnos¢,

pomystowos¢ i inwencje tworcza.

“%:Poszczegdlne zajecia skoncentrowane s3 na odbiorze wrazen poprzez
oddzialywanie na wiele zmyslow dzieci oraz dostosowane sa do rozwoju

poznawczego, aktywnosci, doSwiadczen i potrzeb dziecka.

dw wychowaniu zdrowotnym dziecka program ten stanowi pierwszy etap

nabywania wiedzy na temat szkodliwosci dymu tytoniowego.




W wojewodztwie Slaskim, w roku szkolnym 2022/2023 zakonczyla sie¢
XV edycja programu ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

&Do realizacji programu w wojewddztwie $laskim przystgpito 1015 przedszkoli.

&#947 przedszkoli zwrocito kwestionariusze sprawozdawcze z realizacji programu co stanowi

61% placowek przedszkolnych na terenie wojewddztwa $laskiego.
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Liczba wszystkich przedszkoli na terenie dziatalnosci PPIS

M Liczba zwrdconych kwestionariuszy z realizacji projektu

Wykres 1. Liczba placowek przedszkolnych realizujgcych XV edycje programu w odniesieniu do liczby placowek na

terenie Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych wojewddztwa slgskiego

Liczba zwréconych kwestionariuszy 430 690 947
zrealizacji programu

Rok przedszkolny 2020/2021 2021/2022 2022/2023

Edycja programu Xl XIv XV

Wykres 2. Liczba zwroconych kwestionariuszy z ostatnich trzech edycji programu w wojewodztwie slgskim
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@W wojewodztwie §laskim w ramach realizacji programu edukacja objeto 49115 dzieci.

@O realizacji programu poinformowano 56927 rodzicow 1 opiekunow, ktérzy czesto

angazowali si¢ w organizacje¢ akcji profilaktycznych i festynow.

@‘W trakcie zaje¢ dzieci zwiekszaly wiedze dotyczacg szkodliwosci dymu, podczas wycieczek
obserwowaly zrédta dymu, projektowaty wlasny znaczek ,,Nie pal przy mnie, prosze",
rysowaty rézne zrodta dymu, zapoznawaty si¢ z postacig bohatera programu Dinusia 1 uczyty

si¢ piosenki 0 jego przygodach.

@Podczas realizacji programu przedszkola braly udzial w r6znych akcjach prozdrowotnych
1 ekologicznych, co jeszcze bardziej zwrdcito uwage dzieci na szkodliwos$¢ dymu w naszym

srodowisku.
@Dzieci bardzo ch¢tnie, aktywnie i1 z duzym zaangazowaniem uczestniczyty w zajeciach

&&Po realizacji programu dzieci zwracaja uwage na zakazy palenia, wiedza i maja $wiadomos¢,

ze palenie jest szkodliwe. Zachecaja swoich bliskich do walki z natogiem.

@Wedhlg opinii Przedszkolnych Koordynatorow - program potrzebny, dostosowany do wieku
dzieci, daje pozytywne efekty.

@#Dyrektorzy przedszkoli widza potrzebg realizacji programu oraz deklaruja che¢ udziatu
w kolejnych edycjach.

@‘W wojewodztwie §laskim do realizacji programu opracowano graficznie nowe materiaty
edukacyjne w wersji elektronicznej. Duzym zainteresowaniem cieszyta si¢ elektroniczna
interaktywna ksigzeczka opracowana na podstawie opowiadania o Dinku. Materialy oceniono

jako ciekawe 1 pomocne.

Dzigkujemy wszystkim Dyrektorom Przedszkoli, Koordynatorom 1 Realizatorom przedszkolnym
zaangazowanym w realizacj¢ programu i zapraszamy do realizacji XVI edycji programu w roku

szkolnym 2023/2024.

Opracowanie:
Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach
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