WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W BYDGOSZCZY
DZIAL LABORATORYJNY - ODDZIAL DIAGNOSTYKI MEDYCZNEJ
Wyciag z zatgcznika nr 5 do PL-02/IR-01/LLD wydanie 3 zatgcznika z dnia 2025-04-22

Pobieranie i transport probek kalu w kierunku obecnosci pasozytéw przewodu
pokarmowego oraz antygenow Giardia intestinalis i Cryptosporidium.

Prébke nalezy pobiera¢ za pomoca topatki dotgczonej do pojemnika transportowego.
Zaleca sie pobranie probki z trzech réznych miejsc oddanego katu. Pojemnik powinien by¢
wypetniony od 1/3 do ' jego pojemnosci, zaréwno w przypadku stolcow
o konsystenciji statej, jak i ptynnej. Nalezy pobra¢ widoczng krew, $luz lub rope, jesli sg w
kale. Dla celéw diagnostycznych zaleca sie przynajmniej trzykrotne pobranie katu i badanie
w odstepach 2 — 3 dniowych, co zwieksza prawdopodobienstwo wykrycia form
rozwojowych pasozytow, zwlaszcza cyst pierwotniakow, ktore wydalane sg nieregularnie.

Widoczne makroskopowo formy pasozytnicze zaleca sie wyizolowaé z Kkatu
i dostarczy¢ do Laboratorium w osobnym pojemniku, w niewielkiej iloSci wody.

Prébki katu oraz makroskopowo widoczne formy pasozytnicze nalezy dostarczy¢ do
Laboratorium w ciggu 24 godzin od pobrania. Prébki do momentu dostarczenia ich do
Laboratorium przechowywa¢ w temperaturze 2 — 8 °C + 1°C. Wyjatkowo kat biegunkowy
(szczegolnie jesli jest wodnisty) nalezy dostarczy¢ w czasie nieprzekraczajgcym 60 minut
od pobrania. Zalecenie to jest bezwzglednie przestrzegane w przypadku pacjentow
powracajgcych z terendéw tropikalnych i subtropikalnych.



