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Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie
Dziat Pieczy Zastepczej

ul. Gen. W. Sikorskiego 3 70-323 Szczecin
tel./fax. 091 48-57- 601/603
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Dodatkowe wsparcie dia
usamodzielnianych -

doswiadczenia
~ Szczecinskie
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Uwarunkowania lokalne

rodzina w zachodniopomorskim - stabe ugruntowanie tradycyjnych
wartosci rodzinnych

utrzymujaca sie wysoka liczba dzieci w pieczy zastepczej

rozbudowane oczekiwanie opiekuncze, relatywnie niska
aktywnos¢ wiasna wielu rodzin klientéw pomocy spotecznej

wzrost dlugosci okresu pobytu w pieczy zastepczej

wysoka liczba oséb dorastajacych w pieczy zastepczej

281 oséb korzystajacych z rozmaitych instrumentow usamodzielnienia
w2015 r.




Kierunki oddziatywan

osoby dorastajgce w pieczy zastepczej

osoby i instytucje bezposrednio uczestniczagce w procesie
usamodzielnienia

podmioty wspierajgce obecnie i potencjalni sojusznicy

lokalne regulacje i system pomocy i polityki spotecznej w
Miescie




Zaktadane cele

- zwiekszanie powszechnosci i dostepnosci do
instrumentow wspierajacych osoby dorastajace w
pieczy zastepczej

-podnoszenie kompetencji oséb bezposrednio
uczestniczacych w procesie usamodzielnienia

-tworzenie standardéow i popularyzacja dobrych praktyk

-budowa koalicji podmiotow wspotdziatajagcych w tym
obszarze,

-budowa systemu ewaluacji i monitoringu procesow

a jako trwaty rezultat

-przerwanie pokoleniowego powielania losow przez
osoby dorastajace w pieczy

-Zmniejszenie zapotrzebowania na opieke zastepcza




Adresaci szkolen i oddziatywan

- koordynatorzy i organizatorzy pieczy zastepczej,
pracownicy socjalni

- wychowawcy i inni pracownicy placowek opiekunczo-
wychowawczych

- przedstawiciele podmiotow prowadzacych placowki
typu rodzinnego

- rodziny zastepcze
- organizacje pozarzadowe wspierajace piecze i
usamodzielnianych




Szkolenia i konsultacje dla opiekunow
usamodzielnienia

- refleksja nad samodzielnoscia - jej etapy i skiadowe
- budowanie relacji z usamodzielnianym
badanie potrzeb i preferenciji
stosowanie zasady kontraktowania
strategie decydowania
zasady asertywnej komunikacji
tworzenie i modyfikowanie ipu, rola opiekuna
.. prezentacja wybranych narzedzi, gier, ¢wiczen
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e Wehikuly usamodzielnienia - autorski projekt Fundacji
Robinson Crusoe - realizowany 4 rok w Szczecinie we

wspotpracy z MOPR Szczecin

- Misja i cele Fundaciji :

Celem Fundacji jest wszechstronne wspieranie mtodziezy pozostajgcej pod opieka instytuciji
opiekunczo- wychowawczych oraz uwrazliwianie spoteczenstwa na problemy osob osieroconych
biologicznie lub spotecznie.

Naszg misjg jest usamodzielnianie mtodych ludzi, ktorzy z réznych przyczyn zostali pozbawieni

naturalnego wsparcia w rodzinie. Samodzielnos¢ rozumiemy jako podstawowg kompetencje

BaysiQa, ktdra warunkuje rozwdj wszystkich mnych umlejetnosm




Szczecinskie Wehikuly Usamodzielnienia

cykl regularnych spotkan
zdobywanie praktycznej wiedzy i
umiejetnosci przydatnych w
samodzielnym zyciu

ksztattowanie postaw potrzebnych
w samodzielnym zyciu

inspiracja, motywacja i wsparcie dla
samorozwoju

udziat w obozach letnich i

zimowych dla uczestnikow
Wehikutéw z catej Polski

grupa wsparcia usamodzielnianych
Z réznych Srodowisk i w réznym
wieku,

zajecia integracyjne, gry
symulacyjne i tematyczne

korzystanie ze specjalnych
tematycznych podrecznikéw
usamodzielnienia




Staze w ramach Wehikutu Usamodzielnienia

rekrutacja na staz w formie
podobnej jak poszukiwanie pracy

- mozliwos¢ otrzymania
wynagrodzenia

- mozliwos¢ indywidualnych
kontraktow i uzyskania
dofinansowania wtasnych
projektow

- staze realizowane podmiotach,
ktére zaakceptowaly zasady tzw.

Bezpiecznego Stazu

- uroczyste podsumowania stazu i
udziatu w Programu

- pozyskiwanie kolejnych
zaprzyjaznionych pracodawcow




Spoteczna aktywnosé uczestnikow Wehikutu

korzystajagc z programu wspierajgcego Robinsonowie

chetnie witaczaja sie w dzialania na rzecz innych, maja takze silng
potrzebe sSwietowania spotkan w swoim gronie takze z udziatem
bytych Robinsonéw

na zdjeciach Wigilia Robinsondéw, zabawa w trakcie Dnia Rodzicielstwa Zastepczego,

Mikotajki dla najmtodszych przygotowane z udziatem Robinsonéw
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Mieszkania chronione
dia usamodzielnianych

- 4 mieszkania, 26 miejsc,
33 korzystajgcych w 2015 r.
- operator — Centrum Opieki nad Dzieckiem
- ulga w odpfatnosci, wsparcie programowe,
- skierowanie w drodze decyzji MOPR
- etap w uzyskaniu lokalu z zasobdéw komu -

nalnych, istotnie wsparty zapisami w polityce mieszkaniowe] Miasta i
porozumieniach z Szczecinskim Towarzystwem Budownictwa
Spotecznego




Narzedzia wspierajace

Aktywna integracja w Szczecinie - projekt
systemowy POKL do kontynuacji ze srodkow
Regionalnego Programu Operacyjnego

doradztwo zawodowe
prawa jazdy,

kursy jezykowe
uprawnienia zeglarskie
edukacja kompensacyjna
socjoterapeutyczne

1
1
1
1
1




Monitorowanie zjawisk i proceséw

W toku podejmowanych dziatan wypracowano szereg narzedzi
pozwalajacych na standaryzacje i state monitorowanie zjawisk
i potrzeb

Ponizej fragment kwestionariusza do badania tzw. indeksu samodzielnosci , ktéry docelowo pozwala¢ ma na

mozliwo$¢ oceny  putapu samodzielnosci

Lp. Stwierdzenie Odpowiedz

1 Mam swoje konto w banku TAK NIE

2 W ciagu ostatniego roku zorganizowatem/am spotkanie dla znajomych (w TAK NIE
domu lub ,na miescie”).

3 Sam/a dbam o to, zeby obudzi¢ sie rano do szkoty lub do pracy TAK NIE

4 Sam/a dbam o to, zeby obudzi¢ sie rano do szkoty lub do pracy TAK NIE

TAK NIE

TAK NIE




