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Wstep

Szanowni Panstwo,

W niniejszym raporcie znajdziecie Panstwo informacje o dziataniach podejmowanych w 2025 roku
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jarostawiu na rzecz ochrony zdrowia
publicznego na terenie powiatu jarostawskiego, w sktad, ktérego wchodza 2 gminy miejskie: Jarostaw i
Radymno, 1 gmina miejsko-wiejska: Pruchnik oraz 8 gmin wiejskich: Chtopice, Jarostaw, Laszki,
Pawtosiow, Radymno, Rokietnica, Rozwienica, Wigzownica.

Gtéwnym zadaniem Inspekcji Sanitarnej jest realizacja zadan w zakresie ochrony zdrowia
spoteczenstwa przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz
zapobieganie powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i zawodowych.

Naszym zadaniem jest minimalizowanie skutkéw zdarzen niekorzystnie wptywajacych na zdrowie i
zycie ludnosci przebywajacej na terenie powiatu jarostawskiego poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami:

-higieny srodowiska,

-higieny pracy w zaktadach pracy,

-higieny proceséw nauczania i wychowania,

-higieny wypoczynku i rekreacji,

-zdrowotnymi zywnosci, zywienia i produktéw zywnosciowych,

-higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,
w ktoérych sg udzielane swiadczenia zdrowotne - w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci sSrodowiskowych, zapobiegania powstawaniu
choréb, w tym chordéb zakaznych i zawodowych.

Nadzorujemy i promujemy dziatania majgce na celu dobro i zdrowie publiczne obywateli poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia, nadzoér nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia, nadzér nad
bezpieczenstwem zdrowotnym wody, przeciwdziatanie zagrozeniom stwarzanym przez nowe narkotyki
i prekursory narkotykéw, nadzér nad kosmetykami, chemikaliami, produktami biobdjczymi,
zapobieganie powstawaniu choréb a szczegdlnie choréb zakaznych i zawodowych poprzez
sprawowanie zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego

w oparciu o analize ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia, realizowanie dziatan z zakresu nadzoru biezacego
aktywnosci edukacyjnej i informacyjnej, jak rowniez inicjowanie dziatan naprawczych.

Ustawowe zadania Panistwowej Inspekcji Sanitarnej realizowane byty przez piony merytoryczne
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jarostawiu: Sekcje Higieny Zywnosci, Zywienia,
Sekcje Higieny Komunalnej, Sekcje Higieny Pracy, Sekcje Higieny Dzieci i Mtodziezy, Sekcje
Epidemiologii, Oswiate Zdrowotnga i Promocji Zdrowia, Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny, Oddziat
Laboratoryjny.

Liczba obiektéw objetych nadzorem przez Parnstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Jarostawiu w 2025 roku wyniosta ogétem 2752.

Dbajac o bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancéw powiatu jarostawskiego, pracownicy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Jarostawiu w 2025 roku przeprowadzili tacznie 3594 kontroli

w tym 2182 kontroli sanitarnych w ramach nadzoru sanitarnego biezacego oraz 1412 wywiadow
epidemiologicznych. W 2025 roku ogétem pobrano do badan laboratoryjnych 1644 prébek w tym:
1081 probek do badania w kierunku Salmonella i Shigiella, 224 prébek wody, 336 probek zywnosci, 3
probki wyrobéw do kontaktu z zywnoscia.

W placéwkach os$wiatowych wykonano 487 oznaczen fizycznych w tym w zakresie: oceny obcigzenia
uczniow ciezarem tornistrow szkolnych 289, pomiaru temperatury w placéwkach szkolnych salach
lekcyjnych 57 oraz oceny dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii 141.



STAN SANITARNY POWIATU JAROStAWSKIEGO W 2025 ROKU

Istotnym elementem naszej codziennej pracy jest wspétpraca z lokalnymi samorzadami, instytucjami
medycznymi oraz organizacjami pozarzgdowymi, ktéra pozwala na skuteczniejsza realizacje
priorytetow, takich jak przeciwdziatanie chorobom zakaznym, kontrola jakos$ci wody i zywnosci,
promocji zdrowia,

a takze dziatania w obszarze ochrony $rodowiska.

Zachecam Panstwa do lektury raportu oraz sledzenia biezacej dziatalnos$ci organéw Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej w mediach spoteczno$ciowych oraz na naszej stronie internetowej

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jarostawiu

Jadwiga Marycka-Legeny
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1.Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ukierunkowane s3 na zapewnienie stabilnej sytuacji
epidemiologicznej w zakresie chordb zakaznych oraz na biezace monitorowanie zagrozern mogacych mieé
wptyw na zdrowie publiczne.

Jednym z najwazniejszych aspektéw monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb
zakaznych i zatru¢ pokarmowych oraz skutecznego nadzoru epidemiologicznego, prowadzonego przez
Panstwowsg Inspekcje Sanitarna, jest Scista wspotpraca z podmiotami leczniczymi oparta przede
wszystkim na rzetelnym zgtaszaniu przez lekarzy kazdego przypadku podejrzenia lub rozpoznania
choroby zakaznej, a w przypadku diagnostéw laboratoryjnych dodatniego wyniku badania w kierunku
biologicznych czynnikow chorobotwoérczych do wtasciwego panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego.

Zgtoszenia zachorowan sa weryfikowane i klasyfikowane zgodnie z obowigzujacymi w Unii Europejskiej
kryteriami definicji przypadkéw choroéb zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.

Istotnym elementem realizacji w/w zadan jest Scista wspdtpraca Inspekcji Sanitarnej za posrednictwem
systemow teleinformatycznych:

-EpiBaza - System formularzowy Nadzoru Epidemiologicznego;

-ROE - Rejestr Ognisk Epidemicznych;

-SRWE- System Rejestracji Wywiadéw Epidemiologicznych;

-SEPIS- System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Dostepne narzedzia informatyczne usprawniajg biezace gromadzenie i analize danych dotyczacych
najwazniejszych choréb zakaznych, co z kolei umozliwia szybkie reagowanie i podejmowanie
stosowanych dziatann w celu zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancéw powiatu.

Ponadto dokonywanie wnikliwych analiz i ocen epidemiologicznych pozwala na obserwacje zmian
i trendéw zachorowalnoéci na poszczegdlne choroby zakazne, co stanowi podstawe do podejmowania
odpowiednich dziatan profilaktycznych, w tym realizacji szczepien ochronnych. Zachorowania na
wybrane choroby zakazne wystepujace w powiecie jarostawskim w latach 2024/2025 przedstawiono
ponizej w tabeli.

Tabela 1. Analiza zachorowan na niektére choroby zakazne na terenie powiatu jarostawskiego w roku
2025 w poréwnaniu do roku 2024

Rok
2024 Rok 2025
Lp. Nazwa jednostki chorobowej Liczba Liczba
zachoro
; zachorow
wan .
’ an ogotem
ogotem
1. SALMONELOZA 49 33
2. SALMONELOZA pozajelitowa 1 0
3. Salmonella -posocznica 1 1
4, Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile 35 34
5. ROTAWIRUSY 77 34
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6. NOROWIRUSY 31 38
7. ADENOWIRUSY 21 17
8. Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone 28 26
9. Biegunki i zapalenia zotadkowo- jelitowe (BNO) 32 28
10. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 35 44
11, Ir?ne bakteryljne zakazenia jelitowe wywotane przez E. coli 3 5
biegunkotwércze

12. PLONICA 43 22
13.  [ROZA 8 16
14. KIEA 2 5
15. BORELIOZA OGOtEM 47 75
16. Pokasania przez zwierzeta 164 118
17. Szczepienia p/wsciekliznie 54 56
18. OSPA WIETRZNA 241 223
19. HIV 5 4
20. WZW C 3 4
21. Grypa antygen 934 689
22. KRZTUSIEC 23 13
24. SARS CoV2 (potwierdzone) 670 439
25. WZW B 5 2
27.  |Swinka 2 2
28. AIDS 2 0
29. Choroba meningokowa, inwazyjna (posocznica) 1 0
30. Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjna (ogétem) | 2 0
31. Inne wirusowe zapalenia mézgu nieokreslone 1 0
32. Wirusowe zapalenia opon mézgowych inne okreslone i nieokreslone 1 1
33. Zapalenie opon moézgowych inne i nieokreslone 1 0
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34. Zapalenie mozgu inne i nieokreslone 1 2
35. Zakazenia wirusem RSV 115 109
36. Grypa (ogbtem) 15 58
37. Choroba wywotana przez Heamophilus 1 0
38. Inne zapalenie mézgu 1 1
39. Gruzlica ptuc 6 12
40. WZW A 0 1

1.1.Choroby zakazZne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
programami eradykacji i eliminacji

W przypadku wybranych choréb zakaznych, ktére wystepujg wytacznie u ludzi i nie posiadajg rezerwuaru
zwierzecego, a jednocze$nie mogg byc¢ skutecznie kontrolowane za pomocg szczepienn ochronnych,
istnieje mozliwos¢ prowadzenia dziatan zmierzajgcych do ich stopniowego ograniczenia,
a nastepnie catkowitego usuniecia. Eliminacja choroby oznacza przerwanie jej wystepowania na terenie
danego kraju przy jednoczesnym utrzymaniu czujnego nadzoru epidemiologicznego, ktérego celem jest
szybkie wykrycie ewentualnych przypadkéw zawleczonych z zagranicy. Dtugofalowym celem tych
dziatan jest eradykacja, rozumiana jako catkowite wyeliminowanie choroby w skali $wiatowe;.

Polska, podobnie jak inne kraje cztonkowskie uczestniczy w inicjatywach Swiatowej Organizacji Zdrowia
ukierunkowanych na eliminacje odry i rézyczki oraz eradykacja polimyelitis (choroby Heinego-Medina).
Podstawg realizacji tych programéw stanowia obowigzkowe szczepienia ochronne, sprawnie
funkcjonujacy system nadzoru epidemiologicznego oraz stata ocena sytuacji epidemiologicznej
na poziomie krajowym i miedzynarodowym.

Odra jest ostrg jednostkg chorobowa wywotywang przez wirus ordy z rodzaju Morbillivirus,
z rodziny paramyksowiruséw. Przebieg choroby objawia sie goraczka, kaszlem, zapaleniem spojowek
oraz charakterystyczna wysypka. Najczestszymi powiktaniami w jej przebiegu sa zapalenie ptuc oraz
zapalenie ucha $rodkowego. Jedyna skuteczng metoda zapobiegania zachorowaniom oraz powiktaniom
jest szczepienie ochronne. Zakazenie osoby nieuodpornionej niemal zawsze prowadzi do zachorowania,
a powiktania tej choroby s3g szczegdlnie niebezpieczne u matych dzieci oraz oséb dorostych.
W roku 2025, na terenie powiatu jarostawskiego, nie odnotowano potwierdzonych przypadkéw
zachorowan na odre.

Rézyczka nalezy do ostrych choréb wirusowych, ktéore zazwyczaj przebiegajg tagodnie i objawiajg sie
goraczka oraz wysypka. Istotne znaczenie epidemiologiczne choroby wynika jednak z ryzyka ciezkich
nastepstw u ptodu w przypadku zakazenia kobiety w cigzy, w tym wystgpienia zespotu rézyczki
wrodzonej. Obecnie na terenie powiatu jarostawskiego od roku 2013 nie zarejestrowano zadnego
zgtoszenia zachorowania na rézyczke.

Grypa stanowi ostrg choroba zakazng uktadu oddechowego wywotywang przez wirusy grypy,
charakteryzujaca sie duza zdolnoscia szerzenia sie w populacji. Zachorowania wystepujg gtéwnie
W sezonie jesienno-zimowym i moga przybiera¢ posta¢ zwiekszonej liczby przypadkéw, epidemii,
a sporadycznie pandemii. Do zakazenia dochodzi przede wszystkim drogg kropelkowg oraz poprzez
kontakt z zakazonymi powierzchniami. Szczegélnie narazone na ciezki przebieg choroby sg osoby
w podesztym wieku, dzieci, osoby z chorobami przewlektymi oraz z obnizong odpornoscia.
Najskuteczniejszg metodg ograniczania liczby zachorowan i powiktan pozostajg szczepienia ochronne.
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Na terenie powiatu jarostawskiego odnotowano 58 zachorowan na grype potwierdzong badaniami PCR
oraz 689 potwierdzonych testem antygenowym.

Syncytialny wirus oddechowy (RSV) jest istotng przyczyna zakazen drég oddechowych, szczegdlnie
w okresie jesienno-zimowymi wczesnowiosennym. Najciezszy przebieg zakazenia obserwuje sie
u niemowlat, matych dzieci oséb w podesztym wieku oraz u pacjentéw z zaburzeniami odpornosci.
Do transmisji wirusa dochodzi gtéwnie droga kropelkowa oraz przez kontakt z zanieczyszczonymi
powierzchniami. Obraz kliniczny moze obejmowaé objawy ze strony gérnych i dolnych drég
oddechowych, przy czym u czesci oséb zakazenie przebiega skapo objawowo lub bezobjawowo.
Na terenie powiatu jarostawskiego zarejestrowano 109 przypadkéw zakazehn wirusem RSV z czego
52 zgtoszenia dotyczyty dzieci do lat 2.

Gruzlica jest przewlekta chorobg zakazng wywotywang przez pratki gruzlicy, najczesciej zajmujaca ptuca,
cho¢ mozliwe jest takze zajecie innych narzadéw. Zrédtem zakazenia sa osoby chore w okresie
pratkowania, a szerzenie sie choroby nastepuje gtéwnie drogg powietrzng. Leczenie prowadzone
w ramach specjalistycznej opieki medycznej i wymaga dtugotrwatej terapii. Zachorowania na gruzlice
pozostajg pod statym nadzorem epidemiologicznym, obejmujacym wnikliwe dochodzenie
epidemiologiczne majace na celu wykrycie zrédta zakazenia, identyfikacje oséb z otoczenia chorego, oraz
wdrozenie dziatan zapobiegawczych. Na terenie powiatu jarostawskiego w roku 2025 odnotowano 12
zgtoszen zachorowan na gruzlice, dwukrotnie wiecej w poréwnaniu z rokiem 2024.

W trakcie prowadzonego nadzoru epidemicznego, PPIS wydat 2 decyzje administracyjno- nakazowe:
-decyzja nakazujaca poddanie sie leczeniu, hospitalizacji, ze wzgledu na zachorowanie na gruzlice,
-decyzja nakazujgca poddac sie badaniom specjalistycznym w Poradni Choréb Ptuc, ze wzgledu na
stycznos$¢ z osoba chorg na gruzlice.

Liczbe zachorowan na gruzlice w powiecie jarostawskim w latach 2019-2025 obrazuje ponizej wykres.
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Wykres 1.Liczba zachorowan na gruzlice w powiecie jarostawskim w latach 2019-2025
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1.2. Inne choroby zakazne

Szkarlatyna (ptonica) jest ostrg choroba zakazng wywotywana przez paciorkowce B-hemolizujace z grupy
A, przebiegajaca najczesciej z gorgczka, bélem gardta oraz charakterystyczng drobnoplamistg wysypka.
Do zakazenia dochodzi gtéwnie droga kropelkowsg, zwtaszcza w skupiskach dzieci i mtodziezy, co sprzyja
wystepowaniu ognisk zachorowan w $rodowisku szkolnym i przedszkolnym. W obrazie klinicznym czesto
obserwuje sie rowniez zywoczerwony jezyk oraz przekrwienie gardta. Wczesne rozpoznanie i wdrozenie
leczenia przeciwbakteryjnego pozwala na skrdcenie czasu trwania choroby oraz ograniczenie ryzyka
powiktan, do ktérych moga naleze¢ m.in. zapalenie ucha srodkowego, zapalenie zatok czy powiktania
narzadowe.

Na terenie powiatu jarostawskiego w roku 2025 zarejestrowano 22 przypadki zachorowan
na szkarlatyne.

Ponizej wykres obrazuje przypadki zachorowan na szkarlatyne w latach 2019-2025.
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Wykres 2. Liczba zachorowan na chorobe zakazng szkarlatyna (ptonica) na terenie powiatu
jarostawskiego w latach 2019-2025

Ospa wietrzna jest chorobg zakazng wywotywang przez wirusa ospy wietrznej i pétpasca (VZV),
charakteryzujaca sie wysoka zakaznoscig oraz wystepowaniem zmian skérnych w postaci pecherzykowej
wysypki, ktérym czesto towarzyszy goraczka i zte samopoczucie. Do szerzenia sie zakazenia dochodzi
zaréwno drogg kropelkowa, jak i poprzez bezposredni kontakt z trescig zmian skérnych. Zachorowania
najczesciej wystepujg wsrod dzieci, jednak choroba moze dotyczy¢ rowniez osdb dorostych. Przebieg
ospy wietrznej u wiekszosci chorych jest tagodny, jednak w niektdrych przypadkach moga wystgpic
powiktania, takie jak bakteryjne zakazenie skory, zapalenie ptuc oraz powiktania neurologiczne.
Ponizszy wykres przedstawia liczbe zgtoszonych zachorowan w latach 2019-2025.
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Wykres 3. Liczba zachorowan na chorobe zakazng ospa wietrzna na terenie powiatu jarostawskiego w
latach 2019-2025

Krztusiec jest chorobg zakazng drég oddechowych wywotywang przez Bordetella pertussis,
charakteryzujacy sie dtugotrwatym napadowym kaszlem, ktéry moze prowadzi¢ do wymiotéw lub
zaburzen oddychania, szczegdlnie u niemowlat i matych dzieci. Do zakazenia dochodzi gtéwnie drogg
kropelkowa, a wysoka zakazno$¢ sprzyja szybkiemu szerzeniu sie choroby w srodowiskach zbiorowych.
Pomimo prowadzenia szczepien ochronnych, krztusiec nadal wystepuje w populacji, przy czym
zachorowania obserwuje sie zaréwno u dzieci, jak i u mtodziezy oraz oséb dorostych, u ktérych przebieg
choroby bywa nietypowy lub skapo objawowy. Na terenie powiatu jarostawskiego w roku 2025
zarejestrowano 13 przypadkéw zachorowania.

Wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW A) jest ostra choroba zakazna watroby wywotywang przez
wirusa HAV, szerzaca sie gtéwnie drogg pokarmowa, w tym poprzez spozycie skazonej wody lub
zywnosci oraz w wyniku bliskiego kontaktu z osobg zakazona. Zakazenie wystepuje wytacznie u ludzi,
a jego rozprzestrzenianiu sprzyjajg niewystarczajace warunki sanitarne oraz nieprzestrzeganie zasad
higieny.

Do transmisji wirusa moze dochodzi¢ réwniez podczas niektérych kontaktéw seksualnych, zwtaszcza
w sytuacjach sprzyjajacych przeniesieniu zakazenia drogg fekalno-oralna. Przebieg choroby moze by¢
zréznicowany - od postaci skapo objawowych po petnoobjawowe zapalenie watroby z zéttaczka,
ostabieniem i dolegliwosciami ze strony przewodu pokarmowego. U dzieci zakazenie czesto przebiega
tagodniej, natomiast u 0séb dorostych moze wigzac sie z dtuzszym okresem rekonwalescencji. Skuteczna
metoda zapobiegania zachorowaniom pozostaje szczepienie ochronne, a istotng role
W ograniczaniu szerzenia sie zakazen odgrywa réwniez szybkie wykrywanie przypadkéw oraz
prowadzenie dochodzen epidemiologicznych.

W zwigzku z wystgpieniem ogniska epidemicznego WZW A na terenie wojewddztwa podkarpackiego,
na terenie powiatu jarostawskiego objeto nadzorem epidemiologicznym 38 oséb z terenu powiatu,
majacych bezposredni kontakt z osobg chorg, z czego 19 w tym 7 dzieci zostato zaszczepionych p/WZW
A. Na terenie powiatu jarostawskiego odnotowano 1 potwierdzony przypadek zakazenia WZW typu A.

W trakcie dochodzenie epidemiologicznego ustalono powigzanie z zachorowaniami w ognisku na
terenie sasiadujgcego powiatu.
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1.3.Choroby przenoszone droga pokarmowa

Zakazenia przenoszone drogg pokarmowg stanowig istotng czes¢ choréb zakaznych pozostajacych pod
nadzorem epidemiologicznym i sg najczesciej zwigzane ze spozyciem zywnosci lub wody
niespetniajgcych wymogow sanitarnych. W tej grupie znajduja sie zaréwno choroby wywotywane przez
drobnoustroje pochodzenia zwierzecego, jak i zakazenia szerzace sie wytacznie w populacji ludzkiej.
Obraz kliniczny tych zakazen jest zréznicowany i obejmuje m.in. ostre niezyty przewodu pokarmowego,
a takze jednostki chorobowe o ciezszym przebiegu, takie jak wirusowe zapalenie watroby typu A czy
dur brzuszny.

W warunkach krajowych zachorowanie o charakterze zawleczonych z rejonéw o odmiennych
warunkach sanitarnych wystepuja stosunkowo rzadko i najczesciej pozostaja w zwiazku z podrézami
zagranicznymi. Do zakazenia dochodzi wéwczas przede wszystkim w wyniku spozycia skazonej wody
lub zywnosci. Kluczowe znaczenie w ograniczaniu liczby zachorowan maja dziatania profilaktyczne,

w szczegolnosci przestrzeganie zasad higieny oraz nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci.

1.3.1.Zakazenia bakteryjne wywotane przez pateczki Salmonella (salmonellozy)

Pateczki z rodzaju Salmonella s3g jedng z czestszych przyczyn bakteryjnych zakazen przewodu
pokarmowego u ludzi. Drobnoustroje te mogg wystepowaé w srodowisku oraz w organizmach zwierzat
i ludzi, co sprzyja ich przenoszeniu droga pokarmowa, gtéwnie poprzez spozycie skazonej zywnosci.

Z uwagi na zdolnos¢ przetrwania w niesprzyjajacych warunkach, w tym w niskich temperaturach,
bakterie te mogg stanowic zagrozenie réwniez w produktach przechowywanych w chtodniach lub
zamrazarkach. Zakazenia najczesciej maja postac ostrej choroby biegunkowej z towarzyszacymi
objawami ogdlnymi, takimi jak goraczka, béle brzucha czy nudnosci. Przebieg kliniczny bywa
zréznicowany i w czesci przypadkéw wymaga diagnostyki laboratoryjnej w celu potwierdzenia etiologii
zakazenia. Istotng role w zapobieganiu zachorowaniom odgrywa przestrzeganie zasad higieny oraz
witasciwe postepowanie z zywnoscig, w szczegdlnosci jej odpowiednia obrébka termiczna oraz unikanie
krzyzowego zanieczyszczenia produktéw. Sytuacje epidemiologiczng w zakresie zakazehn wywotanych
przez pateczki Salmonella na terenie powiatu jarostawskiego przedstawiono na ponizszym wykresie.
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Wykres 4. Liczba zachorowan wywotanych przez pateczki Salmonella w powiecie jarostawskim
w latach 2019-2025
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Na podstawie danych ujetych na wykresie Nr 4 wynika, ze najwiekszg liczbe zachorowan wywotanych
przez pateczki Salmonella odnotowano w roku 2023. Liczba zachorowan wynosita 99, w tym 95
zachorowania pokarmowe, a 4 zachorowania pozajelitowe. Natomiast w roku 2025 odnotowano 34
zachorowania, w tym 33 stanowity zatrucia pokarmowe, 1 przypadek posocznicy.

1.3.2.Zakazenia wirusowe

Zakazenia przewodu pokarmowego o etiologii wirusowej, w tym wywotywane m.in. przez rotawirusy

i norowirusy, stanowig istotny problem zdrowia publicznego wystepujg wytacznie w populacji ludzkiej.
Do szerzenia sie tych zakazen dochodzi gtéwnie poprzez kontakt bezpos$redni lub posredni, a takze na
skutek wtérnego zanieczyszczenia zywnosci i wody. Szczegdblng dole w transmisji odgrywaja produkty
spozywcze niewtasciwe przygotowane lub przechowywane. Ograniczenie ryzyka zachorowan opiera
sie przede wszystkim na przestrzeganiu zasad higieny oraz wtasciwym postepowaniu z zywnoscia.
Kluczowe znaczenie ma utrzymywanie czystosci rak i powierzchni roboczych, oddzielanie produktéw
surowych od gotowych do spozycia, stosowanie wtasciwych warunkéw przechowywania zywnosci i
korzystanie z bezpiecznej wody.

Wirusowe zakazenia jelitowe
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Wykres 5.Liczba zachorowan wywotanych przez adenowirusy, norowirusy i rotawirusy na terenie
powiatu jarostawskiego w latach 2019-2025

Na podstawie zarejestrowanych danych dotyczacych zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe
w powiecie jarostawskim w latach 2019 -2025 wynika, ze najwieksza liczba zachorowan wywotanych
rotawirusami byta roku 2019 i wynosita 163 zachorowania. Latach 2020-2023 obserwujemy znaczny
spadek liczby zakazen. Natomiast w 2025 roku zarejestrowano 34 zgtoszenia co stanowi umiarkowang
liczbe w stosunku do lat poprzednich.

Liczba zachorowan wywotanych norowirusami w roku 2025 byta najwyzsza w odniesieniu do lat
wczesdniejszych i wynosita 38 zachorowan.

Liczba zachorowan wywotanych adenowirusami byta najwieksza w roku 2019 i wynosita 22
zachorowania. W latach 2020-2023 odnotowano pojedyncze przypadki, a w roku 2025 zarejestrowano
17 zachorowan.
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1.3.3. Choroby odzwierzece

Choroby odzwierzece pozostajg istotnym elementem zagrozen zdrowotnych zwigzanych z kontaktem
cztowieka ze s$rodowiskiem zwierzecym oraz z zywnoscig pochodzenia zwierzecego. Ryzyko ich
wystgpienia dotyczy zaréwno oséb majacych bezposredni kontakt ze zwierzetami, jak i konsumentow
produktéw spozywczych, w przypadku, gdy nie s3 one wiasciwie przygotowan lub przechowywane.
Z tego wzgledu problematyka zoonoz wymaga skoordynowanych dziatan obejmujgcych monitorowania
sytuacji epidemiologicznej, ocene zagrozen oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych.
W Polsce zadania te realizowane sg w ramach wspétpracy stuzb sanitarnych i weterynaryjnych, ktére
prowadza wspdlne dziatania ukierunkowane na ograniczenie ryzyka przenoszenia czynnikéw
chorobotwérczych ze zwierzat na ludzi. Szczegdlng uwage poswieca sie patogenom odpowiedzialnym
m.in. za bruceloze, kampylobakterioze, listerioze, wtosnice, bablowice, gruzlice pochodzenia
zwierzecego, a takze zakazeniom wywotywanym przez werocytotoksyczne szczepy Escherichia coli oraz
wybrane serotypy Salmonella.Znaczna cze$¢ zachorowan o charakterze zoonotycznym pozostaje
w zwigzku ze spozyciem zywnosci pochodzenia zwierzecego skazonej drobnoustrojami
chorobotwérczymi. Niezaleznie od tego zagrozenie stanowig réwniez choroby przenoszone przez
wektory, przede wszystkim kleszcze, a takze zakazenia nabywane w wyniku bezposredniego kontaktu
z chorym zwierzeciem, jak wscieklizna oraz niektore choroby pasozytnicze.

Borelioza z lyme zajmuje szczegdlne miejsce wséréd zoonoz przenoszonych przez stawonogi, bedaca
najczesciej rozpoznawalng chorobg odkleszczowa w Polsce i Europie. Czynnikiem etiologicznym sa kretki
z rodzaju Borrelia, a do zakazenia dochodzi w wyniku uktucia przez kleszcze z rodzaju Ixodes.
Rezerwuarem drobnoustrojéw sg m.in. gryzonie, drobne ssaki oraz ptaki, co sprzyja ich szerokiemu
rozprzestrzenianiu. Z tego wzgledu caty obszar kraju uznawany jest za teren endemiczny. Choroba moze
przebiega¢ wielopostaciowo, powodujac zmiany w obrebie skoéry, stawéw, serca oraz uktadu
nerwowego. Podstawowg zasada profilaktyki choréb odkleszczowych, poza szczepieniami przeciwko
KZM, s3 dziatania indywidualne zapewniajgce ochrone osobistg oséb narazonych na uktucie przez
pajeczaka. Gtéwnym sposobem zapobiegania zakazeniu tg chorobg jest unikanie ukaszenia poprzez
odstraszanie kleszczy przy uzyciu repelentéw oraz jak najszybsze usuniecie w przypadku pogryzienia.
Dlatego tez prowadzone dziatania profilaktyczne, ukierunkowane sg przede wszystkim na edukacji
mieszkancéw w powyzszym zakresie.

W 2025 r. odnotowano 75 przypadkéw zachorowania na borelioze, wéréd ktérych dominowata postaé
skérna rumien wedrujacy. W poréwnaniu z przedstawianymi latami utrzymuje sie tendencja wzrostowa.
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Wykres 6.Liczba zachorowan na borelioze w powiecie jarostawskim w latach 2019-2025
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1.3.4.Pokasania przez zwierzeta

Wiscieklizna jest chorobg odzwierzeca, wywotang przez wirus z rodzaju Lyssavirus, ktéry przenosi sie ze
zwierzat na cztowieka, w nastepstwie pogryzienia badz zanieczyszczenia uszkodzonej skéry lub btony
$luzowej $ling zakazonych zwierzat. U ludzi wirus ten atakuje uktad nerwowy, co objawia sie ostrym
zapaleniem moézgu i rdzenia kregowego, ktére niemal zawsze prowadzi do Smierci. Gtéwnym
rezerwuarem wirusa sg zwierzeta dzikie (wilki, lisy, nietoperze, wiewiodrki), rzadziej domowe (psy, koty).

Jedynym sposobem zapobiegania $miertelnym skutkom zakazenia wirusem wscieklizny jest wdrozenie
szczepien p/wsciekliznie, w szczegélnych przypadkach stosowanie surowicy odpornosciowej.
Taka profilaktyka przynosi bardzo dobre efekty. Decyzja o podjeciu szczepien p/wsciekliznie zawsze
poprzedzona jest wnikliwym wywiadem epidemiologicznym, w ktérym nalezy rozwazyé: rodzaj
ekspozycji; gatunek zwierzecia (domowe czy dzikie) oraz okolicznosci towarzyszace ekspozycji.

Narazenie na wscieklizne w powiecie jarostawskim utrzymywato sie na podobnym poziomie jak w roku
2024. Ogotem zgtoszono 174 przypadki pokasan (164 w roku 2024). Przez zwierzeta znane nastgpito
118 przypadkéw (110 zgtoszen w roku 2024), a 56 przypadkdéw przez zwierzeta nieznane dzikie
(podobnie w roku 2024 przypadkéw byto 54).

W sytuacji pokasania przez zwierze nieznane i/lub dzikie decyzja lekarza choréb zakaznych wdrozono
poekspozycyjne szczepienia p/wsciekliznie. Na terenie powiatu jarostawskiego takie szczepienia
wykonywane sa w Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu, w punkcie szczepien przy Oddziale
Obserwacyjno-Zakaznym.

W pazdzierniku 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jarostawiu uczestniczyt
w C¢wiczeniach pt.: ,Woscieklizna 2025”, przeprowadzonych przez Podkarpackiego Panstwowego
Inspektora Sanitarnego wspdlnie z Inspekcja Weterynaryjna, organizowanych na terenie wojewodztwa
podkarpackiego.

W wyniku przeprowadzonych ¢wiczen Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jarostawiu
wspolnie z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Jarostawiu przeprowadzit cykl szkolenn dotyczacych
zagrozen zwigzanych z zakazeniem wirusem wscieklizny oraz postepowania poekspozycyjnego.
Spotkania edukacyjne dedykowane byty dla uczniéw szkét podstawowych, funkcjonujgcych na terenie
gmin graniczacych z Ukraing. Na przetomie listopada i grudnia odbyto sie 8 takich szkolen, w ktérych
uczestniczyto w sumie 834 uczniéw klas I-VIll oraz 62 osoby doroste nauczyciele, pedagodzy.
Kazdorazowo w trakcie spotkan przekazywano materiaty informacyjne w formie ulotek nt. profilaktyki
wscieklizny oraz postepowania w przypadku narazenia na kontakt z wirusem.
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Wykres 7. Liczba pokasan przez zwierzeta i szczepien p/wsciekliznie na terenie powiatu
jarostawskiego w latach 2019-2025

1.3.5.Nadzoér nad osobami narazonymi na wirusy wysoce zjadliwej grypy ptakow
w ogniskach tej choroby u ptactwa na terenie Polski

Ptasia grypa jest chorobg zakazna zwierzat wywotywang przez wirusy, ktérymi z reguty zarazaja sie ptaki,
rzadziej trzoda chlewna. Wirusy ptasiej grypy sa wtasciwe dla tych wtasnie zwierzat, jednakze zdarzaja
sie przypadki przekroczenia bariery gatunkowej i zarazenia cztowieka.

W przypadku ptactwa domowego zarazenie wirusem ptasiej grypy wywotuje dwie gtéwne postacie
choroby, charakteryzujace sie niskg albo wysoka zjadliwoscig. Tzw. "posta¢ nisko patogenna" wywotuje
zazwyczaj jedynie tagodne objawy (nastroszenie pidr, spadek liczby znoszonych jaj) i moze tatwo
pozostaé nierozpoznana.

Posta¢ wysoko patogenna choroby jest znacznie gwattowniejsza w przebiegu i bardzo szybko
rozprzestrzenia sie w stadzie. Choroba atakuje liczne narzady wewnetrzne zarazonego ptactwa, zas jej
$Smiertelno$¢ moze siega¢ nawet 100%, czesto w ciggu 48 godzin.

Na terenie powiatu jarostawskiego w styczniu 2025 r. stwierdzono wystapienie ogniska grypy ptakow
u drobiu w gospodarstwie. We wspotpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii przeprowadzono
dochodzenia epidemiologiczne, w trakcie ktérych ustalono dane oséb narazonych na kontakt z wirusem
wysoce zjadliwej grypy ptakéw (HPAI). Nadzorem epidemiologicznym objeto 6 oséb zamieszkujacych
gospodarstwo w tym 1 dziecko oraz 6 pracownikéow Inspektoratu Weterynarii, ktérzy brali udziat
w zwalczaniu ogniska.

W trakcie dochodzenia epidemiologicznego zwrdcono szczegdlng uwage m. in. na rodzaj kontaktu,
stosowane $érodki ochrony indywidualnej oraz status zaszczepienia p/grypie. Zadna z oséb objetych
nadzorem nie zachorowata. Do nadzorowanych podmiotéw leczniczych, udzielajgcych $wiadczen
zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej wystosowano pisemng informacje nt. HPAI
oraz umieszczono na stronie internetowe]j oraz mediach spoteczno$ciowych komunikat dla mieszkaricéw
dot. zagrozen zwigzanych z wystapieniem ptasiej grypy oraz dziatan profilaktycznych.

1.4. Nadzér nad placéwkami stuzby zdrowia

Nadzorem sanitarnym objeto 214 obiektéw wykonujagcych dziatalno$¢ lecznicza, w tym:
7 obiektéw stacjonarnych i catodobowych swiadczen zdrowotnych, 111 obiektéw ambulatoryjnych
Swiadczen zdrowotnych w tym 25 zaktadéw rehabilitacji leczniczej, 96 obiektéw dziatalnosci leczniczej
zawodowe]j wykonywanej przez praktyke zawodowa.

Nadzor nad placowkami stuzby zdrowia, funkcjonujgcymi na terenie powiatu jarostawskiego obejmuje
m. in.:

-ocene warunkéw higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktdrych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne;

-nadzor nad prawidtowoscia proceséw sterylizacji i dezynfekcji w obiektach sprawujgcych dziatalnosc
medyczng;

-ocene procedur dotyczacych postepowania z odpadami medycznymi,

-wspotprace z Zespotami Zwalczania Zakazen Szpitalnych w sprawie zapobiegania ogniskom zakazen
szpitalnych,

-wydawanie opinii sanitarnych o spetnieniu wymagan fachowych i sanitarnych, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia obiektu stuzby zdrowia w oparciu o obowigzujace przepisy
w celach rejestracyjnych,

-ocene zakresu, sposobu i czestotliwos$¢ prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych.
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Oceny stanu sanitarno-higienicznego dokonywano na podstawie kontroli pomieszczen i wyposazenia
wykorzystywanych przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych: przez podmioty wykonujgce dziatalnos$¢
lecznicza: szpitale, zaktad opiekuniczo-leczniczy, zaktad pielegnacyjno-opiekunczy, hospicjum, stacja
dializ, udzielajagcych ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych: przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie,
zaktady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne; stacje pogotowia ratunkowego;
centrum ratownictwa medycznego; w ramach dziatalnosci leczniczej wykonywanej przez praktyke
zawodowa: indywidualne praktyki lekarskie, wtym indywidualne praktyki lekarzy dentystéw,
indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie, w tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy
dentystéw, grupowe praktyki lekarskie, w tym grupowe praktyki lekarzy dentystéow, indywidualne
praktyki pielegniarek, grupowe praktyki pielegniarek.

W ramach nadzoru nad placéwkami stuzby zdrowia oraz punktami szczepieh przeprowadzono facznie
148 kontroli w tym: kontrole interwencyjne dot. ztego stanu sanitarnego w podmiocie leczniczym:;
kontrole tematyczne podmiotu leczniczego, funkcjonujgcego na terenie, na ktéorym wystgpity
podtopienia w kwietniu 2025 r.; kontrole dorazne Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych w zwiazku
Z wyizolowaniem patogenu alarmowego.

1.4.1. Sytuacja epidemiologiczna w szpitalach - ogniska epidemiczne, czynniki
alarmowe

Na terenie powiatu jarostawskiego funkcjonujg dwa szpitale. W roku 2025, w obszarze epidemiologii
przeprowadzono 2 kontrole kompleksowe w ramach nadzoru biezacego, 12 kontroli sprawdzajacych
wykonanie nakazéw decyzji administracyjnych, 3 dorazne/tematyczne.

Kontrola kompleksowa w ramach nadzoru biezagcego w placowkach obejmowata: ocene stanu
sanitarnego pomieszczen i urzadzen podmiotu wykonujacego dziatalno$é lecznicza; realizacje dziatan
zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i choréb zakaZznych oraz ocene prowadzonej dokumentacji tych
dziatan; postepowanie z odpadami medycznymi na oddziatach i w dziatach szpitala; przestrzeganie przez
personel szpitala przepiséw Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w zakresie art. 5 ust. 1. (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 z pézn. zm.).

W wyniku przeprowadzonych kontroli, w jednej z placéwek stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace
przede wszystkim niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen i wyposazenia m. in. Sciany, sufity,
meble, futryny drzwiowe. Wszczeto postepowanie administracyjne, wydano decyzje administracyjng na
poprawe stanu sanitarno-technicznego, z uwzglednieniem terminu wykonania nakazéw decyzji.
W 2025 roku nie zgtoszono ognisk epidemicznych wywotanych biologicznym czynnikiem
chorobotwérczym.

1.4.2.Raporty o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitali na terenie powiatu
jarostawskiego

Na podstawie przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie listy
czynnikéw alarmowych, rejestréw zakazen szpitalnych i czynnikéw alarmowych oraz raportéw o biezacej
sytuacji epidemiologicznej szpitala Panstwowa Inspekcja Sanitarna otrzymuje raporty dotyczace:
-biezacej sytuacji epidemicznej szpitala w tym dane dotyczace wzrostu liczby zakazeh wywotanych
czynnikiem etiologicznym w sytuacji wystapienia potwierdzonego epidemicznego wzrostu ich liczby,
-okresowej sytuacji obejmujacej okres nie dtuzszy niz rok kalendarzowy, ktéry zawiera wykaz
biologicznych czynnikéw chorobotwoérczych stwierdzonych w jednostkach organizacyjnych podmiotu
leczniczego,

-miesiecznej sytuacji epidemiologicznej szpitala.

Na przetomie ostatnich lat obserwujemy znacznie lepszy nadzoréw Zespotéw Kontroli Zakazen
Szpitalnych w podmiotach leczniczych, jak réwniez wzrost $wiadomosci personelu szpitali, a co za tym
idzie, skuteczniejszg realizacje obowigzujagcych przepisow zwigzanych ze zgtaszalnoscig ognisk
epidemicznych. W szpitalach i podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju $Swiadczenia
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szpitalne, kierownicy zgodnie Ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chorob zakaznych u ludzi powotali i nadzorowali prace zespotéw i komitetéw kontroli zakazen
szpitalnych.

Do zadan zespotéw kontroli zakazen szpitalnych nalezy m.in. opracowanie, wdrozenie i prowadzenie
nadzoru nad przestrzeganiem procedur higienicznych; prowadzenie kontroli wewnetrznych oraz
przedstawienie ich wynikéw i wnioskéw kierownikowi placéwki. Skontrolowane szpitale zatrudniaja
pielegniarki epidemiologiczne na petnych etatach wymiaru czasu pracy. Placéwki posiadajg opracowane
i wdrozone procedury postepowania, prowadzone s kontrole wewnetrzne w zakresie zakazen
szpitalnych.

W zwiazku z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 maja 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie listy czynnikdw alarmowych, rejestrow zakazen szpitalnych i czynnikéw
alarmowych oraz raportéw o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala oraz realizacjg zapiséw ujetych
w art. 8a ust. 1 oraz w zwiazku z art. 5 pkt. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paiistwowej Inspekciji
Sanitarnej, roku 2025 sporzadzano miesieczne raporty dotyczace biezacej sytuacji epidemiologicznej
szpitala. Otrzymane dane z placéwek udzielajacych stacjonarnych i catodobowych s$wiadczen
zdrowotnych, wprowadzano do Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS).

W zwigzku ze zgtoszonym, pod koniec 2024 r., zachorowaniem na inwazyjng chorobe meningokokowa
u pacjenta, hospitalizowanego w jednym z nadzorowanych szpitali, w miesigcu lutym i marcu w roku
2025 decyzjg Dyrektora placéwki, w ktérej stwierdzono zachorowanie, przeprowadzono badania
przesiewowe w kierunku Neisseria meningitidis, wsréd pacjentéw i personelu oddziatu. tacznie
przebadano 64 osoby personelu oraz 69 pacjentow. W wyniku przeprowadzonych badan u 124 oséb
uzyskano wyniki ujemne, natomiast u 9 badanych pacjentéw potwierdzono nosicielstwo.

Na przetomie miesigca marca i kwietnia 2025 r., 9 pacjentéw oddziatu zostato zaszczepionych przeciwko
meningokokom grupy A, C, W-135i Y, szczepionkg skoniugowang MENVEO.

Ponadto Zespét kontroli zakazen szpitalnych placowki przeprowadzit szkolenie dla pracownikow
i pacjentow w/w oddziatu nt. zakazern meningokokowych. W oddziale zwiekszono rezim sanitarny,
zobowigzano personel do wzmozonej obserwacji stanu somatycznego pozostatych pacjentow.
Nie zgtoszono innych zachorowan.

Jednym z kluczowych elementéw w ocenie sytuacji epidemiologicznej w placoéwkach udzielajacych
stacjonarnych i catodobowych s$wiadczeh zdrowotnych jest kontrola $rodowiska szpitalnego
w zapobieganiu zakazeniom wywotywanym przez wieloantybiotykooporne patogeny alarmowe.

W nawigzaniu do powyzszego PPIS monitorowat i prowadzit nadzér nad zakazeniami szpitalnymi i
patogenami alarmowymi w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza na terenie powiatu
jarostawskiego, jak rowniez monitorowat sytuacje wystepowania drobnoustrojow wielolekoopornych.
W roku 2025 zgtoszono 35 raportow dotyczacych wystgpienia patogendéw alarmowych w
nadzorowanych palcéwkach. Najwiecej zgtoszen dotyczyto szczepu Klebsiella pneumoniae produkujace
karbapenemazy New Delhi metallo-beta-lactamase (NDM) - 65% wszystkich zgtoszen. Nalezy on do
grupy bakterii Enterobacteriaceae, ktére uodpornity sie na wiekszo$é¢ antybiotykéw, w tym na
karbapenemy. Enetrobacteriaceae sg to bakterie, ktére bytuja w przewodzie pokarmowym kazdego
cztowieka.

Karbapenemy s3 to antybiotyki, ktére stosowane sg w leczeniu ciezkich zakazen. Rozprzestrzenianie
NDM wynika m.in. z masowego stosowania antybiotykdw zarowno w leczeniu szpitalnym, jak
i w leczeniu prowadzonym przez lekarza rodzinnego.

Najwiekszg liczbe o0séb z zakazeniem czynnikiem alarmowym odnotowano w oddziatach
zachowawczych szpitala co stanowi 54%.
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1.5.Stan sanitarny pomieszczen i urzadzen wykorzystywanych przy
udzielaniu swiadczen zdrowotnych przez podmioty wykonujace
dziatalnos¢ lecznicza

Podmioty posiadajg opracowane i wdrozone procedury sprzatania w zakresie m. in.: mycia i dezynfekcji
powierzchni dotykowych, mycia i dezynfekcji powierzchni bezdotykowych, postepowania w przypadku
skazenia materiatem biologicznym wraz z oswiadczeniami pracownikéw o zapoznaniu sie z nimi.
W trzech placéwkach sprzataniem pomieszczen zajmujg sie firmy zewnetrzne zatrudnione przez
wiascicieli.

W trakcie kontroli sanitarnych w trzech obiektach stuzby zdrowia stwierdzono nieprawidtowosci
dotyczace niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego. Nieprawidtowosci dotyczyty: stosowania
przeterminowanych preparatéow dezynfekcyjnych do rak; niewtasciwego stanu sanitarnego
i porzadkowego w gabinecie lekarskim.

Stwierdzone nieprawidtowosci i zalecenia w zakresie stanu czystosci i porzadku zostaty usuniete przez
placéwki W pozostatych skontrolowanych podmiotach stan sanitarno- higieniczny bez uwag.

W nadzorowanych podmiotach sukcesywnie wykonywane s3 drobne prace remontowe
i modernizacyjne, co wptywa na dobry stan sanitarno-techniczny pomieszczen i wyposazenia.
Pomieszczenia i urzadzenia podmiotéw wykonujacych dziatalnosé lecznicza odpowiadajg wymogom,
odpowiednio do rodzaju wykonywanej dziatalnosci leczniczej oraz zakresu udzielanych $wiadczen
zdrowotnych.

W przychodniach, w ktérych udzielane sg $wiadczenia zabiegowe, w tym z zakresu chirurgii zapewniono
osobny gabinet diagnostyczno-zabiegowy. Podmioty, w ktérych wykonywane s3 badania
z zakresu urologii, ginekologii oraz dolnego odcinka przewodu pokarmowego, majg bezposrednie
potaczenie z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym. Gabinety, w ktérych wykonuje sie badania lub
zabiegi, wyposazone s3a zgodnie z wymogami przepiséw prawa.

W roku 2025 nieprawidtowosci stwierdzono w 5 skontrolowanych obiektach, dotyczyty one m. in.: ztego
stanu sanitarno-technicznego $cian, sufitbw w pomieszczeniach gabinetéow lekarskich, pomieszczen
zaplecza oraz mebli i wyposazenia.

W wyniku postepowania administracyjnego jedna placéwka usuneta nieprawidtowosci a w czterech
placéwkach realizacja nakazéw zostata ustalona w terminie realizacji w roku 2026.

W pozostatych skontrolowanych podmiotach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu
sanitarno- technicznego.

W nadzorowanych podmiotach lecznictwa otwartego, w zaleznosci od zakresu $wiadczonych ustug
stosowany jest sprzet jednorazowy, ktéry po uzyciu traktowany jest jako odpad medyczny oraz narzedzia
wielokrotnego uzytku. Podmioty lecznicze realizujace $wiadczenia zdrowotne przy uzyciu sprzetu
wielorazowego uzytku wykonuja sterylizacje we wtasnym zakresie, tj. w miejscu udzielania swiadczen.
Narzedzia i sprzet wielokrotnego uzytku po zastosowaniu poddawane sg dezynfekcji z zastosowaniem
roztworéw przeznaczonych do tego celu. W obiektach wykonujacych procesy dekontaminacji
opracowano i wdrozono procedury postepowania z narzedziami wielokrotnego uzycia. Materiat i sprzet
po sterylizacji jest przechowywany w przeznaczonych do tego celu szafkach i szufladach. Pakiety ze
sterylnymi narzedziami posiadajg aktualny termin waznosci. Placowki sterylizujace narzedzia prowadza
dokumentacje wewnetrznej kontroli skutecznos$ci procesow sterylizacji w zakresie parametrow
fizycznych, chemicznych oraz kontrole biologiczng. W ramach nadzoru biezacego, nie stwierdzono
nieprawidtowos$ci w zakresie procesu sterylizacji. W 4 placowkach prowadzono postepowanie
administracyjne w zwigzku z kwestionowanym wynikiem biologicznych wskaznikéw do kontroli
skutecznosci proceséw sterylizacji. Nakazy decyzji dotyczyty unieruchomienia autoklawu, w ktérym
przeprowadzano biologiczna kontrole procesu sterylizacji, zapewnienie warunkéw skutecznej sterylizacji
narzedzi, przedtozenie prawidtowych wynikéw badan laboratoryjnych potwierdzajacych skutecznosé
procesu sterylizacji przez przedmiotowe urzadzenie.
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Placowki bedace pod nadzorem posiadajg opracowane procedury dotyczace szczegétowego sposobu
postepowania z odpadami medycznymi powstatymi w miejscu ich wytwarzania.

W wyniku udzielanych $wiadczen wytwarzane s gtéwnie odpady o kodzie 18 01 03* (Inne odpady, ktére
zawierajg zywe drobnoustroje chorobotwércze lub ich toksyny oraz inne formy zdolne do przeniesienia
materiatu genetycznego, o ktérych wiadomo lub co do ktérych istnieja wiarygodne podstawy do
sadzenia, ze wywotuja choroby u ludzi i zwierzat).

Transportem odpadéw do utylizacji zajmuja sie profesjonalne firmy posiadajgce zezwolenia na zbieranie
i transport odpadéw niebezpiecznych.

W jednej placéwce stwierdzono nieprawidtowoéci w zakresie postepowania z odpadami medycznymi.
Nieprawidtowosci dotyczyty nieprzestrzegania czasu przechowywania odpadéw medycznych
w miejscu ich powstawania oraz nieprawidtowego opisywania pojemnikéw i workéw. W pozostatych
skontrolowanych podmiotach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania z odpadami
medycznymi.

W ramach nadzoru biezagcego zweryfikowano dokumentacje z realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych u ludzi, tj. opracowanie, wdrozenie oraz nadzér nad
procedurami higienicznymi; zapewnienie $rodkéw umozliwiajacych realizacje tych procedur;
oswiadczenia pracownikéw o zapoznaniu sie z procedurami; zakres i poprawno$¢ aktualizacji procedur;
raporty kontroli wewnetrznych z uwzglednieniem m. in. zakresu i czestotliwosci przeprowadzanych
kontroli. W trakcie kontroli sanitarnych nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie realizacji
i dokumentacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

Ogodlny stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia podmiotoéw leczniczych, funkcjonujacych na terenie
powiatu jarostawskiego ocenia sie jako dobry. Sukcesywnie prowadzone sg prace remontowe, w miare
potrzeb i mozliwosci finansowych. Drobne usterki techniczne usuwane sg na biezaco.

Podmioty lecznicze, udzielajagce $wiadczen zdrowotnych, na biezaco podejmujg dziatania zapobiegajace
szerzeniu sie zakazen i choréb zakaznych w zakresie m. in.: oceny ryzyka wystgpienia zakazenia
zwigzanego z rodzajem wykonywanych $wiadczen zdrowotnych; opracowanie, wdrozenie i nadzér nad
procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w tym dekontaminacji; stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej; prowadzenie kontroli
wewnetrznej w zakresie realizacji dziatan.

1.6.Dziatania w obszarze szczepien ochronnych w powiecie
jarostawskim

Na catym $wiecie szczepienia ochronne pozwolity wyeliminowac niektére choroby zakazne (m.in. ospe
prawdziwg) i znacznie ostabi¢ przebieg wielu innych. W Polsce od lat 60. XX wieku realizowany jest
program powszechnych szczepien ochronnych (PSO), ktory jest opracowany w oparciu o aktualng wiedza
medyczng i okreslna m. in.: choroby, przeciwko ktérym nalezy sie szczepié, szczegdétowe schematy
szczepien, rodzaje stosowanych preparatéw oraz odstepy miedzy poszczegélnymi dawkami. Osoby
przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przez okres dtuzszy niz trzy miesigce sa
obowigzane do poddawania sie obowigzkowym szczepieniom ochronnym, ujetym w PSO. Program
Szczepien Ochronnych ma charakter wieloletni, poniewaz warunkiem osiggniecia odpornosci w skali
populacji jest wysoki odsetek oséb zaszczepionych. Corocznie publikowany jest Komunikat Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na dany rok kalendarzowy,
zawierajacy aktualny kalendarz szczepienn obowigzkowych i zalecanych dla dzieci, mtodziezy oraz
dorostych.
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1.6.1.Nadzor nad realizacjg Programu Szczepien Ochronnych nadzér nad preparatami
szczepionkowymi - kontrola podlegtych punktéw szczepien.

Nadzér w zakresie szczepien ochronnych obejmuje miedzy innymi.:

-monitorowanie realizacji Programu Szczepien Ochronnych na terenie powiatu jarostawskiego;
-nadzér nad placowkami stuzby zdrowia udzielajgcymi $wiadczeh medycznych w zakresie szczepien
ochronnych,

-prowadzenie i koordynowanie dystrybucji preparatéw szczepionkowych do placéwek medycznych
-rejestracja i analizowanie zgtaszanych niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP).

Na terenie powiatu jarostawskiego zarejestrowanych jest 34 Punkty Szczepien, w tym 9 podlegajacych
pod Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu. Nadzér nad placéwkami realizujgcymi szczepienia
ochronne, obejmuje biezacg ocene w zakresie szczepien ochronnych, tj. realizacja obowigzujacego
Programu Szczepiei Ochronnych, weryfikacja prowadzonej dokumentacji, przechowywanie oraz
gospodarke preparatéw szczepionkowych.

Na wykresach przedstawiono usredniony procent zaszczepienia dzieci w poszczegdlnych latach zycia,
uwzgledniajac uodpornienie przeciwko chorobom (btonica, tezec, krztusiec, polio, Hemofilius influenze,
pneumokoki) zawarte w Programie Szczepiern Ochronnych.
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Wykres Nr 8. Usredniony stan uodpornienia u dzieci w pierwszym roku zycia

2 ROK ZYCIA

100.00% 99.23% 94.78% 96,99% 96,62% 98,30%
i) () ’

%0.00% 85.10% 90,30%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Wykres Nr 9. Usredniony stan uodpornienia u dzieci w drugim roku zycia
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Wykres Nr 10. Usredniony stan uodpornienia u dzieci w trzecim roku zycia

Zgodnie z poleceniem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego rozpoczeto ogdlnopolska kontrole, ktérej
przedmiotem byta ocena realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u 0séb, ktére nie ukonczyty 19
roku zycia tzw. Powszechny Spis Kart.

Pierwszy etap rozpoczeto od 1 kwietnia 2025 r. i zakonczono 20 czerwca 2025 roku.

Kontrole sanitarne przeprowadzono w 26 punktach szczepien. Ogétem skontrolowano 20 708 kart
uodpornienia. Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze wiekszo$¢ nadzorowanych placéwek
realizuje szczepienia ochronne w sposéb prawidtowy.

Drugi etap rozpoczeto od 22 pazdziernika 2025 r. w zakresie obejmujacym weryfikacje kart uodpornienia
dzieci, ktére nie zostaty zaszczepione wg Programu Szczepien Ochronnych. Ogétem do 31.12.2025 r.
przeprowadzono kontrole w 12 punktach szczepieh. Zweryfikowano 1986 kart uodpornienia.

W roku 2025 kontynuowano realizacje Powszechnego Programu szczepien przeciw HPV w Polsce, dzieki
ktéremu dzieci i mtodziez otrzymuja szanse do ochrony przed chorobami wywotanymi przez wirus HPV
(Human Papillomavirus) - ludzki wirus brodawczaka, ktéry odpowiada za zachorowania na raka szyjki
macicy, a takze inne choroby nowotworowe. Program obejmuje zatozenia i cele Narodowe] Strategii
Onkologicznej na lata 2020-2030. Szczepienia majg charakter zalecanych szczepienn ochronnych,
dla ktérych zakup szczepionek zostat objety finansowaniem ministra wiasciwego do spraw zdrowia.
Szczepienia realizowane sg u dziewczat i chtopcéw w grupach wiekowych 9 do 14 r.z. Szczepienia
przeciw HPV realizowane sg we wszystkich punktach szczepien, ktére majg umowe z NFZ
na wykonywanie szczepien ochronnych zgodnie z Programem Szczepierh Ochronnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny uczestniczy w dystrybucji preparatéw szczepionkowych do
punktéw szczepien.

W roku 2025-2026 zgodnie z poleceniem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego juz od wrzesnia 2025 r.,
rozpoczeto dystrybucje szczepionek przeciw COVID-19 do punktéw szczepien. Dystrybucja jest
realizowana przez stacje sanitarno-epidemiologiczne, a zamoéwienie preparatéw szczepionkowych
odbywa sie wytacznie przez Rzadowa Agencje Rezerw Strategicznych (RARS).

Na liscie lekéw refundowanych od kwietnia 2025 r. uwzgledniono 7 szczepionek w tym:
3 szczepionki przeciw grypie, szczepionka przeciw pneumokokom, szczepionka przeciw HPV,
szczepionka przeciw pétpascowi oraz szczepionka przeciw RSV.


https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenie-ministra-zdrowia-z-dnia-19-marca-2025-r-w-sprawie-wykazu-refundowanych-lekow-srodkow-spozywczych-specjalnego-przeznaczenia-zywieniowego-oraz-wyrobow-medycznych-na-1-kwietnia-2025-r
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Zgodnie z obwieszczeniem Ministra Zdrowia z 17 wrzesnia 2025 roku w sprawie wykazu refundowanych
lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych
(Dz.U. Min. Zdr. 2025 poz.67) obowigzujacym od 1 lipca 2025 roku refundacja objeto dodatkowa
szczepionke przeciw RSV.

Na liscie lekow refundowanych uwzgledniono 8 preparatéw szczepionkowych. Kolejne wykazy lekow
refundowanych s3g publikowane co 3 miesigce.

2. Stan sanitarny zaktadéw zywnosci, zywienia, materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

2.1. Ogodlna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéow

Zakres biezacego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

obejmowat kontrole przestrzegania przez podmioty dziatajgce na rynku spozywczym oraz materiatéw

i wyrobow do kontaktu z zywnoscig przepiséw okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne w

tym przepiséw prawa zywnos$ciowego dotyczacych warunkéw produkgji, transportu, przechowywania

i sprzedazy zywnosci oraz warunkoéw zywienia zbiorowego, warunkéw zdrowotnych produkcji oraz

obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia.

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu jarostawskiego znajdowato sie 1731 zaktadéw

zywnosci, zywienia, oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Kontrole podmiotéw dziatajgcych na rynku spozywczym byty prowadzone z czestotliwoscia

wyznaczong na podstawie analizy ryzyka zidentyfikowanych zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi,

obejmujacych w szczegdlnosci:

-0g6Ing ocene potencjalnego ryzyka w zakresie bezpieczenstwa, na ktére narazona moze by¢ zywnos¢,
materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscig w procesie produkcji lub w obrocie;

-rodzaj asortymentu produkowanego/wprowadzanego do obrotu przez kontrolowany zaktad;

-ocene realizacji zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej w zaktadach produkgji
i obrotu zywnoscig oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia, jak tez

zasad

systemu HACCP w zaktadach produkcji i obrotu zywnoscisa;

-wyniki analiz, zgtaszanych informacji o zZywnosci, ktére nie spetniajg wymagan zdrowotnych oraz
materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia zagrazajacych zdrowiu i zyciu
cztowieka;

-czestotliwosé kontroli dla danego zaktadu ustalong przy pomocy arkusza oceny zaktadu
produkcji/obrotu zywnoscia/zywienia zbiorowego/materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia.

Przy ocenie warunkéw sanitarnych kontrolowanych zaktadéw brano pod uwage kryteria oceny
sanitarnej obiektéw zywnosci i Zzywienia, tj. m.in. stan sanitarno-higieniczny obiektu, stan techniczny
pomieszczen, wyposazenie oraz otoczenia zaktadu, jakosé i identyfikowalnos$é surowcow
wykorzystywanych do produkcji, jako$¢ wody stosowanej do przygotowywania zywnosci, stan zdrowia
personelu pracujgcego w kontakcie z zywnoscig, gospodarka odpadami, wdrozenie i stosowanie
systemow kontroli wewnetrznej odpowiednio do rodzaju dziatalnosci: dobrej praktyki higienicznej
(GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) lub systemu analizy zagrozen i krytycznych punktéw
kontroli (HACCP). Na podstawie kategoryzacji wszystkich zaktadéw znajdujacych sie w rejestrach
organu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonano oceny ryzyka i zakwalifikowano 247 zaktadéw do
wysokiego ryzyka, co stanowito 14,27%; 495 zaktadéw do Sredniego ryzyka, co stanowito 28,60%; 989
zaktadéw do niskiego ryzyka, co stanowito 57,13%.

W rejestrach zaktadéw urzedowej kontroli zywnosci w 2025 r. w grupie zaktadéw produkcji
znajdowato sie 670 w tym: 7 wytwérni lodow, 17 automatéw do lodéw, 9 piekarni, 10 ciastkarni, 2
przetwdrnie owocowo-warzywne, 1 wytwdrnia napojéw alkoholowych, 3 zaktady garmazeryjne, 2
zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego, 5 wytwérni wyrobéw cukierniczych, 530 producentéw
pierwotnych,14 rolniczy handel detaliczny, 9 producentéw pierwotnych i rolniczy handel detaliczny,46
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producentéw pierwotnych i dostawcow bezposrednich, 6 producentéw zywnosci w warunkach
domowych,9 innych wytwérni zywnosci.

Warto podkresli¢, ze najliczniejsza sposrod nadzorowanych grup na rynku wytworcow zywnosci
stanowili producenci pierwotni. W 2025 r. ogélna liczba nadzorowanych zaktadéw zwigzanych

z produkcja rolnicza, obejmujaca producentéw pierwotnych, rolniczy handel detaliczny i dostawcow
bezposrednich, wyniosta 599 co stanowi 89,40% wszystkich zaktadéw produkcji zywnosci ujetych
w rejestrach Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W grupie obiektéw obrotu zywnoscig znajdowato sie 569 zaktaddéw w tym: 262 sklepy spozywcze,
11 kioskéw, 38 aptek, 28 magazynéw hurtowych, 8 obiektéw ruchomych i tymczasowych,149 srodkéw
transportu,73 innych zaktadéw /obiektéw obrotu zywnoscia.

W grupie obiektéw zywienia zbiorowego typu otwartego znajdowato sie 219 zaktadéw w tym 128
zaktadéw matej gastronomii oraz 17 zaktadéw matej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub
ruchomych.

Wsréd wpisanych do rejestru zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknietego znajdowato sie 240
obiektéw w tym 5 stotéwek pracowniczych, 1 stotéwka w domach wczasowych, 2 bloki zywienia

w szpitalach, 1 blok zywienia w sanatoriach i prewentoriach,4 bloki zywienia w domach opieki
zdrowotnej,10 stotéwek w ztobkach i domach matego dziecka,65 stotéwek szkolnych,2 stotéwki w
bursach i internatach,34 stotéwki na koloniach/pétkoloniach/obozowiskach/zimowiskach,42 stotéwki
w przedszkolach, 2 stotéwki w domach dziecka i mtodziezy,5 stotéwek w zaktadach specjalnych i
wychowawczych, 67 inne zaktady zywienia. Ustugi cateringowe prowadzito 6 podmiotéw.

Ponadto, w grupie zaktadéw produkcji materiatéw wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
oraz obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig znajdowato sie 27 w tym
1 zaktad produkcji materiatéw wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, 26 miejsc obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Stan sanitarny obiektéw zywnosci i zywienia, materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig nadzorowanych przez organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byt i jest nadal bardzo
zréznicowany. Przedsiebiorstwa dziatajace na rynku, w szczegdélnosci spozywczym, stanowig grupe
zaktaddéw produkcyjnych, ustugowych, handlowych, transportowych, zywienia zbiorowego oraz
zwigzanych z funkcjonowaniem obiektéw uzytecznosci publicznej (szpitale, ztobki, przedszkola, szkoty,
domy opieki).

Na rynku dziatajg i sg nadzorowane zaréwno obiekty nowoczesne, jak i sukcesywnie modernizowane
zaréwno mate sklepy w rejonach wiejskich jak i bardzo duze wielkopowierzchniowe obiekty handlowe
typu super- i hipermarkety. Zaktady produkcyjne stanowig grupe obiektéw o dobrym stanie sanitarno-
technicznym, wysokim zaangazowaniu kierownictwa i dostatecznym merytorycznym przygotowaniu
pracownikéw.

Zgodnie z przepisami prawa zywnos$ciowego podmioty dziatajace na rynku spozywczym, odpowiednio
do zakresu irodzaju prowadzonej dziatalnosci, stosowaty zasady dobrej praktyki higienicznej (GHP),
dobrej praktyki produkcyjnej (GMP). Podmioty prowadzace przedsiebiorstwa spozywcze maja
opracowany i utrzymywany system analizy zagrozen i krytycznych punktéw kontroli (HACCP).

W wielu zaktadach zywnosci izywienia oraz materiatow i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig stan sanitarny systematycznie sie poprawia. W skali powiatu jarostawskiego zasady
GHP/GMP wdrozono w 1731 zaktadach a system HACCP wdrozono w 1129 nadzorowanych zaktadach.

Organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w odniesieniu do zaktadow i dziatalnosci zywnosci, zywienia oraz
materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag przeprowadzit 1165 kontroli, w tym
197 kontroli interwencyjnych, skontrolowat 670 zaktadéw i dziatalnosci, zatwierdzono 90 nowych
zaktadéw i dziatalnosci. Za niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny w pomieszczeniach zaktadéw
natozono 87 grzywien w drodze mandatu karnego; na taczng kwote 24 750,00 zt.
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Do Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 3 wnioski
o natozenie kar pienieznych na podmioty odpowiedzialne za stwierdzone naruszenia prawa
zywnosciowego.

Wydano ogoétem 412 decyzji administracyjnych w wyniku naruszenia wymagan higienicznych
i zdrowotnych, tym 8 decyzji w sprawie unieruchomienia zaktadu /przerwania dziatalnosci w czesci
zaktadu.

W roku 2025 unieruchomiono 8 zaktadéw w tym 4 zaktady produkcyjne oraz 4 zaktady zywienia
zbiorowego otwartego z uwagi na obecno$¢ zywych i martwych szkodnikéw zbozowo-macznych,
obecno$¢ zywych owadow, razace zaniedbania natury sanitarno-higienicznej pomieszczen i urzadzen,-
obecnos¢ ekskrementéw gryzoni (odchody mysie) ,zawyzong liczbe Enterobacteriaceae w pobranych
probkach lodéw, brak spetnienia odpowiednich wymagan prawa zywnosciowego, przygotowywanie do
kebabow suréwek i soséw smakowych w zaktadzie w cyklu od surowca do gotowej potrawy przy braku
spetnienia odpowiednich wymagan prawa zywnosciowego w zakresie infrastruktury i wyposazenia.

W zaktadach tych stan sanitarno-higieniczny swiadczyt o niezachowaniu warunkéw higieny przy
produkcji, co nie gwarantowato bezpieczenstwa zdrowotnego przygotowywanych i wprowadzanych
do obrotu w zaktadzie produktu i potraw, a tym samym stanowito zagrozenie dla zdrowia konsumentow.

W dalszym ciggu utrzymuje sie tendencja wzrostowa ogodlnej liczby zaktadéw i dziatalnosci podlegajacych
urzedowej kontroli zywnosci organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

2.2.Nadzor organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad zaktadami
Zywienia zbiorowego typu otwartego

Stan sanitarny zaktadéw zywienia zbiorowego typu otwartego jest istotnym wskaznikiem
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia. Nalezg one do obiektéw wyrdzniajacych sie szeroka i co do zasady
nieograniczong dostepnoscia dla konsumentéw zewnetrznych, kwalifikujgc sie do obiektow
o podwyzszonym ryzyku dla zdrowia ludzi.

Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego obejmuja restauracje, jadtodajnie, bary. Dania
przygotowuje sie w catosci lub w wiekszym zakresie produkuje sie od podstaw, gtéwnie z surowcow
pierwotnych.

Positki s3 serwowane na indywidualne zamoéwienie, wedtug jadtospisu w postaci karty dan, oferowane
sg potrawy i napoje w szerokim i zréznicowanym lub wyspecjalizowanym asortymencie kuchni
regionalnej, gdzie konsumenci spozywajg positki w specjalnie zorganizowanej przestrzeni z obstuga
kelnerska lub miejscu wydawania potraw.

Zaktady matej gastronomii to bary szybkiej obstugi, punkty gastronomiczne sieciowe iindywidualne,
stacjonarne, tymczasowe lub mobilne, indywidualne lub wchodzace w sktad innego obiektu, np. kina,
stoiska wolnostojace a takze pojazdy gastronomiczne (food trucki). W zaktadach przyrzadzane s3 positki
z pbétproduktéw i gotowych potraw, takie jak: burgery, tortille, hot-dogi, kanapki, lody, napoje, ciasta.

W zaktadach tych prowadzi sie sprzedaz, czesto na wynos badZ na miejscu badZz w ogrédku
gastronomicznym, jesli towarzyszy jej zorganizowane miejsce do konsumpcji; szczegdlnie aktywne
w sezonie letnim na popularnych turystycznie, wypoczynkowo trasach i miejscach pobytu konsumentow
w formie zaktadéw tymczasowych lub ruchomych, czesto zbardzo ograniczonym zapleczem,
korzystajace z infrastruktury wspélnej dla zespotu lub grupy réznych obiektéw.

Na terenie powiatu jarostawskiego w Rejestrze zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ujetych zostato 219 zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego w tym
128 zaktaddw matej gastronomii oraz 17 zaktadéw gastronomii w zaktadach tymczasowych, ruchomych

Skontrolowano 164 zaktadow w tym 99 zaktadéw matej gastronomii. Przeprowadzono ogétem 295
kontroli tym 169 w zaktadach matej gastronomii oraz 12 kontroli interwencyjnych. Kontrole
kompleksowe w zakresie oceny stanu sanitarnego przeprowadzono w 125 zaktadach w tym w 64
zaktadach matej gastronomii.
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W sezonie letnim ponad 58,45 % obiektow stanowity zaktady matej gastronomii, ktére sg typowe
dla obstugi konsumentéw zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego.

Do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wpisano i zatwierdzono 30 nowych zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego. W odniesieniu do
zaktadéw zywienia zbiorowego typu otwartego wydano tacznie 127 decyzji administracyjnych,
w tym 4 decyzje o unieruchomieniu zaktadéw.

W zaktadach wstrzymano dziatalno$¢ gastronomiczng z uwagi na: brak spetnienia odpowiednich
wymagan prawa zywnos$ciowego, razace zaniedbania natury sanitarno- higienicznej pomieszczen
i urzadzen, odchody gryzoni, braku spetnienia odpowiednich wymagan prawa Zzywnosciowego
w zakresie infrastruktury i wyposazenia. Natozono 45 grzywien w drodze mandatu karnego na kwote
taczng 12450 zt.

Najwiekszg liczbe mandatéw natozono z art.100 ust.1 pkt.8 ustawy z dnia 25.08.2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2023 r.p0z.1448 z pézn.zm.).

Grzywny w drodze mandatéw karnych natozono m. in. za: niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny
pomieszczen, urzadzen lub sprzetu, wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci, bez wymaganej identyfikowalnosci, brak
aktualnej dokumentaciji lekarskiej personelu wymaganej do celéw sanitarno-epidemiologicznych, brak
wdrozenia lub przestrzegania procedur kontroli wewnetrznej w celu zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci, zywienia lub materiatdbw iwyrobéw przeznaczonych do kontaktu zzywnoscig,
nieprzestrzeganie realizacji wdrazania w zaktadach procedur opartych na zasadach systemu HACCP.

Do Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 3 wnioski
o natozenie kary pienieznej na podmioty odpowiedzialne za stwierdzone naruszenia w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci.

2.3 Stan sanitarny srodkéw transportu zywnosci

W rejestrze zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowato sie 149 srodkéw transportu do przewozu zywnosci.

Do grupy tej nalezg samochody do firm transportowych, $wiadczacych ustugi transportowe krajowe
i miedzynarodowe, posiadajgce urzadzenia monitorujgce nie tylko temperature przewozu zywnosci, ale
réwniez czas transportu i postoju (elektroniczne termometry, rejestratory, tachografy) z ktérych mozna
odtworzy¢ historie warunkéw przewozu zywnosci. Wiekszo$¢ zaktadéw produkujacych srodki
spozywcze, zaktady zywienia zbiorowego, hurtownie i niektére sklepy posiadajg wtasne srodki do
transportu zywnosci. Stanowig one integralng czes¢ prowadzonej dziatalnosci i podlegaja sprawdzeniu
podczas kontroli sanitarnych przeprowadzanych w zaktadach. Niektére zaktady korzystajg z ustug
specjalistycznych firm transportowych.

Dokonano oceny ryzyka srodkéw transportu i zakwalifikowano do kategorii :

-niskiego ryzyka(N) 70 srodkéw transportu do przewozenia produktow w temperaturze otoczenia,
-$redniego ryzyka(S) 78 s$rodkow transportu do przewozenia produktéw wymagajacych chtodzenia,
zachowania tancucha chtodniczego,

-wysokiego ryzyka(W) 1 s$rodek transportu do przewozenia produktéw wymagajacych mrozenia,
zachowania taniicucha chtodniczego.

Podczas kontroli $rodkéw transportu sprawdzano przede wszystkim: stan higieniczno-techniczny
pojazdéw, w tym poziom czystosci pojazdoéw i wyposazenia, karty mycia i dezynfekcji pojazdéw,
przestrzeganie zasad higieny, higieny osobistej oséb odpowiedzialnych za warunki transportu,
zapewnienie odpowiedniego, niezbednego wyposazenia i sprzetu w celu zachowania ciggtosci tarncucha
chtodniczego i sposobu monitorowania warunkéw transportu produktéw wymagajacych chtodzenia,
mrozenia. Wszystkie srodki transportu do przewozu zywnosci posiadajag opracowang dobrg praktyke
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higieniczng (GHP). Skontrolowane s$rodki transportu posiadaty sprawne urzadzenia monitorujace
temperature przewozu zywnosci, ale réwniez czas transportu i postoju (elektroniczne termometry,
rejestratory).

W ramach biezagcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 23 kontrole sanitarne, zatwierdzono
i wydano 17 decyzji na wniosek strony o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zaktadéw
podlegajacych urzedowej dla nowych $rodkéw transportu do przewozu zywnosci, wydano 9 decyzji
administracyjnych o wykreslenie $rodka transportu z Rejestru zaktadow podlegajgcych urzedowej
kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Zaden $érodek transportu nie zostat oceniony jako niezgodny z wymaganiami higienicznymi.

2.4.Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych

Nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad bezpieczenstwem zywnosci pozostaje kluczowym
elementem krajowego systemu ochrony zdrowia publicznego.

W ramach nadzoru sanitarnego nad zaktadami produkcji i obrotu $rodkami spozywczymi oraz
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig Panstwowa Inspekcja Sanitarna
pobierata do badani laboratoryjnych prébki srodkéw spozywczych oraz materiatéw i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zZywnoscia.

Liczba prébek, rodzaj srodkéw spozywczych, pochodzenie $rodkéw spozywczych oraz kierunek badan
okre$lone byty w Planie pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2025 przekazanym przez Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego. Ogétem pobrano 336 prébek zywnosci oraz 3 prébki wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Na podstawie przeprowadzonych badan laboratoryjnych zostato zakwestionowanych 7
préobek, co stanowi 2,06 % pobranych préobek zywnosci nie spetniajgcych obowiazujacych wymagan
jakosci zdrowotnej. Asortyment zakwestionowany to lody z automatu, soczewica czerwona oraz
winogron biaty.

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu badano zywno$¢ w nastepujacych kierunkach:
mikrobiologicznym, antybiotykoopornosci, pozostatosci pestycyddéw, skazenia promieniotwdrcze
(oznaczenie stezenia radionuklidow Cs-137, i Sr-90),ochratoksyny A, Deoksyniwalenol, Zearalenon,
toksyny T-2, Toksyna HT-2, Sumy toksyn T-2 i HT-2, alkaloidy sporyszu, fumonizyna B1, Fumonizyna
B2, Suma fumonizyn B1 + B2, metali ciezkich, sumy 4 WWA, sumy Aflatoksyn (B1, B2, G1,
G2),akryloamidu, azotanéw, napromieniowania zywnosci, alkaloidéw tropanowych- atropiny, alkaloidow
pirolizydynowych, substancji dodatkowych, weryfikacji poziomu zwigzkéw polarnych, wykrywania
obecnosci specyficznego RNA dla WZW A i No V GlI, Gll zawartosci witamin i sktadnikéw mineralnych
(witamina C, magnez), zanieczyszczenia biologicznego i fizycznego, znakowania, cech organoleptycznych,
wartosci kalorycznej- sktadnikow odzywczych (zawartosc biatka, ttuszczu, weglowodandw) w positkach
serwowanych dla dzieci w szkotach.

Prébki do pomiaru skazern promieniotwdrczych badane byty w ramach ,,Monitoringu Radiologicznego
nadzorowanego przez Panstwowg Agencje Atomistyki” celem oznaczenia stezenia radionuklidéw:
Cs-137i Sr-90.
Prébki zywnosci byty badane w nastepujgcych laboratoriach na terenie kraju RP:
-Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia WSSE w Rzeszowie w tym Pracownia w Przemyslu, Sanoku,
-Laboratorium WSSE: Gdansk, Lublin, Opole, Szczecin, Krakéw, Gorzéw Wielkopolski, £6dz,

Bydgoszcz,
-Laboratorium PSSE w Jarostawiu Pracownia Higieny Zywnosci i Zywienia,
-Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach,
-Laboratorium NIZ PZH-PIB Warszawa,
-Instytut Ochrony Roslin Pariistwowy Instytut Badawczy Zaktad Badania Pozostatosci

Srodkéw Ochrony Roélin Poznan,
-Krajowe Laboratorium Referencyjne ds. opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe w Zaktadzie
mikrobiologii PIW-PIB w Putawach.
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W roku 2025 dokonano oceny znakowania zywnosci opakowanej i nieopakowanej. Ogétem oceniono
178 probek zywnosci. Znakowanie srodkéw spozywczych dokonano w odniesieniu do pobranych do
badania probek zywnosci w nastepujgcych rodzajach prébek: mieso, podroby i przetwory miesne; drdéb,
podroby i produkty drobiarskie, jaja i ich przetwory; ryby, owoce morzaiich przetwory; mleko i przetwory
mleczne; owoce; ziota i przyprawy; wyroby garmazeryjne i kulinarne; suplementy diety; preparaty do
poczatkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe oraz preparaty do dalszego zywienia
niemowlat w tym mleko nastepne; zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego.

Oceniane prébki nie ulegty zakwestionowaniu w zakresie znakowania.

2.5.Nadzor nad obrotem grzybami i przetworstwem grzyboéw oraz
zatrucia grzybami.

Podobnie jak w latach poprzednich kontynuowany byt nadzér nad obrotem grzybami $wiezymi,
suszonymi oraz przetworami grzybowymi. Uprawienia klasyfikatora grzybéw i udzielania porad
konsumentom w zakresie okreslenia przynaleznosci gatunkowej grzybéw posiada 8 pracownikéw.

W okresie letnio - jesiennym wzmozono nadzér nad obrotem grzybami sSwiezymi, a w okresie
przeds$wigtecznym szczegdlng uwage zwracano na wprowadzane do obrotu grzybdéw suszonych.

Podczas kontroli sanitarnych sprawdzono punkty handlowe obrotu grzybami: sklepy spozywcze
i hurtownie, a w szczegdélnosci targowiska, na ktérych prowadzi sie sprzedaz grzybéw s$wiezych
i suszonych. Nadzér nad wykorzystywaniem grzybéw w gastronomii kontrolowano réwniez w zaktadach
zywienia zbiorowego typu otwartego i zamknietego oraz w miejscach produkcji zywnosci.

Klasyfikatorzy grzybow udzielali poradnictwa w zakresie okreslenia przynaleznosci gatunkowej grzybéw.
Oceny grzybéw swiezych dokonywat zespét co najmniej trzech klasyfikatoréw. Udzielano poradnictwa
w kazdym zakfadzie zywienia zbiorowego, codziennie w czasie urzedowania organu Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w okresie zbiorow grzybow lesnych, w trakcie zorganizowanych stoisk edukacyjnych,
Dni Otwartych. Przy ocenie grzybéw udzielana byta informacja i przekazywane materiaty edukacyjne w
zakresie: Zatrucia grzybami; Przyczyny zatru¢ grzybami; Najczestsze objawy zatrucia grzybami; Pierwsza
pomoc; Wiasciwe leczenie; Komu nie zaleca sie spozywania grzybow; Zasady zbierania grzybow.

W trakcie zorganizowanych stoisk edukacyjnych oraz Dni Otwartych z udziatem pracownikéw
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej udzielono dla 941 oséb porad edukacyjnych w zakresie
przygotowywania potraw, zasad zbierania grzybdéw, zatru¢ grzybami, objawéw zatrucia grzybami.

2.6.System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i
Paszach Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF)

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System for
Food and Feed, w skrécie RASFF) funkcjonuje juz ponad 40 lat, zostat utworzony w 1979 roku.

Polska jest petnoprawnym cztonkiem tego systemu od czasu wejscia do Unii Europejskiej w 2004 roku.
Na przestrzeni tych lat system RASFF przechodzit wiele zmian wraz z rozwojem technologii
komunikacyjnych. RASFF stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowej kontroli w
Europie bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnosci,
paszach i materiatach do kontaktu z Zzywnoscia, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi,
zwierzat lub $rodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktow.

W sytuacji, gdy wykryte zostaje zagrozenie zwigzane z zywnoscia, pasza lub wyrobem/materiatem do
kontaktu z zywnoscig, krajowy punkt kontaktowy danego cztonka sieci ma za zadanie przekazad
bezzwtocznie do punktu kontaktowego Komisji Europejskiej tzw. powiadomienie, na specjalnie dla tego
celu stworzonym formularzu powiadomienia, w elektronicznym systemie iRASFF.

Krajowy punkt kontaktowy RASFF w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym reprezentuje Polske w
sieciach RASFF i AAC jako pojedynczy punkt kontaktowy i sukcesywnie przekazuje informacje o
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stwierdzonych na terenie Polski przypadkach niebezpiecznej zywnosci, pasz lub materiatéw do
kontaktu z zywnoscig zgodnie z zakresem systemu RASFF do KPK RASFF w GIS. Podejmuje
odpowiednie dziatania na podstawie powiadomiern RASFF i raportujg o wynikach tych dziatan.

W roku 2025 przeprowadzano sukcesywnie w miare naptywajgcych powiadomien kontrole sanitarne
interwencyjne w zakresie wycofania z obrotu niebezpiecznych produktéw zywnosci jak i wyrobéw do
kontaktu z zywnoscia. Zgtoszenia powiadomiert do RASFF byty dokonywane przez Polske i inne kraje
UE oraz kraje trzecie.

W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert
System for Foodand Feed, w skrécie RASFF) przeprowadzono 150 kontroli interwencyjnych.

Zgtoszenia powiadomien do Rasff dotyczyty:

-przekroczenia NDP Ochratoksyny A w rodzynkach z Iranu w produkcie pn. rodzynki,

-wykrycia pestycydu glifosatu w produkcie pn. kasza gryczana prazona,

-wykrycia barwnikdéw spozywczych w postaci proszku i spray’'u zawierajacych w swoim sktadzie
niedozwolony do stosowania w zywnosci ditlenek tytanu (E171),

-przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu chlorpyryfosu w produkcie pn.: brukselka,

-obecnosci Salmonella Enteritidis w filecie z kurczaka pochodzacym z Polski,

-nieprawidtowych cech organoleptycznych w produkcie pn. Kalendarz adwentowy,

-przekroczenia NDP sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn.: ,,Oregano suszone

-przekroczenia NDP sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn.: Herbatka ziotowa
pokrzywowa ekspresowa BI-FIX Nettle herbal tea express,

-przekroczenia NDP dla 4 WWA w produkcie pn. jarmuz sproszkowany bio- Organic Kale Powered,

-obecnosci ciata obcego w produkcie pn. baton czekoladowy WHEY PROTEIN powder,

-wykrycia obecnoéci Salmonella spp. sezamu tuskanego pochodzacego z Indii,

-przekroczenia Ochratoksyny A w produkcie spozywczym pn. rodzynki pochodzacy z Iranu,

-przekroczenia NDP poziomu pestycydy oxamylu w limonkach, kraj pochodzenia Brazylia,

-obecnosci glutenu w produkcie przyprawa do kawy Dary Natury oznakowanej ,nie zawiera glutenu”,

-przekroczenia NDP kadmu w produkcie pn. ,Mielony ostropest plamisty”,

-przekroczenia maksymalnego poziomu zawartosci fosforu w pn. Szyneczka z kurczaka,

- przekroczenia NDP cyjankéw w produkcie pn. Siemie Iniane ztote,

-obecnosci ciata obcego (odtamek plastiku) w produkcie pn.: Zajaczek z polewy o smaku kakaowo-
mlecznej,

-przekroczenia NDP pozostatosci pestycydy- antrachinonu w produkcie pn. YUNNAN Herbata czarna
lisciasta,

-braku informacji na etykiecie zywnosci instant o napromieniowaniu w produkcie pn. Ajinomoto
OYAKATA w stylu japonski kurczak Teriyjaki,

-obecnosci zaple$nienia w orzechach laskowych kraj pochodzenia Gruzja,

-wykrycia obecnosci Salmonella spp. w produkcie pn.: Kebab drobiowy surowy,

-obecnosci zaplesnienia w orzechach laskowych w produkcie pn. ,Mieszanka studencka z migdatami”
oraz ,Mieszanka studencka”,

-niezdeklarowanej obecnosci alergenu-pszenicy w ciastkach ,Myprotein Gooey Filled Cookie, Double
Chocolate & Carmel”,

-obecnosci wysokiego poziomu WWA (MOAH) oraz weglowodoréw nasyconych olejow mineralnych
(MOSH) w produkcie pn. chipsu ziemniaczane Lay’s Multipack,

-wystgpienia bombazu w ketchupach pochodzacych z Polski pn. ,Ketchup z czosnkiem
niedzwiedzim” oraz ,Ketchup tagodny w stylu toskanskim:

- przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu -antrachinonu w produkcie pn. Herbata cejloriska, czarna
lisciasta, kraj pochodzenia Sri Lanka (Cejlon),

- obecnosci nieautoryzowanej nowej zywnosci Clitoria ternatea w herbatach pn.: Herbaty Premium,
sprzedawanych przez internet,

- wysokiej zawartosci glicerolu w napojach bezalkoholowych pn. Slush Puppies i Toxic Waste,

- przekroczenia sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych w produkcie pn. ,Pytek kwiatowy”,

- przekroczenia NDP dla pozostatosci procymidonu w ziarnie soczewicy czerwonej, kraj pochodzenia
Kanada,

-obecnos¢ Salmonella spp. w badaniach urzedowych préobek elementéw miesa drobiowego,

-obecno$¢ Salmonella spp. w suplemencie diety pn. ,Herbatka ziotowa Morwa biata”,
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-przekroczenia zawartosci sumy alkaloidow pirolizydynowych w produkcie suplementu diety
pn. ,Ostropest plamisty herbatka ziotowa”,

-obecnosé Salmonella enteritidis i Salmonella typhimurium w produkcie pn. ,Noga z kaczki Pekin”,
-przekroczenia NDP w produkcie pn. Winogron biaty, pochodzacy z Grecji,

-przekroczenia NDP aflatoksyn B1 i sumy aflatoksyn w produkcie pn.,Orzechy laskowe tuskane
Clasic”, kraj pochodzenia Azerbejdzan,

-obecnoé¢ glutenu w bezglutenowych chrupkach kukurydzianych.

-przekroczenia pestycydu chlorpiryfosu w fasoli,

-obecnoé¢ Salmonella spp. w suplemencie diety ,Btonnik”,

-przekroczenia NDP dla pirymifosu metylowego w ,Grochu okragtym catym”.

Na podstawie list dystrybucyjnych otrzymanych w ramach powiadomien skontrolowano wszystkie
zaktady, gdzie stwierdzono niebezpieczne srodki spozywcze.

W przypadku stwierdzenia w obrocie niebezpiecznych srodkéw spozywczych wydano decyzje
administracyjne wycofania z obrotu kwestionowanych $rodkéw spozywczych i poddania ich utylizacji.
Niektore srodki spozywcze zostaty zwrdcone do centralnych hurtowni na terenie kraju.

Organ Panstwowej Inspekgji Sanitarnej pisemnie informowat terenowo wtasciwych Panstwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych o zwrocie do centrum dystrybucyjnego kwestionowanego
produktu celem objecia dalszego nadzoru zgodnie z wtasciwosciag miejscowa.

Regularne dodatkowe kontrole sanitarne PIS gwarantuja, ze standardy higieny sg utrzymywane ,
co przyczynia sie do zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentéw i klientéw.

Organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgtosit do systemu RASFF do Pojedynczego Punktu
Kontaktowego dwa powiadomienia. Powiadomienia dotyczyty stwierdzenia w winogronie biatym
przekroczenia NDP pestycydu Acetamipryd, stwierdzenia w soczewicy czerwonej przekroczenia NDP
pestycydu procymidonu.

Ramach systemu RASFF wycofano z obrotu wyroby do kontaktu z zywnoscig jako niebezpieczny
produkt. Ogétem przeprowadzono 4 kontrole sanitarne interwencyjne.
Przyczyna zgtoszenia powiadomien do RASFF przez Polske to wykryte w wyrobach przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia:
-przekroczenia migracji otowiu i kadmu z obszaru obrzeza szklanki ze wzorem kwitowym
pochodzacej z Chin,
- przekroczenia migracji specyficznej pierwszorzedowej aminy aromatycznej w produkcie pn. topatka
do patelni Pfannenwender,
- migracja pierwszorzedowych amin aromatycznych w tyzce z Niemiec pn. Spoon marki TEDI,
- migracja otowiu i kadmu z obszaru obrzeza kubka szklanego TR-A Lawenda.

2.7.Nadzor organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
bezpieczenstwem zdrowotnym suplementéw diety, Zzywnosci dla
okreslonych grup

2.7.1. Nadzor nad bezpieczenstwem zdrowotnym suplementéw diety

Nadzér sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementéw diety sprawowany jest zgodnie z ustawowymi
kompetencjami. Na terenie powiatu jarostawskiego nie funkcjonujg zaktady produkujace suplementy
diety tylko zaktady wprowadzajace do obrotu suplementy diety. Nadzér sanitarny sprawowany jest
poprzez kontrole planowe i interwencyjne, realizacje planu pobierania prébek, szybka wymiane
informacji w ramach systemu RASFF.

W roku 2025 organ Panistwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzit kontrole sanitarne interwencyjne
w aptekach oraz sklepach spozywczych. Zakresem kontroli obejmowat najczesciej pobieranie prébek
suplementéw  diety oraz  wycofywanie  produktéw w  ramach  systemu RASFF.
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Zgodnie z listami dystrybucyjnymi przeprowadzono 15 kontroli interwencyjnych w zakresie otrzymanych
powiadomien z systemu RASFF.

Powiadomienia w ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci- RASFF
dotyczyty:

-przekroczenia NDP dla 4 WWA w produkcie pn. jarmuz sproszkowany bio- Organic Kale Powered,
-przekroczenia NDP kadmu w produkcie pn. ,Mielony ostropest plamisty”,

-obecno$¢ Salmonella spp. w suplemencie diety pn. ,Herbatka ziotowa Morwa biata”,

-obecno$¢ Salmonella spp. w suplemencie diety ,Btonnik”.

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu przeprowadzono 4 kontrole tematyczne.

W 2025 r. pobrano 31 prébek do badan laboratoryjnych suplementéw diety. Pobrane do badania
suplementy diety zostaty zbadane w kierunku mikrobiologicznym w zakresie Listeria monocytogenes
w 1g, Salmonella spp. w 25g, przypuszczalne Bacillus cereus; metali ciezkich: kadm, otéw, rte¢, arsen
catkowity, arsen nieorganiczny, nikiel; znakowanie, cechy organoleptyczne.

Probki suplementéw diety zostaty zbadane przez Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia WSSE
w Rzeszowie w tym Pracowni w Przemyslu oraz Laboratorium PSSE w Jarostawiu Pracownia Higieny
Zywnosci i Zywienia. Pobrane i zbadane prébki zywnosci spetniaja obowiazujace wymagania jakosci
zdrowotne;.

2.7.2. Zywnos¢ dla okreslonych grup

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér zaréwno nad produkcja, jak i obrotem zywnosci dla
okredlonych grup. Nadzér sanitarny w zakresie bezpieczenstwa zywnosci dla okreslonych grup
sprawowany jest i prowadzony poprzez kontrole, pobieranie i badanie prébek, wspétprace z innymi
organami miedzy innymi z Paistwowg Inspekcjg Farmaceutyczna.

W katalogu zywnosci dla okre$lonych grup wyrdzniamy:

- preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat i preparaty do dalszego zywienia niemowlat,
- produkty zbozowe przetworzone i inng zywno$¢ dla dzieci,

- zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego,

- Srodki spozywcze zastepujace catodzienng diete, do kontroli masy ciata.

Na terenie powiatu jarostawskiego w rejestrze zaktadéw urzedowej kontroli nie funkcjonujg wytwadrnie
zywnosci dla okreslonych grup. Nadzér nad jakoscig zywnosci dla okreslonych grup przeprowadzono
podczas kontroli tematycznych pobierania prébek do badania laboratoryjnego. Zywnoé¢ dla okreslonych
grup jest jedng z kategorii zywnosci, ktére powinna byé badane co  roku.
Jest to jak najbardziej uzasadnione, gdyz jest to zywnos$é stosowana w zywieniu najbardziej wrazliwych
grup konsumentéw - niemowlat, matych dzieci i oséb chorych.

W 2025 r. laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, dziatajgce w zintegrowanym systemie badania
zywnosci, zbadaty 8 probek zywnosci dla okreslonych grup.

Pobrano do badania laboratoryjnego zywno$¢ dla okreslonych grup produktow:

-zywnosc¢ specjalnego przeznaczenia medycznego,

-preparaty do poczatkowego zywienia niemowlat, w tym mleko poczatkowe oraz preparaty do dalszego
zywienia niemowlat, w tym mleko nastepne,

-zywnos¢ dla niemowlat i matych dzieci,

-inna zywnos¢ dla niemowlat i dzieci,

-specjalna zywnos$¢ wspomagajaca rozwoj dziecka, STAN SKUPIENIA=Proszek, Specjalna

zywnos$¢ wspomagajgca rozwaj dziecka, Sktadnik =Meko krowie, Stan Skupienia = Proszek
-przetworzona zywnos$¢ na bazie zb6z dla niemowlat i matych dzieci

-gotowe positki dla niemowlat i matych dzieci.
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W prébkach tych wykonano badania w nastepujacych kierunkach: metale szkodliwe dla zdrowia (kadm,
otoéw, nikiel), zanieczyszczenia azotanami, znakowanie, organoleptycznie, zanieczyszczenia biologiczne,
zanieczyszczenia fizyczne,zelazo, miedz, cynk, magnez, witamina A, witamina B, witamina C, witamina D,
witamina E, wapn, potas, Aflatoksyna B1, Aflatoksyna M1, Ochratoksyna A, Deoksyniwalenol,
Zearalenon, Toksyna T-2, Toksyna HT-2, Suma toksyn T-2 i HT-2, Fumonizyna B1, Fumonizyna B2, Suma
fumonizyn B1 +B2, Alkaloidy sporyszu.

Badania laboratoryjne zostaty wykonane przez LHZ i Z WSSE w Rzeszowie Pracownia w Przemyslu,
Laboratorium WSSE w Krakowie i NIZP PZH-PIB w Warszawie.

Analiza sprawozdan z badan wykazata, ze jako$¢ zdrowotna pobranych prébek spetnia obowigzujace
wymagania.

2.8.Jakosc¢ zdrowotna materiatow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu zywnoscia

Nadzor sanitarny nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia obejmuje
zaréwno sanitarno-higieniczne warunki produkcji, jak i bezpieczenstwo zdrowotne tych produktéow.

Nadzorem sanitarnym objeto 1 zaktad produkcji materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscig oraz 26 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig. Ogoétem przeprowadzono 13 kontroli sanitarnych w tym: w zaktadzie produkcji materiatow
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia oraz w miejscach obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscia.

W trakcie przeprowadzanych kontroli sanitarnych miejsc obrotu wyrobéw do kontaktu z zywnoscig
zwracano uwage na oznakowanie wyrobu i materiatu przeznaczonego do kontaktu z zywnoscig pod
katem przestrzegania wymagan obowigzujgcych przepiséw dotyczacych prawidtowego znakowania tego
typu produktow.

W nadzorowanych obiektach pobrano do badan 3 prébki wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia.

Do badania laboratoryjnego pobrano dwie grupy produktéw:

- materiaty przeznaczone do kontaktu z zywnoscia. Wyroby z melaminy

- wyroby szklane, w tym krysztatowe. Obrzeze. Wyroby krysztatowe wnetrze

Badania laboratoryjne wykonano w ramach urzedowej kontroli oraz monitoringu w kierunku zawartosci
metali ciezkich (kadm, otéw) oraz formaldehydu.

Badania produktéw potwierdzaja, ze podmioty zapewniajg bezpieczernstwo tych produktéw dla zdrowia
konsumentow.

2.9.Wybrane zagadnienia zywienia zbiorowego typu zamknietego

W rejestrze zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknietego wpisanych byto 240 zaktadow
w tym 5 stotéwek pracowniczych, 1 stotéwke w domach wczasowych, 2 bloki zywienia w szpitalach,
1 stotéwka w sanatoriach, 4 bloki zywienia w domach pomocy spotecznej, 10 stotéwek w ztobkach
i domach matego dziecka, 65 stotéwek w szkotach, 2 stotéwki w internatach i bursach, 34 stotéwek na
koloniach, poétkoloniach, zimowiskach, 42 stotéwki w przedszkolach, 2 stotéwki w domach dziecka
i mtodziezy, 5 stotéwek w zaktadach specjalnych i wychowawczych, 67 inne zaktady zywienia.

Organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuje biezacy nadzor nad zaktadami zywienia zbiorowego
typu zamknietego, obiektami dziatajgcymi catorocznie lub dziatajgco okresowo z uwagi na ich specyfike
oraz $ciste powigzanie z czynnikami warunkujagcymi utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia
okreslonych grup konsumentéw, w szczegdlnosci pacjentow w szpitalach, dzieci w ztobkach
i przedszkolach, uczniéw w szkotach, wychowankéw domoéw dziecka, pensjonariuszy domoéw pomocy
spoteczne;j.
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Zywienie zbiorowe okreslonych grup konsumentoéw jest realizowane przez zaktady zywienia zbiorowego
typu zamknietego dziatajgce w ramach wtasnej jednostki przede wszystkim  bloki zywieniowe
w szpitalach, kuchnie i stotéwki w jednostkach systemu oswiaty, w placéwkach opieki dla dorostych
i dzieci lub cze$ciowo badz catosciowo w systemie cateringowym, bazujagcym na produktach i daniach
przygotowywanych lub dostarczanych przez podmioty zewnetrzne $wiadczace ustugi cateringowe,
transportowe zywnosci, a takze podmioty przygotowujgce zywnos¢ na potrzeby wtasnej dziatalnosci.

Skontrolowano ogoétem 151 zaktadéw, zatwierdzono 10 nowych zaktadéw, przeprowadzono 201
kontroli, w tym 8 interwencyjnych. W wyniku stwierdzonych naruszen wymagan higienicznych
i zdrowotnych wydano 40 decyzji administracyjnych. Pobrano do badania laboratoryjnego 3 prébki
positku obiadowego w stotéwkach szkolnych.

W ramach przeprowadzanych dziatann kontrolnych dotyczacych zaktadéw zywienia zbiorowego typu
zamknietego, organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonat oceny sposobu zywienia na podstawie
jadtospiséw oraz zestawien dekadowych produktéw, a takze badan laboratoryjnych prébek positkow.
Sprawdzano réwniez dostepnos¢ jadtospisow dla konsumentéw w aspekcie realizacji wymagan ujetych
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 paZdziernika 2011 r.
w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (..) oraz w rozporzadzeniu
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegélnych
rodzajow srodkéw spozywczych (Dz. U. z 2015 r. poz. 29), w szczegdlnosci w aspekcie prawidtowosci
eksponowania informacji dotyczacych sktadnikéw alergennych lub powodujacych reakcje nietoleranciji.
Nieprawidtowosci w aspekcie realizacji wymagan nie stwierdzono.

2.9.1.Kontrole blokéw zywienia w szpitalach

W 2025 r. organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej objat nadzorem 2 bloki zywienia w szpitalach w tym 1
szpital, ktory korzystat z ustug firmy cateringowej.

W ramach sprawowanego nadzoru nad bezpieczenstwem zywienia w szpitalach przeprowadzono ocene
zywienia pacjentéw. Kontrole urzedowe zywnosci w szpitalnych blokach zywieniowych obejmowaty w
szczegblnosci ocene stanu sanitarno-technicznego obiektu i jego wyposazenia, sposobu przyjecia
i jakosci surowcéw lub gotowych potraw, warunkoéw produkcji i dystrybucji zywnosci, stanu higieny
i stanu zdrowia pracownikéw majacych kontakt z zywnoscia a takze prowadzenia dokumentacji kontroli
wewnetrznej.

W trakcie kontroli przeprowadzono réwniez ocene zywienia pacjentéw w zakresie diety podstawowej
na podstawie jadtospisow, zestawiern dekadowych.

W blokach zywienia w szpitalach przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w tym 2 kontrole sprawdzajace.
Bloki zywienia w szpitalach zostaty skontrolowane w zakresie zgodnosci dziatalnosci zaktadow
z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa zywnosci i zywienia.

Nadzorowane szpitale uczestniczyty w programie pilotazowym w zakresie edukacji zywieniowej oraz
poprawy jakosci zywienia w szpitalach - ,Dobry positek w szpitalu” zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 25 wrzesnia 2023 r. oraz z rozporzadzeniem zmieniajagcym z dnia 20 grudnia 2024 r.
dotyczacym przedtuzenia w/w programu.

Celem programu pilotazowego byto zwiekszenie dostepnosci porad zywieniowych w szpitalach oraz
wdrozenie optymalnego modelu zywienia Swiadczeniobiorcéw w szpitalach. Program pilotazowy
obejmowat swiadczenie opieki zdrowotnej - porada zywieniowa - z zakresu okreslonego w art. 15 ust.
2 pkt 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz $wiadczenie towarzyszace w postaci wyzywienia. Dyrektorzy szpitali podpisali umowe
na realizacje programu pilotazowego z oddziatem wojewdédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia.

W bloku zywienia w szpitalu prowadzacym zywienie w systemie cateringowym stwierdzono
nieprawidtowosci:

- zty stan sanitarno-techniczny $cian i ptytek sciennych w kuchence oddziatowe;j,

- zniszczone szafki kuchenne w kuchence oddziatowej,
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- zty stan techniczny drzwi do windy do transportu positkéw.

Dokonano oceny dekadowej jadtospiséow dla diety podstawowej zgodnie z Wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego.

Do najczesciej powtarzajacych sie nieprawidtowosci w zakresie zywienia pacjenta nalezy wymienié:
-brak uwzglednienia sredniej masy warzyw i owocéw w przeliczeniu na 1 pacjenta w dekadzie,

-brak rekomendowanych porcji mleka lub przetworéw mlecznych w co najmniej 2 positkach w jednym
dniu dekady,

-przygotowywanie napojéw mlecznych i potraw mlecznych wytacznie z mleka w proszku,

-brak produktéw zbozowych z petnego przemiatu przynajmniej w 1 gtéwnym positku dekady,

-zbyt niska podaz ryb w przeliczeniu na jednego pacjenta zgodnie z zaleceniami zasad zdrowego zywienia.
-brak uwzglednienia w diecie ttuszczéw roslinnych bogatych w kwasy jedno i wielonienasycone,

-zbyt dtuga przerwa nocna pomiedzy kolacja a $niadaniem - ponad 14 godzin.

Organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej do dyrektorow szpitali przestat wystgpienia i wskazat
na stwierdzone nieprawidtowosci, ktére stanowig odchylenia od przyjetych zasad zdrowego zywienia
i eliminuja pozytywna ocene jadtospisu.

2.9.2. Zywienie dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oéwiaty

Rok 2025 to kolejny dziewiaty rok kontynuacji sprawowania nadzoru biezacego w zakresie kontroli
stosowania standardéw dla $rodkéw spozywczych sprzedawanych i stosowanych w zywieniu
zbiorowym dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu os$wiaty, wydanych na podstawie art. 52c ust. 6
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i Zywienia (Dz. U. z 2023 r. poz.1448
zpdzn.zm.), oraz w oparciu o przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 w sprawie
grup Srodkéw spozywcezych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
os$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci

i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

W rozporzadzeniu zostaty przywotane grupy srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mtodziezy oraz wymagania jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty, czyli w przedszkolach,
szkotach (z wytaczeniem szkét dla dorostych), a takze w bursach i internatach oraz w zaktadach
specjalnych i wychowawczych.

Poza przeprowadzonymi dziataniami nadzorczymi, dodatkowo w trakcie kontroli przekazywano

podmiotom odpowiedzialnym informacje, udzielano wyjasnien i instruktazy m.in. w zakresie:

-planowania jadtospiséw, a przede wszystkim na uwzglednienie produktéw z kazdej grupy
i wykorzystywanie do produkcji positkdw produktéw sezonowych,

-uwzglednienia odpowiedniego doboru smakéw, konsystencji stosujgc zasady kontrastu, réznorodnosci
surowcow,

-wystepowania w positku obiadu produktu biatkowego pochodzenia zwierzecego, warzywa gotowane
i surowe oraz owoce,

-zapewnienia w stotéwkach racjonalnego positku dla dzieci i mtodziezy poprzez opracowanie
jadtospisow w odniesieniu do norm zywienia dla odpowiedniej grupy wiekowej lub obliczonej
sredniowazonej normy,

-wykonywania obliczenia wartosci odzywczej i energetycznej i odniesé wyniki do $redniowazonych
norm na energie i sktadniki odzywcze do kazdego jadtospisu okresowego

-norm zywieniowych, sposobu powiadamiania konsumentéw o sktadnikach uzytych do produkgciji
potraw, poprawnego eksponowania w jadtospisach sktadnikéw alergennych i/lub powodujacych
reakcje nietolerancji oraz innych, dotyczacych prowadzenia zywienia zgodnie z wymaganiami
rozporzadzenia MZ z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych,

-planowania i realizacji zywienia, wzbogaconego materiatami edukacyjnymi.

W ramach urzedowej kontroli Zzywnosci nadzorem sanitarnym organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej objat 114 obiektéw zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
w tym: 25 stotéwki szkolne,40 stotéwki szkolne w systemie cateringowym ,18 stotowki
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przedszkolne,24 stotéwki przedszkolne w systemie cateringowym, 2 stotéwki w bursach i internatach,
5 stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych, 7 sklepiki szkolne.

Zatwierdzono i wpisano nowe powstate 3 stotéwki szkolne w tym w systemie cateringowym oraz
stotowke przedszkolng w systemie cateringowym do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowe;j
kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Kontrole sanitarne przeprowadzono w zakresie realizacji rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26
lipca 2016 w sprawie grup temu os$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 poz.
1154).

W nadzorowanych zaktadach jednostki systemu o$wiaty skontrolowano 69 zaktadéw, przeprowadzono
84 kontrole sanitarne w tym 65 kontrole kompleksowe w stotéwkach szkolnych i w systemie
cateringowym, przedszkolnych i w systemie cateringowym, bursach i internatach, zaktadach
specjalnych i wychowawczych. Wydano 6 decyzji administracyjnych na stwierdzone nieprawidtowosci.

Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci nalezy wymienic:
-zniszczone z licznymi z ubytkami szafki pod zlewozmywakiem do mycia naczyn w pomieszczeniu
zmywalni naczyn,
-zniszczone blaty i fronty w szafkach kuchennych w pomieszczeniu kuchni,
-nie udokumentowano wartos$ci odzywczej positkdw w zywieniu przedszkolnym, w tym nie
udokumentowano kalorycznosci positkow,
-brak programoéw dietetycznych w uktadaniu i bilansowaniu jadtospiséw w oparciu o obowigzujace
normy zywieniowe,
-brak w positku biatka petnowartosciowe, z uwagi na rozdzielenia petnego positku obiadowego
i przesuniecie spozycia zupy w czasie podwieczorku,
-zbyt dtuga przerwa pomiedzy obiadem a wydawanym positkiem na podwieczorek w przedszkolu.

Zywienie dzieci i mtodziezy w powiecie jarostawskim zorganizowane jest na zasadzie samodzielnej
produkcji positkéw i ich wydawaniu w miejscu produkcji lub na zasadzie tylko wydawania positkow
dostarczanych przez firmy cateringowe. Liczba stotéwek samodzielnych jest znacznie mniejsza od
liczby stotéwek szkolnych w systemie cateringowym. Liczba stotéwek wydajacych positki dostarczane
przez firmy cateringowe dominuje w okolicznych gminach powiatu jarostawskiego. Kontrole sanitarne
wykazaty, ze w znaczacej liczbie stotéwek szkolnych wydawane sg positki naprzemiennie jednodaniowe
i dwudaniowe. Stan sanitarno-higieniczny w skontrolowanych obiektach byt dobry. W roku 2025
dokonano oceny zywienia w jednostkach systemu o$wiaty na podstawie pobranych préobek positku
obiadowego w szkotach.

Probki positkéw pobrano w stotéwce szkolnej, gdzie produkcja odbywa sie na miejscu w cyklu
produkcyjnym od surowca do gotowej potrawy oraz stotdwce szkolnej w systemie cateringowym gdzie
positek dostarczany jest zaktadu ustug cateringowych.

Positki obiadowe zostaty pobrane od uczniéw w grupie wiekowej od 10 do 15 lat. Badania
laboratoryjne w ramach urzedowej kontroli zywnosci zostaty zbadane w kierunku okreslenia wartosci
kalorycznej i zawartosci sktadnikéw odzywczych przez Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie, Pracownia w Przemyslu.

Wyniki badan laboratoryjnych potwierdzajg spetnienie wymagan prawidtowego zywienia dzieci

i mtodziezy w placéwkach oswiatowych co jest zgodne z aktualnymi rekomendacjami Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowego Instytutu Badawczego, z zakresu zywienia dzieci
w szkotach i przedszkolach oraz wymogami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 .
(Dz. U.z 2016 r. poz. 1154).

2.10. Ocena matej gastronomii i Zywienia zbiorowego w okresie letnim

W sezonie letnim w okresie od 20 czerwca do 30 wrzesnia 2025r. zgodnie z Wytycznymi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego na 2025 r. prowadzony byt zintensyfikowany nadzér sanitarny w okresie
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wypoczynku letniego, szczegdlnie w zaktadach zywienia zbiorowego, zwtaszcza z uwzglednieniem
obiektéw zlokalizowanych w miejscowosciach i przy trasach turystycznych, miejscach zgromadzen lub
masowego przemieszczania sie ludnosci, jak réwniez organizacji imprez plenerowych w ramach tzw.
AKCJI LATO.

Ocena bezpieczenstwa zywienia zbiorowego objeta wybrane zaktady na podstawie analizy ryzyka.
Przy wyborze zaktadow/obiektéw zaplanowanych do sprawdzenia podczas analizy ryzyka
uwzgledniano szereg czynnikéw, ktére moga wptynaé na bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci, w tym
zakres dziatalnosci, sposéb i rodzaj serwowanych dan, napojéw i deseréw, w szczegdlnosci
wymagajacych zachowania taricucha chtodniczego, jak réwniez przypadki zatru¢ pokarmowych i
interwencje konsumenckie z poprzedniego okresu wakacyjnego oraz sktadane na biezaco.

Przeprowadzone dziatania objety:

- kontrole planowe podejmowane zgodnie z przyjetym harmonogramem w zaktadach wytypowanych
W oparciu o analize ryzyka,

- kontrole interwencyjne dokonywane w zwigzku ze zgtoszeniami uwag, zastrzezen lub interwencji
konsumentéw i innych oséb w zakresie bezpieczernstwa zywnosci,

- kontrole sprawdzajace wykonanie zalecen pokontrolnych lub obowigzkéw natozonych decyzjami
administracyjnymi w wyniku kontroli planowych i interwencyjnych,

- pobieranie prébek do badan laboratoryjnych.

W okresie od 20.06.2025r do 30.09.2025 r. nadzorem sanitarnym objeto zaktady matej gastronomii,

obiektéw ruchomych i tymczasowych, zaktady Zzywienia zbiorowego obstugujace zorganizowany

wypoczynek oraz zywienie na obozach, koloniach, pétkoloniach w miejscowosciach turystycznych

w okresie wzmozonego ruchu turystycznego.

Ogoétem objeto 194 zaktady w tym:

-141 zaktadow w tym 126 zaktadéw matej gastronomii oraz 15 zaktaddéw/obiektéw ruchomych
i tymczasowych,

-43 zaktady zywienia zbiorowego obstugujace zorganizowany wypoczynek (zywienie na obozach,
koloniach, pétkoloniach) w tym 15 w systemie cateringowym.

W zaktadach matej gastronomii w tym w obiektach ruchomych, tymczasowych przeprowadzono 120
kontroli co stanowi 65,22% w stosunku do skontrolowanych. W skontrolowanych zakfadach
w 14,17 % stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-techniczne jak i sanitarno-higieniczne. Zaniedbania
w zakresie stanu sanitarno-higienicznego stwierdzono w 10 obiektach, gdzie natozono grzywny w drodze
mandatow karych na kwote 2100 zt co stanowi 8,33%.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w zaktadach matej gastronomii:

-brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu, posadzki brudne, zasmiecone, $ciany
Zapajeczone,

-brak petnego wyposazenia przy umywalkach do mycia rgk w $rodki myjace, dezynfekcyjne,
srodki higienicznego osuszania rak oraz w pojemnik na zuzyte reczniki jednorazowego uzytku,

-sprzet produkcyjny, pomocniczy brudny, niedomyty, z resztkami surowcéw,

-urzadzenia chtodnicze, urzadzenia zamrazalnicze wewnatrz brudne, oblodzone,

-brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych i zamrazalniczych,

-gotowe potrawy przechowuje sie w pomieszczeniu chtodni bez przykrycia, brak zabezpieczenia
przed zanieczyszczeniami z zewnatrz, gotowe potrawy przechowuje sie bezposrednio na podtodze,

-naczynia jednorazowego uzycia przechowuje sie w przypadkowych miejscach w zaktadzie,

-sprzet porzadkowy przetrzymywany w przypadkowych miejscach,

-brudne Sciany i sufity w pomieszczeniach produkcyjnych zaktadu, wymagaja odmalowania,

-pomieszczenia socjalne oraz WC dla konsumentéw utrzymane brudno,

-urzadzenia sanitarne nie myte i dezynfekowane na biezaco,

-w pomieszczeniu szatni dla pracownikéw przechowuje sie duze iloéci zbednych przedmiotéw nie
zwigzanych z dziatalno$ciag zaktadu,

-brak rozdziatu w szafkach na odziez osobistg i roboczg, w szafkach przechowuje sie zbedny sprzet
nie zwiagzany z dziatalnoscia zaktadu,

-nie przestrzega sie noszenia odziezy ochronnej w trakcie produkcji zywnosci

-brak prawidtowej realizacji zasad GHP oraz procedur opartych na zasadach systemu HACCP,

-zapisy prowadzone w tym zakresie, nie znajdujg potwierdzenia w stwierdzonym stanie faktycznym,

-brak podejmowania dziatan korygujacych po stwierdzeniu niezgodnosci,
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-brak weryfikacji z monitorowania CCP.

W zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknietego, gdzie byt zorganizowany wypoczynek na obozach,
koloniach, wczasach, turnusach wypoczynkowych skontrolowano i przeprowadzono 43 kontrole
sanitarne w tym 15 kontroli sanitarnych w zaktadach, gdzie zywienie odbywato sie w systemie
cateringowym.

W zaktadach tych nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie sanitarno-technicznych oraz stanu
sanitarno- higienicznego.

2.11.Akcje specjalne prowadzone przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng
woj. podkarpackiego

Zgodnie z  Wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego  w  roku 2025 r.
w sezonie letnim czerwiec-wrzesien prowadzony byt zintensyfikowany nadzér sanitarny w zakresie
oceny bezpieczenstwa woéd butelkowanych, a w szczegdélnosci warunkéw przechowywania oraz
znakowania.

Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na znakowanie naturalnych wéd mineralnych pod katem

zgodnosci z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie naturalnych

wod mineralnych, wod Zrddlanych i wod stotowych (Dz. U. Nr 85, poz. 466) w szczegolnosci w zakresie:

-rozlewania naturalnej wody mineralnej z jednego otworu lub ujecia i wprowadzania jej do obrotu pod
jedna nazwa handlowsa,

-sposobu podawania nazwy handlowej - jezeli nazwa handlowa naturalnej wody mineralnej rézni sie
od nazwy wtasnej otworu lub okreslonego ujecia albo miejsca wydobywania tej wody, to czy
okreslenie tego miejsca lub nazwa otworu lub zespotu otworéw tworzacych ujecie jest naniesione na
etykiete czcionka, ktérej wysokosé i szeroko$¢ stanowia co najmniej 1,5 wysokosci i szerokosci
najwiekszej czcionki uzytej w tej nazwie handlowej,

-stosowania nazwy handlowej odnoszacej sie do nazwy miejsca/miejscowosci/ sasiadujgcego regionu
z ktorego wydobywana jest wody (nieprawidtowe jest stosowanie nazwy handlowej wskazujace inne
miejsce wydobywania niz jest to w rzeczywistosci),

-podawania obowigzkowych informacji dotyczacych nazwy i lokalizacji otworu, z ktérego czerpana jest
woda,

-obowiagzku podawania nazwy rodzajowej wody, czyli ,naturalna woda mineralna” (nie-wtasciwe jest
podawanie nazwy rodzajowej np. ,woda mineralna niegazowana”, ,woda mineralna”, ,gorska woda
mineralna”),

-podawania sformutowan np. ,biologicznie czysta woda” lub ,czysta i smaczna”, ktére nie sg czyste
i moga zawieraé zanieczyszczenia lub np. ,naturalne Zzrodto zdrowia”, ,z najzdrowszego zrédfa” lub

,delikatna woda mineralna z krystalicznie czystych Zzrédet”, ktére mogg sugerowacé konsumentom, ze
inne wody o podobnym sktadzie i wtasciwosciach, pochodza ze Zrédet o nieodpowiedniej jakosci, czyli
moga sugerowad, ze nie sg w petni bezpieczne dla konsumentoéw,

-oznaczen, zastrzezonych nazw, znakéw towarowych lub firmowych, nazw gatunkowych, obrazéw,
sugerujacych witasciwosci, ktérych woda nie posiada, w szczegdélnosci w odniesieniu do
pochodzenia, wynikéw analiz lub wszelkich innych danych dotyczacych uznania tej wody i jej
kwalifikacji rodzajowe;j.

-date minimalnej trwatosci,

-szczegoblne warunki przechowywania wody oraz pojemno$¢ opakowania jednostkowego.

Kontrole sanitarne tematyczne =zostaty przeprowadzone w 46 zaktadach zywienia zbiorowego
otwartego, zaktadach matej gastronomii oraz w sklepach spozywczych. W trakcie kontroli tematycznych
oceniono znakowanie naturalnych wéd mineralnych oraz wéd Zrédlanych nastepujacych nazw waéd
handlowych: KROPLA BESKIDU niegazowana, Cisowianka niegazowana, Krystaliczne Zrodto
niegazowana, Iwoniczanka, Kuracjusz Beskidzki, Amita AQUA, ROWITA z Roztocza ,SAGUARO
muszyniskie, Bukowianka Zdréj, Zywiec Zdréj, Muszynianka, Magne Vita, Cisowianka niskosodowa,
Naturalna Woda Mineralna Podkarpacka, Muszyna Skarb Zycia.
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W zakresie przedmiotowych kontroli sanitarnych tematycznych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Na terenie powiatu jarostawskiego nie ma producentéw i importeréw naturalnych wéd mineralnych, wod
zrédlanych oraz wod stotowych.

2.11.2.Akcja kontrolna w szkotach dotyczaca sprzedazy zywnosci nieodpowiadajacej
wymaganiom w automatach vendingowych

W roku 2025 prowadzony byt zintensyfikowany nadzér sanitarny w zakresie sprzedazy zywnosci
w automatach vendingowych w szkotach. Na terenie powiatu jarostawskiego funkcjonowato 23
automaty vendingowe w jednostkach systemu o$wiaty w ktérych sprzedawane byty $rodki spozywcze.
Automaty vendingowe zostaty ustawione w 13 szkotach podstawowych oraz w 10 zespotach szkét
ponadpodstawowych. Automaty vendingowe ustawiono w szkotach i zespotach szkét
ponadpodstawowych na terenie miasta Jarostawia oraz w gminach Laszki, Radymno, Pruchnik,
Rozwienica, Rokietnica, Jarostaw gmina wiejska.

Kontrole sanitarne przeprowadzono w 24 automatach vendingowych pod katem zgodnosci
wprowadzanej do obrotu zywnosci z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie
grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty.

W skontrolowanych placowkach o$wiatowych automaty vendingowe oferowaty dzieciom i mtodziezy
do nabycia zywno$¢ o wysokiej jakosci i wartosci odzywczej.

Na podstawie analizy wynikéw z przeprowadzonych kontroli sanitarnych automatéw vendingowych nie
stwierdzono niezgodnosci wprowadzanej do obrotu zywnosci z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty.

2.12.Nadzér organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad importem z
panstw trzecich zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzajg graniczne kontrole sanitarne w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci wytgcznie srodkow spozywczych pochodzenia roslinnego oraz materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig przywozonych z panstw trzecich odprawianych w
Polsce. Kontrole s3 prowadzone na podstawie przepiséw krajowych i unijnych z uwzglednieniem oceny
ryzyka. Graniczne kontrole dotyczg produktéw, ktére sy deklarowane na cele spozywcze i s3
wprowadzane do obrotu z takim przeznaczeniem.

W okresie od 01.01.2025 r. - 31.12.2025 r. nie zgtoszono do kontroli granicznej Srodkéw spozywczych
pochodzenia roslinnego oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig
wwozonych na teren kraju, Unii Europejskiej lub krajow trzecich powiatu jarostawskiego.

W roku 2025 nie przeprowadzono granicznych kontroli sanitarnych srodkéw spozywczych pochodzenia
niezwierzecego oraz materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przywozonych
z panstw trzecich z uwagi na brak zgtoszen.
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3. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

Nadzér nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez organ
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie zapiséw Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) oraz na zasadach okres$lonych w Ustawie z dnia 7 czerwca
2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (Dz. U. z 2024 r. poz.
757) i Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w ww.
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, ktdre sg zgodne z przepisami europejskimi.

Woda jest w petni bezpieczna dla zdrowia, jesli spetnia okreslone w rozporzadzeniu wymagania.
Na bezpieczenstwo zdrowotne wody przeznaczonej do spozycia wptywa wiele czynnikéw, poczawszy
od ujmowania wody surowej, jej uzdatniania, magazynowania przez dystrybucje az do kranu odbiorcy.

Podstawe zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody przeznaczonej do spozycia stanowia zaréwno
badania jakosci wody wykonywane przez producentéw, dostawcéw wody w ramach kontroli
wewnetrznej, jak i badania realizowane w ramach nadzoru organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz prowadzona przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ocena zgodnosci parametréw

z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, w aspekcie zagrozen zdrowotnych, w celu okreslenia, czy spozywana woda jest czysta

i bezpieczna dla zdrowia.

Producenci wody przeprowadzali badania jakosci wody na podstawie uzgodnionych z organami
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej harmonogramoéw pobierania prébek wody, zgodnie z czestotliwoscia

i zakresem okreslonymi w prawie krajowym, natomiast organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zgodnie
z ustalonym planem dziatania na dany rok. Badania jakosci wody do spozycia wykonywaty laboratoria
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub inne laboratoria o udokumentowanym systemie jakosci badan
zatwierdzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zakres badan obejmowat zaréwno
badania mikrobiologiczne, fizykochemiczne, jak i organoleptyczne w wodzie. Sprawozdania z badan
realizowanych przez dostawcéw wody byty na biezaco przekazywane organom Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, ktére analizowaty wyniki badan jakosci wody, stwierdzaty jej przydatno$é do spozycia oraz
weryfikowaty terminowosc¢ przekazywania sprawozdan.

W 2025 r. pobrano do badan laboratoryjnych w ramach nadzoru tacznie 171 prébek wody z 20
urzadzen wodociggowych, w tym:

-130 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi/wodociagi, zgodnie z harmonogramem
pobierania prébek wody w ramach kontroli urzedowej, w tym: mikrobiologia - 64, grupa A - 45, grupa
A+ B - 21,

-41 prébek poza harmonogramem w zwigzku z prowadzonymi postepowaniami administracyjnymi oraz
w zwigzku z powodzig na terenie jednej z gmin powiatu jarostawskiego, interwencjami dot. ,ztej jakosci
wody”, sezonem letnim, powiatowymi ¢wiczeniami systemu zarzadzania kryzysowego.

W sytuacji, gdy woda nie odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia, organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej monitorowaty wywigzywanie sie dostawcéw wody z realizacji
harmonograméw dziatan naprawczych. Kazdorazowo po stwierdzeniu, ze jako$¢ wody ulegta zmianie
i odbiega od norm krajowych, wtasciwy panstwowy inspektor sanitarny opracowywat komunikat

o jakosci wody i zasadach jej uzytkowania. Komunikaty rozpowszechniane byty natomiast przez
witasciwego wojta, burmistrza w sposéb umozliwiajgcy zapoznanie sie z nimi konsumentéw z obszaru,
dla ktérego wydano komunikat:

Podejmowane dziatania w ramach obowiazujacych przepiséw krajowych przyczyniaty sie do
zapewniania bezpieczenstwa zdrowotnego wody. W wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode,
podwyzszone wartosci niektorych parametréw fizykochemicznych w wiekszosci przypadkéw miaty
charakter krétkotrwaty, nie rzutujacy na koricowga ocene jakosci wody.
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W czasie podejmowanych przez producentéw dziatan naprawczych, woda byta warunkowo
dopuszczona do spozycia przez ludzi. Do oceny jakosci wody wykorzystano wyniki badan probek wody
pobieranych w ramach nadzoru nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, a takze
sprawozdania z badan jakos$ci wody prowadzonych przez producentéw wody w ramach kontroli
wewnetrznej.

3.1.Zaopatrzenie ludnosci w wode

W roku 2025 na terenie powiatu jarostawskiego funkcjonowato 19 wodociggdw zaopatrujgcych
w wode okoto 110 tysiecy 490 konsumentéw. Liczba nadzorowanych wodociagéw nie zmienita sie
w stosunku do 2024 roku.

Zaden z nadzorowanych wodociaggdw nie zostat przekwalifikowany do innej grupy wydajnosci. Wszystkie
strefy zaopatrzenia w wode posiadaja uregulowany stan prawny i aktualnie obowiazujace pozwolenia
wodnoprawne na korzystanie z uje¢ wody. W roku 2025 opartych na studniach gtebinowych byto 19
wodociggéw w tym 1 strefa zaopatrzenia w wode - innych dostawcéw wody oraz jeden wodociag
Jarostaw jest na ujeciu powierzchniowym z rzeki ,San”.

Czynnych punktéw pobierania probek wody wodociggowej byto 168.

Punkty pobierania préobek wody zlokalizowane sg na state na ujeciach wody, w miejscach, w ktérych
woda jest wprowadzana do sieci, na sieci wodociggowej, w punktach czerpalnych znajdujacych sie
na urzadzeniach i instalacjach wodociggowych. Instalacje wodociggowa posiada okoto 98,5%
mieszkancow powiatu jarostawskiego. Z wtasnych studni przydomowych korzysta okoto 1,5 %
mieszkancow.

Liczbe wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode w poszczegdlnych grupach wydajnosci oraz
liczbe ludnosci zaopatrywanej w wode przeznaczona do spozycia przedstawia ponizsza tabela

Tabela 2. Liczba wodociaggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode i liczba ludnosci zaopatrywane;j

tacznie odpowiadajaca | tacznie odpowiadajaca
wymaganiom wymaganiom

17 17 59,652 59,652

2 2 50,838 50,838

19 19 110,490 110,490

Na terenie powiatu jarostawskiego zmniejszyta sie liczba wodociaggéw awaryjnych z 2 do 1 w zwigzku
z likwidacja wodociagu w miejscowosci Radymno stanowiacego od 2021 r. awaryjne Zrédto
zaopatrzenia

w wode miasto Radymno.

Na terenie powiatu jarostawskiego znajduje sie jeden wodociag awaryjny, w szpitalu stanowigcy
zapasowe zrédto zaopatrzenia w wode. W szpitalu prowadzony jest staty monitoring jakosci wody na
wodociggu w ramach kontroli wewnetrznej ze wzgledu na jego przeznaczenie. Pobrana prébka wody
do badania laboratoryjnego w ramach kontroli z tego wodociaggu nie ulegta zakwestionowaniu.

W roku 2025 pod nadzorem znajdowat sie 1 obiekt zakwalifikowany jako inny podmiot zaopatrujacy w
wode - wodociag lokalny zlokalizowany na terenie jednego szpitala, ktéry produkuje wode na wtasne
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potrzeby, korzystajac z wody pochodzacej z indywidualnego ujecia. Wodociag ten jest gtéwnym
zrédtem zaopatrzenia szpitala w wode wodociggowa od 2015 r.

Rezerwowym Zrédtem zaopatrzenia szpitala w wode do spozycia jest wodocigg Jarostaw. Wodociag
lokalny oparty jest na studni gtebinowej S-1. Prowadzona byta przez szpital kontrola wewnetrzna
jakosci wody wodociggowej zgodnie z opracowanym harmonogramem pobierania prébek wody na rok
2025 r. oraz kontrola urzedowa przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W ramach kontroli urzedowej zgodnie z harmonogramem pobrano do badan laboratoryjnych 2 prébki
wody, w tym: 1 w zakresie parametréw grupy B,parametréow grupy A oraz dodatkowo manganu
i zelaza.

Jedna prébka wody zostata zakwestionowana z uwagi, ze nie odpowiadata wymogom obowigzujgcego
rozporzadzenia. W wodzie stwierdzono ponadnormatywng zawarto$¢ manganu.

Zgodnie z harmonogramem szpital pobrat do badan laboratoryjnych 2 prébki wody w zakresie
parametréw grupy A oraz manganu, zelaza i Enterokokéw katowych. W wodzie stwierdzono obecnos¢
ogodlnej liczby mikroorganizméw >300 jtk w 1 ml wody. Szpital pobrat ponownie prébki wody w
zakresie kwestionowanym. Kompletne wyniki badan wykazaty Jako$¢ wody zgodng z Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Wodociag lokalny w szpitalu zostat zakwalifikowany do koricowej rocznej oceny dobre;j.

W szpitalu wykonano prace modernizacyjne SUW w zakresie wymiany elementéw na nowoczesniejsze,
tj.: wymieniono: filtr wstepny, filtr doktadny zwirowy z ptukaniem wstepnym, filtry zasypowe
Ekomixem ,A”, orurowanie, elektronike sterujgca. Na wniosek szpitala wydano ocene higieniczng
dopuszczajacg zastosowanie materiatéw i wyrobow w procesie uzdatniania wody dla wodociggu
lokalnego.

W roku 2025 przeprowadzono 1 kontrole sanitarng w zakresie oceny stanu sanitarno-technicznego
urzadzenia wodociggowego, prowadzonej dokumentacji w obszarze kontrolowanym i prowadzonej
wewnetrznej kontroli jako$ci wody. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

3.1.2.Jakos¢ wody dostarczanej przez wodociagi

Zagrozenia pojawiajgce sie w systemach zaopatrzenia w wode moga mie¢ wptyw na zdrowie publiczne.
Jako$¢ dostaw wody do picia jest $cile powigzana z mozliwosciag wystapienia szeregu czynnikéw w
cyklu produkcji wody, ktére moga wptynaé negatywnie na jakos¢ wody docierajacej do odbiorcy
koncowego.

Na jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi czesto ma wptyw sposéb dystrybucji wody,
realizowany przez przedsiebiorstwo wodociggowe, a zwtaszcza stan techniczny sieci wodociggowych,
okres ich eksploatacji i rodzaj materiatéw, z jakich zostaty wykonane, sposéb ich eksploatacji -ptukanie
sieci, planowe remonty i renowacje.

W zaleznosci od uzyskanych wynikéw badan poszczegdlnych parametréw organ Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej podejmuje odpowiednie dziatania, zgodnie z przepisami okreslonymi w rozporzadzeniu w
sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Postepowanie administracyjne prowadzone na poprawe jakosci wody byta prowadzona w 8
wodociagach, gdzie ulegta zakwestionowaniu, w tym:

- pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych na 3 wodociagach,

- pod wzgledem parametréw fizykochemicznych na 7 wodociggach.

Jakos$¢ mikrobiologiczna wody poprawita sie w stosunku do lat ubiegtych. W 2025 r. krétkotrwate
przekroczenia mikrobiologiczne odnotowano t3cznie na 3 wodociggach. W 2025 r. nie stwierdzono braku
przydatnosci wody do spozycia, za§ w 2024 r. - brak przydatnosci wody do spozycia wystgpit
czterokrotnie.
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W 2025 r. przyczyng kwestionowania préobek wody wodociggowej pod wzgledem mikrobiologicznym
byta obecnos¢ bakterii grupy coli oraz stwierdzona ponadnormatywna ogoélna liczba mikroorganizmow
w 22°C.

Bakterie grupy coli do systemu dystrybucji wodnej mogg przedostawac sie ze $ciekow, gleby lub
rozktadajacego sie materiatu roslinnego. Stwierdzenie ich obecnosci w wodzie sugeruje nieodpowiednie
jej uzdatnienie, wtérne zanieczyszczenie lub nadmierng zawartosc¢ substancji odzywczych w uzdatnionej
wodzie. Bakterie z grupy coli to parametr niepozadany w wodzie. Kiedy warto$¢ graniczna zostaje
przekroczona, to nalezy doprowadzi¢ do obnizenia tego parametru, ale jego obecno$¢ nie ma znaczenia
zdrowotnego. Wobec powyzszego bakterie z grupy coli majg wartos¢ jako wskaznik (ale wskaznik
ograniczony), moga by¢ natomiast stosowane w celu oceny czystosci i szczelnosci systeméw
dystrybucyjnych oraz potencjalnej obecnosci biofilmu.

Bakterie wykryte w ramach wskaznika ogolnej liczby mikroorganizméw w 22°C w 1 ml wody s3 to
najczesciej nieszkodliwe drobnoustroje heterotroficzne stanowigce naturalng mikroflore Srodowiska
wodnego, jak i mikroorganizmy pochodzace z réznego rodzaju zanieczyszczen. Swiatowa Organizacja
Zdrowia okresla znaczenie liczby bakterii heterotroficznych obecnych w dostarczonej wodzie jako
uzyteczny wskaznik niepozadanych zmian w systemie dystrybucji, takich jak zwiekszenie potencjatu
wzrostu mikroorganizmoéw, zwiekszenie aktywnosci biofilmu, wydtuzonego czasu retencji lub stagnacji
wody oraz utraty szczelnos$ci systemu. Namnazanie sie tych bakterii moze sprzyja¢ lub powodowac
korozje sieci wodociggowych, pogarszac jakos$¢ organoleptyczng wody (smak, zapach, barwa) oraz sprzyja
tworzeniu sie biofilmu. Czynnikami stymulujagcymi wzrost bakterii sg stagnacja oraz podwyzszona
zawarto$¢ w wodzie substancji pokarmowych.

Dziatalnos$¢ kontrolna w ramach nadzoru sanitarnego nad jakos$cig wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi prowadzona jest w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w zakresie badan parametréw objetych
monitoringiem grupy A i grupy B oraz w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody prowadzonej przez
przedsiebiorstwa wodociggowo- kanalizacyjne / wtascicieli wodociggow.

Wiasciciele wodociaggédw w ramach kontroli wewnetrznej zrealizowali plan pobierania prébek wody
przeznaczonej do spozycia. Badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia w ramach kontroli
wewnetrznej wykonywane byty przez producentéw wody w laboratoriach zewnetrznych
o zatwierdzonym przez organy PIS systemie jakosci badan, co zostato udokumentowane sprawozdaniami
z badan wody.

W roku 2025 zaplanowano 128 prébek wody przeznaczonej do spozycia w ramach urzedowej kontroli.
Pobrano 167 prébek w tym w zwigzku miedzy innymi trwajgcymi postepowaniami administracyjnymi na
wodociggach, powodzig w miejscowosci Pawtosiow, interwencja dotyczaca ,ztej jakosci wody”, sezonem
letnim, powiatowymi éwiczeniami systemu zarzadzania kryzysowego.

Na podstawie sprawozdan z badan laboratoryjnych stwierdzono, ze 18 prébek wody nie spetniato
wymogéw Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi co stanowito 10,77%. Jako$¢ wody spetniajacej wymogi
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi oceniono w 89,23% wszystkich pobranych prébek.

Gtéwna przyczyng kwestionowania 14 prébek wody w ramach kontroli urzedowej pod wzgledem
organoleptycznym, fizykochemicznym byty przekroczenia dopuszczalnych norm dla nastepujacych
parametréw: mangan, metnosc, twardosc ogolna, zelazo, obnizone pH, nikiel.

Pod wzgledem mikrobiologicznym 4 prébki wody kwestionowano ze wzgledu na obecnos$c¢ bakterii grupy
coli w liczbie < 10 jtk w100 ml wody

Ponizszy wykres przedstawia iloSciowe zestawienie kwestionowanych parametrow w wodzie do
spozycia w ramach kontroli urzedowej.
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IloSciowe zestawienie kwestionowanych
parametrow w wodzie przeznaczonejdo
spozycia w ramach kontroli urzedowej

mangan, twardosc zelazo, mangan nikiel metnoscé mangan, obecnoscé
metnosc, ogdlna mangan, (wodociag (wodociag (wodociag metnosé bakterii grupy
twardosé (wodociag metnosc, pH, Bukowina) Bukowina) Tuczempy) (wodociag coliw liczbie
ogdlna Wietlin) nikiel tazy) <10 jtkw 100
(wodociag (wodociag ml wody
Wietlin) Charytany — (wodociag
w punktach Chotyniec —1
nalezgcych prébka,
do wodociag
wodociagu Charytany — 3
Bukowina) probki)

Wykres 11.Zestawienie kwestionowanych parametréw w wodzie do spozycia w ramach kontroli
urzedowe;j.

W ramach kontroli wewnetrznej wiasciciele, zarzadcy wodociggdéw przedtozyli wyniki 137 prébek wody
zbadanych laboratoryjnie. W wyniku analizy wynikéw 12 prébek wody nie odpowiadato wymogom
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz.2294), co stanowi 8,89 % pobranych probek.

Prébki zostaty zakwestionowane ze wzgledu na przekroczenie wartosci parametrycznej dla parametrow
fizykochemicznych, w tym: azotany, twardos¢ ogdélna, metnosé, zelazo, mangan, > THM oraz w zakresie
badan mikrobiologicznych, z uwagi na obecno$¢ ogdlnej liczby mikroorganizméw w liczbie > 300 jtk w 1
ml wody.

Ponizszy wykres przedstawia ilosciowe zestawienie kwestionowanych parametrow w wodzie
do spozycia w ramach kontroli wewnetrznej.
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llosciowe zestawienie kwestionowanych
parametrow w wodzie przeznaczonej do spozycia
w ramach kontroli wewnetrznej
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Wykres 12.Zestawienie kwestionowanych parametréw w wodzie do spozycia w ramach kontroli
wewnetrznej

Na szczegblng uwage zastuguje jeden producent wody ktéry przeprowadzit wstepny monitoring
substancji promieniotwdrczych w wodzie surowej w zakresie zawartosci radonu, izotopéw radu: Ra-
226 i Ra-228, a takze trytu dla 1 nowo wywierconej studni. Analiza wynikéw badan wody
przedtozonych przez producenta wody potwierdzita, ze woda spetnia wymagania obowigzujgcego w
tym zakresie rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

W roku sprawozdawczym ogotem wydano 86 decyzji administracyjnych, w tym: 10 decyzji
administracyjnych stwierdzajgcych warunkowa przydatnos$¢ wody do spozycia oraz 76 decyzji
administracyjnych stwierdzajacych przydatnos¢ wody do spozycia.

Decyzje administracyjne na warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia, wydano z uwagi na
stwierdzenie przekroczenia wskaznikowych parametréw mikrobiologicznych w liczbie <10 jtk /100ml
dla parametru bakterii grupy coli.

Wydano 14 ocen jakos$ci wody, w zwiazku z przedtozonymi sprawozdaniami z badan wody pochodzacej
z obiektéw nadzorowanych przez Inspekcje Weterynaryjna.

Biorac pod uwage postepowanie administracyjne prowadzone na poprawe jakosci wody w 2025 r. na
19 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia w wode w 8 wodociggach jakos¢ wody ulegta
zakwestionowaniu, w tym:

- pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych na 3 wodociagach,

- pod wzgledem parametréw fizykochemicznych na 7 wodociaggach.

Dodatkowo po przeanalizowaniu danych nalezy stwierdzi¢, iz jakos¢ mikrobiologiczna wody poprawita
sie w stosunku do lat ubiegtych. W 2025 r. krotkotrwate przekroczenia mikrobiologiczne odnotowano
tacznie na 3 wodociagach, dla poréwnania w 2024 r. krétkotrwate przekroczenia mikrobiologiczne
odnotowano facznie na 8 wodociaggach, w 2023 r. na 6 wodociagach, a w 2022 r. na 5 nadzorowanych
wodociggach. W 2025 r. nie stwierdzono braku przydatnosci wody do spozycia, zas w 2024 r. - brak
przydatnosci wody do spozycia wystgpit czterokrotnie, a w 2023 r. i w 2022 r. jednokrotnie.

W 2025 r. przyczyna kwestionowania prébek wody wodociggowej pod wzgledem mikrobiologicznym
byta obecnosc¢ bakterii grupy coli, oraz stwierdzona ponadnormatywna ogoélna liczba mikroorganizméw
w 22°C.
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3.1.3.0cena stanu sanitarnego wodociaggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode

Whptyw na jakos¢ wody, jaka jest dostarczana konsumentowi, ma réwniez wewnetrzny system
wodociggowy, czyli przewody wodociggowe wraz z uzbrojeniem i urzagdzeniami, ktére sg zainstalowane
miedzy kranami uzywanymi zwykle do poboru wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, zaréwno w
obiektach publicznych, jak i prywatnych, a siecig dystrybucyjng, ale jedynie, jesli nie podlegaja
kompetencji dostawcy wody w zakresie jego obowigzkéw. Niewtasciwy stan sanitarno-techniczny oraz
eksploatacja wewnetrznego systemu wodociggowego, w tym armatury w punktach pobierania wody,
moze przyczyniac sie do wtdrnego zanieczyszczenia wody.

Przedmiotem kontroli prowadzonych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byt réwniez stan
techniczny infrastruktury wodociggowej. Przeprowadzono 25 kontroli sanitarnych urzadzen
wodociggowych. Producenci wody oraz organy samorzgdowe w miare mozliwosci finansowych oraz
w oparciu o $rodki pozyskiwane, modernizuja istniejgca infrastrukture wodociggows oraz realizuja
nowe inwestycje, majace na celu poprawe sytuacji w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w wode.

Inwestycje zwigzane z rozbudows i modernizacjg infrastruktury wodociggowej prowadzone w roku
2025:

-gmina miejska Jarostaw: na wodociggu Jarostaw -budowa sieci wodociggowych @90 -160 z rur PE
o tacznej dtugosci 1219,45 m.

-gmina wiejska Jarostaw: na wodociaggu Surochéw - poprawie ulegt stan techniczny. Zakoriczono
realizacje inwestycji pn. ,Poprawa infrastruktury wodociggowej na terenie gminy Jarostaw”, w ramach
ktérej wykonano: rozbudowe sieci wodociggowej w miejscowosci Surochow i Makowisko o tacznej
dtugosci 2,95 km oraz rozbudowe i modernizacje SUW Surochéw w zakresie m.in.: rozbudowy
budynku SUW o dodatkowa hale filtréw, budowy zbiornika wyréwnawczego o konstrukcji zelbetowej
i poj. 300 m® oraz zbiornika wéd poptuczynach, montazu lampy UV.

-gmina Rokietnica: na wodociagu Tapin -rozbudowa sieci wodociggowej o dtugosci 1,6 km oraz
budowa przepompowni wody na nowo wybudowanym odcinku sieci, ponadto wykonanie projektu na
rozbudowe sieci wodociggowej w miejscowosciach Tuligtowy i Czelatyce.

-gmina Rozwienica: na wodociag Rozwienica -rozbudowa sieci wodociggowej w miejscowosci Mokra
o dtugosci 183 m, o $rednicy @ 110 mm, z materiatu PE.

-gmina Pruchnik: na wodociaggu Hawtowice - dla miasta Pruchnik wykonanie otworu studziennego S9
w Czudowicach w ramach rozbudowy ujecia w Hawtowicach.

-gmina Radymno: na wodociggu Radymno- wymieniono ponad 9 km dtugosci starej stalowej sieci
wodociggowej.

-gmina Rozwienica: na wodociggu Piwoda -rozbudowa sieci wodociggowych o dtugosci 2381 mb.
dokonano wymiany ogrodzenia wokét studni S-4 oraz uzupetniono ogrodzenie dookota
przepompowni w miejscowosci Ryszkowa Wola. W 2026 r. planowane jest dokorczenie procedury
uruchomienia studni S-4 a, ktérg rozpoczat w 2025 r. Procedura ta bedzie obejmowacé zaréwno
dziatania techniczne, jak i formalno-prawne.

-gmina Laszki: na wodociggu Wietlin - zakonczono rozpoczets inwestycje w 2024 r. pn. "Przebudowa
Stacji Uzdatniania w miejscowosci Wietlin”. W zakresie catej inwestycji wykonano: rozbudowe

i przebudowe SUW, wybudowano 2 zbiorniki, w tym jeden na wode czystg, a drugi na wode surowa.
Dobudowany zostat nowy kontener mieszczacy pompy przesytowe oraz dokonano odwiertu 2 studni
gtebinowych. Na SUW wymieniono wszystkie urzadzenia na nowe wraz z filtrami gtéwnymi.
Zamontowana i podtaczona zostata farma fotowoltaiczna oraz wykonano ogrodzenie z paneli
(niekompletne). Ponadto rozbudowano sie¢ wodociggowa o dtugosci ok. 300 m.

-gmina Laszki: na wodociggu Charytany - wymieniono rury azbestowe w miejscowosci Charytany na

dtugosci ok. 1200 m oraz w miejscowosci Wietlin Trzeci odcinek ok. 2500 m. W 2026 r. planowana
jest inwestycja dot. przebudowy i remontu SUW w Charytanach.
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-gmina Laszki: na wodociggu Bukowina - zakonczono prace budowlane i modernizacyjne na SUW
w Bukowinie. Na poczatku 2026 r. planowane jest oddanie SUW do uzytkowania. Ponadto dokonano
rozbudowy sieci wodociggowej w miejscowosci Miekisz Nowy o tacznej dtugosci 220 m.

3.2. Jakos¢ cieptej wody w instalacjach wewnetrznych podmiotow
prowadzacych stacjonarne catodobowe swiadczenia zdrowotne i
obiektach zamieszkania zbiorowego.

W cieptej wodzie uzytkowej moga rozwijac sie bakterie Legionella sp. Do zakazenia bakteriami
Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego, a czynnikiem
sprzyjajacym ich rozwojowi i namnazaniu jest temperatura wody w zakresie 20-48 oC. Osobami
szczegdlnie narazonymi na zakazenia sg chorzy przebywajacy w szpitalach, zaktadach opiekunczo-
leczniczych, mieszkancy domoéw pomocy spotecznej i innych obiektéw zamieszkania zbiorowego.
Badania cieptej wody w kierunku wystepowania bakterii z rodzaju Legionella sp. powinny by¢
wykonywane w przedsiebiorstwach podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju
stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne i w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz

w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktérych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol
wodno-powietrzny. Szczegdlne zagrozenie szczepami Legionella dotyczy m.in. instalacji cieptej wody
w budynkach, natomiast jej namnazaniu sprzyjaja: gromadzenie sie osadéw, kamienia, rdzy i biofilmu
w instalacjach wodociggowych.

Ogdtem pobrano do badan laboratoryjnych 111 prébek wody z instalacji cieptej wody uzytkowej w tym
96 w ramach kontroli wewnetrznej oraz 15 w ramach nadzoru sanitarnego. W ramach prowadzonej
kontroli wewnetrznej przez zarzadcéw pobrano wode w obiektach uzytecznosci
publicznej/zamieszkania zbiorowego DPS, akademiku, internacie liceum, specjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych, zespole placéwek o$wiatowo-wychowawczych. W ramach urzedowej
kontroli, biezacego nadzoru sanitarnego pobrano prébki w placéwce opiekuriczo-wychowawczej,
specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych, hotelu, szpitalach, domu dziecka, hotelu. Badania
przeprowadzono w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. Skazenie instalacji cieptej wody
stwierdzono w 18 pobranych prébkach.

W ramach kontroli wewnetrznej w pobranych prébkach cieptej wody uzytkowej stwierdzono :

2 - skazenia bardzo wysokie, 1 -skazenie wysokie, 6 - skazen s$rednich. W ramach urzedowej kontroli
zakwestionowano 7 pobranych prébek do badan laboratoryjnych cieptej wody uzytkowej w tym
stwierdzono 3 skazenia bardzo wysokie , 3 skazenia wysokie oraz 1 skazenie $rednie.

Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych wyniki badania cieptej wody odpowiadaty wymogom
obowigzujacego rozporzadzenia. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg prowadzity dziatania
interwencyjne, a nastepnie przedktadaty wyniki badan prébek wody, ktére nie zawsze odpowiadaty
wymogom rozporzadzenia MZ i nie zawsze przedktadane wyniki byty w terminie. Na koniec 2025 r. nie
zostaty zakoriczone postepowania administracyjne wszczete w 1 z nadzorowanych szpitali oraz w ZOL.

W roku 2025 kontynuowane byty dziatania edukacyjno-informacyjne w ramach prowadzonych
kontroli, obejmujace miedzy innymi: informowanie i przypominanie o wtasciwej eksploatacji
wewnetrznej sieci wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju
Legionella oraz dziatania kontrolne w zakresie profilaktyki Legionelli w obiektach wysokiego ryzyka
(szpitale, obiekty catodobowe sprawujace opieke nad osobami z obnizong odpornoscia), obiektach
wytwarzajacych aerozol wodno-powietrzny oraz instalacjach wentylacyjno-klimatyzacyjnych.

3.3. Ptywalnie

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawujg nadzér nad jakoscig wody, a takze warunkami
sanitarno-higienicznymi na ptywalniach. Kontrola jakosci wody jest szczegdlnie waznym elementem
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nadzoru sanitarnego na ptywalniach. Wszystkie ptywalnie podlegajg zaréwno wewnetrznej kontroli
jakosci wody, prowadzonej przez zarzagdcow obiektdw, jak i kontroli urzedowej, prowadzonej przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

Na podstawie art. 4 ust.1 pkt.1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej
Panstwowy uwzgledniajgc ochrone zdrowia publicznego oraz potrzebe dostarczania spoteczenstwu
informacji o jakosci wody na ptywalniach na terenie powiatu jarostawskiego dokonano ich oceny.

Zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadaé¢ woda na ptywalniach podstawg wydania niniejszej zbiorczej oceny jest analiza:

-parametréw jakosci wody na ptywalniach lub basenach ocenionych na podstawie wymagan, o ktérych
mowa w § 3 ust. 1 wymienionego wyzej rozporzadzenia,

-wynikéw badan laboratoryjnych prébek wody wykonanych przez zarzadzajagcego ptywalnig/basenem,

-zakresu i czestotliwos$ci wykonywanych badan wody na ptywalniach/basenach przez zarzadzajgcego
oraz zastosowanych metodyk referencyjnych analiz,

-wynikéw badan laboratoryjnych prébek wody wykonanych w ramach kontroli urzedowej przez
witasciwego panstwowego inspektora sanitarnego.

Na terenie powiatu jarostawskiego znajdowato sie 6 ptywalni, w tym 3 kryte catoroczne i 3 odkryte
sezonowe. Wszystkie ptywalnie kryte funkcjonowaty caty rok. Natomiast w sezonie letnim podobnie
jak 2024 r. dziatata tylko jedna ptywalnia odkryta, przy ktérej wigczono do uzytkowania dodatkowa
niecke basenowa, zas druga nie zostata wtaczona do uzytkowania w zwigzku z remontem budynku
zlokalizowanego w poblizu ptywalni.

Dodatkowo w okresie letnim skontrolowano 1 ptywalnie odkrytg sezonowa w zwigzku z pojawieniem
sie na stronie internetowej oferty reklamowej jednego z hoteli. Przeprowadzono kontrole tej ptywalni
w zakresie oceny stanu sanitarno-technicznego, oceny dokumentacji prowadzonej kontroli
wewnetrznej badan jakosci wody oraz prowadzonej dokumentacji nadzoru nad urzadzeniami
technologicznymi. Stwierdzono, nieprawidtowosci wynikajace z naruszenia § 3, § 7 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach, tj.: nie przedtozono wynikéw badan wody basenowej, zapiséw z biezacej obserwacji wody
na ptywalni, zapiséw z systematycznego nadzoru pracy urzadzen oraz rejestrowania wynikow
pomiaréw jakosci wody, brak komunikatu o jakosci wody.

Prowadzono postepowanie administracyjne, pomimo niewykonania obowigzkéw z decyzji
administracyjnej a z uwagi na koniec sezonu kapielowego zostato zakoriczone postepowanie w czesci
nakazéw ze wzgledu na ich bezprzedmiotowosé. Wydano 4 zbiorcze roczne oceny jakosci wody na
ptywalniach, wszystkie byty pozytywne. Dwie ptywalnie odkryte sezonowe nie zostaty ocenione ze
wzgledu na brak zestawu danych niezbednych do wydania zbiorczej rocznej oceny jakosci wody
basenowej. Woda dostarczana na ptywalnie we wszystkich przypadkach pochodzita z wodociggéow
sieciowych.

Zgodnie z §3 wyzej wymienionego rozporzadzenia, zarzadcy 4 ptywalni przeprowadzali biezaca
obserwacje wody w nieckach basenowych wraz z zapisami w dzienniku rejestru pomiaréw przez 7 dni
w tygodniu od poniedziatku do niedzieli z podaniem, przejrzystosci wody, stwierdzenia incydentu
katowego lub wymiotnego. Ponadto zarzadcy systematycznie dokumentowali takze nadzér pracy
urzadzen oraz rejestrowali wyniki pomiaru jakosci wody na basenie: co 4 godziny w trakcie godzin
uzytkowania basenu, przy czym pierwsza rejestracja ma miejsce przed rozpoczeciem jej uzytkowania.
Prowadzono pomiary w zakresie nastepujgcych parametrow: pH wody, potencjatu redox, stezenia
wolnego chloru, temperatury wody oraz nie rzadziej niz raz na dobe w zakresie chloru zwigzanego.

Zgodnie z harmonogramem pobrano 277 probek wody a poza harmonogramem 5 prébek wody.

Zgodnie z harmonogramem pobrano do badan laboratoryjnych 129 prébek z niecek basenowych
wyposazonych w urzadzenia wytwarzajace aerozol, 33 prébki z niecek basenowych,14 prébek z miejsc
doprowadzenia wody do ptywalni,11 prébek z natryskéw na ptywalni, 90 prébek z systemu cyrkulacji
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niecki basenowej. Dodatkowo na 1 z ptywalni w ramach prowadzonego nadzoru pobrano 5 prébek
wody poza harmonogramem w zwigzku z interwencjg oraz 1 prébke z innej ptywalni w zwigzku z
koniecznoscig uzupetnienia parametru Y THM.

Badania jakos$ci wody wykonane zostaty zgodnie z wymaganym zakresem okreslonym w zataczniku nr 1
i nr 2 do rozporzadzenia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢
woda na ptywalniach.

Na podstawie wynikéw badan laboratoryjnych 16 prébek ulegto zakwestionowaniu na 3 ptywalniach.
Gtéwng przyczyng kwestionowania prébek wody pod wzgledem fizykochemicznym byty odchylenia od
norm nastepujacych parametrow: chloroform (13 razy), chlor wolny (4 razy), metnosc¢ (4 razy), chlor
zwiazany (3 razy), Y THM (3 razy), pH (2 razy), a pod wzgledem mikrobiologicznym: obecnos¢
Pseudomonas aeruginosa (5 razy), ogdlna liczba mikroorganizméw w 36°C w 1 ml (2 razy).

W ramach kontroli wewnetrznej 4 zarzadcéw przedtozyto wyniki badan probek wody w ilosci 234
pobranych na ptywalniach. Zakwestionowaniu ulegto 8 prébek co nie odpowiadato wymogom
obowigzujgcego rozporzadzenia Ministra Zdrowia. W badanych prébkach stwierdzono odchylenia od
norm nastepujacych parametrow fizykochemicznych: metnosé (1 raz), pH (1 raz), chlor zwigzany (1
razy), chloroform (5 razy). W 2025 r. prébki wody basenowej pod wzgledem parametrow
mikrobiologicznych nie ulegty zakwestionowaniu.

Woystepujace przekroczenia parametréw fizykochemicznych nie stanowity niebezpieczenstwa dla
zdrowia uzytkownikéw korzystajgcych z ptywalni. W przypadku kwestionowanych parametréw
fizykochemicznych wystosowano do zarzadcéw pisma informujgce o przekroczonych parametrach
w wodzie basenowe;j i podjecie dziatan naprawczych oraz przedtozenie kontrolnych wynikéw badan
wody. Zarzadzajacy ptywalniami kazdorazowo przedktadali informacje o podjetych dziataniach
naprawczych, a nastepnie kontrolne wyniki badan zgodne z obowigzujagcym rozporzadzeniem.

W przypadku kwestionowanych parametréw mikrobiologicznych wody basenowej prowadzono
postepowania administracyjne poprzez wydanie decyzji administracyjnej z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci na wstrzymanie z uzytkowania niecek basenowych, a wtascicieli ptywalni zobligowano do
podjecia skutecznych dziatan naprawczych, przywrécenia kwestionowanych parametréw do
obowigzujacych norm i przedtozenia pozytywnych wynikéw badan wody. Nakazy decyzji zostaty
uchylone/wydano decyzje o wtaczeniu niecek do uzytkowania po otrzymaniu pozytywnych wynikéw
badania wody.

Przekroczenia najczesciej wystepowaty w cyrkulacji niecek basenowych z racji niewtasciwego procesu
dezynfekcji wody, zbytniego obcigzenia ptywalni przez uzytkownikéw, braku higieny osobistej oséb
korzystajgcych oraz trudnosciami z przeprowadzeniem wtasciwych zabiegdéw myjaco-dezynfekujgcych
elementéw cyrkulacji niecek.

Do badan laboratoryjnych pobrano 11 prébek wody z natryskéw zlokalizowanych przy ptywalni, w tym
5 w ramach prowadzonego nadzoru oraz 6 w ramach kontroli wewnetrznej. Na 5 prébek cieptej wody
uzytkowej pobrane do badan laboratoryjnych w kierunku bakterii z rodzaju Legionella sp. z natryskéw
zlokalizowanych przy szatniach czterech ptywalni, w ramach kontroli urzedowej, zakwestionowaniu
ulegta 1 prébka wody na jednym z nadzorowanych obiektéw. Wyniki badan prébki cieptej wody
uzytkowej, wykazaty wysokie skazenie instalacji cieptej wody uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella
sp. Wydano decyzje administracyjng z natychmiastowa wykonalnoscig zobowigzujaca wtasciciela
obiektu do przeprowadzenia dziatan naprawczych zmierzajacych do redukcji bakterii z rodzaju
Legionella sp. Badania wody na ptywalniach wykonywane byty w laboratoriach Parnstwowej Inspekcji
Sanitarnej na terenie wojewddztwa podkarpackiego lub w laboratoriach zewnetrznych z
zatwierdzonym systemem badan tj. SGS Pszczyna, GBA Polska Sp. z o.0. Informacje o wynikach
przeprowadzanych badan byty umieszczane w widocznym miejscu na ptywalni oraz na stronie
internetowej o ile dany zarzadzajacy jg posiadat.

Misja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest dgzenie do osiaggniecia pozadanych norm zdrowotnych
poprzez podjecie dziatann umozliwiajacych zachowanie lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego
ludzi, a takze majace na celu identyfikacje i oszacowanie skali zagrozen, inicjowanie i organizowanie
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skoordynowanego nadzoru i kontroli stuzacych zapobieganiu wszelkim zagrozeniom fizycznym,
chemicznym i biologicznym, zachowaniu i umacnianiu zdrowia zbiorowosci oraz ksztattowaniu w tym
zakresie odpowiednich postaw i zachowan. Pomimo napotykanych trudnosci, zarzadcy ptywalni

w sposéb rzetelny i sumienny wykonywali swoje obowiazki tym samym zapewniajgc bezpieczne
warunki dla uzytkownikéw ptywalni.

W roku 2025 jedna ptywalnia kryta catoroczna zostata oceniona negatywnie pod wzgledem
technicznym, w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami. Stwierdzone nieprawidtowosci to:
ubytki ptytek na dnie niecki basenowej przy deszczownicy oraz przy urzadzeniu przelewowym za
wanna whirpool; ubytki ptytek podtogowych przy natryskach w szatni damskiej; skorodowana
obudowa $wiatta led w wannie whirpool; skorodowany stelaz od przewijaka dla dzieci; pekniecia tynku
na suficie w szatni damskiej; napecznienia tynku i odpryski farby na suficie w korytarzu prowadzacym
do ptywalni w czesci meskiej, brak drzwi frontowych przy 2 szafkach w czesci meskiej; skorodowana i
ztamana kratka odptywowa

w pomieszczeniu pod basenem.

3.3.1.Kgpieliska i miejsca okazjonalne wykorzystywane do kapieli

Zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem oraz nadzorem organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
nad jakoscig wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli reguluja
krajowe akty prawne - implementujace dyrektywe 2006/7/WE dotyczaca zarzadzania jakoscig wody
w kapieliskach

Zainteresowanie wypoczynkiem nad woda jest bardzo duze, co sprawia, ze coraz wiecej oséb
poszukuje bezpiecznych miejsc do kapieli. W zwiazku z tym PPIS w Jarostawiu corocznie podejmuje
dziatania majace na celu podnoszenie $wiadomosci organizatoréow kapielisk w celu utrzymania
istniejgcych obiektow.

Na terenie dziatalnosci PPIS w Jarostawiu w sezonie letnim funkcjonowaty dwa kapieliska.
Nadzorowane kapieliska spetniaty kryteria unijnych kapielisk i s3 raportowane do Komisji Europejskie;j.
Sezon kapielowy na jednym z kapielisk obejmowat okres od 21 czerwca do 31 sierpnia, zas na drugim
od 28 czerwca do 31 sierpnia. Biorac pod uwage powyzszy czas otwarcia kapielisk wynosit stosownie
71 badz 65 dni. Decyzje o otwarciu i zamknieciu kapieliska w ramach czasowych okreslonych prawem
podjeli organizatorzy kapielisk. Sezon kapielowy zostat okreslany i zatwierdzany przez rade gminy w
drodze uchwaty. Dzieki statemu nadzorowi ratownikéw, odpowiedniemu wyposazeniu oraz regularnej
kontroli jakos$ci wody nadzorowane kapieliska stanowity miejsce do letniego relaksu, ptywania oraz
aktywnego spedzania czasu na $wiezym powietrzu.

W trakcie trwania sezonu letniego prowadzono biezgcy nadzér nad jakoscig wody oraz stanem
sanitarnym infrastruktury towarzyszacej kapieliskom. Kgpieliska zostaty skontrolowane pod katem
warunkow sanitarno-higienicznych oraz oznakowania terenu. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty
uchybien, a stan sanitarny i porzagdkowy plaz podczas sezonu nie budzit zastrzeze. Organizatorzy
kapielisk na biezagco monitorowali jakos¢ wody poprzez wizualng obserwacje pod katem obecnosci
zanieczyszczen mogacych negatywnie wptywac na jej stan, takich jak zakwit sinic czy obecnos¢
odpaddéw stanowigcych zagrozenie dla uzytkownikéw. Aktualne informacje o jakosci wody oraz
codzienne odczyty temperatury powietrza, temperatury wody i sity wiatru byty udostepniane na tablicy
informacyjnej przy wejsciu na teren kapieliska oraz zamieszczane na panelu organizatora w Serwisie
Kapieliskowym.

Organizatorzy/wtasciciele kapielisk realizowali pobieranie probek wody w kapieliskach na podstawie
ustalonych harmonograméw z PPIS w Jarostawiu. Na podstawie wynikéw urzedowej kontroli jakosci
wody przeprowadzonej przed rozpoczeciem sezonu oraz badan wody przedstawionych przez
organizatorow kapielisk tacznie wydano 11 ocen potwierdzajacych przydatnos¢ wody do kapieli.
Biezace oceny jakosci wody wydawane przez Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Jarostawiu byty
dostepne na tablicy informacyjnej organizatora kapieliska, stronie internetowej PSSE Jarostaw, stronie
internetowej wtascicieli/organizatoréw kapielisk oraz w Serwisie Kgpieliskowym.
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Po zakonczeniu sezonu kapielowego przeprowadzono klasyfikacje jakosci wody w kapieliskach
funkcjonujacych na terenie powiatu jarostawskiego. Klasyfikacja kapieliska jest dokonywana zgodnie

Z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli.

Klasyfikacja w kapielisku przeprowadzana jest na podstawie zestawu danych o jakosci wody

w kapielisku, opracowanego w odniesieniu do danego sezonu kapielowego oraz trzech poprzedzajacych
sezonow kapielowych. Funkcjonujace od wielu lat na terenie powiatu jarostawskiego kapieliska zostaty
oceniane na podstawie wynikéw badan parametréw mikrobiologicznych: Escherichia coli i Enterokoki.
W powiecie jarostawskim jakos$¢ wody w Kapielisku Miejskim ,ZEK” Radymno ul. Budowlanych oraz

w Kapielisku Gminnego Os$rodka Wypoczynku i Rekreacji w Radawie zostata zaklasyfikowana jako
doskonata w ocenie czteroletniej. Dokonywanie corocznej oceny stanu kapielisk zwieksza
bezpieczenstwo zdrowotne oséb z nich korzystajacych i dodatkowo przyczynia sie do polepszenia
stanu srodowiska.

3.4.0biekty uzytecznosci publicznej

Grupa obiektéw uzytecznosci publicznej jest najbardziej réznorodng i zréznicowana pod wzgledem
liczebnosci i wymagan sanitarno - technicznych. W ewidencji znajdowato sie 391 obiektéw
uzytecznosci publiczne;j.

Skontrolowano 144, co stanowito 36,82 %. Ogdtem wydano 16 decyzji administracyjnych, w tym 15
dot. stanu sanitarno- technicznego.

3.4.1.Zaktady swiadczace ustugi w branzy beauty

Branza beauty to najliczniejsza i najszybciej rozwijajaca sie grupa obiektéw uzytecznosci publicznej
w powiecie jarostawskim. W ewidencji znajdowato sie ogétem 206 zaktaddw i salonéw swiadczacych
ustugi w branzy beauty objetych nadzorem sanitarnym. W poréwnaniu z rokiem 2024 liczba
podmiotéw $Swiadczacych takie ustugi zmniejszyta sie o 4.

Wymagania dla przedsiebiorcow swiadczacych ustugi w branzy beauty regulujg miedzy innymi przepisy:

-ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi,
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,

-rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Stan sanitarno-techniczny, estetyczny czy uzytkowy zaktadéw/ salonéw $wiadczacych ustugi w branzy
beauty systematycznie sie poprawia. Nowo otwierane zaktady sa przestrzenne i funkcjonalne,
wyposazone w nowoczesny sprzet i urzadzenia, oferujace szeroka game zabiegéw. Wszystkie
skontrolowane zaktady/salony posiadaja opracowane i wdrozone procedury zapewniajace ochrone
przed zakazeniami i chorobami zakaZznymi zgodnie z art. 16 ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Procedury obejmujg sposéb postepowania przy wykonywaniu
czynnosci, w trakcie ktorych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich, zasady stosowania
sprzetu poddawanego sterylizacji, sposoby przeprowadzania dezynfekcji skéry i bton sluzowych oraz
dekontaminacji pomieszczen i urzadzen.

Skontrolowano 74 zaktady co stanowi 35,92 %, spo$réd 206 bedacych pod nadzorem.
Przeprowadzono ogdétem 79 kontroli sanitarnych. Przedmiotowym zakresem kontroli objeto:
prawidtowy dobdr i stosowanie preparatéw dezynfekcyjnych, odpowiednie postepowanie z
narzedziami wielokrotnego uzytku naruszajacymi ciggtosc tkanek, prawidtowe oznakowanie data
pierwszego otwarcia produktéw kosmetycznych/fryzjerskich, na ktorych widnieje symbol PAO (Symbol
Otwartego Stoiczka), warunki przechowywania odpadéw niebezpiecznych do momentu odbioru przez
odpowiednie jednostki.
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W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego stwierdzono w 4 zaktadach nieprawidtowosci sanitano-
techniczne wydano 4 decyzje administracyjne na wtascicieli zaktadéw branzy beauty.

Dla podmiotu $wiadczgcego mobilne ustugi branzy beauty wydano 1 pozytywna opinie dot. ,Procedur
zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi”. W gabinetach kosmetycznych,
w ktorych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanki urzadzono stanowiska sterylizacji gabinetowej
z zachowaniem ciggu technologicznego. Dezynfekcja sprzetu prowadzona preparatami dezynfekcyjnymi
o szerokim spektrum dziatania. Narzedzia wielokrotnego uzycia dezynfekowane prawidtowo. Roztwory
robocze do dezynfekcji narzedzi sporzadzane s3 zgodnie z instrukcjg producenta umieszczong na
opakowaniu preparatu. Do dezynfekcji narzedzi stosowane s3 réwniez myjki ultradzwiekowe oraz
urzadzenia z wykorzystaniem promieni UV.

Zgodnie z ustawg z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium przeprowadzono kontrole realizacji warunkéw $wiadczenia ustug w tym zakresie.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Na podstawie wynikéw kontroli stwierdza sie, zmnigejsza sie liczba
podmiotéw oferujgcych ustugi solaryjne, co swiadczytoby o mniejszym zainteresowaniu tego typu
ustugami.

3.4.2. Obiekty hotelarskie - hotele, motele, pensjonaty, kempingi, domy
wycieczkowe, schroniska mtodziezowe, pola biwakowe, agroturystyka i inne obiekty,
w ktérych swiadczone s3 ustugi hotelarskie

Na terenie powiatu jarostawskiego do$¢ duza pod wzgledem liczebnosci grupe obiektéow stanowia
obiekty hotelarskie tj.: hotele, motele, agroturystyka oraz inne obiekty, w ktérych $wiadczone sg ustugi
hotelarskie. Pod nadzorem PPIS w Jarostawiu znajdowato sie tacznie 29 obiektéw $wiadczacych ustugi
noclegowe.

Skontrolowano ogétem 12 obiektéw, przeprowadzono 32 kontrole w tym 13 kontroli tematycznych w
2 obiektach zapewniajgcych zakwaterowanie dla uchodzcéw oraz 8 kontroli sprawdzajgcych. W trakcie
kontroli dokonano oceny stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen oraz terenu wokét budynkoéw,
postepowanie z czystg i brudng bielizna, zaopatrzenie i wtasciwe przechowywanie srodkéw czystosci i
preparatéw dezynfekcyjnych, gospodarke odpadami komunalnymi, dokumentacje w zakresie
konserwacji oraz wymiany filtrow w urzadzeniach klimatyzacyjnych, droznos¢ przewodéw kominowych
i wentylacyjnych. W ramach biezagcego nadzoru sanitarnego stwierdzono w

5 zaktadach nieprawidtowosci, wydano 5 decyzji administracyjnych na poprawe stanu technicznego.
Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w hotelach: zty stan sanitarno-techniczny $cian i sufitow w
pomieszczeniach hotelowych ubytki ptytek na $cianach w pomieszczeniu pralni hotelowej, brak
sptuczki przy misce ustepowej, brak kratki wentylacyjnej na kanale wentylacyjnym w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym, skorodowany brodzik prysznicowy w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym,
brak wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, brak okresowego przegladu
przewoddéw kominowych. Stan sanitarno-techniczny ulegt zdecydowanej poprawie po wydaniu decyzji
administracyjnych. Przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng dotyczaca ,nielegalnego” pobierania
wody z wtasnego ujecia przez wtasciciela obiektu hotelowego. Stwierdzone nieprawidtowosci: brak
utwardzonej nawierzchni przy studni ze spadkiem 2% w kierunku zewnetrznym w promieniu co
najmniej 1 m od wprowadzonej w grunt rury, brak dokumentacji dot. wewnetrznej kontroli jako$ci
wody ze studni oraz harmonogramu pobierania préobek wody, brak zabezpieczenia otworu
studziennego przed przypadkowym otwarciem, brak dokumentacji w zakresie materiatéw i wyrobéw
zastosowanych

w procesach dystrybucji wody z wtasnego ujecia zostaty wyegzekwowane postepowaniem
administracyjnym. Prowadzono sukcesywnie edukacje w zakresie nadzoru nad instalacjami cieptej
wody uzytkowej w kierunku bakterii z rodzaju Legionella.
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3.4.3. Domy pomocy spotecznej, placéwki zapewniajace catodobowg opieke,
schroniska dla bezdomnych, inne jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;j.

W roku 2025 skontrolowano 10 obiektéw, przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych. Przedmiotowe
kontrole przeprowadzono w obiektach o nastepujagcych formach dziatalnosci: domach pomocy
spotecznej - placéwki zapewniajgce catodobowg opieke z powodu wieki, choroby, niepetnosprawnosci,
schroniskach dla bezdomnych, placéwce zapewniajacej catodobowg opieke oraz w jednostkach
organizacji pomocy spotecznej: dom dziennego pobytu, srodowiskowy dom samopomocy, warsztat
terapii zajeciowej.

Zakres kontroli obejmowat m.in. stan higieniczny, sanitarno-techniczny pomieszczen, postepowanie
z bielizng, postepowanie z odpadami komunalnymi oraz odpadami medycznymi powstajgcymi
w przypadku udzielania $wiadczen zdrowotnych w obiekcie.

W 4 domach pomocy spotecznej przeprowadzono szereg prac remontowych i modernizacyjnych
w zakresie m.in.: odmalowania pokoi mieszkalnych i czesci wspdlnych, podtaczenia budynku do sieci
kanalizacyjnej, montazu kompletnego zestawu uzdatniania wody na potrzeby DPS, remontu elewacji
budynku DPS wraz z wymiang fragmentu pod przybitki dachowej, wymiany drzwi przeciwpozarowych,
wymiany paneli podfogowych, wymiany stolarki drzwiowej, prac remontowo-konserwatorskich
kominéw budynku DPS, modernizacji tazienki, ocieplenia czesci strychu. Stan sanitarno-techniczny tych
obiektéw oceniono jako dobry.

3.4.4.Dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe, srodki transportu

W ewidencji znajdowato sie 3 obiekty w tym: 2 dworce PKP i 1 dworzec PKS. We wszystkich obiektach
przeprowadzono kontrole sanitarne. Dworce PKP, PKS to obiekty nowoczesne po kapitalnym remoncie
badz nowo wybudowane, przystosowane dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

Skontrolowano réwniez 8 srodkéw transportu, w tym 6 samochoddéw do przewozu zwtok i szczatkéw
ludzkich nalezacych do zaktadéw pogrzebowych oraz 2 srodki transportu miejskiego.

Podobnie jak w latach ubiegtych wszystkie skontrolowane dworce i S$rodki transportu oceniono
pozytywnie. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty zaniedban sanitarnych, porzadkowych oraz
technicznych.

3.4.5. Miejsca Obstugi Podréznych (MOP)

Na terenie powiatu jarostawskiego w ewidencji funkcjonuje 5 miejsc obstugi podréznych (MOP).

Skontrolowano 4 Miejsca Obstugi Podroznych (MOP), w tym: MOP Chotyniec, MOP Hruszowice, MOP
Kaszyce, MOP Cieszacin. W miejscach tych przeprowadzono 6 kontroli w tym 4 kontrole w ramach
biezagcego nadzoru oraz 2 kontrole tematyczne.

W obrebie Przejscia Granicznego w Korczowej wzmozono nadzér sanitarny nad infrastrukturg przy
Miejscach Obstugi Podréznych (MOP): MOP Hruszowice, MOP Chotyniec zlokalizowane przy
autostradzie A- 4, Wezet Jarostaw -Zachdd - Granica Panstwa, na odcinku Jarostaw - Radymno -
Korczowa. W Miejscach Obstugi Podréznych w Chotyhcu oraz Hruszowice przeprowadzono 43
wizytacje sanitarne. Stwierdzane nieprawidtowosci w MOP Chotyniec i MOP Hruszowice wynikajace z
codziennej eksploatacji m.in. uszkodzone krany przy umywalkach, zniszczone stelaze przy miskach
ustepowych byty usuwane na biezagco w ramach wykonawstwa zastepczego. Przeprowadzone kontrole
w MOP Cieszacin oraz MOP Kaszyce nie wykazaty nieprawidtowosci.

Nadzorem sanitarnym objeto réwniez publiczny Parking dla samochodéw ciezarowych w Mtynach przy
trasie Radymno - Korczowa - Przejscie Graniczne. Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne w tym
2 kontrole w ramach biezacego nadzoru oraz 1 tematyczna.

Od trzech lat sukcesywnie przeprowadzane sg wizytacje sanitarne tras dojazdowych do przejscia
granicznego w Korczowej, MOP Chotyniec, MOP Hruszowice oraz Parkingu dla samochodow
ciezarowych w Mtynach z uwagi na wzmozony ruch samochodéw ciezarowych w obrebie infrastruktury
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towarzyszacej przejsciu granicznemu w Korczowej w zwigzku z trwajaca wojng na Ukrainie.
W ciggu roku przeprowadzono 43 wizytacje sanitarne.

Podczas wizytacji nie stwierdzono nieprawidtowosci, a niewtasciwy stan sanitarno-porzadkowy
wynikajacy z biezgcego uzytkowania usuwany byt na biezaco.

3.4.6.Tereny rekreacyjne

W rejestrze zaktadéw znajdowato sie 35 obiektéw w tym 13 osiedli mieszkaniowych, 14 placéw zabaw,
2 boiska wielofunkcyjne, 2 sitownie zewnetrzne, 2 stadiony miejskie oraz 2 plaze przy kapieliskach.
Ogodtem przeprowadzono 14 Kontroli sanitarnych. Podczas kontroli terenéw rekreacyjnych szczegdlng
uwage zwrécono na piaskownice. We wszystkich skontrolowanych piaskownicach przed sezonem
wymieniono piasek. Na terenie obiektéw umieszczono instrukcje korzystania z urzadzen sportowo-
rekreacyjnych, tablice informacyjne z numerami telefonéw alarmowych, regulaminem placéw zabaw
oraz informacje o zakazie wprowadzania zwierzat na teren obiektu. Dwa obiekty oceniono negatywnie
pod wzgledem technicznym z uwagi na pekniecia oraz ubytki nawierzchni poliuretanowej przy
urzadzeniach sitowni terenowej.

3.4.7.Cmentarze

Pod nadzorem sanitarnym znajduje sie ogétem 33 cmentarze komunalne w tym 1 komunalny zamkniety.
W roku 2025 skontrolowano 4 cmentarze co stanowi 12,12% . Podczas kontroli sprawdzono utrzymanie
czystos$ci i porzadku na terenie cmentarzy, postepowanie z odpadami, stan techniczny ogrodzen,
utwardzenie alejek, dostepnos¢ wody do celéw porzadkowych. podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Na koniec 2025 r. na 3 obiektach jest prowadzone od 2024 r. postepowanie
administracyjne, w zakresie braku petnego ogrodzenia terenu cmentarzy.

3.4.8.Domy przedpogrzebowe

Na terenie powiatu funkcjonuje 24 obiekty, w tym: 19 $wiadczacych ustugi w zakresie przechowywania
zwtok, 1 $wiadczacy ustugi w zakresie przechowywania, przenoszenia i przewozu zwtok, 2 Swiadczace
ustugi w zakresie przenoszenia, przewozu zwtok oraz ekshumacji zwtok swiadczacych ustugi w zakresie
przechowywania, 2 przenoszenia i przewozu zwtok oraz ekshumacji zwtok. Skontrolowano 9 doméw
przedpogrzebowych i przeprowadzono 12 kontroli. Zakresem kontroli objeto warunki przechowywania
zwtok i szczatkow ludzkich, przygotowania zwitok i szczatkdéw do pochéwku, utrzymania czystosci,
gospodarki odpadami oraz $rodki transportu do przewozu zwtok. Negatywnie oceniono 2 zaktady.
Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczy m.in.: ztego stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitéw, brak
szafki z rozdziatem odziezy wierzchniej i roboczej dla pracownikéw, brak wentylacji mechanicznej
W pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla pracownikéw, brak powierzchni tatwo zmywalnej podtég
w zakfadzie pogrzebowym. Na poprawe stanu technicznego tych obiektow wydano 2 decyzje
administracyjne.

3.4.9.Inne podmioty nie bedace zaktadami pogrzebowymi, realizujagce wytacznie
ustugi, tj. przewoz zwtok, kremacja, ekshumacja

Nadzorem sanitarnym objeto 6 inne podmioty nie bedace zaktadami pogrzebowymi, realizujace
wytacznie ustugi, tj. przewdz zwtok, kremacja, ekshumacja. Skontrolowano i przeprowadzono 1 kontrole,
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Ogétem wydano 120 decyzji administracyjnych i 24 postanowienia, w tym :119 decyzji na ekshumacje
zwtoki szczatkdéw ludzkich, 1 decyzje na wywodz zwtok, 23 postanowienia na sprowadzenie zwtok
z zagranicy do kraju, 1 postanowienie dot. odmowy wszczecia postepowania w sprawie ekshumacji
zwtok.
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3.4.10.Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W tej grupie obiektéw uzytecznosci publicznej ujete zostaty pozostate obiekty, do ktérych zalicza sie:
osrodki kultury, targowiska, hala sportowo-widowiskowa, stacje paliw, sale zabaw, kino, zajezdnia
autobusow miejskich, strzelnica. Ogélna liczna obiektéw nadzorowanych wynosi 16, skontrolowano

6 obiektéw i przeprowadzono 9 kontroli. W 2025 r. prowadzono kontrole w zajezdni autobuséw
miejskich, na stacjach paliw, w salach zabaw oraz w osrodku kultury. Podczas przeprowadzonych
kontroli sali zabaw w 2 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci. Nieprawidtowosci dotyczyty: brak
wentylacji w obiekcie oraz ztego stanu sanitarnego urzadzen zabawowych, nie zabezpieczone
przewody elektryczne na $cianach sali zabaw, brak wentylacji mechanicznej o dziataniu ciggtym lub
wigczanej automatycznie, $ciany bez powierzchni zmywalnych i odpornych na dziatanie wilgoci do
wysokosci co najmniej 2 m w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla personelu, zty stan techniczny
$cian w kabinie WC w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla personelu, za mata liczba umywalek w
pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla klientéw, brak wykonczenia pomiedzy podtogg a Scianami,
brak wykonhczenia otworu wentylacyjnego doprowadzajgcego powietrze zewnetrze do sali zabaw w
gtéwnej sali zabaw.

Prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne, podejmowane w ramach kontroli $wiadomo$¢
spoteczeristwa na temat zagrozen zdrowotnych. Informacje edukacyjne dotyczyty przede wszystkim:
witasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociagowej, celem zmniejszenia ryzyka wystepowania
bakterii zrodzaju Legionella, postepowania z bielizna czysta i brudna, zasad wtasciwego utrzymania
i eksploatacji wentylacji, klimatyzacji, utrzymania wtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego
i technicznego pomieszczen/urzadzen obiektu, - zakazu palenia wyrobdéw tytoniowych, opracowania
i wdrozenia stosownych procedur (np. mycia, dezynfekcji, itp.),badan wody na obecnos$¢ bakterii
Legionella sp. w podmiotach wykonujgcych dziatalnos$¢ leczniczg w rodzaju stacjonarne i catodobowe
Swiadczenia zdrowotne w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz budynkach uzytecznosci publicznej,
w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

4.Stan sanitarny placéwek procesow nauczania, wychowania
oraz wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy

Pod nadzorem sanitarnym na terenie powiatu jarostawskiego znajdowato sie ogdétem 178 placéwek
nauczania i wychowania oraz rekreacji i wypoczynku w tym: 133 placéwki state oraz 45 placéwek
sezonowych.

Ogétem skontrolowano 137 placéwek statych i sezonowych oraz przeprowadzono 190 kontroli
sanitarnych w tym: 147 kontroli statych placowek nauczania i wychowania, 41 kontroli letniego
i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy, 2 kontrole akcyjne tzw. ,Otwarte drzwi".

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 9 decyzji administracyjnych celem poprawy stanu
sanitarno-technicznego placéwek oswiatowych w tym:3 decyzje administracyjne na poprawe stanu
sanitarno-technicznego co stanowi 3,12% wszystkich obiektéw skontrolowanych oraz 6 decyzji
przedtuzajacych termin wykonania co stanowi 6,25% wszystkich obiektéw skontrolowanych

W roku 2025 nie stwierdzono placéwek nie przystosowanych i o ztym stanie technicznym i higienicznym.

4.1.Zaplecze sanitarne placéwek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do
utrzymania higieny osobistej

Wszystkie placdwki wyposazone sa w urzadzenia sanitarno-higieniczne w stanie petnej sprawnosci
technicznej. W jednej placéwce stwierdzono niezachowanie standardéw dostepnos$ci do urzadzenh
sanitarnych. Budynki oswiatowo-wychowawcze posiadajg wodociagi publiczne oraz sie¢ kanalizacyjna
centralna. We wszystkich placéwkach znajduja sie ubikacje wewnetrzne. Stwierdzono, ze stan sanitarno-
techniczny placéwek nie budzi zastrzezen i wszystkie wyposazone sg w $rodki do utrzymania higieny
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osobistej. Skontrolowane placéwki oswiatowo-wychowawcze posiadaty meble szkolne w 100 %
z certyfikatami.

Zajecia rozpoczynaja sie o statej porze, przy czym réznica pomiedzy dniami jest nie wieksza niz 1 godzina
oraz ze réznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia jest nie wieksza od
1 godziny.

Stwierdzono réwniez, ze wszystkie skontrolowane placéwki posiadajg miejsca na przechowywanie
podrecznikow i pomocy dydaktycznych (potki i szafki w klasach oraz szafki indywidualne).

4.2 Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W 57 skontrolowanych placéwkach szkolnych stwierdzono posiadanie infrastruktury do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego. Na podstawie analizy dokumentacji wynika, ze zostato skontrolowanych
57 obiektow w tym: 3 placoéwki posiadajg tylko sale gimnastyczng,2 placéwki posiadajg tylko sale
rekreacyjno-zastepcza, 9 placéwek posiada sale gimnastyczng z boiskiem, 5 placéwka posiada sale
rekreacyjno-zastepczg z boiskiem, 2 placéwki posiadajg sale gimnastyczng i sale zastepcza z boiskiem,
27 placéwek posiada zespoty sportowe z boiskiem , 8 placéwek posiada zespoty sportowe bez boiska,
1 placéwka nie posiadata zadnej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ w-f.W dwodch placéwkach
dodatkowo zajecia w-f prowadzi sie w korytarzu. Ponadto 13 placéwek nauczania i wychowania korzysta
z dodatkowej infrastruktury poza wtasnym obiektem (sala gimnastyczna, hala sportowa, basen, sitownia,
sala fitness, stadion sportowy).

4.3.Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i
mtodziezy

W roku 2025 skontrolowano 41 turnuséw zimowego i letniego wypoczynku prowadzonych w formach
wyjazdowych oraz w miejscu zamieszkania (potkolonie). W przypadku form wyjazdowych turnusy
organizowane byty w budynkach prowadzacych ustugi hotelowe natomiast w przypadku organizowania
wypoczynku w formie poétkolonii, w placowkach szkolnych oraz w s$rodowiskowym ognisku
wychowawczym. Ogoétem skontrolowano 29 pétkoloni oraz 12 form wyjazdowych. We wszystkich
uzytkowanych obiektach stan sanitarno-techniczny pomieszczen nie budzit zastrzezen. W sanitariatach
Sciany i podtogi tatwo zmywalne, odporne na dziatanie wilgoci, wyposazone w $rodki do utrzymania
higieny osobistej. Zapewniono biezgca zimng i cieptg wode. We wszystkich pomieszczeniach wentylacja
grawitacyjna lub mechaniczna. Sufity, $ciany, podtogi oraz stolarka okienna i drzwiowa w dobrym stanie
technicznym. Sale zajeciowe i gimnastyczne wyposazone w sprzet i urzadzenia posiadajgce certyfikaty.
W obiektach swiadczacych ustugi hotelarskie pokoje 2-5 osobowe z weztem sanitarno-higienicznym
wyposazonym w $rodki do utrzymania higieny osobistej. Pokoje wyposazone w stoliki, krzesta szafy,
szafki nocne, tapczany, sprzet TV. Posciel czysta i niezniszczona, pokoje utrzymane w czystosci.

4.4.7tobki i kluby dzieciece

Nadzorem PPIS w Jarostawiu objety jest 1 ztobek, natomiast w dwoch przedszkolach utworzono po dwie
grupy ztobkowe. Zarowno w ztobku, jak i w grupach ztobkowych, przestrzegany jest rezim sanitarny
w salach pobytowych jak i w sanitariatach. W ztobku i w grupach ztobkowych istniejg co najmniej dwa
pomieszczenia, w tym jedno przystosowane do odpoczynku dzieci. Pomieszczenia utrzymane
w odpowiednim stanie czystosci i porzadku, stolarka okienna i drzwiowa w dobrym stanie technicznym,
punkty $wietlne czynne zaopatrzone w ostony. Meble dostosowane do wymagan ergonomii
z certyfikatami, zabawki spetniajag wymagania bezpieczenstwa i higieny oraz posiadajg oznakowanie CE.
Posciel i lezaki oznakowane, przypisane do konkretnego dziecka i odpowiednio przechowywane,
zapewniono miejsce do przechowywania odziezy wierzchniej.

W sanitariatach $ciany do wysokosci co najmniej 2 m pokryte materiatami zmywalnymi, nienasigkliwymi
i odpornymi na dziatanie wilgoci oraz materiatami nietoksycznymi i odpornymi na dziatanie $rodkéw
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dezynfekcyjnych. Umiejscowienie misek ustepowych i umywalek jest dostosowane do wzrostu dzieci,
zapewniono takze brodziki z natryskiem lub inne urzadzenie do mycia ciata dziecka.

Zapewniono centralng regulacje mieszania cieptej wody. Nocniki myte i dezynfekowane oraz
przechowywane w sposob zabezpieczony przed dostepem dzieci. W odpowiednich miejscach
umieszczono oznaczenia stowne i graficzne informujace o zakazie palenia wyrobéw tytoniowych
na terenie placéwki. Pod nadzorem znajduje sie takze 1 klub dzieciecy, ktéry nie byt planowy do kontroli.

4.5. Badania wagi plecakow/tornistrow w ramach kampanii ,Problem
wagi ciezkiej”.

Badania wagi plecakéw tornistréow w ramach kampanii przeprowadzono w 2 szkotach podstawowych.
W jednej szkole podstawowej pomiary plecakéw/tornistréw przeprowadzono w 15 oddziatach. Pomiary
wykazaty, ze na 233 ucznidw, 25 ucznidow posiadato plecak/tornister przekraczajacy 15 procent masy
ciata ucznia co stanowi 10,72%. W drugiej szkole podstawowej wchodzacej w zespét szkdt pomiary
przeprowadzono w 5 oddziatach.

Pomiary wykazaty, ze na 56 ucznidéw 8 uczniéw posiadato plecak/tornister przekraczajacy 15 procent
masy ciata ucznia co stanowi 14,28%. Prowadzone dziatania miaty charakter prewencyjny i odnosity sie
do zapewnienia bezpieczenistwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy. Zwracano uwage na problem
przecigzonych kregostupéw w zwiazku z noszeniem plecakéw/tornistréw o zbyt duzej wadze powyzej
15 %. Powodem ciezkiej wagi plecakéw/tornistréw s3 nie tylko dodatkowe ksigzki/zeszyty, butelki
z napojami i/lub inne ulubione przedmioty uczniéw, ale tez waga samych plecakéw.

4.6.Nadzér nad preparatami i substancjami chemicznymi

Systematycznie prowadzony jest nadzér nad niebezpiecznymi preparatami i substancjami chemicznymi
w szkolnych pracowniach chemicznych. W 2025 roku na 61 skontrolowanych placéwek szkét
podstawowych i ponadpodstawowych posiadato 34 pracownie chemiczne co stanowi 55,73%.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

4.7. Programu Szczepien przeciw HPV

W roku 2025 prowadzono dziatalnos$¢ dot. Programu Szczepien przeciw HPV dla dzieci w wieku od
9 do 14 lat na podlegtym terenie powiatu jarostawskiego. W programie szczepien przeciwko HPV
uczestniczyty 33 szkoty w tym 12 szkét po raz pierwszy. Liczba uczniéw zadeklarowanych do udziatu
w programie wynosi 1083.

Przeprowadzono 7 spotkan informacyjno- edukacyjnych dla 431 uczniéw. Uczestnikom przedstawiono
krétka prezentacje dot. szczepien p/HPV, promowano idee szczepien, rozdano ulotki z prosba o
przekazanie rodzicom. Zorganizowano 8 narad dla dyrektoréw/koordynatoréw szkolnych/nauczycieli.
W naradach uczestniczyto 91 oséb. Przedstawiono znaczenie szczepien w ochronie przed
najgrozniejszymi typami HPV, role edukacji w zachecaniu rodzicéw i uczniéw do korzystania z
programu, mozliwosci wspotpracy szkoty z Paristwowg Inspekcja Sanitarng w zakresie dziatan
informacyjnych i profilaktycznych, ktére majg na celu zwiekszenie Swiadomosci i ochrone zdrowia
dzieci i mtodziezy. Zamieszczono na FB PSSE w Jarostawiu 8 informacji dot. szczepiern p/HPV.

5.Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi srodowiska
pracy
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5.1.Dziatalnos$c¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

Gtéwne kierunki dziatania Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w zakresie prowadzonego nadzoru
sanitarnego w celu poprawy warunkow pracy i ochrony zdrowia pracownikéw przed negatywnym
oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw wystepujacych na stanowiskach pracy okreslone
byty w Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2025 r. Biezacy nadzoér sanitarny sprawowany przez pion higieny pracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej obejmowat w 2025 r. kontrole dotyczace przestrzegania przepiséw m.in. z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich u
zatrudnionych pracownikéw, wystepowania substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikéw lub
proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy,
wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w Srodowisku pracy,
a takze oceny ryzyka zawodowego.

W 2025 r. nadzorem sanitarnym objeto 192 zaktady zatrudniajace ogétem 11500 pracownikéw.

Ogoétem skontrolowano 110 zaktadéw, w ktérych pracowato tacznie 7889 oséb w tym 688 oséb

w  przekroczeniach NDS/NDN. Najpowszechniej  wystepujagcym  czynnikiem  szkodliwym

w nadzorowanych zaktadach pracy, byt ponadnormatywny hatas, ktérego przekroczenie stwierdzono w

25 zaktadach a w przekroczeniach pracowato 678 pracownikéw objetych kontrolami.

W roku 2025 przeprowadzono w zaktadach pracy ogétem 193 kontrole z zakresu:

-nadzoru nad produktami biobéjczymi,

-nadzoru nad substancjami i chemicznymi i ich mieszaninami,

-nadzoru nad substancjami chemicznymi, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych

o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym w srodowisku pracy,

-nadzoru nad czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy

-nad przestrzeganiem zasad przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz srodowiska pracy.

W postepowaniu pokontrolnym wydano 64 decyzji, ktére najczesciej dotyczyty:

-braku aktualnych wynikéw pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,

-braku do wgladu rejestru prac oraz pracownikéw naroznych na czynniki rakotwércze mutagenne lub
reprotoksyczne oraz przekazania informacji o w/w czynnikach do PPWIS,

-braku aktualnych zaswiadczen lekarski zatrudnionych pracownikéw,

-ztego stanu technicznego pomieszczen sanitarnych/pracy,

-nakazujace zmniejszenie stezen i natezen czynnikéw Srodowiska pracy (hatas, zapylenie itp.),

-przedtuzenia termindéw wykonania obowigzkéw wynikajgcych z decyzji z lat ubiegtych,

5.2.0cena warunkéw pracy podczas zabezpieczenia /usuwania wyrobow
zawierajacych azbest

W roku 2025 przeprowadzono jedng kontrole podczas zabezpieczania/usuwania wyrobow
zawierajacych azbest, pokrycia dachowego tzw. eternitu. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w w/w
zakresie. Prace prowadzita firma spoza powiatu jarostawskiego zajmujgca sie tego typu pracami
posiadajaca odpowiednie zezwolenia oraz wykonujaca w/w prace w sposdb prawidtowy. Pracownicy
wykonujacy w/w prace byli odpowiednio doposazeni i zabezpieczeni ze wzgledu na pyty azbestu.
Pozostate zgtoszenia dotyczyty wytacznie odbioru zdemontowanych wyrobdw zawierajagcych azbest
przez firmy zajmujace sie odbiorem w/w wyrobéw (demontaz elementéw zawierajacych azbest
dokonywat wtasciciel tych elementéw lub posesji, na ktorej sie znajdowaty elementy zawierajace azbest,
gtéwnie pokrycie dachowe tzw. eternit).

5.3.Choroby zawodowe

W 2025 r. postepowania administracyjne w sprawie choréb zawodowych prowadzone byty na
podstawie przepiséw okreslonych w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 30 czerwca 2009 r. w
sprawie choréb zawodowych (Dz. U. z 2013 r., poz. 1367) oraz rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
1 sierpnia 2002 w sprawie dokumentowania choréb zawodowych i skutkéw tych choréb (Dz. U. z 2013
r., poz. 1379 ze zm.).

W roku 2025 przeprowadzono 2 dochodzenia w sprawie podejrzenia choroby zawodowe;j.
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Ogdtem przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych w zaktadach pracy.

Wydano 5 decyzji administracyjnych odnosnie do choréb zawodowych w tym:

I. 3 decyzje stwierdzajace chorobe zawodowa:

-przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy:
zespot ciesni w obrebie nadgarstka poz. 20.1 wykazu choréb zawodowych;

-choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa - borelioza, poz. 26 wykazu choréb

zawodowych;

- choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa - COVID-19, poz. 26 wykazu choréb

zawodowych;

I1.1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej w tym choroby uktadu wzrokowego

wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi: za¢ma wywotana dziataniem

promieniowania podczerwonego lub dtugofalowego nadfioletowego, poz. 25.5 wykazu choréb

zawodowych;

[11.1 decyzje umarzajaca postepowanie w sprawie podejrzenia choroby zawodowej na wniosek strony

choroby skoéry: kontaktowe zapalenie skory z podraznienia - poz. 18 pkt 2 wykazu choréb

zawodowych.

6.Dziatalnos¢ kontrolna w ramach biezacego nadzoru
sanitarnego w obszarze chemikaliow

6.1.Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze stanowig substancje lub mieszanine, sktadajacg sie z jednej lub kilku substancji
czynnych, ktérej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizméw
szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposéb inny niz dziatanie czysto
fizyczne lub mechaniczne. Substancja czynna oznacza substancje dziatajgcg na organizmy szkodliwe lub
przeciwko nim lub mikroorganizm dziatajacy na organizmy szkodliwe lub przeciwko nim.

Nadzér nad przestrzeganiem przepiséw w zakresie udostepniania na rynku i stosowania produktow
biobdjczych, wprowadzania do obrotu wyrobéw poddanych dziataniu produktéw biobdjczych
i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobdjczych w dziatalnosci
zawodowej, sprawowany jest zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi tj.:

- ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych,

- rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja 2012 r. w sprawie
udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych.

W roku 2025 przeprowadzono 36 kontrole sanitarne $rodkéw biobdjczych, w tym 35 kontroli
w obiektach wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze (sprzedaz detaliczna).

6.1.1.Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W 2025 roku PPIS w Jarostawiu sprawowat nadzér nad realizacja:

-rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r.
W sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliéw
i utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliéw, poprzez kontrole przepiséw dotyczacych rejestracji
substancji, oceny informacji dotyczacych substancji lub dokumentacji rejestracyjnej oraz wprowadzania
ograniczen produkcji, obrotu i stosowania niektérych substancji chemicznych, rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji,
oznakowania i pakowania substancji i mieszanin (CLP), w aspekcie kontroli obowigzku klasyfikowania,
oznakowania i pakowania przed wprowadzeniem ich do obrotu przez producentéw, importeréw
i dalszych uzytkownikéw substancji oraz mieszanin stwarzajacych zagrozenie.
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Pod nadzorem PPIS w Jarostawiu znajduje sie w sumie 122 zaktadéw stosujacych w swojej dziatalnosci
substancje i mieszaniny chemiczne. W roku 2025 przeprowadzono 49 kontroli w takich zaktadach.

Zgodnie z definicjami zawartymi w w/w rozporzadzeniu na terenie powiatu jarostawskiego nie ma
producentéw, importeréw, dystrybutoréw substancji chemicznych i ich mieszanin.

6.1.2.Prekursory narkotykéow kat. 2 i 3

W roku 2025 prowadzono 6 kontroli z zakresu prekursoréw narkotykow w zaktadach, gdzie stosuje sie
w/w prekursory w produkgji - nie stwierdzono uchybien z w/w zakresu. Corocznie PPIS w Jarostawiu
zbiera informacje nt. legalnego uzycia prekursoréw i przesyta zebrane dane w formie sprawozdania do
WSSE w Rzeszowie.

6.1.3.Srodki zastepcze dopalacze

W roku 2025 prowadzono przeprowadzono 6 kontroli w obiektach, w ktérych potencjalnie mogtaby by¢
prowadzona sprzedaz srodkéw zastepczych tzw. dopalaczy. Nie stwierdzono w powiecie jarostawskim
obiektéw, w ktérych udostepniono srodki zastepcze tzw. dopalacze.

6.1.4.Produkty kosmetyczne

Produkt kosmetyczny to kazda substancja lub mieszanina przeznaczona do kontaktu z zewnetrznymi
czesciami ciata ludzkiego (naskérkiem, owtosieniem, paznokciami, wargami oraz zewnetrznymi narzadami
ptciowymi) lub z zebami oraz btonami sluzowymi jamy ustnej, ktérej wytacznym lub gtéwnym celem jest
utrzymywanie ich w czystosci, perfumowanie, zmiana ich wygladu, ochrona, utrzymywanie w dobrej
kondycji lub korygowanie zapachu ciata. W zakresie produktéw kosmetycznych w 2025 roku organ
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzit kontrole na zgodnos¢ z przepisami rozporzadzenia (WE) nr
1223/2009 dotyczacego produktéw kosmetycznych oraz ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o
produktach kosmetycznych, w szczegdélnosci kontrole dokumentacji produktéw kosmetycznych w
aspekcie oceny bezpieczenstwa oraz warunkéw wytwarzania produktéw kosmetycznych i
wprowadzenia zasad dobrej praktyki produkcji.

PPIS w Jarostawiu sukcesywnie otrzymywat informacje oraz decyzje administracyjne od terenowo
witasciwych Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu RP w zakresie nadzoru nad
bezpieczenstwem zdrowotnym produkgji i obrotu produktami kosmetycznymi nakazujgce zaprzestania
udostepniania na rynku oraz wycofania z obrotu produktéw kosmetycznych.

W roku 2025 w ramach unijnego Systemu Wczesnego Ostrzegania o Produktach Niebezpiecznych
(RAPEX) oraz w zwigzku z otrzymanymi decyzjami administracyjnymi terenowo wtasciwych
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych z terenu RP dotyczacymi produktow
kosmetycznych uznanych za mogace stwarzac zagrozenie dla zdrowia konsumentéw zgodnie listami
dystrybucji przeprowadzano kontrole sanitarne w przedmiotowym zakresie.

W roku 2025 skontrolowano 4 obiekty obrotu produktami kosmetycznymi i przeprowadzono 7 kontroli
sanitarnych celem wyeliminowania z obrotu produktéw kosmetycznych wskazanych w decyzjach PPIS
nakazujacych wycofanie produktéw kosmetycznego badz w ramach systemu RAPEX. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

7.Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jarostawiu w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego zajmuje sie ochrong zdrowia publicznego na terenie powiatu jarostawskiego na wielu
obszarach, wykonujac zadania, ktére zostaty ujete w art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416).
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Ocena stanu sanitarnego powiatu jarostawskiego zostata przeprowadzana na podstawie zakresu
powyzszej ustawy w dziedzinie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, do ktérego nalezy
w szczegolnosci:

-uzgadnianie i opiniowanie w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, zakresu i stopnia
szczegbtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko sporzadzanej dla
projektéw studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy, dla projektéow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, dla planéw ogélnych gmin;

-wydawanie opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia
na s$rodowisko dla przedsiewzie¢ zaliczanych do mogacych potencjalnie znaczaco oddziatywaé na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia obowigzku przeprowadzenia tej oceny, okreslenia zakresu
raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na Srodowisko;

-wydawanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na Srodowisko;
-opiniowanie warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji Srodowiskowej;

-uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych izdrowotnych
dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych;

-wydawanie opinii sanitarnych w sprawie spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych m.in. dla
obiektéw, w ktérych wykonano prace budowlane zwigzane z przebudowg lub ze zmiang sposobu
uzytkowania (obiekty uzytecznosci publicznej, obiekty przemystowe, obiekty stuzby zdrowia, os$wiaty
i wychowania, obiekty nauki, lokale gastronomiczne, handlowe, apteki, zaktady kosmetyczne, fryzjerskie
i odnowy biologicznej, obiekty ustugowe réznego przeznaczenia);

-wydawanie opinii o zgodnosci z warunkami sanitarnymi okreslonymi przepisami Unii Europejskiej
przedsiewzie¢, ktérych realizacja jest wspomagana przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa ze $rodkéw pochodzacych z funduszy Unii Europejskiej;

-kontrole obiektow w trakcie budowy na wniosek strony (inwestora, wykonawcy).

Ponadto na podstawie przepiséw ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym uzgadniane s3 pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych projekty decyzji
o warunkach zabudowy oraz projekty decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Dziatania sprawowane w 2025 r. przez Sekcje Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego miaty gtéwnie
na celu zapewnienie na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego oraz projektowania i
realizacji inwestycji odpowiedniego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach w taki sposob, aby w
trakcie uzytkowania obiektéw nie pojawity sie zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi. Dziatalno$¢
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest sScisle zwigzana z liczba przedsiewzieé¢ planowanych do
realizacji. Wszystkie podjete dziatania zostaty zrealizowane wytacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotow.

W roku 2025 uczestniczono w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw nowo wybudowanych. Wsréd
obiektéw objetych kontrolg w 2025 r. pod wzgledem spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych
znalazty sie miedzy innymi takie obiekty jak: sktadowisko odpadéw, budynki mieszkalne wielorodzinne,
ustugowe, produkcyjne, gastronomiczne, biurowe, magazynowe, szpital, ztobek, punkt selektywnej
zbiérki odpadéw komunalnych, oczyszczalnia $ciekéw, stacja uzdatniania wody, dydaktyczne.

W 2025 r. w ramach sprawowanego zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzono
postepowania administracyjne, w ktorych zajeto stanowiska w zakresie spetniania wymagan
higienicznych i zdrowotnych (forma decyzji, postanowienia, opinii sanitarnej, stanowiska).

W trakcie prowadzonych postepowan administracyjnych wydano ogétem 2667 stanowisk, w tym
miedzy innymi 37 stanowisk dotyczacych nowo wybudowanych obiektow w zakresie dopuszczenia do
uzytkowania w trybie art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2025 r. poz. 418
z pozn. zm.). Czynnosci kontrolne przeprowadzane byty w ustawowym terminie 14 dni od daty
zawiadomienia. Odbierane obiekty w zakresie grup tematycznych byty to m.in.: sktadowisko odpadéw,
budynki mieszkalne wielorodzinne, ustugowe, produkcyjne, gastronomiczne, biurowe, magazynowe,
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szpital, ztobek, punkt selektywnej zbiérki odpadéw komunalnych, oczyszczalnia $ciekow, stacja
uzdatniania wody, dydaktyczne.

W trakcie przeprowadzania czynnosci kontrolnych zwracano uwage na zgodnos$¢ wykonania inwestycji
z zaopiniowang dokumentacjg projektowa, na zastosowane materiaty budowlane i zachowanie
wymagan sanitarnych i higienicznych w uruchamianych obiektach. Wykonczenia obiektéw byty

w wysokim standardzie. Na etapie dopuszczenia do uzytkowania nie zgtoszono sprzeciwu i uwag dla 27
zawiadomien w sprawie zgodnosci wykonania obiektu budowlanego z projektem budowlanym -
stanowiska zajete zgodnie z art. 56 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane.

Dla 46 stanowisk nie natozono obowigzku uzyskania zezwolenia na uzytkowanie w sprawie
dopuszczenia do uzytkowania obiektow. Stanowiska te dotyczyty: zaktady fryzjerskie i kosmetyczne,
sklepy branzy spozywczo-przemystowej, punkty matej gastronomii, gabinet stomatologiczny, punkt
apteczny, ztobek, budynek magazynowy, laboratorium i oddziat terapii uzaleznienia od alkoholu.

Wydano 5 ocen sanitarnych dotyczacych spetnienia wymagan jakim powinny odpowiadac
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.

Wydano 2 opinie na podstawie art. 6a ust. 1 ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej oraz 4 decyzje
na podstawie art. 25 ust. 2a pkt.1 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

Na podstawie art. 53 ust. 4 pkt 2a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym w zakresie uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych projektu
decyzji o warunkach zabudowy oraz projektu decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego
dokonano oceny dla 2354 stanowisk.

Dopuszczenie do uzytkowania obiektéw zlokalizowanych na terenie
powiatu jarostawskiego

= dopuszczenie do uzytkowania
obiektéw w trybie art. 56
ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.
Prawo budowlane

= dopuszczenie do uzytkowania
obiektéw, dla ktérych nie
natozono obowigzku
uzyskania zezwolenia na
uzytkowanie

Woykres 13. Procentowa ocena dopuszczenia do uzytkowania obiektéw w roku 2025

W trakcie prowadzonych postepowan administracyjnych wydano 55 opinii w tym:
-53 opinie w ramach oceny o braku potrzeby przeprowadzenia oddziatywania na $Srodowisko;

-2 opinie w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji
Srodowiskowej.
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Oceny oddziatywania przedsiewziecia na
srodowisko

4%
o
\-/

= Wydane opinie w ramach oceny o braku potrzeby przeprowadzenia
oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko

= Wydane opinii w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji
przedsiewziecia przed wydaniem decyzji Srodowiskowej

Wykres 14.Procentowa ocena oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko

Organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydat 10 stanowisk dotyczacych uzgodnienia zakresu i stopnia
szczegbdtowosci informacji wymaganych w ,Prognozie oddziatywania na srodowisko” oraz wydat 5 opinii
do projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na s$rodowisko dla projektéw studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy, dla projektéw miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego, dla planéw ogélnych gmin.

Organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydat 12 opinii sanitarnych, ktére dotyczyty uzgodnienia
dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych.

Realizujgc wymienione ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jarostawiu zwracat uwage przede wszystkim na rozwigzania
techniczne, ktére maja na celu ochrone ludzi przed nadmiernym hatasem oraz zanieczyszczeniem
powietrza, poprzez egzekwowanie rozwigzahn technicznych, ktére zapewniajg spetnienie norm
okredlajagcych najwyzsze dopuszczalne stezenia i natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku.

W trakcie kontroli sanitarnej zwracano szczegdélng uwage na ochrone zdrowia ludzi poprzez
zastosowanie witasciwych materiatow budowlanych oraz instalacyjnych, jak réwniez zagwarantowanie
odpowiednich warunkdw pracy i pobytu w pomieszczeniach.

8. Dziatalnos¢ Oswiatowo-Zdrowotna i Promocja Zdrowia

Gtéwnym celem dziatan pionu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
jest ksztattowanie postaw i zachorowan prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego stylu zycia,
rozwijanie odpowiedzialno$ci za zdrowie wtasne i swoich najblizszych oraz informowanie o
konsekwencjach zachorowan ryzykownych dla zdrowia.

Powyzszy cel osiggamy poprzez:

-wdrazanie i koordynowanie realizacji programéw edukacyjnych,

-organizowanie przedsiewzie¢ prozdrowotnych,

-komunikacje spoteczng,

-organizowanie szkolenh

Dziatania podejmowane przez Paristwowg Inspekcje Sanitarng w 2025 roku skierowane byty do dzieci
i mtodziezy, ich rodzicéw i opiekunéw, pedagogdw i nauczycieli, przedstawicieli instytucji, a takze do
mieszkancow powiatu jarostawskiego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita kampanie, konkursy, imprezy zdrowotne:

-Kampanie i inne przedsiewziecia prozdrowotne

-Konkursy i imprezy prozdrowotne
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-Systematyczna i skuteczna egzekucja przestrzegania przepiséow ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

-Komunikacja spoteczna w promocji zdrowia

-Organizowanie konkursow, konferencji i szkolen

Ogotem przeprowadzono 50 wizytacji dziatalnosci o$wiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia .

8.1 Programy edukacyjne

Profilaktyka zdrowotna odgrywa kluczowa role w utrzymaniu dobrego stanu zdrowia i zapobieganiu
wielu chorobom. Edukacja zdrowotna odgrywa kluczows role w profilaktyce choréb, poniewaz dostarcza
niezbednych informacji o tym, jak dba¢ o zdrowie i unika¢ schorzen. Zwiekszona swiadomos¢
zdrowotna wptywa na podejmowanie lepszych decyzji dotyczacych codziennego stylu Zzycia, co
w dtuzszej perspektywie przyczynia sie do poprawy jakosci zycia oraz wydtuzenia jego trwania.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu podejmuje liczne dziatania w tym zakresie
takie jak: koordynowanie realizacji programéw dotyczacych profilaktyki nadwagi i otytosci, profilaktyki
palenia tytoniu i innych uzaleznien, a takze zapobiegania chorobom z uwzglednieniem choréb zakaznych.

Jednym z takich programéw, ktéry w sposéb kompleksowy porusza tematyke zdrowej, zbilansowanej
diety i aktywnosci fizycznej jest Ogdlnopolski Program Edukacyjny pn. , Trzymaj Forme!”.

Ogodlnopolski program edukacyjny , Trzymaj Forme *

To program zainicjowany przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng i Polska Federacje Producentow
Zywnosci Zwiazek Pracodawcédw na zasadzie partnerstwa publiczno-prywatnego. Skierowany jest do
uczniow starszych klas szkét podstawowych, ich rodzicéw, nauczycieli, ale takze do lokalnych
spotecznodci. Realizacja programu opiera sie na metodzie projektu, dzieki ktérej uczniowie wraz
z nauczycielami, rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym opracowujg wtasne metody propagowania zasad
zdrowego stylu zycia oraz zdrowej, zbilansowanej diety. Tym samym wpisujg sie w realizacje celu
programu, ktérym jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wsrod
mtodziezy szkolneji ich rodzin. W roku szkolnym 2024/2025 program zostat zrealizowany w 44 szkotach
podstawowych, docierajgc do 3250 uczniéw i 1375 rodzicow. Nieodtagcznym elementem realizacji
programu jest Ogdlnopolski Konkurs Wiedzy o Zdrowym Stylu Zycia -Trzymaj Forme. Ten trudny
konkurs sprawdzajgcy wiedze uczestnikéw przebiega trzyetapowo, na poziomie szkolnym, powiatowym
i centralnym. W minionym roku szkolnym do konkursu przystapito 38 uczniéw z 4 szkét podstawowych
z terenu powiatu jarostawskiego.

Program ,Skad sie biora produkty ekologiczne?”.

Drugim z programoéw, w ktérym poruszany jest temat zdrowego odzywiania, ale takze zdrowej,
ekologicznie produkowanej zywnosci jest program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”. To program
skierowany do dzieci 5-6 letnich uczeszczajacych do przedszkoli oraz oddziatéw przedszkolnych przy
szkotach podstawowych. Celem programu jest zwiekszenie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa
ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych i higienicznych od najmtodszych lat.
W roku szkolnym 2024/2025 interwencje programowa ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”
zrealizowano w 5 placéwkach przedszkolnych i oddziatach przedszkolnych. Edukacjg objeto 157 dzieci i
144 rodzicéw. Program wzbudzit duze zainteresowanie i ciekawos$¢ wsrdd dzieci i rodzicow. Poszerzyt
ich wiedze na temat produktéw ekologicznych i rolnictwa ekologicznego oraz nauczyt umiejetnosci
wyboru zdrowych, wartosciowych produktéw i zachecit do prowadzenia zdrowego stylu zycia.

W obszarze profilaktyki uzaleznien Panstwowa Inspekcja Sanitarna w wojewddztwie podkarpackim
zrealizowata pie¢ programoéw edukacyjnych skierowane do dzieci i mtodziezy:

-,,Czyste powietrze wokot nas”

-,,Nie pal przy mnie prosze”

-,,Bieg po zdrowie”

-,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”

-,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”

,,Czyste powietrze wokoét nas”
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Program edukacyjny realizowany i adresowany do dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzice. Program
profilaktyki tytoniowej stanowi dla dzieci pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwosci dymu
tytoniowego. taczy sie to réwniez z poznawaniem sposobdw radzenia sobie w tych sytuacjach
codziennych, w ktérych dziecko narazone jest na szkodliwe zwyczaje oséb palagcych. W roku szkolnym
2024/2025 na terenie powiatu jarostawskiego do programu przystapito 25 placowek. W programie
uczestniczyto 885 dzieci i 676 rodzicow. Wprowadzenie wychowania antynikotynowego jako czesci
wychowania zdrowotnego dla tej grupy wiekowej stanowi pierwsze ogniwo w tancuchu dziatan
edukacyjnych na rzecz ksztattowania $wiadomych postaw antynikotynowych dzieci przedszkolnych.
Program zwiekszyt swiadomo$¢ rodzicow na temat znaczenia ich roli w rozwoju zdrowotnym dzieci,
a w szczegdlnosci w profilaktyce antytytoniowej, wzrosta réwniez kompetencja dzieci w zakresie
radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inni palg papierosy.

,Nie pal przy mnie prosze”

Adresaci programu: dzieci w wieku 7-9 lat uczeszczajace do klas I-11l szkét podstawowych i ich rodzice.
Dziecko w tym wieku pozostaje wciaz pod duzym wptywem rodzicéw, ale bedac juz uczniem staje sie
uczestnikiem zycia w grupie szkolnych kolegéw. Niestety, oprécz zachorowan pozytywnych, dzieci
obserwujg takze zachowania, ktére sg niewtasciwe. Uczniowie klas mtodszych jeszcze nie siegaja
po pierwszego papierosa, ale mogg utwierdzi¢ sie w przekonaniu, ze palenie papieroséw Swiadczy
o dorostosci oraz pozwala na przynaleznos¢ do grupy starszych kolegéw. Program realizowato 19 szkét,
edukacja objeto 648 dzieci i 115 rodzicow.

,Bieg po zdrowie”

To program antytytoniowej edukacji zdrowotnej, opracowanym przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny we
wspotpracy z psychologami dla uczniéw klas IV szkét podstawowych. Celem programu jest zwiekszenie
wiedzy iumiejetnosci ucznidw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow
i e-papieroséw. Zajecia w programie ,Bieg po zdrowie” realizowane s3 za pomoca bardzo
zréznicowanych metod aktywizujacych, ktére dostosowano do wieku odbiorcéw. Podstawg zajec jest
stymulowanie kreatywnosci i aktywnos$ci. Program realizowato 24 szkoty podstawowe, edukacja objeto
457 dzieci i 349 rodzicow.

»Znajdz wiasciwe rozwigzanie”

Program edukacyjny realizowany dla uczniow klas starszych klas szkét podstawowych i ich rodzicéw. W
tym okresie nauki gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy prébujacych po raz pierwszy zapali¢
papierosa lub wapowac e-papierosa. Celem programu jest zwiekszenie wiedzy w zakresie szkodliwosci
dymu tytoniowego, ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich oraz postaw
asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego i biernego palenia. W roku szkolnym 2024/2025
do programu przystapito 14 szkét podstawowych, edukacjg objeto 440 uczniéw, 32 rodzicéw.

+ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”

W roku szkolnym 2024/2025 zostata zrealizowana XlI edycja programu edukacyjnego pt. ,ARS, czyli jak
dbaé o mitos¢?”. Program adresowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych, a jego celem jest
pogtebienie wiedzy na temat konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych m. in. alkoholu,
narkotykéw czy papieroséw. Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dbac o mito$é?" zostat wpisany do Bazy
Programéw Rekomendowanych w 2018 r. jako program spetniajacy standardy jakosci poziomu |, do
kategorii programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego. Liczba placéwek, ktére
wprowadzity i realizowaty program w powiecie jarostawskim to 8 szkét ponadpodstawowych. Edukacja
objeto 593 mtodziezy, 744 rodzicéw. Realizatorzy ocenili program bardzo pozytywnie jako wartosciowy
i potrzebny dla mtodych ludzi. Mtodziez uczestniczaca w zajeciach zdobyta wiedze na temat wptywu
uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych nie tylko na zdrowie, ale i na
dokonywanie waznych wyboréw zyciowych. Istotnym elementem programu byto budowanie
odpowiedzialnosci w kontekscie przysztych postaw rodzicielskich.
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W obszarze profilaktyki chordb Inspekcja Sanitarna posiada w swej ofercie programy profilaktyczne
realizowane w oparciu o partnerstwo spoteczne. Wieloletnia wspétpraca z Fundacjag Gwiazda Nadziei
pozwala nam na realizowanie trzech programéw edukacyjnych:

,Wybierz zycie. Pierwszy krok”
»<Znamie? Znam je!”

,Podstepne WZW".
,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”.

Jest jednym z pierwszych programéw edukacyjnych realizowanych od 2012 we wspétpracy z Fundacja
Gwiazda Nadziei na terenie powiatu jarostawskiego. To program edukacyjny skierowany do mtodziezy
ze szkét ponadpodstawowych i ich rodzicéw oraz nauczycieli. Program ksztattuje $wiadomosé na temat
czynnikéw zwiekszajacych ryzyko wystapienia raka szyjki macicy. Zakres tematyczny programu ,Wybierz
Zycie - Pierwszy Krok” wpisuje sie w Program Szczepieri Powszechnych promujac szczepienia przeciwko
HPV. W programie brato udziat 9 placowek, edukacjg objeto 854 uczniéw i 1295 rodzicow.

Kolejnym programem realizowanym przy wsparciu Fundacji Gwiazda Nadziei i Akademii Czerniaka, ktéra
jest sekcja naukowsq Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej jest program edukacyjny

»Znamie? Znam je!”.

Program dedykowany dla uczniéw szkét ponadpodstawowych oraz ich rodzicdw. Program ten poprzez
popularyzacje profilaktyki, prezentuje skuteczne metody zabezpieczania sie przed groznym
nowotworem skoéry. Celem gtéwnym programu jest upowszechnienie wsrod mtodziezy wiedzy

z zakresu profilaktyki oraz zagrozen wynikajgcych z zachorowalno$ci na czerniaka oraz edukacja na
temat metod wczesnego wykrywania tego nowotworu. Program realizowany jest od 2016 roku. W
roku szkolnym 2024/2025 w programie brato udziat 10 placowek. Edukacja objeto 1092 mtodziezy
oraz 1294 rodzicéw.

Po przeprowadzonych zajeciach w 2 szkotach przeprowadzono ankietyzacje. Program jest potrzebny
mtodziezy, aby nabyli umiejetnosci rozpoznawania czerniaka i potrafili sie chroni¢ przed tym groznym
nowotworem. Program uswiadamia powazne zagrozenia i wskazuje mozliwosci zapobiegania.
Materiaty sg urozmaicone, zréznicowane i dostepne takze w wersji elektronicznej.

,Podstepne WZW"

Od 2016 roku na terenie powiatu realizujemy program edukacyjny ,Podstepne WZW”.
Adresaci programu to uczniowie szkét ponadpodstawowych oraz ich rodzice Program ten poprzez
popularyzacje profilaktyki, prezentuje skuteczne metody zabezpieczania sie przed zakazeniami WZW.
Celem gtéwnym programu jest upowszechnienie wéréd mtodziezy wiedzy z zakresu profilaktyki zakazen
wirusowego zapalenia watroby. W programie brato udziat 7 szkét ponadpodstawowych. Edukacjg objeto
1474 mtodziezy i 521 rodzicéw. Ankietyzacje uczniow ,przed” o ,po” zajeciach przeprowadzono w 1
szkole. Realizacja programu jest odpowiedzig na wcigz pojawiajace sie przypadki zakazen HAV, HBV
i HCV.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Dziatania prewencyjne w zakresie profilaktyki HIV/AIDS rozpoczeto juz w latach 90-tych ubiegtego
wieku. Podstawg ich realizacji sa cele izadania zawarte w kolejnych edycjach Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Chorobie AIDS. Aktualny program obejmuje dziatania na lata 2022-
2026. Podejmowane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng zadania w tym zakresie, majg na celu
ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dostepu do wiarygodnych
informacji, edukacje i promocje testowania w kierunku HIV oraz wzmacnianie postaw prospotecznych.
Dziatania Inspekcji Sanitarnej dotyczace tej problematyki skierowane byty zaréwno do uczniéw, jak
i ogoétu spoteczenstwa. Od wielu lat realizujemy program edukacyjny skierowany do mtodziezy pn.
,+Zapobieganie zakazeniom HIV/AIDS ichorobom przenoszonym droga ptciowa. Edukacja mtodziezy
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szkolnej”. To program, ktorego celem jest ksztattowanie bezpiecznych zachorowan ipoczucia
odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie. Zajecia w ramach programu prowadzone s na podstawie
podrecznika przygotowanego w Krajowym Centrum ds. AIDS. W roku szkolnym 2024/2025 do realizacji
programu przystagpito 6 szkét ponadpodstawowych edukacja obejmujgc ponad 1240 uczniéw i 1101
rodzicow.

~Zawsze Razem”.

Tematyke z tego zakresu podejmujemy réwniez w ramach realizacji programu edukacyjnego o zdrowym
stylu zycia i profilaktyce choréb zakaznych ,Zawsze Razem”.

Program dedykowany dla uczniéw klas I-lll szkoty podstawowe] oraz ich rodzicéw i opiekunéw. Celem
programu jest ksztattowanie u dzieci wtasciwych postaw i zachorowan wobec stabszych réwiesnikéw,
unikanie zachorowan ryzykownych oraz podejmowanie zdrowych wyboréw zyciowych. Na terenie
powiatu jarostawskiego jest on realizowany od 2005 roku. W roku szkolnym 2024/2025 realizowato
6 szkét podstawowych, edukacja objeto 141 uczniéw, 73 rodzicéw. Program corocznie cieszy sie duzym
zainteresowaniem wsréd nauczycieli i dzieci.

W odpowiedzi narosngce zapotrzebowanie na edukacje w zakresie choréob przenoszonych drogag
ptciowa, wynikajgce z zauwazalnego wzrostu liczby zakazen, Gtéwny Inspektorat Sanitarny zainicjowat
w 2025 roku pogram edukacyjny #MtodziSwiadomi. Zostat on stworzony z mysla o mtodych ludziach,
uczniach szkét ponadpodstawowych oraz studentach. Gtéwna misjg tej inicjatywy jest szerzenie rzetelnej
wiedzy o chorobach przenoszonych droga ptciowa, w sposodb dostosowany do potrzeb i oczekiwan
mtodziezy. Program #MtodziSwiadomi ma na celu upowszechnienie informacji dotyczacych objawdéw,
konsekwencji oraz metod diagnozowania i skutecznego leczenia choréb przenoszonych droga ptciowa,
ksztattowanie odpowiedzialnych postaw w zakresie dbatosci o zdrowie wtasne iinnych, poprzez
promowanie $wiadomego podejscia do aktywnosci seksualnej ipodejmowanych decyzji oraz
podkreslenie roli badan profilaktycznych, ktére mogg zapobiec powaznym powiktaniom zdrowotnym
wynikajagcym z braku wiedzy lub lekcewazenia problemu. Program bedzie wdrozony w 4 szkotach
ponadpodstawowych.

W ramach realizacji zadan wynikajacych z obowigzujacego obecnie Krajowego Programu Parnstwowa
Inspekcja Sanitarna organizowata na terenie wojewddztwa m.in.:

-obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS
-kampanie zachecajaca do testowania w kierunku HIV ,Jesienny Europejski Tydzien Testowania”
-wojewodzki konkurs na plakat ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach i AIDS”.

Od wielu lat realizujemy program edukacyjno-informacyjny pt. ,Moje dziecko idzie do szkoty” skierowany
do rodzicéw, ktérym proponuje sie dziatania w zakresie potrzeb zdrowotnych dziecka rozpoczynajacego
nauke w szkole. Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy rodzicéw dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia, i ich roli w
ksztattowaniu prawidtowych nawykéw prozdrowotnych u dzieci. W roku szkolnym 2024/2025 do
programu przystapity 3 szkoty podstawowe, edukacja objeto 95 uczniow, 140 rodzicow.

8.2. Kampanie i inne przedsiewziecia prozdrowotne

W 2025 roku na terenie powiatu jarostawskiego Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmowata szereg
przedsiewzie¢ prozdrowotnych o zasiegu krajowym, jak rowniez wojewddzkim, ktére wynikaty z sytuacji
epidemiologicznej, wtasnych analiz, czy tez inicjatyw oddolnych.

EFSA #Safe2Eat oraz #PlantHealth4Life

Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) we wspdtpracy z instytucjami z krajow
cztonkowskich zainicjowat kolejng odstone kampanii dotyczacg bezpieczenstwa zywnosci. Kampania ma
za zadanie przede wszystkim wspiera¢ konsumentéw w dokonywaniu $wiadomych wyboréow
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zywnosciowych. W tym celu wyjasnia naukowe podstawy bezpieczenstwa zywnosci, utatwiajac dostep
do informacji m.in. o stosowaniu suplementéw diety, czy bezpiecznym przygotowywaniu
i przechowywaniu produktéw spozywczych. W Polsce kampania skupiata sie na kwestiach choréb
przenoszonych przez zywnos$¢, zachowywania higieny zywnos$ci w domu oraz suplementéw diety.
Kampania #PlantHealth4Life prowadzona jest przez Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci
(EFSA) i Komisje Europejska (KE) i organizacje partnerskie dziatajgce w poszczegolnych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej. W Polsce koordynatorem kampanii jest Panstwowa Inspekcja Ochrony
Roslin i Nasiennictwa. Celem kampanii, przebiegajacej pod hastem ,Dbaj o zdrowie roslin, chron zycie”,
jest zwiekszenie $wiadomosci dotyczacej zdrowia roslin wsréd mieszkarncéw Europy i wzbudzenie w nich
poczucia zbiorowej odpowiedzialnosci za ich wspdlne dobro. Dzieki dziataniom edukacyjnym
realizowanym poprzez stoiska edukacyjno-informacyjne, pogadanki i konsultacje, posty w mediach
spotecznoséciowych udato sie dotrze¢ do 1247 mieszkanicéw powiatu jarostawskiego. Podczas
wszystkich dziatan dzielono sie z uczestnikami ulotkami o tematyce suplementéw diety i bezpieczenstwa
Zywnosci.

Wojewo6dzka Kampania informacyjna ,Swiadome Piekno - wspélnie zadbajmy o nasze
zdrowie”

Kampania ,Swiadome Piekno - WspdInie zadbajmy o nasze zdrowie” dotyczyta promowania wtasciwych
zasad higieny w salonach s$wiadczacych ustugi: fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne,
tatuazu, czyli szeroko rozumianej branzy ,beauty”. Celem kampanii byto zwrécenie uwagi klientéw na
ryzyko towarzyszace zabiegom wykonywanym w nieprzystosowanych do tego warunkach lub przy
niewtasciwym postepowaniu oséb $wiadczacych ustugi upiekszajgce. ChcieliSmy réwniez podniesé
poziom wiedzy oséb przygotowujacych sie do wykonywania zawodu w branzy ,beauty” oraz juz
czynnych pracownikéw w tej strefie. Zasieg kampanii 92 osoby.

,Bezpieczne ferie” / ,Bezpieczne wakacje”

Wzorem lat ubiegtych prowadzono dziatania informacyjno edukacyjne, ktérych celem byto zmniejszenie
liczby wypadkéw, zachorowan i zakazen u dzieci i mtodziezy wypoczywajacej na poétkoloniach, koloniach
oraz obozach letnich i zimowych na terenie powiatu jarostawskiego. W czasie edukacji wykorzystywane
byty filmy edukacyjne, kolorowanki oraz przygotowane materiaty oswiatowo - zdrowotne. W ramach
akcji udzielaliSmy porad dotyczacych m.in. grzybobrania, profilaktyki zdrowotnej, zdrowego stylu zycia,
aktywnosci fizycznej, zbilansowanej diety, bezpieczenstwa podczas wypoczynku zimowego i letniego
oraz szczepien ochronnych. Dziataniami informacyjno-edukacyjnymi objeto 15 placéwek organizujace
wypoczynek letni /zimowy, zasieg dziatan 10882 osoby.

»Problem Wagi ciezkiej”

Gtéwnym celem wojewddzkiej akcji ,Problem wagi ciezkiej” byto zwrdcenie uwagi na problem
przecigzonych uczniowskich tornistrow/ plecakéw. Na terenie powiatu jarostawskiego badania
przeprowadzono w nastepujacych szkotach: Szkota Podstawowa w Rokietnicy, Szkota Podstawowa
Nr 10 w Jarostawiu, Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w towcach. Zwazono 533 plecaki. Réwnolegle
prowadzone byty dziatania edukacyjne uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Ich celem byto uswiadomienie
jak prawidtowo spakowaé tornister/plecak i dlaczego wktadanie do niego zbednych rzeczy moze
zaszkodzi¢ kregostupowi. Zasieg akcji to 1555 osdb.

»Wyscig do zdrowia”

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu od 2024 roku realizuje kampanie ,Wyscig
do zdrowia” zainicjowana przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rzeszowie. Celem
dziatan jest zapobieganie otytosci u dzieci poprzez promowanie zdrowych nawykéw zywieniowych
i aktywnosci fizycznej. Niespodziankg dla przedszkolakéw jest mozliwo$¢ zagrania w gre
wielkoformatowa, motywujaca do ¢wiczen fizycznych. Dzieci maja okazje skakac po planszy wcielajac sie
w role pionkéw i wykona¢ sportowe zadania, znajdujgce sie na polach gry. Po zakonczeniu zaje¢
otrzymuja kolorowanki zachecajgce do zdrowego odzywiania. Zapobieganie otytosci wsérdd dzieci
to wspdlna praca dzieci, rodzicow i nauczycieli. Dlatego w ramach kampanii ,Wyscig do zdrowia”,
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przygotowane zostaty plakaty oraz broszury edukacyjne skierowane do rodzicow oraz kadry
pedagogicznej. Gra wykorzystywana byta w czasie organizowanych eventow oraz zaje¢ edukacyjnych.
Edukacjg objeto 1897 osob.

JProfilaktyka uzaleznien”

Substancje psychoaktywne stanowig istotny problem z punktu widzenia zdrowia publicznego.
Zwiekszenie wiedzy na temat tych zagrozehn pozwala redukowac skale ryzykownych zachowan wséréd
mtodziezy. PSSE w Jarostawiu prowadzita szereg réznorodnych dziatarn edukacyjnych skierowanych do
dzieci, mtodziezy i spoteczenstwa na temat zagrozen zdrowotnych wynikajacych z uzywania nowych
substancji psychoaktywnych w formie zaje¢ edukacyjnych, IV debaty na PANS w Jarostawiu, stoisk
edukacyjnych potaczonych z ¢éwiczeniami w alkogoglach i narkogoglach, informacji w mediach
spotecznosciowych. 7 pazdziernika 2025 r. uczestniczyliSmy w |l Dniu Profilaktyki organizowanym przez
Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty i Promocji Zdrowia. We wspotpracy z WSSE Rzeszéw
przygotowaliémy stoisko informacyjno-edukacyjne z materiatami edukacyjnymi, torem przeszkdéd w
alkogoglach i narkogoglach. Mtodziezy przedstawiono oferte aktywnego spedzania czasu wolnego (sport,
aktywnos¢ artystyczna, rekodzieto, mozliwosci twoérczego rozwijania zainteresowan, gry plenerowe,
porady psychologdw, profilaktykéw i innych specjalistow). Happening przyciagnat ok. 939 mtodziezy z 3
powiatow: jarostawskiego, przeworskiego i lubaczowskiego pod opieka 69 nauczycieli. Wybrana przez
organizatorow data Dnia Profilaktyki 7 pazdziernika br. pozwolita na to, aby na rynku pojawili sie takze
mieszkancy zainteresowani profilaktyka i promocjg zdrowia. W tym samym dniu odbywata sie
comiesieczna akcja ,Ulica Zdrowia”, ktorej elementy jak najbardziej wpisuja sie w przestanie
Jarostawskiego Dnia Profilaktyki. Takze uczniowie przybyli na wydarzenie dodatkowo mogli skorzystac¢
z porad prozdrowotnych. Zasieg dziatan to 3489 oséb.

wJesien bez infekcji”

W okresie od 09 do 15 wrzesénia 2025 r. Gtéwny Inspektorat Sanitarny we wspétpracy z wojewddzkimi
i powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi prowadzit kampanie ,Jesien bez infekcji”. Jej
celem byta promocja szczepien ochronnych wséréd oséb najbardziej narazonych na powiktania -
senioréw, kobiet w cigzy, a takze ogétu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikéw
i pracodawcéw. Wspdlnie zwiekszalismy Swiadomo$¢ zdrowotna i edukowalismy, jak zadbac o odpornos¢
W sezonie jesienno-zimowym. Zasieg kampanii to 1295 osdb.

+ZWykty kaszel czy objaw gruzlicy. Sprawdz!”

26 wrzesnia 2025 r. Biuro Krajowe Swiatowej Organizacji Zdrowia we wspotpracy z Polskim
Towarzystwem Chordb Ptuc zainicjowato ogélnopolskg kampanie spoteczng ,Zwykty kaszel czy objaw
gruzlicy? Sprawdz!”, ktérej celem jest zwiekszenie Swiadomosci spotecznej na temat gruzlicy - choroby,
ktéra pomimo postepu medycyny wcigz stanowi istotne zagrozenie zdrowia publicznego. Dziatania
kampanijne miaty na celu obalanie mitéw i stereotypéw zwiazanych z gruZlica oraz promowanie
profilaktyki i wczesnej diagnostyki. Kampania adresowana byta do kobiet, pracujagcych mezczyzn i oséb
w wieku senioralnym. W ramach kampanii opracowano zestaw materiatéw informacyjnych w czterech
wersjach jezykowych: polskiej, ukrainskiej, rosyjskiej oraz angielskiej by dotrze¢ do jak najwiekszej grupy
docelowej oséb szczegdlnie narazonych. Kampania skierowana byta do obywateli Polski oraz wszystkich
0s0b przebywajacych na terytorium kraju, w tym migrantéw i uchodzcéw.

,Swiatowy Dzier Zdrowia”

Swiatowy Dzien Zdrowia (World Health Day) - $wieto ustanowione przez Pierwsze Zgromadzenie
Ogdlne Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Obchodzone jest corocznie od 1950
roku w dniu 7 kwietnia, w rocznice powstania WHO. Jego celem jest zwrdcenie szczegdlnej uwagi na
najbardziej palace i zaniedbane problemy zdrowotne spoteczenstw na Swiecie. Hasto obchodéw -
,Zdrowe poczatki, petna nadziei przyszto$¢” - podkresla znaczenie dbania o zdrowie od
najwczesniejszych lat zycia oraz koniecznos¢ inwestowania w zdrowa przyszto$é kolejnych pokolen.
Zdrowie matek i dzieci stanowi podstawe zdrowia rodziny i spotecznosci. Wzmocnieniem dziatann byt
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XXl Powiatowy Przeglad Piosenki Promujacej Zdrowie pod honorowym patronatem Starosty
jarostawskiego i patronatem medialnym Ekspresu Jarostawskiego.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia, Gtéwny Inspektorat Sanitarny (GIS) zorganizowat
Dzien Otwarty Inspekcji Sanitarnej

Dzien Otwarty Inspekcji Sanitarnej zorganizowany pod hastem ,Bezpieczenstwo zdrowotne - wspdlna
odpowiedzialno$¢” byt okazja, aby poznac codzienng prace inspekcji, zobaczy¢ sprzet, otrzymac materiaty
edukacyjne a takze porozmawiaé¢ z ludZzmi, ktérzy z pasja dziatajg na rzecz zdrowia publicznego.
Swoja obecnosécig zaszczycili nas nie tylko dorosli, ale réwniez dzieci i mtodziez z przedszkoli i szkét
podstawowych i ponadpodstawowych powiatu jarostawskiego. Nie lada wrazenie wywarta na dzieciach
wystawa grzybéw i srodowiska lesnego - barwne eksponaty i opowiesci prowadzacych sprawity, ze
dzieci przeniosty sie na moment do $Swiata przyrody, uczac sie, ktére grzyby sg bezpieczne, a ktére moga
by¢ grozne dla zdrowia. Duzym zainteresowaniem cieszyto sie rowniez zwiedzanie laboratorium, ktére
na co dzien nie jest dostepne dla oséb z zewnatrz. Uczestnicy mogli zobaczy¢ od srodka, jak wyglada
praca w laboratorium, pozna¢ zastosowania specjalistycznego sprzetu laboratoryjnego. Na stoiskach
edukacyjnych pracownicy inspekcji sanitarnej udzielali informacji dotyczacej szeroko pojetej profilaktyki
prozdrowotnej. Osoby biorgce udziat w Dniu Otwartym dowiedziaty sie, jak wazng role w
bezpieczenstwie zdrowotnym odgrywa Panstwowa Inspekcja Sanitarna. Byta to wyjatkowa okazja, by
przyblizy¢ spoteczenstwu dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz podkreslic jej kluczowa role
w systemie zdrowia publicznego i pokazac, jak Panstwowa Inspekcja Sanitarna pracuje na rzecz zdrowia
spoteczenstwa. £3cznie dziataniami edukacyjnymi objeto 5576 oséb.

,Swiatowy Dzier bez Tytoniu”

Co roku, 31 maja obchodzimy Swiatowy Dzien Bez Tytoniu. Swieto stanowi okazje do zwrdcenia uwagi
catego $wiata na powszechnos$¢ natogu palenia papieroséw i jego negatywne skutki zdrowotne. Obchody
Swiatowego Dnia Bez Tytoniu zostaty zainicjowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) w 1987
roku. Prowadzona kampania ma na celu zwrécenie uwagi na szkodliwos¢ palenia papieroséw. W 2025
roku Gtéwny Inspektorat Sanitarny rozpoczat kampanie edukacyjno-informacyjng pod hastem: ,E-
papierosy to manipulacja!”. Kampania skierowana byta do dwéch gtéwnych grup odbiorcéw: dorostych:
rodzicéw i nauczycieli - poprzez media spotecznosciowe i strone internetowa GIS oraz do uczniéw klas
6-8 szkét podstawowych - poprzez materiaty elektroniczne kierowane do  szkét.
Celem kampanii byto uswiadomienie zagrozen zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem e-papieroséw
przez dzieci i mtodziez, obalenie mitéw na temat ich ,nieszkodliwosci”, pokazanie mechanizmoéw
manipulacji wykorzystywanych przez przemyst tytoniowy, wzmocnienie postaw rodzicielskich
przeciwdziatajgcych inicjacji nikotynowej wsréd nieletnich. Dziataniami informacyjno-edukacyjnymi na
terenie powiatu objeto 1269 osdb.

,Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia”

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia, obchodzony jest corocznie w trzeci czwartek listopada.
Pomystodawcy akcji byt amerykanski dziennikarz Lynn Smith, ktéry w 1974 roku zaapelowat
do czytelnikdw swojej gazety, aby przez jeden dzieri nie palili papieroséw. W Polsce Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia obchodzony jest od 1991 roku. Celem kampanii byto zachecenie oséb palacych do
podjecia proby zerwania z natogiem oraz zwiekszenie $wiadomosci spotecznej na temat szkod
zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z palenia tytoniu i uzywania produktéw nikotynowych.
Swiatowy Dziers Rzucania Palenia byt réwniez doskonata okazja do promowania zdrowego stylu zycia,
inspirowania do zmiany zachowan oraz wspierania inicjatyw lokalnych na rzecz profilaktyki uzaleznienia
od nikotyny. Dziataniami informacyjno-edukacyjnymi na terenie powiatu objeto 2055 oséb.

yProfilaktyka uzywania napojow energetyzujacych”
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W 2025 roku kontynuowaliémy dziatania edukacyjne w tym zakresie, gdyz napoje energetyzujace
sg nadal bardzo popularng uzywka wsrod dorostych, mtodziezy oraz dzieci. Od 4 stycznia 2024 roku
obowiagzuje w Polsce zakaz sprzedazy napojéw energetyzujgcych dla niepetnoletnich. Podczas spotkan
uczniowie dowiedzieli sie, jak moga dostarczy¢ sobie energii w sposdb zdrowy i bezpieczny oraz jakie
podejmowac dziatania by dba¢ o swoj prawidtowy rozwaj. Dziataniami edukacyjnymi objeto 541 oséb.

»Europejski Tydzien Szczepien”

Europejski Tydzierr Szczepien to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), ktéra obchodzimy
kazdego roku w ostatnim tygodniu kwietnia. W 2025 roku kampania trwata od 27 kwietnia do 3 maja.
Celem akcji byto zwiekszenie wiedzy na temat korzysci wynikajacych ze szczepien ochronnych oraz
ryzyka zwigzanego ze spadkiem liczby oséb zaszczepionych. Zasieg kampanii to 2261 oséb.

»,Promocja szczepien ochronnych”

Na terenie powiatu jarostawskiego prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne dot. promog;ji
obowigzkowych szczepien ochronnych za pomocg postow zamieszczanych na profilu FB, na stronie
internetowej PSSE Jarostaw. Organizowano stoiska edukacyjne w Jarostawiu, Pruchniku, wystawy,
przekazywano materiaty akcydensowe zachecajgce do obowigzkowych szczepien ochronnych.
Zasieg dziatan to 4406 oséb.

JProfilaktyka Legionelli”.

Legionelloza (choroba legionistéw) - to zakazna choroba drég oddechowych, wywotywana przez
bakterie Legionella pneumophila. Do zakazenia moze dojs¢ w wyniku wdychania skazonych bakterig
kropelek wody lub rzadziej, w wyniku przypadkowego zachtysniecia sie wodg zawierajacg bakterie
i dostania sie jej do ptuc. Z zwiazku z duza liczba zachorowan w Polsce podjeto dziatania informacyjno-
edukacyjne do ogdétu spoteczenstwa. Na stronie internetowej i w mediach spotecznos$ciowych
umieszczono 9 postow, ktérych odbiorcami byto 1152 osoby.

Profilaktyka nowotworéw- Narodowy Portal Onkologiczny.

Narodowy Portal Onkologiczny to pierwsze w Polsce, ogélnodostepne Zrédto wiedzy, ktére w jednym
miejscu gromadzi najwazniejsze informacje na temat leczenia onkologicznego. To narzedzie wsparcia dla
pacjentow i ich bliskich. PSSE w Jarostawiu zachecato do korzystania - zwtaszcza, ze pazdziernik i listopad
to miesigce, kiedy szczegdlnie zwracamy uwage na nowotwory u kobiet ("Rézowy pazdziernik" - miesiac
profilaktyki raka piersi) i mezczyzn ("Movember" - miesigc $wiadomosci meskich nowotwordw).
Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Jarostawiu aktywnie wspierata promocje kampanii
poprzez umieszczenie 3 informacji na stronie internetowej i 11 postéw mediach spotecznosciowych.
Prowadzono dziatania edukacyjne dla 202 mtodziezy. Zasieg kampanii to 1404 osoby.

,Swiatowy Dzieri Wiedzy o Antybiotykach”.

Kampania skierowania byta do ogétu spoteczenstwa ze szczegélnym uwzglednieniem pacjentéw oraz
lekarzy POZ. W Jarostawskim Osrodku Kultury i Sztuki zorganizowano wystawe tematyczng dla
petentéw, ktorg obejrzato 500 osdb. Dodatkowo rozdystrybuowano plakaty do 127 placéwek, m.in.
podmiotéw leczniczych, placéwek oswiatowych i kulturalno-oswiatowych w powiecie jarostawskim.
Przeprowadzono réwniez dziatania edukacyjne dla mtodziezy i popularyzacje tematyki w mediach
spotecznosciowych. Dziataniami objeto w sumie 2187 odbiorcéw.

8.3 Konkursy i imprezy prozdrowotne

Panstwowa Inspekcja Sanitarna co roku organizuje powiatowy konkurs plastyczny pt. ,Mamo, tato nie
pal przy mnie”. W 2025 roku byta to Xl edycja tego konkursu, ktéry jest wzmocnieniem realizacji
programu edukacyjnego ,Czyste powietrze wokét nas”. Do konkursu wptyneto 76 prac z 15 przedszkoli



STAN SANITARNY POWIATU JAROStAWSKIEGO W 2025 ROKU

i szkot podstawowych z powiatu jarostawskiego. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Jarostawiu ufundowat nagrody dla 15 laureatéw konkursu. Informacje z tego wydarzenia wraz z galerig
zdje¢ zamieszczono na stronie internetowej/Facebooku PSSE Jarostaw i partneréw dziatan (przedszkola
i szkoty podstawowe).

Piknik ,,Zdrowo rosne”

Organizatorem pikniku jest Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty i Promocji Zdrowia i Podkarpacka Sie¢
Przedszkoli i Szkét Promujacych Zdrowie -Rejon Jarostawski. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Jarostawiu jest jednym ze wspétorganizatoréw. Celem spotkania jest propagowanie
zdrowego stylu zycia w oparciu o prawidtowa diete i aktywnos$¢ ruchowg na $wiezym powietrzu oraz
zachowanie przyjaznych relacji pomiedzy réznymi spoteczno$ciami. Waznym przestaniem byto takze
zwrocenie uwagi na bezpieczne zachowanie sie w czasie zblizajgcych sie wakacji. 17 czerwca 2025 roku
po raz dwudziesty czwarty do Gminnego Os$rodka Wypoczynku i Rekreacji w Radawie zjechaty dzieci
mtodsze z opiekunami (przedszkolaki i uczniowie szkét podstawowych) zrzeszone w Podkarpackiej Sieci
Przedszkoli i Szkét Promujacych Zdrowie - rejon jarostawski. Impreza odbyta sie pod patronatami
honorowymi Podkarpackiego Kuratora Oswiaty, Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego, Rektora Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Jarostawiu, Starosty
Jarostawskiego, Wojta Gminy Wiazownica. Patronatéw medialnych udzielity: Radio Rzeszow,
Podkarpacki Portal Informacyjny, Gazeta Jarostawska, Zycie Podkarpackie, Nowiny oraz Ekspres
Jarostawski. W pikniku uczestniczyto 29 placéwek z 3 powiatéow (jarostawskiego, przeworskiego,
lubaczowskie). taczny zasieg 1008 oséb, w tym 925 dzieci.

XVI. Wojewoddzki Przeglad Matych Form Teatralnych ,Porozmawiajmy
o uzaleznieniach”

Przedsiewziecie to kierowane byto do uczniéw klas VII-VIII szkét podstawowych i szkét
ponadpodstawowych wojewddztwa podkarpackiego. Informacje o konkursie przestano do wszystkich
szkét podstawowych i ponadpodstawowych na terenie powiatu jarostawskiego. Szkota Podstawowa w
Széwsku reprezentowata powiat jarostawski w Rzeszowie na etapie wojewdédzkim XVI Przeglagdu Matych
Form Teatralnych pod hastem ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”. Podejmowana inicjatywa jest
uzupetnieniem prowadzonych przez nas dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu aktywnie wspiera i promuje wojewddzkie
konkursy skierowane do réznych grup wiekowych, ktére promuja idee zdrowego stylu zycia i aktywizujg
dzieci i mtodziez do dziatan w tym obszarze:

Wojewaddzki konkurs na spot edukacyjny pt. ,Patent na dobrg forme”
Wojewaddzki konkurs na rolke pt. ,Jak Ty chronisz sie przed stoncem?”
,Dzwieki wolnosci”.

W celu bezpos$redniego dotarcia do réznych grup odbiorcéw PSSE w Jarostawiu organizowata
tematyczne stoiska informacyjno-edukacyjne dotyczace promocji zdrowego stylu zycia, profilaktyki
zatru¢ grzybami, profilaktyki chordb odkleszczowych, profilaktyki HPV, profilaktyki $rodkow
psychoaktywnych, konsekwencji palenia tytoniu i vapowania e-papierosow.

Zorganizowano 14 stoisk informacyjno-edukacyjnych potaczone 2z dystrybucja materiatow
akcydensowych, éwiczeniami w alkogoglach i narkogoglach. £acznie edukacjg objeto 4120 oséb.
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8.4. Systematyczna i skuteczna egzekucja przestrzegania przepisow
ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych

Jednym z priorytetéw dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest zabezpieczenie prawa osoéb
niepalgcych do zycia w $rodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz pary z papierosow
elektronicznych. Pomimo, ze na przestrzeni ostatnich lat obserwujemy systematyczny spadek odsetka
0s6b narazonych na bierne palenie w miejscach publicznych, to jednak wciaz prowadzimy dziatania,
ktérych celem jest podtrzymanie tej tendencji. Dlatego w obiektach objetych przepisami ustawy
z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych
(Dz.U. 22025r. poz. 779.) przeprowadzamy cykliczne kontrole sprawdzajace przestrzeganie tych
przepiséw, a gdy wykryjemy nieprawidtowosci, egzekwujemy prawo. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
w ramach sprawowania biezgcego nadzoru w zakresie warunkéw i wymogow higieniczno-sanitarnych
prowadzi systematyczne kontrole przestrzegania zakazu palenia w miejscach uzytecznosci publicznej.
w 2025 r. przeprowadzono tacznie 569 kontroli na terenie powiatu jarostawskiego, w trakcie ktérych
sprawdzano przestrzeganie zakazu palenia tytoniu. Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze ustawa
w 2024 r. byta stosowana w 100% obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

8.5. Komunikacja spoteczna w promocji zdrowia

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu prowadzi swojg strone internetowg w
portalu gov. Umieszczane s3 na niej najwazniejsze informacje dotyczace zdrowia publicznego,
ostrzezenia publiczne, komunikaty oraz aktualnosci zwigzane z pracg Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Informujemy na niej rowniez o planowanych przedsiewzieciach oraz ich efektach. Paristwowa Inspekcja
Sanitarna chcac dotrze¢ do jak najwiekszej liczby odbiorcéw, prowadzi swéj kanat w mediach
spotecznos$ciowych Facebook .

Na naszym profilu na Facebooku informujemy, ostrzegamy przed zdarzeniami niekorzystnie
wptywajagcymi na zycie spoteczenstwa, edukujemy oraz pokazujemy prowadzone przez nas
przedsiewziecia, co pozwala nam dotrze¢ do szerokiego grona odbiorcéw.

Tresci w mediach spotecznosciowych przygotowujemy na podstawie kalendarza zdrowia publicznego,
biezacych dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, istotnych aktualnosci oraz informujac o zagrozeniach
dla zdrowia publicznego. W 2025 roku na stronie internetowej zamieszczano na biezaco informacje oraz
komunikaty dot. aktualnej sytuacji epidemicznej, programow i kampanii informacyjno-edukacyjnych wraz
z materiatami do pobrania (106 aktualnosci, 55 komunikatow). W mediach spotecznos$ciowych
opublikowali$my 477 postow, ktére dotarty tacznie do 64421 oséb.

Whpisy dotyczyty m.in.:

-informacji o nowych organizowanych wydarzeniach i przedsiewzieciach

-bezpiecznego wypoczynku zimowego i letniego (w tym np. bezpieczenstwa na lodzie, ochrony przed
upatami, bezpiecznego grzybobrania itp.)

-szczepien ochronnych i profilaktyki choréb zakaznych

-kampanii podejmujacej tematyke bezpieczenstwa zdrowotnego w salonach szeroko pojetej branzy

,beauty”

-zachecania do aktywnosci fizycznej i prozdrowotnych nawykéw

-informacji o zagrozeniach zdrowotnych, w tym dotyczacych zdrowia srodowiskowego
i bezpieczenstwa zywnosci

-profilaktyki palenia i zdrowego stylu zycia

-promocji programéw edukacyjnych i kampanii

- roznych wydarzen z zakresu zdrowia publicznego.
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8.6 Organizowanie konkursow, konferencji i szkolen

Istotnym elementem/obszarem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest organizacja szkolen,
konferencji dla okreslonych grup odbiorcow. Jest to popularna forma ksztatcenia pozwalajgca odbiorcy
na poszerzenie wiedzy i umiejetnosci, inspiracji czy zachecenia do udziatu w danym przedsiewzieciu.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu zorganizowata i przeprowadzita szkolenia
nt.:

1., Tyton- nowe produkty o zagrozenia dla zdrowia publicznego” uczestniczyto 36 osob

2. Zagrajmy w ,Wielka Sciema E-papierosy” uczestniczyto 340 oséb. Wspétorganizatorem byto
Jarostawskie Stowarzyszenie Os$wiaty i Promocji Zdrowia

3. ,Epidemiologia raka piesi” na Sympozjum naukowo-szkoleniowym ,Rézowy pazdziernik” - miesigc
Swiadomosci raka piersi uczestniczyto 110 oséb.

9.0ddziat laboratoryjny

Odziat Laboratoryjny jest czescig sktadowg PSSE w Jarostawiu. Gtéwnym celem statutowej dziatalnosci
Oddziatu Laboratoryjnego PSSE w Jarostawiu jest kontrola wtasciwej jakosci zdrowotnej $rodkow
spozywczych, kontrola wtasciwej jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, badanie prébek
katu na nosicielstwo pateczek Salmonella - Shigella, wykrywanie obecnosci Geobacillus
stearothermophilus w biologicznym wskazniku Sporal A.

Oddziat Laboratoryjny zapewnia bezstronnos$¢ i rzetelno$é wykonywanych przez siebie badan poprzez
wprowadzanie wszystkich elementéw Systemu Zarzadzania zgodnie z normg PN-EN [SO/IEC
17025:2018-02. Potwierdzeniem wysokich kwalifikacji i kompetencji jest certyfikat akredytacji nr AB
576 wydany przez Polskie Centrum Akredytacji dostepny na stronie internetowej
https://www.pca.gov.pl/.

W sktad Oddziatu Laboratoryjnego wchodza:
-Pracownia Higieny Zywnoéci i Zywienia
-Pracownia Higieny Komunalnej

-Pracownia Mikrobiologii.

Pracownie Oddziatu Laboratoryjnego stosujg metody opublikowane w normach oraz dyrektywach
miedzynarodowych. Stosowane s3 rowniez wtasne zwalidowane procedury badawcze. Metody badan
oraz zakres wykonywanych badan jest uzgadniany i akceptowany przez klienta.

W roku 2025 pracownie Oddziatu Laboratoryjnego braty udziat w badaniach PT lub ILC innych niz PT
organizowanych przez akredytowanych organizatoréw badan biegtosci - uzyskujac zadowalajgce wyniki.

Oddziat Laboratoryjny dazy do uzyskiwania informacji zwrotnych od swoich klientow.
W roku 2025 wszystkie oceny uzyskane w ankietach byty zadowalajace.

Wszystkie informacje dotyczace wykonywanych badan klient moze uzyskaé na stronie internetowej
https://www.gov.pl/web/psse-jaroslaw.

9.1.Pracownia Higieny Zywnosci i Zywienia

Pracownia Higieny Zywnosci i Zywienia wykonuje badania mikrobiologiczne Zzywnosci z obrotu
handlowego oraz od lokalnych producentéow w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu. Liczba
i rodzaj préobek oraz zakres wykonywanych badan okreslono w ,Planie pobierania prébek do badania
zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu w Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej na 2025 rok”
zatwierdzonym przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Plan ten jest na biezagco modyfikowany co jest
zwigzane z analizg tresci powiadomien raportowanych w ramach systemu Wczesnego Ostrzegania o
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Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF), zmian w ustawodawstwie UE, zalecerr Komisji Europejskiej
dotyczacych kontynuowania urzedowej kontroli konkretnych produktéw oraz opinii naukowych
Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) dotyczacych pobrania i zagrozenia dla
zdrowia stwarzanego przez réznorodne zanieczyszczenia pochodzenia naturalnego i antropogenicznego.
Dodatkowo PHZiZ wykonuje badania probek zywnosci na zlecenie przedsiebiorcow dziatajacych
w powiecie jarostawskim, ktérzy dbajg o jakos$¢ i bezpieczenstwo zywnosci w swoich zaktadach realizujac
polityke GHP, GMP oraz stosujac system HACCP pozwalajacy na identyfikacje i szacowanie skali ryzyka
na wszystkich etapach produkgcji i obrotu zywnoscia.

Wszystkie badania wykonywane s3 w obszarze regulowanym prawnie (Rozporzadzenie Komisji (WE)
Nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych srodkow
spozywczych (Dz. Urz. UE z dnia 22.12.2005 r. L 338, str. 1 z p6Zn. zm.) wg najnowszych publikowanych
Polskich Norm PN-EN 1SO. PHZiZ stosuje wytacznie akredytowane metody mikrobiologiczne
wg. akredytacji PCA nr AB 576.

W Pracowni Zywnosci i Zywienia wykonywane s3 badania mikrobiologiczne jako$ciowe oraz ilo$ciowe.
Jakosciowe badania mikrobiologiczne:

- obecnos¢ Listeria monocytogenes,

- obecnos¢ bakterii z rodziny Enterobacteriaceae,

- obecnosc¢ pateczek Salmonella spp.,

- serotypowanie Salmonella Typhimurium oraz Salmonella Enteritidis.

llosciowe badania mikrobiologiczne:

- liczba Enterobacteriaceae,

- liczba Listeria monocytogenes,

- liczba Escherichia coli,

- liczba bakterii z grupy coli,

- ogolna liczba drobnoustrojow,

- liczba drozdzy i plesni,

- liczba przypuszczalnych Bacillus cereus,

- liczba gronkowcow koagulazo-dodatnich (Staphylococcus aureus i innych gatunkow).

W oznaczeniach ilosciowych Pracownia Higieny Zywnosci i Zywienia na zadanie klienta stwierdza
zgodnos¢ ze specyfikacjg lub aktami prawnymi.

Analizy mikrobiologiczne zywnosci wykonywane sg w bardzo szerokim zakresie matryc m.in.

mleko i produkty mleczne, mieso i przetwory miesne, dréb i produkty drobiarskie, ryby i owoce morza,
jaja i przetwory jajeczne, przetwory zbozowo-maczne, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, warzywa i
suréwki,

owoce i przetwory owocowe, ziota i przyprawy, wyroby garmazeryjne i kulinarne, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia, zywnos$¢ dla niemowlat i matych dzieci, suplementy diety.

W obrebie probek zywnosciowych dokonywane sg rowniez podstawowe badania fizykochemiczne t;.
ocena organoleptyczna, znakowanie, kwasowos¢, wilgotnosc.

Pracownia Higieny Zywnosci i Zywienia monitoruje bezpieczenstwo w obszarach produkgji i obrotu
zywnoscig poprzez badania wymazéw sanitarnych w zakresie:

- obecnosci Salmonella spp.,

- liczby bakterii z rodziny Enterobacteriaceae,

- ogolnej liczby drobnoustrojéw.

Duza réznorodnosc¢ zarowno matryc, jak tez ciggte zmiany w normach merytorycznych na ktérych
pracuje laboratorium mikrobiologiczne przyczynity sie do wprowadzenia w 2022 roku elastycznego
zakresu akredytacji w ramach badan mikrobiologicznych zywnosci.

PHZiZ w Jarostawiu jako jedyne laboratorium dziatajagce w Powiatowych Stacjach Sanitarno-
Epidemiologicznych wojewddztwa podkarpackiego posiada elastyczny zakres akredytacji oparty na
dokumentach Polskiego Centrum Akredytacji DA-10 oraz EA-2/15. Zakres elastyczny funkcjonuje w
trzech granicach elastycznosci:

dodanie przedmiotu badan w ramach grupy przedmiotéw badan,

dodanie badanej cechy w ramach przedmiotu/grupy przedmiotéw badan,

stosowanie zaktualizowanych i wdrazanie nowych metod znormalizowanych.

Elastyczny zakres akredytacji oznacza, ze w okreslonych okolicznosciach, laboratorium ma mozliwoséé
reagowania na potrzeby klienta, zmieniajgce sie warunki i wymagania poprzez modyfikowanie lub
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witgczanie dodatkowych dziatan do swojego zakresu akredytacji bez koniecznosci kazdorazowego
informowania PCA o tych zmianach. Akredytacja w zakresie elastycznym naktada na Laboratorium wiecej
odpowiedzialnosci, aby wykazaé, ze sposdb jego dziatania jest wtasciwy, odpowiedni i prowadzony w
sposéb bezstronny, kompetentny i spéjny.

Ponizej tabela przedstawia ilos¢ pobranych oraz przebadanych préobek zywnos$ciowych w ramach

biezagcego nadzoru sanitarnego, jak réwniez badan wtascicielskich przedsiebiorcéw z terenu powiatu
jarostawskiego.

Tabela 3. llos¢ pobranych prébek i przeprowadzonych oznaczen w 2025 roku

lloé¢ probek i oznaczen wykonanych przez pracownie PHZiZ

NADZOR 249 189 222 1825
Suma : 2236

oznaczen

ZLECENIA 68 3 13 470
Suma : 486

oznaczen

Ogotem 317 2722

Procentowy udziat poszczegdlnych oznaczern wykonywanych w Pracowni Higieny Zywnosci i Zywienia
w 2025 r. w ramach nadzoru sanitarnego oraz badan na zlecenie przedstawiono w formie wykreséw
kotowych przedstawiono na Wykresie 15 oraz Wykresie 16.

Oznaczenia wykonane w ramach nadzoru sanitarnego
w2025r.

Oznaczenia
fizykochemiczne
8%

Oznaczenia
organoleptyczne
10%

m Oznaczenia fizykochemiczne
Oznaczenia organoleptyczne

m Oznaczenia mikrobiologiczne

Wykres 15 Procentowy rozktad oznaczen wykonanych przez PHZiZ w ramach nadzoru sanitarnego
w 2025r.

77
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Oznaczenia wykonane w ramach zlecen w 2025 r.

Oznaczenia Oznaczenia
fizykochemiczne organoleptyczne
0,6% 3%

/

m Oznaczenia fizykochemiczne
m Oznaczenia organoleptyczne

m Oznaczenia mikrobiologiczne

Oznaczenia
mikrobiologiczne
97%

Wykres 16.Procentowy rozktad oznaczen wykonanych przez PHZiZ w ramach zlecen
klientow zewnetrznych w 2025 r.

Liczba prébek poddanych badaniom w ramach nadzoru sanitarnego na przetomie 5 ostatnich lat
sukcesywnie wzrasta, co wyraznie widac na wykresie 17.W roku 2025 liczba ta wzrosta o 84% w
poréwnaniu z rokiem 2021.

Liczba prébek przebadanych w latach 2021-2025

m Nadzor 135 160 197 246 249
m Zlecenie 189 198 124 146 68

Wykres 17. Liczba przebadanych prébek zywnos$ciowych w ramach biezagcego nadzoru sanitarnego
oraz badan przedsiebiorcéw w latach 2021-2025

9.2. Pracownia Higieny Komunalnej

Pracownia wykonuje badania prébek wody zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017 poz.
2294) w ramach nadzoru nad jakoscig wody w powiecie jarostawskim i przeworskim zgodnie z
zatwierdzonym harmonogramem. Badano réwniez prébki wody na zlecenia od klientéw
indywidualnych (przedsiebiorcow prowadzacych dziatalnosé).
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Pracownia Higieny Komunalnej wykonuje badania probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w zakresie badan fizycznych, chemicznych i mikrobiologicznych, tj.:

1. Fizyczne:

- metnos$é A - metoda nefelometryczna,

- pH A - metoda potencjometryczna,

- przewodno$¢ elektryczna wtasciwa A - metoda konduktometryczna,

- barwa A - metoda spektrofotometryczna,

- smak - metoda sensoryczna,

- zapach - metoda sensoryczna.

2. Chemiczne:

- jon amonowy A - metoda spektrofotometryczna,

- glin A - metoda spektrofotometryczna,

- azotyny A - metoda spektrofotometryczna,

- azotany A - metoda spektrofotometryczna,

- mangan A - metoda spektrofotometryczna,

- zelazo A - metoda spektrofotometryczna,

- twardos¢ ogdlna - metoda miareczkowa,

- chlorki - metoda miareczkowa.

3. Mikrobiologiczne:

- liczba bakterii grupy coli A - metoda filtracji membranowe;j,

- liczba Escherichia coli A - metoda filtracji membranowe;j,

- liczba enterokokéw katowych A - metoda filtracji membranowe;j,

- ogolna liczba mikroorganizmow na agarze odzywczym w 22°C A - metoda posiewu
wgtebnego,

- ogolna liczba mikroorganizmow na agarze odzywczym w 36°C A - metoda posiewu
wgtebnego, (badania oznaczone A oznaczajg badanie akredytowane).

Tabela 4. llo$¢ zbadanych prébek wody i przeprowadzonych oznaczen w 2025 roku

llos¢ pobranych prébek wody i przeprowadzonych oznaczen w 2025 roku
. Oznaczenia Oznaczenia Oznaczenia
Prébki . . . . .
fizyczne chemiczne mikrobiologiczne
Nadzér 223 780 128 850
Suma ) 1758
oznaczen
Zlecenia 93 145 12 272
Suma ) 429
oznaczen
Ogotem 316 2187
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Liczba wykonanych oznaczen w prébkach wody w 2025 roku

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

m oznaczenia fizyczne moznaczenia chemiczne moznaczenia mikrobiologiczne

Wykres 18. Liczba wykonanych oznaczen w ramach nadzoru sanitarnego i zlecenn w roku 2025

Oznaczenia w latach 2021-2025

1758
1800 1672 1622 1605 1674
1500
1200

1200 982

900

600 474 369 429

300

0
2021 2022 2023 2024 2025

m nadzoér zlecenia

Wykres 19. Liczba wykonanych oznaczen w ramach nadzoru sanitarnego i zlecen w latach
2021 - 2025

9.3. Pracownia Mikrobiologii

W Pracowni Mikrobiologicznej wykonuje sie badania diagnostyczne w kierunku zakazen bakteryjnych.
Badania wykonywane sg metodami mikrobiologicznymi (metoda hodowlana z potwierdzeniami
biochemicznymi i serologicznymi).

Pracownia Mikrobiologii w PSSE w Jarostawiu wykonuje:

-badania na nosicielstwo pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella celem wydania sprawozdania z badan
do celéw sanitarno-epidemiologicznych,
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-badania nadzorowe - ozdrowiencéw, nosicieli, 0sdb ze stycznosci oraz chorych z ognisk zakazen,
uczniéw i studentow,

-wykrywanie obecnosci Geobacillus stearothermophilus w biologicznym wskazniku Sporal A (metoda
hodowlana).

Pracownia ma zawarte 82 umowy na wykrywanie obecno$ci Geobacillus stearothermophilus

w biologicznym wskazniku Sporal A, w tym:

-44 uméw z gabinetami stomatologicznymi,

-38 uméw z gabinetami kosmetycznymi.

W 2025 roku pracownia mikrobiologii wykonata tacznie 4894 badan, z czego:

-zlecenia stanowity - 3776 badan (Tabela Nr 5, Wykres Nr 20),

-nadzor stanowit - 1118 badan (Tabela Nr 6, Wykres Nr 21).

Tabela 5. llos¢ wykonanych badan i oznaczen na zlecenia w 2025 roku

Rodzaj odptatnego badania Liczba badan Liczba oznaczen
Badanie katu w kierunku SS 2883 5009
Badanie - Sporal A 893 1786
RAZEM 3776 6795

Zestawienie badan i oznaczeh wykonanych
na zlecenie w 2025 roku
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Whykres 20. Liczba badan/oznaczen wykonanych na zlecenie w 2025 roku

Tabela 6. llos¢ wykonanych badan i oznaczen w ramach nadzoru w 2025 roku

Badana grupa Liczba badan Liczba oznaczen

Uczniowie/studenci 642 1292
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Ozdrowiency 108 310
Nosiciele 147 389
Stycznosc 184 426
Chorzy 0 0
Sporal A 37 74
RAZEM 1118 2491

Zestawienie badan i oznaczeh wykonanych w ramach nadzoru

w 2025 roku
1400 1292
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Wykres 21. Liczba badan/oznaczen wykonanych w ramach nadzoru w 2025 r.

Pracownia Mikrobiologii w 2025 roku ogétem przebadata 4894 probki i wykryta 96 dodatnich wynikéw
badan probek katu co przedstawiono ponizej na wykresie.



STAN SANITARNY POWIATU JAROStAWSKIEGO W 2025 ROKU

Zestawienie wynikow dodatnich do
przebadanych prébek katu w 2025 roku

W Liczba przebadanych
probek katu

® Liczba wynikéw dodatnich

Wykres 22. Zestawienie procentowe wynikéw dodatnich do przebadanych prébek katu w 2025 r.

W roku 2025 w poréwnaniu do roku 2024 rokiem zauwaza sie spadek ilosci dodatnich wynikow badan
probek katu we wszystkich grupach badanych w ramach nadzoru co przedstawiono ponizej na
wykresie.

Zestawienie ilosci dodatnich wynikéw badan prébek katu w latach

2024-2025
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ozdrowiency nosiciele styczno$¢  branzowcy chorzy

m liczba wynikéw dodatnich 61 74 35 7 0
2024
m liczba wynikéw dodatnich 35 37 19 5 0
2025

Wykres 23. Zestawienie ilosci wykrytych dodatnich wynikéw badan prébek katu w latach
2024 - 2025.
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W 2025 roku w Pracowni Mikrobiologii wykryto pateczki Salmonella z grupy B, C i D co obrazuje
ponizej wykres.

Zestawienie ilosci wykrytych rodzajow pateczek Salmonella
w 2025 roku

N\

= Salmonella Enteritidis (grupa serologiczna D) = Salmonella Typhimurium (grupa serologiczna B)
= Salmonella Derby (grupa serologiczna B) = Salmonella Kottbus (grupa serologiczna C)

Wykres 24.Zestawienie ilosci wykrytych rodzajéw pateczek Salmonella w 2025 r.
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