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moze przystapic¢ do testu sprawnosci fizycznej, obejmujacego:

1. podciagniecie na drazku,
2. bieg po kopercie,
3. prébe wydolnos$ciowa — beep test.

Zaswiadczenie wydaje si¢ w celu przedtozenia w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Dzierzoniowie 1 jest niezb¢dne do przeprowadzenia procesu rekrutacji do stuzby
w Panstwowej Strazy Pozarne;j.

pieczatka i podpis lekarza



